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སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅིས་ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་ཕེབས་རོགས་མི་སྣ་དང་ཕྱག་་་་་་་་
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གིས་དགའ་བསུ་ཞུ་མཁན་མི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་གཡུག་གཡུག་གནང་ནས་
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གཏོང་གནམ་གྲུར་བཞུགས་ཏེ་ཧ་ནོ་དབྱི་རུ་ཕེབས་འབྱོར་ཟིན་ནས་ཝེ་ཐེ་ནམ་གུང་ཁྲན་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་སུའུ་ལིན་དང་་་་
ཝེ་ཐེ་ནམ་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ལེང་ཆང་གི་གདན་ཞུས་ལྟར་ཝེ་ཐེ་ནམ་ལ་རྒྱལ་དོན་འཚམས་འདྲི་གནང་བ་རེད། ཞི་ཅིན་་་་་་་
ཕིང་ཆེད་གཏོང་གནམ་གྲུར་བཞུགས་ནས་ཧ་ནོ་དབྱི་ནེ་ཕའེ་རྒྱལ་སྤྱིའི་གནམ་ཐང་དུ་ཕེབས་འབྱོར་ཟིན་སྐབས་ཝེ་ཐེ་ནམ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ལེང་ཆང་་་་་་་་་
དང་། ཝེ་ཐེ་ནམ་གུང་ཁྲན་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་ཆབ་སྲིད་ཅུས་ཀྱི་ཨུ་ཡོན་དང་ཀྲུང་དབྱང་ཧྲུའུ་ཅི་ཁྲུའི་རྒྱུན་ལས་ཧྲུའུ་ཅི་ཁྲེན་ཅིན་ཤིའུ། ཝེ་ཐེ་ནམ་གུང་ཁྲན་་་་་་
ཏང་ཀྲུང་དབྱང་ཧྲུའུ་ཅི་ཁྲུའི་ཧྲུའུ་ཅི་དང་ཀྲུང་དབྱང་གཞུང་དོན་ཐིང་གི་ཀྲུའུ་རེན་ལི་ཧོའེ་ཀྲུང་སོགས་ཝེ་ཐེ་ནམ་གྱི་ཏང་སྲིད་འགོ་ཁྲིད་པ་དང་ས་གནས་ཀྱི་་་
འཐུས་མིས་སྤྲོ་སེམས་འཁོལ་པོས་ཕེབས་བསུ་ཞུས་པ་རེད།

ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་ཝེཝེ་་ཐེཐེ་་ནམནམ་་གྱིགྱི་་ཙུངཙུང་་ལིལི་་ཧྥནཧྥན་་མིངམིང་་ཀྲེངཀྲེང་་དངདང་་མཇལམཇལ་་འཛོམསའཛོམས་་གནངགནང་་བབ།།
ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་ཝེཝེ་་ཐེཐེ་་ནམནམ་་རྒྱལརྒྱལ་་ཚོགསཚོགས་་ཀྱིཀྱི་་ཀྲུའུཀྲུའུ་་ཞིཞི་་ཁྲེནཁྲེན་་ཆིངཆིང་་མིནམིན་་དངདང་་མཇལམཇལ་་འཛོམསའཛོམས་་གནངགནང་་བབ།།

དེ་རིང་གི་པར་ངོས་གཉིས་པའི་ཐོག་བཀོད་ཡོད།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་ཧ་ནོ་དབྱི་ནས་ཟླ་4ཚེས་་་་
14ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་4ཚེས་14ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོར།
ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་་་
ཕིང་གིས་ཝེ་ཐེ་ནམ་གུང་ཁྲན་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་ཨུ་ལྷན་གནས་ཡུལ་དུ་ཝེ་་་་
ཐེ་ནམ་གུང་ཁྲན་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་སུའུ་ལིན་དང་གྲོས་་་་
མོལ་གནང་བ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་གསུངས་དོན། ཝེ་ཐེ་ནམ་ལ་རྒྱལ་དོན་འཚམས་་་་་
འདྲི་བྱས་ནས་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་སུའུ་ལིན་དང་རེས་སྐོར་དང་པོའི་ཕན་་་་་་་་
ཚུན་འཚམས་འདྲི་བྱུང་བར་ཧ་ཅང་དགའ་པོ་བྱུང་། ད་ལོ་ནི་ཝེ་ཐེ་ནམ་་་
གུང་ཁྲན་ཏང་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་95འཁོར་བ་དང་། ཝེ་ཐེ་ནམ་རྒྱལ་་་་་་
ཁབ་བཙུགས་ནས་ལོ་80འཁོར་བ། ལྷོ་ཕྱོགས་བཅིངས་འགྲོལ་བཏང་་་་་་
ནས་ལོ་50འཁོར་བ་བཅས་ཀྱི་ལོ་ཞིག་ཡིན་པས། ངས་ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་་
ཏང་དང་ཀྲུང་གོ་སྲིད་གཞུང་གི་ཚབ་ཞུས་ཏེ་ཝེ་ཐེ་ནམ་ཕྱོགས་ལ་སྤྲོ་་་་་་་་་་་
སེམས་འཁོལ་པོས་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན། ཝེ་ཐེ་ནམ་གྱིས་རང་རྒྱལ་ཁབ་

ཀྱི་རྒྱལ་བབ་དང་འཚམ་པའི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་ལམ་བུར་ལེགས་་་་་་
པར་བསྐྱོད་པ་དང་2026ལོར་ཝེ་ཐེ་ནམ་གུང་ཁྲན་ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་་་་
བཅུ་བཞི་པ་རྒྱལ་ཁའི་ངང་འཚོགས་ནས་ཏང་བཙུགས་རྒྱལ་བཙུགས་ཀྱི
“ལོ་བརྒྱ་གཉིས”ཀྱི་འབད་འཐབ་དམིགས་ཚད་ཕྱོགས་སུ་རྒྱུན་ཆད་མེད་་
པར་མདུན་སྐྱོད་བྱ་རྒྱུར་ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་་་་་་
རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་ཀྱི་ཡིན།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ནན་བཤད་གནང་དོན། ད་ལོ་ནི་ཀྲུང་གོ་དང་ཝེ་་་
ཐེ་ནམ་དབར་ཕྱི་འབྲེལ་བཙུགས་ནས་ལོ་75འཁོར་བ་དང“ཀྲུང་གོ་དང་
ཝེ་ཐེ་ནམ་དབར་གྱི་མི་ཆོས་རིག་གནས་སྤེལ་རེས་ཀྱི་ལོ”ཡིན། ལོ་75ཡི་་་
རིང་། རྒྱལ་སྤྱིའི་དུས་བབ་ལ་འགྱུར་ལྡོག་ཇི་ལྟར་བྱུང་རུང་། ཕྱོགས་་་་་་་་
གཉིས་པོས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རང་བཙན་བརྩོན་ལེན་དང་མི་རིགས་བཅིངས་་་
འགྲོལ་གྱི་འཐབ་རྩོད་ཁྲོད་ཕན་ཚུན་རྒྱབ་སྐྱོར་དང་། སྤྱི་ཚོགས་རིང་་་་་་་་་
ལུགས་འཛུགས་སྐྲུན་བྱ་གཞག་ཁྲོད་ལག་གདང་སྦྲེལ་ནས་མཉམ་དུ་་་་་་་་་་་
མདུན་སྐྱོད། (པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་ཝེཝེ་་ཐེཐེ་་ནམནམ་་གུངགུང་་ཁྲནཁྲན་་ཏངཏང་་ཀྲུངཀྲུང་་དབྱངདབྱང་་གིགི་་
སྤྱིསྤྱི་་ཁྱབཁྱབ་་ཧྲུའུཧྲུའུ་་ཅིཅི་་སུའུསུའུ་་ལིནལིན་་དངདང་་གྲོསགྲོས་་མོལམོལ་་གནངགནང་་བབ།།

ཟླ་4ཚེས་་་
14ཉིན་གྱི་ཕྱི་་་་་
དྲོར། ཀྲུང་་་་་་་་
གུང་ཀྲུང་་་་་་་་་་་་
དབྱང་གི་སྤྱི་་་་་་་
ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་་་་་་་
དང་རྒྱལ་ཁབ་་་་
ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་་་་་་
ཅིན་ཕིང་གིས་་་་
ཝེ་ཐེ་ནམ་གུང་་་
ཁྲན་ཏང་ཀྲུང་་་་
དབྱང་ཨུ་ལྷན་་་་
གནས་ཡུལ་དུ་་་་
ཝེ་ཐེ་ནམ་གུང་་་
ཁྲན་ཏང་ཀྲུང་་་་
དབྱང་གི་སྤྱི་་་་་་་
ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་་་་་་་
སུའུ་ལིན་དང་་་་
གྲོས་མོལ་་་་་་་་་་་་
གནང་བ།

ཟླ་4ཚེས་་་
14ཉིན་གྱི་ཕྱི་་་་་
དྲོར། གྲོས་་་་་་་་
མོལ་གནང་་་་་་་་
མཇུག་འགྲིལ་་་་་
རྗེས། ཏང་་་་་་་་་
གཉིས་ཀྱི་སྤྱི་་་་་་་་
ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅིས་་་་
ཀྲུང་གོ་དང་ཝེ་་་
ཐེ་ནམ་ཕྱོགས་་་་
གཉིས་པོས་མིང་
རྟགས་བཀོད་་་་་
པའི་ཕྱོགས་་་་་་་་་
གཉིས་པོའི་་་་་་་་་
མཉམ་ལས་་་་་་་་
ཡིག་ཆ་45ལ་་་་་
མཉམ་དུ་་་་་་་་་་་་
དཔང་པོ་་་་་་་་་་་་
གནང་བ།


