
མི་དམངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར།རྒྱལ་ནང་གསར་འགྱུར།22 2025 ལོའི་ཟླ་ 5 ཚེས་ 30

ཇུས་འགོད་པ། བདེ་ཆེན་སྒྲོལ་དཀར། རྩོམ་སྒྲིག་པ། བསོད་ནམས་ཆོས་སྒྲོན།

སྤོ་ལོ་དཀྱིལ་ཐིག་གྲོལ་མ་ཐག་བུ་དེས་ཕ་རོལ་གྱི་སྒོ་་་
སྲུང་པས་གྲ་སྒྲིག་ཡག་པོ་མ་བྱུང་བ་དང་བསྟུན་ནས་འཕྲལ་
དུ་སྤོ་ལོ་སྒོའི་ནང་བླུགས། ཀུའེ་ཀྲོའུ་ཞིང་ཆེན་ཀུའེ་ཀྲོའུ་ལྷོ་
ནུབ་པུའུ་དབྱི་རིགས་མེའོ་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་ཕུའུ་ཨན་་་
རྫོང་དུ་སློབ་གྲྭའི་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོའི་རིམ་གསུམ་མཉམ་་་་་་་་་་
འགྲན་གྱི་སྐབས་བཞི་པའི་མཐའ་བསྡུར་གྱི་དམའ་རིམ་་་་་་་
སློབ་འབྲིང་གི་བུའི་ཚོགས་ཆུང་གི་འགྲན་བསྡུར་ཁྲོད།
ཕུའུ་ཨན་རྫོང་སི་ཡོན་ཚོད་ལྟའི་སློབ་གྲྭའི་དམའ་རིམ་སློབ་་
འབྲིང་གཉིས་པའི་སློབ་མ་དབྱང་ཆི་ལུང་གིས་སྤོ་ལོ་བླུགས་་
པ་དང་བསྟུན་ནས་ཁོང་ཚོའི་རུ་ཁག་ལ་ཨང་དང་པོ་ཐོབ།

འགྲན་རའི་ཕྱིར་ཕོ་གཞོན་ཞིག་འགྲན་བསྡུར་ལ་་་་་་་
དབྱིངས་ཚུད་བཞིན་ཡོད། དབྱང་ཆི་ལུང་གིས་སྤོ་ལོ་་་་་་་་་་་
བླུགས་རིམ་བཞིན་ཕོ་གཞོན་དེས་དགའ་འབོད་བྱེད་ཅིང་།
ཕོ་གཞོན་དེའི་མིང་ལ་ཤའོ་ཤོན་ཟེར་བ་དང་སློབ་གྲྭ་འདིའི་
སློབ་ཆུང་པུའུ་ཡི་ལུས་རྩལ་དགེ་རྒན་རེད།

2020ལོའི་ཟླ་9པར། ཤའོ་ཤོན་ཀུའེ་ཀྲོའུ་མི་་་་་་་་་་་
རིགས་སློབ་ཆེན་ལུས་རྩལ་སློབ་གསོའི་ཆེད་ལས་ནས་་་་་་་་་་་
མཐར་ཕྱིན་ཏེ་ཕུའུ་ཨན་རྫོང་ཤིན་ཀྲུང་གྲོང་རྡལ་ལཱ་ཙི་ཧྲུའུ་

སློབ་ཆུང་གི་དམིགས་བསལ་ལས་གནས་ཀྱི་དགེ་རྒན་ཞིག་་་
ཏུ་གྱུར།

ཤའོ་ཤོན་གྱིས་སློབ་གྲྭ་ཡོངས་ཀྱི་འཛིན་གྲྭ་དྲུག་ལ་་་་་་་་
ལུས་རྩལ་སློབ་ཚན་ཁྲིད་ཅིང་། ཁོང་གི་ཆེད་ལས་ནི་རྐང་རྩེད་
སྤོ་ལོ་ཡིན་པས། ཕྲུ་གུ་ཚོར་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོ་རྒྱག་སྟངས་ཡག་་་་་
པོ་ཞིག་སློབ་རྒྱུའི་སེམས་ཐག་བཅད། དེ་ལྟར་ཁོང་གིས་རང་་་
ཉིད་ཀྱི་དངུལ་བཏང་ནས་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོ་སོགས་ཡོ་བྱད་ཉོས་་
པའི་ཐོག གྲོགས་པོས་བསྐྱལ་བའི་སྤོ་ལོའི་སྒོ་རྙིང་པ་སྤྱད་དེ་་་་
ལན་ཆིའུ་སྤོ་ལོའི་ཐང་དུ་ཕྲུ་གུ་ཚོར་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོའི་སློབ་་་་་་་་་
ཚན་ཁྲིད། སློབ་ཚན་གསར་པ་དེར་སློབ་མ་ཚོའི་དགའ་བསུ་་་
ཐོབ་པ་མ་ཟད། ཕྲུ་གུ་མི་ཉུང་བ་ཞིག་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོ་རྒྱག་་་་་་་་
པའི་སྤྲོ་སྣང་འཕེལ།

ཕྲུ་གུ་ཚོའི་སྤོ་ལོ་རྒྱག་སྟངས་ལ་ཟླ་བ་གཉིས་ཙམ་བལྟས་
རྗེས། ཤའོ་ཤོན་གྱིས་རྨང་གཞི་ལེགས་པའི་སློབ་མ་ཁག་་་་་་་་་་་་
གཅིག་བདམས་ནས་སློབ་གྲྭའི་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོའི་རུ་ཁག་་་་་་་་་་་་
བཙུགས་པ་དང་། སློབ་གསེང་དང་། ལུས་རྩལ་སློབ་ཚན།
སློབ་གྲྭ་གྲོལ་རྗེས་ཀྱི་དུས་ཚོད་བཅས་སྤྱད་དེ་སྦྱོང་བརྡར་སྤྲས།

དབྱང་ཆི་ལུང་ནི་ཤའོ་ཤོན་གྱིས་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོའི་་་་་

རུ་ཁག་འཛུགས་སྐབས་ཀྱི་རུ་མི་་་་་་་་་
ཁག་དང་པོའི་གྲས་ཡིན། སྐབས་དེ་
དུས་དབྱང་ཆི་ལུང་ལཱ་ཙི་ཧྲུའུ་སློབ་་་་
ཆུང་གི་ལོ་རིམ་བཞི་པ་འགྲིམ་་་་་་་་་་་་
བཞིན་ཡོད། ཕ་མ་ཡུལ་གཞན་དུ་་་་་
གླ་པ་བྱེད་པ་དང་སྤོ་བོས་ཁོང་དང་་་
གཅུང་མོར་ལྟ་སྐྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།
བུ་དེ་སྤོ་ལོའི་རུ་ཁག་ལ་ཞུགས་པ་་་་་་་
ནས་བཟུང་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་པའི་ཞོར་
ལ་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོ་བརྒྱབ་པས་ཡུལ་་་་
པོའི་སྣང་བ་རྦད་དེ་ཡལ།

ཆ་རྐྱེན་སྐྱོ་ཙམ་ཡོད་མོད།
འོན་ཀྱང་ཤའོ་ཤོན་གྱི་སློབ་ཁྲིད་་་་་་་་་
ཞིབ་ཚགས་འོག་ཕྲུ་གུ་ཚོའི་སྤོ་ལོ་་་་་་་་
རྒྱག་རྩལ་ལ་ཡར་རྒྱས་བྱུང་།
2021ལོར་ཕུའུ་ཨན་རྫོང་གིས་སློབ་
གྲྭའི་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོ་ཁྱབ་གདལ་་་་་་་་་
དང་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་འགོ་་་་་་་་་་་་་་
བརྩམས་པ་མ་ཟད། རྫོང་ཡོངས་ཀྱི་
སློབ་གྲྭའི་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོའི་མཉམ་་་་་
འགྲན་སྐབས་དང་པོ་གཉེར་བས།
ལཱ་ཙི་ཧྲུའུ་སློབ་ཆུང་གི་རྐང་རྩེད་སྤོ་་་
ལོའི་རུ་ཁག་ལ་རང་ཉིད་ཀྱི་འཇོན་་་་
ཐང་ངོམས་པའི་གོ་སྐབས་ཐོབ།
ཐེངས་འདིའི་འགྲན་བསྡུར་ཁྲོད།
ཕྲུ་གུ་ཚོས་འགྲན་བསྡུར་ཧུར་ཐག་་་་་
བྱས་མཐར་སློབ་ཆུང་གི་བུའི་A
ཚོགས་ཆུང་གི་ཨང་དང་པོ་བླངས།

ལོ་ཤས་རིང་། ཕུའུ་ཨན་རྫོང་་
གིས་སློབ་གྲྭའི་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོའི་་་་་་་་་
ལུས་རྩལ་ལ་མུ་མཐུད་སྐུལ་འདེད་་་་་
བཏང་བར་བརྟེན་ལཱ་ཙི་ཧྲུའུ་སློབ་་་་་

ཆུང་གིས་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོའི་ཐང་གསར་པ་བསྐྲུན་པར་ཕྲུ་གུ་
ཚོའི་སྦྱོང་བརྡར་ཁོར་ཡུག་ལེགས་སུ་ཕྱིན་པ་མ་ཟད།
འགྲན་བསྡུར་མང་པོའི་ནང་གྲུབ་འབྲས་ཀྱང་ཡག་པོ་ཐོབ་་་
ཡོད།

ད་ཆ་ཀུའེ་ཀྲོའུ་ཡིས་སློབ་གྲྭའི་རིམ་པ་དང་། རྫོང་་་་
རིམ་པ། གྲོང་ཁྱེར་རིམ་པ། ཞིང་ཆེན་རིམ་པ་བཅས་དང་་
སློབ་ཆུང་དང་། དམའ་རིམ་སློབ་འབྲིང་། མཐོ་རིམ་སློབ་་
འབྲིང་། སློབ་ཆེན་བཅས་ཀྱི་སློབ་གྲྭའི་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོའི་་་་་
རིམ་བཞིའི་མཉམ་འགྲན་ལམ་སྲོལ་བཙུགས་ཡོད། ཞིང་་་་་
ཆེན་ཡོངས་ཀྱིས་སློབ་གྲྭའི་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོའི་ཁྱད་ལྡན་སློབ་་
གྲྭ་1143བསྐྲུན་པ་དང་། རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོའི་དགེ་རྒན་་་་་་་་་
1200ལྷག་ཙམ་གསོ་སྦྱོང་བྱས་པ། རིམ་ཁག་སློབ་གྲྭའི་་་་་་
རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོའི་འགྲན་བསྡུར་ལ་ཞུགས་མཁན་སློབ་མ་མི་་
ཐེངས་ཁྲི་100ལྷག་ཙམ་ཟིན་པ་བཅས“སློབ་གྲྭ་ཚང་མ་་་་་་
ཞུགས་པ་དང་། རིམ་པ་བཞིན་འདེམས་པ། ཞིང་ཆེན་་་་་་
ཡོངས་མཉམ་འགྲན”བཅས་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཞིག་
ཆགས་ཡོད།

སློབསློབ་་གསོའིགསོའི་་ལསལས་་ལལ་་ཧུརཧུར་་ཐགཐག་་གཞོལགཞོལ་་ནསནས་་ཕྲུཕྲུ་་གུའིགུའི་་རྐངརྐང་་རྩེདརྩེད་་
སྤོསྤོ་་ལོའིལོའི་་སྤྲོསྤྲོ་་བབ་་འཕེལའཕེལ་་བརབར་་བྱེདབྱེད།།

→ འདི་ནི་་་
ཤའོ་ཤོན་གྱིས་སློབ་་་་
མ་ཚོར་རྐང་རྩེད་སྤོ་་་
ལོ་རྒྱག་སྟངས་སློབ་་་་
བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་་་་་་་
ནས་ཟླ་5ཚེས་27ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་་་་
གསལ། ཉེ་ཆར་སློབ་གསོ་པུའི་གཞུང་དོན་ཐིང་་
གིས་རྨང་གཞིའི་སློབ་གསོར་དོ་དམ་ཚད་ལྡན་་་་་་
བྱེད་པའི་ལོའི་བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་ཏེ། སློབ་གསོའི་ཆོས་
ཉིད་དང་འགལ་བ་དང་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཁེ་ཕན་་་་་
ལ་གནོད་འཚེ་གཏོང་བའི་སློབ་གསོ་གཉེར་སྐྱོང་་
དང་སློབ་གྲྭ་བཅོས་སྐྱོང་གི་བྱ་སྤྱོད་ལ་སྔར་བས་་་་
གཙང་བཤེར་དང་བཅོས་སྒྲིག་བྱ་རྒྱུའི་བརྡ་ཐོ་་་་་་
བཏང་བ་རེད།

བརྡ་ཐོའི་ནང་ལྡོག་ཕྱོགས་ཀྱི་གསལ་ཐོ་་་་་
དོན་ཚན་ཁག་16བཏོན་པ་དང་། ནང་དོན་་་་་་་
གཙོ་བོའི་གྲས་སུ་ཏང་དང་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་
ལ་ངོ་རྒོལ་བྱེད་པ་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཁ་ཕྲལ་གཏོང་་
བ། ལོ་རྒྱུས་ལ་འཁྱོག་བཤད་བྱེད་པ། བཙན་་་་་་
འཛུལ་བྱས་ཚུལ་མཛེས་བཟོ་བྱེད་པ་སོགས་ནོར་་
འཁྲུལ་གྱི་གཏམ་སྤྱོད་སྤེལ་བའམ་ཡང་ན་དྲ་རྒྱའི་
སྨྱན་སྦྱོར་དང་རྒྱུགས་ཤོག་དང་རྒྱུགས་གཞི་་་་་་་་་་
སོགས་བརྒྱུད་ནས་ནོར་འཁྲུལ་གྱི་ལྟ་བ་ཁྱབ་སྤེལ་
གཏོང་རིགས་གཏན་འགོག་བྱ་རྒྱུ་དང་། གཏན་་
འབེབས་དང་འགལ་ནས་རྒྱུགས་ཡང་ཡང་་་་་་་་་་་
བླངས་ཏེ་སློབ་མའི་སློབ་སྦྱོང་གི་ཁུར་པོ་ལྕི་རུ་་་་་་་
གཏོང་རིགས་གཏན་འགོག་བྱ་རྒྱུ། གཏན་་་་་་་་་་་
འབེབས་དང་འགལ་ནས་སློབ་མའི་ངལ་གསོའི་་་
དུས་ཚོད་བཀོད་སྒྲིག་དང་སློབ་མའི་སློབ་གསེང་་
ངལ་གསོའི་དུས་ཚོད་བཙན་བཟུང་བྱེད་རིགས་་་
གཏན་འགོག་བྱ་རྒྱུ། སློབ་གྲྭ་སྔ་སྣུར་དུ་ཚུགས་་་་་
པ་དང་གུང་གསེང་ཕྱིར་འགྱངས་བྱེད་པའམ་་་་་་་
ཡང་ན་གུང་གསེང་གི་དུས་ཚོད་སྤྱད་དེ་སློབ་་་་་་་་
ཚན་གསབ་ཁྲིད་བྱེད་རིགས་གཏན་འགོག་བྱ་རྒྱུ།
སློབ་གྲྭས་གནས་ལུགས་དང་ངེས་ཤེས་དང་་་་་་་་་་
འགལ་བ་དང་སྤྱི་པའི་སྒྲིག་ལམ་དང་སྲོལ་བཟང་
དང་འགལ་བའི་སློབ་གྲྭའི་སྒྲིག་སྲོལ་དང་སྒྲིག་་་་་་
ལམ་གྱི་དོན་ཚན་གཏན་འབེབས་བྱེད་རིགས་་་་་་་

གཏན་འགོག་བྱ་རྒྱུ་བཅས་ཚུད་ཡོད། དེ་དང་་་་་་
ཆབས་ཅིག་གསལ་ཐོའི་ནང་སློབ་གྲྭའི་བཟའ་་་་་་་
བཅའི་བདེ་འཇགས་དོ་དམ་གྱི་འགན་འཁྲི་ལག་་
ལེན་མི་བསྟར་བ་སོགས་ལ་བཀག་འགོག་རང་་་་་་
བཞིན་གྱི་བླང་བྱ་བཏོན་ཡོད།

བརྡ་ཐོའི་ནང་། ཐག་གཅོད་གཙང་མ་་་
ཐུབ་མེད་པའི་རྨང་གཞིའི་སློབ་གསོ་དོ་དམ་གྱི་་
གཙོ་གནད་དང་དཀའ་གནད་ལ་དམིགས་་་་་་་་་
ནས་ལས་ཀ་བྱེད་སྟངས་སྔར་བས་གསར་་་་་་་་་་་
གཏོད་དང་བཅོས་སྒྲིག་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་་་་་་་་་་་་
གཏོང་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བཏོན་ཡོད་པ་སྟེ། སློབ་གྲྭ་་་
འབྲིང་ཆུང་གི“སློབ་གྲྭའི་ཟ་མ”དང་། སློབ་་་་་་་
ཁྲིད་རམ་འདེགས་ཡོ་བྱད་མངགས་ཉོ་དང་སློབ་
ཆས་ཉོ་བའི་སྐབས་དང་བསྟུན་ནས་ཁེ་ཕན་་་་་་་་
གཉེར་བ་སོགས་སློབ་མ་དང་ཁྱིམ་བདག་གི་་་་་་་་
ཁྲིམས་མཐུན་ཁེ་དབང་ལ་གནོད་འཚེ་གཏོང་་་་་
བའི་མངོན་གསལ་དོད་པའི་གནད་དོན་ལ་་་་་་་་་
བཅོས་སྒྲིག་གཏིང་ཟབ་བྱ་རྒྱུ་དང་། “སྦུག་་་་་་་
མཐུན་གཡོ་བསྒྱུར”དང་། “རྩེ་གྲས་སློབ་བསྡུ”
སྒྲིག་འགལ་ཁོངས་བརྒལ་གྱིས་སློབ་མ་བསྡུ་བ།
སློབ་ཕྱིའི་གསོ་སྦྱོང་སྒྲིག་གཞིས་སྒྲིག་འགལ་ངང་་
སློབ་བསྡུའི་ནང་ཞུགས་པ་སོགས་སློབ་གསོ་དྲང་་
གཞག་ལ་ཤུགས་རྐྱེན་ཐེབས་པ་དང་སྤྱི་ཚོགས་་་་་་
ཐོག་བསམ་འཆར་མང་བའི་གནད་དོན་ལ་མུ་་་་་་
མཐུད་བཅོས་སྒྲིག་བྱ་རྒྱུ། སྒྲིག་འགལ་གྱིས་་་་་་་་་
རྒྱུགས་ལེན་སྒྲིག་འཛུགས་བྱེད་པ་དང་། སློབ་་་
མའི་སྦྱངས་འབྲས་དང་མིང་རིམ་ཁྱབ་་་་་་་་་་་་་་
བསྒྲགས་བྱེད་པ། སློབ་འབྲིང་དང་མཐོ་་་་་་་་་་་་་
རྒྱུགས་ཀྱི་སློབ་རིམ་འཕར་ཚད་དྲིལ་བསྒྲགས་་་་
དང་འུད་སྒྲོག་བྱེད་པ་སོགས་སློབ་གསོའི་་་་་་་་་་་
གདེང་འཇོག་ཕྱོགས་སྟོན་ཚན་རིག་དང་མི་་་་་་་་
མཐུན་པའི་གནད་དོན་ཡོ་བསྲང་ནན་པོ་བྱ་རྒྱུ་་
བཅས་རེད། (སྤེན་ཚེས་བསྒྱུར། སྤེན་ཚེ་དང་་་་
དཔའ་མོས་ཞུས)

རྨང་གཞིའི་སློབ་གསོར་དོ་དམ་ཚད་ལྡན་བྱེད་པའི་ལོའི་བྱ་སྤྱོད་
སྤེལ་ནས་སློབ་མ་དང་ཁྱིམ་བདག་གི་ཁྲིམས་མཐུན་ཁེ་དབང་
ལ་གནོད་འཚེ་གཏོང་བའི་མངོན་གསལ་དོད་པའི་གནད་

དོན་ལ་བཅོས་སྒྲིག་གཏིང་ཟབ་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་5
ཚེས་27ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། གསར་འགོད་་་
པར་ཀྲུང་དབྱང་དྲ་འཕྲིན་གཞུང་དོན་ཁང་ནས་ཤེས་རྟོགས་
བྱུང་བར། ཉེ་ཆར། ཀྲུང་དབྱང་དྲ་འཕྲིན་གཞུང་དོན་་་་་་་་
ཁང་གིས་ཆེད་མངགས་བརྡ་ཐོ་བཀྲམ་ནས“དྲ་ཐོག་རྩད་་་་་
གཅོད”ཁྱབ་སྤེལ་ལ་བཀག་འགོག་བྱེད་པ་དང་། སྔོན་་་་་་་་
ཚུད་ཉེན་བརྡའི་ལམ་སྲོལ་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ།
ཆད་པ་གཅོད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ། སྲུང་སྐྱོང་བྱ་ཐབས་་
ལེགས་སུ་གཏོང་བ། དྲིལ་བསྒྲགས་ཁྲིད་སྟོན་ལ་ཤུགས་་་་་་་་
སྣོན་རྒྱག་པ་སོགས་ཕྱོགས་མང་པོའི་ཐད་ནས་ལས་ཀའི་་་་་་་
བླང་བྱ་ཁ་གསལ་བཟོས་ཏེ། ས་གནས་ཁག་གི་དྲ་འཕྲིན་སྡེ་
ཚན་དང་དྲ་ཚུགས་ལས་སྟེགས་ཁག་ལ“དྲ་ཐོག་རྩད་་་་་་་་་་་་
གཅོད”ཀྱི་གནད་དོན་བཅོས་སྒྲིག་ལས་དོན་ལ་སྔར་བས་་་་་
ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་དགོས་པའི་སྐུལ་ལྕག་བྱས་པ་རེད།

“དྲ་ཐོག་རྩད་གཅོད”ནི་མི་གཞན་གྱི་གསང་དོན་་་་་
ཆ་འཕྲིན་ཁྲིམས་འགལ་ངང་འཚོལ་བཤེར་དང་རག་་་་་་་་་་་་་
ཐབས་བྱས་ནས་དྲ་ཐོག་ཏུ་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱེད་པའི་གཏུམ་་་

སྤྱོད་ཅིག་རེད། “དྲ་ཐོག་རྩད་གཅོད་བྱེད་མཁན”གྱིས་་་་་་
དུས་གཅིག་ཏུ་དྲ་དམངས་ལ“དྲ་ཐོག་རྩད་གཅོད་བྱ་་་་་་་་་་་་
ཡུལ”ལ་བརྙས་བཅོས་དང་། འཕྱ་སྨོད། དམའ་འབེབས་་
བཅས་བྱེད་པའི་ངན་སྐུལ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། ཉེ་ཆར། དྲ་འཕྲིན་་་
སྡེ་ཚན་གྱིས་འགན་འཁྲི་དང་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ཏེ་བཅོས་་་་་་་
སྒྲིག་ལས་དོན་གཏིང་ཟབ་སྤེལ་ནས། “དྲ་ཐོག་རྩད་་་་་་་་་་་་
གཅོད”དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་ཁྲིམས་འགལ་སྒྲིག་འགལ་་
གྱི་ཆ་འཕྲིན་སྣ་ཚོགས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་གཙང་བཤེར་་་་་་་་
དང་། འབྲེལ་ཡོད་ནང་དོན་ཁྱབ་སྤེལ་བྱེད་མཁན་གྱི་དྲ་་་་་་
རྒྱའི་ཨང་རྟགས་དང་གྲོགས་ཚོགས་ཐག་གཅོད་ནན་པོ་་་་་་་་
བྱེད་པ། ཁྲིམས་བཞིན་གོ་རིམ་ལྟར་དྲ་ཚུགས་ལས་སྟེགས་་་
ཆེ་གྲས་3ལ་ཆད་པ་གཅོད་པ། གཙོ་གནད་དྲ་ཚུགས་ལས་་
སྟེགས་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས་དུས་བཀག་བཞིན་བཅོས་་་་་
སྒྲིག་གི་ནང་དོན་སྤྱི་བསྒྲགས་དང་དཔེ་མཚོན་གྱོད་དཔེ་་་་་་་
ཁྱབ་བསྒྲགས་བཅས་བྱས་པ་དང་སྦྲགས། སྤྱི་བདེ་ལས་་་་་་་་
ཁུངས་ལ་ཁྲིམས་འགལ་ཉེས་གསོག་གི་ཁུངས་སྣེ་བརྡ་ཁྱབ་་་

བཏང་བ་རེད།
ཀྲུང་དབྱང་དྲ་འཕྲིན་གཞུང་དོན་ཁང་གི་འབྲེལ་་་་་་་་

ཡོད་འགན་འཁུར་བློ་མཐུན་གྱིས“དྲ་ཐོག་རྩད་་་་་་་་་་་་་་
གཅོད”སོགས་ཀྱི་བྱ་ཐབས་སྤྱད་དེ། མི་གཞན་གྱི་ཆ་་་་་་་་་་་་
འཕྲིན་ཁྲིམས་འགལ་ངང་རག་ཐབས་དང་ཡོངས་བསྒྲགས་
བྱས་པ་དེར་ཁྲིམས་འགལ་ཉེས་གསོག་གི་དོགས་པ་ཡོད་་་་་་་
པས་ངོ་བོ་ཧ་ཅང་ངན་པོ་རེད། གོམ་སྟབས་རྗེས་མར།
ཀྲུང་དབྱང་དྲ་འཕྲིན་གཞུང་དོན་ཁང་གིས་རྡུང་རྡེག་ནན་་་
པོ་དང་སྲུང་སྐྱོང་ཡག་པོ་གལ་ཆེ་མཉམ་འཛིན་མུ་མཐུད་་་་་
མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ། “དྲ་ཐོག་རྩད་གཅོད”ཀྱི་གནད་་་
དོན་བཅོས་སྒྲིག་ལས་དོན་ཧུར་ཐག་བསྒྲུབ་རྒྱུ་སྟེ། གཅིག་་་
ནས་ཁྱབ་སྤེལ་ཐབས་ལམ་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་འགོག་པ་་་
དང་། གཉིས་ནས་སྲུང་སྐྱོང་བྱ་ཐབས་རིམ་པ་སྤོར་བ་དང་
འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ། གསུམ་ནས་རྡུང་རྡེག་གཏོང་་་
བ་དང་ཆད་པ་གཅོད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱེད་ཀྱི་
ཡིན་ཞེས་བརྗོད་པ་རེད།

(པ་ཚེས་བསྒྱུར། པ་ཚེ་དང་བུ་ཁྲིད་ཀྱིས་ཞུས)

ཀྲུང་དབྱང་དྲ་འཕྲིན་གཞུང་དོན་ཁང་གིས“དྲ་ཐོག་རྩད་གཅོད”ཀྱི་གནད་
དོན་བཅོས་སྒྲིག་བྱེད་ཤུགས་སྔར་བས་ཆེ་རུ་བཏང་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་་་་་་་
ནས་ཟླ་5ཚེས་27ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་་་་
གསལ། ཚེས་27ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར། ཧྲན་ཏུང་་་་་་་
གཡན་ཐའེ་གྲོང་ཁྱེར་དུ་འགྲིམ་འགྲུལ་སྐྱེལ་་་་་་་་་་
འདྲེན་པུས་2025ལོའི་མཚོ་ཐོག་རོགས་སྐྱོབ་་་་་་
དང་འབྲུབ་འགོག་ཉེན་སེལ་གྱི་ཕྱོགས་བསྡུས་་་་་་་
ནང་སྦྱོང་བྱས་ཤིང་། ད་རེས་ཀྱི་ནང་སྦྱོང་ནི་ཉེ་་་
བའི་ལོ་ཤས་རིང་རང་རྒྱལ་གྱི་བྱང་རྒྱུད་མཚོ་་་་་་་་
ཁོངས་སུ་སྤེལ་བའི་གཞི་ཁྱོན་ཆེ་ཤོས་ཀྱི་མཚོ་་་་་་་་
ཐོག་འཚོལ་སྐྱོབ་ཀྱི་ནང་སྦྱོང་ཞིག་ཡིན་པ་དང་།
དེ་ནི་རྣམ་པ་ཡོངས་འདྲ་བཟོའི་མཚོ་ཐོག་རོགས་
སྐྱོབ་ཀྱི་དངོས་འཐབ་བརྒྱུད་ཆུ་ཁ་རྒྱས་དུས་དང་
རྒྱ་མཚོའི་རླུང་འཚུབ་ལྡང་ཉེའི་སྐབས་རང་རྒྱལ་་
གྱི་མཚོ་ཐོག་གི་ཆེད་ལས་སྐྱོབ་འདོན་སྟོབས་་་་་་་་་
ཤུགས་ཀྱི་འཕྲལ་མར་བརྡ་ལན་སྤྲོད་ནུས་དང་་་་་་
མཉམ་འགུལ་ཐུབ་ནུས་ལ་ཞིབ་བཤེར་བྱས་པ་་་་་་
ཞིག་རེད། ཆེད་ལས་ཀྱི་སྐྱོབ་འདོན་གྲུ་གཟིངས་་

7དང་། རོགས་སྐྱོབ་ཐད་འཕུར་གནམ་གྲུ་2
འཕྲལ་སྡོམ་རོགས་སྐྱོབ་རུ་ཁག་1བཅས་ནང་་་་་་་
སྦྱོང་ནང་ཞུགས་ཡོད།

ད་ལོའི་ལྔ་པའི་ཚེས་ལྔའི་ངལ་གསོའི་་་་་་་་་
རིང་། སྔོན་དཔག་བྱས་ན་བྱང་རྒྱུད་མཚོ་ཁོངས་
ཀྱི་ཞིང་ཆེན་འབྲེལ་མཚམས་ཀྱི་འགྲུལ་སྐྱེལ་གྲུ་་་་་་
གཟིངས་ཀྱིས་འགྲུལ་པ་དབོར་ཚད་མི་ཐེངས་ཁྲི་་
2.7དང་། སྐམ་སའི་གླིང་ཕྲན་དུ་འགྲུལ་པ་་་་་་་་་་
དབོར་ཚད་མི་ཐེངས་ཁྲི་5.5ཟིན་རྒྱུ་རེད། འགྲིམ་་་་
འགྲུལ་སྐྱེལ་འདྲེན་པུའི་བྱང་རྒྱ་མཚོའི་རོགས་སྐྱོབ་
ཅུས་ཀྱིས་མཚོ་ཐོག་གི་འཕྲལ་སྡོམ་ལས་རེས་ལ་་་་་་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ། མཚོ་་་་་་
ཐོག་གི་འགྲུལ་སྐྱེལ་མཚོ་ལམ་གྱི་བདེ་འཇགས་ལ་་་
འགན་སྲུང་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུ་ཡིན་པ་་་་་
རེད།

(པ་སངས་ཚེ་རིང་གིས་བསྒྱུར། པ་ཚེ་་་་་་་
དང་དབང་སྒྲོན་སྐྱིད་ཀྱིས་ཞུས)

འགྲིམ་འགྲུལ་སྐྱེལ་འདྲེན་པུས་མཚོ་ཐོག་
རོགས་སྐྱོབ་ནང་སྦྱོང་བྱས་པ།

འདི་ནི་ནང་སྦྱོང་ནང་ཐད་འཕུར་གནམ་གྲུས་དཀའ་ཉེན་འཕྲད་པའི་མི་ཞིག་སྐྱོབ་བཞིན་པ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) ཟླ་དང་པོ་ནས་གསུམ་པའི་་་་་
བར་དང་བསྡུར་ན་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་4.8མགྱོགས་སུ་ཕྱིན་་་་་་་
ནས་གཞི་ཁྱོན་ཡན་གྱི་བཟོ་ལས་ཀྱི་ཁེ་སྤོགས་ཚང་མ་བརྒྱ་་་་་་་་
ཆའི་གྲངས་3.6འཕར་རྒྱུར་སྐུལ་ཁྲིད་བྱས་ཡོད། ལས་་་་་་་་་་་་
རིགས་ཀྱི་ངོས་ནས་བལྟས་ན། སྒྲིག་བཀོད་བཟོ་སྐྲུན་ལས་་་་་་
རིགས་ཀྱི་ལས་རིགས་ཁག་8ཀྱི་ཁྲོད་ལས་རིགས་ཁག་7གྱི་ཁེ་་་
སྤོགས་གྲངས་གནས་གཉིས་འཕར་བ་དང་ལས་རིགས་ཁག་6
ཟླ་དང་པོ་ནས་གསུམ་པའི་བར་དང་བསྡུར་ན་འཕར་ཚད་་་་་
མགྱོགས་སུ་ཕྱིན་ཡོད།

ཟླ་དང་པོ་ནས་བཞི་པའི་བར་ལག་རྩལ་མཐོ་བའི་བཟོ་
སྐྲུན་ལས་རིགས་ཀྱི་ཁེ་སྤོགས་དུས་མཚུངས་ལས་9.0%
འཕར་བ་དེ་ཟླ་དང་པོ་ནས་གསུམ་པའི་བར་དང་བསྡུར་ན་་་་
བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་5.5མགྱོགས་སུ་ཕྱིན་ཡོད། “མིས་བཟོས་་་་་
རིག་ནུས+”བྱ་སྤྱོད་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏིང་ཟབ་བཏང་ནས་་་་་

གློག་འདྲེན་ཕྱེད་གཟུགས་ལྷུ་ལག་ཆེད་སྤྱོད་ཀྱི་སྒྲིག་ཆས་བཟོ་་
སྐྲུན་དང་། གློག་རྡུལ་གློག་ལམ་བཟོ་སྐྲུན། འདུས་གྲུབ་གློག་་
ལམ་བཟོ་སྐྲུན་སོགས་ལས་རིགས་ཀྱི་ཁེ་སྤོགས་105.1%
དང་། 43.1% 42.2%སོ་སོར་འཕར་ཡོད།（གནམ་་་་་་
ཕྱུག་རྒྱལ་གྱིས་བསྒྱུར། མཚམས་གཅོད་ཀྱིས་ཞུས）

ཟླ་བ་དང་པོ་ནས་བཞི་པའི་བར་གཞི་ཁྱོན་ཡན་གྱི་བཟོ་ལས་ཁེ་ལས་ཀྱི་ཁེ་
སྤོགས་མུ་མཐུད་ལེགས་ཕྱོགས་སུ་འཕེལ་བ་སླར་གསོ་བྱུང་བ།

↑ འདི་ནི་་་་
ཤའོ་ཤོན་གྱིས་རྐང་་་་་
རྩེད་སྤོ་ལོ་རྒྱག་སར་་་་
སློབ་མ་ཚོའི་ངར་་་་་་་་་་་
ཤུགས་འཕེལ་བར་་་་་་
སྐུལ་མ་བྱེད་བཞིན་་་་་
པ།


