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ཉིན་ཤས་བསྟུད་མར། ས་གནས་ཁག་གིས་ཀྲུང་་་་་་་་་
དབྱང་གི་གཏན་འབེབས་དོན་ཚན་བརྒྱད་ཀྱི་དགོངས་དོན་་
ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་བྱེད་པའི་སློབ་སྦྱོང་སློབ་གསོ་ཏན་་་་་
ཏིག་སྤེལ་ནས་སློབ་སྦྱོང་དང་། བཤེར་འདོན། བཅོས་སྒྲིག་
བཅས་ལ་གཞི་གཅིག་ཏུ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་། དམ་་་་
པ་དོན་གཉེར་དང་མཁྲེགས་སར་གཏུག་ཕོད་པ་བྱས་ཏེ་་་་་་་་
སློབ་སྦྱོང་ལ་སྤུས་ཚད་ཡོད་པ་དང་། བཤེར་འདོན་ལ་་་་་་་་་་་
ཤུགས་དྲག་ལྡན་པ། བཅོས་སྒྲིག་ལ་ཕན་འབྲས་ཐོན་པ་་་་་་་་
བཅས་ཀྱི་འགན་ལེན་བྱས་ཡོད།

སློབ་སྦྱོང་གཏིང་ཟབ་བྱེད་པར་མུ་མཐུད་་
ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་པ།

“པར་དེ་དག་ལས་ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་སྤྱོད་ཚུལ་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྱོང་ལ་ཐོབ་པའི་གྲུབ་འབྲས་མཚོན་པ་དང་ལོ་་་་་་་་
རྒྱུས་ཀྱི་གཏམ་རྒྱུད་རེ་རེ་ལས་སྤྱོད་གཙང་རིག་གནས་ཀྱི་ལོ་་་
རྒྱུས་རིང་པོ་གསོན་ཉམས་དོད་པོས་མངོན་ཡོད”ཟླ་5ཚེས་་་
14ཉིན། “སྲིད་གཙང་ཏང་གི་སློབ་ཚན”ཀན་སུའུ་ཞིང་་་་་
ཆེན་ཏིང་ཤིས་གྲོང་ཁྱེར་སྲིད་གཙང་སློབ་གསོའི་རྟེན་གཞིར་
འཚོགས་ཤིང་། ཏིང་ཤིས་གྲོང་ཁྱེར་ཐད་གཏོགས་སྡེ་ཚན་་་་་
མང་པོ་ནས་ཡོང་བའི་ཏང་ཡོན་ལས་བྱེད་པ་ཞུགས་པ་དང་་་
ཚང་མས“བསམ་བློར་སློབ་གསོ་གཏིང་ཟབ་ཐེབས་་་་་་་་་་་་་་
བྱུང”ཞེས་བརྗོད།

སློབ་སྦྱོང་སློབ་གསོ་སྤེལ་ཚུན། ཏིང་ཤིས་གྲོང་ཁྱེར་་་་
གྱིས་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་ཀྱིས་བསམ་བློར་དྲག་ཆས་་་་་་
སྤྲོད་རྒྱུ་འགོ་ནས་མཇུག་བར་ཁྱབ་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་་་་་
ཏེ། ཇི་མ་ཇི་བཞིན་སྦྱོང་བ་དང་། གྲོས་བསྡུར་སྤེལ་རེས་་་་་་
བྱས་ཏེ་སྦྱོང་བ། གསོ་སྦྱོང་ཟུར་ཁྲིད་བྱས་ཏེ་སྦྱོང་བ། ཉེན་་་
བརྡ་གཏོང་བའི་སློབ་གསོ་སྤེལ་ནས་སྦྱོང་བ། རྒྱུན་དུ་ནས་་་་
སྦྱོང་བ་དང་ཟུང་འབྲེལ་བཅས་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ་ཏང་
ཡོན་ལས་བྱེད་པས་སྦྱོང་བསམ་བསྟར་རྟོགས་དང་ཞིབ་་་་་་་་་
བསྡུར་ལག་བསྟར་བྱེད་པར་ཁྲིད་སྟོན་བྱས་ཡོད།

ས་གནས་ཁག་གིས་ཏང་ཡོན་ལས་བྱེད་པ་སྒྲིག་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་བྱས་ནས་ཏང་གི་སྤྱོད་ཚུལ་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་ཤུགས་
སྣོན་རྒྱག་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་རྣམ་་་་་
བཤད་གལ་ཆེན་དང་ཀྲུང་དབྱང་གི་གཏན་འབེབས་དོན་་་་་་
ཚན་བརྒྱད་དང་དེའི་ལག་བསྟར་ཞིབ་སྲོལ་གྱི་དགོངས་དོན་
སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་དང《ཏང་གི་ཚོགས་་་
ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་པ་འཚོགས་ཚུན་ཀྲུང་དབྱང་གི་གཏན་་་་་་་་་
འབེབས་དོན་ཚན་བརྒྱད་ཀྱི་དགོངས་དོན་ལག་བསྟར་་་་་་་་་་
གཏིང་ཟབ་བྱས་པའི་ཕན་འབྲས་དང་ཉམས་མྱོང》སློབ་་་་་་་
སྦྱོང་དང་བེད་སྤྱོད་ཡག་པོ་བྱས་ཏེ་ཀྲུང་དབྱང་གི་གཏན་་་་་་་
འབེབས་དོན་ཚན་བརྒྱད་ཀྱི་དགོངས་དོན་དོན་འཁྱོལ་ནན་་
པོ་བྱེད་པའི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་རང་རྟོགས་དང་། བསམ་བློའི་་་་་་་
རང་རྟོགས། བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་རང་རྟོགས་བཅས་རྒྱུན་ཆད་མེད་་་་་
པར་ཆེ་རུ་བཏང་ཡོད།

ཅང་སུའུ་ཞིང་ཆེན་ཞུས་དབྱི་རྫོང་གིས་གཙོ་གནད་་་་
ཚོགས་སྤྱི་དང་ཁྱབ་ཁོངས་གལ་ཆེན་ལ་དམིགས་ཏེ་རིགས་་་་་
དབྱེ་མཛུབ་ཁྲིད་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ་དཔེ་ཀློག་འཛིན་་་་་

གྲྭའི་བགྲོ་གླེང་བརྒྱུད་སྦྱོང་བ་དང་། ཆེད་དོན་ཟུར་ཁྲིད་་་་་་་
རེས་སྐོར་གསོ་སྦྱོང་ཁྲོད་སྦྱོང་བ། ལས་གནས་འགན་འཁྲི་་་་་
དང་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ནས་སྦྱོང་བ་སོགས་ཀྱི་བྱ་ཐབས་སྤྱད་་་་
དེ་རྫོང་ཡོངས་ཀྱི་ཏང་ཡོན་ལས་བྱེད་པས་ཟབ་སྦྱོང་མཐིལ་་་་
རྟོགས་ཐད་གཞོལ་ནས་ཕན་འབྲས་དངོས་ཐོན་པར་ཁྲིད་་་་་་
སྟོན་བྱས་ཡོད། མིག་སྔར། ཞུས་དབྱི་རྫོང་གིས་རིམ་རྩིས་་་་་
བརྒྱབ་ན། རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་ཀྱི་སྒྲོག་འགྲེལ་དང་།
གསོ་སྦྱོང་སློབ་ཁྲིད། ཁྱིམ་སྲོལ་ཉམས་ལེན་སོགས་ཀྱི་བྱེད་་་་་
སྒོ་ཐེངས་70ལྷག་ཙམ་སྤེལ་ཡོད།

བཤེར་འདོན་བྱེད་ཤུགས་རྒྱུན་ཆད་མེད་་་
པར་ཆེ་རུ་བཏང་བ།

“སྐུ་ཁམས་བཟང་། ང་སྡོད་སའི་ཚུང་ཏན་སྲང་་་་་་་་་
ལམ་གཉིས་པ་ནི་སྡེ་ཁུལ་རྙིང་པ་ཞིག་ཡིན་པས། གློག་སྒུལ་་་
རླངས་འཁོར་གྱི་གློག་སྡོང་ཉུང་བར་བརྟེན་གློག་གསོག་དུས་
སྟབས་བདེ་པོ་མི་འདུག”12345ཐད་སྦྲེལ་ཁ་པར་ཞབས་་་
ཞུ་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་གྲོང་ཁྱེར་གྲོང་ཤར་ཆུས་ཨུད་ཀྱི་འབྲེལ་་་་་་
ཡོད་འགན་འཁུར་བློ་མཐུན་གྱིས་ཁ་པར་ཉན་བཞིན་གནས་
ཚུལ་ཐོ་བཀོད་བྱས། ཉིན་དེའི་ཕྱི་དྲོར། འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་་་་་་་་
ཚན་ལས་དོན་པ་ཁུལ་དེར་བསྐྱོད་ནས་གནས་ཚུལ་ཤེས་་་་་་་་
རྟོགས་བྱས་ཏེ་ཐག་གཅོད་ཀྱི་ཇུས་གཞི་བཏོན་པ་རེད།

སློབ་སྦྱོང་སློབ་གསོ་སྤེལ་ཚུན། གྲོང་ཤར་ཆུས་ཀྱིས་་་་
སྒོ་དབྱེའི་སློབ་གསོ་དམ་འཛིན་ཡག་པོ་དང་མང་ཚོགས་ཀྱི་་་་
ལྟ་སྐུལ་དང་ལེན་བྱེད་པར་མཐོང་ཆེན་བྱས་ནས་མང་་་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་འཕྲལ་མཁོ་དང་། དཀའ་ངལ། སེམས་ཁྲལ། རེ་
སྒུག་བཅས་ཀྱི་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བྱས་ཡོད། སློབ་སྦྱོང་
སློབ་གསོ་སྤེལ་རིང་། གྲོང་ཤར་ཆུས་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུའི་འགོ་་་
ཁྲིད་ཚན་ཁག་གིས་ཁྱོན་བསྡོམས་གནད་དོན་ཁག་14དང་་་
ཞིབ་ཕྲའི་སྣང་ཚུལ་ཁག་18བཤེར་འདོན་བྱས་ཡོད། གྲོང་་་
ཤར་ཆུས་ཀྱིས་ད་དུང་རིགས་དབྱེ་མཛུབ་ཁྲིད་ལ་ཤུགས་་་་་་་་
སྣོན་བརྒྱབ་ནས་ལས་ཁུངས་དང་། ཁེ་ལས། བྱ་གཞག་་་་་་་་
ཚན་པ་བཅས་དང“གསར་གཉིས”ཁྱབ་ཁོངས་སོགས་་་་་་་་་་
རིགས་ལྔ་རྣམ་པའི་ཏང་རྩ་འཛུགས་དང་འགག་རྩའི་ལས་་་་་
གནས་ཀྱི་ཏང་ཡོན་ལས་བྱེད་པ་དང་ན་གཞོན་ལས་བྱེད་པ་་་
སོགས་ཏང་ཡོན་ཚོགས་སྤྱི་རིགས་བཞིའི་བཤེར་འདོན་གྱི་་་་་་
ཐབས་ལམ་དང་། བཤེར་འདོན་གྱི་གཙོ་གནད། གནད་་་་་་
དོན་གྱི་གསལ་ཐོ། གཅིག་སྡུད་བཅོས་སྒྲིག་གི་རྩིས་ཐོ་་་་་་་་་་་་
སོགས་ལ་བླང་བྱ་ཞིབ་ཕྲ་བཏོན་ཡོད།

ས་གནས་ཁག་གིས་སྤྱོད་ཚུལ་ལ་ཞིབ་བཤེར་གཏིང་་་་
ཟབ་བྱས་པ་མ་ཟད། རྒྱ་ཆེའི་ཏང་ཡོན་ལས་བྱེད་པ་སྒྲིག་་་་་་
འཛུགས་བྱས་ནས་ཚད་གཞི་དང་ཡང་ཡང་བསྡུར་བ་དང་།
ཞིབ་བསྡུར་ཞིབ་བཤེར། ལྟ་སྐུལ་དང་ལེན། བཤེར་འདོན་་
གཏིང་ཟབ་བཅས་བྱས་ཡོད།

ཀྲེ་ཅང་ཞིང་ཆེན་ཧང་ཀྲོའུ་གྲོང་ཁྱེར་ཤའོ་ཧྲན་ཆུས་་་
ཀྱིས་སློབ་སྦྱོང་དང་། བཤེར་འདོན། བཅོས་སྒྲིག་བཅས་་་་་་
མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ནས་སྤྱོད་ཚུལ་འཛུགས་སྐྱོང་གི་གནད་་
དོན་བཤེར་འདོན་བྱེད་པར་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྐུལ་འདེད་་
བཏང་སྟེ། “‘འགག་རྩའི་ཉུང་ཤས’ཀྱིས་སྣེ་ཁྲིད་དང་།
གཞི་རིམ་གྱི་ཁྱབ་ཁོངས་ཡོངས་ལ་ཁྱབ་པ། གཙོ་གནད་་་་་་་་
ཚོགས་སྤྱིར་དམིགས་པ”བཅས་ཀྱི་ལས་ཀའི་རྣམ་པ་བཏོད་་་
ཡོད། ཤའོ་ཧྲན་ཆུས་ཝུན་ཡན་ཁྲོམ་གཞུང་གིས་གནད་སྨིན་
དང་ཕྱོགས་གཅིག་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ་ན་གཞོན་ལས་་་་་

བྱེད་པ་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས་གནད་དོན་བཤེར་འདོན་་་་་་
བྱས་པ་མ་ཟད། དབང་ཆ་དང་མ་དངུལ་གཅིག་སྡུད་་་་་་་་་་་་
སོགས་འགག་རྩའི་ལས་གནས་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལས་བྱེད་པར་་་་་
དམིགས་ནས་དོན་དངོས་དང་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ཏེ་ལས་་་་་་་་་
གནས་ཀྱི་ཉེན་ཁའི་གནས་27བཏོན་ཡོད།

བཅོས་སྒྲིག་གི་ཕན་འབྲས་དམངས་ཕན་་་
གྱི་གྲུབ་འབྲས་ལ་བསྒྱུར་བ།

“ཧྭ་ཧའོ་ཡོན་ཁུལ་ཆུང་བརྒྱབ་ནས་ལོ་25སོང་བས་་་
ད་ཆ་གྱང་གོག་ཧྲུལ་དུ་གྱུར་པ་སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་་་་་་་་་་་་་་
འདུག”ཉེ་ཆར་ཧྲང་ཧའེ་གྲོང་ཁྱེར་ཧོང་ཕུའུ་ཆུས་ཀྱིས་་་་་་་་་་
བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ནས་སྤེལ་བའི་ཆེད་དོན་བྱ་སྤྱོད་ཁྲོད།
གྲོང་མི་ལ་ལས་པན་སུང་ཡོན་ལམ་ཁྲོམ་གཞུང་གི་ལས་དོན་་་
པར་སྡོད་ཁང་གི་ཉེན་ཁའི་གནས་ཚུལ་ཞུས། ཁྲོམ་གཞུང་་་་་
ལས་དོན་པས་ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་རྩད་ཞིབ་དང་འབྲེལ་་་་་་་
ཡོད་སྡེ་ཚན་དང་མཐུན་སྦྱོར་བྱས་པ་མ་ཟད། རིགས་་་་་་་་་་་་
གཅིག་མཁས་ཅན་ལ་ཇུས་འདྲི་དང་ཇུས་གཞིར་བཟོ་བཅོས་
བརྒྱབ་རྗེས་ཁང་པའི་གྱང་ཉམས་བཟོ་བྱ་རྒྱུའི་ཇུས་གཞི་་་་་་་་
བཏོན།

ཁུལ་ཆུང་རྙིང་པའི་སྡོད་ཁང་ཉམས་གསོའི་དཀའ་་་་་
གནད་དང་བདེ་འཇགས་ཀྱི་མངོན་མེད་རྐྱེན་ངན་ཐག་་་་་་་་་
གཅོད་བྱས་པ་དང་། ཁྲིམས་བཞིན་ཁུལ་ཆུང་གི“བེད་མེད་་
རླངས་འཁོར”གཙང་སེལ་བྱས་པ། སྤྱི་པའི་རླངས་འཁོར་་་་
འཇོག་ས་མང་དུ་བཏང་བ་སོགས་སློབ་སྦྱོང་སློབ་གསོ་སྤེལ་་་་
ཚུན་ཧྲང་ཧའེ་གྲོང་ཁྱེར་ཧོང་ཕུའུ་ཆུས་ཀྱིས་ཁུལ་ཆུང་སྡེ་་་་་་་
ལས་9ཡི་བཅོས་སྒྲིག་གི་དཀའ་གནད་ཐག་གཅོད་བྱས་པ་མ་
ཟད། ལྷག་པར་དུ་ཞུ་གཏུག་གཅིག་སྡུད་ཀྱི་ཁུལ་ཆུང་ལ་་་་་་་
དམིགས་ནས“འགལ་ཟླའི་གསལ་ཐོ”18བཟོས་པ་དང་་་་་་་
ཞབས་ཞུ་ལེགས་གཏོང་དང་ཕན་ནུས་ཆེར་གཏོང་སོགས་ཀྱི་
བྱེད་ཐབས་རབ་དང་རིམ་པ་བཏོན་ནས་མང་ཚོགས་བློ་་་་་་་་
ཡིད་ཚིམ་ཚད་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་མཐོ་རུ་བཏང་ཡོད།

ས་གནས་ཁག་གིས་བཤེར་འདོན་བྱས་ཏེ་ཤེས་རྟོགས་
བྱུང་བའི་གནད་དོན་ལ་དམིགས་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་མ་་་་་
ཐག་བཅོས་སྒྲིག་དང་འཕྲལ་མར་ལག་བསྟར་དང་འཕྲལ་དུ་
བཅོས་སྒྲིག་བཅས་བྱས་ནས་སློབ་སྦྱོང་སློབ་གསོ་རྒྱུན་ཆད་་་་་
མེད་པར་གཏིང་ཟབ་དང་ཏན་ཏིག་ལག་བསྟར་བྱས་ཏེ་་་་་་་་
ཕན་འབྲས་ཐོན་པ་བྱས་པ་མ་ཟད། བཅོས་སྒྲིག་གི་ཕན་་་་་་་
འབྲས་དམངས་ཕན་གྱི་གྲུབ་འབྲས་ལ་བསྒྱུར་ཡོད།

བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མེ་ཏོག་རྫོང་གི་རིམ་ཁག་ཏང་་་
ཡོན་ལས་བྱེད་པ་ཚོས་གསལ་ཐོ་དང་ཡང་ཡང་བསྡུར་ནས་་་་
གནད་དོན་བཤེར་འདོན་གཏིང་ཟབ་དང་ཕྱོགས་བསྡུས་་་་་་་
དབྱེ་ཞིབ་དང་ཞིབ་འཇུག་བརྡར་དཔྱོད་དང་ཟུང་འབྲེལ་་་་་་
བྱས་ཏེ་བཅོས་སྒྲིག་གི་བྱེད་ཐབས་རིམ་གྱིས་བཟོས་ཡོད།
མེ་ཏོག་རྫོང་གིས་དྲ་ཐོག་ལས་སྟེགས་བརྒྱུད། མང་ཚོགས་་་་་
ཀྱི་བསམ་འཆར་དང་གྲོས་འགོ་རྒྱ་ཁྱབ་ངང་ཉན་པ་མ་ཟད།
“གཞི་རིམ་དུ་སླེབས་པ་བཞིའི”ལམ་ལུགས་དོན་འཁྱོལ་་་་་་་་
ནན་པོ་དང་། ཐོན་ཁུངས་དང་སྟོབས་ཤུགས་གཞི་རིམ་དུ་་་་
ཕྱོགས་པར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། འགག་གནད་དང་་་་་་་་་་
དཀའ་གནད་སོགས་ཀྱི་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བྱེད་པར་་་་་་
ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་བཅས་བྱས་ཏེ་མང་ཚོགས་ཀྱིས་སྤྱོད་་་་་་་་
ཚུལ་འཛུགས་སྐྱོང་གི་ཕན་འབྲས་གསར་པ་ཚོར་བར་བྱས་་་་་
ཡོད། （པ་སངས་དང་ཚེ་ཁོས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

སས་་གནསགནས་་ཁགཁག་་གིསགིས་་སློབསློབ་་སྦྱོངསྦྱོང་་སློབསློབ་་གསོགསོ་་ཏནཏན་་ཏིགཏིག་་སྤེལསྤེལ་་བབ།།
ཟབཟབ་་སྦྱོངསྦྱོང་་ལགལག་་བསྟརབསྟར་་དངདང་་དམདམ་་པཔ་་དོནདོན་་གཉེརགཉེར་་བྱསབྱས་་པཔ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་གློག་འཕྲིན་་་་་་་་་་་་
འབྱོར་གསལ། ཚེས་27ཉིན། རྒྱལ་ཁབ་བསྡོམས་རྩིས་ཅུས་ཀྱིས་་་་་་་་
ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པའི་གྲངས་གཞི་ལས་མངོན་པར། ཟླ་བ་དང་པོ་་་་་
ནས་བཞི་པའི་བར་རང་རྒྱལ་གྱི་གཞི་ཁྱོན་ཡན་གྱི་བཟོ་ལས་ཁེ་ལས་ཀྱི་་
ཁེ་སྤོགས་དུས་མཚུངས་ལས་1.4%འཕར་བ་དང་། ཟླ་བ་དང་པོ་་་་་་་
ནས་གསུམ་པའི་བར་དང་བསྡུར་ན་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་0.6མགྱོགས་སུ་་
ཕྱིན་ནས་འཕེལ་ཕྱོགས་བཟང་པོ་རྒྱུན་མཐུད་སླར་གསོ་ཐུབ་ཡོད།

སྒྲིག་བཀོད་བཟོ་སྐྲུན་ལས་རིགས་དང་ལག་རྩལ་མཐོ་བའི་བཟོ་སྐྲུན་་་་་
ལས་རིགས་མཚོན་བྱེད་དུ་བྱས་པའི་སྒུལ་ནུས་གསར་པའི་ལས་རིགས་
ཀྱི་ཁེ་སྤོགས་ཅུང་མགྱོགས་པོ་འཕར་ནས། བཟོ་ལས་དཔལ་འབྱོར་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་མཉེན་གཤིས་མངོན་ཡོད།

ཟླ་བ་དང་པོ་ནས་བཞི་པའི་བར་སྒྲིག་བཀོད་བཟོ་སྐྲུན་ལས་་་་་་་
རིགས་ཀྱི་ཁེ་སྤོགས་དུས་མཚུངས་ལས་11.2%འཕར་བ་དང་།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

ཟླཟླ་་བབ་་དངདང་་པོཔོ་་ནསནས་་བཞིབཞི་་པའིཔའི་་བརབར་་གཞིགཞི་་ཁྱོནཁྱོན་་ཡནཡན་་གྱིགྱི་་བཟོབཟོ་་ལསལས་་ཁེཁེ་་ལསལས་་
ཀྱིཀྱི་་ཁེཁེ་་སྤོགསསྤོགས་་མུམུ་་མཐུདམཐུད་་ལེགསལེགས་་ཕྱོགསཕྱོགས་་སུསུ་་འཕེལའཕེལ་་བབ་་སླརསླར་་གསོགསོ་་བྱུངབྱུང་་བབ།།

སྒྲིགསྒྲིག་་བཀོདབཀོད་་བཟོབཟོ་་སྐྲུནསྐྲུན་་ལསལས་་རིགསརིགས་་ཀྱིཀྱི་་ཁེཁེ་་སྤོགསསྤོགས་་དུསདུས་་མཚུངསམཚུངས་་ལསལས་་1111..22%%འཕརའཕར་་བབ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་་
ཟླ་5ཚེས་27ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
ཉེ་ཆར། བཟོ་ལས་དང་ཆ་འཕྲིན་ཅན་པུའུ་སོགས་
སྡེ་ཚན་དགུ་ཡིས《ཚན་རྩལ་ཞབས་ཞུའི་ལས་་་་་་་་་་
རིགས་ཀྱི་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་་་་
འདེད་མགྱོགས་པོ་གཏོང་བའི་སྐོར་གྱི་ལག་བསྟར་་
བསམ་འཆར》མཉམ་དུ་བཀྲམ་ནས། གསར་་་་་་་་་
གཏོད་སྐུལ་སྤེལ་དང་། ཁྲོམ་རའི་སྟོན་ཕྱོགས།
མཉམ་འདྲེས་འཕེལ་རྒྱས། བརྒྱུད་རིམ་ལྡན་པའི་་་
སྐུལ་འདེད། སྤུས་ཚད་སྔོན་འགྲོ་བཅས་རྩ་དོན་དུ་
བཟུང་ནས། ཞབས་ཞུའི་བྱེད་པོ་རྒྱ་སྟོབས་ཆེ་རུ་་་་
གཏོང་བ་དང་། སྐྱེ་ཁམས་འཕེལ་རྒྱས་ལེགས་སུ་་་་
གཏོང་བ། ཞབས་ཞུའི་ནུས་པ་ཆེ་རུ་གཏོང་བ།
གཞི་ཁྱོན་ཆེར་གཏོང་དང་སྤུས་ཚད་དང་ནུས་ཕྱོད་
ཆེར་གཏོང་མངོན་འགྱུར་བྱེད་པ། ཚན་རྩལ་གྲུབ་་
འབྲས་གཞན་འགྱུར་དང་ཐོན་ལས་ཅན་དུ་འགྱུར་་

མགྱོགས་སུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ནས་ཚན་རྩལ་་་་་
གསར་གཏོད་དང་ཐོན་ལས་གསར་གཏོད་མཉམ་་་
འདྲེས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་འདེགས་སྐྱོར་ཤུགས་ཆེན་་་་་་
བྱེད་རྒྱུ་རེད།

བསམ་འཆར་ནང་བཏོན་དོན། ཚན་རྩལ་་
ཞབས་ཞུའི་ལས་རིགས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་འཕེལ་་་
རྒྱས་ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་ཞིབ་འཇུག་་
གསར་སྤེལ་དང་། ལག་རྩལ་གཞན་འགྱུར། ཁེ་་་་་
ལས་སྐྱོང་གསོ། ལག་རྩལ་ཁྱབ་གདལ། ཞིབ་་་་་་་་་་
བཤེར་ཞིབ་དཔྱད་ཀྱི་ཁས་ལེན་དཔང་འདོན། ཆ་་
འཕྲིན་ལག་རྩལ། ལས་གྲྭའི་ལག་རྩལ། ཚན་རྩལ་་
དངུལ་རྩ། ཤེས་བྱའི་བདག་དབང་། ཚན་རྩལ་བློ་
འདྲི། ཚན་རྩལ་ཞབས་ཞུ་གཞན་དག་སོགས་གཙོ་་
གནད་ཁྱབ་ཁོངས་ལ་དམིགས་ནས། ཕྱོགས་་་་་་་་་་་
ཡོངས་ནས་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ཏེ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལས་
འགན་གཏན་འཁེལ་གསལ་པོ་བྱས་ཡོད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་་
ཟླ་5ཚེས་26ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
ཉེ་ཆར། ཚོང་དོན་པུའུ་དང་རྒྱལ་ཁབ་འཕེལ་སྒྱུར་
ཨུ་ལྷན་སོགས་སྡེ་ཚན་བརྒྱད་ཀྱིས་མཉམ་འབྲེལ་་་་་
ཐོག《གྲངས་འཛིན་དང་རིག་ནུས་མཁོ་སྤྲོད་་་་་་་་་་་་
འཁོར་འབྲེལ་གྱི་འཕེལ་རྒྱས་མགྱོགས་སུ་གཏོང་་་་་་
བའི་ཆེད་དོན་བྱ་སྤྱོད་འཆར་གཞི》བཀྲམ་ནས་་་་་་་
2030ལོར་སླེབས་སྐབས་ཐོན་ལས་གལ་ཆེན་དང་
འགག་རྩའི་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་གཏིང་ཟབ་ཞུགས་པ་་་་་
དང་། རིག་ལྡན་ནུས་ཆེ། རང་བདག་ཚོད་འཛིན་
ཐུབ་པ་བཅས་ཀྱི་གྲངས་འཛིན་དང་རིག་ནུས་མཁོ་
སྤྲོད་འཁོར་འབྲེལ་མ་ལག་གཞི་རྩའི་ཐོག་བཙུགས་་
ཏེ། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་གྲངས་འཛིན་དང་རིག་ནུས་་་་་
མཁོ་སྤྲོད་འཁོར་འབྲེལ་གྱི་སྣེ་འདྲེན་ཁེ་ལས་100
ཙམ་སྐྱེད་སྲིང་བྱས་ནས་རང་རྒྱལ་གྱི་ཐོན་ལས་་་་་་་་
འཁོར་འབྲེལ་དང་མཁོ་སྤྲོད་འཁོར་འབྲེལ་གྱི་་་་་་་་་་
མཉེན་གཤིས་དང་བདེ་འཇགས་ཆུ་ཚད་སྔར་བས་་
མཐོ་རུ་གཏོང་དགོས་ཞེས་བཏོན་ཡོད།

ཚོང་དོན་པུའི་འཁོར་རྒྱུག་འཕེལ་རྒྱས་སིའི་
འགན་འཁུར་བས། གྲངས་འཛིན་ཅན་དང་རིག་་་
ནུས་ཅན་མཉམ་འདྲེས་ཀྱི་གྲངས་འཛིན་རིག་ནུས་་
ཅན་ནི་མཁོ་སྤྲོད་འཁོར་འབྲེལ་དེང་རབས་ཅན་ལ་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་བར་བརྒྱུད་དགོས་ངེས་ཀྱི་ལམ་་

བུ་ཞིག་རེད།《བྱ་སྤྱོད་འཆར་གཞི》དེ་ཞིང་ལས་་་
དང་། བཟོ་སྐྲུན་ལས་རིགས། སྡེབ་ཚོང་ལས་་་་་་་་་
རིགས་སོགས་གཙོ་གནད་ཁྱབ་ཁོངས་ཆེན་པོ་ལྔ་ལ་
དམིགས་ནས། “ལས་རིགས་གཅིག་ལ་ཐབས་་་་་་་་
ཇུས་གཅིག”གི་གྲངས་འཛིན་དང་རིག་ནུས་མཁོ་་་
སྤྲོད་འཁོར་འབྲེལ་འཕེལ་རྒྱས་མགྱོགས་པོ་གཏོང་་་
རྒྱུ་རེད། གོམ་སྟབས་རྗེས་མར་ཚོང་དོན་པུའུ་་་་་་་་་
སོགས་སྡེ་ཚན་བརྒྱད་ཀྱིས་གྲངས་འཛིན་དང་རིག་་
ནུས་མཁོ་སྤྲོད་འཁོར་འབྲེལ་གྱི་སྣེ་འདྲེན་ཁེ་ལས་་་་
དང་མཁོ་སྤྲོད་འཁོར་འབྲེལ་གྱི་ལྟེ་བའི་གྲོང་ཁྱེར་་་་
ཁག་གཅིག་སྐྱེད་སྲིང་བྱས་ཏེ། ས་གནས་ཀྱིས་་་་་་་་་
འཚོལ་ཞིབ་ཧུར་ཐག་བྱེད་པར་མཛུབ་ཁྲིད་དང་།
ཉམས་མྱོང་དང་བྱེད་ཐབས་བཟང་པོ་དུས་ཐོག་ཏུ་
ཕྱོགས་སྡོམ་བྱེད་པ་དང་ཁྱབ་སྤེལ་བཏང་སྟེ་རྒྱལ་་་་
ཡོངས་ཀྱི་གྲངས་འཛིན་དང་རིག་ནུས་མཁོ་སྤྲོད་་་་་
འཁོར་འབྲེལ་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་དགེ་མཚན་ལྡན་་་་་་
པའི་ཕན་འབྲས་ཐོན་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་་
དེང་རབས་ཚོང་དོན་འཁོར་རྒྱུག་མ་ལག་འཐུས་སྒོ་
ཚང་དུ་གཏོང་བ་དང་། སྤྱི་ཚོགས་ཡོངས་ཀྱི་ཟོག་་་
འགྲེམས་མ་གནས་དམའ་རུ་ནུས་ལྡན་གཏོང་བ།
འཛད་སྤྱོད་མཁོ་སྤྲོད་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་བ་་་་་་་་
བཅས་ལ་འདེགས་སྐྱོར་བརྟན་པོ་བྱ་རྒྱུ་རེད་ཅེས་་་་
བརྗོད་པ་རེད།

སྡེསྡེ་་ཚནཚན་་བརྒྱདབརྒྱད་་ཀྱིསཀྱིས་་བྱབྱ་་སྤྱོདསྤྱོད་་འཆརའཆར་་གཞིགཞི་་བཀྲམབཀྲམ་་པཔ།།
20302030ལོརལོར་་སླེབསསླེབས་་སྐབསསྐབས་་རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་ཀྱིཀྱི་་གྲངསགྲངས་་འཛིནའཛིན་་དངདང་་རིགརིག་་ནུསནུས་་མཁོམཁོ་་
སྤྲོདསྤྲོད་་འཁོརའཁོར་་འབྲེལའབྲེལ་་གྱིགྱི་་སྣེསྣེ་་འདྲེནའདྲེན་་ཁེཁེ་་ལསལས་་100100ཙམཙམ་་སྐྱེདསྐྱེད་་སྲིངསྲིང་་བྱབྱ་་རྒྱུརྒྱུ་་ཡིནཡིན་་པཔ།།

སྡེསྡེ་་ཚནཚན་་དགུདགུ་་ཡིསཡིས་་ཚནཚན་་རྩལརྩལ་་ཞབསཞབས་་ཞུའིཞུའི་་ལསལས་་རིགསརིགས་་
འཕེལའཕེལ་་རྒྱསརྒྱས་་ལལ་་སྐུལསྐུལ་་འདེདའདེད་་གཏོངགཏོང་་བབ།།

གློགགློག་་དྲདྲ་་ཁྲིདཁྲིད་་དེདེ་་དམངསདམངས་་ལལ་་བདེབདེ་་སྐྱིདསྐྱིད་་བསྐྲུནབསྐྲུན།།
མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱི་དམངས་འཚོའི་འདུ་འགོད་གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན་པའི་ཆན་ཧྥུའུ་330ཡི་ཡུལ་ཤུལ་གྱི་་་

ལྡོག་ལམ་གཉིས་པའི་ལས་གྲྭ་སྦྲེལ་མཐུད་ལས་དོན་སྔོན་དཔག་བྱས་ན་ཚེས་28ཉིན་ལེགས་གྲུབ་ཐུབ་རྒྱུ་ཡིན་ཞིང་།
ལས་གྲྭ་ལེགས་གྲུབ་ཟིན་ནས་སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་རྗེས། གཙང་གསུམ་ཆུ་འགོའི་ས་ཁུལ་གྱི་ཞིང་འབྲོག་པའི་འཚོ་བའི་་
ཆ་རྐྱེན་ལེགས་སུ་དང་ས་གནས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་རམ་འདེགས་བྱེད་པར་དོན་སྙིང་་་་་་
གལ་ཆེན་ལྡན་རྒྱུ་ཡིན་ཞིང་། འདི་ནི་ཉེ་ཆར་རྒྱལ་ཁབ་གློག་དྲ་མཚོ་སྔོན་ཡུལ་ཤུལ་གློག་འདོན་ཀུང་སིའི་ལས་་་་་་་་་་་
བཟོས་ཡུལ་ཤུལ་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་ཁྲི་འདུ་རྫོང་མཁར་སྔོན་གྲོང་ཚོར་ལས་ཀ་བྱེད་བཞིན་པ།

ལོལོ་་ཆུངཆུང་་གདོངགདོང་་ལེནལེན་་རུརུ་་ཁགཁག་་གིགི་་རྒྱལརྒྱལ་་
ཡོངསཡོངས་་འཐུསའཐུས་་ཚོགསཚོགས་་ཀྱིཀྱི་་འཐུསའཐུས་་མིམི་་
ཀྲུངཀྲུང་་གོགོ་་འཇིགའཇིག་་རྟེནརྟེན་་འཕུརའཕུར་་སྐྱོདསྐྱོད་་

པའིཔའི་་ལྟེལྟེ་་གནསགནས་་སུསུ་་སྐྱོདསྐྱོད་་པཔ།།
ཟླ་5ཚེས་26ཉིན། ཀྲུང་གོ་ལོ་ཆུང་གདོང་་

ལེན་རུ་ཁག་གི་རྒྱལ་ཡོངས་འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་་་་
ཐེངས་དགུ་པར་ཞུགས་མཁན་ལོ་ཆུང་གདོང་ལེན་
རུ་ཁག་གི་འཐུས་མི་110ཙམ་པེ་ཅིང་ཀྲུང་གོ་་་་་་་་་
འཇིག་རྟེན་འཕུར་སྐྱོད་པའི་ལྟེ་གནས་སུ་ལག་་་་་་་་
ལེན་བྱེད་སྒོར་ཞུགས་པ།

ཀྲུང་དབྱང་གི་གཏན་འབེབས་དོན་ཚན་བརྒྱད་ཀྱི་དགོངས་
དོན་སྙིང་རུས་ལྷོད་མེད་ཀྱིས་དོན་འཁྱོལ་བྱེད།


