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ས་ཡུལ་དངོས་ཀྱི་འཕྲིན་སྤེལ།R

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་
གསལ། ཀྲུང་གོ་ཟོག་འགྲུལ་དང་ཉོ་སྒྲུབ་མཉམ་ཚོགས་ཀྱིས་ཁྱབ་བསྒྲགས་་
བྱས་པའི་གྲངས་གཞི་ལས་མངོན་པར། ཟླ་8པར་ཀྲུང་གོའི་ཟོག་འགྲུལ་་་་་
ལས་རིགས་དར་བའི་སྟོན་གྲངས་50.9%ཟིན་པ་དེ་ཟླ་གོང་མ་ལས་བརྒྱ་་
ཆའི་གྲངས་0.5འཕར་བ་དང་། ཟོག་འགྲུལ་གྱི་དགོས་མཁོ་རྒྱ་ཆེར་འགྲོ་་་
སྟངས་རྒྱུན་འཁྱོངས་ཐུབ་པ། དར་བའི་སྟོན་གྲངས་རྒྱ་སྐྱེད་བར་མཐོངས་་་
ནང་མུ་མཐུད་འཕར་བ་བཅས་ཀྱི་ཁྲོད་ལས་སྒོའི་བསྡོམས་འབོར་དང་།
མངགས་ཐོ་གསར་པ། ལས་ཞུགས་མི་སྣ་བཅས་ཀྱི་སྟོན་གྲངས་གསུམ་་་་་་་་
བསྟུད་མར་རྒྱ་སྐྱེད་བར་མཚམས་སུ་གནས་ཡོད།

ས་ཁུལ་དབྱེ་ནས་བལྟས་ཚེ། ལས་སྒོའི་བསྡོམས་འབོར་གྱི་སྟོན་་་
གྲངས་བལྟོས་བཅས་ཀྱིས་དོ་སྙོམས་བྱུང་ཞིང་། ཤར་རྒྱུད་ས་ཁུལ་དང་།
དབུས་རྒྱུད་ས་ཁུལ། ནུབ་རྒྱུད་ས་ཁུལ་བཅས་ཀྱི་ལས་སྒོའི་བསྡོམས་་་་་་་
འབོར་གྱི་སྟོན་གྲངས་50.3%དང་། 50.7% 51.3%བཅས་སོ་་་་་་
སོར་ཟིན་ཏེ་ཟླ་གོང་མའི་དུས་མཚུངས་ལས་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་0.4དང་།
0.6 0.5བཅས་སོ་སོར་འཕར་བ་དེ་ཐོག་ནས་དངོས་ཚན་དཔལ་འབྱོར་་
གྱི་ཟོག་འགྲུལ་བྱེད་སྒོའི་ས་ཁོངས་ཀྱི་མཉམ་འགུལ་རང་བཞིན་ཆེ་རུ་་་་་་
ཕྱིན་པ་དང་མཁོ་སྤྲོད་འཁོར་འབྲེལ་གྱི་གོང་འོག་མཐུན་སྦྱོར་རང་བཞིན་
ཆེ་རུ་ཕྱིན་པ་མཚོན་ཡོད།

ཟླཟླ་་88པརཔར་་ཟོགཟོག་་འགྲུལའགྲུལ་་ལསལས་་རིགསརིགས་་དརདར་་བའིབའི་་
སྟོནསྟོན་་གྲངསགྲངས་་5050..99%%ཟིནཟིན་་པཔ།།

བཅར་འདྲི་བྱེད་སྐབས་བཀོད་སྒྲིག་བྱ་ཡུལ་དུ་ལས་་་་
ཀ་ཧ་ཅང་མང་བས་སྤེན་པས་བློ་མོས་དེ་ཙམ་བྱེད་ཀྱི་མི་འདུག
སྤེན་པ་ནི་བོད་ལྗོངས་སྐྱིད་གྲོང་རྫོང་ས་ལེ་ཤང་ལ་བི་གྲོང་་་་་
ཚོའི་ཏང་ཀྲི་པུའི་ཧྲུའུ་ཅི་ཡིན་པ་དང་། གྲོང་ཚོ་དེ་སྐྱིད་གྲོང་་
འགག་སྒོའི་བྱང་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་སྤྱི་ལེ་ལྔ་དྲུག་གི་མཚམས་སུ་་
གནས་ཡོད། ཟླ་8ཚེས་26ཉིན་ཆུ་རུད་གནོད་འཚེ་ཐོན་་་་་་་
པའི་ཕྱི་དྲོ་དེ་རང་དུ་ཁོང་གིས་ཡུལ་མི་ཚོའི་སྣེ་ཁྲིད་དེ་ཤང་་་་
དུ་སྤོས་པ་དང་། དེ་རྗེས་སྐྱིད་གྲོང་གྲོང་རྡལ་ལྷོ་ངོས་ཀྱི་སྤྱི་་་་

ལེ་1ལྷག་ཙམ་ཡོད་པའི་གྱེས་ཕུག་གྲོང་ཚོར་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་་
པ་རེད།

ཉིན་དགུང་གསར་འགོད་པ་བཀོད་སྒྲིག་བྱ་ཡུལ་དུ་་་་
འབྱོར་སྐབས། ཁོང་ཚོས་ཟས་རིགས་བླུགས་པའི་སྒམ་གཅིག་་
རྗེས་གཉིས་མཐུད་ངང་དབོར་བཞིན་པ་དང་དུས་མཚུངས།
རྒྱལ་སྒོའི་འགྲམ་དུ་དམར་མདངས་བཀྲ་བའི་ཏང་དར་ལྷབ་་
ལྷུབ་ཏུ་གཡོ་བཞིན་འདུག ཕྱོགས་གཞན་ཞིག་ན“གྱེས་ཕུག་་
གྲོང་ཚོའི་བཀོད་སྒྲིག་བྱ་ཡུལ་གྱི་ཏང་ཡོན་གདོང་ལེན་ཞབས་

ཞུའི་ས་ཚིགས་སུ། དཀའ་ངལ་ཡོད་ཚེ་རྩ་འཛུགས་འཚོལ་་་་
བར་ཤོག”ཅེས་པའི་སྦྱར་ཡིག་བཀལ་འདུག

ཏག་ཏག་སྤེན་པའང་དེ་ཕྱོགས་སུ་སླེབས་འོང་། ཁོང་
ལོ་40ཡས་མས་ཡིན་ཚོད་འདུག་ལ་ཤ་རིད་པ་ཞིག་འདུག
ཁོང་གིས་སྟོད་གོས་ནག་པོ་དང་དོར་མ་སྔོན་པོ་ཞིག་གྱོན་་་་་
ཞིང་། བྱད་བཞིན་ངལ་བས་མནར་རུང་གོམ་པ་ཡང་ཤ་དོད་་
པོ་ཞིག་རྒྱག་བཞིན་འདུག

“ཁྱེད་ཀྱིས་དེ་རིང་ལས་ཀ་གང་དག་བྱས་པ་ཡིན་ནམ”
སྤེན་པས། ལས་ཀ་ཙག་ཙིག་ཤ་སྟག་རེད། སྔ་དགོང་

ཚང་མར་གྲོང་ཚོ་ཨུ་ལྷན་གཉིས་ཀྱི་ལས་བྱེད་པ་གཞན་དག་་་་་
དང་མཉམ་དུ་ཡུལ་མི་ཚོར་ལྟོ་ཆས་བསྐྱལ་བ་དང་། བཀོད་་
སྒྲིག་བྱ་ཡུལ་དུ་དུད་ཚང་རེ་རེ་ཚང་མར་བསྐྱོད་ནས་ཅི་་་་་་་་་
འཕྲོས་མོལ་འཕྲོས་ཀྱིས་ཡུལ་མི་ཚོའི་བསམ་ཚུལ་དང་དཀའ་་
ངལ་ཤེས་རྟོགས། གཟུགས་པོ་ཐང་པོ་མེད་པའི་རྒན་རྒོན་ལ་
སྨན་པ་འབྲེལ་གཏུག་བྱེད་རོགས།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

སས་་ལེལེ་་ཤངཤང་་ལལ་་བིབི་་གྲོངགྲོང་་ཚོའིཚོའི་་ཏངཏང་་ཀྲིཀྲི་་པུའིཔུའི་་ཧྲུའུཧྲུའུ་་ཅིཅི་་སྤེནསྤེན་་པསཔས་་བརྗོདབརྗོད་་དོནདོན།།
““ངསངས་་ཚངཚང་་མའིམའི་་སྣེསྣེ་་ཁྲིདཁྲིད་་དེདེ་་མདུནམདུན་་དུདུ་་སྐྱོདསྐྱོད་་ཀྱིཀྱི་་ཡིནཡིན””

འདིའདི་་གག་་ཚགསཚགས་་པརཔར་་གྱིགྱི་་གསརགསར་་འགོདའགོད་་པཔ།། ཧྲེནཧྲེན་་ཐུངཐུང་་རུའེརུའེ།། ཆུངཆུང་་བདགབདག་་སྒྲོལསྒྲོལ་་དཀརདཀར།། སུངསུང་་ཧའོཧའོ་་ཤིནཤིན།།

བོདབོད་་ལྗོངསལྗོངས་་སྐྱིདསྐྱིད་་གྲོངགྲོང་་ནསནས་་སེམསསེམས་་ཤུགསཤུགས་་ཀྱིསཀྱིས་་ཁེངསཁེངས་་པའིཔའི་་སྐདསྐད་་ཆཆ་་དེདེ་་དགདག་་ཐོསཐོས་་བྱུངབྱུང་།་།

ཟླ་8ཚེས་29ཉིན། རོགས་སྐྱོབ་མི་་་་་
སྣ་ཁག་གཉིས་པ་སྐྱིད་གྲོང་ཆུ་རུད་ཀྱི་གེགས་
ཁུལ་དུ་སྐྱོད་གྲབས་ཡོད་པ་ཤེས་རྗེས། རྒྱལ་
ཁབ་བདེ་འཇགས་ཐོན་སྐྱེད་འཕྲལ་སྡོམ་་་་་་་
རོགས་སྐྱོབ་རྩད་ཞིབ་ཚད་ལེན་རུ་ཁག་གི་་་་་
རུ་འབྲིང་གི་རུ་དཔོན་གཞོན་པ་ཡོན་ཡུན་་་་་
ཤིང་གིས་རང་འགུལ་ངང་རེ་ཞུ་བྱས་ཏེ་མཚན་
མོ་དེ་རང་ལ་སྒྲིག་ཆས་གྲ་སྒྲིག་བྱས་པ་རེད།
ཉིན་གཉིས་པར་ཡོན་ཡུན་ཤིང་སི་ཁྲོན་ཁྲེང་་
ཏུའུ་ནས་བོད་ལྗོངས་ལྷ་སར་འབྱོར་མ་ཐག
རྦབ་རྡོ་ཟགས་པའི་ཉེན་ཁར་མ་འཛེམས་པར་་
འཐབ་ས་དང་པོར་བསྐྱོད།

ཟླ་8ཚེས་31ཉིན། ཡོན་ཡུན་ཤིང་་་་་

རོགས་སྐྱོབ་བྱ་ཡུལ་དུ་འབྱོར་ནས་རྩད་ཞིབ་
སྒྲིག་ཆས་བཀོད་སྒྲིག་བྱེད་གནས་སུ་ཞིབ་་་་་་་་་
བཤེར་བྱེད་པར་བསྐྱོད། ཆུ་རུད་ཐོན་སའི་ས་
ཁོངས་སུ་གྲོག་རོང་མང་བ་དང་ཉེ་འཁོར་དུ་་་་་
འཁྱགས་རོམ་འཁྱགས་མཚོ་དང་ས་གཤིས་་་་་་་་་་
གནོད་འཚེའི་མངོན་མེད་རྐྱེན་ངན་མཉམ་་་་
དུ་གནས་ཡོད། ཡོན་ཡུན་ཤིང་དང་རུ་མི་་་་་
ཚོས་ཐུར་འཇལ་ལེ་ཏ་དང་མི་མེད་གནམ་་་་་
གྲུ་སོགས་ཀྱི་སྒྲིག་ཆས་ཁྱེར་ནས་རྒྱལ་ལམ་་་་་་
216རྒྱུད་ཀྱི་རི་ཉིལ་བའི་ཉེན་ཁ་ཆེ་སའི་་་་་་་
མངོན་མེད་རྐྱེན་ངན་ཐོན་ཁུལ་6ལ་དངོས་་་
ཞིབ་བྱས་ཡོད།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

འཕྲལའཕྲལ་་སྡོམསྡོམ་་རོགསརོགས་་སྐྱོབསྐྱོབ་་རྩདརྩད་་ཞིབཞིབ་་ཚདཚད་་ལེནལེན་་གྱིགྱི་་རིགསརིགས་་གཅིགགཅིག་་མཁསམཁས་་ཅནཅན་་
ཡོནཡོན་་ཡུནཡུན་་ཤིངཤིང་་གིསགིས་་བརྗོདབརྗོད་་དོནདོན།།
““རོགསརོགས་་སྐྱོབསྐྱོབ་་ལལ་་བདེབདེ་་འཇགསའཇགས་་ཀྱིཀྱི་་འགོགའགོག་་སྲུངསྲུང་་འཛིངའཛིང་་

རགསརགས་་ཧུརཧུར་་ཐགཐག་་སྐྲུནསྐྲུན་་བཞིནབཞིན་་ཡོདཡོད””
འདིའདི་་གག་་ཚགསཚགས་་པརཔར་་གྱིགྱི་་གསརགསར་་འགོདའགོད་་པཔ།། སུངསུང་་ཧའོཧའོ་་ཤིནཤིན།།

རོགས་སྐྱོབ་མི་སྣ་བང་བསྒྲིགས་ཏེ་་་་
ལྟོ་ཆས་ལེན་སྐབས་གསར་འགོད་པར་གནད་
དོན་ཞིག་བསམ་བློ་འཁོར་བ་སྟེ། ཕོར་ཟས་
མང་པོ་དེ་འདྲ་གང་ནས་བྱུང་བ་ཡིན་ནམ་་
ཞེས་པ་དེ་རེད།

ཡུལ་དེའི་ལས་བྱེད་པ་ཞིག་གིས་ཁག་་
གཅིག་བཟའ་བཏུང་ལས་རིགས་ཀྱི་དང་་་་་
བླངས་པས་བསྐྱལ་ཡོད་ཅེས་བཤད།

ཡུན་རིང་མ་འགོར་བར་གསར་འགོད་་
པས་ཁོང་ཚོའི་ཁྲོད་ཀྱི་མི་ཞིག་རྙེད།

“བུ་རྒྱགས་རིལ། མགྱོགས་ཙམ་ལྟོ་་
སྣོད་འཁྱེར་ཤོག”

ཝུའུ་ཡན་ཧྥང་ནི་སི་ཁྲོན་ཆུང་ལའེ་་་
ཡི་བུད་མེད་ཅིག་ཡིན་པ་དང་སྐྱིད་གྲོང་གྲོང་
རྡལ་དུ་རྒྱ་ཁོག་ཟ་ཁང་ཞིག་བཙུགས་ཡོད།
ཟ་ཁང་དུ་འཛུལ་མ་ཐག་སུར་པན་ཤ་བརྔོས་
ཀྱི་དྲི་ཞིམ་འཐུལ་འོང་བ་དང་ཐབ་ཚང་ནས་

ལྟོ་ཆས་བཟོ་བའི་སྒྲ་ཐོས།
ཝུའུ་ཡན་ཧྥང་གིས“དེ་རིང་ཕྱི་ཙམ་

བྱས་སོང་། རྣམ་ཀུན་ཆུ་ཚོད་10དང་སྐར་་
མ་40ཙམ་ལ་ཁོང་ཚོ་ལྟོ་ཆས་ལེན་པར་སྐད་
གཏོང་གི་ཡོད”ཅེས་བཤད་པ་དང“ཁོང་་་
ཚོ”ཞེས་པ་ནི་འཐབ་ཕྱོགས་དང་པོའི་་་་་་་་་
རོགས་སྐྱོབ་པ་རེད།

ཟླ་8ཚེས་26ཉིན་གནོད་འཚེ་ཐོན་་་
རྗེས། ཝུའུ་ཡན་ཧྥང་གིས་བརྙན་འཕྲིན་་་་་
ནང་ནས་ས་ཡུལ་དངོས་ཀྱི་ཡ་ང་བའི་རྣམ་་
པ་མཐོང་བ་དང་འཐབ་ཕྱོགས་དང་པོའི་་་་
རོགས་སྐྱོབ་པས་དཀའ་ཚེགས་ཆེན་པོས་་་་་
འབད་འཐབ་བྱེད་པ་ཤེས་སྐབས་དེ་མུར
“ཁོང་ཚོར་ཕན་པ་སྒྲུབ་འདོད”ཀྱི་བསམ་བློ་་་
འཁོར། དེ་རྗེས་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་གྱི་རྒྱབ་
སྐྱོར་འོག་ཁོང་དང་བླངས་པ་ཞིག་ཏུ་གྱུར།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

བཟའབཟའ་་བཏུངབཏུང་་ལསལས་་རིགསརིགས་་ཀྱིཀྱི་་དངདང་་བླངསབླངས་་པཔ་་ཝུའུཝུའུ་་ཡནཡན་་ཧྥངཧྥང་་གིསགིས་་བརྗོདབརྗོད་་དོནདོན།།
““ངསངས་་ཁོངཁོང་་ཚོརཚོར་་ཕནཕན་་པཔ་་སྒྲུབསྒྲུབ་་འདོདའདོད་་བྱུངབྱུང””

འདིའདི་་གག་་ཚགསཚགས་་པརཔར་་གྱིགྱི་་གསརགསར་་འགོདའགོད་་པཔ།། ཧྲེནཧྲེན་་ཐུངཐུང་་རུའེརུའེ།།

དོ་ཁུར་ཆེ་སར་སྲིད་ཇུས་ཀྱིས་
ལན་འདེབས་པ།

ཉེ་དུས་ས་གནས་ཁག་གི་སློབ་གྲྭ་འབྲིང་ཆུང་
གི་སློབ་གོས་ཉོ་སྒྲུབ་ལས་དོན་གཅིག་རྗེས་གཉིས་་་
མཐུད་ངང་སྤེལ་འགོ་ཚུགས་པ་རེད། སློབ་གོས་ཀྱི་
སྤུས་ཚད་དེ་སློབ་མའི་བདེ་ཐང་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་་
པས་ཁྱིམ་བདག་ཚོས་དོ་ཁུར་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་བྱེད་་
ཀྱི་ཡོད། སློབ་གོས་ཀྱི་སྤུས་ཚད་འགན་ལེན་ཇི་ལྟར་་
བྱེད་དགོས་སམ། ཁྱིམ་བདག་ཚོས་ཇི་ལྟར་ལྟ་སྐུལ་
བྱེད་དགོས་སམ། དེའི་ཐད་གསར་འགོད་པས་་་་་
སློབ་གསོ་པུའི་རྨང་གཞིའི་སློབ་གསོ་སིའི་འབྲེལ་་་་
ཡོད་འགན་འཁུར་བར་བཅར་འདྲི་ཞུས་པ་རེད།

སྒྲིག་སྲོལ་ཁ་གསལ།
ཀློག་པ་པོའི་དོ་ཁུར། སློབསློབ་་གོསགོས་་ངེསངེས་་པརཔར་་

དུདུ་་ཉོཉོ་་དགོསདགོས་་སམསམ།། སློབསློབ་་གོསགོས་་ཀྱིཀྱི་་བཟོབཟོ་་ལྟལྟ་་ཡངཡང་་ཡང་་ཡང་་
བརྗེསབརྗེས་་ནན་་ཁྱིམཁྱིམ་་བདགབདག་་ལལ་་དཔལདཔལ་་འབྱོརའབྱོར་་ཁུརཁུར་་པོཔོ་་ལྕི་་་ལྕི་་་
རུརུ་་གཏོངགཏོང་་སྲིདསྲིད་་དམདམ།།

སྔོན་ལ་ཉོ་སྒྲུབ་ཀྱི་རྩ་དོན་ནས་བརྗོད་ན།
རང་མོས་ངང་ཉོ་བ་ནི་སློབ་མ་དང་ཁྱིམ་བདག་གིས་
རང་བརྟེན་ཐག་གཅོད་བྱེད་དགོས་པ་ཞིག་རེད།

ད་ལོ་སློབ་གསོ་པུའུ་ཡིས་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་
དང་མཉམ་དུ་སློབ་གྲྭ་འབྲིང་ཆུང་གི་སློབ་གྲྭའི་ལྟོ་་
ཆས་དང་། སློབ་ཁྲིད་རོགས་རམ། སློབ་གོས་བཅས་
ཀྱི“བཅོས་སྒྲིག་ཁག་གསུམ”ལ་རྒྱུན་མཐུད་སྐུལ་་་་
འདེད་བཏང་ཞིང་། ཟླ་3པར་རྨང་གཞིའི་སློབ་་་་་
གསོའི་ཚད་ལྡན་དོ་དམ་གྱི་བཀག་རྒྱའི་གསལ་ཐོ་་་
གསར་པ་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་ནས། བཙན་ཤེད་་
ཀྱིས་སློབ་གོས་ཉོ་རུ་བཅུག་སྟེ་སློབ་གོས་ཉོས་ནས་་
དེའི་ཁྲོད་ཁེ་ཕན་རག་ཐབས་བྱེད་པ་དང་ཁེ་ཕན་་
ལ་གནོད་འཚེ་གཏོང་བའི་བྱེད་སྤྱོད་ལ་གཏན་་་་་་་་
འགོག་བྱས་ཡོད་པ་རེད།

འགན་འཁུར་བ་དེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་་་་་་་་

གཞིགས་ན། སློབ་གྲྭས་ངེས་པར་དུ་རིགས་པས་་་་
ཁུངས་སྐྱེལ་གཏིང་ཟབ་བྱེད་དགོས་པ་དང་འབྲེལ།
ཁྱིམ་བདག་ཨུ་ལྷན་དང་འབྲེལ་གཏུག་གང་ལེགས་་
བྱས་ཏེ་སློབ་གོས་འདེམས་སྤྱོད་བྱེད་མིན་གཏན་་་་་
འཁེལ་བྱེད་དགོས། ཐུན་མོང་གི་ཐབས་ཇུས་མ་བརྒྱུད་
པར་སློབ་གོས་འདེམས་ཉོའི་བྱེད་སྤྱོད་གཏན་འགོག་་
བྱེད་དགོས། སློབ་གྲྭའི་བྱེད་སྒོ་དང་བཟོ་ལྟ་སྟོན་་་་
རྒྱུ་སོགས་ལ་ཁ་གཡར་ནས་གྱོན་གོས་ཀྱི་ཆ་རྐྱེན་བཟོ་་
མི་རུང་།

སློབ་གོས་ཉོ་གྲངས་ནས་བལྟས་ན། སྤྱིར་་་་
བཏང་སློབ་གོས་དེ་ལོ་གསུམ་རེར་དུས་མཚམས་་་་
རེ་བྱས་ནས་ཉོ་དགོས་ཤིང་། སློབ་ཆུང་ལོ་རིམ་་་་་་
དང་པོ་ནས་གསུམ་པའི་བར་དང་། ལོ་རིམ་བཞི་་
པ་ནས་དྲུག་པའི་བར། དམའ་རིམ་སློབ་འབྲིང་་་་
གི་དུས་མཚམས། མཐོ་རིམ་སློབ་འབྲིང་གི་དུས་་་་
མཚམས་བཅས་གཞིར་བཟུང་ཉོ་དགོས། སློབ་་་་་་
ཐོན་སློབ་མས་སློབ་གོས་ཉོ་དགོས་ཀྱི་མེད་པ་རེད།

འགན་འཁུར་བ་དེས། “སློབ་གོས་ཀྱི་བཟོ་
ལྟ་གཅིག་བདམས་རྗེས་ཡུན་རིང་དེ་ལྟར་སྤྱོད་ཀྱི་་་་་
ཡོད་པས་ཁྱིམ་བདག་གིས་སློབ་གོས་ཡང་སེ་ཉོ་བའི་་
ཁུར་པོ་ཡང་དུ་བཏང་ཡོད”ཅེས་བཤད་པ་དང་།
ཁོང་གིས“ཁྱིམ་ཚང་ལ་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་སློབ་
མ་དང་། སྔོན་གཤེགས་དཔའ་བོའི་བུ་ཕྲུག དྭ་་་་་
ཕྲུག དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་བྱིས་པ་སོགས་ལ་བྱ་་་་་་་་
ཐབས་སྤྱད་དེ་རིན་མེད་ངང་སློབ་གོས་མཁོ་འདོན་་
བྱེད་དགོས་ཀྱི་ཡོད”ཅེས་བཤད།

འགག་སྒོ་ནན་སྲུང་།
ཀློག་པ་པོའི་དོ་ཁུར། ཇིཇི་་ལྟརལྟར་་བྱསབྱས་་ནས་་་་ནས་་་་

སློབསློབ་་གོསགོས་་ཡགཡག་་པོཔོ་་བདམསབདམས་་ཏེཏེ་་བདེབདེ་་འཇགསའཇགས་་ཚད་་་་ཚད་་་་
ལྡནལྡན་་ཡོངཡོང་་བརབར་་འགནའགན་་ལེནལེན་་བྱེདབྱེད་་དགོསདགོས་་སམསམ།།

སློབ་གོས་འདེམས་སྐབས་བདེ་འཇགས་ནི་
འགག་རྩའི་ཚད་གཞི་ཡིན། ཉོ་སྒྲུབ་ཀྱི་དྲན་སྐུལ་་་
ཁག་གསུམ་སྟེ།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

ཇིཇི་་ལྟརལྟར་་བྱསབྱས་་ཏེཏེ་་སློབསློབ་་གྲྭགྲྭ་་འབྲིངའབྲིང་་ཆུངཆུང་་གིགི་་སློབསློབ་་
གོསགོས་་བློབློ་་བདེབདེ་་པོསཔོས་་ཉོསཉོས་་ནསནས་་གྱོནགྱོན་་ཆོགཆོག་་གམགམ།།

འདིའདི་་གག་་ཚགསཚགས་་པརཔར་་གྱིགྱི་་གསརགསར་་འགོདའགོད་་པཔ།། ཝུའུཝུའུ་་ཏནཏན།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་་
འབྱོར་གསལ། བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་་
ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བར་གཞིགས་ན། གསར་་་་་
འགོད་པར་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་ནས་ཤེས་རྟོགས་་་་
བྱུང་བར། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། བོད་ཀྱི་རིམ་་་་་་
ཁག་བཟོ་ཚོགས་ཀྱིས་ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་
མུ་མཐུད་གཏིང་ཟབ་སྤེལ་བ་དང་། བཟོ་ཚོགས་་་
ཀྱི་འགན་ནུས་བཞིར་གཞི་ཚུགས་པ། མཉམ་ལས་་
ལམ་སྲོལ་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ། རོགས་སྐྱོར་
བྱེད་སྟངས་གསར་གཏོད་བྱེད་པ། གཞི་རིམ་གྱི་་་་
འཐབ་ས་བརྟན་དུ་གཏོང་བ། ཤེས་ལྡན་པའི་སྤེལ་
རེས་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ། བཟོ་ཚོགས་ཀྱི་བོད་སྐྱོར་་་
དངོས་ཕན་དེ་ལས་བཟོ་དང་མང་ཚོགས་ལ་ཞབས་
འདེགས་ཞུ་བའི་དངོས་སྒྲུབ་བྱ་ཐབས་སུ་ཏན་ཏིག་
འགྱུར་བ་བཅས་བྱས་ནས་མི་རིགས་ཁག་གི་ལས་་་
བཟོ་དང་མང་ཚོགས་རྒྱ་ཁྱབ་ངང་འགྲོ་འོང་དང་།
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྤེལ་རེས། མཉམ་འདྲེས་གཏིང་
ཟབ་བཅས་བྱེད་པར་སྐུལ་འདེད་ནུས་ལྡན་བཏང་་
ཡོད།

མཉམ་ལས་ལམ་སྲོལ་ཐད་མཁོ་སྤྲོད་གནད་་
སྨིན་སྦྲེལ་མཐུད་བྱས་ཏེ་གཞི་རིམ་གྱི་དགོས་མཁོ་་་
དང་ལས་བཟོའི་རེ་སྒུག་ལ་ལན་བཏབ་ཅིང་། “བོད་་
ཀྱི་དགོས་མཁོའི་གསལ་ཐོ”དང“བོད་སྐྱོར་ཐོན་་་་
ཁུངས་གསལ་ཐོ”གཉིས་སྦྲེལ་མཐུད་ལམ་སྲོལ་་་་་་་
བཙུགས་ནས་གཡུལ་སའི་འཛུགས་སྐྲུན་དང་། ནུས་་
པ་མཐོར་གཏོང་། འཚོ་བའི་སྤུས་ཚད་ལེགས་་་་་་་་
གཏོང་སོགས་ཀྱི་ཐད་རྣམ་གྲངས་གནད་སྨིན་ཇུས་་
འགོད་བྱས་པ་རེད།

རོགས་སྐྱོར་བྱེད་སྟངས་ཐད་བོད་སྐྱོར་རྣམ་་
གྲངས་ཀྱི་ཐོན་ཁུངས་གང་ལེགས་སྤྱད་དེ་བཟོ་་་་་་་་
ཚོགས་དང་། ཁེ་ལས། མཉམ་ལས་ཁང་བཅས་་་་
ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་མཉམ་འགུལ་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་་
སྟངས་འཚོལ་ཞིབ་བྱས་ནས་ནང་སྐྱེས་ཀྱི་འཕེལ་་་་
རྒྱས་སྒུལ་ནུས་འཕེལ་བར་བྱས་ཡོད།

གཞི་རིམ་གྱི་འཐབ་ས་བརྟན་དུ་གཏོང་བའི་
ཐད་ཐོན་ཁུངས་གཤམ་སྤྲོད་དང་གཙོ་གནད་གཤམ་་
སྒྱུར་བྱ་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་བོད་སྐྱོར་ཐོན་་་་་་་་
ཁུངས་ཀྱི་གཙོ་གནད་དེ་ས་བབ་མཐོ་བའི་ས་ཁུལ་་
དང་། མཐའ་མཚམས་ཀྱི་འཐབ་ས་དང་པོ། གཞི་
རིམ་ཤང་གྲོང་བཅས་ལ་ཕྱོགས་ནས་གཞི་རིམ་བཟོ་
ཚོགས་ཀྱི་ཞབས་ཞུའི་ཞན་ཆ་མུ་མཐུད་བསལ་་་་་་་་
ཡོད།

ཤེས་ལྡན་པའི་སྤེལ་རེས་ཐད“གདན་ཞུ་་་་་
དང་ཕྱིར་སྐྱོད་པའི”ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་སྤེལ་རེས་་
བྱེད་སྟངས་ཟབ་ཏུ་བཏང་ཞིང་། ལས་བྱེད་ལས་་་
བཟོའི་ཕྱོགས་གཉིས་སློབ་སྦྱོང་རྟོག་ཞིབ་དང་།
ངལ་རྩོལ་དཔེ་བཟང་དང་བཟོ་བོའི་སྒྲོག་འགྲེལ།
རིག་གནས་མཐུན་འབྲེལ་སོགས་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་རྒྱ་ཁྱབ་
ཏུ་སྤེལ་བ་དང་། བོད་སྐྱོར་ཞིང་ཆེན་དང་གྲོང་ཁྱེར་
གྱི་ངལ་རྩོལ་དཔེ་བཟང་དང་ལག་རྩལ་འཇོན་ཐང་
ཅན་བོད་དུ་གདན་དྲངས་ནས་ལག་རྩལ་མཛུབ་་་་
ཁྲིད་དང་ཆ་སྒྲིག་མཉམ་སྐྲུན་བྱས་ཏེ། བོད་ཀྱི་་་་་་་
གཞི་རིམ་བཟོ་ཚོགས་ཀྱི་ལས་བྱེད་པ་དང་འཐབ་་་
ས་དང་པོའི་ལས་བཟོ་མི་ཐེངས་2000ཙམ་་་་་་་་་་་
ལྗོངས་ཕྱིར་གསོ་སྦྱོང་སྤེལ་རེས་བྱེད་པར་བཏང་་་་
ཡོད།

བོདབོད་་ཀྱིཀྱི་་བཟོབཟོ་་ཚོགསཚོགས་་ཀྱིསཀྱིས་་ཁཁ་་གཏདགཏད་་བོདབོད་་སྐྱོརསྐྱོར་་ལསལས་་དོནདོན་་སྤུསསྤུས་་འབྲསའབྲས་་
ལེགསལེགས་་གཉེརགཉེར་་ཡོངཡོང་་བརབར་་མུམུ་་མཐུདམཐུད་་སྐུལསྐུལ་་འདེདའདེད་་བཏངབཏང་་བབ།།

ཀྲེཀྲེ་་ཅངཅང་་དབུནདབུན་་ཀྲོའུཀྲོའུ་་རུརུ།།
དབུནདབུན་་ཀྲོའུཀྲོའུ་་ནསནས་་ཧྥུའུཧྥུའུ་་ཀྲོའུཀྲོའུ་་བརབར་་གྱིགྱི་་མྱུརམྱུར་་བགྲོདབགྲོད་་ལྕགསལྕགས་་ལམལམ་་སྐྲུནསྐྲུན་་བཞིནབཞིན་་པཔ།།

ཟླ་9ཚེས་5ཉིན། གསར་དུ་སྐྲུན་བཞིན་པའི་དབུན་ཀྲོའུ་ནས་ཧྥུའུ་ཀྲོའུ་བར་གྱི་མྱུར་བགྲོད་ལྕགས་ལམ་གྱི་ཨོ་ཅང་གཙང་པོའི་གཞུང་ལམ་དང་ལྕགས་ལམ་ཟམ་ཆེན་གྱི་ཆུ་ཁ་བྱང་མའི་གྲུ་ལམ་ཟམ་པ་ཨང་་་་་
32ཀྱི་ཟམ་གདན་གཙོ་བོའི་ངར་ལྕགས་དོས་ཟམ་དང་དེ་བཞིན་གསོར་ཁུང་ལས་སྟེགས་ཚང་མ་བསྐྲུན་ཟིན་ཏེ། ཟམ་ཆེན་གྱི་ཆུ་ཐོག་ལས་གྲྭ་གཙོ་བོ་བསྐྲུན་པར་རྨང་གཞི་བརྟན་པོ་བཏིང་ཡོད་པ་རེད།


