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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་11ཚེས་10ཉིན་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་ཏང་གི་ལོ་
རྒྱུས་དང་ཚད་ལྡན་ཡིག་ཆ་ཞིབ་འཇུག་ཁང་གིས་རྩོམ་སྒྲིག་བྱས་པའི་བློ་་
མཐུན་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི《དབུལ་ཕོངས་ཉུང་གཏོང་དང་དབུལ་སྒྲོལ་སྐོར་་
གླེང་བ》ཀྲུང་དབྱང་ཚད་ལྡན་ཡིག་ཆ་དཔེ་སྐྲུན་ཁང་གིས་དཔེ་སྐྲུན་་་་་་་་
བྱས་ནས་རྒྱལ་ཡོངས་སུ་འགྲེམས་སྤེལ་བྱས་པ་རེད།

ཆེད་དོན་གསུང་བསྡུས་དེའི་ནང་། དབུལ་ཕོངས་ཉུང་གཏོང་་་་་
དང་དབུལ་སྒྲོལ་སྐོར་གྱི་བློ་མཐུན་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་གསུང་རྩོམ་གལ་ཆེན་་

55བསྡུས་པ་དང་། དེའི་ནང་རྩོམ་ཡིག་ཁག་གཅིག་ནི་ཡོངས་བསྒྲགས་
ངང་འགྲེམས་སྤེལ་བྱེད་ཐེངས་དང་པོ་ཡིན་པ་རེད།

དབུལ་ཕོངས་སེལ་བ་ནི་མིའི་རིགས་ཀྱི་ཐུན་མོང་གི་ཕུགས་་་་་་་་་་་
བསམ་ཞིག་ཡིན་ཞིང་། དབུལ་ཕོངས་སེལ་བ་དང་། དམངས་འཚོ་་་་་་་
ལེགས་གཏོང་། ཐུན་མོང་ཕྱུག་འགྱུར་ཡོང་བ་བྱ་རྒྱུ་ནི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་་་་་
ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་ངོ་བོའི་བླང་བྱ་ཞིག་ཡིན་ལ། ཀྲུང་གོ་་་་
གུང་ཁྲན་ཏང་གི་ལས་འགན་གལ་ཆེན་ཞིག་ཀྱང་ཡིན།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

བློབློ་མཐུནམཐུན་ཞིཞི་ཅིནཅིན་ཕིངཕིང་གིགི《དབུལདབུལ་ཕོངསཕོངས་ཉུངཉུང་གཏོངགཏོང་དངདང་དབུལདབུལ་
སྒྲོལསྒྲོལ་སྐོརསྐོར་གླེངགླེང་བབ》དཔེདཔེ་སྐྲུནསྐྲུན་འགྲེམསའགྲེམས་སྤེལསྤེལ་བྱསབྱས་པཔ།

སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅིས་མི་དམངས་ལ་
བཅངས་པའི་བརྩེ་སེམས།

ཉེ་ཆར། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཆུ་་་་
ཚད་དེ་བས་མཐོ་བའི་དུས་བདེའི་ཀྲུང་གོ་འཛུགས་་་་་་་
སྐྲུན་བྱེད་པའི་ཐད་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་གནང་་་་་་་་་་་
སྐབས། “རྒྱལ་ཁབ་དེ་བས་བདེ་འཇགས་དང་། སྤྱི་་་་
ཚོགས་དེ་བས་སྒྲིག་ལམ་ལྡན་པ། བཅོས་སྐྱོང་དེ་བས་་
ནུས་པ་ལྡན་པ། མི་དམངས་དེ་བས་བློ་ཡིད་ཚིམ་པ་་་་་
བཅས་ཀྱི་ཐད་རྒྱུན་མཐུད་ཤུགས་བརྒྱབ་སྟེ། ཆུ་ཚད་་་
དེ་བས་མཐོ་བའི་དུས་བདེའི་ཀྲུང་གོ་འཛུགས་སྐྲུན་་་་་་་
བྱས་ནས་ཀྲུང་གོའི་ལུགས་ཀྱི་དེང་རབས་ཅན་བརྟན་་་
བགྲོད་རྒྱང་འཁྱོལ་ཡོང་བའི་འགན་ལེན་བྱེད་་་་་་་་་་་་་་
དགོས”ཞེས་ནན་བཤད་གནང་ཡོད།

དུས་བདེ་ནི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་རྨང་གཞི་དང་་་་་་་་་་
དམངས་ཀྱི་འདུན་པ་འཆང་ས་རེད།

སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས། “ཆུ་ཚད་དེ་
བས་མཐོ་བའི་དུས་བདེའི་ཀྲུང་གོ་འཛུགས་སྐྲུན་བྱ་རྒྱུ་་
དེ་བྱ་གཞག་དར་རྒྱས་གོང་འཕེལ་དང་། མི་དམངས་་
ཀྱི་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་འཚོ་བ། རྒྱལ་ཁབ་ཡུན་རིང་་
བདེ་འཁོད་བཅས་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་ཅིང་། དེ་ནི་་་་་་
ཀྲུང་གོའི་ལུགས་ཀྱི་དེང་རབས་ཅན་གྱི་དམིགས་ཚད་་་
གལ་ཆེན་ཞིག་རེད་ལ། འགན་ལེན་གལ་ཆེན་ཞིག་་་་་་་
ཀྱང་རེད”ཅེས་ནན་བཤད་གནང་ཡོད།

“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅོ་ལྔ་པའི”འཆར་འགོད་རྩ་་་་་་་་
གནད་ནང“རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བདེ་འཇགས་སྲུང་ཡོལ་དེ་་་་་
བས་བརྟན་དུ་གཏོང་བ”དེ“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅོ་ལྔ་་་་་་་་་་་་
པའི”རིང་གི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་
ཀྱི་དམིགས་ཚད་གཙོ་བོའི་གྲས་ཤིག་ཏུ་བརྩིས་ནས།
“ཆུ་ཚད་དེ་བས་མཐོ་བའི་དུས་བདེའི་ཀྲུང་གོ་་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་ཏན་ཏིག་གཏོང་་་་་་་་་་་་་་
དགོས”ཞེས་བཏོན་པ་དང་འབྲེལ། “རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་་་་་་

བདེ་འཇགས་མ་ལག་དང་ནུས་པ་དེང་རབས་ཅན་ལ་་
སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་ཆུ་ཚད་དེ་བས་མཐོ་བའི་དུས་་
བདེའི་ཀྲུང་གོ་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་དགོས་་་་་་་་་་་་་་
པར”དམིགས་ནས་ལས་དོན་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ཡོད།

ཁྱིམ་ཚང་ཁྲི་སྟོང་མང་པོའི་ངོས་ནས་བཤད་ན།
དུས་བདེ་ཞེས་པའི་ཡིག་འབྲུ་གཉིས་པོར་རིན་ཐང་ཧ་་
ཅང་ཆེན་པོ་ལྡན་ཡོད། འགོ་ཁྲིད་ལས་བྱེད་པའི་ངོས་་
ནས་བརྗོད་ན་དུས་བདེའི་འགན་འཁྲི་ཧ་ཅང་ལྕི་པོ་རེད།

“མི་སེར་གྱི་བདེ་སྐྱིད་སྲུང་བ་དང་། རྒྱལ་ཁབ་
ཀྱི་དུས་བདེ་སྲུང་དགོས” ད་ལོའི་ཟླ་9པར། སྤྱི་ཁྱབ་
ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཧྥུའུ་ཅན་ཞིང་ཆེན་གྱི“ཀྲང་་་
ཀྲོའུ་110”གྱི་རུ་མི་ཡོངས་ལ་འཕྲིན་ལན་སྤྲིངས་པ་་་་་
དང་འབྲེལ། རྒྱ་ཆེའི་སྤྱི་བདེའི་ལས་བྱེད་ཉེན་རྟོག་་་་་་་
པར་མངགས་བཅོལ་ཟབ་མོ་ཡང་གནང་བ་རེད།

ཧྥུའུ་ཅན་དུ་ཕྱག་ལས་གནང་སྐབས་བློ་མཐུན་་་
ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཀྲང་ཀྲོའུ་ཡི་110ཉེན་རྟོག་ཞབས་་་་་
ཞུའི་ལས་དོན་དང་དཔུང་ཁག་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་རྟོག་་་
ཞིབ་གནང་མྱོང་ཡོད། ལོ་བཅུ་ཕྲག་ཁ་ཤས་སོང་རྗེས།
“ཀྲང་ཀྲོའུ་110”དེ་སྤྱི་བདེ་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་མི་སེར་་
གྱི་བདེ་འཇགས་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་པའི་གསེར་ཡིག་མིང་་་
བྱང་དུ་གྱུར་ཡོད།

ཀྲེ་ཅང་དུ་ཕྱག་ལས་གནང་སྐབས། བློ་མཐུན་་་
ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས“དུས་བདེའི་ཀྲེ་ཅང”འཛུགས་སྐྱོང་་
གི་དགོངས་པ་བཏོན་གནང་བས། ཀྲེ་ཅང་དེ་ཉིད
“དུས་བདེ་ཆེན་པོ”འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་འཐབ་ཇུས་་་་་་་་་་
འདོན་སྔ་ཤོས་དང་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་བཀོད་སྒྲིག་་་་་་་་
བྱེད་སྔ་ཤོས་ཀྱི་ཞིང་ཆེན་དུ་གྱུར་ཡོད།

བསམ་བློའི་འཕེལ་ཕྱོགས་ནི་ནམ་ཡང་གཅིག་་་་
རྒྱུན་གཅིག་འཛིན་རེད།

2013ལོར། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་
དུས་བདེའི་ཀྲུང་གོ་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་པའི་ཐད“དུས་
བདེའི་ཀྲུང་གོ་འཛུགས་སྐྲུན་བྱ་རྒྱུ་དེ་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་་་་་་
ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་བྱ་གཞག་འཕེལ་རྒྱས་་

ཀྱི་སྤྱི་ཡོངས་ཁྲོད་བཞག་ནས་འཆར་འགོད་བྱེད་་་་་་་་་་་
དགོས་པ”དང“མི་དམངས་བདེ་སྡོད་ལས་བརྩོན་་་་་་་
དང་། སྤྱི་ཚོགས་བརྟན་ཞིང་སྒྲིག་ལམ་ལྡན་པ། རྒྱལ་་
ཁབ་ཡུན་རིང་བདེ་འཁོད་བཅས་ཡོང་བའི་འགན་་་་་་་་
ལེན་བྱེད་དགོས”ཞེས་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་གནང་་་་་་
ཡོད།

2025ལོའི་ཟླ་2པར། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་་
ཕིང་གིས་ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་ཆབ་སྲིད་ཅུས་ཀྱི་་་་་་་་་་
སྐབས་ཉི་ཤུ་པའི་མཉམ་སྡེབ་སློབ་སྦྱོང་ཐེངས་བཅུ་་་་་་་
དགུ་པ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་སྐབས། “སྤྱི་ཡོངས་ཀྱི་རྒྱལ་་་་
ཁབ་བདེ་འཇགས་ལྟ་བ་བློ་བརྟན་འགྱུར་མེད་ངང་་་་་་་
ལག་བསྟར་བྱས་ཏེ། རྒྱལ་ཁབ་དེ་བས་བདེ་འཇགས་་་
ལྡན་པ་དང་། སྤྱི་ཚོགས་དེ་བས་སྒྲིག་ལམ་ལྡན་པ།
བཅོས་སྐྱོང་དེ་བས་ནུས་པ་ལྡན་པ། མི་དམངས་དེ་་་་་་
བས་བློ་ཡིད་ཚིམ་པ་བཅས་ཀྱི་ཐད་རྒྱུན་མཐུད་ཤུགས་་
བརྒྱབ་ནས་དུས་བདེའི་ཀྲུང་གོ་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་ཆུ་་་་་་་
ཚད་དེ་བས་མཐོ་བའི་ཕྱོགས་སུ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་་་་་་
དགོས”ཞེས་གསུངས་ཡོད།

བདེ་འཇགས་དང་། བརྟན་ལྷིང་། བདེ་སྡོད་་་
སོགས། དུས་བདེའི་ཀྲུང་གོ་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་འཆར་་་་
འགོད་ཐད་ཀྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་བཀའ་་་་་
མོལ་གནད་ལ་འཁེལ་ཞིང་ཚིག་ཐག་ཆོད་པ་ཞིག་ཡོད།

གློག་འཕྲིན་དང་དྲ་རྒྱའི་ཁ་བསླུས་ཉེས་གསོག་་་
ལ་རྡུང་རྡེག་དང་བཅོས་སྐྱོང་བྱེད་པའི་ལས་དོན་ཐད་་
མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་གནང་ནས། “ཉེས་གསོག་དེ་་་་་
རིགས་ཐོན་མང་བ་དང་ཡང་སེ་ཐོན་པའི་འཕེལ་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་བཀག་འགོག་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་དགོས་་་་་་་་་
པའི”བླང་བྱ་བཏོན་གནང་བ་དང་། སྤྱི་པའི་བདེ་་་་་་་
འཇགས་སྲུང་སྐྱོང་བྱ་རྒྱུའི་སྐོར་ལ། “གནད་དོན་་་་་་་་
གང་ཞིག་མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཡོད་ན་སྟོབས་ཤུགས་་་
གཅིག་སྡུད་ཀྱིས་གནད་དོན་དེ་ཐག་གཅོད་བྱེད་་་་་་་་་་་
དགོས”ཞེས་ནན་བཤད་གནང་ཡོད།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

ཆུཆུ་་ཚདཚད་་དེདེ་་བསབས་་མཐོམཐོ་་བའིབའི་་དུསདུས་་བདེའིབདེའི་་ཀྲུངཀྲུང་་གོགོ་་འཛུགསའཛུགས་་སྐྲུནསྐྲུན་་བྱེདབྱེད་་
པཔ་་ནིནི་་ཀྲུངཀྲུང་་གོའིགོའི་་ལུགསལུགས་་ཀྱིཀྱི་་དེངདེང་་རབསརབས་་ཅནཅན་་གྱིགྱི་་དམིགསདམིགས་་ཚདཚད་་

གལགལ་་ཆེནཆེན་་དངདང་་འགནའགན་་ལེནལེན་་གལགལ་་ཆེནཆེན་་ཞིགཞིག་་རེདརེད།།
འདིའདི་་གག་་ཚགསཚགས་་པརཔར་་གྱིགྱི་་གསརགསར་་འགོདའགོད་་པཔ།། ཀྲངཀྲང་་ཐེནཐེན་་ཕེཕེ།།

ཏང་གི་སྐབས་ཉི་ཤུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་
གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་ལྔ་པའི་དགོངས་དོན་

སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་བྱེད།

རེསརེས་་སྐོརསྐོར་་གསརགསར་་པའིཔའི་་འབྲུའབྲུ་་རིགསརིགས་་རྒྱརྒྱ་་མམ་་དུངདུང་་ཕྱུརཕྱུར་་སྟོངསྟོང་་གིགི་་ཐོནཐོན་་འབབའབབ་་མངམང་་གཏོངགཏོང་་བྱབྱ་་སྤྱོདསྤྱོད་་ལལ་་ཕནཕན་་འབྲསའབྲས་་ཐོནཐོན་་པཔ།།
ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། རང་རྒྱལ་གྱིས་རེས་སྐོར་གསར་པའི་འབྲུ་རིགས་རྒྱ་མ་དུང་ཕྱུར་སྟོང་གི་ཐོན་འབབ་མང་གཏོང་བྱ་སྤྱོད་ལག་བསྟར་ཤུགས་ཆེན་བྱས་ནས། འབྲུ་རིགས་ཐོན་་་་་་་་་་

འབབ་བརྟན་པོ་ཡོང་བ་དང་འཕར་བར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཞིང་། འདི་ནི་ཟླ་11པའི་ཟླ་འགོར་ཀྲེ་ཅང་ཞིང་ཆེན་ཧྲེང་ཀྲོའུ་གྲོང་ཁྱེར་ཀན་ལིན་གྲོང་རྡལ་དུ་ཞིང་ལས་ལག་རྩལ་མི་སྣས་བརྔ་་་་་་་་
བསྡུ་འཕྲུལ་འཁོར་བཏང་ནས་ཚད་གཞི་མཐོ་བའི་ཞིང་ནང་དུ་ཆུ་འབྲས་བརྔ་བསྡུ་བྱེད་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་གློག་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། འགག་སྒོ་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་་་་་་་་་་་་་
བསྡོམས་རྩིས་བྱས་པར་གཞིགས་ན། 2026ལོའི་ཟླ་དང་་
པོ་ནས་བཅུ་པའི་བར། རང་རྒྱལ་གྱི་དངོས་ཟོག་ཚོང་དོན་་
ཕྱིར་གཏོང་ནང་འདྲེན་གྱི་རིན་ཐང་བསྡོམས་འབོར་མི་་་་་་
དམངས་ཤོག་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་44.81ཟིན་ནས་དུས་་་་་་་
མཚུངས་ལས་20%འཕར་ཡོད། དེའི་ནང་ཕྱིར་གཏོང་་་་་་
བྱེད་ཚད་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་25.99ཟིན་ནས་དུས་མཚུངས་
ལས་17.6%འཕར་བ་དང་། ནང་འདྲེན་བྱེད་ཚད་་་་་་་་་
སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་18.82ཟིན་ནས་དུས་མཚུངས་ལས་་་་་་་
23.6%འཕར་ཡོད། ཟླ་10པར། རང་རྒྱལ་གྱི་དངོས་་་་
ཟོག་ཚོང་དོན་ཕྱིར་གཏོང་ནང་འདྲེན་གྱི་རིན་ཐང་་་་་་་་་་་་
བསྡོམས་འབོར་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་4.87ཟིན་ནས་དུས་་་་་་
མཚུངས་ལས་31.2%འཕར་ཡོད།

ཚོང་དོན་རོགས་ཟླའི་ངོས་ནས་བལྟས་ན། ཟླ་་་་་་་་་
དང་པོ་ནས་བཅུ་པའི་བར། རང་རྒྱལ་དང་ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་་
ལྷོའི་མནའ་འབྲེལ་གྱི་ཚོང་དོན་རིན་ཐང་བསྡོམས་འབོར་་
སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་7.68ཟིན་ནས་དུས་མཚུངས་ལས་་་་་་་་་་
24.2%འཕར་བ་དང་། རང་རྒྱལ་དང་ཡོ་རོབ་མནའ་་་་
འབྲེལ་གྱི་ཚོང་དོན་རིན་ཐང་བསྡོམས་འབོར་སྒོར་དུང་་་་་
ཕྱུར་ཁྲི་5.29ཟིན་ནས་དུས་མཚུངས་ལས་8.5%འཕར་་

ཡོད། དུས་མཚུངས་སུ། རང་རྒྱལ་གྱིས“རྒྱུད་གཅིག་་་་་་་་
ལམ་གཅིག”མཉམ་སྐྲུན་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་ལ་ཕྱིར་གཏོང་ནང་་
འདྲེན་བྱེད་ཚད་བསྡོམས་འབོར་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་་་་་་་་་་་་་
22.88ཟིན་ནས་18.5%འཕར་ཡོད།

ཕྱི་ཕྱོགས་ཚོང་དོན་གྱི་བྱེད་པོའི་ཆ་ནས་བལྟས་ན།
ཟླ་དང་པོ་ནས་བཅུ་པའི་བར། དམངས་གཉེར་ཁེ་ལས་་་་
ཀྱི་ཕྱིར་གཏོང་ནང་འདྲེན་བྱེད་ཚད་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་་་་་་་་
25.46ཟིན་ནས་དུས་མཚུངས་ལས་20.1%འཕར་བ་་་་
དང་། ཕྱི་རྒྱལ་ཚོང་པའི་མ་འཇོག་ཁེ་ལས་ཀྱི་ཕྱིར་གཏོང་་
ནང་འདྲེན་བྱེད་ཚད་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་13.15ཟིན་ནས་་
དུས་མཚུངས་ལས་20.4%འཕར་ཡོད།

གཙོ་གནད་ཚོང་ཟོག་ནས་བལྟས་ན། ཕྱིར་་་་་་་་་་་་
གཏོང་ཐད་ཟླ་དང་པོ་ནས་བཅུ་པའི་བར་རང་རྒྱལ་གྱི་་་་་་་
འཕྲུལ་གློག་ཐོན་རྫས་ཕྱིར་གཏོང་བྱེད་ཚད་སྒོར་དུང་་་་་་་
ཕྱུར་ཁྲི་16.81ཟིན་ནས་དུས་མཚུངས་ལས་25.2%
འཕར་བ་དང་། ནང་འདྲེན་ཐད་ཟླ་དང་པོ་ནས་བཅུ་་་་་
པའི་བར་རང་རྒྱལ་གྱི་འཕྲུལ་གློག་ཐོན་རྫས་ནང་འདྲེན་་
བྱེད་ཚད་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་8.17ཟིན་ནས་དུས་་་་་་་་་་་་་་
མཚུངས་ལས་35%འཕར་བ། ཞིང་ལས་ཐོན་རྫས་སྒོར་
དུང་ཕྱུར་ཁྲི་1.29ཟིན་ནས་དུས་མཚུངས་ལས་4.6%
འཕར་ཡོད།

ཟླཟླ་་དངདང་་པོཔོ་་ནསནས་་བཅུབཅུ་་པའིཔའི་་བརབར་་དངོསདངོས་་ཟོགཟོག་་ཚོངཚོང་་དོནདོན་་ཕྱིརཕྱིར་་
གཏོངགཏོང་་ནངནང་་འདྲེནའདྲེན་་གྱིགྱི་་རིནརིན་་ཐངཐང་་བསྡོམསབསྡོམས་་འབོརའབོར་་དུསདུས་་

མཚུངསམཚུངས་་ལསལས་་2020%%འཕརའཕར་་བབ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་11
ཚེས་10ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་11ཚེས་་་་་
10ཉིན། ཀྲུང་དབྱང་སྒྲོག་འགྲེལ་ཚོགས་པའི་ཁོངས་མི་་་་
དང་། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་ཆབ་སྲིད་ཅུས་ཀྱི་ཨུ་ཡོན།
རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་་་་་
ལྷན་ཁང་གི་ཨུ་ཡོན་ཀྲང་གཞོན་པ་བཅས་ཡིན་པའི་ལི་་་་་་་
ཧུང་ཀྲུང་གིས་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་ལས་
ཁུངས་སུ་ཏང་གི་སྐབས་ཉི་ཤུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་་་
གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་ལྔ་པའི་དགོངས་དོན་སྒྲོག་འགྲེལ་་་་་་་་་་
གནང་བ་རེད།

ལི་ཧུང་ཀྲུང་གིས། ཏང་གི་སྐབས་ཉི་ཤུ་པའི་ཀྲུང་་་
ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་ལྔ་པ་ནི་སྤྱི་ཚོགས་་་་་་་་
རིང་ལུགས་དེང་རབས་ཅན་གཞི་རྩའི་ཆ་ནས་མངོན་་་་་་་་་
འགྱུར་བྱེད་པའི་འགག་རྩའི་དུས་སྐབས་སུ་འཚོགས་པའི་
གལ་འགངས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བའི་ཚོགས་འདུ་ཞིག་ཡིན་པར་་་་
ངོས་འཛིན་གཏིང་ཟབ་བྱེད་པ་དང་། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་་
ཅིན་ཕིང་གིས་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐོག་གནང་བའི་
གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་དང་་་་་
གོ་བ་གཏིང་ཟབ་ལེན་པ། ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཏང་ནན་་་་
པོས་སྐྱོང་བར་རྒྱུན་སྲིང་ལྷོད་མེད་ཀྱིས་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་་་་་
གཏོང་བའི་སྤྱིའི་བླང་བྱ་དང་། འཐབ་ཇུས་ལས་འགན།
བྱེད་ཐབས་གལ་ཆེན་ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་དང་ཡང་དག་་་་་་་་་
པའི་སྒོ་ནས་གོ་བ་ལེན་པ་སོགས་ཀྱི་ཐད་ནས་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་
འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་ལྔ་པའི་དགོངས་དོན་ལ་་་་་་་་་་
བརྒྱུད་རིམ་ལྡན་པའི་སྒྲོག་འགྲེལ་དང་འཆད་འགྲེལ་་་་་་་་་་
གཏིང་ཟབ་གནང་བ་རེད།

རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་ལས་ཁུངས་་
ཏང་ཙུའི་ཁོངས་མི་དང་། ཆེད་དོན་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་་་་་་་
ཁག ལས་དོན་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་བཅས་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་་་་་་
འགན་འཁུར་བློ་མཐུན་དང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཏང་ཡོན་་་་་་་་་
ལས་བྱེད་པ་སྙན་ཞུའི་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་ཡོད་པ་རེད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་11
ཚེས་10ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་11ཚེས་་་་་
10ཉིན། ཀྲུང་དབྱང་སྒྲོག་འགྲེལ་ཚོགས་པའི་ཁོངས་མི་་་་
དང་རྒྱལ་དོན་ཨུ་ཡོན་དང་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གི་དྲུང་་
ཆེ་གཅིག་ལྕོགས་ཝུའུ་ཀྲེང་ལུང་གིས་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་་་་་་་་
ཁང་གཞུང་དོན་ཐིང་ལས་ཁུངས་སུ་ཏང་གི་སྐབས་ཉི་ཤུ་་་
པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་ལྔ་པའི་་་་་་་་་
དགོངས་དོན་སྒྲོག་འགྲེལ་གནང་བ་རེད།

ཝུའུ་ཀྲེང་ལུང་གིས། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་་་
གིས་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐོག་གནང་བའི་གསུང་་་་་་
བཤད་གལ་ཆེན་དང《ཆོད་དོན》གྱི་དགོངས་དོན་སློབ་་་་་
སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་བྱེད་པར་དམིགས་པ་དང་། ཞི་་་་་་་་
ཅིན་ཕིང་གི་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་གི་དགོངས་པ་སློབ་སྦྱོང་་་་
ལག་བསྟར་བྱེད་པ་དང་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ནས། ཚང་་་་་་་་་
འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཀྱི་དོན་སྙིང་གལ་ཆེན་ལ་གོ་བ་་་་་་་་་་་
གཏིང་ཟབ་ལེན་པ་དང་། དུས་རབས་གསར་པར་་་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཏང་ནན་པོས་སྐྱོང་བའི་གྲུབ་འབྲས་་་་་
རླབས་པོ་ཆེ་ཁོང་དུ་གཏིང་ཟབ་ཆུད་པར་བྱེད་པ།
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཏང་ནན་པོས་སྐྱོང་བར་རྒྱུན་སྲིང་་་་་་་་་
ལྷོད་མེད་ཀྱིས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་གལ་ཆེའི་རང་་་་་་་་་
བཞིན་དང་། དགོས་གཏུགས་རང་བཞིན། སྤྱིའི་བླང་བྱ།
འཐབ་ཇུས་ལས་འགན། བྱེད་ཐབས་གལ་ཆེན་ལ་ཕྱོགས་
ཡོངས་དང་ཡང་དག་པའི་སྒོ་ནས་གོ་བ་ལེན་པ་སོགས་ཀྱི་་
ཐད་ནས་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཀྱི་དགོངས་དོན་ལ་་་་་
གཙོ་གནད་དུ་འགྲེལ་བཤད་བརྒྱབ་པ་དང་འཆད་འགྲེལ་
གཏིང་ཟབ་གནང་བ་རེད།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

ཏངཏང་་གིགི་་སྐབསསྐབས་་ཉིཉི་་ཤུཤུ་་པའིཔའི་་ཀྲུངཀྲུང་་ཨུཨུ་་ཚངཚང་་འཛོམསའཛོམས་་གྲོསགྲོས་་ཚོགསཚོགས་་ཐེངསཐེངས་་ལྔལྔ་་པའིཔའི་་དགོངསདགོངས་་དོནདོན་་སློབསློབ་་སྦྱོངསྦྱོང་་
དངདང་་ལགལག་་བསྟརབསྟར་་བྱེདབྱེད་་པའིཔའི་་ཀྲུངཀྲུང་་དབྱངདབྱང་་སྒྲོགསྒྲོག་་འགྲེལའགྲེལ་་ཚོགསཚོགས་་པསཔས་་རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་མིམི་་དམངསདམངས་་འཐུསའཐུས་་
ཚོགསཚོགས་་ལསལས་་ཁུངསཁུངས་་དངདང་།་། རྒྱལརྒྱལ་་སྲིདསྲིད་་སྤྱིསྤྱི་་ཁྱབཁྱབ་་ཁངཁང་་གཞུངགཞུང་་དོནདོན་་ཐིངཐིང་་ལསལས་་ཁུངསཁུངས།། རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་

སྲིདསྲིད་་གྲོསགྲོས་་ལསལས་་ཁུངསཁུངས།། ཀོངཀོང་་ཤིསཤིས།། སིསི་་ཁྲོནཁྲོན།། ཉིངཉིང་་ཞཞ་་བཅསབཅས་་སུསུ་་སྒྲོགསྒྲོག་་འགྲེལའགྲེལ་་བྱསབྱས་་པཔ།།


