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中央教育实践办
发出通知在第二批
教育实践活动中开
展基层党组织书记
专题培训

李克强同马来西
亚总理纳吉布通电
话要求马方提供马
航失联客机更加详
细准确信息 加强与
各方协调配合 继续
加大搜救力度

国务院印发《关
于加快发展对外文
化贸易的意见》

国务院审改办公
开各部门行政审批
事项汇总清单

公安部：对公

然行凶严重暴力

犯罪分子依法采

取坚决果断措施

及时处置

北京千万亩

生态林有了保险

中国超三成

人睡眠质量不及

格

广东率先实

现4G全省商用

北京：医保个

人账户研究封闭

管理

中韩启动在
韩中国人民志愿
军烈士遗骸装殓
工作

克里米亚宣
布独立成为主权
国家

北京旅游风
吹进美国NBA赛
场

印尼警方欲
出重拳打击非法
烧荒

第十一届冬
季残奥会在俄罗
斯索契闭幕

云南德钦：

“生态移民”助千

余人脱贫

西藏昌都最

大格鲁派寺庙举

办酥油花灯节

第二届环巴

松措山地自行车

越野竞速赛5月
拉开序幕

西藏羊卓雍

错纳入国家良好

湖泊生态环境保

护试点工程
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འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཁུན་མིང་ནས་་་་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།“ད་ཆ་གཉིད་ཀྱང་སྐྱིད་་
པོ་ཁུག་གི་འདུག རོང་སའི་ཁུལ་དུ་ག་རེ་འདེབས་་་་་་་་
འདོད་ཀྱང་དེ་འདེབས་ཆོག་གི་འདུག སྔོ་ཚལ་དང་ཀྭ་
རིགས་སོགས་འདེབས་རྒྱུར་ཡང་སེམས་ཁྲལ་བྱེད་་་་་་་་་
དགོས་ཀྱི་མི་འདུག”ཅེས་ཡུན་ནན་ཞིང་ཆེན་བདེ་ཆེན་
བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་བདེ་ཆེན་རྫོང་འཇུལ་རྒྱབ་་་་
གནས་སྤོས་ཡུལ་མིའི་ས་ཚིགས་སུ་བློ་ཆོས་ཀྱིས་གསར་་་
འགོད་པ་ཁོ་བོའི་ཁང་པ་གསར་པར་ལྟ་སྐོར་དུ་འཁྲིད་་
བཞིན་དུ་དེ་ལྟར་བཤད།

བློ་ཆོས་དེ་སྔ་འཇུལ་རྒྱབ་གྲོང་ཚོར་འཚོ་བ་སྐྱེལ་་་་་
བ་དང་གྲོང་ཚོ་དེ་ནི་བདེ་ཆེན་རྫོང་སྤམ་རྩེ་རགས་གྲོང་
སྡེའི་ཆེས་མཐའ་ཁུལ་གྱི་གྲོང་ཚོ་ཞིག་ཡིན་ཞིང་། དེ་་་་་
གར་གཞུང་ལམ་ཤར་གཏོང་ཐུབ་མེད་པའི་ཁར་ཆུ་་་་་་་
དཀོན་པ་དང་སྐབས་རེ་རི་ཉིལ་བ་སོགས་ཀྱི་གནས་་་་་་
ཚུལ་ཐོན་པས་མི་རྣམས་སེམས་ཁྲལ་བྱེད་དགོས་པ་་་་་་་
ཞིག་ཡོད། བདེ་ཆེན་རྫོང་གིས་གནས་སྤོས་ཡུལ་མིའི་་་་
ཕྱོགས་བསྡུས་གསར་སྤེལ་རྣམ་གྲངས་ལག་ལེན་བསྟར་
ནས་ཅུས་ཅ་གྲོང་ཚོ་དང་གྲོང་རྡལ་གྱི་འཚོ་གནས་ཆ་་་་་
རྐྱེན་ཞན་པའི་དུད་ཚང་15ཡི་མི་76འདི་ལོའི་དཔྱིད་་་
གསར་དུས་ཆེན་གོང་དུ་གཞུང་ལམ་དེ་རྒྱུད་ཀྱི་ཁོད་་་་་་
སྙོམས་པའི་ས་ཆའི་ཐོག་གནས་སྤོ་བྱས་ཡོད། སྤམ་རྩེ་་་
རགས་གྲོང་རྡལ་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་དབང་འདུས་་་་་་་
ཀྱིས“གྲོང་ཚོ་གསར་པ་དེ་རྒྱལ་ལམ་214རྒྱུད་དུ་་་་་་་་་་་
གནས་ཡོད་པ་དང་དུད་ཚང་15ཚང་མར་ས་ཆ་མུའུ་་་་
22བགོ་བཤའ་ཐོབ་ཡོད། སྲིད་གཞུང་གིས་ཁོང་ཚོར་་
སྐྱུ་རུའི་ཚི་སྣུམ་དང་ཤིས་ཀྭ་སོགས་དཔལ་འབྱོར་སྐྱེ་་་་་་
དངོས་འདེབས་འཛུགས་བྱེད་རོགས་བྱས་པས་ཚོང་གི་
གོ་སྐབས་ཆེན་པོ་འདུག”ཅེས་བརྗོད།

“ཡུལ་ཕྱོགས་ཤིག་གི་ས་ཆུས་དེ་གའི་མི་རྣམས་་་་་་
འཚོ་སྐྱོང་བྱེད”ཅེས་པ་བཞིན་ཡུན་ནན་ནུབ་བྱང་གི་་་་
ཆེས་མཐའ་ཁུལ་དུ་གནས་པའི་བདེ་ཆེན་རྫོང་གི་ས་ཆ་་

མི་ཉུང་བ་ཞིག་གིས་དེ་གའི་མི་རྣམས་འཚོ་སྐྱོང་ཐུབ་ཀྱི་
མེད། དེ་ཁུལ་ནི་གྲང་ངར་ཆེ་བའི་རི་ཁུལ་ཡིན་པ་་་་་་་་་
དང་། སྣོད་བཅུད་ཁོར་ཡུག་ཞན་པ། མི་ཕྱུགས་ཀྱི་་་
འཐུང་ཆུའི་དཀའ་གནད་ཆེ་བ། རྨོ་ཞིང་རྒྱ་ཁྱོན་ཆུང་་་
བ་བཅས་ཡིན་པ་མ་ཟད། ཐ་ན་རི་ཉིལ་བ་དང་འདམ་
རྡོའི་ཆུ་རུད་སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་མང་དག་ཐོན་གྱི་་་་་་
ཡོད། 2010ལོ་ནས་བཟུང་བདེ་ཆེན་རྫོང་གིས་དེ་སྔ་་་
དབུལ་སྐྱོར་མ་དངུལ་བགོ་བཤའ་རྒྱག་པའི་བྱེད་་་་་་་་་་་་
ཐབས་ལ་འགྱུར་ལྡོག་བཏང་ནས་མི་རྒྱུ་དངོས་གསུམ་་་་
གཅིག་སྡུད་ཀྱིས་སྣོད་བཅུད་གནས་སྤོའི་ལས་གྲྭ་ལག་་་་
ལེན་བསྟར་ཏེ་དབུལ་སྐྱོར་མ་དངུལ་གྲོང་ཚོ་དང་་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཆུང་དང་དུད་ཚང་དབུལ་པོར་ཕྱོགས་ནས་་་་་་་་
ཁོང་ཚོ་ཚང་མ་ཆ་རྐྱེན་ཅུང་ལེགས་པའི་རོང་སའི་རྒྱུད་་
དུ་གནས་སྤོས་པས་བདེ་སྡོད་ལས་བརྩོན་ཐུབ་པ་བྱུང་་་
ཡོད། བདེ་ཆེན་རྫོང་གིས་སྔ་རྗེས་སུ་སྟག་རི་དང་། སི་
ཡུང་ཀུང་། ཅུས་ཅ། སྟོད་ལ་གྲོང་ཚོ་བཅས་གྲོང་ཚོ་་་་་
བཞིར་སྣོད་བཅུད་གནས་སྤོའི་རྣམ་གྲངས་ལག་ལེན་་་་་
བསྟར་ནས་དུད་ཚང་263གྱི་མི་1420གནས་སྤོས་་་་་་
བྱས་ཡོད་པ་རེད།

མིག་སྔར་སྟག་རི་གྲོང་ཚོ་དང་། སི་ཡུང་ཀུང་།
ཅུས་ཅ་གྲོང་ཚོ་བཅས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ལས་མཇུག་་་་་་་་་་་
འགྲིལ་ནས་བེད་སྤྱོད་རྒྱུར་རྩིས་སྤྲད་ཡོད་པ་དང་སྟོད་་་
ལའི་གནས་སྤོས་ས་ཚིགས་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་བཞིན་་་་་
ཡོད་པ་དང་འདི་ལོའི་ཟླ་3པའི་ཟླ་མཇུག་ཏུ་ལས་་་་་་་་་་་
མཇུག་འགྲིལ་རྒྱུ་ཡིན་ཞིང་། བདེ་ཆེན་རྫོང་དབུལ་་་་
སྐྱོར་གཞུང་དོན་ཁང་གི་ཀྲུའུ་རེན་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས“སྣོད་
བཅུད་གནས་སྤོས་ཡུལ་མིའི་རྣམ་གྲངས་ལག་ལེན་་་་་་་་
བསྟར་བ་བརྒྱུད་དེ་སྔ་ལོ་ལྟར་དབུལ་སྐྱོར་བྱས་རུང་་་་་་
དབུལ་སྒྲོལ་མི་ཐུབ་པའི་རྣམ་པར་འགྱུར་ལྡོག་བྱུང་་་་་་་
ཡོད། གནས་སྤོས་ཁུལ་བཞི་ཡི་མི་1420ཚང་མ་་་་་་་་་་་
དབུལ་སྒྲོལ་ཐུབ་ནས་སླད་ཕྱིན་ཕྱུག་པོ་ཆགས་རྒྱུར་་་་་་་
རྨང་གཞི་བརྟན་པོ་བཏིང་ཡོད”ཅེས་བརྗོད།

ཡུན་ནན་བདེ་ཆེན་རྫོང་གིས“སྣོད་བཅུད་
གནས་སྤོས”ལ་བརྟེན་ནས་མི་ཆིག་སྟོང་
ལྷག་ཙམ་དབུལ་སྒྲོལ་ཐུབ་པ་བྱས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་3ཚེས་17
ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་བ་གཞིར་བཟུང་། ཟླ་3ཚེས་་་
16ཉིན་ནུབ་ཁའི་ཉི་འོད་བོད་ལྗོངས་བྱམས་པ་གླིང་་་་་་་་་་་་
དགོན་པའི་རྒྱ་ཕིབས་ཐོག་འཕྲོས་ནས་གསེར་འོད་ཆེམ་་་་་་་
ཆེམ་འཕྲོ་བ་དང་འབྲེལ་རི་དྭགས་ཆོས་འཁོར་ལས་འོད་་་་་་
ལྷང་ལྷང་འཕྲོས། དགོན་པའི་དགེ་འདུན་པ་རྣམས་ཀྱིས་་་
བཞེངས་ཟིན་པའི་མེ་ཏོག་མཆོད་པ་དགོན་ཁང་དང་་་་་་་་་་་
བྱམས་ཁང་ནས་རེ་རེ་བཞིན་ཕྱིར་བཏོན་ཏེ་དགོན་ཁང་་་་་་
གཡས་གཡོན་དུ་བཙུགས་པའི་མེ་ཏོག་མཆོད་པའི་སྒྲོམ་་་་་་་
ཆེན་པོ་ལྔའི་ཐོག་བསྒར། དད་ལྡན་མང་ཚོགས་སྟོང་ཕྲག་་
ཁ་ཤས་ཀྱིས་ལག་ཏུ་མཇལ་དར་འཁྱེར་ནས་ཞལ་མཇལ་་་་་་
ཞུས་ཏེ་ལོ་གཅིག་དུས་གཅིག་གི་བཅོ་ལྔ་མཆོད་པའི་དུས་་་་་
ཆེན་བསུས་ཡོད།

བྱམས་པ་གླིང་དགོན་པ་ནི་བོད་ལྗོངས་ཆབ་མདོ་ས་་་་
ཁུལ་ཆབ་མདོ་རྫོང་ཡོད་པ་དང་དེ་ནི་བོད་ལྗོངས་ཤར་་་་་་་་་
རྒྱུད་ཁུལ་གྱི་དགེ་ལུགས་པའི་དགོན་པ་ཆེ་གྲས་ཤིག་ཡིན་་་་་
པ་དང་། དགེ་ལུགས་པའི་སྲོལ་གཏོད་པ་རྗེ་ཙོང་ཁ་པའི་་་་
སློབ་མས་བཞེངས་པ་ཞིག་ཡིན།

ལོ་རེའི་བོད་ཟླ་དང་པོའི་ཚེས་15ཉིན་བྱམས་པ་གླིང་་
དགོན་པས་མེ་ཏོག་མཆོད་པ་གྲ་རྒྱས་པོ་གཤོམ་ཞིང་།
ཤོད་རྒྱུན་ལ་དེ་ནི་རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་མུ་ནེས་མུ་སྟེགས་ཀྱི་སྟོན་པ་་
དྲུག་ཆོ་འཕྲུལ་གྱིས་ཕམ་པར་མཛད་པར་དྲན་གསོ་ཞུ་ཆེད་

གཉེར་བ་ཞིག་ཡིན་ཞེས་པ་དང་། ཡང་རྗེ་རིན་པོ་ཆེས་ལྷ་་་
སར་སྨོན་ལམ་ཆེ་མོའི་སྲོལ་གཏོད་སྐབས་རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་མུ་་་་་
ནེའི་སྐུ་བརྙན་ལ་མེ་ཏོག་མཆོད་པ་དང་མར་མེ་ཕུལ་ནས་་་་
རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་མུ་ནེས་བདུད་བཏུལ་དགེ་སྤེལ་གནང་བའི་་་་་་
མཛད་པར་དྲན་གསོ་ཞུས་པས་དེ་ནས་བཟུང་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་
དུས་ཆེན་དེ་བྱུང་བའི་ཤོད་སྲོལ་ཡང་ཡོད།

འཁྱུག་ཙམ་ཞིག་ལ་མཐོ་ཚད་སྨི་10ལྷག་ཙམ་ཡོད་་་་་་
པའི་ཤིང་ལས་བཟོས་པའི་མེ་ཏོག་མཆོད་པའི་སྒྲོམ་ཐོག་་་་་་
ཚོས་མདོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་མེ་ཏོག་མཆོད་པ་བསྒར་བ་དེའི་་་་་
ནང་གི་ཆེ་ཤོས་ནི་རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་མུ་ནེའི་སྐུ་བརྙན་ཡིན་ལ་་་་་་་
བྱམས་པ་གླིང་དགོན་པའི་སྤྲུལ་སྐུ་ཆེ་ཁག་ལྔའི་སྐུ་བརྙན་་་་་
ཡང་ཡོད། དེ་དང་ཆབས་ཅིག་ཚོས་མདོག་རྣམ་པར་བཀྲ་་
བའི་མར་ལས་བཟོས་པའི་མེ་ཏོག་དང་རྩྭ་རིགས་སྣ་ཚོགས་
དང་འདབ་ཆགས་ཀྱིས་རྒྱལ་བའི་སྐུ་བརྙན་གྱི་མཐའ་་་་་་་་་་་
འཁོར་བརྒྱན་པ་དེ་ནི་གསོན་ཉམས་ལྡན་པ་ཞིག་ཡོད།
རབ་ཏུ་བཞད་པའི་མེ་ཏོག་དང་། འགྱིང་སྟབས་ཀྱི་སེང་གེ
མཁའ་དབྱིངས་སུ་འཕྱོ་བ་ལྟར་གྱི་འབྲུག་བཅས་ཀྱིས་མི་་་

རྣམས་ཀྱི་ཡིད་དབང་རྦད་དེ་འཕྲོག་ཡོད།
མེ་ཏོག་མཆོད་པ་ནི་མར་གྱིས་བཞེངས་པ་ཞིག་ཡིན་་་་

པ་དེའི་ནང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་བརྙན་ཡོད་ལ་མེ་ཏོག་དང་་་་

རྩྭ་རིགས་སྣ་ཚོགས་དང་སྲོག་ཆགས་ཀྱང་ཡོད། བཅོ་ལྔ་་་་་་
མཆོད་པའི་ཉིན་དེར་མེ་ཏོག་མཆོད་པ་རྣམས་མེ་ཏོག་་་་་་་་་་
མཆོད་པའི་སྒྲོམ་གྱི་ཐོག་བསྒྲིགས་ནས་ཆ་ཚང་བའི་མེ་ཏོག་
མཆོད་པ་ཆེན་པོ་ཞིག་གྲུབ་ཡོད།

མེ་ཏོག་མཆོད་པ་རྣམས་རྦད་དེ་བསྒྲིགས་གྲུབ་རྗེས་་་་་
དད་ལྡན་པ་ཚོས་རིམ་པ་བཞིན་མེ་ཏོག་མཆོད་པའི་སྒྲོམ་་་་་
ཆེན་པོ་ལྔ་ཡི་འོག་ཏུ་ཁ་འདོན་བྱེད་བཞིན་དུ་མེ་ཏོག་་་་་་་་་་་
མཆོད་པ་མཇལ་གྱི་ཡོད། དེ་དང་ཆབས་ཅིག་ལག་ནང་གི་
མཇལ་དར་རྣམས་རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་མུ་ནེ་དང་དེ་བཞིན་སྤྲུལ་་་་་
སྐུ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་བརྙན་ལ་ཕུལ་ནས་དུས་བདེ་དམངས་སྐྱིད་
དང་བདེ་སྐྱིད་ཡོང་བའི་སྨོན་ལམ་འདེབས་ཀྱི་ཡོད།
དཔའ་ཤོད་རྫོང་གི་ལོ་53ལ་སོན་པའི་བགྲེས་སོང་བཀྲ་་་་་་་
ཤིས་རྡོ་རྗེས“ངས་སྤྱིར་ན་ལོ་ལྟར་བཅོ་ལྔ་མཆོད་པ་མཇལ་་
བར་ཡོང་སྟེ་ནང་མི་རྣམས་བདེ་ཐང་དང་བར་ཆད་མི་་་་་་་་་
ཡོང་བའི་གསོལ་བ་སྨོན་ལམ་འདེབས་ཀྱི་ཡོད”ཅེས་་་་་་་་་་་་
བཤད་བྱུང་།

མུན་རིམ་གྱིས་རུབ་པ་དང་སྦྲགས་དཀར་གཙང་་་་་་་་་་
མཇལ་དར་མེ་ཏོག་མཆོད་པའི་སྒྲོམ་གཞིའི་ཐོག་ཁེངས་་་་་་་
ནས་ས་ཐོག་ཏུ་དཔྱངས་པ་དེ་དཔྱིད་འགོའི་གངས་་་་་་་་་་་་་་
འདབས་ཀྱིས་བྱམས་པ་གླིང་དགོན་བརྒྱན་པ་ལྟར་སྣང་ངོ་།

ཆབ་མདོའི་བྱམས་པ་གླིང་དགོན་དུ་བཅོ་ལྔ་མཆོད་པ་བཤམས་པ།
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ཉིན་ནི་བོད་ཀྱི་ལོ་གསར་གྱི་ཚེས་་་་་
15ཡིན་པ་དང་། ཡུན་ནན་གྱི་་་་་་་
བོད་བརྒྱུད་ནང་བསྟན་གྱི་དགོན་་་
སྡེ་ཆེ་ཤོས་ཡིན་པའི་སེམས་ཀྱི་ཉི་་་་་
ཟླའི་སུམ་རྩེན་གླིང་དགོན་གྱིས་ལོ་་
གཅིག་དུས་གཅིག་གི་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་་
བྱམས་པ་གདན་འདྲེན་ཞུ་བའི་་་་་་་
ཆོས་ལུགས་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་དང་
དད་ལྡན་མང་ཚོགས་ཁྲི་ལྷག་ཙམ་་
མཉམ་འཛོམས་ཀྱིས་མ་འོངས་་་་་་་་
པའི་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་བ་བྱམས་་་་་་་
པར་མཇལ་དར་བསྒྲོན་ཏེ་གསོལ་་་
བ་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་རེད།

ལོ་ངོ་སུམ་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་གྱི་་་་
ལོ་རྒྱུས་ལྡན་པའི“རྒྱལ་བ་བྱམས་་་་
པ་གདན་འདྲེན་ཞུ་བ”ནི་བོད་་་་་་་
བརྒྱུད་ནང་བསྟན་གྱི་དགེ་ལུགས་་་
པའི་ཆོས་ལུགས་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་གལ་ཆེ་
ཤོས་ཀྱི་གྲས་ཤིག་ཡིན་པ་དེར་ཞལ་
འདོན་དང་། གནས་མཇལ།
རྒྱལ་བ་བྱམས་པ་གདན་འདྲེན་ཞུ་་
བ། མ་ཎི་བསྐོར་བ་སོགས་ཚུད་་་་་་
ཡོད།ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་3

ཚེས་17ཉིན་ལུས་རྩལ་ཆེད་དོན་གློག་འཕྲིན་་་་་་་་་་་
འབྱོར་གསལ། གསོམ་ཤིང་དང་མེ་ཏོག་གི་དྲི་ཞིམ་་་་་་
འཐུལ་བའི་རི་ཁུལ་དུ་རྐང་འཁོར་བཞོན་ནས་སྐྱོད་་་་་་་
སྐབས་མཆོད་རྟེན་དང་། རླུང་དར། མ་ཎི་རྡོ་ཕུང་་་་་་
བཅས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་དང་ཐག་རིང་གི་གཡུ་ཡི་གཞོང་་་
པ་དང་འདྲ་བའི་མཛེས་ལྗོངས་དང་གངས་རིའི་་་་་་་་་་་་
གཟུགས་བརྙན་ལྡོག་ཏུ་ཤར་བའི་བྲག་གསུམ་མཚོ་་་་་་་་
ལས་བསིལ་བའི་ཚོར་སྣང་ཞིག་སྟེར། དེ་ནི་རྨི་ལམ་་་་་་
ནང་གི་ངོ་མཚར་ཡུལ་ལྗོངས་ཤིག་ག་ལ་ཡིན།

གསར་འགོད་པས་ཉེ་ཆར་བོད་ལྗོངས་ཕྱིར་སྐྱོད་་་
མཐུན་ཚོགས་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱས་པར། བྲག་གསུམ་
མཚོ་སྐོར་བའི་རི་ཁུལ་གྱི་རྐང་འཁོར་བྱེས་བགྲོད་་་་་་་་་་་
འགྲན་བསྡུར་སྐབས་གཉིས་པ་དེ་འདི་ལོའི་ཟླ་5ཚེས་1
ཉིན་ནས་ཚེས་3ཉིན་བར་བོད་ལྗོངས་ཉིང་ཁྲི་ས་ཁུལ་་་
དུ་གནས་པའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་A4རིམ་པའི་མཛེས་་་་་་་་་་་་
ལྗོངས་ཁུལ་ཏེ་བྲག་གསུམ་མཚོའི་རྒྱལ་ཁབ་ནགས་་་་་་་་
ཚལ་སྤྱི་གླིང་དུ་འགོ་འཛུགས་རྒྱུ་རེད། འགྲན་བསྡུར་་་་
དེ་ནི་མིག་སྔར་ཀྲུང་གོའི་རྒྱ་མཚོའི་ངོས་ལས་ས་བབ་་་་་
མཐོ་ཤོས་ཀྱི་རི་ཁུལ་གྱི་རྐང་འཁོར་བྱེས་བགྲོད་འགྲན་་་
བསྡུར་ཞིག་རེད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། ད་ཐེངས་ཀྱི་མཚོ་་
སྐོར་འགྲན་བསྡུར་དེ་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ལུས་རྩལ་་་་
ཅུས་དང་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཡུལ་སྐོར་ཅུས་ཀྱིས་་་་་་་
གཙོ་གཉེར་བྱས་པ་དང་བོད་ལྗོངས་ཕྱིར་སྐྱོད་མཐུན་་་་
ཚོགས་སོགས་ཚན་པས་གཉེར་འགན་འཁུར་ཡོད།
ལམ་ཚད་ཧྲིལ་པོར་སྤྱི་ལེ་41ཡོད་པའི་ནང་70%རི་་་་་
ཁུལ་བྱེས་བགྲོད་འགྲན་ལམ་ཡིན་པ་དང་དེར་ཆེད་་་་་་་
ལས་རི་ཁུལ་རྐང་འཁོར་བྱེས་བགྲོད་འགྲན་ལམ་སྤྱི་ལེ་་་
15.5དང་ལས་ཞོར་རི་ཁུལ་འགྲན་ལམ་སྤྱི་ལེ་12སུ་་་་་
དབྱེ་ཡོད་པ་དང་གཞན་30%ནི་གཞུང་ལམ་འགྲན་་་་་
ལམ་ཡིན་ཞིང་ཆ་སྙོམས་རྒྱ་མཚོའི་ངོས་ལས་མཐོ་ཚད་་་
སྨི་3600ཟིན་གྱི་ཡོད་པ་རེད།

བྲག་གསུམ་མཚོ་དེ་བོད་ལྗོངས་ཉིང་ཁྲི་ས་ཁུལ་་་་་་
ཀོང་པོ་རྒྱ་མདའ་རྫོང་བྲག་གསུམ་ཆུ་འགོའི་རི་མཐོ་་་་་་
གྲོག་རོང་དུ་གནས་པ་དང་རྒྱ་མཚོའི་ངོས་ལས་མཐོ་་་་་་
ཚད་སྨི་3600ཟིན་པ་དང་རྒྱ་ཁྱོན་མུའུ་6000ཡོད་པ་
རེད། བྲག་གསུམ་མཚོ་དེ་2000ལོར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་་་་
A4རིམ་པའི་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་དུ་བདམས་ཡོད།

（ཁྲ་དོད་དང་ཚེ་བརྟན་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་སྒྱུར་་་་་་་
ཞུས་བྱས）

བྲག་གསུམ་མཚོ་སྐོར་བའི་རི་ཁུལ་གྱི་རྐང་འཁོར་
བྱེས་བགྲོད་འགྲན་བསྡུར་སྐབས་གཉིས་པ་

དེ་ཟླ་5པར་འགོ་འཛུགས་རྒྱུ་ཡིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ལྷ་ས་ནས་གློག་འཕྲིན་་
འབྱོར་གསལ། གསར་འགོད་པས་བོད་རང་སྐྱོང་་་་་་་་་་་་
ལྗོངས་ཁོར་ཡུག་ཐིང་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱས་པར། ཡར་་་་
འབྲོག་གཡུ་མཚོ་དེ་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་མཚེའུ་བཟང་པོ་བརྒྱ་ཡི་
སྣོད་བཅུད་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་གི་ཚོད་ལྟའི་འདུ་འགོད་་་་་་
རྣམ་གྲངས་ནང་ཚུད་ཅིང་། དེ་ནི་གནམ་མཚོ་འདུ་་་་་་་་་་
འགོད་དེའི་ནང་ཚུད་རྗེས་ཀྱི་བོད་ཀྱི“གནས་མཚོ”གཞན་་
དེ་ཡིན།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་ཐིང་གི་ཐིང་་་་་་་་་
ཀྲང་འཇམ་དཔལ་གྱིས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། ན་་
ནིང་བོད་ཀྱིས་ཡར་འབྲོག་གཡུ་མཚོའི་སྣོད་བཅུད་སྲུང་་་་་་་
སྐྱོང་ཁོར་ཡུག་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་དུས་འགོའི་ལས་དོན་ལེགས་་
སྒྲུབ་བྱས་ཤིང་། འདི་ལོ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་ཡར་འབྲོག་གཡུ་་
མཚོ་དེ་མཚེའུ་བཟང་པོ་100ཡི་སྣོད་བཅུད་ཁོར་ཡུག་་་་་་་་་

སྲུང་སྐྱོང་ཚོད་ལྟའི་འདུ་འགོད་རྣམ་གྲངས་ནང་འཇོག་རྒྱུ་་
རེད།

ཡར་འབྲོག་གཡུ་མཚོ་སོགས་བོད་ཀྱི་མཚོ་ཆེ་གྲས་་་་་་་་་
ཁག་གི་རང་བྱུང་མཛེས་ལྗོངས་ལེགས་པར་བརྟེན་ལོ་ལྟར་་
རྒྱལ་ཁབ་ཕྱི་ནང་གི་ཡུལ་སྐོར་བ་མང་པོ་ཞིག་གནས་དེ་་་་་་་་
དག་ཏུ་ཡུལ་སྐོར་དུ་ཡོང་གི་ཡོད། ཡུལ་སྐོར་གསར་སྤེལ་་
རྐྱེན་གྱིས་འཚོ་བའི་གད་སྙིགས་མང་དུ་འགྲོ་བའི་མངོན་་་་་་
མེད་རྐྱེན་ངན་ལ་དམིགས་ཏེ་བོད་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་་་་་
སྡེ་ཚན་གྱིས་གད་སྙིགས་བརྒྱུད་འདྲེན་སྒྲིག་བཀོད་་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་དང་ལྗང་མདོག་ཡུལ་སྐོར་དྲིལ་བསྒྲགས་ལ་་་
ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་སོགས་ཀྱི་བྱེད་ཐབས་སྤྱད་ནས་བཅོས་་
སྒྲིག་བྱས་རྐྱེན་ད་ཆ་མཚེའུ་གཙོ་བོའི་ཆུར་སྦགས་བཙོག་་་་་་
ཆེན་པོ་ཕོག་མེད།

《2012ལོའི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཁོར་ཡུག་གནས་་་

ཚུལ་སྤྱི་བསྒྲགས》ཀྱི་གྲངས་གཞི་ལས་མངོན་པར།
གནམ་མཚོ་དང་ཡར་འབྲོག་གཡུ་མཚོའི་ཆུ་སྤུས་དེ《ས་་་་་་་་
ངོས་ཆུའི་ཁོར་ཡུག་སྤུས་ཚད་ཚད་གཞིའི》Ⅰརིགས་ཀྱི་ཆུ་
ཁོངས་ཚད་གཞིར་སླེབས་ཡོད། མ་ཕམ་གཡུ་མཚོ་དེ་་་་་་་་
སྔར་བཞིན་གདོད་མའི་རྣམ་པར་གནས་པ་དང་བོད་་་་་་་་་་་
ཡོངས་སུ་རྒྱུག་པའི་ཡར་ཀླུང་གཙང་པོའི་ཆུའི་སྤུས་ཚད་དེ་
Ⅱརིགས་ཀྱི་ཆུ་ཁོངས་ཚད་གཞིར་སླེབས་ཡོད།

མཚེའུ་ངོས་མཐོ་ཚད་སྨི་4410ཡོད་པའི་ཡར་འབྲོག་
གཡུ་མཚོ་དང་། གནམ་མཚོ། མ་ཕམ་གཡུ་མཚོ་་་་་་་་་་་་
བཅས་ནི་བོད་ཀྱི་གནས་མཚོ་ཆེ་གྲས་གསུམ་ཡིན་པ་དང་་་་་
ཡར་འབྲོག་གཡུ་མཚོ་དེ་ལྷོ་ཁ་ས་ཁུལ་སྣ་དཀར་རྩེ་རྫོང་་་་་་་་
ཁོངས་སུ་གནས་པ་དང་ལྷ་ས་དང་བར་ཐག་སྤྱི་ལེ་100
ཙམ་ལས་མེད།

བོད་ཀྱི་ཡར་འབྲོག་གཡུ་མཚོ་དེ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མཚེའུ་བཟང་པོའི་སྣོད་བཅུད་
ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་ཚོད་ལྟའི་འདུ་འགོད་ནང་ཚུད་པ།

ཡུན་ནན་བདེ་ཆེན་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་ཡིས“སྲུང་སྐར་གྲངས་འཛིན་ཞིང་
པའི་དཔེ་དེབ་ཁང”600དང་ཞིང་པའི་དཔེ་དེབ་ཁང་199སྐྲུན་ཟིན་པ།
ཡུན་ནན་ཞིང་ཆེན་བདེ་ཆེན་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་འདི་ཉིད་ཡུན་ནན་་་་་་་་་

དང་བོད་ལྗོངས་ཀྱི་ས་ཆ་འབྲེལ་མཚམས་སུ་གནས་ཡོད་པ་དང་ཆ་སྙོམས་རྒྱ་མཚོའི་་་་་
ངོས་ལས་མཐོ་ཚད་སྨི་300ལྷག་ཙམ་ཡོད། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་ས་ཆ་དེས“སྲུང་་་་་་་་
སྐར་གྲངས་འཛིན་ཞིང་པའི་དཔེ་དེབ་ཁང”དང་ཞིང་པའི་དཔེ་དེབ་ཁང་སོགས་ཀྱི་་་་
རིག་གནས་དམངས་ཕན་འདུ་འགོད་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་ཤུགས་ཆེན་བཏང་
ནས་ཞིང་པ་མང་ཚོགས་ཀྱི་གཞི་རྩའི་རིག་གནས་དགོས་མཁོ་སྐོང་ཐབས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།
མིག་སྔར་བདེ་ཆེན་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་ཡིས“སྲུང་སྐར་གྲངས་འཛིན་ཞིང་་་་་་་་
པའི་དཔེ་དེབ་ཁང”600སྐྲུན་ཟིན་པ་དང་ཀྲོའུ་དེ་གའི་ལག་རྩལ་མི་སྣས་སྔ་རྗེས་སུ་་་་
ཤང（གྲོང་རྡལ）29རུ་བསྐྱོད་དེ་སྒྲིག་སྦྱོར་གསོ་སྦྱོང་བྱས་ཏེ་ཤང（གྲོང་རྡལ）རེར་་་་་་
སྲུང་སྐར་གྲངས་འཛིན་དཔེ་དེབ་ཁང་སྒྲིག་སྦྱོར་དང་། སྙོམས་སྒྲིག་ཚོད་ལྟ། བཀོལ་་
སྤྱོད་རྩལ་ནུས་བཅས་བྱང་ཆུབ་པའི་མི་2ཡོད་པའི་འགན་ལེན་བྱས་ཡོད། བྱེད་་་་་་་་་་་
ཐབས་དེས་རྒྱང་རིང་མཐའ་མཚམས་ཀྱི་མི་རིགས་ས་ཁུལ་གྱི་ཞིང་པ་མང་ཚོགས་ལ་་་་་
ཐག་ཉེ་སར་ཤེས་བྱ་སྦྱོང་བ་དང་ཆ་འཕྲིན་ཐོབ་པར་སྟབས་བདེ་བསྐྲུན་པ་མ་ཟད།
མང་ཚོགས་ཀྱི་བསམ་པའི་རིག་གནས་འཚོ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སུ་གཏོང་རྒྱུར་དགེ་་་་་་
མཚན་ལྡན་པའི་ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་བྱས་ཡོད།


