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(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
ཁ་གསབ་ཚད་གཞི་ཟམ་མི་ཆད་པར་མཐོ་རུ་བཏང་ཞིང་།

2016ལོར་ས་གནས་ཁག་གིས་ཁ་གསབ་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་44.3
བཏང་བ་དེ་ལོ་གོང་མ་ལས་སྒོར་དུང་ཕྱུར་9.9འཕར་ཏེ་འཕར་ཚད་་་་་་་་
28.8%ཟིན་ཡོད་པ་རེད། ཀྲུང་དབྱང་གིས་བྱ་དགའི་ཁ་གསབ་མ་་་་་་་་་
དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་29.8བཏང་བ་དེ་ལོ་གོང་མ་ལས་སྒོར་དུང་ཕྱུར་7
འཕར་ཡོད། མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་ཁ་གསབ་ཚད་གཞི་སྒོར་284ཟིན་པ་དེ་་་
2015ལོ་ལས་སྒོར་22འཕར་ཡོད། ཡུག་སྦྲེལ་གྱི་དམིགས་བསལ་དཀའ་
ངལ་རྫོང་ཡོད་པའི་ཞིང་ཆེན་22ནང་ཞིང་ཆེན་18ཀྱིས་ཁ་གསབ་ཚད་་་་་
གཞི་མཐོ་རུ་བཏང་བའི་ཁྲོད་ཤིན་ཅང་འཛུགས་སྐྲུན་པིང་ཐོན་དང་།
ཉིང་ཞ། སི་ཁྲོན། མཚོ་སྔོན། ཧུའུ་ནན་སོགས་སུ་མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་ཁ་་་་
གསབ་ཚད་གཞི་མཐོ་ཙམ་ཡོད་པ་རེད།

ལག་བསྟར་ཁྱབ་ཁོངས་རིམ་བཞིན་རྒྱ་ཆེར་བཏང་ཞིང་། ཡུག་་་་་་་་་
སྦྲེལ་གྱི་དམིགས་བསལ་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་ས་ཁུལ་གྱི་གྲོང་གསེབ་དགེ་
རྒན་གྱི་འཚོ་བའི་ཁ་གསབ་སྲིད་ཇུས་ལག་བསྟར་བྱེད་པའི་ཞིང་ཆེན་་་་་་་་་
མང་ཆེ་བས་ཡུག་སྦྲེལ་མིན་པའི་དམིགས་བསལ་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་་་་་་
རྫོང་ཡང་ལག་བསྟར་ཁྱབ་ཁོངས་ནང་བཅུག་པ་དཔེར་ན། ཀོང་ཤིས་་་་་་
དང་ཉིང་ཞ་རུ་རྫོང(གྲོང་ཁྱེར་དང་ཆུས)ཚང་མར་ཁྱབ་པ་དང་། ཁྲུང་་་་་
ཆིང་དུ་གྲོང་ཁུལ་གཙོ་བོ་དང་ཁུལ་གསར་ཕུད་པའི་རྫོང་དང་ཆུས་ཚང་་་་
མར་ཁྱབ་པ། ཧུའུ་ནན་དུ་རྫོང(གྲོང་ཁྱེར་དང་ཆུས)83ལ་ཁྱབ་པ།
ཀན་སུའུ་ཡིས་ཞིང་ཆེན་གྱི་དབུལ་པོའི་རྫོང་17ལག་བསྟར་ཁྱབ་ཁོངས་་་་
ནང་འཇུག་རྒྱུ་རེད། (བསྟན་འཛིན་བཟང་མོས་བསྒྱུར། བདེ་སྐྱིད་་་་་་་
དང་བསྟན་འཛིན་བཟང་མོས་ཞུས)

གྲོང་གསེབ་ཀྱི་དགེ་རྒན་ཁྲི་129.5ལ་འཚོ་
བའི་ཁ་གསབ་ཀྱི་ཕན་པ་ཐོབ་པ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུན་རྣམ་གསར་་་

པར་འཚམ་པ་དང་ཁྲིད་སྟོན་བྱས་ཏེ་མཁོ་སྤྲོད་ཕྱོགས་ཀྱི་གྲུབ་ཆའི་རང་
བཞིན་སྒྱུར་བཅོས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བར་རྩ་བ་ནི་གསར་གཏོད་ལ་་
བརྟེན་དགོས་ཀྱི་ཡོད། གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་མིག་རྒྱང་དང་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཚད་་་་་་
གཞིའི་ཐོག་ནས་ཚན་རིག་གི་ལྟེ་བ་གཅིག་སྡུད་བྱེད་ཚད་དང་མངོན་་་་་་
ཚད་མཐོ་རུ་བཏང་སྟེ་རྨང་གཞིའི་ཚན་རྩལ་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་གསར་་་་་་་་་་
གཏོད་ཆེན་པོ་བྱེད་པ་དང་འགག་རྩའི་ལྟེ་བའི་ལག་རྩལ་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་
ཚད་བརྒལ་གལ་ཆེན་ཡོང་བ་བྱེད་དགོས། ཐོན་སློབ་ཞིབ་གསུམ་ཟུང་་་
འབྲེལ་བྱེད་པའི་སྒྲིག་སྲོལ་ལམ་སྲོལ་གྱི་འཇུར་མིག་ཚོད་འཛིན་ལས་་་་་་་
ཚད་བརྒལ་བྱས་ནས་སྒྲིག་གཞི་དང་། ཤེས་ལྡན་པ། སྒྲིག་ཆས། མ་་་་་་
དངུལ། རྣམ་གྲངས་བཅས་ཚང་མ་བེད་སྤྱོད་གང་ལེགས་བྱས་ནས་་་་་་་་
ཚན་རྩལ་གྲུབ་འབྲས་དེ་བས་མྱུར་བའི་ངང་ཁྱབ་གདལ་བཀོལ་སྤྱོད་་་་་་་
དང་སྤོ་སྒྱུར་གཞན་སྒྱུར་བྱེད་དགོས། ཤེས་ཡོན་ཅན་ཤེས་རྟོགས་དང་།
ཤེས་ཡོན་ཅན་ལ་དགའ་ཞེན། ཤེས་ཡོན་ཅན་ལ་གུས་བཀུར། ཤེས་་་་་་་
ཡོན་ཅན་བཀོལ་སྤྱོད་བཅས་བྱེད་པའི་སྲོལ་བཟང་དར་སྤེལ་བཏང་་་་་་་་
ནས་ཤེས་ལྡན་པ་སྐྱེད་སྲིང་དང་བཀོལ་སྤྱོད་བྱེད་པའི་ལམ་སྲོལ་སྒྱུར་་་་་་
བཅོས་བྱེད་པ་དང་རྒྱལ་སྤྱིར་ཐུན་མོང་ཐོག་སྤྱོད་པ་དང་བབ་བསྟུན་་་་་་
ནུས་ལྡན་གྱི་བྱེད་ཐབས་དཔྱད་གཞིར་འཛིན་པ་དང་བེད་སྤྱད་དེ་ཤེས་་
ལྡན་པའི་སྲིད་ཇུས་གསར་གཏོད་ཚད་བརྒལ་དང་ཞིབ་ཚགས་དོན་་་་་་་་
འཁྱོལ་བྱ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ་གནམ་འོག་གི་འཇོན་ཐང་ཅན་་་་་་་
བཀོལ་སྤྱོད་གང་ལེགས་བྱས་ཐོག་ཤེས་ལྡན་པ་དེ་བས་མང་བའི་འཇོན་་

ཐང་འདོན་དུ་འཇུག་དགོས་ཞེས་ནན་བཤད་གནང་བ་རེད།
ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོའི་ཁྱད་ཆོས་དང་ཆོས་ཉིད་་་་་་་་་

དང་འཚམ་པའི་སྤྱི་ཚོགས་བཅོས་སྐྱོང་གི་ལམ་བུ་གསར་པར་བསྐྱོད་རྒྱུ་་
དེ་ཧྲང་ཧའེ་འཕེལ་རྒྱས་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་གནད་དོན་ཆེན་པོ་་་་་་
ཞིག་ཡིན། རྒྱུན་མཐུད་ངང་ཤུགས་རྒྱག་པ་དང་ཟམ་མི་ཆད་པར་་་་་་་་་་
གཏིང་ཟབ་ཏུ་བཏང་སྟེ་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་བཅོས་སྐྱོང་ནུས་པ་ཆེ་རུ་དང་སྤྱི་་་་
ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གསོན་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས། ཁྲིམས་ལྟར་་་་
བཅོས་སྐྱོང་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་ཁྲིམས་སྐྱོང་བསམ་ཕྱོགས་་་་་་་་
དང་ཁྲིམས་སྐྱོང་བྱེད་ཐབས་སྤྱད་དེ་གྲོང་ཁྱེར་བཅོས་སྐྱོང་གི་དཀའ་་་་་་་
གནད་ཐག་གཅོད་བྱས་ཐོག་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཕྱོགས་བསྡུས་དོ་དམ་ཁྲིམས་་་
སྐྱོང་ཅན་གྱི་རྣམ་པ་གསར་པ་ཧུར་ཐག་ངང་ཆགས་པ་བྱེད་དགོས།
རིག་ནུས་ཅན་གྱི་དོ་དམ་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་སྟེ་གྲོང་ཁྱེར་དོ་དམ་་་་
གྱི་ཚད་གཞི་མཐོ་རུ་གཏོང་བ་དང་དྲ་སྦྲེལ་དང་གྲངས་གཞི་ཆེ་མོ་་་་་་་་་་་་
སོགས་ཆ་འཕྲིན་ལག་རྩལ་བྱེད་ཐབས་དེ་བས་མང་བ་བཀོལ་སྤྱོད་བྱས་་
ནས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཚན་རིག་ཅན་དང་། ཞིབ་ཚགས་ཅན། རིག་ནུས་་་་་་
ཅན་བཅས་ཀྱི་དོ་དམ་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་དགོས། ཞན་ཆ་གང་་་་་་་་་
མགྱོགས་གསབ་ནས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་བདེ་འཇགས་ལ་ཤུགས་རྐྱེན་བཟོ་བ་་་
དང་། འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཚོད་འཛིན་བྱེད་པ། མང་ཚོགས་ཀྱིས་གླེང་མང་་
བ་བཅས་ཀྱི་མངོན་གསལ་དོད་པའི་གནད་དོན་དམ་བཟུང་གིས་་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་བསྡུས་བཅོས་སྐྱོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་དང་རྒྱུན་རྣམ་གྱི་་་་་་་་་་
ཕུགས་ཕན་དོ་དམ་ལམ་སྲོལ་ཆགས་པ་བྱས་ནས་གྲོང་ཁྱེར་དེ་བས་སྒྲིག་
ལམ་ལྡན་པ་དང་། བདེ་འཇགས་ལྡན་པ། གཙང་སྦྲ་དོད་པ་བཅས་སུ་

འགྱུར་ཐུབ་པ་ཧུར་ཐག་བྱེད་དགོས། སྤྱི་་་་
ཚོགས་ཕྱོགས་ཁག་གི་ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་་་་
བྱེད་པ་དང་སྤྱི་ཚོགས་ཡོངས་ཀྱི་གསོན་་་་་་་་
ཤུགས་འཕེལ་བར་བྱས་ཏེ་མང་ཚོགས་ཀྱི་་་་

ལས་དོན་མང་ཚོགས་དང་གྲོས་བསྡུར་མང་ཙམ་བྱེད་པ་དང་ཚང་མའི་་
ལས་ཀ་ཡིན་ཕྱིན་མི་ཚང་མ་ཞུགས་སུ་འཇུག་དགོས།

ཁོང་གིས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཏང་ནན་པོས་སྐྱོང་རྒྱུ་དེ་ནམ་ཡང་་་་་
སྒྲུབ་མུས་ཡིན་པ་དང་། ཏང་གི་སྐབས་བཅོ་བརྒྱད་པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་་་་་
འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་དྲུག་པའི་ཐོག་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཏང་་་་་་་་་
ནན་པོས་སྐྱོང་རྒྱུ་བཀོད་སྒྲིག་སྔར་བས་བྱས་ཡོད། བླང་བྱ་ནན་པོ་ཏང་
འཛུགས་སྐྱོང་གི་བརྒྱུད་རིམ་ཧྲིལ་པོ་དང་ཕྱོགས་ཁག་ཏུ་དོན་འཁྱོལ་་་་་་་
བྱས་ནས་མཐའ་འཁྱོངས་ཁྲོད་གཏིང་ཟབ་ཏུ་དང་གཏིང་ཟབ་ཁྲོད་་་་་་་་
ནས་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཏང་ནན་པོས་སྐྱོང་རྒྱུ་་་
གཏིང་ཟབ་ཕྱོགས་སུ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས། ཏང་ལ་དོ་དམ་དང་་་
ཏང་བཅོས་སྐྱོང་གི་བྱེད་པོའི་འགན་འཁྲི་དང་ལྟ་སྐུལ་འགན་འཁྲི་ཏན་་
ཏིག་འཁུར་ཏེ་འགོ་ཁྲིད་ལས་བྱེད་པས་འགན་འཁྲི་ཕྲག་ཏུ་འཁུར་རྒྱུར་་
ལྕག་སྐུལ་བྱས་ཏེ་ཏང་ནང་ཁུལ་གྱི་ཆབ་སྲིད་འཚོ་བར་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་
པ་དང་ཚད་ལྡན་དུ་གཏོང་བ་དང་ཏང་ནང་ཁུལ་གྱི་ལྟ་སྐུལ་ལས་་་་་་་་་་་་
འགན་ཁག་དོན་ཐོག་ཏུ་འཁྱོལ་བ་བྱེད་དགོས། ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་་་་་་་་
ཏང་ནན་པོས་སྐྱོང་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བར་ངེས་པར་དུ་གཞི་རིམ་་
ལ་དམ་འཛིན་དང་རྨང་གཞི་འདིང་བའི་ལས་དོན་ཡག་པོ་བསྒྲུབས་ཏེ་་
གཞི་རིམ་ཏང་རྩ་འཛུགས་ཚང་མ་སྲ་ཞིང་བརྟན་པའི་དམག་འཐབ་་་་་་་
མཁར་རྫོང་དུ་འགྱུར་བ་བྱེད་དགོས་ཞེས་བསྟན་གནང་བ་རེད།

ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་ཆབ་སྲིད་ཅུས་ཀྱི་ཨུ་ཡོན་ཧྲང་ཧའེ་གྲོང་་་་་་་་་
ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཧན་ཀྲེང་སོགས་གྲོས་ཞིབ་ནང་ཞུགས་པ་རེད།

འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་གསར་པ་ལག་ལེན་བསྟར་བ་དང་སྒྱུར་བཅོས་སྒོ་དབྱེ་གཏིང་ཟབ་ཏུ་བཏང་ནས་
དེང་རབས་ཅན་གྱི་རྒྱལ་སྤྱིའི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེ་མོ་གང་མགྱོགས་སྐྲུན་དགོས་པའི་ནན་བཤད་གནང་བ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ནས་གློག་འཕྲིན་་་་་་་
འབྱོར་གསལ། ཅིའུ་ཅིན་ཧྲན་དུ་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་
སྤྱི་ཁྱབ་ཁེ་སྐྱོང་ལས་ཤག་གིས་ཚེས་3ཉིན་མངའ་ཁོངས་་་
ནང་གི་ཕྱི་རྒྱལ་དུ་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་མཁན་ཀྲུང་གོའི་སློབ་་་་་
མ་ཕུལ་བྱུང་24ལ“རང་གྲོན་བཏང་ནས་ཕྱི་རྒྱལ་དུ་་་་་་་་
སློབ་སྦྱོང་བྱེད་མཁན་ཀྲུང་གོའི་སློབ་མ་ཕུལ་བྱུང་ལ་སྤྲོད་
པའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྦྱངས་འབྲས་ལེགས་ཐོན་གྱི་བྱ་དགའི་་
དངུལ”སྤྲད་ནས་ཁོང་ཚོར་རིག་གཞུང་དང་ཚན་ཞིབ་་་་་
ཁྱབ་ཁོངས་སུ་ཐོབ་པའི་གྲུབ་འབྲས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བར་་་་་་
གཟེངས་བསྟོད་བྱས་པ་རེད།

བྱ་དགའ་ཐོབ་མཁན་རྣམས་ཁ་ལི་ཧྥོ་ནེ་ཡ་ཀྲོའུ་་་་་་་
དང་ཝ་ཧྲིང་ཐོན་ཀྲོའུ་ཡི་སློབ་ཆེན་དྲུག་ནས་ཡོང་བ་་་་་་་་
ཡིན་པ་དང་རིམ་པ་བཞིན་དཔྱད་བསྡུར་འདེམས་བསྐོ་་་
བྱས་པ་བརྒྱུད་སློབ་མ་རེར་བྱ་དགའི་དངུལ་ཨ་སྒོར་་་་་་་་་
6000རག་གི་ཡོད། སློབ་མ་དེ་དག་ཚང་མ་སློབ་གྲྭར་་་་
འགྲོ་མུས་ཀྱི་འབུམ་རམས་པའི་སློབ་མ་ཡིན་པ་དང་ཕལ་
ཆེ་བས་རང་བྱུང་ཚན་རིག་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་ཞིབ་འཇུག་་་་་་
བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད།

ཅིའུ་ཅིན་ཧྲན་དུ་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་སྤྱི་ཁྱབ་ཁེ་་་་

སྐྱོང་བ་ལུའོ་ལིན་ཆོན་གྱིས་བྱ་དགའ་ཐོབ་མཁན་ལ་་་་་་་་་
གཟེངས་བསྟོད་ལག་ཁྱེར་གནང་ཞིང་། ཁོང་གིས་ཕྱི་་་་་་་
རྒྱལ་དུ་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་མཁན་ཀྲུང་གོའི་སློབ་མ་ཚོས་རང་
ཉིད་ཀྱི་དཀའ་སྤྱད་འབད་བརྩོན་ལ་བརྟེན་ནས་རིག་་་་་་་
ཚན་ཁྱབ་ཁོངས་ཁག་སོ་སོའི་ནང་རང་ཉིད་ཀྱི་འཇོན་་་་་་
ཐང་ཟམ་མི་ཆད་པར་ངོམས་བཞིན་ཡོད། རང་གྲོན་་་་་་་
བཏང་ནས་ཕྱི་རྒྱལ་དུ་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་མཁན་རྒྱ་ཆེའི་ཀྲུང་
གོའི་སློབ་མ་ཚོར་ཀྲུང་གོ་སྲིད་གཞུང་གིས་ཐུགས་ཁུར་་་་་་
ཆེན་པོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པས་བྱ་དགའ་ཐོབ་མཁན་སློབ་མ་་་་་
ཚོས་དཀའ་སྤྱད་སྦྱོང་བརྡར་བྱས་ནས་འཇོན་ཐང་ཆེ་རུ་་
བཏང་སྟེ་མེས་རྒྱལ་གྱི་རྐང་འཛིན་མི་སྣར་སྔ་ཙམ་འགྱུར་
རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཅིའུ་ཅིན་ཧྲན་དུ་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་སྤྱི་ཁྱབ་ཁེ་
སྐྱོང་ལས་ཤག་གི་སློབ་གསོའི་ཚན་ཙན་དབྱང་ཅུན་གྱིས་་
རང་གྲོན་བཏང་ནས་ཕྱི་རྒྱལ་དུ་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་མཁན་་་་་་
ཀྲུང་གོའི་སློབ་མ་ཕུལ་བྱུང་ལ་ཀྲུང་གོ་སྲིད་གཞུང་གིས་་་་་
ཐུགས་ཁུར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་ཆེན་པོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པས་ཁྱེད་
ཚོས་མེས་རྒྱལ་འཕེལ་རྒྱས་ཆེད་ལེགས་སྐྱེས་མང་ཙམ་་་་་་་
འབུལ་ཐུབ་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད། བྱ་་་་་་་་་

དགའ་ཐོབ་མཁན་སློབ་མ་ཀའོ་ཡོན་ནི་ཁ་ལི་ཧྥོ་ནེ་ཡ་་་་་་་
སློབ་ཆེན་ཅིའུ་ཅིན་ཧྲན་ཡན་ལག་སློབ་གྲྭ་ནས་ཡོང་བ་་་་་
ཡིན་ཞིང་། ཁོང་གིས་སྦྱངས་འབྲས་ལེགས་ཐོན་གྱི་བྱ་་་་་་
དགའི་དངུལ་ཐོབ་པ་ནི་གཟི་བརྗིད་ཆེ་བའི་བྱ་བ་ཞིག་་་་་
ཡིན་ལ་དེ་བས་ལྕག་སྐུལ་བྱས་པ་ཞིག་ཀྱང་ཡིན་ཞེས་་་་་་་་
བཤད། རྒྱལ་ནང་གི་ཤེས་ལྡན་མི་སྣ་ནང་དུ་འདྲེན་པའི་
སྲིད་ཇུས་ཀྱིས་མེས་རྒྱལ་དུ་ཚུར་ལོག་བྱེད་མཁན་ཚོར་གོ་
སྐབས་ཧ་ཅང་མང་པོ་བསྐྲུན་ཡོད་པས་ཁོང་དང་ཉེ་་་་་་་་་
འཁོར་གྱི་སློབ་མ་ཚོ་ཕྱིས་འབྱུང་རང་རྒྱལ་དུ་ལོག་ནས་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་རྒྱུའི་འཆར་གཞི་ཡོད་པ་རེད།

རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཕྱི་རྒྱལ་དུ་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་མཁན་སློབ་་་་
མའི་ཐེབས་རྩ་དོ་དམ་ཨུ་ལྷན་གྱིས་2003ལོར“རང་་་་་་་
གྲོན་བཏང་ནས་ཕྱི་རྒྱལ་དུ་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་མཁན་ཀྲུང་་་་་་
གོའི་སློབ་མ་ཕུལ་བྱུང་ལ་སྤྲོད་པའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྦྱངས་་་་་
འབྲས་ལེགས་ཐོན་གྱི་བྱ་དགའི་དངུལ”སྤྲོད་པའི་་་་་་་་་་་་་
དམིགས་ཡུལ་ནི་རང་གྲོན་བཏང་ནས་ཕྱི་རྒྱལ་དུ་སློབ་་་་་་
སྦྱོང་བྱེད་མཁན་སྦྱངས་འབྲས་གཟེངས་སུ་ཐོན་པའི་་་་་་་་
ཀྲུང་གོའི་སློབ་མ་ཚོར་ལྕག་སྐུལ་བྱ་རྒྱུ་དེ་རེད། (བདེ་་་
སྐྱིད་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་བསྒྱུར། བདེ་སྒྲོན་གྱིས་ཞུས)

ཅིའུ་ཅིན་ཧྲན་དུ་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་སྤྱི་ཁྱབ་ཁེ་སྐྱོང་ལས་ཤག་གིས།
ཕྱི་རྒྱལ་དུ་ཡོད་པའི་ཀྲུང་གོའི་སློབ་མ་24ལ་སྲིད་གཞུང་གི་སྦྱངས་

འབྲས་ལེགས་ཐོན་གྱི་བྱ་དགའི་དངུལ་སྤྲད་པ། ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ནས་གློག་འཕྲིན་་་་་་་་་
འབྱོར་གསལ། ཚེས་4ཉིན་ཡོ་རོབ་དབུས་ཤར་གྱི་ཀྲུང་་་་
ལུགས་གསོ་རིག་སྨན་རྫས་སློབ་ཚོགས་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་
ཚོགས་ཧང་ག་རིའི་རྒྱལ་ས་པུ་ཏ་ཕེ་སི་རུ་བཙུགས་པ་དང་
མི་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་ཉིན་དེར་གཉེར་བའི་འགོ་ཚུགས་་་་་་་་་་་་
མཛད་སྒོར་ཞུགས་ཡོད་པ་རེད།

ཡོ་རོབ་དབུས་ཤར་གྱི་ཀྲུང་ལུགས་གསོ་རིག་སྨན་་་་་་
རྫས་སློབ་ཚོགས་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་་་་་་་་
ཡུས་ཕུའུ་ཉན་གྱིས་མཛད་སྒོའི་ཐོག་ཡོ་རོབ་དབུས་ཤར་་་་
གྱི་ས་ཁུལ་མང་ཆེ་བའི་ཀྲུང་ལུགས་གསོ་རིག་སྨན་རྫས་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་བལྟོས་བཅས་ཀྱིས་འགོར་ཙམ་ཡོད་པས་་་་་་་་་
མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་སྟེགས་བུ་དེ་སྐྲུན་པ་བརྒྱུད་་་་
ཡོ་རོབ་དབུས་ཤར་ས་ཁུལ་གྱི་ཀྲུང་ལུགས་གསོ་རིག་སྨན་་་
རྫས་བྱ་གཞག་འཕེལ་རྒྱས་ཐད་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ལེའུ་གསར་པ་་་
ཞིག་བརྩམས་ཐུབ་ནས་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་ཀྲུང་ལུགས་གསོ་་་་་་་་
རིག་སྨན་རྫས་རིག་གནས་ཀྱིས་ཡོ་རོབ་དབུས་ཤར་ས་་་་་་་
ཁུལ་གྱི་མི་དམངས་ལ་བདེ་སྐྱིད་དེ་བས་བསྐྲུན་རྒྱུ་རེད་་་་་་
ཅེས་བཤད།

ཧང་ག་རིའི་ཙུང་ཐུང་ཟུར་པ་ཡོ་རོབ་སྨན་བཅོས་་་་་
འཕྲོད་བསྟེན་གྱི་ཀྲུང་གོའི་སྲོལ་རྒྱུན་གསོ་རིག་ཐེབས་རྩ་་་་
ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་མའེ་ཅེ་ཞི་ཡིས་ཤིས་ཚིག་བརྗོད་་་་་་

སྐབས་ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་ནང་ཧང་ག་རི་ནི་ཡོ་རོབ་ཀྱི་ཀྲུང་་་་
ལུགས་གསོ་རིག་ལ་ཁྲིམས་འཛུགས་བྱེད་མཁན་རྒྱལ་ཁབ་
ཨང་དང་པོ་དེ་ཡིན་པས་ཀྲུང་ལུགས་གསོ་རིག་སློབ་ཁྲིད་་་
དང་གསོ་སྦྱོང་ཐད་ལའང་འཕེལ་རྒྱས་ཆེན་པོ་བྱུང་ཡོད།
ཡོ་རོབ་དབུས་ཤར་གྱི་ཀྲུང་ལུགས་གསོ་རིག་སྨན་རྫས་་་་

སློབ་ཚོགས་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ལ་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་
རྒྱུའི་སྨོན་འདུན་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བརྗོད།

ཡོ་རོབ་དབུས་ཤར་གྱི་ཀྲུང་ལུགས་གསོ་རིག་སྨན་་་་་་
རྫས་སློབ་ཚོགས་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ནི་ཧང་ག་རི་་་་
དང་། ཕོ་ལན། རོ་མ་ནི་ཡ། ཅེ་ཁེ། ལ་ཐེ་ཝེ་ཡ། སི་་་་
ལོ་ཝེ་ཉི་ཡ་སོགས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུང་ལུགས་གསོ་རིག་་་་་་་་་་
ཚོགས་པས་ཐུན་མོང་ཐོག་གྲོས་འགོ་འདོན་པ་དང་་་་་་་་་་་་
ཆབས་ཅིག་ན་ནིང་ཟླ་11པར་ཧང་ག་རིར་དངོས་སུ་ཐོ་་་་
འགོད་བྱས་ཤིང་། མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་བཙུགས་པ་
དེར་ཧང་ག་རིར་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་་་
ཁང་དང་། ཧང་ག་རིའི་མི་ཤུགས་ཐོན་ཁུངས་པུའུ།
འཛམ་གླིང་ཀྲུང་ལུགས་གསོ་རིག་སྨན་རྫས་སློབ་ཚོགས་་་་་
མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས། འཛམ་གླིང་གསེར་ཁབ་་་་་་་
སློབ་ཚོགས་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་བཅས་ཀྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་
ཐོབ་ཡོད་པ་རེད།（བདེ་སྐྱིད་དང་བསྟན་འཛིན་བཟང་
མོས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

ཡོ་རོབ་དབུས་ཤར་གྱི་ཀྲུང་ལུགས་གསོ་རིག་
སྨན་རྫས་སློབ་ཚོགས་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་

ཚོགས་པུ་ཏ་ཕེ་སི་རུ་བཙུགས་པ།

ཕ་ཁི་སི་ཐན་གྱི་ནང་སྲིད་པུའི་དཔོན་རིགས་ཧྥེ་་་་་་་་་
སའར·ཧན་གྱིས་འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་་་་་་
པའི་བཅར་འདྲི་དང་ལེན་བྱེད་སྐབས“ཀྲུང་ཕའི་དཔལ་་
འབྱོར་བར་ཁྱམས་འཛུགས་སྐྲུན་བདེ་བླག་བྱུང་བས་ཕ་་་་
ཁི་སི་ཐན་གྱི་སྨྱན་སྦྱོར་དེ་བས་མང་བས་ཀྲུང་གོའི་ཕྱོགས་
ཚང་མར་དོ་ཁུར་བྱེད་པ་དང་ངས་རྒྱུན་དུ་ཚགས་པར་་་་་་
བལྟས་ནས་ཀྲུང་གོའི་ད་ལྟའི་ཆ་འཕྲིན་ཤེས་རྟོགས་བྱེད་་་
ཀྱི་ཡོད། ལོ་ལྟར་པེ་ཅིང་དུ་ཚོགས་པའི་ཚོགས་འདུ་་་་་་་་་་
གཉིས་ནི་ཀྲུང་གོའི་དམངས་གཙོ་ཆབ་སྲིད་ལམ་ལུགས་་་་
ཀྱི་མཚོན་ཚུལ་གལ་ཆེན་ཞིག་རེད”ཅེས་བཤད།

ཧྥེ་སའར་གྱིས་ཀྲུང་གོའི་ཚོགས་འདུ་གཉིས་ཀྱི་་་་་་་་་་་
འཐུས་མི་ནི་རྒྱལ་ཡོངས་ས་གནས་ཁག་ནས་རིམ་པ་་་་་་་་་་
བཞིན་བདམས་ཐོན་བྱུང་བ་ཞིག་ཡིན་པ་དང་ཆེས་རྒྱ་་་་་་་
ཁྱབ་ཆེ་བའི་དམངས་ཀྱི་འདོད་བློ་ཐད་ཀར་མཚོན་ཐུབ་་་
པ་དེས་ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་གི་སྲིད་འཛིན་ལ་ཕྱོཌ་་་་་་་་་
ཡོངས་དང་ཡང་དག་པའི་ཆ་འཕྲིན་མཁོ་འདོན་བྱས་ནས་་་
ཀྲུང་གོའི་མི་དམངས་སྣེ་ཁྲིད་དེ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འགྲོ་ལམ་་
ཐོག་མུ་མཐུད་མདུན་སྐྱོད་བྱ་རྒྱུར་རོགས་རམ་ཐུབ་ཀྱི་་་་་་་
ཡོད། འདས་ཟིན་པའི་ལོ་བཅུ་གྲངས་ནང་། ཀྲུང་གོར་་་
འཛམ་གླིང་ཀུན་གྱིས་དོ་ཁུར་བྱེད་པའི་དཔལ་འབྱོར་དང་་
སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པ་དེ་ཚོཌ་འདུ་་
གཉིས་ཀྱིས་མཚོན་བྱེད་དུ་བྱེད་པའི་ཀྲུང་གོའི་དམངས་་་་
གཙོ་ཆབ་སྲིད་ལམ་ལུཌ་ཀྱི་འགན་ལེན་དང་འབྲེལ་བ་་་་་་་
དམ་ཟབ་ཡོད་པའི་ངོས་འཛིན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད།

ཧྥེ་སའར་གྱིས་ཚོགས་འདུ་གཉིས་ལས་ཀྲུང་གོའི་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་དབང་ཆ་ནི་མི་དམངས་ལས་བྱུང་བ་ཞིག་ཡིན་་

པ་གང་ལེགས་མཚོན་ཐུབ་ལ། ཀྲུང་གོའི་མི་དམངས་་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་བཅོས་སྐྱོང་གི་བརྒྱུད་རིམ་ནང་དངོས་སུ་་་་་་་་་་་
ཞུགས་ནས་རྒྱལ་ཁབ་ཡར་ཐོན་དང་དར་རྒྱས་གོང་་་་་་་་་་་
འཕེལ་ཆེད་རང་ཉིད་ཀྱི་སྟོབས་ཤུགས་སྐྱེས་སུ་ཡང་་་་་་་་་་་
འབུལ་ཐུབ། ཀྲུང་གོའི་དམངས་གཙོ་ཆབ་སྲིད་ལམ་་་་་་་་་
ལུགས་དེ་ཆེས་རྒྱ་ཁྱབ་ཆེ་བའི་དམངས་ཚོགས་ཞུགས་་་་་་་་
པའི་ཁྲོད་ཟམ་མི་ཆད་པར་རང་ངོས་འཐུས་ཚང་དུ་་་་་་་་་་
གཏོང་ཐུབ་པ་དེས་ལམ་ལུགས་དེར་དུས་བསྟུན་འཕེལ་་་་
རྒྱས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་ལྡན་པ་མངོན། ཀྲུང་གོ་ནི་མི་འབོར་་་་་་
མང་བའི་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོ་ཞིག་ཡིན་པ་དང་རྒྱལ་ཁབ་་་་་་
དེའི་གནས་ཚུལ་དང་འཚམ་རྒྱུར་མཁོ་བའི་དམངས་་་་་་་་་
གཙོ་ཆབ་སྲིད་ལམ་ལུགས་ནི་རྒྱལ་ཁབ་འཕེལ་རྒྱས་དང་་་
མི་དམངས་ཀྱི་འཚོ་བའི་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་བའི་གཞི་་
རྩའི་འགན་ལེན་ཞིག་རེད་ཅེས་བཤད།

“ཡུན་རིང་ཚོད་བགམ་ཐེག་པའི་ཀྲུང་གོའི་མཛའ་་་་
གྲོགས་ཁྱིམ་མཚེས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དམངས་ཚོགས་ཞིག་་་་་་་་་
ཡིན་པའི་ངོས་ནས་ཀྲུང་གོར་འཕེལ་རྒྱས་དེ་ལྟ་བུ་བྱུང་་་་་་
བར་ང་རང་དགའ་ཚོར་ཆེན་པོ་སྐྱེ་གི་འདུག ཀྲུང་གོས་་་་
རང་ཉིད་ལ་འོད་སྟོང་འབར་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གྲུབ་་་་་་་
འབྲས་ཐོབ་པ་དང་ཆབས་ཅིག ད་དུང་ཕ་ཁི་སི་ཐན་་་་་་་
སོགས་ཚུད་པའི་མཐའ་འཁོར་རྒྱལ་ཁབ་སྣེ་ཁྲིད་དེ་་་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་གྲུས་འབྲས་མཉམ་སྤྱོད་བྱས་ཏེ་ཐུན་མོང་་་་་་་་
ཐོག་དར་རྒྱས་གོང་འཕེལ་ཡོང་རྒྱུར་གཞོལ་གྱི་ཡོད”ཅེས་
ཧྥེ་སའར་གྱིས་འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པར་་་
བཤད་པ་རེད།

(བདེ་དབང་དང་ལྷག་ཚེས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས)

ཕ་ཁི་སི་ཐན་གྱི་དཔོན་རིགས་ཀྱིས“ཀྲུང་གོའི་དམངས་གཙོ་
ཆབ་སྲིད་ལམ་ལུགས”ལ་གདེང་འཇོག་བྱས་པ།
ཕ་ཁི་སི་ཐན་དུ་བཅའ་སྡོད་འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ། ཞུས་ཝེ།

ཀྲུང་གོའི་བཟོ་པས“དམངས་སེམས་གཞུང་ལམ”བསྐྲུན་པ།
———— ཨཨ་་ཧྥེཧྥེ་་རིརི་་ཁཁ་་བྱངབྱང་་མའིམའི་་གནའགནའ་་གྲོངགྲོང་་དུདུ་་རླངསརླངས་་འཁོརའཁོར་་

ཤརཤར་་གཏོངགཏོང་་ཐུབཐུབ་་པའིཔའི་་སྐོརསྐོར་་བཀོདབཀོད་་པཔ།།
ཟླ་3ཚེས་2ཉིན་ཀྲུང་གོ་ལྕགས་ལམ་འཛུགས་སྐྲུན་ཨར་ཅི་རི་ཡ་ཀུང་སིས་སྐྲུན་འགན་་་་་་་་་་་

འཁུར་བའི་མྱུར་བགྲོད་གཞུང་ལམ་ཉིན་དེར་ཨར་ཅི་རི་ཡའི་བྱང་རྒྱུད་ཁར་པི་ལི་རི་ཁུལ་གྱི་ཨ་་་་
ཁེ་པུའུ་གྲོང་ཁྱེར་དུ་ཤར་གཏོང་ཐུབ་ཡོད། མྱུར་བགྲོད་གཞུང་ལམ་དེའི་རིང་ཚད་སྤྱི་ལེ་42
ཟིན་པ་དང་ཤར་གཏོང་ཐུབ་རྗེས་རི་ཁུལ་གྱི་གྲོང་མིའི་འགྲོ་འོང་གནད་དོན་ཞི་ལྷོད་དུ་གཏོང་་་་་
རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

⇑ འདི་ནི་ཨར་ཅི་རི་ཡའི་བྱང་རྒྱུད་ཀྱི་ཨ་ཁེ་པུའུ་གྲོང་ཁྱེར་དུ་ཤར་གཏོང་ཐུབ་པའི་མྱུར་་་་
བགྲོད་གཞུང་ལམ་ཐོག་རླངས་འཁོར་འགྲོ་འོང་བྱེད་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

⇒ འདི་ནི་ཨར་ཅི་རི་ཡའི་བྱང་རྒྱུད་ཀྱི་ཨ་ཁེ་པུའུ་གྲོང་ཁྱེར་དུ་ས་གནས་དེ་གའི་མི་ཚོས་་་་
མི་རིགས་ཀྱི་གྱོན་ཆས་གྱོན་ནས་གླུ་ལེན་གར་འཁྲབ་བྱས་ཏེ་མྱུར་བགྲོད་གཞུང་ལམ་ཤར་གཏོང་་
ཐུབ་པར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།


