
མི་དམངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར། རྒྱལ་སྤྱིའི་གསར་འགྱུར། 32017 ལོའི་ཟླ་ 3 ཚེས་ 8

“ཐ་་གསར་འགྱུར་ཁང་གིས་ཀྲུང་གོའི་ཚོགས་འདུ་་་་
གཉིས་ལ་ཚད་མཐོའི་དོ་ཁུར་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། གང་ཡིན་ཞེ་ན།
ཀྲུང་གོ་ནི་ཨུ་རུ་སུའི་ངོས་ནས་བརྗོད་ན་ཧ་ཅང་གལ་་་་་་་་་་་་་
འགངས་ཆེ་བ་ཞིག་ཡིན། ཀྲུང་ཨུ་ནི་མཛའ་གྲོགས་ཀྱི་ཁྱིམ་་་
མཚེས་རྒྱལ་ཁབ་དང་ཕྱོགས་ཡོངས་ཀྱི་འཐབ་ཇུས་མཉམ་་་་་
ལས་རོགས་ཟླ་ཞིག་ཀྱང་རེད”ཅེས་ཨུ་རུ་སུའི་རྒྱལ་ཁབ་་་་་་་་་
འཕྲིན་གཏོང་ཁང་ཐ་་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་རྩོམ་་་
སྒྲིག་པ་གཞོན་པ་མ་ལ་ཐེ·ཨ་པུར་ཧ་ཅིན་གྱིས་ཚེས་3ཉིན་་་
ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པའི་ཆེད་དོན་་་་
བཅར་འདྲི་དང་ལེན་གནང་སྐབས་དེ་ལྟར་བཤད།

ཨ་པུར་ཧ་ཅིན་ནི་ཀྲུང་གོའི་གནད་དོན་གྱི་རིགས་་་་་་་་་་
གཅིག་མཁས་ཅན་ཞིག་ཀྱང་ཡིན་ཞིང་། ཁོང་གིས་ཨུ་ཀྲུང་་་
རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ལ་རྒྱ་ཁྱབ་ཀྱི་ཆབ་སྲིད་དང་དཔལ་འབྱོར་་་
གྱི་འབྲེལ་བ་ལྡན་ཡོད། ཚོགས་འདུ་གཉིས་ཀྱིས་དཔལ་་་་་་་་་
འབྱོར་གྱི་གྲོས་གཞི་གལ་ཆེན་ལ་གྲོས་བསྡུར་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ་དེ་
ནི། ཨུ་རུ་སུས་དོ་ཁུར་བྱེད་པའི་གཙོ་གནད་ཀྱི་གྲས་ཤིག་་་
རེད། ཨུ་རུ་སུའི་་ལས་ཀྱིས་ཀྲུང་གོ་དང་དེ་བས་མཉམ་་་་་་
ལས་མང་པོ་བྱ་རྒྱུའི་རེ་བ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ལ། ཨུ་རུ་སུས་ཀྱང་་་་
ཀྲུང་གོ་བ་དེ་བས་མང་བ་ཨུ་རུ་སུར་ཡུལ་སྐོར་དུ་ཡོང་རྒྱུར་་་་
དགའ་བསུ་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བཤད།

ཨ་པུར་ཧ་ཅིན་གྱིས་ཐ་་གསར་འགྱུར་ཁང་གིས་ཀྲུང་
གོའི་ཚོགས་འདུ་གཉིས་ཀྱི་གསར་འགྱུར་སྤེལ་རྒྱུར་སྔ་ཕྱི་་་་་་་་
བར་གསུམ་དུ་མཐོང་ཆེན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། འདི་ལོའི་ཚོགས་་་་
འདུ་གཉིས་ནི་ཧ་ཅང་གལ་འགངས་ཆེ་བ་ཞིག་ཡིན། འདི་་་
ལོ་ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་གིས་ཚོགས་ཆེན་བཅུ་དགུ་པ་་་་་་་་་་་
འཚོག་རྒྱུ་རེད། དེ་ནི་ཐ་་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་ངོས་ནས་་
བརྗོད་ན་ཧ་ཅང་གལ་འགངས་ཆེ་བའི་དོན་ཆེན་ཞིག་རེད།
ཚོགས་འདུ་གཉིས་ལ་དོ་ཁུར་བྱེད་པ་དེས། ཐ་་གསར་་་་་་་
འགྱུར་ཁང་གིས་དེ་བས་ལེགས་པའི་སྒོ་ནས་ལོ་ཧྲིལ་པོའི་་་་་་་
ཀྲུང་གོའི་སྐོར་གྱི་གསར་འགྱུར་ལེགས་པར་སྤེལ་རྒྱུར་ཕན་་་་
ཐོགས་ཡོད། གཞན་ཡང་དེང་སྐབས་འཛམ་གླིང་གི་འཕེལ་་
རྒྱས་ལ་གཏན་འལ་མེད་པའི་གནས་ཚུལ་ཁ་ཤས་འཕྲད་་་་
པ་དང་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཐོག་ཀྲུང་གོས་བཏོན་པའི་ཤུགས་རྐྱེན་་་་་་་་
ནུས་པ་ཆེ་རུ་འགྲོ་བས། ཐ་་གསར་འགྱུར་ཁང་གིས་་་་་་་་་་་
ཚོགས་འདུ་གཉིས་ཀྱི་ནང་བཏོན་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཕྱི་འབྲེལ་་་་
སྲིད་ཇུས་ཀྱི་འགྲོ་ཕྱོགས་ལ་དོ་ཁུར་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བཤད།

ཨ་པུར་ཧ་ཅིན་གྱིས་འདི་ལོ་ཀྲུང་གོས“རྒྱུད་གཅིག་་་་་་་་
ལམ་གཅིག”གི་རྒྱལ་སྤྱིའི་མཉམ་ལས་མཐོ་རིམ་གླེང་སྟེགས་་
གཙོ་གཉེར་བྱ་རྒྱུ་དང་འབྲེལ་འབོ་གསེར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་་་
ཞིའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འགན་བཞེས་རྒྱུ་མ་ཟད། ཨ་ཀྲུང་རྒྱལ་་་་་་་

ཁབ་གཉིས་ནི་ད་དུང་ཧྲང་ཧའེ་མཉམ་ལས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་་་
ཁོངས་མི་གལ་ཆེན་ཡང་ཡིན། ཨུ་རུ་སུས་མཉམ་ལས་སྒྲོམ་་་
གཞི་དེ་དག་འོག་ཀྲུང་གོ་དང་མཉམ་ལས་དམ་ཟབ་བྱས་ཏེ་་
ཨ་ཀྲུང་ཕྱོགས་གཉིས་པོ་དང་དེ་བཞིན་རོགས་ཟླའི་རྒྱལ་་་་་་་་
ཁབ་ཁག་དབར་གྱི་གཉིས་ཕན་མཉམ་ལས་དང་ཐུན་མོང་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་ཧུར་ཐག་བཏང་སྟེ་ས་ཁུལ་དང་་་
འཛམ་གླིང་བརྟན་ལྷིང་དང་གྲ་རྒྱས་ཡོང་ཆེད་ལེགས་སྐྱེས་་་་
འབུལ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བཤད།

ཨུ་རུ་སུའི་སྨྱན་སྦྱོར་ནང་ཐ་་གསར་འགྱུར་ཁང་ནི་་་་་
ཀྲུང་གོར་གསར་འགོད་པ་གཏོང་མཁན་མང་ཤོས་ཤིག་ཡིན་
ཞིང་། ཨ་པུར་ཧ་ཅིན་གྱིས་འདི་ལོ་པེ་ཅིང་དང་། ཧྲང་་་་་་་་་
ཧའེ། ཤང་ཀང་། ང་ཀ་ཕོར་སོགས་སུ་བཅའ་སྡོད་ཡན་་་
ལག་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ་ཚང་མ་གཅིག་་་་
སྡུད་བྱས་པ་དང་འབྲེལ་མོ་་ཁོ་སྤྱི་ཁྱབ་པུས་ཆེད་མངགས་་
རྩོམ་སྒྲིག་པ་བཞི་གཏན་འལ་བྱས་ཡོད་ལ་མདུན་ཕྱོགས་་་་
དང་རྒྱབ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཁྱོན་མི་20ཙམ་གྱི་རྩོམ་འབྲིའི་སྟོབས་་་་་
ཤུགས་ཀྱིས་གཞོགས་འདེགས་དམ་ཟབ་བྱས་ཏེ་དུས་ཐོག་ཏུ་
ཀྲུང་གོའི་ཚོགས་འདུ་གཉིས་ཀྱི་གསར་འགྱུར་གཏོང་སྤེལ་བྱ་
རྒྱུ་རེད་ཅེས་བཤད། （པ་སངས་ཀྱིས་བསྒྱུར། པ་་་་་་་་་་་་
སངས་དང་པ་ཕན་གྱིས་ཞུས）

ཀྲུང་ཨུ་ནི་རོགས་ཟླ་གལ་ཆེན་ཡིན་པས་ཐ་སི་གསར་འགྱུར་ཁང་
གིས་ཚོགས་འདུ་གཉིས་ལ་ཚད་མཐོའི་དོ་ཁུར་བྱེད་པ།
—— ཐ་་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་རྩོམ་སྒྲིག་པ་གཞོན་པ་ཨ་པུར་ཧ་ཅིན་ལ་བཅར་འདྲི་ཞུས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ། ཧྥན་ཝུའེ་གོ་དང་ཝུའེ་ལེང་ལེ།

ཀྲུང་གོར་བཅའ་སྡོད་གཞུང་ཚབ་པ་ཚོགས་འདུ་གཉིས་ལ་ཞུགས་པ།
⇑ ཟླ་3ཚེས་5ཉིན་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་སྐབས་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ལྔ་་་་་

པ་པེ་ཅིང་མི་དམངས་ཚོགས་ཁང་ཆེ་མོར་འགོ་ཚུགས་ཤིང་། འདི་ནི་ཀྲུང་གོར་བཅའ་སྡོད་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་གཞུང་ཚབ་པས་་་་་
ཚོགས་ཆེན་ལ་ཟུར་ཞུགས་གནང་བའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ནས་གློག་་་་་་་་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར་མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་
ཚོགས་སུ་རྒྱུན་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་སྐུ་ཚབ་ལིའུ་ཅེ་དབྱིས་
རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གིས་ངེས་པར་དུ་བདག་ཏུ་མ་བཟུང་
བའི་སྲོག་ཆགས་དང་རྩི་ཤིང་ཁྲིམས་འགལ་ངང་ཉོ་་
ཚོང་བྱེད་པར་རྡུང་རྡེག་གཏོང་རྒྱུར་མཐོང་ཆེན་་་་་་
བྱས་ཏེ་ཉེས་གསོག་གི་བྱེད་སྤྱོད་ཚབས་ཆེན་དེར་་་་་
ཁྲིམས་གཅོད་མཐའ་གཅིག་ཏུ་གཏོང་དགོས་ཞེས་་་་
གསུངས།

མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་ཆེན་་་་་་་་་་
ཚོགས་པའི་ཉིན་དེར“འཛམ་གླིང་གི་བདག་ཏུ་མ་་་
བཟུང་བའི་སྲོག་ཆགས་དང་རྩི་ཤིང་ཉིན་་་་་་་་་་་་་་
མོའི”སྐོར་ལ་རིམ་པ་མཐོ་བའི་ཆེད་དོན་བགྲོ་གླེང་་
ཚོགས་འདུ་ཚོགས་ཤིང་། ལིའུ་ཅེ་དབྱིས་གཏམ་་་་་་
བཤད་གནང་སྐབས་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གིས་ངེས་པར་་་
དུ་ཐོན་སྐྱེད་དང་། བྲིན་ཚོང་། ལྐོག་ཚོང་སོགས་་་་
ཀྱི་ལྷུ་ཚིགས་ཁག་ལ་ཁྲིམས་ལག་བསྟར་བྱེད་ཤུགས་་
ཆེ་རུ་བཏང་སྟེ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་རྡུང་རྡེག་གཏོང་་
བ་དང་ལྷག་པར་དུ་བདག་ཏུ་མ་བཟུང་བའི་སྲོག་་་་
ཆགས་དང་རྩི་ཤིང་དྲ་ཐོག་ནས་ཁྲིམས་འགལ་ངང་་
ཉོ་ཚོང་བྱེད་མཚམས་གཅོད་རྒྱུར་མཐོང་ཆེན་བྱེད་་་
དགོས་པ་དང་། ཉོ་ཚོང་མེད་ན་དམར་གསོད་་་་་་་་་
མེད། རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གིས་ངེས་པར་དུ་རྩད་གཅོད་་
ཕུགས་འདེད་བྱས་ནས་བདག་ཏུ་མ་བཟུང་བའི་་་་་་
སྲོག་ཆགས་དང་རྩི་ཤིང་ལྐོག་རྔོན་རྒྱག་པ་དང་་་་་་་་་
ཁྲིམས་འགལ་ངང་ཉོ་ཚོང་བྱེད་པའི་ཁྲོམ་རའི་སྐུལ་་
འདེད་མ་ལག་མེད་པ་བཟོ་དགོས་ཞེས་གསུངས།

ལིའུ་ཅེ་དབྱིས་གསུངས་དོན། ལས་ཞུགས་་་་་་
གསར་གཏོད་དང་། དབུལ་ཕོངས་སེལ་བ།
དམངས་འཚོ་ལེགས་གཏོང་བཅས་ངེས་པར་དུ་་་་་་་
བྱས་ནས་ལྐོག་རྔོན་རྒྱག་པའི་སྣང་ཚུན་ཐོན་ཉུང་དུ་
གཏོང་དགོས་པ་དང་། སོ་སོའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གནས་
ཚུལ་དང་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ཏེ་རང་བྱུང་སྲུང་སྐྱོང་་་་་
ཁུལ་འཛུགས་པ་དང་བདག་ཏུ་མ་བཟུང་བའི་སྲོག་་
ཆགས་དང་རྩི་ཤིང་ལ་ཡུལ་སྐོར་སྤྲོ་གསེང་བྱེད་པ་་་་
སོགས་ཀྱི་བྱེད་སྟངས་འཚོལ་ཞིབ་བྱས་ནས་སོ་སོའི་་

རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བདག་ཏུ་མ་བཟུང་བའི་སྲོག་ཆགས་་་་་
དང་རྩི་ཤིང་གི་ཐོན་ཁུངས་ལ་སྲུང་སྐྱོང་ནུས་ལྡན་་་་
དང་རྒྱུན་མཐུད་ཆོག་པའི་སྒོ་ནས་དོ་དམ་བྱེད་་་་་་་་་
དགོས་པ། ངེས་པར་དུ་སྤྱི་དམངས་ལ་རྒྱ་ཁྱབ་ངང་
སློབ་གསོ་བཏང་སྟེ་སྣོད་བཅུད་ཤེས་དཔལ་གྱི་འདུ་་
ཤེས་ཁྱབ་སྤེལ་བྱེད་པ་དང་སྤྱི་དམངས་ལ་བདག་ཏུ་
མ་བཟུང་བའི་སྲོག་ཆགས་དང་རྩི་ཤིང་ལ་སྲུང་སྐྱོང་
བྱེད་པའི་འདུ་ཤེས་ཟབ་ཏུ་གཏོང་རྒྱུར་ཁྲིད་སྟོན་་་་་
བྱས་ནས་ཁྲིམས་འགལ་གྱི་ཉོ་ཚོང་བྱེད་སྤྱོད་རང་་་་་
རྟོགས་ངང་བཀག་འགོག་བྱེད་དགོས་པ་བཅས་སོ།

ཁོང་གིས་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གིས་ངེས་པར་དུ
《སྟོངས་ལ་ཉེ་བའི་བདག་ཏུ་མ་བཟུང་བའི་སྲོག་་་་་་
ཆགས་དང་རྩི་ཤིང་རིགས་ཀྱི་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཉོ་ཚོང་སྤྱི་་་་
ཆིངས》དང་མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ཚོགས་ཆེན་
གྱི་འབྲེལ་ཡོད་གྲོས་ཆོད་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ལག་་་་་་
བསྟར་བྱས་ཏེ་བདག་ཏུ་མ་བཟུང་བའི་སྲོག་ཆགས་་
དང་རྩི་ཤིང་ལ་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་པའི་འོས་འགན་་་་་་་་་
མཉམ་དུ་འཁུར་དགོས་པ་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཁག་་་་་
གིས་ངེས་པར་དུ་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཁྲིམས་འཛིན་མཉམ་་་་་་
ལས་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་དང་བདག་ཏུ་མ་བཟུང་
བའི་སྲོག་ཆགས་དང་རྩི་ཤིང་ཁྲིམས་འགལ་ངང་ཉོ་་
ཚོང་བྱེད་པའི་དྲ་བ་རྩད་གཅོད་དང་བཀག་འགོག་་
ནུས་ལྡན་བྱེད་པའི་ཁར་མེད་པ་བཟོས་ནས་རྒྱལ་་་་་
སྤྱིའི་ཁྲིམས་འགལ་ཉོ་ཚོང་འབྲེལ་ཐག་གཅོད་་་་་་་་་་་
དགོས་པ། རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གིས་ངེས་པར་དུ་བདག་་
ཏུ་མ་བཟུང་བའི་སྲོག་ཆགས་དང་རྩི་ཤིང་ཁྲིམས་་་་་
འགལ་ངང་ཉོ་ཚོང་དང་བདག་ཏུ་མ་བཟུང་བའི་་་་་
སྲོག་ཆགས་དང་རྩི་ཤིང་ལ་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་པའི་་་་་་་་་
མཉམ་འབྲེལ་གསོ་སྦྱོང་དང་། ཆ་འཕྲིན་མཉམ་་་་་་
སྤྱོད། ཁྲིམས་འཛིན་མཉམ་ལས་བཅས་བྱེད་པ་་་་་་་
དང་ཆབས་ཅིག་སྲིད་གཞུང་གི་སྒྲིག་གཞི་དང་།
རྒྱལ་སྤྱིའི་རྩ་འཛུགས། སྒེར་གཉེར་སྡེ་ཚན་སོགས་་་
དབར་མཉམ་ཤུགས་ཤིག་ཆགས་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་་་་
གཏོང་དགོས་ཞེས་གསུངས་པ་རེད།

（ཉི་དོན་གྱིས་བསྒྱུར）

བདག་ཏུ་མ་བཟུང་བའི་སྲོག་ཆགས་དང་རྩི་ཤིང་
ཁྲིམས་འགལ་ངང་ཉོ་ཚོང་བྱེད་པར་རྡུང་རྡེག་
གཏོང་རྒྱུར་ཤུཌ་སྣོན་རྒྱག་དགོས་པ་ཀྲུང་གོའི་

སྐུ་ཚབ་ཀྱིས་འབོད་སྐུལ་གནང་བ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་ཝ་་་་་་
ཧྲིང་ཐོན་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་
4ཉིན་ཨ་རིའི་ཙུང་ཐུང་ཐེ་རོན་ཕུས་ན་ནིང་གི་་་་་་་་
འདེམས་བསྐོ་ཆེ་མོའི་གོང་ཨོ་པ་མ་སྲིད་གཞུང་གིས་་་
ལྐོག་ཉན་བྱས་མྱོང་ཞེས་བརྗོད་མོད། འོན་ཀྱང་་་་་་
གཏམ་བརྗོད་དེ་རིགས་ལ་ཨ་རིའི་ཙུང་ཐུང་ཟུར་་་་་
པ་ཨོ་པ་མའི་མགྲིན་ཚབ་པས་ཁས་ལེན་བྱས་མེད།

ཐེ་རོན་ཕུས་ཉིན་དེའི་སྔ་ཙམ་གྱི་སྐབས་སྤྱི་་་་་་
ཚོགས་འབྲེལ་བའི་དྲ་ཚིགས་བརྒྱུད་ནས“（ངའི་་་་་
འདེམས་བསྐོ་ཆེ་མོ）རྒྱལ་ཁ་མ་ཐོབ་གོང་ཨོ་པ་མས་
ཐེ་རོན་ཕུའི་ཐོག་ཁང་དུ་ལྐོག་ཉན་བྱས་པ་ད་ལྟ་་་་་་
རང་ཤེས་བྱུང་། གང་ཡང་རྩད་ཆོད་བྱུང་མི་འདུག
འདི་ནི་མའེ་ཁ་ཞིས་རིང་ལུགས་རེད”ཅེས་དང་།

“འདི་ནི་ཉི་་སུང་གི་ཆུ་སྒོའི་དོན་རྐྱེན་རེད”ཅེས་

བཤད།
ཐེ་རོན་ཕུའི་ཤོད་སྟངས་ལ་དེ་མུར་ཨོ་པ་མའི་་

མགྲིན་ཚབ་པ་ཁའེ་ཝུན·ལིའུ་དབྱི་ས་ངོ་རྒོལ་་་་་་
བྱས་པ་དང་། ཁོང་གིས་གསལ་བསྒྲགས་ཤིག་གི་་་་་
ནང“ཨོ་པ་མ་སྲིད་གཞུང་གི་གཏན་འབེབས་གལ་་་
ཆེན་གཅིག་ནི་ཕོ་བྲང་དཀར་པོའི་དཔོན་རིགས་་་་་་
ཀྱིས་ཁྲིམས་འཛིན་པུས་འགོ་ཁྲིད་བྱེད་པའི་རང་་་་་་
ཚུགས་བརྟག་དཔྱད་གང་རུང་ལ་ཐེ་ཇུས་གཏན་་་་་་
ནས་མི་བྱེད་པ་དེ་ཡིན”ཞེས་བརྗོད།

ཨ་རིའི་སྨྱན་སྦྱོར་གྱིས་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བར་་་་
གཞིགས་ན། མིག་སྔར་ཕྱོགས་གཉིས་པོས་རང་་་་་་་
ཕྱོགས་ཀྱི་ཤོད་སྟངས་ལ་དོན་དངོས་ཀྱི་གཞི་འཛིན་
ས་བསྟན་མེད་པ་རེད།

ཐེ་རོན་ཕུས་ན་ནིང་གི་འདེམས་བསྐོ་ཆེ་མོའི་གོང་ཨོ་པ་མ་སྲིད་
གཞུང་གིས་གསང་ཉན་བྱས་མྱོང་ཞེས་བརྗོད་པ།

ཨོ་པ་མས་ཁས་ལེན་བྱས་མེད་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ནས་གློག་འཕྲིན་་་་་་་་་་་
འབྱོར་གསལ།“མི་རྣམས་ལ་བག་ཆགས་ཟབ་མོ་བཞག་་་་་
ཡོད”དང་།“མི་རྣམས་བསམ་ཡུལ་ལས་འདས་པ་ཞིག་་་་་་་
བྱུང་ཡོད”“ཡག་པོ་འདུག”སོགས་ནི་ཨོ་་ཁྲུ་ལི་ཡའི་ཤིན་་་
ནན་ཝེར་ཧྲི་སློབ་ཆེན་འཇིག་རྟེན་འཕུར་སྐྱོད་སློབ་གྲྭའི་་་་་་་་་
ཞིབ་འཇུག་ལྟེ་གནས་ཀྱི་ཀྲུའུ་རེན་ཨན་ཏེ་ལུའུ་·ཏེང་ཕུའུ་་་་་
་ཐེས་ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་གི་ཀྲུང་གོའི་ཚན་རིག་ཡར་རྒྱས་་
བྱུང་བར་གདེང་འཇོག་བྱེད་སྐབས་བསྔགས་བརྗོད་བྱས་པ་་
ཞིག་རེད།

“ལོ་བཅུ་ཕྲག་ཕྱིར་བཤོལ་བྱས་རུང་ཀྲུང་གོའི་སློབ་་་་་་་་
ཆེན་གྱིས་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་ཚན་རིག་ཞིབ་འཇུག་ཐད་ཤུགས་་་་
རྐྱེན་ཆེན་པོ་དེ་ལྟ་བུ་ཐེབས་སྲིད་པ་མི་རྣམས་ཀྱི་བསམ་པའི་་
ཡུལ་ལས་འདས་པ་ཞིག་ཡིན་ཡང་ཀྲུང་གོས་ལེགས་སྐྱེས་་་་་་་་་
ཆེན་པོ་ཕུལ་བ་ཉེ་དུས་ང་ཚོས་མཐོང་ཐུབ་པ་བྱུང་་་་་་་་་་་་་་
ཡོད”ཅེས་ཏེང་ཕུའུ་་ཐེས་ཉིན་ཤས་གོང་ཤིན་ཧྭ་གསར་་་་་་
འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པའི་བཅར་འདྲི་དང་ལེན་བྱེད་
སྐབས་དེ་ལྟར་བརྗོད་པ་རེད།

“ངའི་དམིགས་བསལ་གྱི་ཡོན་ཏན་ནི་སྲུང་སྐར་ཕྱོགས་
སྟོན་གྱི་ཁྱབ་ཁོངས་ཡིན། དུས་ཡུན་ཧ་ཅང་རིང་པོ་ཞིག་་་་་་་་

ནང་ཨ་རིའི་GPSདང་ཨུ་རུ་སུའི་ཀེ་ལུའོ་ན་་ནི་གོ་ལ་ཧྲིལ་
པོར་གཉིས་ལས་མེད་པའི་སྲུང་སྐར་ཕྱོགས་སྟོན་མ་ལག་་་་་་་་་
ཡིན་པ་རེད། འོན་ཀྱང་ད་ཆ་ཀྲུང་གོའི་བྱང་སྐར་སྤུན་་་་་་་་
བདུན་མ་ལག་འཕེལ་རྒྱས་མྱུར་པོ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད། དེ་ཨེ་་་་
ཤེ་ཡ་ས་ཁུལ་དུ་དུས་སྐབས་ཤིག་རིང་སྤྱོད་རྒྱུར་བཀོད་སྒྲིག་་་
བྱས་པ་དང་ཆབས་ཅིག་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་སྤྱོད་་་
རྒྱུའི་གྲ་སྒྲིག་ཀྱང་ལེགས་པར་བྱས་ཟིན་ཡོད”

“2016ལོར་ང་ཚོ་སྤྲོ་བ་སྐྱེ་བ་དང་མིང་དོན་མཚུངས་་
པའི་འཛམ་གླིང་གི་བྱ་བ་ཨང་དང་པོ་ནི་ཀྲུང་གོའི་ཚད་རྡུལ་་
འཕྲིན་གཏོང་སྲུང་སྐར་བར་སྣང་དུ་འཕེན་གཏོང་བྱས་པ་་་་་
དེ་རེད”ཅེས་ཏེང་ཕུའུ་་ཐེས་བརྗོད་པ་དང་། ཁོང་གིས

“ཀྲུང་གོས་དེའི་ཐད་ཚོད་ལྟ་བྱས་པ་འདིས་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་་་་་
ལྟ་ཞིབ་པ་ཁག་གཅིག་ཧང་སངས་སྲིད། རང་ཉིད་དེར་སྤྲོ་་་་
བ་སྐྱེ་བས་མུ་མཐུད་དེའི་ཐད་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་དོ་སྣང་བྱེད་་
ཀྱི་ཡིན”ཞེས་བརྗོད་པ་རེད།

“(ཀྲུང་གོ)སྲིད་གཞུང་གིས་ཚན་རིག་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་་་་་
གཏོང་རྒྱུའི་ཁས་ལེན་བྱས་ཡོད་པ་དང་ཆབས་ཅིག་སློབ་་་་་་་་་
འབྲིང་དུ་ཚན་རྩལ་དང་ཨང་རྩིས་སློབ་གསོ་གོང་འཕེལ་་་་་་་་་
ཤུགས་ཆེན་བཏང་བ་དེས་ཚན་རིག་ཡར་རྒྱས་ཡོང་བར་་་་་་་་་

སྐུལ་མ་ཐེབས་སྲིད”ཅེས་ཏེང་་་་་་
ཕུའུ་་ཐེས་བརྗོད་པ་དང་།
ཁོང་གིས“ཀྲུང་གོ་སྲིད་གཞུང་་་་་་
གིས་ཚན་རིག་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་
རྒྱུའི་ཆོད་སེམས་བརྟན་པོ་མངོན་

ཡོད། དེར་བརྟེན་ངས་སྔོན་དཔག་བྱས་ན་ཀྲུང་གོའི་ཚན་་་་་
རིག་དེ་གོམ་སྟབས་རྗེས་མའི་ལོ་བཅུའི་ནང་ད་དུང་འཕེལ་་་་
རྒྱས་ཆེན་པོ་འགྲོ་སྲིད”ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཏེང་ཕུའུ་་ཐེས“རང་ཉིད་ཀྲུང་གོར་གཞུང་དོན་སྒྲུབ་
པར་ཐེངས་གཉིས་འགྲོ་མྱོང་ཡོད། ཐེངས་དང་པོ་དེ་པེ་་་་་་་་་
ཅིང་མཁའ་སྐྱོད་དང་འཇིག་རྟེན་འཕུར་སྐྱོད་སློབ་ཆེན་དུ་་་་་
སྲུང་སྐར་འཁོར་སྐར་ཕྱོགས་སྟོན་གྱི་སློབ་ཁྲིད་བྱེད་པར་་་་་་་་་
བསྐྱོད་པ་ཡིན། ང་ནི་སློབ་ཁྲིད་བྱེད་སྐབས་སྤྱི་སྐད་ཤོད་མི་་་
ཤེས་མཁན་གཅིག་པུ་དེ་ཡིན། ལོ་ཁ་ཤས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ཀྲུང་་་་་་་
གོར་འཚམས་འདྲི་བྱེད་པར་ཐེངས་གཉིས་པ་བསྐྱོད་པ་ཡིན་
པས་སྐབས་དེ་དུས་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཚན་རིག་མཁས་ཅན་མང་པོ་་་་
ཞིག་སླེབས་འདུག རྒྱལ་སྤྱིའི་མཉམ་ལས་བྱས་པ་དེས་ཀྲུང་་་
གོའི་ཚན་རིག་མཁས་ཅན་གྱིས་འཛམ་གླིང་ཤེས་རྟོགས་ཐུབ་
རྒྱུར་ཕན་ཐོགས་ཡོད་པ་མ་ཟད། ཁོང་ཚོའི་ཚན་རིག་་་་་་་་་
ཚོགས་པས་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཚད་གཞིར་མིག་ལྟོས་བྱ་རྒྱུར་སྐུལ་མ་་་་
ཐེབས་ཀྱི་ཡོད”ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

(བདེ་སྐྱིད་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་བསྒྱུར། བདེ་སྒྲོན་གྱིས་་་་
ཞུས)

ཨོ་སི་ཁྲུ་ལི་ཡའི་ཚན་རིག་མཁས་ཅན་གྱིས་ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་གི་ཀྲུང་གོའི་ཚན་རིག་
ཡར་རྒྱས་ཐད་མི་རྣམས་བསམ་ཡུལ་ལས་འདས་པ་ཞིག་བྱུང་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ།

ཁེན་ནི་ཡར་ཐན་སྐྱོན་ཆེན་པོ་བྱུང་ནས་བྱིས་པ་
ཁྲི་100ལྷག་ལ་གནོད་སྐྱོན་ཕོག་པ།

⇒ མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་བྱིས་པའི་ཐེབས་རྩ་ཚོགས་པས། ཉེ་ཆར་བྱུང་་་་་་་་
བའི་ན་ནི་ཡའི་ཐན་སྐྱོན་ཆེན་པོའི་ཁྲོད་བྱིས་པ་ཁྲི་100ལྷག་ལ་གནོད་སྐྱོན་ཕོག་ཅིང་།
ལོ་5མན་གྱི་བྱིས་པ་ཁྲི་10ལྷག་གི་འཚོ་བཅུད་ཚབས་ཆེན་ཤོར་ནས་སྨན་བཅོས་བྱེད་་་་་་་་
དགོས་པ་དང་། གཞན་ཡང་བྱིས་པ་ཁྲི་17.4སློབ་ཤོར་ཐེབས་འདུག་ཅེས་བརྗོད་ཅིང་།

འདི་ནི་ཟླ་3ཚེས་4ཉིན་ན་ནི་ཡའི་ཐན་སྐྱོན་བྱུང་ཚབས་ཆེ་བའི་མཱ་སཱ་པི་ཐེ་ཅུན་་་་
ནས་པར་བརྒྱབ་པའི་བྱིས་པ་འགའ་ཡིན་པ།

ཀྲུང་གོར་ཡོད་པའི་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་སློབ་
མ་བུ་མོ་ཚོས་གཞན་དང་མི་འདྲ་
བའི་ཀྲུང་གོའི་རིག་གནས་ཉམས་
ལེན་བྱས་ནས“གསུམ་བརྒྱད”དུས་

ཆེན་ལ་བསུ་བ་ཞུས་པ།
⇐ ཉེ་ཆར། ཧེ་ལུང་ཅང་ཧེ་ཧོ་སློབ་གླིང་

དུ་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་མཁན་ཨུ་རུ་སུ་དང་། ཝེ་ཐེ་་་་་་་་
ནམ། ར་་་ཐན་སོགས་ནས་ཡོང་བའི་་་་་་་་
སློབ་མ་བུ་མོ་ཚོས་མཚལ་ཕྱུ་མའི་གྱོན་ཆས་ངོམས་་
པ་དང་། ཇའི་བྲོ་བ་མྱོང་བ། རྡོ་རྐོ་བ་སོགས་ཀྱི་་་་
ཀྲུང་གོའི་སྲོལ་རྒྱུན་རིག་གནས་ལ་བརྟེན་ནས

“གསུམ་བརྒྱད”རྒྱལ་སྤྱིའི་ངལ་རྩོལ་བུད་མེད་་་་་་་
དུས་ཆེན་ལ་བསུ་བ་ཞུས་པ།


