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ཚོགསཚོགས་་འདུའདུ་་གཉིསགཉིས་་ཀྱིཀྱི་་ཆེདཆེད་་སྒྲིགསྒྲིག

ཚོགསཚོགས་་རའིརའི་་ཕྱིཕྱི་་ནངནང་།་།

ཚོགསཚོགས་་འདུའདུ་་གཉིསགཉིས་་རིངརིང་་པུའུཔུའུ་་ཀྲངཀྲང་་
གིསགིས་་གནདགནད་་དོནདོན་་གླེངགླེང་་བབ།།

ང་ཚོས་ལོ་ངོ་སྟོང་གི་ལོ་རྒྱུས་ལྡན་པའི་གྲོང་སྡེ་ལོ་རེ་གཉིས་
ནང་གཏོར་བརླག་གཏོང་མི་རུང་། ཤེས་དཔལ་རྒྱུན་འཛིན་བྱ་་
རྒྱུ་ནི་དཔལ་འབར་བརྒྱུད་སྤྲོད་ལྟར་མེ་ལྕེ་ཡུན་དུ་གནས་ཐུབ་་་་་
པ་བྱེད་དགོས”ཞེས་ཀྲུང་གོ་རིག་རྩལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་་་་་་
གཞོན་པ་ཨུ་ཡོན་ཕེང་ཅི་ཚའེ་ཡིས་ཉེ་ཆར་འཚོགས་པའི་རྒྱལ་་་་་
ཡོངས་སྲིད་གྲོས་སྐབས་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ལྔ་་་
པའི་གསར་འགོད་པའི་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་གོང་གསལ་གྱི་་་་་་་་་་་

བཀའ་མོལ་དེ་གསུངས་པ་རེད།
ཁོང་གིས། མིག་སྔར་སྲོལ་རྒྱུན་གྲོང་སྡེར་གནད་དོན་་་་་་་་་་

མངོན་གསལ་དོད་པོ་གཉིས་གནས་ཡོད་པའི་ངོས་འཛིན་་་་་་་་་་་
གནང་བ་སྟེ། གཅིག་ནི་གཞིས་སྲུང་ཅན་དུ་འགྱུར་བ་དང་།
གཅིག་ཤོས་ནི་ཡུལ་སྐོར་གསར་སྤེལ་བྱེད་དྲགས་པ་དེ་རེད།

སྲོལ་རྒྱུན་གྲོང་སྡེར་ཡུལ་སྐོར་གསར་སྤེལ་བྱ་རྒྱུའི་ཐད་་་་་་་་་
ཕེང་ཅི་ཚའེ་ཡིས“མིག་སྔར། སྲོལ་རྒྱུན་གྲོང་སྡེ་སྲུང་སྐྱོང་བྱ་་་་་་
རྒྱུའི་ཐད་ཚད་གཞི་ནན་པོ་མེད་པ་མ་ཟད། ཐ་ན་བྱ་ཐབས་་་་་་་
ཀྱང་མེད། གྲོང་མིར་སོ་སོའི་གྲོང་སྡེ་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་པའི་རང་་་་་
རྟོགས་རང་བཞིན་མེད་ལ། རང་ཉིད་ཀྱི་མི་རབས་ནས་མི་་་་་་་་་
རབས་གནས་དེར་འཚོ་སྡོད་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ཀྱང་ཁོང་ཚོས་གྲོང་་་་་་

སྡེའི་རིན་ཐང་རྟོགས་ཀྱི་མེད་པར་བརྟེན་ཡུལ་སྐོར་གསར་སྤེལ་་
བྱས་ཚེ་གྲོང་སྡེ་གཏོར་བརླག་འགྲོ་སླ་པོ་ཡོད”ཅེས་གསུངས་པ་་་
རེད།

ཕེང་ཅི་ཚའེ་ཡིས། འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་གྱིས་འབྲེལ་ཡོད་་་་་
ལམ་སྲོལ་འཛུགས་ནས་སྲུང་སྐྱོང་བྱ་རྒྱུ་རྨང་གཞིར་མི་བྱེད་པའི་
ཡུལ་སྐོར་གསར་སྤེལ་འཆར་གཞིར་ཆོག་མཆན་སྤྲོད་རྒྱུ་མེད་པ་་
དང་། དུས་མཚུངས་གྲོང་སྡེ་སྲུང་སྐྱོང་ཡག་པོ་བྱ་ཆེད་ས་་་་་་་་་་་་
གནས་སྲིད་གཞུང་གིས་མི་སེར་ཚོར་མངོན་ཡོད་ཀྱི་རྨང་གཞིའི་་
སྒྲིག་ཆས་འཛུགས་སྐྲུན་ཡག་པོ་བྱེད་རོགས་བྱེད་དགོས་པའི་་་་་་་
འབོད་སྐུལ་གནང་བ་རེད།

(པ་སངས་སྒྲོན་ལགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། བདེ་སྒྲོན་གྱིས་ཞུས)

ཨུ་ཡོན་ཕེང་ཅི་ཚའེ་ཡིས་གསུངས་དོན།
སྲོལ་རྒྱུན་གྲོང་སྡེར་ཡུལ་སྐོར་གསར་སྤེལ་བྱེད་དྲགས་རྒྱུ་མེད་པ།

ཚོགསཚོགས་་འདུའདུ་་གཉིསགཉིས་་ཀྱིཀྱི་་བསྡུསབསྡུས་་
གསལགསལ་་གསརགསར་་འགྱུརའགྱུར།།

“དེང་རབས་ཚན་རྩལ་ལ་བརྟེན་ནས་སྲོག་ཆགས་ལས་་་
ཐོན་པའི་ཀྲུང་ལུགས་སྨན་རྒྱུའི་ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་གནད་དོན་ཐག་་
གཅོད་བྱེད་ཐུབ། དེ་ལྟར་བྱས་ན་བདག་མེད་སྲོག་ཆགས་ལ་་་་་
སྲུང་སྐྱོབ་བྱེད་ཐུབ་པ་མ་ཟད། ད་དུང་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་ཀྲུང་་་་་་་་་་་་
ལུགས་གསོ་རིག་དང་སྨན་རྫས་ལ་ཤུགས་རྐྱེན་ཆེན་པོ་མ་ཐེབས་
པར་ཕྱོགས་མང་པོར་ཕན་པ་ཐོབ་སྲིད”ཅེས་སྲིད་གྲོས་ཚན་་་་་་་
རྩལ་རིགས་ཁོངས་ཚོགས་ཆུང་གི་གྲོས་བསྡུར་ནང་ཞུགས་་་་་་་་་་་

མཁན་རྒྱལ་ཡོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ཨུ་ཡོན། ཧྲང་ཧའེ་ཀྲུང་ལུགས་་
གསོ་རིག་སློབ་ཆེན་གྱི་དགེ་རྒན་ཆེ་མོ་བ་ཁྲེང་ཁའེ་ཤན་གྱིས་་་་་་་
ཚེས་7ཉིན་གསར་འགོད་པའི་བཅར་འདྲི་དང་ལེན་གནང་་་་་་་་
སྐབས་གསུངས་པ་རེད།

ཁོང་གིས། མིག་སྔར་རྩ་ཆེའི་སྲོག་ཆགས་ལས་ཐོན་པའི་་་་་
ཀྲུང་ལུགས་སྨན་རྒྱུའི་མི་བཟོས་ཚབ་བྱེད་ལ་འཕེལ་རྒྱས་ཆེན་པོ་
བྱུང་བ་དང་། མི་བཟོས་གླ་རྩི་དང་མི་བཟོས་གི་ཝང་ཞིབ་་་་་་་་་་་

འཇུག་ལའང་གྲུབ་འབྲས་ཡག་པོ་ཐོབ་ཡོད་པས།
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཁྲིམས་སྲོལ་ཆོག་མཆན་ཐོབ་ནས་མི་་་་་་་་
བཟོས་ཚབ་བྱེད་ལ་དངོས་སུ་འགྱུར་ཡོད་ཅེས་་་་་་་་་་་་
གསུངས་པ་རེད།

ཡིན་ནའང་ཁོང་གིས། ད་དུང་རྩ་ཆེའི་སྲོག་་་་་་་
ཆགས་ཁག་གཅིག་ལས་ཐོན་པའི་ཀྲུང་ལུགས་སྨན་་་་་
རྒྱུའི་སྨན་སྤྱོད་རིན་ཐང་མིག་སྔར་ཚབ་བྱེད་ཐབས་་་་

བྲལ་བས་བདག་མེད་སྲོག་ཆགས་ལས་ཐོན་པའི་སྨན་རྒྱུས་མི་་་་་
བཟོས་ཚབ་བྱེད་འཚོལ་ཞིབ་ཧུར་ཐག་བྱེད་དགོས། མིའི་བདེ་་་
ཐང་གི་ཁེ་དབང་ལ་འགན་ལེན་བྱེད་པའི་རྨང་གཞིའི་ཐོག་སྲོག་
ཆགས་ལ་ཡང་སྲུང་སྐྱོབ་བྱེད་དགོས་ཞེས་ནན་བཤད་གནང་བ་་
རེད།

（བསོད་ནམས་མཚོ་མོས་བསྒྱུར། དོན་གྲུབ་དང་དམ་་་་་་་
ཆོས་ཀྱིས་ཞུས）

ཨུ་ཡོན་ཁྲེན་ཁའེ་ཤན་གྱིས་གསུངས་དོན།
“སྲོག་ཆགས་ལས་ཐོན་པའི་སྨན་རྒྱུའི་ཚབ་བྱེད”ཚན་རིག་དང་

མཐུན་པར་འཚོལ་ཐུབ་ཅེས་གསུངས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ནས་གློག་འཕྲིན་་་་་་
འབྱོར་གསལ། རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་འདུ་གཉིས་ཀྱི་ཐོག་
ཉིང་ཞ་དང་ཧྲའན་ཤིས་སོགས་ནུབ་རྒྱུད་ཞིང་ཆེན་་་་་་་་
དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཁག་གི་སྲིད་གྲོས་ཨུ་ཡོན་གྱིས“རྩེ་
གྲ་གཉིས”འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་པའི་རྒྱབ་ལྗོངས་འོག
ནུབ་རྒྱུད་མཐོ་སློབ་ཁག་གི་རིག་གཞུང་ཚན་ཁག་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་དང་ཤེས་ལྡན་པའི་དཔུང་ཁག་འཛུགས་་
སྐྱོང་སོགས་ཐད་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་ཤུགས་སྔར་བས་ཆེ་རུ་་་་
གཏོང་རྒྱུའི་གྲོས་འགོ་བཏོན་གནང་བ་རེད།

རྒྱལ་ཡོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ཨུ་ཡོན་ཉིང་ཞ་སློབ་ཆེན་་
གྱི་སློབ་སྤྱི་གཞོན་པ་མཱ་ཙུང་པའོ་ཡིས། འཛམ་གླིང་གི་་་
སློབ་ཆེན་རྩེ་གྲ་དང་རིག་གཞུང་ཚན་ཁག་རྩེ་གྲ་་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྤྱི་འདོམས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་ནི་་་་་
རང་རྒྱལ་གྱི་མཐོ་རིམ་སློབ་གསོའི་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་ལག་་་་
བསྟར་བྱས་པའི་འཐབ་ཇུས་གལ་ཆེན་གཞན་ཞིག་ཡིན་
པས། རང་རྒྱལ་གྱི་སློབ་གསོའི་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་་་་
བའི་ཐད་དོན་སྙིང་གལ་ཆེན་ལྡན་ཡོད།“རྩེ་གྲ་་་་་་་་་་་་་
གཉིས”འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་གྲུབ་འབྲས་ནི་མཐོ་སློབ་་་་་་་་་་་
སྟོབས་ཆེན་སྔར་བས་སྟོབས་ཆེན་དུ་འགྱུར་དགོས་པ་་་་་
ཡིན་མོད། ཡིན་ན་ཡང་མཐོ་སློབ་ཉམས་ཞན་ཁག་ཧ་་་་
ཅང་ཉམས་ཞན་དུ་འགྱུར་མི་ཉན་ཞེས་གསུངས་ཤིང་།
ཁོང་གིས། མཐོ་རིམ་སློབ་གསོ་འཕེལ་རྒྱས་ཅུང་རྗེས་་་་་
ལུས་ཡིན་པའི་དབུས་ནུབ་རྒྱུད་ཀྱི་མཐོ་སློབ་ཁག་གི་་་་་་་
ཤེས་ལྡན་པའི་དཔུང་ཁག་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་་་་་
བྱེད་ཤུགས་སྔར་བས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་སྟེ། དཔེར་ན“ཕྱི་
རྒྱལ་གྱི་རིམ་མཐོའི་ཤེས་ལྡན་པ་ནང་འདྲེན་འཆར་་་་་་་་
གཞིའི་ནུབ་རྒྱུད་ཆེད་དོན་རྣམ་གྲངས”ལྟ་བུ་གཉེར་རྒྱུ་་

དང་། ནུབ་རྒྱུད་མཐོ་སློབ་ཀྱི་ཕོགས་སྣོན་དང་གསབ་་་་
སྣོན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ལྷན་སྦྱར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་་་
གཏོང་རྒྱུ་སོགས་ཀྱི་གྲོས་འགོ་བཏོན་གནང་བ་རེད།

“ཤར་ནུབ་རྒྱུད་ཀྱི་མཐོ་སློབ་ཁག་གི་དབར་ཡོན་་་
ཧྲི་གདན་ཉིས་ཞུ་བྱས་ནས་མཉམ་དུ་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་་་་
རྒྱུར་སྐུལ་ལྕག་གཏོང་བ་དང་། ནུབ་རྒྱུད་ཀྱི་ཞིང་ཆེན་་་
ཁོངས་གཏོགས་མཐོ་སློབ་ཁག་གི་མཆོག་རམས་པ་སྐོར་
སྐྱོད་ས་ཚིགས་འཛུགས་རྒྱུར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་པ།‘ཤར་་
རྒྱུད་ཀྱི་མཐོ་སློབ་ཁག་གི་ཕུལ་བྱུང་འབུམ་རམས་སློབ་་་་
ཐོན་པས་ནུབ་རྒྱུད་ལ་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་པའི་འཆར་་་་་་་་
གཞི’ལག་བསྟར་བྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་བྱེད་སྟངས་བརྒྱུད་་་
ནུབ་རྒྱུད་མཐོ་སློབ་ཁག་གི་རིག་གཞུང་ཚན་ཁག་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་དང་ཤེས་ལྡན་པའི་དཔུང་ཁག་འཛུགས་་
སྐྱོང་ལ་སྐུལ་ཁྲིད་བཏང་ཆོག”ཅེས་མཱ་ཙུང་པའོ་ཡིས་་་་་
གསུངས་པ་རེད།

རྒྱལ་ཡོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ཨུ་ཡོན་ཤིས་ཨན་བཟོ་་་་་་
སྐྲུན་ཚན་རྩལ་སློབ་ཆེན་གྱི་སློབ་སྤྱི་གཞོན་པ་ཧའོ་ཅི་་་་་་
ཕིང་གིས་ཀྱང་མཱ་ཙུང་པའོ་དང་འདྲ་བར་ནུབ་རྒྱུད་ཀྱི་་་
མཐོ་རིམ་སློབ་གསོའི་འཕེལ་རྒྱུས་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་་་་་་་་་་་་
གཏོང་རྒྱུར་དོ་འཁུར་གནང་གི་ཡོད་པ་སྟེ། ཁོང་གིས།
སློབ་གསོའི་ཐོན་ཁུངས་བཀོད་སྒྲིག་དང་སློབ་གསོའི་མ་
འཇོག་འགན་སྲུང་སོགས་ཀྱི་ཐད་ནས་ནུབ་རྒྱུད་ཀྱི་་་་་་་་
མཐོ་རིམ་སློབ་གསོ་སྒྱུར་བཅོས་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་་་་་་་་་་་་
ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུའི་འབོད་སྐུལ་གནང་བ་རེད།

(དམ་ཆོས་མི་ཕམ་གྱིས་བསྒྱུར་ཅིང་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་
ཞུས)

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་་་་་་་་
ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཞིང་ལས་
པུའི་པུའུ་ཀྲང་ཧན་ཁྲང་པིང་གིས། ཉེ་ཆར་་་་་་
འདི་ལོ་ནས་བཟུང་འབྲི་ཆུ་རྒྱུག་ཁུལ་གྱི་ཆུ་་་་་་་་
སྐྱེས་སྐྱེ་དངོས་སྲུང་སྐྱོང་ཁུལ་དུ་སྔོན་ལ་ཕྱོགས་
ཡོངས་ནས་བཀག་སྡོམ་བྱ་རྒྱུ་དང་དེ་རྗེས་འབྲི་
རྒྱུའི་ཆུ་གཞུང་དང་ཆུ་ཕྲན་གཙོ་བོར་ཕྱོགས་་་་་་
ཡོངས་ནས་བཀག་སྡོམ་བྱ་རྒྱུ་རེད། དེ་དང་་་་་་
ཕྱོགས་མཚུངས་ཐུང་ཅང་མཚེའུ་དང་ཆུ་་་་་་་་་་་
ཁོངས་གལ་ཆེན་གཞན་ལ་ཉ་སོགས་བཟུང་རྒྱུ་་
ཚོད་འཛིན་བྱེད་པའི་ལམ་ལུགས་ལག་ལེན་་་་་་་
བསྟར་རྒྱུ་རེད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

གོང་ཚེས་ཉིན་འཚོགས་པའི་རྒྱལ་ཡོངས་་
མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་སྐབས་བཅུ་གཉིས་་་་
པའི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ལྔ་པའི་གསར་འགོད་་་
པའི་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ཧན་ཀྲང་པིང་གིས་་་་་་་
མིག་སྔར་ཉ་ལས་ཀྱི་གནད་དོན་གཙོ་བོ་ནི་སྤྱི་་་་
འབོར་གྱི་གནད་དོན་མིན་པར་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་་
གནད་དོན་དང་ཆུ་ཐོན་དངོས་རྫས་ཀྱི་སྤུས་་་་་་

ཚད་གནད་དོན་རེད། འབྲི་ཆུའི་ཆུ་ཁུངས་ཀྱི་་
སྣོད་བཅུད་དང་ཉ་རིགས་ཀྱི་སྣོད་བཅུད་་་་་་་་་་
གནད་དོན་མང་བས་ཉ་སོགས་བཟུང་དྲགས་་་
པ་དང་། འགྲིལ་འགྲུལ་སྐྱེལ་འདྲེན་དང་དེ་་་་་་
བཞིན་བཟོ་ལས་ཀྱི་སྦགས་བཙོག་སོགས་ཀྱིས་་་
ཆུ་སྐྱེས་སྐྱེ་དངོས་ལ་ཤུགས་རྐྱེན་ཆེན་པོ་ཐེབས་
ཀྱི་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

འདི་ལོའི་ཀྲུང་དབྱང་གི་ཡིག་ཆ་ཨང་་་་་་་་
དང་པོའི་བཀོད་སྒྲིག་ལ་གཞིགས་ན། ཞིང་་་་་་་
ལས་པུའུ་ཡིས་འབྲི་ཆུའི་རྒྱུད་ཀྱི་ས་ཁུལ་ཁག་་་་་
གིས་འབྲི་ཆུ་རྒྱུག་ཁུལ་གྱི་ཆུ་སྐྱེས་སྐྱེ་དངོས་་་་་་་་
སྲུང་སྐྱོང་ཁུལ་དུ་ཉ་འཛིན་གང་མགྱོགས་་་་་་་་་་
མཚམས་འཇོག་དང་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་་་་་་་་་་་་
བཀག་སྡོམ་བྱ་རྒྱུ་དང་འབྲེལ་འབྲི་ཆུ་སྲུང་སྐྱོང་
གང་ལེགས་དང་ཆུ་ཁོངས་སྣོད་བཅུད་ཤེས་་་་་་་
དཔལ་འཛུགས་སྐྱོང་བྱ་རྒྱུར་སྐུལ་མ་གཏོང་་་་་་་
རྒྱུའི་བླང་བྱ་བཏོན་ཡོད། ཧན་ཁྲང་པིང་གིས་་
སླད་ཕྱིན་ཞིང་ལས་པུའུ་ཡིས་ཉ་འཛིན་་་་་་་་་་་་་་
མཚམས་འཇོག་དང་གཏན་འགོག་ལམ་་་་་་་་་་་་
ལུགས་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་ནས་ཉ་པར་་་་་་
ཐོན་ལས་བསྒྱུར་རྒྱུར་སྐུལ་མ་གཏོང་རྒྱུ་ཡིན་་་་་་
ཞེས་ངོ་སྤྲོད་གནང་བ་རེད།

（བདེ་སྒྲོན་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

ཞིང་ལས་པུའི་པུའུ་ཀྲང་གིས་གསུངས་དོན།
འབྲི་ཆུ་རྒྱུག་ཁུལ་གྱི་ཆུ་སྐྱེས་སྐྱེ་དངོས་སྲུང་སྐྱོང་ཁུལ་དུ་སྔོན་

ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་བཀག་སྡོམ་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་་་་་་་་
ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར།
ནོར་སྲིད་པུའི་པུའུ་ཀྲང་ཤའོ་ཅེས་2016ལོའི་་
ལོ་མཇུག་བར་ཀྲུང་གོའི་ཀྲུང་དབྱང་དང་ས་་་་་་
གནས་སྲིད་གཞུང་གི་བུན་འཇལ་ལྷག་གྲངས་་་
ཧ་ལམ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་27.33ཟིན་པ་དེ་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་བསྡོམས་རྩིས་ཅུས་ཀྱིས་མི་རིང་བར་་
ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པའི་ན་ནིང་གི་GDPཐོག་་་
མའི་ཞིབ་རྩིས་གྲངས་འབོར་ལྟར་ན་བུ་ལོན་་་་་་
ཟུག་ཚད་ཧ་ལམ་36.7％ཟིན་གྱི་ཡོད་ཅེས་་་་་
བརྗོད།

“ད་ཆ་རང་རྒྱལ་སྲིད་གཞུང་གི་བུན་་་་་་་་་
འཇལ་ཉེན་ཁ་སྤྱིར་ཚོད་འཛིན་ཐུབ་པ་ཞིག་་་་་་
ཡིན”ཞེས་ཤའོ་ཅེས་ཉིན་དེའི་རྒྱལ་ཡོངས་མི་་་་
དམངས་འཐུས་ཚོགས་སྐབས་བཅུ་གཉིས་པའི་
ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ལྔ་པའི་གསར་འགོད་པའི་་་
ཚོགས་འདུའི་ཐོག་གསུངས་ཤིང་། ཁོང་གིས་་་
ཀྲུང་གོ་སྲིད་གཞུང་ལ་བུ་ལོན་ཟུག་ཚད་དེ་་་་་་་་་
ཙམ་མཐོན་པོ་མིན། སྔོན་དཔག་བྱས་ན་་་་་་་་
འདི་ལོའི་ལོ་མཇུག་ཏུ་བུ་ལོན་ཟུག་ཚད་ལ་་་་་་་་་
འགྱུར་ལྡོག་ཆེན་པོ་མེད། རྒྱལ་སྤྱིའི་ཆུ་་་་་་་་
ཚད་དང་བསྡུར་ཚེ་ཀྲུང་གོ་སྲིད་གཞུང་གིས་བུ་
ལོན་གཡར་གཞི་ངེས་ཅན་ལྡན་ཡོད་ཅེས་་་་་་་་་་་
བརྗོད།

“དེ་ལས་གལ་འགངས་ཆེ་བ་ནི་ཀྲུང་གོའི་
དཔལ་འབྱོར་ཡུན་རིང་བཟང་པོར་ཕྱོགས་་་་་་་་
པའི་སྤྱིའི་རྣམ་པར་འགྱུར་བ་བྱུང་མེད་པ་དེ་་་་་
རེད། དེར་བརྟེན་ཀྲུང་གོའི་དཔལ་འབྱོར་་
ཇི་ཙམ་འཕེལ་རྒྱས་སོང་བ་དེ་ཙམ་ནོར་སྲིད་་་་་
ཀྱི་ཡོང་སྒོའང་མང་དུ་འགྲོ་རྒྱུ་ཡིན་པ་ངར་་་་་་་་་
ཡིད་ཆེས་ཡོད། དེ་ནི་བུ་ལོན་འཇལ་བའི་་་་་་་
བརྟེན་ས་དམ་པ་ཡིན”ཞེས་ཤའོ་ཅེས་བརྗོད།

ཡིན་ནའང་། ཤའོ་ཅེས་ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་
རིང་ས་གནས་སྲིད་གཞུང་ཁག་གཅིག་ལ་་་་་་་་་་་
ཁྲིམས་འགལ་སྒྲིག་འགལ་ངང་བུ་ལོན་གཡར་་་
བའི་ཁག་ཐེག་གི་གནད་དོན་ཆེ་ཆུང་མ་་་་་་་་་་་་་
གཏོགས་པར་གནས་པ་དང་ས་ཁུལ་རེ་ཟུང་གི་
བུ་ལོན་འཇལ་ནུས་ད་དུང་ཆུང་དུ་ཕྱིན་ཡོད་་་་་
ཅེས་བརྗོད།

ཁོང་གིས་ས་གནས་སྲིད་གཞུང་གི་བུན་་་་་
འཇལ་ཉེན་ཁར་དོགས་ཟོན་བྱ་ཆེད། ནོར་་་་
སྲིད་པུས་མཐོང་ཆེན་པོ་བྱས་ནས་ཉེན་ཁའི་་་་་་
འཕྲལ་སྡོམ་ཐག་གཅོད་ཀྱི་སྔོན་ཇུས་དང་་་་་་་་་་་
རིགས་དབྱེའི་ཐག་གཅོད་ཀྱི་ཕྱོགས་སྟོན་་་་་་་་་་་་
སོགས་ཀྱི་ལམ་ལུགས་རབ་དང་རིམ་པ་བཟོས་་
ཡོད། ཁྲིམས་འགལ་སྒྲིག་འགལ་གྱི་བུན་་་་་་་་་
འཇལ་ཁག་ཐེག་གི་བྱེད་སྤྱོད་སྔོན་འགོག་བྱ་་་་་་
ཆེད། ནོར་སྲིད་པུས“མདུན་སྒོ་ཕྱེ་བ”དང

“རྒྱབ་སྒོ་རྒྱག་པའི”ཐེར་འདོན་བྱེད་སྟངས་་་་་་
མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ནས་དོ་དམ་ལམ་སྲོལ་་་་་་་
སྔར་བས་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་ཡོད་ཅེས་་་་་་
བརྗོད།

ཤའོ་ཅེས་འདི་ལོའི་སྔོན་རྩིས་སྙན་ཞུའི་་་་་
འཆར་ཟིན་ཐད་སྔོན་རྩིས་སྙན་ཞུ་དང་སྔོན་་་་་་
རྩིས་འཆར་ཟིན་སྦྲེལ་མཐུད་ཡོང་བར་་་་་་་་་་་་་་
བསམས་ནས་སྔོན་རྩིས་སྙན་ཞུའི་ནང་རྒྱལ་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་ནོར་སྲིད་གཏོང་ཡོང་གི་རྩིས་ཁྲ་ཁྱབ་
བསྒྲགས་བྱས་པ་དང་། དཔེར་ན་དམག་་་་་་་་
གྲོན་དང་ཕྱི་འབྲེལ་སོགས་ཀྱི་གཏོང་སྒོའི་རྣམ་་
གྲངས་ཞིབ་ཕྲ་སྔོན་རྩིས་འཆར་ཟིན་ནང་་་་་་་་་་་
བསྟན་ཡོད་པས་སྔོན་རྩིས་སྙན་ཞུའི་ནང་རེ་རེ་
བཞིན་ཡང་བསྐྱར་འཁོད་མེད་ཅེས་གསུངས།

（པ་སངས་ཚེ་རིང་གིས་བསྒྱུར།
གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་དང་པ་ཚེས་ཞུས）

ནོར་སྲིད་པུའི་པུའུ་ཀྲང་གིས་གསུངས་དོན།
ཀྲུང་གོ་སྲིད་གཞུང་ལ་བུ་ལོན་ཟུག་ཚད་36.7％ཟིན་པ་དེ་
སྤྱིར་ཉེན་ཁ་ཚོད་འཛིན་ཐུབ་པ་དང་ཀྲུང་གོའི་དམག་གྲོན་

ཐད་ཁ་གསལ་མེད་པའི་གནད་དོན་མེད་པ།

སྙིང་རུས།
ཉེ་ཆར། རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་་་

ཚོགས་སྐབས་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚོགས་འདུ་་་་་་་་་
ཐེངས་ལྔ་པའི་ཉིང་ཞ་འཐུས་མི་ཚོགས་པའི་་་་་་་
ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་དེ་སྨྱན་སྦྱོར་ལ་་་་་་་་་་་
ཡོངས་བསྒྲགས་ངང་ཕྱོགས་ནས་འཚོགས་་་་་་་་་་
ཤིང་། ཀྲུང་གོ་སློབ་གསོ་བརྙན་འཕྲིན་ལས་་་་་་་
ཁུངས་ཀྱི་བུད་མེད་གསར་འགོད་པ་ཀྲང་ཞའོ་་་
ཡུས་ཀྱིས་ལག་པ་ཐེངས་མང་བརྐྱངས་བས་དྲི་་་
བ་དྲི་ལན་གོ་སྐབས་མཐའ་མ་དེ་རག་པ་རེད།

སྲིད་གྲོས་ཨུ་ཡོན་གྱིས་ནུབ་རྒྱུད་མཐོ་སློབ་ཁག་ལ་རྒྱབ་
སྐྱོར་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུའི་གྲོས་འགོ་བཏོན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
“སློབ་གསོའི་མ་ལག་ཧྲིལ་པོའི་ནང་སློབ་ཞུགས་གོང་གི་སློབ་གསོའི་སྤྱི་པའི་་་་་་
རང་བཞིན་ཆེ་ཤོས་ཡིན་མོད། འོན་ཀྱང་མིག་སྔར་རིམ་ཁག་སྲིད་གཞུང་གིས་་
སློབ་ཞུགས་གོང་གི་སློབ་གསོར་འགྲོ་གྲོན་གཏོང་ཤུགས་ད་དུང་ཅུང་ཞན་པོ་་་་་
ཡིན་པས། སློབ་ཞུགས་གོང་གི་སློབ་གསོར་འགྲོ་གྲོན་གཏོང་ཤུགས་ཆེ་རུ་་་་་་་་་་
བཏང་ནས་བྱིས་པའི་སློབ་གསོར་དམ་འཛིན་ཡག་པོ་བྱེད་དགོས”ཞེས་རྒྱལ་་་་
ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི། ཧྲན་ཏུང་ཞིང་ཆེན་སློབ་གསོ་་་
ཐིང་གི་ཐིང་ཀྲང་གཞོན་པ་ཀྲང་ཀྲེ་ཡུང་གིས་སྲིད་གཞུང་ལས་དོན་སྙན་སྒྲོན་་་་
ལ་གྲོས་ཞིབ་གནང་སྐབས་དེ་ལྟར་བརྗོད།

རྒྱལ་ཡོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ཨུ་ཡོན། དབྱིང་ཚའེ་སློབ་གླིང་གི་ཏུང་ཧྲི་ཀྲང་་་་
དབྱང་ཝུན་གྱིས། མིག་ཟུང་སློབ་ཞུགས་གོང་གི་སློབ་གསོའི་ཁྲོད་ཀྱི་དགེ་རྒན་་
གནད་དོན་ལ་དེ་བས་བསྡིགས་དགོས། སློབ་ཞུགས་གོང་གི་སློབ་གསོའི་དགེ་་་
རྒན་མ་འདང་བ་མ་ཟད་བྱང་ཚད་དམའ་པོ་ཡོད་པ་རེད། མིག་སྔར་རང་་་་་་་་
རྒྱལ་གྱི་བུ་བཅོལ་ཁང་གི་ཆེད་ཁྲིད་དགེ་རྒན་ཁྲི་205ཡོད་པ་དང་ཉུང་མཐར་་་
ཡང་མི་ཁྲི་70ཉུང་དྲགས་ཡོད།“ཕྲུ་གུ་གཉིས་སྐྱེ་ཆོག་པའི”སྲིད་ཇུས་ལག་་་་་
ལེན་བསྟར་བ་དང་བསྟུན་ནས་སློབ་ཞུགས་གོང་གི་སློབ་གསོའི་དགེ་རྒན་མི་་་་་
འདང་བའི་གནད་དོན་ཚབས་ཇེ་ཆེར་འགྲོ་ངེས་རེད་ཅེས་བརྗོད།

སློབ་ཞུགས་གོང་གི་སློབ་གསོའི་དགེ་རྒན་གྱི་གྲངས་འབོར་དང་སྤུས་ཚད་
གཉིས་ཀར་དཀའ་ངལ་ཐུག་པར་དམིགས་ཏེ། ཕྱོགས་གཅིག་ནས་མཐོ་སློབ་་་་
ཀྱི་སློབ་ཞུགས་གོང་གི་སློབ་གསོའི་ཆེད་ལས་དོ་དམ་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ་་་་
ཤེས་ལྡན་པ་གསོ་སྐྱོང་བྱེད་པའི་སྤུས་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་དགོས་པ་དང་།
ཕྱོགས་གཞན་ཞིག་ནས་སློབ་ཞུགས་གོང་གི་སློབ་གསོའི་དགེ་རྒན་གྱི་ལས་ཐོག་་
གསོ་སྦྱོང་ལ་སྣང་ཆེན་བྱས་ཏེ་ཆེད་ལས་ཅན་གྱི་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་དགོས་་་
ཞེས་དབྱང་ཝུན་གྱིས་གྲོས་འགྲོ་བཏོན་གནང་བ་རེད།

(དོན་གྲུབ་ཀྱིས་བསྒྱུར། དམ་ཆོས་ཀྱིས་ཞུས)

འཐུས་མི་དང་ཨུ་ཡོན་ཚོས་སློབ་ཞུགས་གོང་གི་
སློབ་གསོར་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་དགོས་པའི་

གྲོས་འགོ་བཏོན་པ།


