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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་ཡ་་་་་་
ཝུན་ཏེ་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་་་་་་
11ཉིན་སྐབས་བཅུ་བཞི་པའི་ཁ་མེ་རོང་རྒྱལ་སྤྱིའི་་་
རྐང་འཁོར་འགྲན་བསྡུར་རྒྱལ་ས་ཡ་ཝུན་ཏེར་འགོ་
ཚུགས་ཤིང་། རྒྱལ་ཁབ་10ནས་ཡོང་བའི་རྐང་་་་་་་
འཁོར་ལུས་རྩལ་པ་63འགྲན་བསྡུར་ནང་ཞུགས་་་་་
ཡོད་པ་རེད།

ད་ཐེངས་འགྲན་བསྡུར་ཁྲོད་ཁྱོན་རུ་ཁག་11
ཡོད་པའི་ནང་ཁ་མེ་རོང་གི་རུ་ཁག་གཉིས་དང་དེ་་་
མིན་རྒྱལ་ཁབ་9ཡི་རུ་ཁག་རེ་ཡོད་པ་རེད། འགྲན་
བསྡུར་ལ་ཞུགས་མཁན་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་10ཡི་ནང་ཁ་་་

མེ་རོང་དང་། རུ་ཝང་ཏ། ཁོ་ཐེ་ཏི་ཝོར། མོ་རོ་་་་་་
ཁོ། ཁོང་ཀོ（ཁེན）པེར་ཀྲེམ། ཧྥ་རན་སེ། འཇར་
མན། ཧོ་ལན་དང་སི་ལོ་ཝ་ཁེ་ཡ་བཅས་ཡོད།
པེར་ཀྲེམ་འཐུས་མི་རུ་ཁག་ནི་འགྲན་བསྡུར་ནང་་་་་
ཞུགས་ཐེངས་དང་པོ་ཡིན་པ་རེད།

ཁ་མེ་རོང་རྒྱལ་སྤྱིའི་རྐང་འཁོར་འགྲན་བསྡུར་
དེ་2003ལོར་གཉེར་འགོ་ཚུགས་པ་དང་ད་ལོའི་་་་་
འགྲན་བསྡུར་དེ་ཟླ་3ཚེས་19ཉིན་ཡ་ཝུན་ཏེར་་་་་་་་
མཇུག་འགྲིལ་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

（དཀོན་མཆོག་སྒྲོལ་མས་བསྒྱུར། ཉི་དོན་་་་་་་
གྱིས་ཞུས）

སྐབས་བཅུ་བཞི་པའི་ཁ་མེ་རོང་རྒྱལ་སྤྱིའི་རྐང་
འཁོར་འགྲན་བསྡུར་འགོ་ཚུགས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་གློག་་་་་་་་་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། ཕྱི་འབྲེལ་པུའི་མགྲིན་་་་་་་་
ཚབ་པ་ཧྭ་ཁྲུན་ཡིང་གིས་ཧན་གོ་དང་ཨ་རིས“འགག་རྩའི་་་་
ཐག་གཅོད”ཀྱི་མཉམ་འབྲེལ་དམག་དོན་ནང་སྦྱོང་བྱེད་་་་་་་
འགོ་ཚུགས་པའི་ཐད་མིག་སྔར་ཁྲའོ་ཞན་ཕྱེད་གླིང་གི་དུས་་་་
བབ་ཚོར་སྣང་ཧ་ཅང་སྐྱེན་ལ་རྙོག་འཛིང་ཆེ་བ་ཞིག་ཡོད་་་་་་
པས་འབྲེལ་ཡོད་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཕྱེད་གླིང་གི་དུས་བབ་ཞི་ལྷོད་་་་
དུ་འགྲོ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་ས་ཁུལ་དེ་གའི་ཞི་་་་་་
བདེ་བརྟན་ལྷིང་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་རྒྱུར་ཕན་པའི་བྱ་བ་མང་་་་་་་
ཙམ་སྒྲུབ་པ་ལས་དེ་ལས་ལྡོག་པའི་བྱ་བ་བསྒྲུབ་རྒྱུ་མེད་ཅེས་་
གསུངས་པ་རེད།

ཧྭ་ཁྲུན་ཡིང་གིས་གསར་འགོད་པའི་འཆར་ཅན་་་་་་་་་་་་
ཚོགས་འདུའི་ཐོག་དྲི་བར་ལན་སྐྱོན་སྐབས་ཁྲའོ་ཞན་ཕྱེད་་་་་
གླིང་དང་ཨེ་ཤེ་ཡ་བྱང་ཤར་ཁུལ་གྱི་ཞི་བདེ་བརྟན་ལྷིང་དང་་
མཐུན་པའི་འབྲེལ་ཡོད་ཕྱོགས་ཁག་གི་ཐུན་མོང་གི་ཁེ་ཕན་་་་
སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་རྒྱུ་ནི་ཕྱོགས་ཁག་གི་ཐུན་མོང་གི་འགན་འཁྲི་་་
ཞིག་རེད་ཅེས་གསུངས་པ་རེད།

ཧྭ་ཁྲུན་ཡིང་གིས་ཕྱི་འབྲེལ་པུའི་པུའུ་ཀྲང་ཝང་དབྱིས་་་
ཉེ་ཆར་ཚོགས་འདུ་གཉིས་ཀྱི་གསར་འགོད་པའི་ཚོགས་་་་་་་་་
འདུའི་ཐོག་ཕྱེད་གླིང་གི་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བྱེད་པར་་་་་
ཕྱེད་གླིང་དུ་རྡུལ་ཕྲན་མཚོན་ཆ་མེད་པ་བཟོ་བ་དང་དམག་་་

མཚམས་འཇོག་ནས་ཞི་བདེར་ཕྱོགས་པའི་ལམ་སྲོལ་དེ
“ལམ་བུ་གཉིས་ཀྱི་ཐོག་མཉམ་དུ་སྐྱོད་པའི”བསམ་ཕྱོགས་་་
སུ་བསྒྱུར་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་རྒྱུའི་བསྐྱར་བཤད་གནང་་
བ་དང་དུས་མཚུངས་ཁྲའོ་ཞན་གྱིས་གནས་སྐབས་རྡུལ་ཕྲན་
འཕུར་མདའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་རྒྱུ་མཚམས་འཇོག་པ་དང་། ཨ་་་་
རི་དང་ཧན་གོ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱིས་གཞི་ཁྱོན་ཆེ་བའི་་་་་་་་་་་
དམག་དོན་ནང་སྦྱོང་སྤེལ་མཚམས་འཇོག་པའི“གནས་་་་་་་་
སྐབས་མཚམས་འཇོག་གཉིས”ཀྱི་གྲོས་འགོ་བཏོན་གནང་་་་་
ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་རེད།

ཧྭ་ཁྲུན་ཡིང་གིས་ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཁྲའོ་ཞན་ཕྱེད་་་་་་
གླིང་གི་གནད་དོན་ཐད་བཏོན་པའི“གནས་སྐབས་་་་་་་་་་་་་་
མཚམས་འཇོག་གཉིས”ཀྱི་གྲོས་འགོ་དང“ལམ་བུ་གཉིས་ཀྱི་
ཐོག་མཉམ་དུ་སྐྱོད་པའི”བསམ་ཕྱོགས་ནི་ཆ་ཚང་ཞིག་རེད།

“གནས་སྐབས་མཚམས་འཇོག་གཉིས”ཀྱི་གྲོས་འགོ་ནི་ཕྱེད་
གླིང་གི་མིག་སྔའི་ཛ་དྲག་གི་དུས་བབ་ཞི་ལྷོད་དུ་གཏོང་རྒྱུར་་
དམིགས་པ་དང་གླེང་མོལ་དང་གྲོས་མོལ་བྱེད་འགོ་ཚུགས་་་་་
རྒྱུར་ཚད་བརྒལ་ཡོང་གཞི་ཞིག་འཚོལ་རྒྱུ་དེ་རེད།“བགྲོད་་
ལམ་གཉིས་ཀྱི་ཐོག་མཉམ་དུ་སྐྱོད་པའི”བསམ་ཕྱོགས་ནི་་་་་་
ཕྱེད་གླིང་དུ་རྡུལ་ཕྲན་མཚོན་ཆ་མེད་པ་བཟོ་བའི་འཕེལ་་་་་་་
རིམ་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་ཕྱེད་གླིང་དང་ས་ཁུལ་གྱི་་་་་་་
ཡུན་རིང་བདེ་འཁོད་ཡོང་བ་བྱ་རྒྱུ་དེ་རེད། གོང་གསལ་གྱི་་་

གྲོས་འགོ་ལས་ཕྱེད་གླིང་གནད་དོན་གྱི་དོན་དངོས་མཚོན་་་་་
ནས་མིག་སྔའི་གནད་དོན་གྱི་དོ་ཁུར་བྱ་ཡུལ་ལ་དམིགས་་་་་་་
ཡོད་ལ་ཕྱོགས་ཁག་གིས་དགོས་གཏུགས་ཆེ་བའི་དོ་ཁུར་་་་་་་་
བྱེད་ཡུལ་ལའང་ལྟ་རྟོག་བྱས་ཡོད་སྟབས་མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་
ཚོགས་བདེ་འཇགས་ལས་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཁྲའོ་ཞན་་་་་་
དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་གྲོས་ཆོད་ཀྱི་འབད་བརྩོན་ཁ་་་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་དང་མཐུན་པ་དང་། དེ་ནི་དོན་དངོས་གཞུང་དྲང་་་་
དང་། ལུགས་དང་མཐུན་པ། མངོན་འགྱུར་ཐུབ་ལ་ལག་་་་་
ལེན་བསྟར་ཆོག་པའི་ཇུས་གཞི་ཞིག་རེད་ཅེས་གསུངས་པ་་་་་
རེད།

ཧྭ་ཁྲུན་ཡིང་གིས་འབྲེལ་ཡོད་ཕྱོགས་ཁག་གིས་ཕྱེད་་་་་་་
གླིང་གི་ཞི་བདེ་བརྟན་ལྷིང་སྲུང་སྐྱོང་དང་ཕྱེད་གླིང་དུ་རྡུལ་་་
ཕྲན་མཚོན་ཆ་མེད་པ་བཟོ་བའི་དམིགས་ཡུལ་ཆེན་པོ་ནས་་་་
འགོ་བརྩམས་ཏེ་དེའི་ཐད་ཞིབ་འཇུག་ནན་ཏན་བྱས་ཏེ་་་་་་་་
དགེ་མཚན་ལྡན་པའི་ལན་འདེབས་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད་ཅེས་་་་་་་་
གསུངས་པ་རེད།

ཧྭ་ཁྲུན་ཡིང་གིས“ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་བྱས་་་་་་་་
ནས་མིག་སྔའི་ཕྱེད་གླིང་གི་དཀའ་གནད་སེལ་རྒྱུར་སྒོ་་་་་་་་་་་་
དབྱེའི་རྣམ་འགྱུར་འཛིན་གྱི་ཡོད། སུ་ཞིག་ལ་དེ་བས་་་་་་་་་་་་
ལེགས་པའི་གྲོས་འགོ་ཡོད་ཚེ་འདོན་རྒྱུའི་དགའ་བསུ་ཞུ་རྒྱུ་་་་
ཡིན”ཞེས་གསུངས་པ་རེད།

ཧན་གོ་དང་ཨ་རིའི་མཉམ་འབྲེལ་དམག་དོན་ནང་སྦྱོང་ཐད།
འབྲེལ་ཡོད་ཕྱོགས་ཀྱིས་ས་ཁུལ་དེ་གའི་ཞི་བདེ་བརྟན་ལྷིང་སྲུང་སྐྱོང་ལ་ཕན་

པའི་བྱ་བ་མང་ཙམ་སྒྲུབ་དགོས་ཞེས་ཕྱི་འབྲེལ་པུས་ལན་བསློགས་པ། ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་དུ་གྲོང་ཁྱེར་ཕ་་
རི་སི་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། མཱ་ཡུན་་་་་
དང་ཨ་ལི་པ་པར་རྒྱུས་མངའ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་་་་་་་་་་་
གྲགས་པའི་དབྱིན་ཇི་བ་ཏེང་ཁེན·ཁེ་ལ་ཁེས་བྲིས་་
པའི《ཨ་ལི་པ་པ་སྟེ། མཱ་ཡུན་གྱི་བྱ་གཞག་གི་རྨང་་་
གཞི》ཞེས་པའི་ཚོང་ལས་ཀྱི་དེབ་དེ་དཔེ་སྐྲུན་བྱས་་
པས་ཤིན་ཏུ་བྲིན་ཁ་རྒྱུགས། ཉེ་ཆར་དེབ་དེའི་ཧྥ་་་་
རན་སེའི་ཡི་གེའི་པར་མ་ཧྥ་རན་སེར་དངོས་སུ་་་་་་་
དཔེ་སྐྲུན་བྱས་པ་དང་ཁེ་ལ་ཁེ་ཡིས་ཤིན་ཧྭ་གསར་་་
འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པའི་ཧྥ་རན་སེར་ཆེད་
དོན་བཅར་འདྲི་དང་ལེན་བྱས་པ་རེད།

ཁེ་ལ་ཁེ་ཨ་རི་དང་། ཧྥ་རན་སེ། ཀྲུང་གོ་་་་་་་་
བཅས་ལ་འཚོ་བ་བསྐྱལ་མྱོང་། 1994ལོར་ཀྲུང་་་་
གོར་ཡོང་ནས་མ་འཇོག་བློ་འདྲིའི་ཁེ་ལས་བཙུགས་
པར་བརྟེན་རིམ་གྱིས་མཱ་ཡུན་ངོ་ཤེས། ཁོང་གིས་་་་་
དེབ་དེའི་ནང་མཱ་ཡུན་བཤད་ཡོད་ནའང་། མཱ་་་་་་་་
ཡུན་གྱི་སྐོར་བརྗོད་པ་ལས་ད་ཆའི་ཀྲུང་གོའི་་་་་་་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་ཕྱོགས་འགྱུར་གྱི་འཕེལ་ཕྱོགས་་་་་་་་་་་
གཉིས་ཏེ་སྒེར་དབང་དཔལ་འབྱོར་དང་དྲ་སྦྲེལ་་་་་་
ཀྲུང་གོར་འཕེལ་རྒྱས་མྱུར་པོ་བྱུང་དང་འབྱུང་་་་་་་་་
བཞིན་པ་བསྟན་ཡོད་ཅེས་བཤད།

ཁེ་ལ་ཁེས་མཱ་ཡུན་ནི་དྲ་སྦྲེལ་ལ་འབྲེལ་བ་ཐོག་
མར་བྱེད་མཁན་ཀྲུང་གོ་བ་ཞིག་མིན་ནའང་། དྲ་་་་
སྦྲེལ་ལག་རྩལ་གྱི་མི་མངོན་པའི་སྟོབས་ཤུགས་་་་་་་་་
དངོས་སུ་རྟོགས་མཁན་ཀྲུང་གོའི་གདོང་ལེན་པའི་་
གྲས་ཤིག་ཡིན།“དེབ་འདི་ཡག་པོ་ཞིག་འབྲི་ཐུབ་་
ཆེད། ངས་མཱ་ཡུན་དང་འབྲེལ་བའི་མི་སྟེ་མ་་་་་་་་་་་་
འཇོག་མཁན་དང་། བློ་འདོན་པ། འགྲན་ཡ་་་་་་་་་
བཅས་ལ་བཅར་འདྲི་བྱས་པ་ཡིན”“མཱ་ཡུན་སློབ་་་
ཆེན་གྱི་དབྱིན་ཇིའི་དགེ་རྒན་ཞིག་ནས་ཀྲུང་གོའི་་་་་
ཕྱུག་བདག་དང་པོར་གྱུར་པ་དང་ཁོང་གི་གཏམ་་་་་
རྒྱུད་ལ་ཕྱོགས་གང་ནས་ཀྱང་ལྟ་རིན་ལྡན་པ་ཞིག་་་་

ཡོད ”ཅེས་བཤད།
ཁེ་ལ་ཁེས། ལོ་ཉི་ཤུ་ཙམ་རིང་ཀྲུང་གོའི་་་་་་་

ཚོང་དོན་ཁོར་ཡུག་ལ་འགྱུར་ལྡོག་ཆེན་པོ་བྱུང་་་་་་་་
ཡོད། 2001ལོར་ཀྲུང་གོ་འཛམ་གླིང་ཚོང་དོན་རྩ་
འཛུགས་ནང་ཞུགས་པའི་སྔ་རྗེས་སུ་ཀྲུང་གོས་ཕྱི་་་་་
རྒྱལ་གྱི་མ་དངུལ་མང་པོ་བཀུག་པ་དང་། 2008
ལོར་རྒྱལ་སྤྱིའི་དངུལ་རྩའི་ཉམས་ཉེན་བྱུང་བའི་་་་་་
རྗེས་ཀྲུང་གོའི་མ་འཇོག་ཁོར་ཡུག་སྐས་རིམ་གསར་
པ་ཞིག་ཏུ་འཕོས་ཤིང་། མི་དམངས་ཤོག་སྒོར་གྱི་་་་
འཛའ་ཐང་འཕར་བ་དང་ཀྲུང་གོའི་ངལ་ནུས་མ་་་་་
གནས་མཐོ་རུ་སོང་བས། ཕྱི་རྒྱལ་ཁེ་ལས་ཁག་་་་་་་་
གཅིག་གིས་ཐོན་སྐྱེད་རྟེན་གཞི་ཨེ་ཤེ་ཡ་ལྷོ་མ་དང་་་
ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་རྒྱལ་ཁབ་ཏུ་སྤོས་པ་མ་ཟད།
ཀྲུང་གོའི་རང་ཁོངས་ས་ཆའི་ཁེ་ལས་ལའང་འགྲན་
རྩོད་ཤུགས་ཆེར་སོང་ནས་ཉེ་བའི་ལོའི་ནང་ཀྲུང་་་་་
གོས་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་མ་དངུལ་འགུགས་པའི་མྱུར་ཚད་་་་་
ཆུང་དུ་སོང་ཡོད་ཅེས་དང་། ཡང་ཁོང་གིས་ཕྱི་་་་་་་
རྒྱལ་གྱི་ཁེ་ལས་ལ་ཀྲུང་གོའི་ཁྲོམ་ར་སྔར་བཞིན་་་་་་་
གལ་འགངས་ཆེན་པོ་ཡོད་ནའང་། ཀྲུང་གོའི་ཁྲོམ་
རར་ཞུགས་པའི་ཐབས་ལམ་ལ་འགྱུར་བ་ཕྱིན་ཡོད་
ཅེས་བཤད།

ཁེ་ལ་ཁེས་2017ལོར་རྒྱང་ལྟ་བྱས་ཏེ་གོ་ལ་་་་་
ཧྲིལ་པོར་ཕྱོགས་ཚེ། ཉོ་ཚོང་སྲུང་སྐྱོང་རིང་ལུགས་
ཀྱི་མགོ་འབུས་པ་དང་མ་འཇོག་ཁོར་ཡུག་གི་་་་་་་་་་་་
དཀའ་ངལ་དེ་བས་ཆེ་ནའང་། ཀྲུང་གོ་ཉིད་ཚོང་་་་
ཟོག་ཐོན་སྐྱེད་དང་འཛད་སྤྱོད་ཁྲོམ་ར་གལ་ཆེན་་་་་
ཞིག་ཡིན་པ་སྨོས་མེད་ཡིན་ཁར་ཀྲུང་གོའི་ཞབས་་་་་
ཞུའི་ཁྲོམ་རའང་ཉིན་བཞིན་གལ་འགངས་ཆེ་བར་་
འགྱུར་བཞིན་ཡོད་ཅེས་བཤད།

（པ་སངས་ཚེ་རིང་གིས་བསྒྱུར། གནམ་ཕྱུག་་
རྒྱལ་དང་པ་ཚེས་ཞུས）

ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་ཁེ་ལས་ལ་ཀྲུང་གོའི་ཁྲོམ་ར་སྔར་
བཞིན་གལ་འགངས་ཆེན་པོ་ཡོད་པ།

ཨ་རིའི་རྒྱལ་དོན་ཁང་གིས་ཀྲུང་གོའི་དབར་
གྲུབ་འབྲས་ཀྱིས་ཕྱོཌ་སྟོན་དུ་བྱེད་པའི་
དགེ་མཚན་ལྡན་པའི་འབྲེལ་བ་འཛུཌ་

འདོད་ཡོད་ཚུལ་བསྟན་པ།
⇒ ཉེ་ཆར། ཨ་རིའི་ལས་ཚབ་རྒྱལ་དོན་བློན་ཆེན་་

ལས་རོགས་སུའུ་ཧྲན·སང་ཏོན་གྱིས་ཀྲུང་གོར་འཚམས་་་་་་
འདྲིར་ཕེབས་ཉེར་ཡོད་པའི་ཨ་རིའི་རྒྱལ་དོན་བློན་ཆེན་ཏི་་་
ལེ་སེན་གྱིས་ཀྲུང་གོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་དང་འགྲན་སློང་་་
དང་མཉམ་ལས་ཀྱི་གོ་སྐབས་ཐད་ཕན་ཚུན་སྐད་ཆ་ཤོད་་་་་་་
རེས་བྱ་རྒྱུ་དང་། ཏི་ལེ་སེན་ད་རེས་འཚམས་འདྲིར་ཕེབས་་
པའི་གཙོ་གནད་ནི་ཨ་རི་དང་ཀྲུང་གོ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་་་་་་་་་་
དབར“གྲུབ་འབྲས་ཀྱིས་ཕྱོགས་སྟོན་དུ་བྱེད་པའི་དགེ་་་་་་་་་་
མཚན་ལྡན་པའི་འབྲེལ་བ”འཛུགས་རྒྱུ་དེ་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་་
ཅིང་། འདི་ནི་ཉེ་ཆར་ཨ་རིའི་རྒྱལ་ས་ཝ་ཧྲིང་ཐོན་དུ་ཨ་་་་་་་
རིའི་ལས་ཚབ་རྒྱལ་དོན་བློན་ཆེན་ལས་རོགས་སུའུ་ཧྲན·
སང་ཏོན་གྱིས་གསར་འགྱུར་ཡོངས་བསྒྲགས་ཚོགས་འདུའི་་
ཐོག་གཏམ་བཤད་སྤེལ་བཞིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་ཨ་ཁ་་
ར་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར།
ཀག་ནར་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་མཁན་ཀྲུང་གོའི་སྨན་་་་་་
བཅོས་རུ་ཁག་ཁག་དྲུག་པས་རྒྱལ་ས་ཨ་ཁ་རར་་་་་་་
ཀྲུང་གོ་དང་ཀག་ནའི་མཛའ་གྲོགས་སྨན་ཁང་ལ་་་་་
སྨན་བཅོས་དངོས་ཟོག་ཞལ་འདེབས་ཕུལ་བའི་་་་་་་
མཛད་སྒོ་སྤེལ་བ་རེད།

ད་ཐེངས་ཞལ་འདེབས་ཕུལ་བའི་སྨན་བཅོས་
ཡོ་ཆས་ནང་སྦྲིད་སྨན་ལས་དོན་ས་ཚིགས་དང་།
ནུས་མང་བུ་བཙའི་ཉལ་ཁྲི སྙིང་པར་འཕྲུལ་འཁོར་་་་
སོགས་སྨན་བཅོས་ཡོ་ཆས་དང་ཟད་གྲོན་རྒྱུ་ཆ་་་་་་་་

མང་པོ་ཚུད་ཡོད་པ་དེ་དག་ལ་མི་དམངས་ཤོག་་་་་་་
སྒོར་ཁྲི་103ཙམ་ཟིན་གྱི་ཡོད། ཀྲུང་གོས་2010
ལོར་ཀྲུང་གོ་དང་ཀག་ནའི་མཛའ་གྲོཌ་སྨན་ཁང་རོཌ་་་
སྐྲུན་བྱས་ནས་2016ལོ་བར་སྨན་ཁང་གིས་ནད་་་་
པ་མི་ཐེངས་ཁྲི་10ཙམ་ལ་སྨན་བཅོས་བྱས་པ་རེད།

ཀག་ནའི་འཕྲོད་བསྟེན་པུའི་འཐུས་མི་དང་་་་་
ཀག་ནར་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་་་་་
ཁང་གི་འཐུས་མི་ད་ཐེངས་ཀྱི་ཞལ་འདེབས་ཕུལ་་་་་
བའི་མཛད་སྒོར་ཞུགས་པ་རེད།

（བསོད་ནམས་བདེ་སྐྱིད་གཞོན་པས་བསྒྱུར།
ལྷ་དབང་གིས་ཞུས）

ཀྲུང་གོའི་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་གིས་ཀག་ན་སྨན་ཁང་ལ་
སྨན་བཅོས་དངོས་ཟོག་ཞལ་འདེབས་བརྒྱབ་པ།

ཐེ་ལན་གྱིས་རྒྱལ་སྤྱིའི་བྱ་འཕུར་
དུས་ཆེན་གཉེར་བ།

⇒ ཉེ་ཆར། ཐེ་ལན་རྒྱལ་ཁབ་ཡུལ་སྐོར་ཅུས་ཀྱིས་་་་་་་
གཙོ་གཉེར་བྱས་པའི་2017ལོའི་ཐེ་ལན་རྒྱལ་སྤྱིའི་བྱ་འཕུར་
དུས་ཆེན་དེ་པི་ཝུའུ་ལི་ཧྥུའུ་ཆི་ཡན་མཚོ་འགྲམ་དུ་འགོ་་་་་་་་་་་
ཚུགས་པ་རེད། དུས་ཡུན་ཉིན་གསུམ་གྱི་བྱེད་སྒོའི་ནང་རྣམ་
པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་བྱ་འཕུར་ཆེ་གྲས་མཐོང་རྒྱུ་ཡོད་པ་ཕུད། མི་་་
རྣམས་ཀྱིས་ད་དུང་འཛམ་གླིང་ས་ཕྱོགས་ཁག་གི་བྱ་འཕུར་་་་་
གཏོང་མཁན་རུ་ཁག་20ཡི་གཏོང་རྩལ་ལ་བལྟས་ནས་བྱ་་་་་་་
འཕུར་གྱི་ཡིད་དབང་འཕྲོག་ཤུགས་ཉམས་སུ་མྱོང་ཆོག

འདི་ནི་ཐེ་ལན་གྱི་པི་ཝུའུ་ལི་ཧྥུའུ་ཆི་ཡན་མཚོ་འགྲམ་དུ་
ཡུལ་སྐོར་བ་ཞིག་གིས་ཐེ་ལན་རྒྱལ་སྤྱིའི་བྱ་འཕུར་དུས་ཆེན་་་་
ཐོག་བྱ་འཕུར་ལ་པར་རྒྱག་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཁམ་ཕུ་ཁྲེའི་རྫོང་སན་་་་
ལུང་ཏུང་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར།
ཀྲུང་གོའི་གཟིགས་སྐྱོང་དངུལ་བུན་སྤྱད་པའི་ཁམ་ཕུ་ཁྲེའི་་་་
རྒྱལ་ཁབ་གཞུང་ལམ་ཨང་51པ་སྔར་ཡོད་ཇི་བཞིན་སྐྲུན་་་་་
པའི་རྣམ་གྲངས་ལས་ཚུགས་མཛད་སྒོ་ཁམ་ཕུ་ཁྲེའི་པང་ཧྲི་་་
པེ་ཞིང་ཆེན་སན་ལུང་ཏུང་རྫོང་དུ་གཉེར་བ་རེད།

ཁམ་ཕུ་ཁྲེའི་དབུ་བཞུགས་བློན་ཆེན་གཞོན་པ་དང་་་་་་་
ནང་སྲིད་བློན་ཆེན་གཅིག་ལྕོགས་ཡིན་པའི་སའེ་ཁེན་དང་།
སྤྱི་པའི་ལས་གྲྭ་དང་སྐྱེལ་འདྲེན་བློན་ཆེན་སུན་ཀྲན་ཐོ་་་་་་་་་་་
སོགས་ཁམ་ཕུ་ཁྲེའི་དཔོན་རིགས། ཁམ་ཕུ་ཁྲེར་བཅའ་སྡོད་
ཀྲུང་གོའི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་བ་ཞུང་པོ། ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་ཀྱི་

འཐུས་མི་དང་དེ་བཞིན་ས་གནས་དེ་གའི་མང་ཚོགས་5000
ལྷག་ཙམ་ལས་འགོ་ཚུགས་པའི་མཛད་སྒོར་ཞུགས་པ་རེད།

མཛད་སྒོའི་ཐོག་སའེ་ཁེན་གྱིས“ཁམ་ཕུ་ཁྲེའི་དབུལ་་་་་
པོ་ཉུང་གཏོང་དང་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ལས་དོན་ངོས་
ནས་བརྗོད་ན། འགྲིམ་འགྲུལ་གྱི་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་་་་་
མེད་དུ་མི་རུང་བ་ཞིག་ཡིན། ཀྲུང་གོའི་རོགས་རམ་དེས་་་་་་་
ཁམ་ཕུ་ཁྲེའི་འགྲིམ་འགྲུལ་གྱི་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་བསྐྱར་
སྐྲུན་དང་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ལེགས་སྐྱེས་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་ཕུལ་་་་་་་
ཡོད”ཅེས་བཤད་པ་རེད།

ཞུང་པོའི་ཤིས་ཚིག་ནང“གཞུང་ལམ་ཨང་51པ་ལས་་་
འགོ་ཚུགས་པ་དེས་པང་ཧྲི་པེ་ཞིང་ཆེན་གྱི་གཞུང་ལམ་དེ་་་་་་

སྒོར་དབྱིབས་དྲ་བ་ཞིག་ཏུ་འགྱུར་རྒྱུ་དང་། འགྲིམ་འགྲུལ་་་
སྐྱེལ་འདྲེན་གྱི་ལས་ཆོད་ཧ་ཅང་ཆེ་རུ་འགྲོ་རྒྱུ། ཁམ་ཕུ་ཁྲེའི་
སྐྱེལ་འདྲེན་ལས་རིགས་དང་ཡུལ་སྐོར་ལས་རིགས་འཕེལ་་་་་
རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུ། དཔལ་འབྱོར་འཕར་རྒྱུར་་་་་
རམ་འདེགས་བྱ་རྒྱུ། ས་གནས་དེ་གའི་མང་ཚོགས་ལ་ཕན་་་
འབྲས་དངོས་འདོགས་རྒྱུ་བཅས་རེད”ཅེས་བཤད་པ་རེད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། ཁམ་ཕུ་ཁྲེའི་གཞུང་་་་་་་
ལམ་ཨང་51པ་དེ་ཀྲུང་གོའི་གཞུང་ལམ་དང་ཟམ་པ་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་ཀུང་སིས་སྐྲུན་འགན་འཁུར་བ་དང་སྔོན་་་་་་་་་
དཔག་བྱས་ན། 2020ལོར་ལས་མཇུག་སྒྲིལ་རྒྱུ་རེད།

(ལྷ་དབང་གིས་བསྒྱུར། བསོད་བདེ་གཞོན་པས་ཞུས)

ཀྲུང་གོས་ཁམ་ཕུ་ཁྲེར་རོགས་བསྐྲུན་བྱས་པའི་ཁམ་ཕུ་ཁྲེའི་གཞུང་ལམ་ཨང་51པ་
སྔར་ཡོད་ཇི་བཞིན་སྐྲུན་པའི་ལས་གྲྭ་འགོ་ཚུགས་པ།

མོ་ཨར་པེན་གྱིས་བུད་མེད་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་མཚོན་
པའི་འགྲིམ་འགྲུལ་མཚོན་རྟགས་སྤྱོད་པ།

⇑ འདི་ལོའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་ངལ་རྩོལ་བུད་མེད་དུས་ཆེན་མ་འཆར་གོང་ཨོ་སི་ཁྲུ་ལི་ཡའི་མོ་ཨར་པེན་་
གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཁྲོམ་གཞུང་ཁ་ཤས་ཀྱིས་མི་སྐྱོད་སྒྲོན་རྟགས་ནང་གི“མི་ཆུང”དེ་བུད་མེད་ཀྱི་གཟུགས་་་་་་
བརྙན་དུ་གྱུར་ཅིང་། འདི་ནི་ཟླ་3ཚེས་8ཉིན་ཨོ་སི་ཁྲུ་ལི་ཡའི་མོ་ཨར་པེན་ཁྲོམ་གཞུང་ནས་པར་་་་་་་་་་་
བླངས་པའི་འགྲིམ་འགྲུལ་སྒྲོན་རྟགས་ཡིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་་་་་་་་
ཁྱེར་པེ་རུ་ཐེ་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་པ་་
གཞིར་བཟུང་། ཟླ་4ཚེས་6ཉིན་ལེ་པ་ནོན་
གྱིས་རྒྱལ་ས་པེ་རུ་ཐེ་རུ“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་་་་་
གཅིག”གི་བརྗོད་བྱ་གཙོ་བོའི་ཚོགས་འདུ་་་་
འཚོག་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

ཚེས་13ཉིན་ལེ་པ་ནོན་གྱི་ཙུང་ལིའི་་་་་
ལས་ཤག་གི་གསར་འགྱུར་གཞུང་ལས་ཁང་་
ནས་གསལ་བསྒྲགས་སྤེལ་ཏེ་ལེ་པ་ནོན་གྱི་་་་་
ཙུང་ལི་ས་ཨ་ཏི·ཧ་ལི་ལིས་དེ་ཉིན་ལེ་པ་་་་་་་
ནོན་གྱི་དཔལ་འབྱོར་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་
ཧྥ་ལན་ས་དངུལ་ཁང་གི་ཏུང་ཧྲི་ཀྲང་ཨ་ཏེ་་་
ནན·ཁཱ་ས་དང་ཐུག་འཕྲད་བྱས་པ་དང་་་་་་
འབྲེལ་ཁཱ་སས་བརྗོད་པའི་དར་གོས་ལམ་་་་་་
བུའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྤྱི་ཁྱབ་ཚོང་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་
མི་ཚོགས་པ་ཟླ་རྗེས་མའི་ཚེས་6དང་7ཉིན་་

ལེ་པ་ནོན་ལ་འཚམས་འདྲི་བྱ་རྒྱུའི་དོན་གནད་་
སྐོར་གྱི་གྲ་སྒྲིག་གནས་ཚུལ་ཉན་པ་རེད།

གསལ་བསྒྲགས་ནང་མཇལ་འཕྲད་་་་་་་
མཇུག་འགྲིལ་རྗེས་ཁཱ་སས་ངས་ཧ་ལི་ལི་ད་་་་
ཐེངས་ཀྱི“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”གི་་་་་་་་་་
ཚོགས་འདུར་ཞུགས་རྒྱུར་གདན་ཞུ་བྱས་པ་་
དང་འབྲེལ་ཤིས་ཚིག་ཀྱང་བསྒྲོན་རྒྱུ་རེད།
སྔོན་དཔག་བྱས་ན་ཚོགས་འདུའི་རིང་གྲོས་་
དོན་མང་པོར་མིང་རྟགས་འགོད་རྒྱུ་རེད་་་་་་
ཅེས་བཤད་པ་རེད། ཁཱ་སས“རྒྱུད་གཅིག་་་་
ལམ་གཅིག”གི་གྲོས་འགོའི་སྒྲོམ་གཞིའི་་་་་་་་
འོག་ལེ་པ་ནོན་ལ་ཕན་པ་ཆེན་པོ་ཐོབ་རྒྱུ་་་་་་
ཡིན་པ་དང་ལྷག་དོན་དུ་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་་་་་
བཀོད་འཛུགས་སྐྲུན་ཁྱབ་ཁོངས་ལ་ཕན་པ་་
ཆེན་པོ་ཐོབ་རྒྱུ་རེད་ཅེས་ནན་བཤད་བྱས་་་་་
པ་རེད།

ལེ་པ་ནོན་དུ“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”གི་
ཚོགས་འདུ་འཚོག་རྒྱུ་ཡིན་པ།


