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ཆེས་མཐོའི་མི་དམངས་ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་གིས།
ཁོར་ཡུག་ཐོན་ཁུངས་ལ་གཏོར་སྐྱོན་གཏོང་བའི་ཉེས་གསོག་ལ་ཆེད་དམིགས་

གྱོད་དོན་ཐོ་འགོད་དང་ལྟ་སྐུལ་བྱ་རྒྱུའི་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་་
3ཚེས་30ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། གོང་་་་
ཚེས་ཉིན། གསར་འགོད་པས་པེ་ཅིང་སློབ་ཆེན་་་་་་་་
ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱས་པར། པེ་ཅིང་སློབ་ཆེན་གྱིས་་་
འདི་ལོ་ནས་བཟུང་། ཡོན་ཚད་ཀྱི་ཐོབ་ཐང་གཉིས་་
དང་ཟུར་སྦྱོང་གི་དོ་དམ་བྱ་ཐབས་གསར་པ་བཏོན་་
ནས་གཙོ་སྦྱོང་སློབ་ཚན་དང་ཡོན་ཚད་ཀྱི་ཐོབ་ཐང་་
གཉིས་དང་ཟུར་སྦྱོང་སློབ་ཚན་ཆེད་མངགས་དབྱེ་་་་
བ་འབྱེད་རྒྱུ་མིན་པ་དང་། ཟུར་སྦྱོང་བྱེད་མཁན་་་་་་
སློབ་མས་ཟུར་སྦྱོང་བྱེད་པའི་སློབ་ཚན་ཚང་མ་ཆེད་་
ལས་གཙོ་སྦྱོང་སློབ་མས་སྦྱོང་དགོས་པའི་ཆེད་ལས་་་
ཀྱི་རྨང་གཞིའི་སློབ་ཚན་དང་ཆེད་ལས་ཀྱི་ལྟེ་བའི་་་་་་
སློབ་ཚན་རེད། (ཡོན་ཚད་ཀྱི་ཐོབ་ཐང་གཉིས་ཡོད་་
པའི་རྣམ་གྲངས་ཀྱིས་རྨང་གཞི་དེའི་ཐོག་ཆེད་ལས་་་
ཀྱི་འདེམས་སྦྱོང་སློབ་ཚན་སྦྱོང་དགོས) ཡོན་ཚད་་་་
ཀྱི་ཐོབ་ཐང་གཉིས་དང་ཟུར་སྦྱོང་དང་གཙོ་སྦྱོང་་་་་་་
སློབ་མའི་སློབ་ཚན་གྱི་སློབ་ཁྲིད་སྤུས་ཚད་ཐད་ཀྱི་རེ་
བ་གཅིག་གྱུར་ཡིན་ཞིང་། སྤྱིར་བཏང་གནས་ཚུལ་་་
འོག་བདམས་སྦྱོང་སློབ་ཚན་སྦྱོང་མཁན་སློབ་མ་་་་་་་་
རྣམས་སློབ་ཁང་གཅིག་ནང་སློབ་སྦྱོང་དང་གཅིག་་་་
གྱུར་གྱི་སྦྱོང་ཚན་དང་ཡིག་རྒྱུགས་ལེགས་སྒྲུབ་་་་་་་་་
བྱེད་དགོས་ཀྱི་ཡོད།“སྲིད་ཇུས་གསར་པའི་་་་་་་་་་
ཤུགས་རྒྱག་ས་ནི་ལམ་ལུགས་ཐོག་ནས་པེ་ཅིང་སློབ་་

ཆེན་གྱི་ཡོན་ཚད་ཀྱི་ཐོབ་ཐང་གཉིས་དང་ཟུར་སྦྱོང་་
གི་སྤུས་ཚད་གཙོ་སྦྱོང་དང་ཆུ་ཚད་སྙོམས་པོ་ཡོང་བ་
འགན་ལེན་བྱ་རྒྱུ་དེ་ཡིན”ཞེས་པེ་ཅིང་སློབ་ཆེན་་་་་་་་
སློབ་དོན་པུའི་འགན་འཁུར་བས་ངོ་སྤྲད་བྱས་པ་་་་་་་
རེད།

དེ་དང་ལྷན་དུ་སྤེལ་བའི་བྱ་ཐབས་ནི་ཡོན་ཚད་
ཀྱི་ཐོབ་ཐང་གཉིས་དང་ཟུར་སྦྱོང་གི་སྦྱངས་འབྲས་་་
དང་གཙོ་སྦྱོང་གི་སྦྱངས་འབྲས་དབྱེ་བ་མི་འབྱེད་་་་་་་
པར་དེ་གཉིས་ཀ་སློབ་མའི་སྤྱིའི་སྦྱངས་འབྲས་ནང་་་
འཇུག་རྒྱུ་མ་ཟད། ད་དུང་སྦྱངས་འབྲས་ཚང་མ་་་་་་་
སྦྱངས་འབྲས་ཤོག་བྱང་གཅིག་ཐོག་འབྲི་རྒྱུ་རེད།
དེའི་ཐོག་ནས་ཡོན་ཚད་ཀྱི་ཐོབ་ཐང་གཉིས་དང་་་་་་་
ཟུར་སྦྱོང་གི་སྦྱངས་འབྲས་ཀྱིས་སློབ་མ་རྣམས་ཕུལ་་་
བྱུང་དཔྱད་བསྡུར་དང་། བྱ་དགའི་དཔྱད་བསྡུར།
ཞིབ་འཇུག་སློབ་མར་འོས་སྐྱེལ་སོགས་སློབ་མའི་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་དང་འབྲེལ་བའི་དོན་ཆེན་ལ་ཤུགས་་་་་་་་
རྐྱེན་ཐེབས་རྒྱུ་རེད། དེར་བརྟེན་སློབ་མས་ཡོན་་་་་་་་
ཚད་ཀྱི་ཐོབ་ཐང་གཉིས་དང་ཟུར་སྦྱོང་སློབ་ཚན་་་་་་་
བདམས་ཚེ། ངེས་པར་དུ་གཙོ་སྦྱོང་གི་སློབ་ཚན་་་་་་་
ལྟར་མཐོང་ཆེན་བྱེད་དགོས་ཞེས་འགན་ཁུར་བ་་་་་་་་
དེས་བཤད་པ་རེད།

(ལྷ་དབང་གིས་བསྒྱུར། བསོད་བདེ་གཞོན་་་་་་
པས་ཞུས)

པེ་ཅིང་སློབ་ཆེན་གྱིས་གཙོ་སྦྱོང་སློབ་ཚན་དང་ཡོན་
ཚད་ཀྱི་ཐོབ་ཐང་གཉིས་དང་ཟུར་སྦྱོང་སློབ་ཚན་

ཆེད་མངགས་དབྱེ་བ་འབྱེད་རྒྱུ་མིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་3ཚེས་་་
30ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་3ཚེས་30ཉིན་གྱི་་
སྔ་དྲོ།“ཀྲུང་ཧྭའི་བདེ་ཐང་མྱུར་བགྲོད་མེ་འཁོར་2017
ལོའི་འོད་ཟེར་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་མེ་འཁོར་གཏོང་བའི་མཛད་སྒོ་་་་་་་
དང་ལོ་20འཁོར་བའི་བྱེད་སྒོའི་ཡོངས་བསྒྲགས་ཚོགས་་་་་་་
འདུ”པེ་ཅིང་དུ་འཚོགས་ཤིང་། འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་གྱི་་་་་་་་་
འགན་འཁུར་བློ་མཐུན་དང་། སྨན་དོན་མི་སྣའི་འཐུས་མི།

ཀྲུང་ཧྭའི་བདེ་ཐང་མྱུར་བགྲོད་མེ་འཁོར་ཐེབས་རྩ་ལྷན་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་ལས་དོན་མི་སྣ། སྨྱན་སྦྱོར་གྱི་འཐུས་མི་སོགས་་་་་་་
བྱེད་སྒོར་ཞུགས་ཡོད་པ་རེད།

ཀྲུང་ཧྭ་བདེ་ཐང་མྱུར་བགྲོད་མེ་འཁོར་ནི་རང་རྒྱལ་གྱི་
དགེ་སྒྲུབ་སྨན་བཅོས་བྱེད་སྒོའི་མིག་ནད་ཚན་ཁག་གི་མེ་་་་་་་
འཁོར་སྨན་ཁང་འབའ་ཞིག་ཡིན་པར་འཁོར་སྒྲོམ་བཞི་ཡོད་
པ་མ་ཟད། རླངས་འཁོར་ཐོག་སྨན་བཅོས་སྒྲིག་ཆས་ཆ་་་་་་་་

ཚང་ཡོད། བདེ་ཐང་མྱུར་བགྲོད་མེ་འཁོར་དེས་ལྕགས་ལམ་
རྒྱུད་དུ་སྨན་བཅོས་ལས་དོན་སྤེལ་ནས་ཤང་ཀང་དང་ནང་་་
སའི་ཕུལ་བྱུང་མིག་ནད་ཚན་ཁག་གི་ནད་སྐྱོང་མི་སྣས་རྒྱུན་་
དུ་མེ་འཁོར་ཐོག་འཚོ་བར་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་ནད་པར་་་
སྐྱ་འགྲིབ་གཤགས་བཅོས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད།

（པ་སངས་ཀྱིས་བསྒྱུར། པ་སངས་དང་པ་ཕན་གྱིས་་་་
ཞུས）

ཀྲུང་ཧྭའི་བདེ་ཐང་མྱུར་བགྲོད་མེ་འཁོར་2017ལོའི་འོད་ཟེར་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་
མེ་འཁོར་གཏོང་བའི་མཛད་སྒོ་འཚོགས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཝུའུ་ལུའུ་མུའུ་ཆི་ནས་་
ཟླ་3ཚེས་30ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཤིན་ཅང་་་
ཡུ་གུར་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་
ཨུ་ལྷན་གཞུང་དོན་ཐིང་གིས་ཚེས་30ཉིན་གསར་འགྱུར་་་་་་
ཡོངས་བསྒྲགས་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ནས《ཤིན་ཅང་ཡུ་གུར་་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཐལ་སྐྱོད་བྱེད་སྤྱོད་མེད་པ་བཟོ་བའི་སྲོལ་་
ཡིག》（གཤམ་ལ《སྲོལ་ཡིག》ཅེས་བསྡུ་རྒྱུ）2017ལོའི་ཟླ་4
ཚེས་1ཉིན་ནས་ལག་བསྟར་བྱ་རྒྱུའི་ཁྱབ་བསྒྲཌ་བྱས་པ་རེད།

《ཀྲུང་ཧྭ་མི་དམངས་སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འཇིགས་་་་
སྐུལ་རིང་ལུགས་ལ་ངོ་རྒོལ་བྱེད་པའི་བཅའ་ཁྲིམས》དང་་་་་་

རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གི《ཆོས་ལུགས་ལས་དོན་སྲོལ་་་་་་་་་་་་་
ཡིག》སོགས་འབྲེལ་ཡོད་བཅའ་ཁྲིམས་དང་ཁྲིམས་སྲོལ་་་་་་་་
གཞིར་བཟུང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་དོན་དངོས་དང་ཟུང་་་་
འབྲེལ་གྱིས་ཤིན་ཅང་ཡུ་གུར་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་་་་
འཐུས་ཚོགས་སྐབས་བཅུ་གཉིས་པའི་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་
ཁང་གི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ཉེར་བརྒྱད་པས་2017ལོའི་ཟླ་3
ཚེས་29ཉིན《སྲོལ་ཡིག》དེར་གྲོས་འཆམ་བྱུང་ནས་བཟོས་་
པར་བསྡོམས་ལེའུ་7ཡོད་པ་དེ་ནི་ཤིན་ཅང་གི་ཐལ་སྐྱོད་་་་་་་་
བྱེད་སྤྱོད་མེད་པ་བཟོ་བའི་ས་གནས་རང་བཞིན་གྱི་ཁྲིམས་་་
སྲོལ་ཐོག་མ་ཡིན་པ་རེད།

《སྲོལ་ཡིག》དེའི་ནང་ཐལ་སྐྱོད་བྱེད་སྤྱོད་མེད་པ་བཟོ་
བ་དེ་མི་རིགས་ཀྱི་གོམས་གཤིས་དང་། རྒྱུན་གཏན་གྱི་ཆོས་་
ལུགས་བྱེད་སྒོ། ཁྲིམས་འགལ་གྱི་ཆོས་ལུགས་བྱེད་སྒོ་བཅས་
དང་ཐལ་སྐྱོད་བྱེད་སྤྱོད་དབར་གྱི་དབྱེ་མཚམས་ཁོང་དུ་་་་་་་་
ཆུད་པ་བྱས་ཏེ་ངོ་བོ་དང་རིགས་དབྱེ་ནས་ལག་བསྟར་བྱས་་
ཏེ་མང་ཆེ་བར་མཐུན་སྒྲིལ་སློབ་གསོ་གཏོང་བ་དང་ཆེས་་་་་་་
ཉུང་ཤས་ལ་ཁེར་འབུད་རྡུང་རྡེག་གཏོང་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་
བྱེད་དགོས་ལུགས་བཏོན་ཡོད་པ་རེད།

（བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། དོན་གྲུབ་དང་བདེ་སྐྱིད་་་་་་་་་
ཀྱིས་ཞུས）

ཤིན་ཅང་གིས་ཟླ་4ཚེས་1ཉིན་ནས་བཟུང《རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཐལ་སྐྱོད་བྱེད་སྤྱོད་
མེད་པ་བཟོ་བའི་སྲོལ་ཡིག》ལག་བསྟར་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ།

རྒྱུ་ཆ་རྙིང་ཧྲུལ་གྱིས་འདབ་ཆགས་ཀྱི་ཚང་གསར་པ་བཟོས་པ།
ཟླ་3ཚེས་30ཉིན། ཧོ་པེ་ཞིང་ཆེན་ཧན་ཏན་གྲོང་ཁྱེར་ཧན་ཧྲན་ཆུས་སྲིད་གཞུང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་བུ་བཅོལ་ཁང་་་

གིས“ང་དང་བྱིའུ་ཆུང་གྲོགས་པོ་བྱེད”ཅེས་པའི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་སློབ་གསོའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་དང་བྱིས་པ་ཚོས་་་་
དགེ་རྒན་གྱི་སྣེ་ཁྲིད་འོག་རྒྱུ་ཆ་རྙིང་ཧྲུལ་སྤྱད་ནས་བྱིའུ་ཚང་བཟོས་ཏེ་བྱིའུ་ཆུང་ལ“ཁྱིམ”སྙིང་རྗེ་པོ་ཞིག་ཇུས་འགོད་་
བྱེད་པ་དང་འབྲེལ། ལྗོན་ཤིང་སྟེང་བྱིའུ་ཚང་བཞག་སྟེ་བྱིའུ་ཆུང་ཚོ་ངལ་གསོ་རུ་འཇུག་པའི་བྱ་སྤྱོད་ཐོག་ནས་ཟླ་4
ཚེས་1ཉིན་གྱི“རྒྱལ་སྤྱིའི་འདབ་ཆགས་ལ་གཅེས་སྐྱོང་བྱེད་པའི་ཉིན་མོ”བསུས་ཤིང་། འདི་ནི་ཟླ་3ཚེས་30ཉིན་ཧོ་་་་
པེ་ཞིང་ཆེན་ཧན་ཏན་གྲོང་ཁྱེར་ཧན་ཧྲན་ཆུས་སྲིད་གཞུང་གི་ལས་ཁུངས་བུ་བཅོལ་ཁང་གི་དགེ་རྒན་དང་གྲོགས་པོ་་་་
ཆུང་ཆུང་ཚོས་ཇུས་འགོད་བྱས་ཟིན་པའི་བྱིའུ་ཚང་ལྗོན་ཤིང་སྟེང་སྐྱེལ་བའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་3ཚེས་་་
30ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཆེས་མཐོའི་མི་་་་་་་་་་་་
དམངས་ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་གིས་རེས་སྐོར་གསར་པའི་ཁོར་་་་་
ཡུག་ཐོན་ཁུངས་ལ་གཏོར་སྐྱོན་གཏོང་བའི་ཉེས་གསོག་ལ་་་་
ཆེད་དམིགས་གྱོད་དོན་ཐོ་འགོད་དང་ལྟ་སྐུལ་བྱ་རྒྱུའི་་་་་་་་་་་་
བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ཤིང་། རེས་སྐོར་དེའི་ཉེས་གསོག་ལ་ཆེད་་་
དམིགས་གྱོད་དོན་ཐོ་འགོད་དང་ལྟ་སྐུལ་བྱེད་སྒོར་ལྟ་སྐུལ་་་
གྱི་གཙོ་གནད་མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཡོང་བ་བྱས་ནས་་་་་་་་་་་་
གནད་དོན་ཚབས་ཆེན་གྱི་ཁྱབ་ཁོངས་དང་ཤུགས་རྐྱེན་ཆེ་་་་
བའི་གྱོད་གཞིར་དམ་པོར་དམིགས་ཏེ་མི་དམངས་མང་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་བསམ་འཆར་ཆེ་བའི་མཁའ་རླུང་དང་ཆུ་ཁོངས་་་་
སོགས་ཐད་ཀྱི་ཉེས་གསོག་ལ་གཙོ་གནད་ཐོག་ལྟ་སྐུལ་དང་་་
གཙོ་གནད་ས་ཁོངས་དང་ལྷག་པར་དུ་སྦགས་བཙོག་ཆེ་་་་་་་་
བའི་པེ་ཅིང་དང་། ཐེན་ཅིན། ཧོ་པེ། འབྲི་ཆུའི་ཟུར་་་་་་་་་་་
གསུམ། ཀྲུང་གོའི་ཤར་རྒྱུད་ཞིང་ཆེན་གསུམ། འབྲི་ཆུ་རྒྱུག་
ཤུལ་བཅས་ལ་དམ་འཛིན་བྱ་རྒྱུ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། 2015ལོའི་ཟླ་3པ་་་
ནས་2016ལོའི་ཟླ་12པའི་བར་ཆེས་མཐོའི་མི་དམངས་་་་་་
ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་གིས་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་ཁོར་་་་་་་་

ཡུག་ཐོན་ཁུངས་ལ་གཏོར་སྐྱོན་གཏོང་བའི་ཉེས་གསོག་ལ་་་་
ཆེད་དམིགས་གྱོད་དོན་ཐོ་འགོད་དང་ལྟ་སྐུལ་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་་་
རྒྱུའི་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པར་གྲུབ་འབྲས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་
ཐོབ་ཡོད། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་རིམ་ཁག་ཞིབ་དཔྱོད་ལས་ཁུངས་
ཀྱིས་སྲིད་འཛིན་ཁྲིམས་འཛིན་ལས་ཁུངས་ལ་ཁོར་ཡུག་ཐོན་
ཁུངས་ལ་གཏོར་སྐྱོན་བཏང་བའི་གྱོད་གཞི་3868དང་མི་་་་
4982རྩིས་སྤྲད་པ་དང་ལྟ་སྐུལ་དོ་དམ་སྤྱི་བདེ་ལས་ཁུངས་་
ཀྱིས་ཉེས་གསོག་དོགས་ཅན་གྱི་གྱོད་གཞི་4017དང་མི་་་་་་་་
4853ལ་གྱོད་དོན་ཐོ་འགོད་བྱས་ནས་མྱུལ་ཞིབ་བྱས་པ།
དེ་དང་དུས་མཚུངས་ལས་ཐོག་ཉེས་གསོག་གྱོད་གཞིའི་་་་་་་་་
ཁུངས་སྣེ་171དང་མི་246ཤེས་རྟོགས་ཐུབ་ནས་རྩིས་སྤྲད་་
པ། གྱོད་གཞི་158དང་མི་271གྱོད་དོན་ཐོ་འགོད་བྱས་་་་་
པ། དེའི་རིང་ཆེས་མཐོའི་མི་དམངས་ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་གིས་
སྒོ་བྱང་བཀལ་ནས་བསྒྲུབ་རྒྱུར་ལྟ་སྐུལ་ཁེར་རྐྱང་བྱས་་་་་་་་་་་་
པའམ་ཡང་ན་སྤྱི་བདེ་ལས་ཁུངས་དང་ཁོར་ཡུག་པུའུ་དང་་་
མཉམ་འབྲེལ་ཐོག་ཁོར་ཡུག་ཐོན་ཁུངས་ཁྱབ་ཁོངས་ཁག་9
ཡི་གྱོད་གཞི་62སྒོ་བྱང་བཀལ་ནས་བསྒྲུབ་རྒྱུར་ལྟ་སྐུལ་བྱས་
པས་ཉེས་གསོག་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ཡོད། ལྷག་པར་དུ་་་་་་་་་་་་་
2017ལོའི་ཟླ་དང་པོར་ཆེས་མཐོའི་མི་དམངས་ཞིབ་་་་་་་་་་་་

དཔྱོད་ཁང་གིས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་པུའུ་དང་སྤྱི་བདེ་ལས་་་
ཁུངས་དང་མཉམ་འབྲེལ་བྱས་ཏེ《ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་སྲིད་་
འཛིན་ཁྲིམས་འཛིན་དང་ཉེས་དོན་ཁྲིམས་འཛིན་སྦྲེལ་་་་་་་་་་
མཐུད་ལས་དོན་བྱ་ཐབས》བཏོན་པ་དེས“ཁུངས་སྣེ་་་་་་་་་་་་
འཚོལ་དཀའ་བ་དང་། གྱོད་དོན་ཐོ་འགོད་ལྟ་སྐུལ་དཀའ་་་
བ། ལྟ་སྐུལ་ཐག་གཅོད་དཀའ་བ”བཅས་ཐག་གཅོད་་་་་་་
བྱས་ནས་ཉེས་གསོག་ལ་རྡུང་རྡེག་གཏོང་བའི་མཉམ་་་་་་་་་་་་
ཤུགས་ཆགས་རྒྱུར་དགེ་མཚན་ལྡན་པའི་ནུས་པ་ཐོན་རྒྱུ་་་་་་་་
རེད།

དེང་སྐབས་ཁོར་ཡུག་ཐོན་ཁུངས་ཁྱབ་ཁོངས་ལ་ལྷག་་་
པའི་གནོད་དོན་སྔར་བཞིན་ཚབས་ཆེན་པོ་ཡོད་པས་མང་་་་
ཚོགས་ཀྱི་རེ་འབོད་མཐོ་པོ་ཡོད། དེར་བརྟེན། ཆེས་་་་་་་་་་
མཐོའི་ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་གིས་2017ལོའི་ཟླ་1ནས་2018
ལོའི་ཟླ་12བར་ཁོར་ཡུག་ཐོན་ཁུངས་ལ་གཏོར་སྐྱོན་གཏོང་་
བའི་ཉེས་གསོག་ལ་ཆེད་དོན་གྱོད་དོན་ཐོ་འགོད་དང་ལྟ་་་་་་་
སྐུལ་བྱེད་སྒོ་མུ་མཐུད་སྤེལ་ཏེ་རྒྱུན་མཐུད་ཤུགས་སྣོན་་་་་་་་་་་་
བརྒྱབ་ནས་མི་སེར་གྱི་དོ་ཁུར་བྱས་པར་ལན་ཡོད་པ་བྱ་རྒྱུ་་་་་
རེད།

(ཆོས་བཟང་གིས་བསྒྱུར། བདེ་དབང་གིས་ཞུས)

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་་
3ཚེས་30ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། རྒྱལ་་་
ཁབ་ས་ཆ་ཐོན་ཁུངས་པུའུ་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱས་་་་་་་
པར། 2016ལོའི་ལོ་མཇུག་བར། གཏན་འཇགས་
རྒྱུ་དངོས་གཅིག་གྱུར་ཐོ་འགོད་ལམ་ལུགས་རྒྱལ་་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་ས་ཁུལ་དང་། གྲོང་ཁྱེར། ཀྲོའུ། མོང་་་་་་་
བཅས་335དང་རྫོང་དང་། གྲོང་རྡལ། ཆུས། ཆི་་
བཅས་2808དུ་ལག་བསྟར་བྱས་ཏེ་ས་གནས་ཁག་་་
གིས་གཏན་འཇགས་རྒྱུ་དངོས་ལག་ཁྱེར་སྤྲོད་ཚད་་་་
ཁྲི་1400ཟིན་པ་དང་གཏན་འཇགས་རྒྱུ་དངོས་ཐོ་་་
འགོད་བྱེད་ཚད་ཁྲི་1300ཟིན་པས་གཏན་་་་་་་་་་་་་་
འཇགས་རྒྱུ་དངོས་གཅིག་གྱུར་ཐོ་འགོད་ལག་ཁྱེར་་་་
གསར་པ་ཡོངས་ཁྱབ་སྤྲད་ཟིན་པ་རེད།

གཏན་འཇགས་རྒྱུ་དངོས་གཅིག་གྱུར་ཐོ་་་་་་་་་་་་
འགོད་བྱེད་པར་ཐོ་འགོད་སྒྲིག་གཞི་དང་། ཐོ་་་་་་་་་་་
འགོད་ཀྱི་གཞི་འཛིན་ས། ཐོ་འགོད་ཟིན་ཐོ། ཆ་་་་་་་
འཕྲིན་ལས་སྟེགས་བཅས“བཞི་གཅིག་གྱུར”བྱེད་་་་་
དགོས། གྲངས་གཞི་ལས་མངོན་དོན། མིག་སྔར་་་་་
རྒྱལ་ཡོངས་སུ་ས་ཁུལ་དང་། གྲོང་ཁྱེར། ཀྲོའུ།
མོང་བཅས་དང་རྫོང་དང་། གྲོང་རྡལ། ཆུས། ཆི་་་
བཅས་95%ཡིས་ཐོ་འགོད་མི་སྣ་སྒྱུར་ཟིན་པ་དང་།
ས་ཁུལ་དང་། གྲོང་ཁྱེར། ཀྲོའུ། མོང་བཅས་་་་་་་་་་་་
85%དང་རྫོང་དང་། གྲོང་རྡལ། ཆུས། ཆི་་་་་་་་་་་་

བཅས་82%ཀྱིས་ཐོ་འགོད་ཡིག་ཆ་རྩིས་སྤྲད་ཟིན་་་་
པ། ས་ཁུལ་དང་། གྲོང་ཁྱེར། ཀྲོའུ། མོང་བཅས་་་
162དང་རྫོང་དང་། གྲོང་རྡལ། ཆུས། ཆི་བཅས་་
1265ཡིས་གཏན་འཇགས་རྒྱུ་དངོས་ཐོ་འགོད་ཀྱི་་་་
གྲངས་གཞི་བསྡུ་སྒྲིལ་བྱས་ཟིན་པ་རེད། རྒྱལ་་་་་་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་རྫོང(གྲོང་ཁྱེར་དང་ཆུས)1700ལྷག་ཙམ་་
གྱིས་རྒྱལ་ཁབ་རིམ་པའི་གཏན་འཇགས་རྒྱུ་དངོས་་་་
ཐོ་འགོད་ཆ་འཕྲིན་དོ་དམ་གྱི་རྨང་གཞིའི་ལས་་་་་་་་་་་
སྟེགས་དང་བདེ་བླག་ངང་སྦྲེལ་མཐུད་ཟིན་པའི་་་་་་་་
ནང་ཐད་གཏོགས་གྲོང་ཁྱེར་བཞི་དང་། ཧོ་པེ།
ཅང་སུའུ། ཀྲེ་ཅང་། ཀོང་ཤིས་སོགས་ས་ཁུལ་གྱིས་་
གྲོང་ཁྱེར་དང་རྫོང་གི་ཁྱབ་ཁོངས་ཚང་མར་སྔོན་ལ་་
མཐུད་ཡོད་པ་རེད། རྒྱལ་ཁབ་ས་ཆ་ཐོན་ཁུངས་་་་་་་
པུའི་འབྲེལ་ཡོད་འགན་འཁུར་བས་2017ལོ་ནི་་་་་་་་
གཏན་འཇགས་རྒྱུ་དངོས་ཐོ་འགོད་ཀྱི“གཅིག་་་་་་་་་་་
འགྱུར་བཞི”མངོན་འགྱུར་བྱེད་པའི་ཐག་གཅོད་ལོ་་
ཞིག་ཡིན་པ་དང་ལོ་མཇུག་གོང་གྲོང་ཁྱེར་དང་རྫོང་་
ཚང་མ་རྒྱལ་ཁབ་རིམ་པའི་ཆ་འཕྲིན་ལས་སྟེགས་་་་་་་
དང་སྦྲེལ་མཐུད་བྱས་ཏེ་ཐོ་འགོད་སྒྲིག་གཞི་དང་།
ཐོ་འགོད་ཀྱི་གཞི་འཛིན་ས། ཐོ་འགོད་ཟིན་ཐོ། ཆ་་
འཕྲིན་ལས་སྟེགས་བཅས་གཅིག་གྱུར་ལ་བརྩོན་ལེན་
བྱ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བཤད།
(བདེ་དབང་དང་ཆོས་བཟང་གིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས)

རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་གཏན་འཇགས་རྒྱུ་དངོས་གཅིག་གྱུར་ཐོ་
འགོད་ལག་ཁྱེར་གསར་པ་ཡོངས་ཁྱབ་སྤྲད་ཟིན་པ།

སྲིད་འཛིན་སློབ་ཁང་གྲོང་གསེབ་ཏུ་བཙུགས་པ།
ཉེ་ཆར། ཏང་ཡོན་ལས་བྱེད་པའི་སྒྲིག་ཁྲིམས་དང་སྤྱོད་གཙང་གི་འདུ་ཤེས་ཟབ་ཏུ་གཏོང་ཆེད། ཧོ་པེ་ཞིང་ཆེན་ལུའུ་ལུང་རྫོང་སྒྲིག་བཤེར་ཨུ་ལྷན་གྱི་ལས་བྱེད་པ་རྫོང་ཡོངས་ཀྱི་གྲོང་གསེབ་ཏུ་བསྐྱོད་་་་་་

ནས་སྤྱོད་གཙང་སློབ་ཁང་བཙུགས་ཤིང་། འདི་ནི་ཟླ་3ཚེས་30ཉིན་ལུའུ་ལུང་རྫོང་སྒྲིག་བཤེར་ཨུ་ལྷན་གྱི་ལས་བྱེད་པས་མུའུ་ཅིང་གྲོང་རྡལ་ཀྲང་དབྱང་གྲོང་ཚོའི་གཞི་རིམ་གྱི་ཏང་ཡོན་ལས་བྱེད་པར་ཏང་་་་་་
ཡོན་གྱི་སྤྱོད་གཙང་རང་འདོམས་ལག་དེབ་སྤྲོད་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།


