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དྭངས་གསལ་དུས་ཚིགས་སྐབས་སྦྲང་་་་་་
ཆར་ཟིལ་མས་ལམ་དུ་འགྲོ་མིའི་ཡིད་བློང་་་་་་་་
བློང་པོར་གྱུར། དྭངས་གསལ་དུས་ཚིགས་་་་་་
གཏོང་སྲོལ་ནི་རང་རྒྱལ་གྱི་སྲོལ་རྒྱུན་དུས་་་་་་་་
ཆེན་གལ་ཆེན་གྲས་ཤིག་ཡིན། ཉིན་དེར་མི་་་་
རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་པ་འདྲ་མིན་ཐོག་ནས་སྔོན་་་་
གཤེགས་དཔའ་བོ་དང་མེས་པོར་རྗེས་དྲན་་་་་
ཞུས་ནས་འདས་པའི་ལོ་ཟླར་དྲན་གསོ་ཞུ་་་་་་་་
བཞིན་མཆིས།

“ད་རེས་ང་ཚོས་སྔོན་གཤེགས་དཔའ་་་་་
བོར་འདས་མཆོད་བྱེད་པ་ནི་ལོ་རྒྱུས་མི་་་་་་་་་་་་
བརྗེད་པ་དང་ཞི་བདེར་གཅེས་སྤྲས་བྱས་ནས་
མེས་རྒྱལ་སྟོབས་འབྱོར་མངའ་ཐང་རྒྱས་པ་་་་་
ཡོང་བར་འབད་བརྩོན་བྱེད་དགོས་ལུགས་་་་་་
སྟོན་པའི་ཆེད་དུ་ཡིན”ཞེས་ལོ་92ལ་སླེབས་་་་
པའི་རི་འགོག་དམག་འཁྲུག་ནང་ཞུགས་མྱོང་་
བའི་འཐབ་འཛིང་པ་རྒན་གྲས་ལུའུ་ཚའེ་ཝུན་
གྱིས་ཚེས་2ཉིན་སྔ་པོ་ནས་ཡུན་ནན་ཞིང་་་་་་་་་
ཆེན་ཐེང་ཁྲུང་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དོན་་་
དུ་རང་སྲོག་ཤོར་བའི་མིའི་བང་སོ་ཁང་དུ་་་་་་་
ཡོང་ནས་དཔུང་པ་མཉམ་གཤིབ་ངང་དམག་་
འཐབ་བྱེད་མྱོང་བའི་འཐབ་གྲོགས་ལ་ཕྱིར་་་་་
དྲན་གྱིས་མིག་ཆུ་དབང་མེད་ཤོར་བཞིན་དུ་་་་
དེ་ལྟར་བཤད།

ཉིན་ཤས་ནང་ཡུན་ནན་ཐེང་ཁྲུང་གི་་་་་་་
གསར་བརྗེའི་སྔོན་གཤེགས་དཔའ་བོའི་བང་་་
སོ་ཁང་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དོན་དུ་རང་སྲོག་་
ཤོར་བའི་མིའི་བང་སོ་ཁང་གིས་དྭངས་གསལ་
དུས་ཚིགས་སྐབས་སྔོན་གཤེགས་དཔའ་བོར་་་
སྤྱི་མཆོད་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བར་ཐེང་ཁྲུང་གྲོང་་་
ཁྱེར་སྲིད་གཞུང་དང་སྤྱི་ཚོགས་ལས་རིགས་་་་་
ཁག་གི་མི་སྣ་ཧུར་ཐག་ངང་ཞུགས་ཤིང་། ཟླ་་
3ཚེས་31ནས་ཟླ་4ཚེས་2ཉིན་བར་རྒྱལ་ཁབ་
ཀྱི་དོན་དུ་རང་སྲོག་ཤོར་བའི་མིའི་བང་སོ་་་་་་་

ཁང་དུ་འདས་མཆོད་བྱེད་པར་ཡོང་མཁན་ཁྲི་
2ལྷག་ཟིན་ཡོད་ཅེས་ཡུན་ནན་ནུབ་རྒྱུད་རི་་་་་
འགོག་དམག་འཁྲུག་དྲན་གསོ་ཁང་གི་ལས་་་་་
དོན་པ་དབྱང་ཧྲུའུ་ཅོན་གྱིས་དེ་ལྟར་བཤད།

ཐེང་ཁྲུང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དོན་དུ་རང་སྲོག་་་
ཤོར་བའི་མིའི་སོ་ཁང་དེ་1944ལོའི་ལོ་་་་་་་་་་་
མཇུག་ཏུ་བརྒྱབ་པ་དང་ཀྲུང་གོའི་རྒྱང་སྐྱོད་་་་
དམག་གི་འབུམ་ཤོག་ཆེན་མོ་ཉི་ཤུ་པས་ཐེང་་་
ཁྲུང་ཚུར་ལེན་པའི་ནང་སྐུ་གཤེགས་པའི་་་་་་་་་
དཔོན་དམག་ལ་བཞེངས་པའི་བང་སོ་ཞིག་་་་་
ཡིན་པ་མ་ཟད། ཀྲུང་གོའི་རི་འགོག་དམག་་་་
འཁྲུག་ནང་སྐུ་གཤེགས་པའི་དཔའ་བོའི་བང་་
སོ་ཉར་ཚགས་ཅུང་ཆ་ཚང་བ་ཞིག་ཀྱང་རེད།
དེར་དུར་བྱང་3346བཙུགས་ཡོད།

དྭངས་གསལ་དུས་ཚིགས་ཀྱི་ངལ་གསོའི་
རིང་། བྱང་ཤར་སྔོན་གཤེགས་དཔའ་བོའི་་་་་
དྲན་གསོ་ཁང་དུ་ལྟ་སྐོར་བྱེད་མཁན་ཉིན་རེ་་་
བཞིན་ཇེ་མང་དུ་སོང་ཞིང་། ཧེ་ལུང་ཅང་་་་་་་
ཞིང་ཆེན་གྱི་ཚན་པ་དང་སློབ་གྲྭ་འབྲིང་ཆུང་་་
ཁག་གིས་ལས་བཟོ་དང་སློབ་ཕྲུག་སྒྲིག་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་བྱས་ནས་ལྟ་སྐོར་བྱེད་པར་གཅིག་་་་་
མཇུག་གཉིས་མཐུད་ངང་ཡོང་ཡོད།

“འབུ་ཕྲའི་དམག་འཁྲུག་ནང་འདས་་་་་་
གྲོངས་སུ་སོང་བའི་དམངས་ཚོགས་ཀྱི་དྲན་་་་་
གསོའི་རྡོ་རིང”མདུན་ཚོན་མདོག་སེར་པོ་་་་་་་
དང་དཀར་པོ་སྡེབ་པའི་ལུག་མིག་མེ་ཏོག་་་་་་་་
ཆུན་པོ་མང་པོ་ཕུལ་ཡོད། ཚེས་3ཉིན་གྱི་སྔ་་་་
དྲོར་རྒྱལ་ནང་གི་ས་ཆ་མང་པོ་ནས་ཡོང་བའི་་
མང་ཚོགས་བརྒྱ་ཚོ་ཀྲུང་གོར་བཙན་འཛུལ་རི་
པིན་དམག་གི་འབུ་ཕྲའི་དམག་འཁྲུག་ཆུས་་་་་
ཀྲོའུ་འགྲེམས་སྟོན་ཁང་དུ་འཛོམས་ནས་་་་་་་་་་
འདས་གྲོངས་སུ་སོང་བའི་སྤུན་ཟླར་མྱ་ངན་་་་
ཞུས་ཏེ་ཁྲག་དྲོན་གྱི་ལོ་རྒྱུས་ལ་རྗེས་དྲན་ཞུས་་

པ་རེད།
ཀྲེ་ཅང་ཞིང་ཆེན་ཆུས་ཀྲོའུ་གྲོང་ཁྱེར་ནི་་་

ཀྲུང་གོར་བཙན་འཛུལ་རི་པིན་དམག་གིས་་་་་
འབུ་ཕྲའི་དམག་འཁྲུག་གི་གནོད་འཚེ་ཚབས་་
ཆེན་ཕོག་པའི་ས་ཆ་ཞིག་ཡིན། སྔ་ཕྱིར་མི་ཁྲི་་
5ལྷག་འདས་གྲོངས་སུ་སོང་ཡོད། སྒོ་རྟགས་་
5པ་ཡིན་པའི་གྲོང་ཁུལ་གྱི་དགྲ་བཅོམ་ཁྲོན་་་་་
པའི་འགྲེམས་སྟོན་ཁང་ནི་སྐབས་དེའི་འདས་་
གྲོངས་སུ་སོང་མཁན་གྱི་སྡོད་ས་ཡིན་ཞིང་།
1940ལོའི་ཟླ་10པར་རི་པིན་གྱིས་ཆུས་ཀྲོའུ་་
ལ་འབུ་ཕྲའི་གོ་མཚོན་དབྱུགས་ནས་ཁྱིམ་གྱི་་་་
བདག་མོ་ཧོང་མེས་ཧྲིར་ནད་དུག་འགོས་ནས་
ཞེ་འཁོན་ཆེན་པོས་འདས་པ་རེད། 2005
ལོའི་དྭངས་གསལ་དུས་ཚིགས་སྐབས་་་་་་་་་་་་་་
འགྲེམས་སྟོན་ཁང་བཙུགས་ནས་སྒོ་ཕྱེ་བ་་་་་་་་་
དང་། 2008ལོའི་ཟླ་9ཚེས་18ཉིན་་་་་་་་་་་་་་
འགྲེམས་སྟོན་ཁང་བཟོ་བཅོས་བྱས་ནས་་་་་་་་་་
བསྐྱར་དུ་སྒོ་ཕྱེ་བ་རེད།

དྭངས་གསལ་དུས་ཚིགས་རིང་། ལེའོ་་་་་
ཉིང་ཞིང་ཆེན་ཨན་ཧྲན་གྲོང་ཁྱེར་ཧུང་ལན་་་་
བང་སོ་ཁང་དུ་ཡོང་མཁན་ཇེ་མང་དུ་སོང་་་་་་་
ཞིང་། དེར་བང་སོ་ཁང་གཞན་དང་མི་འདྲ་་་
བར་འདས་མཆོད་བྱེད་མཁན་གྱིས་ཤོག་་་་་་་་་་
དངུལ་དང་། ཤོག་སྦག འགྱིག་གི་མེ་ཏོག་་་་་་
སོགས་མི་འཁྱེར་བར་ཆུ་ཟོམ་དང་། ཇེམ་ཙེ།
སྦྱག་མ་བཅས་ཁྱེར་ནས་གཉེན་ཉེའི་པུར་ཐལ་
སྦས་པའི་ས་སྟེང་ལ་སྐྱེས་པའི་རྩྭ་དང་ཤིང་ལ་་
ཆུ་གཏོང་བ་དང་། ཡལ་གཅོད་རྒྱག་པ། ས་་་
ཁོད་སྙོམས་པ་བཅས་བྱས་པ་དང་། ད་དུང་་་
མི་མང་པོས་མེ་ཏོག་འདེབས་ཞོར་གླུ་ཡང་་་་་་་་
ལེན་བཞིན་དྲན་སེམས་མཚོན་པར་བྱས་ཡོད།

（པ་སངས་ཚེ་རིང་གིས་བསྒྱུར།
གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་དང་པ་ཚེས་ཞུས）

འདསའདས་་པའིཔའི་་ལོལོ་་ཟླཟླ་་མམ་་བརྗེདབརྗེད་་པརཔར།། སྔོནསྔོན་་གཤེགསགཤེགས་་
དཔའདཔའ་་བོརབོར་་རྗེསརྗེས་་དྲནདྲན་་ཞུཞུ།།

———— སྤྱིསྤྱི་་ཚོགསཚོགས་་ལསལས་་རིགསརིགས་་ཁགཁག་་གིསགིས་་རྣམརྣམ་་པཔ་་འདྲའདྲ་་མིནམིན་་ཐོགཐོག་་ནསནས་་སྔོནསྔོན་་གཤེགསགཤེགས་་དཔའདཔའ་་བོརབོར་་འདསའདས་་
མཆོདམཆོད་་བྱསབྱས་་པཔ་་དངདང་་གཉེནགཉེན་་ཉེརཉེར་་དྲནདྲན་་གསོགསོ་་ཞུསཞུས་་པཔ།།

ཤིནཤིན་་ཧྭཧྭ་་གསརགསར་་འགྱུརའགྱུར་་ཁངཁང་་གིགི་་གསརགསར་་འགོདའགོད་་པསཔས།།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་་་་་་
ནས་ཟླ་4ཚེས་3ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་་
གསལ། ཚེས་3ཉིན་གསར་འགོད་པས་ཀྲུང་་་
གོ་ལྕགས་ལམ་སྤྱི་ཁྱབ་ཀུང་སི་ནས་ཤེས་་་་་་་་་་་་
རྟོགས་བྱས་པར་གཞིགས་ན། རྒྱལ་ཡོངས་་་་་་
ལྕགས་ལམ་སྡེ་ཚན་གྱིས་ཚེས་2ཉིན་འགྲུལ་པ་

སྐྱེལ་འདྲེན་བྱེད་ཚད་མི་ཐེངས་ཁྲི་1268.4
ཟིན་ཡོད་པ་དང་། དུས་མཚུངས་ལས་མི་་་་་་་་
ཐེངས་ཁྲི་116.8མང་དུ་ཕྱིན་ནས་10.1%
འཕར་ཏེ་དྭངས་གསལ་དུས་ཚིགས་ངལ་་་་་་་་་་
གསོའི་ཉིན་མོར་འགྲུལ་པ་སྐྱེལ་འདྲེན་བྱེད་་་་་
ཚད་ཀྱི་ཟིན་ཐོ་གསར་པ་བཏོད་ཡོད་པ་རེད།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཝུའུ་ལུའུ་་་
མུའུ་ཆི་ནས་ཟླ་4ཚེས་3ཉིན་གློག་འཕྲིན་་་་་
འབྱོར་གསལ། ཉེ་དུས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་2017
ལོའི་ཁག་དང་པོའི་ཡུལ་གཞན་དུ་གནས་སྤོའི་
དབུལ་སྐྱོར་འདུ་འགོད་ཀྱི་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྔོན་
རྩིས་ནང་གི་མ་འཇོག་འཆར་གཞི་གཤམ་སྤེལ་
བྱས་ཤིང་། ཤིན་ཅང་ལ་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྔོན་་་་
རྩིས་ནང་གི་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་8.39
བཏང་ནས་ཡིག་ཚགས་དང་གཱ་བཟོས་པའི་མི་

དབུལ་པོ་ཁྲི་8.39ཡི་གནས་སྤོའི་སྡོད་ཁང་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱ་རྒྱུའི་ཐད་སྤྱོད་་་་་
རྒྱུ་དང་མི་རེར་ཆ་སྙོམས་ཁ་གསབ་རོགས་་་་་་་་་
དངུལ་སྒོར་ཁྲི་1སྤྲོད་རྒྱུ་རེད།

གསར་འགོད་པར་ཤིན་ཅང་ཡུ་གུར་རང་
སྐྱོང་ལྗོངས་འཕེལ་སྒྱུར་ཨུ་ལྷན་ནས་ཤེས་་་་་་་་་་
རྟོགས་བྱུང་བར། ཀྲུང་དབྱང་གི་སྔོན་རྩིས་་་་་་
ནང་གི་མ་འཇོག་ཕུད། རྒྱལ་ཁབ་འཕེལ་སྒྱུར་
ཨུ་ལྷན་གྱིས་ད་དུང་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་་་་་་་་
དབུལ་སྐྱོར་གཞུང་ལས་ཁང་དང་། ནོར་་་་་་་་
སྲིད་པུའུ། མི་དམངས་དངུལ་ཁང་བཅས་་་་་
དང་མཉམ་དུ་ཤིན་ཅང་གི་2017ལོའི་ཡུལ་་་
གཞན་དུ་གནས་སྤོའི་དབུལ་སྐྱོར་གྱི་སྐྱེད་་་་་་་་
གསབ་དངུལ་བུན་སྒོར་དུང་ཕྱུར་29.365
གཏོང་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

མིག་སྔར་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱིས་ཁག་་་་་་་
དང་པོའི་མི་ཁྲི་6.788ཀྱི་སྡོད་ཁང་འཛུགས་
སྐྲུན་ལས་འགན་འབྲེལ་ཡོད་ས་གནས(ཀྲོའུ)
དང་རྫོང(གྲོང་ཁྱེར་དང་ཆུས)བཅས་ལ་ཁག་་
བགོས་གཤམ་སྤྲོད་བྱས་པ་དང་འབྲེལ་རྒྱལ་་་་
ཁབ་གསར་སྤེལ་དངུལ་ཁང་ཤིན་ཅང་ཡན་་་་
ལག་དངུལ་ཁང་དང་ཞིང་ལས་འཕེལ་རྒྱས་་་་
དངུལ་ཁང་ཤིན་ཅང་ཡན་ལག་དངུལ་ཁང་་་་
དང་འབྲེལ་མཐུད་བྱས་ཏེ་མ་དངུལ་བསྡུ་་་་་་་་
སྒྲིལ་བྱས་ཡོད། ས་གནས་དང་ཀྲོའུ་ཁག་་་་་་་་
གིས་རྫོང་དང་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ལོ་འཁོར་མོའི་་་་་་་
ཡུལ་གཞན་དུ་གནས་སྤོའི་དབུལ་སྐྱོར་ལག་་་་
བསྟར་ཇུས་གཞིར་མཆན་འགོད་བཀའ་ལན་་
སློག་ནས་རྣམ་གྲངས་གང་མགྱོགས་ལས་འགོ་

འཛུགས་ཐུབ་པའི་འགན་ལེན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་
རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་འཕེལ་སྒྱུར་ཨུ་ལྷན་གྱི་་་་
འབྲེལ་ཡོད་འགན་ཁུར་བས་ཡིག་ཚགས་དང་་
གཱ་བཟོས་པའི་གནས་སྤོས་དུད་ཚང་མི་རེར་་་་་
ཆ་སྙོམས་སྨི་ངོས་གྲུ་25ལས་མི་བརྒལ་བའི་་་་་་
སྡོད་ཁང་འཛུགས་སྐྲུན་ཚད་གཞི་ལག་ལེན་་་་་་
ནན་པོ་བསྟར་ནས་གནས་སྤོས་མང་ཚོགས་་་་་་
ཁང་པ་འཛུགས་སྐྲུན་བྱས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་བུ་་་་་
ལོན་བཟོ་བ་དང་དབུལ་སྒྲོལ་ལ་ཤུགས་རྐྱེན་་་་་
ཐེབས་རྒྱུ་སྔོན་འགོག་བྱ་རྒྱུ་རེད་ཅེས་བཤད།

《ཤིན་ཅང་ཡུ་གུར་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི
“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་གསུམ་པའི”ཡུལ་གཞན་དུ་་་་
གནས་སྤོའི་དབུལ་སྐྱོར་འཛུགས་སྐྲུན་འཆར་་་
འགོད(2016ལོ—2020ལོ)》ལ་གཞིགས་་་་
ན། 2018ལོར་སླེབས་སྐབས་རང་སྐྱོང་་་་་་་་་་
ལྗོངས་ཀྱིས་ཡིག་ཚགས་དང་གཱ་བཟོས་པའི་མི་
དབུལ་པོ་ཁྲི་11གི་ཡུལ་གཞན་དུ་གནས་སྤོའི་་་
དབུལ་སྐྱོར་འཛུགས་སྐྲུན་ལས་འགན་ལེགས་་་
གྲུབ་ཐུབ་ནས་མང་ཚོགས་དབུལ་པོ་དུད་ཚང་
རེའི་སྡོད་ཁང་རྒྱ་ཁྱོན་སྨི་ངོས་གྲུ་50—80
ཟིན་པ་དང་། བདེ་འཇགས་འཐུང་ཆུ་དང་།
འགྲོ་སྐྱོད་སྟབས་བདེ། ཐོན་སྐྱེད་དང་འཚོ་་་་་་
བའི་ཐད་སྤྱོད་པའི་གློག་སོགས་གཞི་རྩའི་་་་་་་་་་
དགོས་མཁོ་སྐོང་བ། སློབ་གསོ་དང་། སྨན་་་་་
བཅོས། རིག་གནས་སོགས་སྤྱི་པའི་ཞབས་་་་་་་
ཞུའི་སྒྲིག་བཀོད་གཞི་རྩའི་ཆར་བཀོད་སྒྲིག་་་་་་
ཐུབ་རྒྱུ་རེད།

(ཉི་དོན་དང་ལྷག་ཚེས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས)

ཀྲུངཀྲུང་་དབྱངདབྱང་་གིསགིས་་སྔོནསྔོན་་རྩིསརྩིས་་ནངནང་་གིགི་་མམ་་དངུལདངུལ་་སྒོརསྒོར་་དུངདུང་་ཕྱུརཕྱུར་་88..3939བཏངབཏང་་ནསནས་་
ཤིནཤིན་་ཅངཅང་་གིགི་་ཡུལཡུལ་་གཞནགཞན་་དུདུ་་གནསགནས་་སྤོའིསྤོའི་་དབུལདབུལ་་སྐྱོརསྐྱོར་་ཐདཐད་་རྒྱབརྒྱབ་་སྐྱོརསྐྱོར་་བྱསབྱས་་པཔ།།

རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་ལྕགསལྕགས་་ལམལམ་་སྡེསྡེ་་ཚནཚན་་གྱིསགྱིས་་འགྲུལའགྲུལ་་པཔ་་སྐྱེལསྐྱེལ་་འདྲེནའདྲེན་་
བྱེདབྱེད་་ཚདཚད་་ལོལོ་་མངམང་་རིངརིང་་གིགི་་དྭངསདྭངས་་གསལགསལ་་དུསདུས་་ཚིགསཚིགས་་ངལངལ་་

གསོའིགསོའི་་ཉིནཉིན་་མོའིམོའི་་ཟིནཟིན་་ཐོཐོ་་གསརགསར་་པཔ་་བཏོདབཏོད་་པཔ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་4ཚེས་3ཉིན་གློག་་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། སྦྲག་སྐྱེལ་གྲུ་གཟིངས་ཐོན་ལས་ལ“མཚོ་ཐོག་ཏུ་་
འཕྱོ་བའི་ཐོན་ལས་རྩེ་གྲ”ཞེས་བརྗོད་སྲོལ་ཡོད། མིག་སྔར་ཀྲུང་གོ་ཡུལ་་་
སྐོར་ཚོགས་པ་ཀུང་སིས་ཀྲུང་གོ་གྲུ་གཟིངས་བཟོ་ལས་ཚོགས་པ་ཀུང་སི་་་་་
དང་མཉམ་དུ་པེ་ཅིང་དུ་ཕྱོགས་ཡོངས་ཀྱི་འཐབ་ཇུས་མཉམ་ལས་གྲོས་་་་་་
མཐུན་ལ་མིང་རྟགས་བཀོད་ནས་རང་རྒྱལ་གྱིས་བཟོས་པའི་སྦྲག་སྲིད་གྲུ་་
གཟིངས་འབྲིང་ཆུང་གི་རྣམ་གྲངས་མཉམ་ལས་དངོས་སུ་འགོ་ཚུགས་་་་་་་་
ཡོད་པ་རེད། ཕྱོགས་གཉིས་པོས་2021ལོར་ཀོང་ཀྲོའུ་རུ་རང་རྒྱལ་གྱིས་་
བསྐྲུན་པ་དང་རང་རྒྱལ་དུ་གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་རྒྱུའི་སྦྲག་སྐྱེལ་གྲུ་གཟིངས་་་་་་
འབྲིང་ཆུང་ཐོག་མ་དེ་བཟོ་བ་དང་འབྲེལ་རྩིས་སྤྲོད་བྱེད་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

ཉེ་ལམ་ལོ་ཤས་རིང་རང་རྒྱལ་གྱི་སྦྲག་སྐྱེལ་གྲུ་གཟིངས་ཀྱི་ཡུལ་སྐོར་་་
ཁྲོམ་ར་འཕེལ་རྒྱས་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་བྱུང་ནས་ལོ་བཅུའི་ནང་གྲུ་གཟིངས་་་་་
ལ་སྡོད་མཁན་ཡུལ་སྐོར་བ་མི་གྲངས་ཁྲི་1ཀྱང་མི་ཟིན་པ་ནས་ན་ནིང་གི་་་
མི་ཁྲི་212བར་མང་དུ་ཕྱིན་ཏེ་ལོ་རེར་ཆ་སྙོམས་འཕར་ཚད་40%ལྷག་་་་
ཙམ་ཟིན་ནས་མིག་སྔར་ཨེ་ཤེ་ཡའི་སྦྲག་སྐྱེལ་གྲུ་གཟིངས་ཀྱི་ཡུལ་སྐོར་་་་་་་་
ཁྲོམ་ར་ཆེ་ཤོས་སུ་གྱུར་ཡོད་པ་རེད། ཡིན་ནའང་རང་རྒྱལ་གྱི་སྦྲག་སྲིད་་་་
གྲུ་གཟིངས་ཐོན་ལས་སྔར་བཞིན་ལས་འགོ་འཛུགས་པའི་དུས་མཚམས་་་་

སུ་གནས་ནས་ཁེ་ལས་ཀྱི་གཞི་ཁྱོན་ཆུང་བ་དང་། ཁྲོམ་རར་ཞུགས་ཚད་་་་
དམའ་བ། རང་བརྟེན་སྦྲག་སྲིད་གྲུ་གཟིངས་ཀྱི་སྤུས་རྟགས་ཞན་པ།
ཁྲོམ་རའི་འགྲན་རྩོད་ནུས་པ་ཆུང་བ་བཅས་ཡོད་པ་རེད། མིག་སྔར་རང་
རྒྱལ་གྱི་མཚོ་རྒྱུད་དུ་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པའི་སྦྲག་སྲིད་གྲུ་གཟིངས་18ཚང་་་
མ་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་གྲུ་གཟིངས་བཟོ་གྲྭས་བསྐྲུན་པ་ཤ་སྟག་ཡིན་ལ་ཧ་ལམ་ཚང་་་
མ་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྦྲག་སྐྱེལ་གྲུ་གཟིངས་ཀུང་སིས་གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་་་་་
རེད།

གོང་གསལ་གྱི་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བྱེད་ཆེད་མཉམ་ལས་ནང་་་་་་
ཞུགས་མཁན་ཀྲུང་དབྱང་ཁེ་ལས་གཉིས་ཀྱིས་རང་སོ་སོའི་ཡུལ་སྐོར་ཐོན་་
ལས་དང་སྒྲིག་ཆས་ཐོན་ལས་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་འདོན་སྤེལ་བྱས་་་་་་
ནས་སྦྲག་སྲིད་གྲུ་གཟིངས་ཕྱིར་ཚོང་དང་། གཉེར་སྐྱོང་། ཇུས་འགོད་་་་་་
བཟོ་སྐྲུན་སོགས་ཀྱི་གོང་འོག་ཐོན་ལས་འབྲེལ་ཐག་མཉམ་དུ་གཏོད་པ་་་་་་
དང་རང་རྒྱལ་གྱི་སྦྲག་སྐྱེལ་གྲུ་གཟིངས་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་མཉམ་དུ་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུ་རེད། དེ་དང་ཆབས་ཅིག་དེ་རྨང་གཞིར་བྱས་ཏེ་རྒྱ་
མཚོའི་ཡུལ་སྐོར་དང་། རྩེར་སོན་ཡུལ་སྐོར་སྒྲིག་ཆས། དངུལ་རྩའི་མ་་་་་་
འཇོག་སོགས་ཀྱི་ཁྱབ་ཁོངས་མང་པོའི་མཉམ་ལས་བྱེད་རྒྱ་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུ་
ཡིན་པ་རེད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
ཀྲུང་གོ་བོད་ལྗོངས་གསར་འགྱུར་དྲ་བའི་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་་་
བར་གཞིགས་ན། ཉིན་ཤས་གོང་གསར་འགོད་པར་བོད་རང་་་་
སྐྱོང་ལྗོངས་བཟོ་ཚོང་ལྷན་ཚོགས་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་གསལ།
བོད་ཀྱི་དམངས་གཉེར་ཁེ་ལས་མགྱོགས་མྱུར་ཕྱོགས་བསྒྱུར་་་་་་་་
རིམ་སྤོར་བྱུང་བ་དང་བསྟུན་ནས་སྤྱི་དབང་མིན་པའི་ལམ་་་་་་་་་་
ལུགས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་བསྡོམས་འབོར་མངོན་གསལ་དོད་པོས་
འཕར་བ་དང་། ཁེ་ལས་ཀྱི་སྟོབས་ཤུགས་མངོན་གསལ་དོད་་་་་་
པོས་ཆེ་རུ་ཕྱིན་པ། གསར་གཏོད་ཀྱི་ནུས་པ་མངོན་གསལ་དོད་་
པོས་ཆེ་རུ་ཕྱིན་པ། སྣེ་འདྲེན་ཐོན་ལས་མངོན་གསལ་དོད་པོས་་
མང་དུ་ཕྱིན་པ། ཁྲོམ་རར་ཞུགས་ཚད་མངོན་གསལ་དོད་པོས་་་
མགྱོགས་སུ་ཕྱིན་པ་བཅས་ཀྱི་འཕེལ་ཚུལ་བཟང་པོ་ཐོན་པ་དེས་་
ས་གནས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་མ་ཐེབས་པ་དང་་
མི་འབོར་དབུལ་པོ་ཕྱུག་འགྱུར་སྣེ་ཁྲིད་ཐད་ལེགས་སྐྱེས་ཆེན་པོ་་
ཕུལ་ཡོད། ན་ནིང་བོད་ཀྱི“ཁེ་ལས་བརྒྱས་གྲོང་ཚོ་བརྒྱ་ལ་་་་་་་་་་་
རོགས་རམ”བྱེད་པའི་གནད་སྨིན་དབུལ་སྐྱོར་གྱི་བྱ་སྤྱོད་ནང་་་་
ཞུགས་མཁན་དམངས་གཉེར་ཁེ་ལས་455ཡིས་ཁྱོན་མ་དངུལ་་་
སྒོར་དུང་ཕྱུར་1.16བཏང་ནས་གྲོང་ཚོ་དབུལ་པོ་155ལ་ཆ་་་་་་
སྒྲིག་རོགས་སྐྱོར་བྱས་པ་དང་འབྲེལ་དུད་ཚང་དབུལ་པོ་8833
ཡི་མི་འབོར་དབུལ་པོ་ཁྲི་3.93ལ་སྣེ་ཁྲིད་ཐུབ་ཡོད།

“ཁེ་ལས་བརྒྱས་གྲོང་ཚོ་བརྒྱ་ལ་རོགས་རམ”བྱེད་པ་ནི
“ཁེ་ལས་ཁྲིས་གྲོང་ཚོ་ཁྲི་ལ་རོགས་རམ”བྱེད་པའི་གནད་སྨིན་་་་

དབུལ་སྐྱོར་གྱི་བྱ་སྤྱོད་དེ་བོད་དུ་ལག་བསྟར་ཞིབ་ཕྲ་དང་གསོན་
ཉམས་ལྡན་པའི་ལག་ལེན་བསྟར་བ་ཞིག་ཡིན་པ་དེ་ནི་བོད་ཀྱི་་་་
དམངས་གཉེར་ཁེ་ལས་མཁས་ཅན་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་་་་
དམག་འཐབ་ནང་ཞུགས་ནས་རྒྱལ་ཁ་ལེན་པའི་ཐབས་ལམ་་་་་་་
གལ་ཆེན་ཞིག་རེད། དོན་དངོས་ལས་ཀའི་ཁྲོད་རང་སྐྱོང་་་་་་་་་་་
ལྗོངས་བཟོ་ཚོང་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ཀྲུང་དབྱང་གི་དབུལ་སྐྱོར་་་་་་་
གསར་སྤེལ་ལས་དོན་གྱི་ཚོགས་འདུའི་དགོངས་དོན་དང་རང་་་་
སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་དབུལ་སྐྱོར་ལས་དོན་ཚོགས་འདུའི་དགོངས་་་་་་་་
དོན་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་གཏིང་ཟབ་བྱས་ནས་རྒྱལ་ཡོངས་་་་
བཟོ་ཚོང་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི“ཁེ་ལས་ཁྲིས་གྲོང་ཚོ་ཁྲི་ལ་རོགས་་་་་་་་་་་
རམ”བྱེད་པའི་ལས་ཀའི་བཀོད་སྒྲིག་གཞིར་བཟུང《བོད་ཀྱི་་་་་་་
དམངས་གཉེར་ཁེ་ལས་ཀྱི“ཁེ་ལས་བརྒྱས་གྲོང་ཚོ་བརྒྱ་ལ་་་་་་་་་་་་
རོགས་རམ”བྱེད་པའི་གནད་སྨིན་དབུལ་སྐྱོར་བྱ་སྤྱོད་ལག་་་་་་་་་
བསྟར་ཇུས་གཞི》བཟོས་པ་མ་ཟད། ད་དུང་མཐུན་སྦྱོར་བྱས་་་་
ཏེ་འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་བཙུགས་ནས་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་་་་་་་་་་་་་་
དམངས་གཉེར་ཁེ་ལས་ཀྱི“ཁེ་ལས་བརྒྱས་གྲོང་ཚོ་བརྒྱ་ལ་་་་་་་་་་་་
རོགས་རམ”བྱེད་པའི་གནད་སྨིན་དབུལ་སྐྱོར་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་བརྙན་
འཕྲིན་ཁ་པར་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ་དང་གྲོང་ཁྱེར་དང་ས་་་་་་
ཁུལ་ཁག་གི་བཟོ་ཚོང་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ཀྱང་བཞུགས་མོལ་་་་་་་་་་་
ཚོགས་འདུ་དང་ས་གནས་ས་ཐོག་གི་སྐུལ་སྤེལ་ཚོགས་འདུ་་་་་་་་་་
སོགས་སྔ་རྗེས་སུ་འཚོགས་ཏེ་རིམ་པ་བཞིན་སྐུལ་སློང་དང་་་་་་་་་་
བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པས་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་ཁྱབ་ཁོངས་ནང“ཁེ་ལས་

བརྒྱས་གྲོང་ཚོ་བརྒྱ་ལ་རོགས་རམ”བྱེད་པའི་གནད་སྨིན་དབུལ་
སྐྱོར་གྱི་བྱ་སྤྱོད་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཁྱབ་གདལ་བཏང་བ་རེད།

བོད་ཀྱིས“ཁེ་ལས་བརྒྱས་གྲོང་ཚོ་བརྒྱ་ལ་རོགས་་་་་་་་་་་་་་
རམ”བྱེད་པའི་དྲིལ་བསྒྲགས་དང་། བརྟག་ཞིབ། འབྲེལ་་་་་་་་་་
མཐུད་བཅས་ཀྱི་ལས་དོན་གཏིང་ཟབ་སྤེལ་ནས་དབུལ་སྐྱོར་་་་་་་
ཉིན་མོའི་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་སྒོའི་ནང་དམངས་གཉེར་ཁེ་ལས་་་་
ཞུགས་རྒྱུ་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་པ་དང་ཆབས་ཅིག“དབུལ་སྐྱོར་་་་་
ཉིན་མོའི”མཚན་ཚོགས་ལ་དམངས་གཉེར་ཁེ་ལས་50ཞུགས་་་་
རྒྱུའི་སྐུལ་སློང་བྱས་ཁར་ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་དམངས་གཉེར་ཁེ་་
ལས་37གྱིས་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་1000ཙམ་ཞལ་འདེབས་ཕུལ་་་་་་་་་
ཡོད། དེ་དང་ཕྱོགས་མཚུངས་གྲོང་ཁྱེར་དང་ས་ཁུལ་ཁག་གི་་་་་་
བཟོ་ཚོང་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ཤང་དང་། གྲོང་ཚོ། ཞིང་དུད་་་་་་་་་་
བཅས་སུ་དམངས་གཉེར་ཁེ་ལས་ལ་བརྟག་ཞིབ་དང་འབྲེལ་་་་་་་
མཐུད་བྱེད་པར་བསྐྱོད་རྒྱུའི་སྒྲིག་འཛུགས་གཏིང་ཟབ་བྱས་་་་་་་་
པས་དབུལ་སྐྱོར་བྱ་ཡུལ་དང་དབུལ་སྐྱོར་བྱ་ཐབས་གཏན་་་་་་་་་་་
འཁེལ་བྱུང་བ་དང་། རྒྱ་ཆེའི་དམངས་གཉེར་ཁེ་ལས་མཁས་་་་་་
ཅན“ཁེ་ལས་བརྒྱས་གྲོང་ཚོ་བརྒྱ་ལ་རོགས་རམ”བྱེད་པའི་་་་་་་་་་
གནད་སྨིན་དབུལ་སྐྱོར་གྱི་བྱ་སྤྱོད་ནང་ཧུར་ཐག་ཞུགས་ནས་་་་་་
ཐོག་མའི་བསམ་འདུན་མ་བརྗེད་པར་ཕྱུག་པོ་ཆགས་དུས་་་་་་་་་་་
འབྱུང་རྩ་དྲན་པ་དང་སྤྱི་ཚོགས་ལ་དྲིན་ལན་འཇལ་ཐུབ་པ་བྱས་
པ་རེད།

(པ་སངས་སྒྲོན་ལགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། བདེ་སྒྲོན་གྱིས་ཞུས)

བོདབོད་་ཀྱིཀྱི་་དམངསདམངས་་གཉེརགཉེར་་ཁེཁེ་་ལསལས་་ཀྱིསཀྱིས““ཁེཁེ་་ལསལས་་བརྒྱསབརྒྱས་་གྲོངགྲོང་་ཚོཚོ་་
བརྒྱབརྒྱ་་ལལ་་རོགསརོགས་་རམརམ””བྱབྱ་་རྒྱུརརྒྱུར་་སྐུལསྐུལ་་མམ་་ཏནཏན་་ཏིགཏིག་་བཏངབཏང་་བབ།།
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