
མི་དམངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར། རྒྱལ་སྤྱིའི་གསར་འགྱུར། 332017 ལོའི་ཟླ་ 4 ཚེས་ 6

ཚེས་3ཉིན་ཨ་རིའི་པོ་ཧྲི་ཏུན་གྲོང་སྲིད་ཐང་ཆེན་དུ་་་་་་
ཀྲུང་གོ་ཀྲུང་ཁྲེ་ཀུང་སིས་བཟོས་པའི་པོ་ཧྲི་ཏུན་ལི་མདོག་་་་་་
ལམ་ཐིག་གི་ས་འོག་ལྕགས་ལམ་མེ་འཁོར་ཞིག་ལ་མི་མང་་་་་་
པོས་དོ་སྣང་བྱུང་ཡོད་པ་རེད། དེ་ནི“ཀྲུང་ཁྲེ་ལན་་་་་་་་་་་་་་
པར”གྱི་མ་འོངས་པའི་འགྲུལ་པས་མཐོང་ཐེངས་དང་པོ་་་་་་
ཡིན་པ་རེད། པོ་ཧྲི་ཏུན་གྲོང་ཁྱེར་གནས་སའི་མ་ས་ཁྲུའུ་་་་་་
སའེ་ཀྲོའུ་ཡི་འགྲིམ་འགྲུལ་ཅུས་ཀྱི་དཔོན་རིགས་ཀྱིས་དེ་་་་་་་་
ཉིན་ཀྲུང་གོའི་ལན་པར་གྱི་ས་འོག་ལྕགས་ལམ་མེ་འཁོར་གྱི་་
དར་ཚོན་བྲེགས་པ་རེད།

2014ལོར་ཨ་རིར་ཐོག་མར་བཏོན་པ་ནས་བཟུང་།
དུས་ཐུང་ལོ་གསུམ་ནང“ཀྲུང་ཁྲེ་ལན་པར”འདི་ཉིད་པོ་ཧྲི་་
ཏུན་དང་། ཀྲི་ཅ་ཀོ། ལུའོ་ཧྲན་ཅི། ཧྥེ་ཁྲེང་བཅས་གྲོང་་་་་་
ཁྱེར་ཆེན་པོ་བཞིར་འཁོར་རྒྱུག་བྱས་ནས་ས་འོག་ལྕགས་་་་་་་་
ལམ་དང་ཐག་ཐུང་སྐྱེལ་འདྲེན་མེ་འཁོར་ལ་མངགས་ཐོ་་་་་་་་
1359ཐོབ་པ་རེད། ཉེ་བའི་ལོ་ཕྱེད་ཁོ་ནར་སྔ་རྗེས་སུ་པོ་་་་་
ཧྲི་ཏུན་དང་ལུའོ་ཧྲན་ཅི་རུ་ས་འོག་ལྕགས་ལམ་མེ་འཁོར་གྱི་
མངགས་ཐོ་184ཐོབ་པ་དང་། ཧྥེ་ཁྲེང་དུ་ཐག་ཐུང་སྐྱེལ་་་་་
འདྲེན་མེ་འཁོར་ལ་མངགས་ཐོ་45ཐོབ་པ་རེད།

ཀྲུང་ཁྲེའི་ཏུང་ཧྲི་ཀྲང་དང་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ལིའུ་་་་་
ཧྭ་ལུང་གིས“ཨ་རིའི་ཁྲོམ་རའི་ཐོག་ཀྲུང་གོ་ཀྲུང་ཁྲེ་ཀུང་་་་་་་་
སིས‘ཕྱིར་བསྐྱོད་པ’ནས‘གནས་ཐུབ་པ’མ་ཟད‘སྐུ་་་་་་་་་
མགྲོན’དུ་གྱུར་བའི་བར་ཚང་མས་བརྩི་བཀུར་བྱེད་པའི་་་་་་
རྒྱལ་སྤྱི་ཅན་གྱི་ཀུང་སི་ཞིག་ཏུ་འགྱུར་བཞིན་ཡོད”ཅེས་་་་་་་་་
བཤད།

ཟླ་3ཚེས་16ཉིན་ཀྲུང་གོ་ཀྲུང་ཁྲེ་ཆིང་ཏའོ་ཕྱོགས་་་་་་་་་
བཞིའི་འཕྲུལ་འཁོར་མ་རྐང་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིས(ཀྲུང་ཁྲེ་་་་་་་

ཕྱོགས་བཞི)དེ་གར་བཟོ་གྲྭ་སྐྲུན་འགོ་ཚུགས་པའི་མཛད་སྒོ་་་
གཟབ་རྒྱས་ངང་འཚོགས་པ་དང་། ཀྲུང་གོ་དང་ཨ་རིའི་་་་་་་
སྲིད་ཕྱོཌ་དང་ཚོང་ལས་ལས་རིགས་ཀྱི་མི་སྣ་200ལྷག་ཙམ་
ཀྲི་ཅ་ཀོའི་ཤར་ལྷོའི་རྒྱུད་དུ་འཛོམས་ནས་ཨ་རིའི་བཟོ་ལས་་
ཁུལ་རྙིང་པའི་བསྐྱར་དར་ལ་བདེན་དཔང་བྱས་ཡོད།

ཀྲུང་ཁྲེ་ཕྱོགས་བཞི་ཀུང་སིར་2016ལོའི་ཟླ་3པར་ཀྲི་་་
ཅ་ཀོའི་བསྡོམས་ཨ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་13ཟིན་པའི་ས་འོག་་་་་་་་་
ལྕགས་ལམ་མེ་འཁོར་846གི་རྣམ་གྲངས་འོས་ཐོབ་བྱུང་བ་་
རེད། གན་རྒྱ་ལྟར་འཁོར་རིགས་དེ་དག་ཨ་རིར་ཁ་ཕྱོགས་་་
སྒྱུར་ཆས་སྒྲིག་སྦྱོར་དང་མེ་འཁོར་སྤྱི་ཡོངས་སྒྲིག་སྦྱོར་དང་་་
དེ་བཞིན་སྙོམ་སྒྲིག་ཚོད་ལྟ་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ་དང་། མ་གནས་་་་་
རྩིས་བཤེར་གཞིར་བཟུང་ས་འོག་ལྕགས་ལམ་མེ་འཁོར་གྱི་་་་
ཨ་རིའི་ཡུལ་དེ་རང་ཅན་དུ་འགྱུར་ཚད་60%ཡན་ཟིན་པ་་་
རེད།

ཀྲུང་ཁྲེ་ཕྱོགས་བཞིའི་ཨ་རི་ཀུང་སིའི་སྤྱི་ཁྱབ་ཅིང་ལི་་་་་
ལིའུ་ཁྲེང་ཡུང་གིས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར། བཟོ་གྲྭ་གསར་པར་་་
ཐོན་རྫས་དངོས་སུ་ཐོན་སྐྱེད་བྱེད་འགོ་ཚུགས་པ་ནས་་་་་་་་་་་་
བཟུང་། ལོ་ལྟར་ས་འོག་ལྕགས་ལམ་མེ་འཁོར་168ཡན་་་་་་
ཐོན་སྐྱེད་ཐུབ་པས་ས་གནས་དེ་གར་ལས་ཞུགས་གོ་སྐབས་་་
ཉུང་མཐར་ཡང་169སྐྲུན་ཐུབ་རྒྱུ་རེད། ཀྲི་ཅ་ཀོ་གྲོང་ཁྱེར་
གྱི་ཧྲི་ཀྲང་ལ་མོ·དབྱི་མན་ཉིའུ་འར་གྱིས་ཀྲུང་ཁྲེས་མ་་་་་་་་་་་
འཇོག་བྱས་པ་ལས་ཀྲི་ཅ་ཀོ་བཟོ་ལས་ཁུལ་དུ་དཔལ་འབྱོར་་
གྱི་སྒུལ་ཤུགས་བསྣན་ནས་ཡོང་འབབ་མཐོ་བའི་ལས་གནས་
མང་པོ་གཏོད་ཡོད་ཅེས་བཤད།

ཀྲི་ཅ་ཀོར་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་སྤྱི་ཁྱབ་ཁེ་སྐྱོང་བ་་་་་་་་་
ཧུང་ལེས་དེ་ནི་ཀྲུང་གོས་ཨ་རིར་མ་འཇོག་བྱེད་པའི་ཁྱད་་་་་་

ཆོས་གསར་པ་ཞིག་ཡིན་པ་དང་། ས་གནས་དེ་གར་ལས་་་་་་
ཞུགས་མང་པོ་སྐྲུན་པ་མ་ཟད། ཁྲལ་འབབ་དེ་བས་མང་བ་་
མཁོ་འདོན་ཐུབ་ནས་ཀྲུང་གོ་དང་ཨ་རི་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་་་་་་་
པོའི་དཔལ་འབྱོར་ཉོ་ཚོང་མཉམ་ལས་ལ་གཉིས་ཁེ་གཉིས་་་་
ཕན་གྱི་ཁྱད་ཆོས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཐོན་ཡོད་ཅེས་་་་་་་་་་་་
བཤད། ཁོང་གིས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། འདས་་་་་
ཟིན་པའི་ལོ་15ཡི་རིང་ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་ཀྱིས་ཨ་རིའི་་་་་་་་་་་་
དབུས་ནུབ་རྒྱུད་དུ་རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་མ་འཇོག་ཨ་སྒོར་་་་་་་
དུང་ཕྱུར་130ཙམ་བྱས་པར་ལས་ཞུགས་ལས་གནས་ཁྲི་3
ཙམ་གཏོད་ཡོད་པ་རེད།

ཀྲུང་གོས་མ་འཇོག་བྱས་པ་དེས་ལས་ཀའི་གོ་སྐབས་་་་་་
སྐྲུན་མོད། འོན་ཀྱང་ས་གནས་དེ་གའི་རིག་གནས་དང་དྲན་་་
ཤེས་སོགས་ལ་འགྱུར་བ་བཏང་མེད། ཕ་རོའི་པོའི་རིག་་་་་་་་
གནས་གོམས་སྲོལ་ལ་རྒྱུས་མངའ་དང་བརྩི་འཇོག་གང་་་་་་་་་
ལེགས་བྱས་ཚེ་གཞི་ནས་ཕ་རོལ་པོའི་བརྩི་འཇོག་ཐོབ་ཀྱི་ཡོད།

བཟོ་གྲྭ་བཙུགས་པ་ཕུད། ཀྲུང་ཁྲེ་ཀུང་སིས་ད་དུང་ཨ་
རིར་དེ་བས་གཏིང་ཟབ་པ་དང་དེ་བས་ལངས་གཟུགས་་་་་་་་
ཅན་གྱི་མཉམ་ལས་འབྲེལ་བ་འཛུགས་རྒྱུའི་རེ་བ་བྱེད་ཀྱི་་་་་་་
ཡོད། མིག་སྔར་ཀྲུང་གོ་ཀྲུང་ཁྲེ་ཀུང་སིས་ཨ་རིའི་དབྱི་ལི་ནོ་
དབྱི་སློབ་ཆེན་ཤང་པིང་ཡན་ལག་སློབ་གྲྭ་དང་མཉམ་ལས་་་
བྱས་ཏེ“ཀྲུང་གོ་དང་ཨ་རིའི་ལྕགས་ལམ་འགྲིམ་འགྲུལ་ཞིབ་
འཇུག་ཁང”སྐྲུན་ཟིན་པ་དང་། སྨི་ཤེ་ཀེན་སློབ་ཆེན་དང་་་་
མཉམ་དུ་སྔོན་ཐོན་གྱི་བཟོ་སྐྲུན་མཉམ་འབྲེལ་ཞིབ་འཇུག་་་་
གསར་སྤེལ་ལྟེ་གནས་དང་ཚ་ལ་རྒྱག་པའི་གྲུབ་ཆ་ཞིབ་སྤེལ་་
ལྟེ་གནས་བསྐྲུན་པ་རེད། (བསྟན་འཛིན་གཡུ་སྒྲོན་གྱིས་་་་་་་
བསྒྱུར། བསོད་བདེས་ཞུས)

མངགས་ཐོ་རག་པ་ནས་བརྩི་བཀུར་ཐོབ་པའི་བར།

ཀྲུང་ཁྲེ་ཀུང་སི་ཇི་ལྟར་བྱས་ཏེ་ཨ་རིའི“སྐུ་མགྲོན”དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནམ།
ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ། དབང་ཕིང་གིས།

ཧྥ་རན་སེའི་ཀཱ་ན་བརྙན་འཕྲིན་དུས་ཆེན་འགོ་ཚུགས་པ།
ཀྲུང་གོའི་གསར་རྩོམ་བརྩམས་ཆོས“ཕྱི་རྒྱལ་དུ་སྟོན་རྒྱུའི”གོ་སྐབས་འཚོལ་བ།

⇑ ཟླ་4ཚེས་3ཉིན་ཧྥ་རན་སེའི་ཀཱ་ན་དཔྱིད་དུས་བརྙན་འཕྲིན་དུས་ཆེན་འགོ་ཚུགས་པ་དང་། ཀྲུང་གོའི་ཀུང་སི་
བརྒྱ་ཙམ་འགྲེམས་སྟོན་ནང་ཞུགས་ཏེ་རྒྱལ་སྤྱི་དང་མཉམ་ལས་བྱེད་རྒྱུའི་གོ་སྐབས་འཚོལ་གྱི་ཡོད། བརྙན་ལམ་ལས་་་་་་་་
སྟེགས་ཀུང་སི་མང་པོས་དེ་གོ་སྐབས་སུ་བརྩིས་ཏེ་རྒྱལ་ནང་གི་གློག་བརྙན་དང་བརྙན་འཕྲིན་བརྩམས་ཆོས་ཕྱི་རྒྱལ་དུ་་་་་་
སྟོན་རྒྱུའི་འོས་སྦྱོར་ཧུར་ཐག་བྱས་ཤིང་། འདི་ནི་ཚེས་3ཉིན་ཧྥ་རན་སེའི་ཀཱ་ན་དཔྱིད་དུས་བརྙན་འཕྲིན་དུས་ཆེན་ལ་་་་་
ཀྲུང་གོའི་ཀུང་སིས་མཉམ་ལས་རོགས་ཟླ་དང་ལས་སྒོ་ངོ་འཕྲད་གྲོས་མོལ་བྱེད་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཧར་པིན་ནས་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་4ཉིན་རི་པིན་་་་
གྱི་མཛའ་གྲོགས་མི་སྣ་41ལས་གྲུབ་པའི་ཚོགས་པ་་་
ཞིག་གིས་ཧེ་ལུང་ཅང་ཧར་པིན་གྲོང་ཁྱེར་དུ་ཡོད་་་་
པའི་ཀྲུང་གོར་བཙན་འཛུལ་བྱེད་མཁན་རི་པིན་་་་་་
དམག་གི་དཔུང་སྡེ་ཨང་བདུན་གསུམ་གཅིག་གི་་་་་་
ཉེས་དཔང་བཤམས་སྟོན་ཁང་དུ་ཡོང་ནས“རང་་་་
ནོངས་ངོས་ལེན་གྱིས་བྱས་ཉེས་དག་ཐབས་བྱེད་པ་
དང་ཕྱིས་སུ་དམག་མི་རྒྱག་པའི་ཞི་བདེའི་རྡོ་་་་་་་་་་་་
རིང”མདུན་དུ་མཆོད་འབུལ་གྱི་བྱེད་སྒོ་ཆེན་པོ་་་་་་་
ཞིག་སྤེལ་ཞིང་། རི་པིན་གྱི་མཛའ་གྲོགས་ཚོགས་་་་་
པ་དེ་རི་པིན་གྱི་མཛའ་གྲོགས་མི་སྣ་དང་རི་པིན་གྱི་་
དྭ་ཕྲུག་ལས་གྲུབ་པ་དང་སྐུ་ཞབས་ཀྲུང་ཏའོ་ཡིའུ་་་་
པཱ་ཡིས་སྣེ་ཁྲིད་སྲོལ་གཏོད་དང་སྒྲིག་འཛུགས་་་་་་་་་་
གནང་བ་ཞིག་རེད། དེས་ཀྲུང་གོ་མཛའ་གྲོགས་་་་་་
ཡར་སྐུལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་བཀོད་སྒྲིག་ལྟར་བྱེད་སྒོ་་་་་
དེ་སྤེལ་བ་རེད།

རི་པིན་གྱི་མཛའ་གྲོགས་མི་སྣས་ཀྲུང་གོར་་་་་་་་
བཙན་འཛུལ་བྱེད་མཁན་རི་པིན་དམག་གི་དཔུང་་
སྡེ་ཨང་བདུན་གསུམ་གཅིག་གི་ཉེས་དཔང་་་་་་་་་་་་་་
བཤམས་སྟོན་ཁང་དུ་ལྟ་སྐོར་བྱས་རྗེས“རང་་་་་་་་་་་
ནོངས་ངོས་ལེན་གྱིས་བྱས་ཉེས་དག་ཐབས་བྱེད་པ་
དང་ཕྱིས་སུ་དམག་མི་རྒྱག་པའི་ཞི་བདེའི་རྡོ་་་་་་་་་་་་
རིང”མདུན་དུ་འདས་མཆོད་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ནས་་་་་་་་
དཔུང་སྡེ་ཨང་བདུན་གསུམ་གཅིག་གིས་མནར་་་་་་་
གཅོད་ཚད་མེད་བཏང་བའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚེ་ལས་་་་་་་་་་
འདས་པའི་ཀྲུང་གོ་བ་དང་། སུའུ་ལེན་བ། ཁྲའོ་་་་
ཞན་བ། མོང་གོལ་བ་སོགས་ཚུད་པའི་རི་འགོག་་་་་
སྐྱེས་བུ་དམ་པ་3000ལྷག་ཙམ་ལ་མེ་ཏོག་མཆོད་་་་
པ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་རེད།
2011ལོའི་ཟླ་6ཚེས་21ཉིན་དངོས་སུ་བཙུགས་་་་་

པའི“རང་ནོངས་ངོས་ལེན་གྱིས་བྱས་ཉེས་དག་་་་་་་་
ཐབས་བྱེད་པ་དང་ཕྱིས་སུ་དམག་མི་རྒྱག་པའི་ཞི་་་་
བདེའི་རྡོ་རིང”ནི་རི་པིན་གྱི་དམངས་ཁྲོད་ཚོགས་་་
པ་སྟེ་ABCཇུས་འགོད་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གིས་ལས་
འགོ་བརྩམས་པ་དང་རི་པིན་དམངས་ཁྲོད་ཀྱི་་་་་་་་་་
མཛའ་གྲོགས་མི་སྣས་མ་དངུལ་བསྡུ་རུབ་བྱས་ཏེ་་་་་
བཙུགས་པ་ཞིག་རེད། དེ་འདྲ་བྱེད་པའི་དམིགས་་
ཡུལ་ནི་མནར་གཅོད་ཚད་མེད་ཕོག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་
ཚེ་ལས་འདས་པའི་རི་འགོག་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་དང་།
ཀྲུང་གོ་མི་དམངས། དེ་བཞིན་འདས་པོའི་ཁྱིམ་མི་
བཅས་ལ་རང་ནོངས་ངོས་ལེན་ཞུས་ནས་བྱས་ཉེས་
དག་ཐབས་བྱེད་པའི་ཆེད་དུ་རེད།

མཆོད་འབུལ་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་མཇུག་འགྲིལ་རྗེས
“རི་པིན་གྱི་དྭ་ཕྲུག་དང་མཛའ་གྲོགས་མི་སྣས་ཀྲུང་
གོའི་ཕ་ཚབ་མ་ཚབ་ཀྱི་དྲིན་ཚོར་ཞུ་བའི་སྤེལ་རེས་་་
ཚོགས་འདུ”ཀྲུང་གོར་བཙན་འཛུལ་བྱེད་མཁན་་་་་
རི་པིན་དམག་གི་དཔུང་སྡེ་ཨང་བདུན་གསུམ་་་་་་་་་་
གཅིག་གི་ཉེས་དཔང་བཤམས་སྟོན་ཁང་དུ་་་་་་་་་་་་་་
འཚོགས་ཤིང་། རི་པིན་གྱི་དྭ་ཕྲུག་ཚོས་ལས་སླ་་་་་་་་
པོར་བྱུང་བ་ཞིག་གཏན་ནས་མིན་པའི་ཞི་བདེ་་་་་་་་་
དང་ཁོང་ཚོ་ཆུང་བྱིས་པ་ནས་གསོ་སྐྱོང་བྱེད་་་་་་་་་་་་
མཁན་ཀྲུང་གོའི་ཕ་ཚབ་མ་ཚབ་ཚོའི་བཀའ་དྲིན་་་་་
དུས་ནམ་ཡང་བརྗེད་མི་སྲིད། སླད་ཕྱིན་མུ་མཐུད་
ཕ་ཚ་བུ་རྒྱུད་ལ་ཞི་བདེ་ལས་དམག་འཁྲུག་མི་་་་་་་་་་་
དགོས་པའི་སློབ་གསོ་བརྒྱབ་ནས་ཀྲུང་རི་དབར་གྱི་
མཛའ་གྲོགས་འབྲེལ་བ་མི་རབས་ནས་མི་རབས་་་་་་
བར་རྒྱུན་འཛིན་ཐུབ་པ་བྱ་རྒྱུ་དང་རྒྱལ་ཁབ་་་་་་་་་་་་
གཉིས་པོའི་འབྲེལ་བ་ལེགས་སུ་འགྲོ་ཕྱིར་རང་གི་་་་་
ནུས་ཤུགས་གང་ཡོད་འདོན་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བཤད་པ་
རེད། (སྤེན་ཚེས་བསྒྱུར། སྤེན་ཚེ་དང་བསོད་བདེ་
གཞོན་པས་ཞུས)

དྭངས་གསལ་དུས་ཚིགས་སུ་རི་པིན་གྱི་མཛའ་
གྲོགས་མི་སྣ་ཀྲུང་གོར་མཆོད་འབུལ་

བྱེད་པར་སླེབས་པ།

ལི་པི་ཡར་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་ཞི་བདེ་སྲུང་སྐྱོང་ཉེན་རྟོག་གཏུམ་འགོག་རུ་ཁག་གིས་ཞི་བདེ་སྲུང་སྐྱོང་གི་སྔོན་གཤེགས་དཔའ་བོར་དྲན་གསོ་ཞུས་པ།
⇑ ཟླ་4ཚེས་3ཉིན་ལི་པི་ཡར་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་ཞི་བདེ་སྲུང་སྐྱོང་ཉེན་རྟོག་གཏུམ་འགོག་རུ་ཁག་ལྔ་པས་སྒར་ཁུལ་དུ་དྲན་གསོའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཏེ་ཧེ་ཐེ་དང་། མ་ལི། ལྷོ་སུའུ་ཏན། ཁོང་ཀོ(ཅིན)སོགས་་་

ལས་འགན་སྒྲུབ་ཁུལ་དུ་གྲོངས་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཞི་བདེ་སྲུང་སྐྱོང་སྔོན་གཤེགས་དཔའ་བོར་མྱ་ངན་ཞུས་པ་རེད།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་སོ་ཐོ་་་་
མེ་ནས་ཟླ་4ཚེས་3ཉིན་གློག་འཕྲིན་་་་་་་
འབྱོར་གསལ། ཚེས་3ཉིན་སོ་ཐོ་མེ་དང་་
ཕུ་རིན་སི་ཕེར་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་་་་་་་་་་
གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་ཁང་གི་སྒོ་བྱང་འགེལ་་་་་
བའི་མཛད་སྒོ་འཚོགས་ཤིང་། སོ་ཐོ་མེ་་་་་
དང་ཕུ་རིན་སི་ཕེར་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་་
གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་ཁང་གི་སྐབས་འཕྲལ་་་་་་
ཚབ་གཉེར་བ་ཝང་ཝེ་དང་སོ་ཕེའི་ཕྱི་་་་་་་་་
འབྲེལ་པུའུ་ཀྲང་པོ་ཐེ་ལུའེ་མཛད་སྒོར་་་་་་
ཕེབས་ཡོད་པ་རེད།

ཝང་ཝེ་ཡིས“ཀྲུང་གོ་སྲིད་གཞུང་་་་་་་
གིས་སོ་ཕེའི་དབར་གྱི་འབྲེལ་བ་འཕེལ་་་་་་
རྒྱས་འགྲོ་རྒྱུར་མཐོང་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་་་་་་་་་་
གནང་གི་ཡོད་པ་དང་ཀྲུང་གོ་གཅིག་གི་རྩ་

དོན་དང་། ཕན་ཚུན་བརྩི་འཇོག ཕན་་་་
ཚུན་འདྲ་མཉམ། ཕན་ཚུན་རོགས་རེས་་་་
བཅས་ཀྱི་རྨང་གཞིའི་ཐོག་ཁྱབ་ཁོངས་་་་་་་
ཁག་གི་དངོས་སྒྲུབ་མཉམ་ལས་གཏིང་་་་་་་
ཟབ་ཏུ་བཏང་སྟེ་ནུས་པས་ལྕོགས་ཚོད་ཀྱི་་
ཁྱབ་ཁོངས་ནང་སོ་ཕེས་དཔལ་འབྱོར་་་་་་་
དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་དོན་གཉེར་་་་་་་
དང་། དམངས་འཚོ་ལེགས་གཏོང་།
རང་བརྟེན་གྱི་རྒྱུན་མཐུད་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་
ནུས་པ་ཆེར་གཏོང་བཅས་ཐད་འབད་་་་་་་
བརྩོན་བྱེད་པར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ནས་རྒྱལ་་་
ཁབ་གཉིས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་སླར་གསོ་བྱུང་་་་་་
ནས་ཐོབ་པའི་གྲུབ་འབྲས་ཀྱིས་རྒྱལ་ཁབ་་་
གཉིས་ཀྱི་མི་དམངས་ལ་དངོས་སུ་ཕན་པ་་
སྐྲུན་དགོས”ཞེས་བརྗོད།

སོ་ཐོ་མེ་དང་ཕུ་རིན་སི་ཕེར་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་
གོའི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་ཁང་གི་སྒོ་བྱང་
འགེལ་བའི་མཛད་སྒོ་འཚོགས་པ། ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་་་་་་་་

ཁྱེར་ཕ་ནོམ་ཕེན་ནས་ཟླ་4ཚེས་4ཉིན་་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་པ་གཞིར་བཟུང་།
ཚེས་4ཉིན་ཀྲུང་གོ་སྲིད་གཞུང་གིས་རོགས་་་
སྐྲུན་བྱས་པའི་ཁམ་ཕུ་ཁྲེའི་རྒྱལ་ཁབ་ལུས་་་་་
རྩལ་ཐང་གསར་པ་ཁམ་ཕུ་ཁྲེའི་རྒྱལ་ས་ཕ་་་་
ནོམ་ཕེན་ཤར་རྒྱུད་དུ་ལས་འགོ་ཚུགས་པའི་
མཛད་སྒོ་འཚོགས་ཤིང་། ལུས་རྩལ་ཐང་དེ་
བསྐྲུན་རྗེས་2023ལོའི་ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་་་་
ལུས་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་ར་གཙོ་་་་་་
བོར་འགྱུར་རྒྱུ་རེད།

ཁམ་ཕུ་ཁྲེའི་དབུ་བཞུགས་བློན་ཆེན་་་་་
ཧུང་སེན་དང་ཁམ་ཕུ་ཁྲེར་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་
གོའི་གཞུང་ཚབ་ཆེན་མོ་བ་ཞུང་པོ་དང་དེ་་་་
བཞིན་ཁམ་ཕུ་ཁྲེའི་སྲིད་གཞུང་གི་དཔོན་་་་་་
རིགས་དང་། ལུས་རྩལ་པ། སློབ་མའི་་་་་་་་་
འཐུས་མི་སོགས་མཛད་སྒོར་ཞུགས་ཡོད་པ་་

རེད།
ལུས་རྩལ་ཐང་དེ་བསྐྲུན་རྗེས་ཁམ་ཕུ་་་་

ཁྲེར་འཚོག་རྒྱུའི་2023ལོའི་ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་་་་
ལྷོའི་ལུས་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་དང་དེ་མིན་གྱི་
རྒྱལ་སྤྱིའི་ལུས་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་འཚོགས་་་
སའི་ཚོགས་ར་གཙོ་བོར་གྱུར་རྒྱུ་རེད།

ཧུང་སེན་གྱིས་ལུས་རྩལ་ཐང་གསར་་་་་
པ་དེས་ཁམ་ཕུ་ཁྲེའི་ལུས་རྩལ་དང་། རིག་་་་
གནས། སློབ་གསོ། སྤྱི་ཚོགས་བྱ་གཞག་་་་་་་
བཅས་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་རྒྱུར་སྐུལ་མ་ཆེན་པོ་
ཐེབས་རྒྱུ་རེད་ཅེས་བཤད་པ་དང་འབྲེལ་་་་་་
ཀྲུང་གོ་སྲིད་གཞུང་དང་མི་དམངས་ཀྱིས་་་་་་
ལུས་རྩལ་ཐང་བསྐྲུན་པའི་ཐད་རོགས་སྐྱོར་་
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་གནང་བར་སྙིང་ཐག་པ་ནས་
ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བཤད་པ་རེད།

(པ་སངས་དང་པ་ཕན་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་་
བྱས)

ནན་ཅིང་དམར་གསོད་ཆེ་མོའི་ནང་སྟེས་དབང་གིས་སྲོག་ཉེན་ལས་ཐར་མཁན་དང་རྐྱེན་
ལམ་དུ་ཤོར་མཁན་གྱི་ནང་མིས་དྭངས་གསལ་དུས་ཚིགས་སུ་འདས་མཆོད་བྱས་པ།
⇑ ཟླ་4ཚེས་4ཉིན། ནན་ཅིང་དམར་གསོད་ཆེ་མོའི་ནང་སྟེས་དབང་གིས་སྲོག་ཉེན་ལས་ཐར་མཁན་དང་དེ་་་་་་་་

བཞིན་རྐྱེན་ལམ་དུ་ཤོར་མཁན་གྱི་ནང་མིའི་འཐུས་མི་50ལྷག་ཙམ་གྱིས་ཀྲུང་གོར་བཙན་འཛུལ་བྱེད་མཁན་རི་དམག་་་་་
གིས་ནན་ཅིང་དམར་གསོད་ཆེ་མོའི་ནང་རྐྱེན་ལམ་དུ་བཏང་བའི་སྤུན་ཟླའི་དྲན་གསོ་ཁང་གི་རྐྱེན་ལམ་དུ་ཤོར་བའི་མི་་་་་
སྣའི་མིང་བཀོད་པའི་གྱང་ངོས་ཀྱི་མདུན་དུ་དྭངས་གསལ་དུས་ཚིགས་རིང་ནང་མིས་འདས་མཆོད་བྱེད་པའི་བྱེད་སྒོ་་་་་་་་
སྤེལ་ནས་ཀྲུང་གོར་བཙན་འཛུལ་བྱེད་མཁན་རི་དམག་གིས་བསད་པའི་གཉེན་ཉེ་ཚོར་མཆོད་འབུལ་བྱས་པ་དང་། རི་་་
པིན་གྱི་མཛའ་གྲོགས་མི་སྣ་དང་ཨོ་སི་ཁྲུ་ལི་ཡའི་གཞོན་ནུའི་འཐུས་མི་སོགས་འདས་འབུལ་བྱེད་སྒོར་ལྷན་དུ་ཞུགས་་་་་་་་་་
ཤིང་། འདི་ནི་རི་པིན་རྩྭ་ཙེ་ཅིན་གྱི་མཉམ་གཞས་ཚོགས་པའི་འཐུས་མིས་དྲན་གསོ་ཁང་གི་རྐྱེན་ལམ་དུ་ཤོར་བའི་མི་་་་་་་་
སྣའི་མིང་བཀོད་པའི་གྱང་ངོས་ཀྱི་མདུན་དུ་མེ་ཏོག་ཕུལ་ནས་སྨོན་ལམ་འདེབས་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

ཀྲུང་གོས་རོགས་སྐྲུན་བྱས་པའི་ཁམ་ཕུ་ཁྲེའི་རྒྱལ་
ཁབ་ལུས་རྩལ་ཐང་གསར་པ་ལས་འགོ་ཚུགས་པ།


