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ཉེ་ཆར་ཀྲུང་གོ་དང་ཧིན་རྡུ་ཉི་ཞི་ཡའི་ཁེ་ལས་ཀྱིས་་་་་་་་
མཉམ་ལས་འཛུགས་སྐྲུན་བྱས་པའི་ཅ་ཁར་ཐ་ནས་དབན་་་་་
ལུང་བར་གྱི་མྱུར་བགྲོད་ལྕགས་ལམ(ཅ་དབན་མྱུར་བགྲོད་་་་
ལྕགས་ལམ)གྱི་རྣམ་གྲངས་ཆ་ཚང་འགན་གཙང་ལེན་པའི་་་་
གན་རྒྱར་མིང་རྟགས་འགོད་པའི་མཛད་སྒོ་ཅ་ཁར་ཐའི་་་་་་་་
ཝུའེ་ཅ་ཡ་ཁ་ཡ་ཀུང་སིའི་སྤྱི་ཁྱབ་པུའི་ཐོག་ཁང་དུ་གཟབ་་་་་
རྒྱས་ངང་གཉེར་བ་རེད། མཛད་སྒོ་དེ་གཉེར་བ་ལས་ཀྲུང་་་་
གོ་དང་ཧིན་རྡུ་ཉི་ཞི་ཡའི་ལྕགས་ལམ་མཉམ་ལས་ལ་འཕེལ་་་
རིམ་གལ་ཆེན་བྱུང་བ་དང་ཅ་ཁར་ཐ་ནས་དབན་ལུང་བར་་་
གྱི་མྱུར་བགྲོད་ལྕགས་ལམ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ལག་ལེན་་་་་་་་་
བསྟར་བའི་དུས་མཚམས་སུ་སླེབས་པ་མཚོན་ཡོད། ཧིན་རྡུ་
ཉི་ཞི་ཡར་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་བ་ཤེས་་་་་་
ཧྥེང་དང་། ཧིན་རྡུ་ཉི་ཞི་ཡའི་ཙུང་ཐུང་ལས་ཤག་གི་སྐུ་་་་་་་་་
འཁོར་དཔོན་ཐེ་ཐེང·མ་སི་ཏུའུ་ཅི། ཧིན་རྡུ་ཉི་ཞི་ཡའི་་་་་་་་
མྱུར་བགྲོད་ལྕགས་ལམ་ཁེ་ལས་མཉམ་འབྲེལ་སྒྲིག་གཞིའི་ལྟ་
ཞིབ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་དང་ཧིན་རྡུ་ཉི་ཞི་ཡའི་གཞུང་་་་་་
ཁོངས་ཁེ་ལས་པུའི་པུའུ་ཀྲང་གི་དམིགས་བསལ་བློ་འདྲི་བ་་་་
གཅིག་ལྕོགས་ཡིན་པའི་ས་ཧ་ལ་སོགས་སྐུ་མགྲོན་དང་རྒྱལ་་་་
ཁབ་གཉིས་པོའི་འབྲེལ་ཡོད་ཁེ་ལས་ཀྱི་འཐུས་མི་200ལྷག་་་
ཙམ་གྱིས་དུས་སྐབས་གལ་ཆེན་དེར་ཐུན་མོང་ཐོག་བདེན་་་་་
དཔང་བྱས་ཡོད།

ཅ་ཁར་ཐ་ནས་དབན་ལུང་བར་གྱི་མྱུར་བགྲོད་ལྕགས་་་
ལམ་གྱི་རྣམ་གྲངས་ནི་ཀྲུང་གོ་མྱུར་བགྲོད་ལྕགས་ལམ་གྱིས་་་་
མ་ལག་ཆ་ཚང་དང་། རྒྱུ་རྐྱེན་ཆ་ཚང་། ཐོན་ལས་སྦྲེལ་ཐག་
ཆ་ཚང་བཅས་ཀྱི་ཐོག་ནས་ཕྱི་རྒྱལ་དུ་མྱུར་བགྲོད་ལྕགས་་་་་་་
ལམ་སྐྲུན་ཐེངས་དང་པོ་ཡིན་པ་དང་། དེ་ནི“རྒྱུད་གཅིག་་་་
ལམ་གཅིག”འཛུགས་སྐྲུན་ཐད་ཐོབ་པའི་དུས་འགོའི་གྲུབ་་་་
འབྲས་གལ་ཆེན་ཞིག་ཀྱང་ཡིན། འདས་ཟིན་པའི་ལོ་གཅིག་
ལྷག་ཙམ་ནང་ཅ་ཁར་ཐ་ནས་དབན་ལུང་བར་གྱི་མྱུར་་་་་་་་་་་
བགྲོད་ལྕགས་ལམ་རྣམ་གྲངས་དེ་མ་རྩ་མཉམ་འཇོག་ཀུང་་་་་
སིའི་དབར་གྲོས་མཐུན་བཞག་པ་ནས་ཆ་ཚང་འགན་གཙང་
ལེན་པའི་གན་རྒྱ་འཇོག་པའི་བར་གནད་དོན་རེ་རེ་བཞིན་་་་
ཐག་གཅོད་བྱེད་པ་དང་གོམ་སྟབས་རེ་རེ་བཞིན་བརྟན་་་་་་་་
པོའི་ངང་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད།

ཤེས་ཧྥེང་གིས་གན་རྒྱའི་མིང་རྟགས་འགོད་པའི་་་་་་་་་་་་
མཛད་སྒོའི་ཐོག་ཤིས་ཚིག་བརྗོད་སྐབས་ཆ་ཚང་འགན་་་་་་་་་
གཙང་ལེན་པའི་གན་རྒྱའི་ཐོག་མིང་རྟགས་འགོད་པ་ནི་ཅ་་་་
ཁར་ཐ་ནས་དབན་ལུང་བར་གྱི་མྱུར་བགྲོད་ལྕགས་ལམ་གྱི་་་་
རྣམ་གྲངས་ཀྱི་ལམ་ཚད་རྡོ་རིང་གི་དོན་སྙིང་ལྡན་པའི་་་་་་་་་་་
འཕེལ་རིམ་གཞན་ཞིག་ཡིན། ཅ་ཁར་ཐ་ནས་དབན་ལུང་་་་་
བར་གྱི་མྱུར་བགྲོད་ལྕགས་ལམ་ནི་ཀྲུང་གོ་དང་ཧིན་རྡུ་ཉི་ཞི་་

ཡས་མཉམ་དུ་མ་རྩ་བཏང་ནས་སྐྲུན་པ་ཞིག་ཡིན་པ་དང་།
ཕྱོགས་གཉིས་པོས་ཉེན་ཁ་མཉམ་འཁུར་དང་ཁེ་ཕན་མཉམ་
སྤྱོད་བྱས་ཏེ་དམ་ཞིང་ཟབ་པའི་ལས་དབང་གཅིག་མཐུན་་་་་
འདུས་གྲུབ་ཅིག་ཆགས་ཡོད། རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་སྲིད་་་་་་
གཞུང་གི་རྒྱབ་སྐྱོར་ཤུགས་ཆེན་དང་ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་་་་་་་་་
ཚོགས་པའི་འབད་བརྩོན་ལྷོད་མེད་འོག་ཅ་ཁར་ཐ་ནས་་་་་་་་
དབན་ལུང་བར་གྱི་མྱུར་བགྲོད་ལྕགས་ལམ་སྤུས་ཚད་མཐོ་་་་་
པོའི་སྒོ་ནས་སྐྲུན་ཐུབ་རྒྱུའི་ཡིད་ཆེས་ཡོད། ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་་་་
ཀྱིས་ཅ་ཁར་ཐ་ནས་དབན་ལུང་བར་གྱི་མྱུར་བགྲོད་ལྕགས་་་་
ལམ་ཚད་ཤིང་དུ་འཛིན་ནས་ཧིན་རྡུ་ཉི་ཞི་ཡ་ཕྱོགས་དང་དེ་་
བས་ཕྱོགས་ཡོངས་དང་གཏིང་ཟབ་པའི་གཉིས་ཕན་མཉམ་་
ལས་བྱས་ཏེ་ཀྲུང་གོ་དང་ཧིན་རྡུ་ཉི་ཞི་ཡའི་ཕྱོགས་ཡོངས་ཀྱི་་
འཐབ་ཇུས་རོགས་ཟླའི་འབྲེལ་བ་མདུན་ཕྱོགས་སུ་འཕེལ་་་་་་
རྒྱས་འགྲོ་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་འདོད་ཡོད་ཅེས་བཤད།

མ་སི་ཏུའུ་ཅི་ཡིས་ཅ་ཁར་ཐ་ནས་དབན་ལུང་བར་གྱི་་་་
མྱུར་བགྲོད་ལྕགས་ལམ་གྱི་རྣམ་གྲངས་ནི་ཧིན་རྡུ་ཉི་ཞི་ཡ་་་་་་
དང་ཀྲུང་གོའི་མཚོན་རྟགས་རང་བཞིན་གྱི་མཉམ་ལས་རྣམ་
གྲངས་ཤིག་ཡིན་པ་དང་། ཆ་ཚང་འགན་གཙང་ལེན་པའི་་་་
གན་རྒྱའི་ཐོག་མིང་རྟགས་བཀོད་པ་དེ་རྣམ་གྲངས་དེའི་་་་་་་་
དུས་མཚམས་རང་བཞིན་གྱི་ཚད་བརྒལ་འགངས་ཆེན་ཞིག་་
ཡིན་པས་ཕྱོགས་གཉིས་པོས་མུ་མཐུད་མཉམ་ལས་བྱ་རྒྱུར་་་་་
ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ནས་རྣམ་གྲངས་བདེ་བླག་ངང་ལེགས་་་་་་
གྲུབ་ཐུབ་རྒྱུའི་ཡིད་ཆེས་ཡོད་ཅེས་བཤད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ཅ་ཁར་ཐ་ནས་་་་་་་
དབན་ལུང་བར་གྱི་མྱུར་བགྲོད་ལྕགས་ལམ་ནི་ཀྲུང་གོ་དང་་་་
ཧིན་རྡུ་ཉི་ཞི་ཡའི་ཁེ་ལས་ཀྱིས་B2B(ཁེ་ལས་ནས་ཁེ་ལས་་་་་
བར)ཚོང་ལས་རྣམ་པའི་མཉམ་ལས་ལ་བརྟེན་ནས་ཀྲུང་གོ་་་
ཕྱོགས་ཀྱིས་ཀྲུང་གོ་ལྕགས་ལམ་སྤྱི་ཁྱབ་ཀུང་སིས་སྣེ་འཁྲིད་་་་
དེ་ལྕགས་ལམ་འཆར་འགོད་དང་། བཟོ་སྐྲུན། སྒྲིག་ཆས་་་་་
དང་གཉེར་སྐྱོང་སོགས་ཁེ་ལས་མཉམ་འབྲེལ་སྒྲིག་གཞི་གྲུབ་
ནས་ཧིན་རྡུ་ཉི་ཞི་ཡའི་ཝུའེ་ཅ་ཡ་ཁ་ཡ་ཀུང་སིས་སྣེ་འཁྲིད་་་་
པའི་ཧིན་རྡུ་ཉི་ཞི་ཡའི་གཞུང་ཁོངས་ཁེ་ལས་ཀྱི་མཉམ་་་་་་་་་་་
འབྲེལ་སྒྲིག་གཞི་དང་མཉམ་ལས་བྱས་པ་རེད། རྣམ་གྲངས་
ཡོངས་ལ་ཀྲུང་གོ་མྱུར་བགྲོད་ལྕགས་ལམ་གྱི་ལག་རྩལ་དང་་་་
སྒྲིག་ཆས་སྤྱད་པ་དང་ཀྲུང་གོའི་མྱུར་བགྲོད་ལྕགས་ལམ་གྱི་་་་
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་སྟངས་དང་གཉེར་་
སྐྱོང་དོ་དམ་ཉམས་མྱོང་ལ་དཔེ་བལྟས་པ་དང་ཀྲུང་གོ་མྱུར་་་
བགྲོད་ལྕགས་ལམ་གྱི་ཚད་གཞིའི་ཐོག་ནས“ཕྱིར་སྐྱོད་་་་་་་་་་་
པའི”རྣམ་གྲངས་དང་པོ་དེ་ཡིན། ལོ་གཅིག་ལྷག་ཙམ་གྱི་་་་་
འབད་བརྩོན་བྱས་པ་བརྒྱུད། ཀྲུང་གོ་དང་ཧིན་རྡུ་ཉི་ཞི་་་་་་་

ཡའི་མཉམ་ལས་རོགས་ཟླས་མྱུར་བགྲོད་ལྕགས་ལམ་ལམ་་་་་་
ཐིག་གི་འཆར་འགོད་ཀྱི་ཞིབ་བཤེར་ཆོག་མཆན་དང་།
རྣམ་གྲངས་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་ཆོག་འཐུས། དམིགས་བསལ་་་
ཆོག་འཐུས་གཉེར་སྐྱོང་གྲོས་མཐུན། ལམ་ཐིག་གི་ཁོར་ཡུག་
ཚོད་སྐོར། རྩད་ཞིབ་ཇུས་འགོད་སོགས་གྲ་སྒྲིག་ལས་དོན་་
ཁག་སྔ་རྗེས་སུ་ལེགས་གྲུབ་ཟིན་པ་རེད། ད་ཐེངས་ཆ་ཚང་་་
འགན་གཙང་ལེན་པའི་གན་རྒྱའི་ཐོག་མིང་རྟགས་བཀོད་་་་་་
རྗེས་ཀྲུང་གོ་དང་ཧིན་རྡུ་ཉི་ཞི་ཡ་ཕྱོགས་གཉིས་པོས་རྣམ་་་་་་
གྲངས་འཛུགས་སྐྲུན་སྒྲིག་འཛུགས་དང་དོ་དམ་ལ་ཤུགས་་་་་་
སྣོན་བརྒྱབ་ནས་ཚད་གཞི་མཐོ་བའི་སྒོ་ནས་ལས་གྲྭ་བསྐྲུན་་་་
ཏེ་རྣམ་གྲངས་བདེ་བླག་ངང་སྐུལ་འདེད་ཐུབ་རྒྱུར་འགན་་་་་
ལེན་བྱས་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ཅ་ཁར་ཐ་ནས་་་་་་་
དབན་ལུང་བར་གྱི་མྱུར་བགྲོད་ལྕགས་ལམ་གྱིས་ཅ་ཁར་ཐ་་་་
ནས་ཧིན་རྡུ་ཉི་ཞི་ཡའི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་ཨང་གསུམ་པ་་་་་་་་་་
དབན་ལུང་སྦྲེལ་མཐུད་ཐུབ་རྒྱུ་ཡིན་པ་དང་། ལམ་ཐག་་་་་་་
ཡོངས་ལ་སྟོང་སྨི་142ཡོད་པ་དང་ཆུ་ཚོད་རེར་མྱུར་ཚད་་་་་
མཐོ་ཤོས་སྟོང་སྨི་350འགྲོ་ཐུབ་པའི་ཇུས་འགོད་བྱས་པ་་་་་་
དང་། ལོ་གསུམ་ནང་སྐྲུན་ཟིན་ནས་མེ་འཁོར་ཤར་གཏོང་་་་
ཐུབ་རྒྱུའི་འཆར་གཞི་ཡོད་པ་རེད། སྐབས་དེ་དང་བསྟུན་་་་་
ནས་ཅ་ཁར་ཐ་ནས་དབན་ལུང་བར་གྱི་འགྲུལ་སྐྱོད་དུས་་་་་་་
ཚོད་ད་ལྟའི་ཆུ་ཚོད་3ལྷག་ཙམ་ནས་སྐར་མ་40ཡི་བར་ཐུང་
དུ་འགྲོ་རྒྱུ་ཡིན་པ་དེས་ཚད་གཞི་མཐོ་ཤོས་ཀྱི་སྒོ་ནས་་་་་་་་་་་་་
དམངས་ཚོགས་ཕྱིར་སྐྱོད་ལ་སྟབས་བདེ་སྐྲུན་ཏེ་གྲོང་ཁྱེར་་་་་
གཉིས་དབར་གྱི་འགྲིམ་འགྲུལ་གནོན་ཤུགས་ནུས་ལྡན་ངང་་
ཞི་ལྷོད་དུ་གཏོང་ཐུབ་པ་དང་། ལམ་རྒྱུད་ཀྱི་ཚོང་ལས་དང་་
ཡུལ་སྐོར་ཐོན་ལས་གསར་སྤེལ་ལ་སྐུལ་ཁྲིད་བྱས་ནས་ཧིན་་་་
རྡུ་ཉི་ཞི་ཡའི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་་་་་་་
སྐུལ་འདེད་ཐུབ་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད། དེ་དང་ཆབས་ཅིག་ཅ་་་་་་་
ཁར་ཐ་ནས་དབན་ལུང་བར་གྱི་མྱུར་བགྲོད་ལྕགས་ལམ་་་་་་་་
རྣམ་གྲངས་ཀྱིས“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”འཛུགས་པའི་་་་་་
ཁྲོད་ཀྱི་ལྕགས་ལམ་གྱི་ཞབས་ཞུའི་འགན་ལེན་ནུས་པ་་་་་་་་་་་་
འདོན་སྤེལ་བྱེད་པ་དང་། རང་རྒྱལ་གྱི་ལྕགས་ལམ་དང་ཨེ་་་
ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་འབྲེལ་ཡོད་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ལྕགས་ལམ་མཉམ་་་་
ལས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ།“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་་་་་་་་་་་་་་
གཅིག”ལམ་རྒྱུད་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འགྲིམ་འགྲུལ་རྨང་གཞིའི་་་་་་་
སྒྲིག་བཀོད་ཕན་ཚུན་སྦྲེལ་མཐུད་ཐུབ་པ་བཅས་ཐད་དོན་་་་་
སྙིང་ཧ་ཅང་གལ་ཆེན་ལྡན་ཡོད་པ་རེད།

(བསྟན་འཛིན་གཡུ་སྒྲོན་གྱིས་བསྒྱུར། བསོད་བདེས་་་་
ཞུས)

ཅ་ཁར་ཐ་ནས་དབན་ལུང་བར་གྱི་མྱུར་བགྲོད་ལྕགས་ལམ་གྱི་རྣམ་
གྲངས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ལག་ལེན་བསྟར་འགོ་ཚུགས་པ།

ཧིན་རྡུ་ཉི་ཞི་ཡར་བཅའ་སྡོད་འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ། ཞི་ལའེ་དབང་།

ཤ་སྨི་འབྲུག་གཟུགས་མ་དང་ཀྲུང་ཨའི་ཉོ་ཚོང་གི་གལ་ཆེའི་རང་བཞིན།
⇑ འབུ་སྲིན་ཤ་སྨི་འབྲུག་གཟུགས་མ་ཆུང་ཆུང་དེ་ལས་ཆུ་ཁྲི་རི་སྟོང་ཆོད་པའི་ཀྲུང་ཨ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཕན་ཚུན་་་་་

འབྲེལ་ནས་ཡོད། ལོ་བརྒྱ་དང་དྲུག་ཅུ་ལྷག་གི་གོང་དུ་མན་དབྱིན་ཀྲོའུ་ཡི་ཤ་སྨི་བཟུང་བའི་ལས་རིགས་དར་རྒུད་རེས་་་་་
མོས་དབང་གིས་ཐོན་ལས་ཕྱོགས་སྒྱུར་གྱི་རྦ་རླབས་ཁྲོད་དམའ་སར་ལྷུང་བ་དང་སྤྲོད་མང་མཁོ་ཉུང་གི་འགྲན་རྩོད་ཁྲོད་་
ཐོར་ཞིག་འགྲོ་བར་ཉེ་མོད། ཀྲུང་གོའི་ཤ་སྨི་ཟ་རྒྱུར་དགའ་མཁན་ཚོའི་དགའ་ཞེན་ལས་ལས་རིགས་དེར་སླར་ཡང་་་་་་་་་་
གསོན་ཤུགས་འཕེལ་བར་གྱུར།

ཤ་སྨི་འབྲུག་གཟུགས་མའི་སྤྲོད་མཁོ་གཉིས་འཚམ་པོ་ཡོད་པ་ལས་ཀྲུང་ཨའི་དཔལ་འབྱོར་གྲུབ་ཆའི་ལེགས་ཆ་་་་་་་་་་་
གསབ་རེས་ཐུབ་པ་མཚོན། ད་ཆ་རྩེད་ཆས་ནས་གྱོན་གོས་བར་དང་གོས་སྒམ་ནས་ལག་ཐོགས་ཁ་པར་བར་སྤུས་ཚད་་་་་་
མཐོ་བའི“ཀྲུང་གོའི་ལན་པར”ལས་ཨ་རིའི་ཟོག་གོང་ཆག་ནས་ཨ་རིའི་ཁྱིམ་ཚང་ལ་འགྲོ་སོང་གྲོན་ཆུང་མི་ཉུང་བ་ཐུབ་་་
ཡོད། མན་དབྱིན་གྱི་ཤ་སྨི་བཟུང་མཁན་ནས་ཏེ་ཁེ་སཱ་སིའི་སྲིང་བལ་འདེབས་མཁན་ཞིང་པ་བར་དང་། ཧྥུའུ་ལོ་ལི་་་་་་་་
ཏའི་ཨར་སྐྲུན་པ་ནས་ཤིས་ཡཱ་ཐུའི་པོའོ་དབྱིན་གནམ་གྲུ་བཟོ་མཁན་བཟོ་པ་བར། ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་ཁྲི་སྟོང་མང་པོ་་་་་་་་
ནས་འཛད་སྤྱོད་པ་དུང་ཕྱུར་མང་པོའི་བར་བཅས་ལས་ཀྲུང་ཨ་ཕྱོགས་གཉིས་ཀས་ཉོ་ཚོང་མཉམ་ལས་ཀྱི་ཁེ་བཟང་་་་་་་་་་
ལོངས་སུ་སྤྱོད་བཞིན་ཡོད་ཅིང་། འདི་ནི་ཟླ་3ཚེས་29ཉིན་ཨ་རིའི་མན་དབྱིན་ཀྲོའུ་པོའོ་ཐེ་ལན་ཉེ་འགྲམ་གྱི་མཚོ་་་་་་་་་་་
ངོགས་ཤ་སྨི་འབྲུག་གཟུགས་མའི་ཀུང་སིའི་བཟོ་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཤ་སྨི་འབྲུག་གཟུགས་མ་ཐུམ་རྒྱག་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་་་
པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་་
4ཚེས་6ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་
6ཉིན་རྒྱལ་སྤྱིའི་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོའི་མཉམ་འབྲེལ་་་་་་་
ལྷན་ཚོགས་དང་ཧའེ་ཤིན་ཚོགས་པས་པེ་ཅིང་དུ་་་་་
མཉམ་དུ་གསར་འགྱུར་ཡོངས་བསྒྲགས་ཚོགས་་་་་་་་
འདུ་འཚོགས་ནས་ཧའེ་ཤིན་འདི་ཉིད་2018ལོའི་་
ཨུ་རུ་སུའི་འཛམ་གླིང་བུམ་པའི་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོའི་་་་
གཞུང་ཕྱོགས་ཀྱི་རོགས་སྐྱོར་པར་གྱུར་བ་ཁྱབ་་་་་་་་་་
བསྒྲགས་བྱས་པ་རེད། ཡོངས་བསྒྲགས་ཚོགས་་་་་་་་
འདུའི་ཐོག་མཁོ་འདོན་བྱས་པའི་གསར་འགྱུར་་་་་་་
དཔྱད་ཡིག་གཞིར་བཟུང་།“ཧའེ་ཤིན་ཚོགས་་་་་་་་
པས་ཨ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཙམ་བཏང་བའི་དམིགས་་་་་་

ཡུལ་ནི་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་ཁྱོན་དུ་སྤུས་རྟགས་ཀྱི་མིང་་་
གྲགས་ཆེ་རུ་གཏོང་ཆེད་དུ་ཡིན་པ་རེད”

ཕྱོགས་གཉིས་པོས་བཞག་པའི་གྲོས་མཐུན་ལ་
གཞིགས་ན་ཧའེ་ཤིན་གྱི་མཚོན་རྟགས་འདི་ལོའི་་་་་་
མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་བུམ་པ་དང་2018
ལོའི་འཛམ་གླིང་བུམ་པའི་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོའི་འགྲན་
བསྡུར་རིང་གི་བརྡ་ཆ་དང་། སྒོ་འཛིན། གསར་་་་་
འགྱུར་རྒྱབ་པང་བཅས་དང་དེ་བཞིན་གོ་ལ་ཧྲིལ་་་་་
པོའི་གཅིག་གྱུར་བརྙན་འཕྲིན་ཐད་གཏོང་གི་སྐར་་
གྲངས་གསལ་བའི་སྐར་ཁུང་ཐོག་ཐོན་རྒྱུ་ཡིན་པ་་་་་
རེད། (པ་ཕན་གྱིས་བསྒྱུར། པ་སངས་དང་པ་་
ཕན་གྱིས་ཞུས)

ཧའེ་ཤིན་ཀུང་སིས་ཨ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཙམ་བཏང་ནས་ཨུ་རུ་
སུའི་འཛམ་གླིང་བུམ་པའི་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོའི་འགྲན་

བསྡུར་ལ་རོགས་རམ་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་ཁན་པེ་ར་་་་་་་
ནས་ཟླ་4ཚེས་5ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཀྲུང་་་་་
གོའི“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”གི་གྲོས་འགོས་ཨོ་སི་ཁྲུ་ལི་་་་་་
ཡར་མི་སེམས་འགུལ་བའི་གོ་སྐབས་མཁོ་འདོན་བྱས་པ་་་་་་་་
དེས་ཨོ་སི་ཁྲུ་ལི་ཡའི་ཁེ་ལས་ཀྱིས་ཀྲུང་གོ་དང་ཚོང་དོན་་་་་་་་་
འབྲེལ་བར་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་ཐུབ་པ་མ་ཟད། ཁོང་ཚོར་རྒྱལ་་་
ཁབ་གསུམ་པའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གོ་སྐབས་འཕྲད་ཡོད། ཨོ་་་་་
སི་ཁྲུ་ལི་ཡའི་ལས་རིགས་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་གྱིས་ཉེ་་་
དུས་ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་བཅར་འདྲི་དང་ལེན་བྱེད་་་
སྐབས་གོང་གསལ་གྱི་ལྟ་བ་དེའི་སྐོར་རྒྱས་བཤད་བྱས་པ་རེད།

ཨོ་སི་ཁྲུ་ལི་ཡའི་ཨོ་རུའེ་ཁའེ་ཀུང་སིའི་ཏུང་ཧྲི་ཚོགས་་་་
པའི་ཀྲུའུ་ཞི་མཱ་ཁོ་མུའུ·པུ་ལུའུ་མུའུ་ཧེ་ཏེས་ཨོ་སི་ཁྲུ་ལི་ཡའི་
ཚོང་དོན་ལས་རིགས་ཀྱིས་ཀྲུང་གོའི“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་་་་་་་་་་་
གཅིག”གི་གྲོས་འགོར་རྦད་དེ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱ་རྒྱུ་ཡིན། གང་་་་་
ཡིན་ཞེ་ན། གྲོས་འགོ་དེས་ཨེ་ཤེ་ཡ་དང་། ཡོ་རོབ། ཨ་ཧྥེ་་་་
རི་ཁ་སོགས་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་ལ་ཐུན་མོང་འཕེལ་རྒྱས་དང་གྲ་་
རྒྱས་ཀྱི་གོ་སྐབས་མཁོ་འདོན་བྱེད་ཐུབ་པས་ཡིན་ཞེས་བཤད།

ཁོང་གིས་རྒྱལ་ཁབ་དང་ས་ཁུལ་52ཀྱི་གཉེར་སྐྱོང་གཏེར་་་་་
ལས་ཞབས་ཞུ་ཀུང་སིའི་ངོས་ནས་བརྗོད་ན། ཨོ་རུའེ་ཁའེ་་་་
ཀུང་སིའི་ངོས་ནས་བརྗོད་ན། དར་གོས་ལམ་བུའི་དཔལ་་་་་་་
འབྱོར་ཁུལ་བསྐྲུན་རྒྱུ་དེས་ཨེ་ཤེ་ཡ་དབུས་མའི་ས་ཁུལ་ལ་་་་་་
ཚོང་ལས་ཀྱི་གོ་སྐབས་ཆེན་པོ་འཕྲད་རྒྱུ་རེད་ཅེས་བཤད།

ཁོང་གིས“‘རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག’དེ་ཞབས་ཞུའི་་་་་
ལས་རིགས་ཀུང་སིའི་ངོས་ནས་བརྗོད་ན་གོ་སྐབས་ཆེན་པོ་་་
ཞིག་རེད། གྲོས་འགོ་འདི་ཀྲུང་གོ་དང་ཨོ་སི་ཁྲུ་ལི་ཡ་དང་་་་་
འབྲེལ་བ་ཡོད་པ་མ་ཟད། རྒྱལ་ཁབ་གསུམ་པ་དང་ཡང་་་་་་་
འབྲེལ་བ་ཡོད”ཅེས་བཤད།

པུ་ལུའུ་མུའུ་ཧེ་ཏེས་ད་དུང་ཨོ་སི་ཁྲུ་ལི་ཡའི་བྱང་རྒྱུད་་་
གསར་སྤེལ་ཐད“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”གི་གྲོས་འགོའི་་་་་
ནང་ནས་ཕན་པ་ཐོབ་ཡོད་ཅེས་བཤད་ཅིང་། ཁོང་གིས་ཨོ་་
སི་ཁྲུ་ལི་ཡའི་བྱང་རྒྱུད་ཀྱི་ཁུན་ཧྲེ་ལན་ཀྲོའུ་ཡི་འགྲམ་དུ་་་་་་་་་
སྐྲུན་པའི་གནམ་ཐང་གསར་པ་དེ་བརྒྱུད་ནས་ས་གནས་་་་་་་་
དེའི་ཞིང་ཞོར་ཐོན་ཟོག་སོས་པ་གནམ་གྲུ་ནས་ཧྲང་ཧའེ་རུ་་
ཐད་ཀར་དབོར་གྱི་ཡོད་ལ། ཉིན་གཅིག་ནང་ཧྲང་ཧའེ་་་་་་་་

གྲོང་མིའི་གསོལ་ལྕོག་ཐོག་བཤམས་ཐུབ་ཀྱི་ཡོད་ཅེས་དཔེ་་་་
དྲངས་ནས་བཤད།

ཨོ་སི་ཁྲུ་ལི་ཡ་སྲིད་གཞུང་གི་མི་དམངས་ཤོག་སྒོར་་་་་་་་་
རྒྱལ་སྤྱི་ཅན་ལས་དོན་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཏེ་ཝུའེ་ཨོར་སན་་་་་
གྱིས་མི་དམངས་ཤོག་སྒོར་རྒྱལ་སྤྱི་ཅན་དུ་འགྱུར་རྒྱུ“རྒྱུད་་་་་
གཅིག་ལམ་གཅིག”གི་གྲོས་འགོ་དང་འབྲེལ་བ་དམ་ཟབ་་་་་་
ཡོད། ཨོ་སི་ཁྲུ་ལི་ཡར་མ་དངུལ་དོ་དམ་བྱེད་པའི་ཉམས་་་་་་
མྱོང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པོ་ཡོད་པས་མི་དམངས་ཤོག་སྒོར་་་་་་་་
རྒྱལ་སྤྱི་ཅན་དུ་གྱུར་རྒྱུ་དང“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”འཛུགས་
སྐྲུན་ནང་དེ་བས་ལེགས་པའི་སྒོ་ནས་ཞུགས་ཐུབ་ཅེས་་་་་་་་་་་་
བཤད།

ཨོར་སན་གྱིས་ཨོ་སི་ཁྲུ་ལི་ཡའི“བྱང་རྒྱུད་ཐོན་འབྱེད་་་
ཆེ་མོའི”འཆར་གཞི་དེ“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”གི་གྲོས་་་་་
འགོ་དང་སྦྲེལ་མཐུད་བྱེད་ཆོག་པ་ཞིག་རེད། དེའི་ཐད་་་་་་་་
སྒེར་གཉེར་ཁེ་ལས་སྐུལ་འདེད་སྟོབས་ཤུགས་གཙོ་བོར་གྱུར་
ཆོག་ཅིང་། གང་ཡིན་ཞེ་ན“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”བསྐྲུན་་
རྒྱུའི་ནང་ཞུགས་ཚེ་ཁོང་ཚོར་ཚོང་ལས་ཐད་ཁེ་ཕན་ཐོབ་རྒྱུ་་
ཡིན་པ་དང་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འཆར་གཞི་ཆེན་་་་
པོ་དེར་ཨོ་སི་ཁྲུ་ལི་ཡའི་སྲིད་གཞུང་གིས་འབྲེལ་ཡོད་ཡིག་ཆ་
བཟོས་ནས་སྦྲེལ་མཐུད་བྱ་རྒྱུར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་དགོས་པའི་་་་
ངོས་འཛིན་བྱས། （པ་སངས་ཀྱིས་བསྒྱུར། པ་སངས་་་་་་་
དང་པ་ཕན་གྱིས་ཞུས）

ཨོ་སི་ཁྲུ་ལི་ཡའི་ཚོང་དོན་ལས་རིགས་མི་སྣས།
“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”གི་གྲོས་འགོས་ཨོ་སི་ཁྲུ་ལི་ཡར་མི་སེམས་འགུལ་

བའི་གོ་སྐབས་མཁོ་འདོན་བྱས་ཡོད་ཅེས་བཤད་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ནས་གློག་་་་་་་་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཀྲུང་གོ་རླངས་འཁོར་བཟོ་
སྐྲུན་ཚོགས་པ་པི་ཡ་ཏི་ཀུང་སིས་ཧང་ག་རིའི་བྱང་་་
རྒྱུད་གྲོང་ཁྱེར་ཁོའོ་མ་ལུའོ་མུའུ་རུ་བཙུགས་པའི་གློག་་་
སྒུལ་འགྲུལ་སྐྱེལ་རླངས་འཁོར་ཆེ་གྲས་བཟོ་གྲྭས་་་་་་
ཚེས་4ཉིན་དངོས་སུ་ཐོན་སྐྱེད་བྱེད་འགོ་ཚུཌ་པ་རེད།

དེ་ནི་པི་ཡ་ཏི་རླངས་འཁོར་ཀུང་སིས་ཡོ་རོབ་་
ཏུ་མ་འཇོག་བྱས་ནས་བསྐྲུན་པའི་གློག་སྒུལ་རླངས་
འཁོར་བཟོ་གྲྭ་དང་པོ་དེ་ཡིན་པ་རེད། སྔོན་་་་་་་་་་་་
དཔག་ལྟར་ན། 2018ལོའི་བར་པི་ཡ་ཏི་ཀུང་་་་་་་་
སིས་ཁོའོ་མ་ལུའུ་མུའུ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་གློག་སྒུལ་་་་་་་་་་་་
འགྲུལ་སྐྱེལ་རླངས་འཁོར་ཆེ་གྲས་བཟོ་གྲྭར་མ་་་་་་་་་་

འཇོག་ཡོ་སྒོར་ཁྲི་2000བྱེད་རྩིས་ཡོད་པ་དང་།
ལས་མི་བསྡུས་ཚད་300ལྷག་ཙམ་ཟིན་རྒྱུ་ཡིན་པ་་་
རེད། དུས་འགོའི་ཐོན་རྫས་གཙོ་བོ་ནི་གློག་སྒུལ་་་་་
སྒུལ་སྐྱེལ་རླངས་འཁོར་ཆེ་གྲས་རྐྱང་པ་དང་གློག་་་་་
སྒུལ་ཡུལ་སྐོར་འགྲུལ་སྐྱེལ་རླངས་འཁོར་ཡིན་པ་་་་་་
དང་། དུས་མཇུག་ཏུ་གློག་སྒུལ་དོས་སྐྱེལ་འཁོར་་་་་
རིགས་དང་ཚོང་དོན་རླངས་འཁོར་ཡང་གྲས་ཐོན་་
སྐྱེད་བྱེད་རྒྱུ་དང་། ཐོན་རྫས་རྣམས་ཡོ་རོབ་སྐམ་་་་
ས་ཆེ་མོའི་ཁྲོམ་ར་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

པི་ཡ་ཏི་གཞུང་ཕྱོགས་དྲ་ཚུགས་ཀྱི་ཆ་འཕྲིན་་་
ལྟར་ན། ཀུང་སི་དེ་1995ལོར་བཙུགས་པ་དང་།
ད་ཆ་ལས་བཟོ་ཁྲི་22ཙམ་ཡོད་ཅིང་། གོ་ལ་ཧྲིལ་་་་
པོར་ཐོན་སྐྱེད་རྟེན་གཞི་30བཙུགས་ཡོད་པ་རེད།

པི་ཡ་ཏི་རླངས་འཁོར་ཀུང་སིའི་ཧང་ག་རིའི་གློག་སྒུལ་འགྲུལ་སྐྱེལ་རླངས་
འཁོར་ཆེ་གྲས་བཟོ་གྲྭས་དངོས་སུ་ཐོན་སྐྱེད་བྱེད་འགོ་ཚུཌ་པ།

མ་ཏེ་རི་སྲོག་ཆགས་ཁང་གི་
དོམ་ཁྲ“ཀྲུའུ་ལི་ན”ལྟད་
མོ་བ་དང་ཐོག་མར་

འཕྲད་པ།
⇒ ཚེས་5ཉིན་སི་ཕེན་གྱི་མ་ཏེ་རི་སྲོག་་

ཆགས་ཁང་གི་ཟླ་བ་བདུན་ལྷག་ཙམ་ལ་སླེབས་
པའི་དོམ་ཁྲ“ཀྲུའུ་ལི་ན”ལྟད་མོ་བ་དང་ཐོག་་་
མར་འཕྲད་ཅིང་། “ཀྲུའུ་ལི་ན”2016ལོའི་་་་
ཟླ་8ཚེས་30ཉིན་སྐྱེས་པ་དང་མ་ཏེ་རི་སྲོག་་་་་་
ཆགས་ཁང་ནང་སྐྱེས་པའི་དོམ་ཁྲ་ཨང་5པ་དེ་
ཡིན་ལ་ས་གནས་དེར་སྐྱེས་ནས་གསོན་པའི་་་་་
དོམ་ཕྲུག་མོ་ཐོག་མ་དེའང་རེད།

འདི་ནི་ཟླ་4ཚེས་5ཉིན་གྱི་སི་ཕེན་གྱི་མ་་་་
ཏེ་རི་སྲོག་ཆགས་ཁང་གི་དོམ་ཁྲ“ཀྲུང་ལི་་་་་་་་་
ན”ཡིས་ཕྱི་རོལ་དུ་རྩེད་མོ་རྩེ་བའི་གནས་ཚུལ་
ཡིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཧྥ་རན་སེའི་་་་་་
ཀག་ན་གྲོང་ཁྱེར་ནས་ཟླ་4ཚེས་5ཉིན་གློག་་་་་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་5ཉིན་གྱི་དགོང་མོ་་་་་
དཔྱིད་དུས་ཀྱི་ཀག་ནའི་བརྙན་འཕྲིན་དུས་ཆེན་གྱི་
གཟི་བརྗིད་གཟེངས་རྟགས་སྤྲོད་པའི་མཛད་སྒོ་་་་་་་
འཚོགས་ནས་ཀྲུང་གོའི་ཧྭ་ཚེ་ཚོགས་པ་སྲོལ་གཏོད་
པ་སྤྱི་ཁྱབ་ཀྲའོ་དབྱི་ཧྥང་དང་ཨ་རི་དང་། ཨུ་རུ་་་་་
སུ། འཇར་མན་བཅས་ནས་ཡོང་བའི་སྨྱན་སྦྱོར་བ་
3ལ་སྐབས་འདིའི་ཀག་ནའི་བརྙན་འཕྲིན་དུས་་་་་་་
ཆེན་གྱི་གཟི་བརྗིད་གཟེངས་རྟགས་དུས་གཅིག་ཏུ་་
ཐོབ་པ་རེད། ཀྲའོ་དབྱི་ཧྥང་ནི་བྱ་དགའ་དེ་ཐོབ་་་་
མཁན་གྱི་ཀྲུང་གོའི་གློག་བརྙན་བརྙན་འཕྲིན་གྱི་་་་་་
སྨྱན་སྦྱོར་མི་སྣ་དང་པོ་དེར་གྱུར་ཡོད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུར་བར་གཞིགས་ན། ཀག་ནའི་
བརྙན་འཕྲིན་དུས་ཆེན་གྱི་གཟི་བརྗིད་གཟེངས་་་་་་་
རྟགས་སྤྲོད་པ་དེ་ནི་2013ལོར་གསར་གཏོད་བྱས་
པ་ཞིག་ཡིན་ཞིང་། དེའི་དམིགས་ཡུལ་ནི་སྨྱན་་་་་

སྦྱོར་ལས་རིགས་དང་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྨྱན་སྦྱོར་ཁྱབ་་་་་་་་་
ཁོངས་སུ་ལེགས་སྐྱེས་གཟེངས་སུ་ཐོན་པ་ཕུལ་་་་་་་་་
མཁན་གྱི་སྨྱན་སྦྱོར་ལས་རིགས་ཀྱི་སྣེ་ཁྲིད་པར་་་་་་་་
གཟེངས་བསྟོད་བྱ་རྒྱུ་དེ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། 2016
ལོར་ཧྭ་ཚེ་ཚོགས་པས《གསང་བརྟོལ》དང་《གཅེས་
པར་འོས་པའི་སྐད་སྒྱུར་དཔོན》སོགས་བརྩམས་་་་་
ཆོས་བཞི་ཀྲུང་གོའི་བརྙན་འཕྲིན་འཁྲབ་ཚན་་་་་་་་་་
འཕྲིན་ལམ་ཐོག་བརྙན་འཕྲིན་ལྟ་ཚད་དང་དྲ་རྒྱ་་་་་
ནས་ལྟ་ཚད་མདུན་གྲལ་བཅུའི་ཨང་གཉིས་པར་་་་་་
སླེབས་པ་དེས་བསྡུར་ཚད་30%བཟུང་བ་དང་།
འཁྲབ་ཚན་གསར་པ《ཚེ་གསུམ་ལུས་གསུམ་ལེ་་་་་་་
དབར་བཅུ་ཡི་ཁམ་བུའི་མེ་ཏོག》ཅེས་པ་ཧྥ་རན་་་་་
སེའི་སྨྱན་སྦྱོར་དཔྱད་ཡིག་ཆ་འཕྲིན་ཀུང་སི་THEWIT
ཡིས“གོ་ལ་ཧྲིལ་པོར་ལྟ་མཁན་མང་ཤོས་ཀྱི་བརྙན་་
འཕྲིན་འཁྲབ་ཚན”གྱི་གྲས་སུ་བཅུག་ཡོད།

ཀྲུང་གོའི་གློག་བརྙན་བརྙན་འཕྲིན་གྱི་སྨྱན་སྦྱོར་མི་སྣར་ཀག་ན་བརྙན་
འཕྲིན་དུས་ཆེན་གྱི་གཟི་བརྗིད་གཟེངས་རྟགས་ཐོབ་པ།


