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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་་་
གསལ། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་འཕེལ་སྒྱུར་ཨུ་ལྷན་གྱི་གྲངས་་་་་་
གཞི་ལས་མངོན་པར། བོད་ཀྱི་འགྲིམ་འགྲུལ་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་་་
མྱུར་ཚད་མགྱོགས་སུ་དང་སྤུས་ཀ་ལེགས་སུ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད་པ་
རེད།

ད་ཕན་ལོ་ཤས་རིང་བོད་ཀྱིས་འཕེལ་རྒྱས་ཐད་ཚོད་་་་་་་་་་་་
འཛིན་བཟོ་བའི་འགྲིམ་འགྲུལ་གྱི་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་ཀྱི་་་་་་
དཀའ་གནད་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་ཐག་གཅོད་བྱས་ཤིང་།
གྲངས་གཞི་ལས་མངོན་པར། 2016ལོར་བོད་ཀྱི་གཞུང་ལམ་་
གྱི་སྤྱིའི་ལམ་ཚད་སྤྱི་ལེ་ཁྲི་8.25ཟིན་པ་དང་། ཁྲོན་བོད་དང་།
ཡུན་བོད། དེ་བཞིན་འགག་སྒོ་བར་ལྕགས་ལམ་བཟོ་བ་སོགས་་
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་གསུམ་པའི”དུས་འབྲིང་དུས་་་་་་་་
རིང་གི་ལྕགས་ལམ་དྲ་བའི་འཆར་གཞིའི་ནང་བཞག་པ། རྒྱལ་་

ཕྱི་རྒྱལ་ནང་དུ་ཤར་གཏོང་ཐུབ་པའི་མཁའ་ལམ་71ཡོད་པ་་་་་་
དང་གྲོང་ཁྱེར་41ལ་མཁའ་ལམ་ཤར་གཏོང་ཐུབ་ནས་ཕྱོགས་་་་
བསྡུས་འགྲིམ་འགྲུལ་སྐྱེལ་འདྲེན་ནུས་པ་མངོན་གསལ་དོད་་་་་་་
པོས་ལེགས་སུ་ཕྱིན་ཡོད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། 2016ལོར་བོད་ཀྱི་་་་་
འགྲིམ་འགྲུལ་སྐྱེལ་འདྲེན་གྱི་གཏན་འཇགས་རྒྱུ་ནོར་ཐད་མ་་་་་་
དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་402.1བཏང་བ་དང་གཙོ་གནད་གཞུང་
ལམ་རྣམ་གྲངས་44ལས་འགོ་ཚུགས་ཡོད། ཤང་གྲོང་དང་།
སྒྲིག་གཞི་ཚང་བའི་གྲོང་ཚོ། དགོན་པ་བཅས་ལ་ལམ་ཤར་་་་་་་་་
གཏོང་ཐུབ་ཚད་98%ཡན་ཟིན་ཡོད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། 2016ལོར་བོད་ཀྱིས་་་་་་་་་
ལྕགས་ལམ་འཛུགས་སྐྲུན་ཐད་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་85བཏང་
བ་དང་། ཁྲོན་བོད་ལྕགས་ལམ་གྱི་ཉིང་ཁྲི་ནས་དར་རྩེ་མདོ་་་་་་་

བར་གྱི་ལྕགས་ལམ་དང་། ལྷ་ས་ནས་མལ་གྲོ་གུང་དཀར་བར་་་
གྱི་ལྕགས་ལམ། གཞིས་རྩེ་ནས་སྐྱིད་གྲོང་བར་གྱི་ལྕགས་ལམ།
ཡུན་བོད་ལྕགས་ལམ་སྤོམ་མདའ་ནས་སེམས་ཀྱི་ཉི་ཟླ་བར་གྱི་་་་
དུམ་བུ། གཞིས་རྩེ་ནས་གྲོ་མོ་བར་གྱི་ལྕགས་ལམ་བཅས་ཀྱི་་་་་་་་
དུས་འགོའི་ལས་དོན་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་་
བཏང་ཡོད།

དམངས་སྤྱོད་མཁའ་འགྲུལ་ཐད་བོད་དུ་ད་ཆ་ལྗོངས་ནང་
ཁུལ་དུ་གནམ་ཐང་5དང་སྐྱེལ་འདྲེན་མཁའ་ལམ་ཀུང་སི་9
ཡོད་ཅིང་། ན་ནིང་གནམ་གྲུ་ཐེངས་ཁྲི་3.9བཏང་བ་དང་ལོ་་་་
ཧྲིལ་པོར་འགྲུལ་པ་མི་ཐེངས་ཁྲི་405དང་དངོས་ཟོག་ཏུན་ཁྲི་་་
3དབོར་འདྲེན་བྱས་ཡོད།

（པ་སངས་ཀྱིས་བསྒྱུར། པ་སངས་དང་པ་ཕན་གྱིས་་་་་་་་་་
ཞུས）

བོད་ཀྱི་འགྲིམ་འགྲུལ་འཛུགས་སྐྲུན་མྱུར་ཚད་མགྱོགས་སུ་
དང་སྤུས་ཀ་ལེགས་སུ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད་པ། འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་་་་་་་་

ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར་བོད་རང་སྐྱོང་་་་་
ལྗོངས་དམངས་ཡོངས་ཀྱི་དཔེ་ཀློག་བྱེད་སྒོའི་་་་
འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་དང་བོད་རང་སྐྱོང་་་་་་་་་་་
ལྗོངས་གསར་འགྱུར་དཔེ་སྐྲུན་དང་རླུང་་་་་་་་་་་་
འཕྲིན་གློག་བརྙན་བརྙན་འཕྲིན་ཅུས་ཀྱིས་སྡེ་་་་
ཁུལ་དུ་དམངས་ཡོངས་ཀྱི་དཔེ་ཀློག་བྱེད་སྒོ་་་་་་་
སྤེལ་ཞིང་། ལྷ་ས་གྲོང་ཁུལ་གྱི་སྡེ་ཁུལ་གྱི་དཔེ་་་་
དེབ་ཁང་40ལ་རིན་པ་མི་དགོས་པར་སྒོར་ཁྲི་་་
120རི་བའི་བོད་ཡིག་དཔེ་དེབ་དང་། སྒྲ་་་་་་་་
ཕབ་དངོས་པོ། གློག་རྡུལ་དཔེ་དེབ་སོགས་་་་་་་་
དཔེ་དེབ་ཁྲི་8སྤྲད་པ་དེ་ཐོག་ནས“དཔེ་ཀློག་་་་
བོད་ལྗོངས”ཞེས་པའི་དམངས་ཡོངས་ཀྱི་དཔེ་་
ཀློག་ཟླ་བའི་བྱེད་སྒོ་དངོས་སུ་འགོ་ཚུགས་པ་་་་་་
མཚོན་ཡོད།

ད་ཐེངས་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་ནི་བོད་རང་སྐྱོང་་་་་་་་
ལྗོངས་དམངས་ཡོངས་དཔེ་ཀློག་བྱེད་སྒོའི་་་་་་་་་
འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་དང་བོད་རང་སྐྱོང་་་་་་་་་་་
ལྗོངས་གསར་འགྱུར་དཔེ་སྐྲུན་དང་རླུང་་་་་་་་་་་་
འཕྲིན་གློག་བརྙན་བརྙན་འཕྲིན་ཅུས་ཀྱིས

“དཔེ་ཀློག་བོད་ལྗོངས”ཞེས་པའི་དམངས་་་་་་་
ཡོངས་དཔེ་ཀློག་བྱེད་སྒོ་དང་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་་་
ཏེ་གྲོང་གསེབ་དང་། སྡེ་ཁུལ། སློབ་གྲྭ།
དམག་སྒར། ཁེ་ལས། ལས་ཁུངས། ཁྱིམ་་་་་་་་་
ཚང་བཅས་སུ་སྤེལ་བའི“གཤམ་སྤེལ་་་་་་་་་་་་་་
བདུན”གྱི་བྱེད་སྒོའི་གྲས་ཤིག་རེད། བྱེད་སྒོ་་་་་
སྤེལ་བའི་དམིགས་ཡུལ་ནི་དཔེ་ཀློག་གི་ཐོན་་་་་་་

ཁུངས་འབེལ་དུ་བཏང་ནས་སྡེ་ཁུལ་དེབ་ཁང་་་
གི་དཔེ་དེབ་ཀློག་རིན་ཡོད་པ་བྱས་ཏེ་སྡེ་ཁུལ་་་་་
མང་ཚོགས་ཀྱི་བསམ་པའི་རིག་གནས་འཚོ་བ་་་
སྔར་བས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སུ་བཏང་ནས་སྡེ་་་་་་་
ཁུལ་གྲོང་མིའི་དཔེ་ཀློག་དང་སློབ་སྦྱོང་གི་སྤྲོ་་་་་་
སེམས་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་དང་། རང་ལྗོངས་་་
ཀྱི་སྤྱི་དམངས་ཀྱི་བསམ་བློ་ཀུན་སྤྱོད་ཀྱི་བྱང་་་་་་
ཚད་དང་ཚན་རིག་རིག་གནས་ཀྱི་བྱང་ཚད་་་་་་་
མཐོ་རུ་གཏོང་བ། མི་དམངས་མང་ཚོགས་ཀྱི་་་
ཉིན་རེ་བཞིན་ཆེ་རུ་འགྲོ་བའི་བསམ་པའི་རིག་་
གནས་ཀྱི་དགོས་མཁོ་སྐོང་བ་བཅས་བྱས་ནས་་་
རང་ལྗོངས་ཀྱི“སློབ་སྦྱོང་གཉིས་དང་ཚད་ལོན་
གཅིག”གི་སློབ་སྦྱོང་སློབ་གསོའི་གྲུབ་འབྲས་་་་་་
བརྟན་དུ་དང་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་དང་།“སྣང་་་
ཆེན་བཞི་དང་དགའ་ཞེན་བཞིའི”བརྗོད་དོན་་
གཙོ་བོ་དྲིལ་བསྒྲགས་གཏིང་ཟབ་བྱེད་པ།
དམངས་ཡོངས་དཔེ་ཀློག་གི་སྤྲོ་སྣང་དང་།
དཔེ་ཀློག་གི་གོམས་གཤིས། དཔེ་ཀློག་བྱེད་་་་་་་་
ནུས་བཅས་སྐྱེད་སྲིང་བྱེད་པ།“དཔེ་དེབ་་་་་་་་
མང་ཙམ་ཀློག་པ་དང་། དཔེ་དེབ་ཡག་པོ་ཀློག་
པ། དཔེ་དེབ་ཀློག་མཁས་པོ་བྱེད་པ”བཅས་་་་་
ཀྱི་ཡ་རབས་དར་སྲོལ་ཞིག་ཆགས་པར་བྱས་ཏེ་་
སྤྲོ་སེམས་འཁོལ་བའི་ངང་ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་་་
བཅུ་དགུ་པ་རྒྱལ་ཁའི་ངང་འཚོག་རྒྱུར་བསུ་བ་་
ཞུ་ཆེད་གླེང་ཕྱོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་དང་རིག་གནས་་
ཀྱི་རྣམ་པ་བཟང་པོ་ཞིག་གཏོད་འཆེད་དུ་ཡིན་་
པ་རེད།

དཔེ་ཀློག་བོད་ལྗོངས་ཞེས་པའི་དམངས་ཡོངས་ཀྱི་
དཔེ་ཀློག་ཟླ་བའི་བྱེད་སྒོ་དངོས་སུ་འགོ་ཚུཌ་པ།

བོད་རིགས་ཕྲུ་གུས་ཇ་ལོ་འཐུ་བ།
དཔྱིད་ཟླ་གསུམ་པར་ཀྲེ་ཅང་ཞིང་ཆེན་ཧུའུ་ཀྲོའུ་གྲོང་ཁྱེར་ཝུའུ་ཤིང་ཆུས་ཏའེ་ཤིས་གྲོང་རྡལ་དར་མའི་ལག་རྩལ་སློབ་གྲྭའི་བོད་རིགས་ཕྲུ་གུ་30ལྷག་ཙམ་གྱིས་སློབ་གྲྭའི་རྩལ་ནུས་གསོ་སྦྱོང་རྟེན་གཞིའི་་་་

སྟག་རྒོད་རི་བོའི་ཇ་རར་བསྐྱོད་ནས་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་ཇ་ལོ་འཐུ་སྟངས་དང་ཇ་ལོ་སྐམ་སྲེག་གཏོང་སྟངས་སྦྱངས་ཏེ་ཡུལ་དེའི་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་ཇའི་རིག་གནས་ཉམས་སུ་མྱངས་པ་རེད།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ནས་གློག་་་་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།“མཚོ་སྔོན་པོའི་མཚོ་་་་་་
ཆུང་ནོར་བུ་ཕྱེད་གླིང་གི་མཚོ་ལག་ཅིག་ཟིང་་་་་་་་
སྐྱར་གྱུར་པའི”གནས་ཚུལ་ཞིག་ཉིན་ཤས་གོང་་་་
དྲ་ཐོག་ཏུ་བརྒྱུད་སྤེལ་བྱས་ཤིང་། གསར་འགྱུར་
ནང་བསྟན་པའི་བརྙན་ལམ་དང་པར་རིས་ལ་སྤྱི་
ཚོགས་གླེང་ཕྱོགས་ཀྱིས་དོ་སྣང་བྱས། མཚོ་སྔོན་་
པོ་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་སྲུང་སྐྱོང་བེད་སྤྱོད་དོ་དམ་
ཅུས་ཀྱིས་བརྡར་ཤ་རགས་ཙམ་བཅད་ནས་མཚོ་་
ངོས་ཟིང་སྐྱར་གྱུར་པ་ནི་མཚོ་གཏིང་གི་རྩྭ་ངན་་་་
དང་འདམ་པར་ཚོས་གཞི་ཟིང་སྐྱའི་དངོས་པོ་་་་་་
འགོས་པའི་དབང་གིས་ཡིན་པ་ལས། བཟོ་ལས་་
སྦགས་བཙོག་མིན་ཚུལ་བཤད་པ་རེད།

མཚོ་སྔོན་པོ་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་སྲུང་སྐྱོང་་་་་
བེད་སྤྱོད་དོ་དམ་ཅུས་ཀྱི་ལས་དོན་པས་ངོ་སྤྲོད་་་་
བྱས་པར། མཚོ་ལག་དེའི་ཉེ་འཁོར་དུ་འབྲོག་པ་
ཉུང་ཤས་འཚོ་སྡོད་བྱེད་པ་ལས་ནམ་རྒྱུན་འགྲོ་་་་་
འོང་བྱེད་མི་ཉུང་ཉུང་རེད། ཟླ་4ཚེས་12ཉིན་་་་
འབྲོག་པ་ཞིག་གིས་མཚོའི་ཁ་དོག་གྱུར་པ་ཤེས་་་་་
རྗེས་པར་བརྒྱབ་ནས་དྲ་ཐོག་ཏུ་བསྐུར་བས།
ཁོང་ཚོས་འཕྲལ་དུ་ལས་དོན་པ་སྒྲིག་འཛུགས་་་་་་
ཀྱིས་མཚོ་འགྲམ་དུ་རྟོག་ཞིབ་བྱེད་པར་བསྐྱོད།

སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་ལྟ་སྐུལ་དང་ལེན་བྱེད་ཕྱིར་མཚོ་་
སྔོན་པོ་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་སྲུང་སྐྱོང་བེད་སྤྱོད་དོ་་་་
དམ་ཅུས་ཀྱིས་རང་འགུལ་ངང་སྨྱན་སྦྱོར་གསར་་་་་
འགོད་པ་ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་མ་དཔེ་ལེན་པའི་་་་་་་
ལས་དོན་ནང་ཞུགས་རྒྱུའི་གདན་ཞུ་བྱས་པ་རེད།

ཚེས་13ཉིན་གསར་འགོད་པ་མཚོ་སྔོན་་་་
ཞིང་ཆེན་མཚོ་ལྷོ་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་་་་་་་
གསེར་ཆེན་རྫོང་གི་རྒྱལ་ལམ་109ཡི་སྤྱི་ལེ་་་་་་་་
2120ཡི་ཉེ་འཁོར་དུ་གནས་པའི་མཚོ་སྔོན་་་་་་
པོའི་མཚོ་ཆུང་ནོར་བུ་ཕྱེད་གླིང་དུ་བསྐྱོད་པ་་་་་་
ཡིན། མཚོ་ལག་དེ་དང་མཚོ་སྔོན་པོའི་བར་བྱེ་་

རི་ཞིག་ཡོད་པ་དང་མཚོ་ངོས་ཟིང་སྐྱར་གྱུར་པ་
དེའི་མཚོ་གཏིང་དུ་རྩྭ་ངན་དང་འདམ་པ་ཟིང་་
སྐྱ་མང་པོ་འདུག གསར་འགོད་པས་ས་གནས་
ས་ཐོག་ནས་མཚོ་སྔོན་པོ་སྲུང་སྐྱོང་བེད་སྤྱོད་དོ་
དམ་ཅུས་ཀྱི་ལས་དོན་པས་མཚོ་ནང་ནས་ཆུའི་་
མ་དཔེ་བླངས་པ་དངོས་སུ་མཐོང་བྱུང་།

ལས་དོན་མི་སྣས་GPSསྤྱད་དེ་ཚད་ལེན་་་
བྱས་རྗེས་མཚོ་ལག་འདིའི་རྒྱ་ཁྱོན་ལ་སྤྱི་ལེ་ངོས་
གྲུ་1ཙམ་ཡོད་པའི་གཏན་འཁེལ་བྱས་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ཚེས་་་
14ཉིན་མཚོ་སྔོན་པོ་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་སྲུང་་་་་
སྐྱོང་བེད་སྤྱོད་དོ་དམ་ཅུས་ཀྱི་ཆེད་ལས་བརྟག་་
དཔྱད་ཚོགས་ཆུང་ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་བསྐྱོད་་་
དེ་ཞིབ་དཔྱད་བྱས་ནས་ཆུ་དང་། འདམ་པ།
རྩྭ་ངན་སོགས་ཀྱི་མ་དཔེ་བསྡུ་རུབ་བྱས་པ་མ་་་་་
ཟད། ཀྲུང་གོ་ཚན་རིག་ཁང་ཝུའུ་ཧན་ཆུའི་སྐྱེ་་
དངོས་ཞིབ་འཇུག་སུའོ་རུ་ཞིབ་དཔྱད་ཚད་་་་་་་་
ལེན་དང་གཏན་འཁེལ་བྱ་རྒྱུར་བསྐྱལ་བ་རེད།

མཚོ་སྔོན་པོ་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་སྲུང་སྐྱོང་་
བེད་སྤྱོད་དོ་དམ་ཅུས་ཀྱིས་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་་་
པའི་ཆ་འཕྲིན་ལས་མངོན་པར། མཚོ་ལག་དེ་་་
ནི་ཚྭ་མཚོ་ཆུང་ངུ་ཞིག་ཡིན་པ་དང་དེའི་མཐའ་
འཁོར་ནི་རྩྭ་ར་དང་ཐ་ཐོར་དུ་གནས་པའི་་་་་་་་་
འབྲོག་ར་ཡིན་པ་དང་བཟོ་ལས་ཀྱི་སྦགས་་་་་་་་་་
བཙོག་འབྱུང་ཁུངས་མེད་པས་སྣོད་བཅུད་་་་་་་་་
ཁོར་ཡུག་ལ་སྦགས་བཙོག་གི་གནོད་འཚེ་ཕོག་་་
པའི་དོགས་པ་སེལ་ཆོག

མིག་སྔར་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་ཁོར་ཡུག་་་་་་་་
སྲུང་སྐྱོང་ཐིང་ཆེད་ལས་ཞིབ་བཤེར་ཚད་ལེན་་་་་་
སྒྲིག་གཞིས་ཀྱང་མ་དཔེར་ཚན་རིག་དང་མཐུན་་
པའི་བརྟག་དཔྱད་བྱེད་བཞིན་ཡོད་པ་རེད།

(དོན་གྲུབ་དང་བསོད་མཚོས་སྒྱུར་ཞུས་་་་་
བྱས)

མཚོ་སྔོན་པོའི་མཚོ་ལག་ཅིག“ཟིང་སྐྱར་གྱུར་ཚུལ”

དྲ་ཐོག་ཏུ་བརྒྱུད་བསྐུར་བྱས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་་་་་་་་
ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་དྲ་
བའི་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བ་གཞིར་བཟུང་།
ཉེ་ཆར་2017ལོའི“སེམས་མཐུན·ཀྲུང་གོའི་་
སེམས་པ་མཉམ་དུ་གཏོད”པའི་སྤྱི་ཕན་ཕན་་་་
བྱེད་སྒོ་ཡུན་ནན་ཞིང་ཆེན་བདེ་ཆེན་ཀྲོའུ་་་་་་་་་
སེམས་ཀྱི་ཉི་ཟླ་རྫོང་གི་ཐག་རིང་གྲོང་གསེབ་་་་་
ཀྱི་སློབ་ཆུང་དུ་སྤེལ་ཞིང་། དང་བླངས་པ་་་་་་་་
རྣམས་ཀྱིས་དངོས་ཟོག་ཞལ་འདེབས་འབུལ་་་་
བ་དང་། གཅེས་སེམས་ཀྱི་དངོས་པོ་ཧབ་ཚོང་
སྐུལ་བ། གཅིག་ལ་གཅིག་གཏད་ཀྱི་རོགས་་་་་་་
སྐྱོར་བྱེད་པ་སོགས་ལ་བརྟེན་ནས་བོད་རིགས་་
ས་ཁུལ་གྱི་སློབ་མར་དྲོ་སྐྱིད་ཚོར་བ་བྱས་པ་་་་་་་
རེད།

ཉེ་ཆར་སེམས་ཀྱི་ཉི་ཟླའི་དཀྱིལ་འཁོར་་་་་
ཐང་ཆེན་དུ་2017ལོའི“སེམས་གཅིག་ངང་་་་
ཀྲུང་གོའི་སེམས་པ་མཉམ་གཏོད”ཀྱི་སྤྱི་ཕན་་་་
བྱེད་སྒོ་སྤེལ་འགོ་ཚུགས་པ་དང་། རྒྱལ་ཡོངས་
ཀྱི་ས་ཆ་ཁག་ནས་ཡོང་བའི་སྨན་དོན་དང་་་་་་་་
བླངས་པ་200ལྷག་གིས་གཅེས་སེམས་མཚོན་་
པའི་དངོས་ཟོག་ཁྱེར་ནས་དེ་གར་འཛོམས་་་་་་་
རྗེས་བདེ་ཆེན་འགྲོ་ཕན་བོད་ཡིག་སློབ་ཆུང་་་་་་
དང་། འཇོལ་གངས་རི་བོད་ཡིག་སློབ་ཆུང་།
ཉིན་སྲིབ་ཤང་སློབ་ཆུང་བཅས་ལ་སོ་སོར་་་་་་་་་
བསྐྱོད་ནས་གཅེས་སེམས་སློབ་སྐྱོར་གྱི་བྱེད་སྒོ་་

སྤེལ་བ་རེད།
བདེ་ཆེན་འགྲོ་ཕན་བོད་ཡིག་སློབ་ཆུང་་་་་

ནི་ཁ་བ་དཀར་པོའི་འདབས་སུ་གནས་པ་དང་
དེ་གར་སློབ་མ་ཁྱོན་72ཡོད་ཅིང་། ཕྲུ་གུ་མང་
པོའི་དུད་ཁྱིམ་གྱི་འབྱོར་འཁོས་ཞན་པ་དང་་་་་་
སློབ་གྲྭའི་སྒྲིག་བཀོད་ཀྱང་བལྟོས་བཅས་ཀྱིས་་་
སྐྱོ་ཙམ་ཡོད་པ་རེད།

དང་བླངས་པ་ཚོགས་ཆུང་དང་པོ་དེ་་་་་་་་་
གར་འབྱོར་རྗེས་སློབ་གྲྭའི་དགེ་སློབ་རྣམས་་་་་་་
དང་མཉམ་དུ་རྒྱལ་དར་སྒྲེང་བའི་མཛད་སྒོར་་
ཞུགས་པ་དང་དེ་ནས་ཕྲུ་གུ་ཚོར་ལྟོ་སྣོད་དང་།
དྲོད་སྲུང་ནང་འཇམ། འཚོ་བཅུད་ཀལ་་་་་་་་་་་
སོགས་གཅེས་སེམས་དངོས་ཟོག་སྤྲད་པ་མ་་་་་་་
ཟད། སློབ་མ་དབུལ་པོ་7དང་ཆ་སྒྲིག་རོགས་་་
སྐྱོར་གྱི་འབྲེལ་ལམ་བཙུགས་པ་རེད། དེས་ན།
བོད་ཆས་གྱོན་པའི་ཕྲུ་གུ་ཚོས་དང་བླངས་པ་་་་་
རྣམས་དང་མཉམ་དུ་དགའ་སྤྲོའི་ངང་ཁ་བརྡ་་
གློད་ནས་སྐྱིད་པའི་དགོད་སྒྲ་ལྷང་ལྷང་གྲགས།

“དང་བླངས་པས་སློབ་གྲྭར་ཡོང་ནས་་་་་་་
དངོས་ཟོག་ཞལ་འདེབས་སུ་ཕུལ་བར་ཐུགས་་་
རྗེ་ཆེ་ཞུ། ཕྲུ་གུ་ཚོར་ཉིན་ལྟར་ལྟ་སྐྱོང་བྱེད་་་་་་་
པའི་སློབ་གསོའི་ལས་དོན་པ་ཞིག་ཡིན་པའི་་་་་་
ངོས་ནས་དགའ་ཚོར་ཆེན་པོ་བྱུང”ཞེས་སློབ་་་་
སྤྱི་སྐལ་བཟང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་དང་བླངས་པར་་
བཀའ་དྲིན་ཆེ་ཞུས་པ་མ་ཟད་བདེ་ཆེན་འགྲོ་་་་་

ཕན་བོད་ཡིག་སློབ་ཆུང་གི་གནས་ཚུལ་ངོ་སྤྲོད་
རགས་བསྡུས་ཀྱང་བྱས་པ་རེད།

གཞན་ཡང་དང་བླངས་པའི་ཚོགས་ཆུང་་
གཉིས་དང་སེམས་བཟང་ཅན་ཞིག་འཇོལ་་་་་་་་
གངས་རི་བོད་ཡིག་སློབ་ཆུང་དང་ཉིན་སྲིབ་་་་་་
ཤང་སློབ་ཆུང་དུ་འབྱོར་རྗེས་དེ་གའི་ཕྲུ་གུ་་་་་་་་
རྣམས་ལ་སྒོར་39764རི་བའི་གཅེས་སེམས་་་
མཚོན་པའི་དངོས་ཟོག་དང་སློབ་སྦྱོང་དང་།
འཚོ་བའི་མཁོ་ཆས། དེ་བཞིན་དངུལ་སྨར་་་་་་་
སྒོར་40700སྤྲད་པ་དང་གཅེས་སེམས་་་་་་་་་་་་
དངོས་པོ་ཧབ་ཚོང་བསྐུལ་ནས་ཞལ་འདེབས་་་
སྒོར་52350བྱུང་བའི་ཁར་འཚོ་བར་དཀའ་་་
ངལ་ཆེ་བའི་སློབ་མ་25ལ་ཆ་སྒྲིག་རོགས་སྐྱོར་་
ཡང་བྱས་པ་རེད།

“དང་བླངས་པ་རྣམས་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་་་་་་
ཞུ། ཁྱེད་རྣམས་ཚེ་གང་པོར་ཅི་བསམ་ལྷུན་་་་་་
འགྲུབ་ཡོང་བའི་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་་་་་་་་་་་་་་
ཞུ”ཞེས་ཉིན་སྲིབ་ཤང་སློབ་ཆུང་གི་སློབ་སྤྱི་ཉི་་
ཧྥེས་བརྗོད་ཅིང་། ཁོང་གིས་དང་བླངས་པ་་་་་་
རྣམས་ཀྱིས་ཕྲུ་གུ་ཚོར་དངོས་པོའི་ཐད་ནས་་་་་་
རོགས་རམ་བྱས་པ་མ་ཟད། རྒྱལ་ཡོངས་ས་་་་་་
གནས་ཁག་གི་གཅེས་སེམས་སྟོབས་ཤུགས་་་་་་་་
མཚོན་པར་བྱས་པ་དེས་ཕྲུ་གུ་ཚོར་སློབ་སྦྱོང་་་་་
ལ་བརྩོན་པ་བསྐྱེད་དེ་འབྱུང་འགྱུར་མཛེས་་་་་་་
སྡུག་ལྡན་པ་ཞིག་ཡོང་བར་སྐུལ་མ་ཐེབས་པའི་

རེ་བ་ཡོད།
དང་བླངས་པ་ཚོས“‘སེམས་མཐུན·

ཀྲུང་གོའི་སེམས་པ་མཉམ་དུ་གཏོད’པའི་སྤྱི་་་་
ཕན་གྱི་གཅེས་སེམས་ལས་སྟེགས་བསྐྲུན་པ་ནི་་
རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆ་ཁག་གི་གཅེས་སེམས་སྟོབས་་
ཤུགས་དང་ཐག་རིང་ས་ཁུལ་གྱི་མི་ཚོགས་་་་་་་་་
དབུལ་པོའི་དབར་བཙུགས་པའི་འབྲེལ་ཟམ་་་་
ཞིག་བསྐྲུན་ནས་ཕུགས་ཕན་གྱི་དབུལ་སྐྱོར་་་་་་་
རོགས་སྐྱོར་གྱི་ལམ་སྲོལ་འཛུགས་རྒྱུར་ཕན་་་་་་་
ཐོགས་པའི་ཆེད་དུ་ཡིན། ང་ཚོའི་བྱ་སྤྱོད་དང་
འབོད་སྐུལ་ལ་བརྟེན་ནས་མི་སྔར་བས་མང་བ་
དཀའ་ངལ་ཆེ་བའི་ཚོགས་སྤྱིར་གཅེས་སེམས་་་
འབུལ་བའི་དཔུང་ཁག་ནང་ཞུགས་རྒྱུར་རེ་བ་་
ཡོད”ཅེས་བརྗོད།

“སེམས་མཐུན·ཀྲུང་གོའི་སེམས་པ་་་་་་་་་
མཉམ་དུ་གཏོད”པའི་སྤྱི་ཕན་བྱེད་སྒོ་ནི་ཐག་་་
རིང་ལུང་ཁུག་གི་མི་ཚོགས་དབུལ་པོར་བྱམས་་
སྐྱོང་དང་རོགས་སྐྱོར་གཙོ་བོར་བྱེད་པའི་གཞི་་
ཁྱོན་ཆེ་བའི་གནས་གཏན་འཁེལ་གྱི་སྤྱི་ཕན་་་་་་
བྱེད་སྒོ་ཞིག་རེད། མིག་སྔར་བྱེད་སྒོ་སི་ཁྲོན་་་་་
དང་ཉིང་ཞ། ཀན་སུའུ། བོད་ལྗོངས། ཡུན་་་
ནན་སོགས་ལ་སྤེལ་ཞིང་། རིམ་རྩིས་ལྟར་ན།
དང་བླངས་པ་ཁྲི་ཕྲག་ཁ་ཤས་བྱེད་སྒོར་ཞུགས་
ཡོད་པ་རེད། (གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་གྱིས་བསྒྱུར།
པ་སངས་ཚེ་རིང་གིས་ཞུས)

“སེམས་མཐུན·ཀྲུང་གོའི་སེམས་པ་མཉམ་དུ་གཏོད”པའི་སྤྱི་ཕན་
བྱེད་སྒོ་ཡུན་ནན་གྱི་སེམས་ཀྱི་ཉི་ཟླར་སྤེལ་བ།


