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གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་དབུལ་པོ་ཉུང་གཏོང་གི་རོགས་ཟླའི་
བགྲོ་གླེང་ཚོགས་འདུ་རོ་མར་འཚོགས་པ།

ཀྲུང་གོ་དང་འཛམ་གླིང་གིས་ཐུན་མོང་ཐོག་དབུལ་སྒྲོལ་དམག་འཐབ་བཤམས་པ།
ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་རོ་མ་་

ནས་ཟླ་4ཚེས་29ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་་་་་་་་
གསལ། ཚེས་28ཉིན་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་དབུལ་པོ་་་་་་་
ཉུང་གཏོང་གི་རོགས་ཟླའི་བགྲོ་གླེང་ཚོགས་འདུ་་་་་་
དབྱི་ཐ་ལིའི་ཕྱི་འབྲེལ་པུའུ་རུ་འཚོགས་པ་དང་།
ཚོགས་ཞུགས་འཐུས་མི་ཚོས་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གི་་་་་་་་་་
དབུལ་སྐྱོར་ཐད་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པའི་ཉམས་་་་་་
མྱོང་དང་། དེ་བཞིན་སྲིད་གཞུང་དང་། སྲིད་ཇུས་
གཏན་འབེབས་བྱེད་མཁན། དབུལ་པོ་ཉུང་་་་་་་་་་་་
གཏོང་གི་ལས་དོན་པ་བཅས་ལ་འཕྲད་པའི་འགྲན་་
སློང་གལ་ཆེན་ལ་གྲོས་བསྡུར་གཏིང་ཟབ་བྱས་པ་མ་
ཟད། དབུལ་པོ་ཉུང་གཏོང་ཐད་ཀྱི་ཀྲུང་གོའི་་་་་་་་་་
ཉམས་མྱོང་ལ་བསྔགས་བརྗོད་ཀྱང་བྱས་པ་རེད།

ཚོགས་ཞུགས་འཐུས་མི་ཚོས་འདས་ཟིན་པའི་་
ལོ་30ཡི་ནང་དཔལ་འབྱོར་མུ་མཐུད་འཕར་ནས་་་་
གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་དབུལ་པོའི་མི་འབོར་རིམ་བཞིན་་་་་
ཉུང་དུ་ཕྱིན་ཡོད། འོན་ཀྱང་དེང་སྐབས་འཛམ་་་་་་
གླིང་ཐོག་མི་དུང་ཕྱུར་8ལྷག་ཙམ་ཧ་ཅང་དབུལ་་་་་་
བའི་གནས་སུ་འཚོ་བ་སྐྱེལ་བཞིན་ཡོད་པས་གོ་ལ་་་་
ཧྲིལ་པོའི་དབུལ་པོ་ཉུང་གཏོང་གི་ལས་འགན་ལྕི་ལ་
ལམ་ཐག་རིང་བ་ཞིག་ཡོད། ཡོང་འབབ་དམའ་་་་་་
བའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་ངེས་པར་དུ་ཞིང་ལས་དང་གྲོང་
གསེབ་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་ཐད་བསྟུན་མཁས་རང་་་་་་་
བཞིན་གྱི་གྲུབ་ཆ་སྒྱུར་བཅོས་བྱེད་དགོས་པའི་ངོས་་
འཛིན་ཡོངས་ཁྱབ་ངང་བྱས་པ་རེད།

ཀྲུང་གོ་ནི་དབུལ་པོའི་མི་འབོར་ཕྱེད་ཀ་ཙམ་་་་

ཉུང་དུ་གཏོང་རྒྱུའི་ལོ་ངོ་སྟོང་གི་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་་་་་་་
དམིགས་ཚད་སྔ་སྣུར་དུ་མངོན་འགྱུར་ཐོག་མར་་་་་་
བྱུང་བའི་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བཞིན་པའི་རྒྱལ་ཁབ་་་་་་
ཅིག་རེད། མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་རྒྱལ་སྤྱིའི་་་་་་་
ཞིང་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཐེབས་རྩའི（ཞིང་ལས་འཕེལ་
རྒྱས་ཐེབས་རྩ）གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་འབྲེལ་གཏུག་དང་།
ཤེས་བྱ་དང་འཐབ་ཇུས་པུའི་ཀྲུའུ་རེན་ཨ་ཧྲེ་ཝང་ཉི

·མུའུ་ཐུ་ཡིས་གཏམ་བཤད་སྤེལ་སྐབས། དབུལ་་་་
པོ་ཉུང་གཏོང་ཐད་ཀྱི་ཀྲུང་གོའི་བྱེད་སྟངས་དེ་ནི་་་་
ཕན་འབྲས་ཡག་ལ་ལས་ཕྱོད་ཆེན་པོ་ཡོད་པ་འཛམ་
གླིང་ཀུན་ཏུ་མཐོང་གསལ་རེད། ཀྲུང་གོའི་གནད་་་
སྨིན་དབུལ་སྐྱོར་གྱི་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་དང་་་
ལག་ལེན་ཐོག་ནས་ལེགས་པའི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་འདུ་་་་་
ཤེས་དང་། ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་དབུལ་སྐྱོར་་
འཐབ་ཇུས། འོས་ཤིང་འཚམ་པའི་སྲིད་ཇུས་དང་་་
བྱ་ཐབས་བཅས་ལས་ཚང་མ་དབུལ་སྒྲོལ་ཐུབ་སྲིད་་
པ་ཡོངས་སུ་ར་སྤྲོད་བྱས་ཡོད། ཀྲུང་གོའི་གྲུབ་་་་་་་་་
འབྲས་ཐོབ་པའི་ལག་ལེན་གྱིས་འཛམ་གླིང་གི་་་་་་་་་་
དབུལ་པོ་ཉུང་གཏོང་གི་བྱ་གཞག་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་་
གཏོང་རྒྱུར་བློ་སྒོ་འབྱེད་པའི་དོན་སྙིང་གལ་ཆེན་་་་་
ལྡན་ཡོད་ཅེས་གསུངས།

ལྷོ་ལྷོ་མཉམ་ལས་ཀྱི་དབུལ་པོ་ཉུང་གཏོང་གི་་་་
ཤེས་བྱ་མཉམ་སྤྱོད་དྲ་ཚིགས་ན་ནིང་ཟླ་5པར་་་་་་་་་་
དངོས་སུ་སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་པ་དང་། ལྷོ་ལྷོ་མཉམ་་་་
ལས་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བའི་དབུལ་སྐྱོར་ཤེས་བྱ་་
མཉམ་སྤྱོད་ལས་སྟེགས་དེ་ནི་ཀྲུང་གོ་དང་རྒྱལ་སྤྱིའི་

དབུལ་སྐྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ཉམས་མྱོང་གི་ཆ་འཕྲིན་་་་་་
གཅིག་སྡུད་བྱེད་པའི་ལྟེ་བ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་ཡོད། རྣམ་
གྲངས་དེ་ནི་འཛམ་གླིང་དངུལ་ཁང་གིས་གྲོས་འགོ་་
བཏོན་པ་དང་། ཨེ་ཤེ་ཡ་གསར་སྤེལ་དངུལ་ཁང་་་་
གིས་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་པ། ཀྲུང་གོ་དྲ་སྦྲེལ་དྲ་བའི་་་་་་་་
གསར་འགྱུར་ལྟེ་གནས་ཀྱི་གཤམ་འོག་ཀྲུང་གོའི་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གཙོ་ཆེའི་དྲ་ཚིགས་དང་ཀྲུང་གོ་རྒྱལ་
སྤྱིའི་དབུལ་སྐྱོར་ལྟེ་གནས་ཀྱིས་མཉམ་འབྲེལ་ཐོག་་་
གཉེར་སྐྱོང་བྱས་ཡོད།

བགྲོ་གླེང་ཚོགས་འདུ་དེ་ནི་དབྱི་ཐ་ལི་འཕེལ་་་་
རྒྱས་མཉམ་ལས་ཧྲུའུ་དང་། མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་་་་་་
ཚོགས་འབྲུ་རིགས་དང་ཞིང་ལས་རྩ་འཛུགས།
མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ཞིང་ལས་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་
ཐེབས་རྩ། ཀྲུང་གོ་རྒྱལ་སྤྱིའི་དབུལ་སྐྱོར་ལྟེ་གནས་་
བཅས་ཀྱིས་ཀྲུང་གོ་དྲ་སྦྲེལ་དྲ་ཚིགས་གསར་འགྱུར་་
ལྟེ་གནས་དང་མཉམ་འབྲེལ་ཐོག་གཙོ་གཉེར་བྱས་་་
པ་དང་། འཛམ་གླིང་དངུལ་ཁང་དང་། མཉམ་་་་་
འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་འབྲུ་རིགས་དང་ཞིང་ལས་རྩ་་་་་་
འཛུགས། ཞིང་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཐེབས་རྩ་སོགས་་་་
རྒྱལ་སྤྱིའི་སྒྲིག་གཞིའི་ཐུས་མི་དང་། དེ་བཞིན་དབྱི་
ཐ་ལིའི་མཐོ་སློབ་ཀྱི་མཁས་དབང་སོགས་མི་90
ཙམ་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་ཡོད་པ་རེད།

（ཉི་དོན་དང་ལྷག་པ་ཚེ་རིང་གིས་སྒྱུར་ཞུས་་་་
བྱས）

“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”དང་ཀྲུང་ཅེའི་ཤེས་དཔལ་
སྤེལ་རེས་དང་ཕན་ཚུན་དཔྱད་གཞིར་འཛིན་

པའི་གླེང་སྟེགས་ཅེ་ཁེར་གཉེར་བ།
ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་ཕུ་རག་ནས་་་་་་་་་་

གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེས་26ཉིན“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་་
གཅིག”དང་ཀྲུང་ཅེའི་ཤེས་དཔལ་སྤེལ་རེས་དང་ཕན་ཚུན་་་་་་་་་
དཔྱད་གཞིར་འཛིན་པའི་གླེང་སྟེགས་ཕུ་རག་ཏུ་གཉེར་བ་རེད།

གླེང་སྟེགས་དེ་འོད་ཟེར་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་དང་། ཅེ་
ཁེར་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་ཁང་། ཅེ་ཁེའི་་་་་་
གཙོ་རྒྱུན་སྨྱན་སྦྱོར《རྩོམ་རིག་ཚགས་པར》བཅས་ཀྱིས་མཉམ་་་
འབྲེལ་ཐོག་གཉེར་བ་ཞིག་རེད། ཅེ་ཁེའི་རིག་གནས་སྒྱུ་རྩལ་་་
དང་ཇུས་འདོན་ཚོགས་པའི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་དང་།
“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”ཞིབ་འཇུག་རིགས་གཅིག་མཁས་་་་་་་་
ཅན། རྒྱ་རིག་པ་མཁས་ཅན། ལོ་ཙཱ་བ་མཁས་ཅན། ཅེ་་་་
ཁེའི་གཙོ་རྒྱུན་སྨྱན་སྦྱོར་གྱི་འཐུས་མི་སོགས་ལས་རིགས་ཁག་གི་་
མི་སྣ་གདན་ཞུས་ལྟར་གླེང་སྟེགས་ལ་ཞུགས་ཡོད་པ་རེད།

ཅེ་ཁེའི་ཙུང་ཐུང་ཙེ་མན་གྱིས་གླེང་སྟེགས་ལ་རྟེན་འབྲེལ་་་་
གློག་འཕྲིན་སྤྲིངས་ཤིང་། ཁོང་གིས་རྟེན་འབྲེལ་གློག་འཕྲིན་་་་
ནང“རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་རིག་གནས་སྤེལ་རེས་མཉམ་ལས་་་་་
ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ག་ཚོད་མང་ན་དེ་ཙམ་གྱིས་ཡག་པ་ཡོད‘རྒྱུད་་་་་་
གཅིག་ལམ་གཅིག’ནང་དཔལ་འབྱོར་མཉམ་ལས་བྱེད་པ་ཕུད།
ད་དུང་རིག་གནས་མཉམ་ལས་ཀྱི་ཐབས་ལམ་ཉིན་རེ་བཞིན་རྒྱ་་
ཆེར་འགྲོ་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད། མཉམ་ལས་དེ་ས་ཁམས་ཀྱི་བར་ཐག་
ལས་སྒྲོལ་ནས་ང་ཚོ་དེ་བས་འབྲེལ་བ་དམ་ཟབ་ཡོང་བར་ར་་་་་་་་
འཕྲོད་བྱུང་ཡོད”ཅེས་བརྗོད་ཡོད་པ་རེད།

འོད་ཟེར་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཁང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་རྩོམ་སྒྲིག་་་་
པ་ཏུའུ་ཧྥེ་ཅིན་གྱིས་གཏམ་བཤད་སྤེལ་སྐབས་སྨྱན་སྦྱོར་ནི་ཆ་་་་་
འཕྲིན་བརྒྱུད་སྤེལ་དང་རིག་གནས་སྤེལ་རེས་ཀྱི་གཞི་རྟེན་དང་་་

ཐབས་ལམ་ཞིག་ཡིན་པས་ཀྲུང་ཅེ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་རིག་་་་་་
གནས་སྨྱན་སྦྱོར་སྒྲིག་གཞིས་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་ཤེས་དཔལ་་་་
སྤེལ་རེས་དང་ཕན་ཚུན་དཔྱད་གཞིར་འཛིན་རྒྱུ་གཏིང་ཟབ་ཏུ་་་
བཏང་ནས་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་མི་དམངས་དབར་བརྩེ་་་་་་་་་་་་
སེམས་ཟབ་མོ་ལྡན་པ་དང་གཅིག་སེམས་གཅིག་སྦྲེལ་ཡོང་རྒྱུར་་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”འཛུགས་་་་
རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་མི་དམངས་ལ་་་
བདེ་སྐྱིད་སྐྲུན་པའི་བརྒྱུད་རིམ་ནང་དམིགས་བསལ་གྱི་འགན་་་་
འཁྲི་འཁུར་ཡོད། རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་སྨྱན་སྦྱོར་སྒྲིག་གཞིས་་་་
ཚད་མཐོའི་རིག་གནས་ཀྱི་རང་རྟོགས་ལ་བརྟེན་ནས་བརྒྱུད་་་་་་་
རིམ་དེར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས་ཞེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཅེ་ཁེར་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་བ་མ་ཁེ་་་་་་་
ཆིང་གིས་གཏམ་བཤད་སྤེལ་སྐབས་ཅེ་ཁེ་ནི“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་་་་
གཅིག”གི་ལམ་རྒྱུད་རྒྱལ་ཁབ་གལ་ཆེན་ཞིག་དང་ཤེས་དཔལ་་་་
མི་འདྲ་བ་འདུས་པའི་གནས་ཤིག་རེད། ཀྲུང་ཅེ་རྒྱལ་ཁབ་་་་་་་
གཉིས་པོར་ལོ་རྒྱུས་ཡུན་རིང་གི་རིག་གནས་སྲོལ་རྒྱུན་ལྡན་པས་་
སྤེལ་རེས་དང་དཔྱད་གཞིར་འཛིན་ཆོག་པའི་ཐོན་ཁུངས་ཧ་་་་་་་
ཅང་མང་པོ་ཡོད། རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོས་ཆབ་སྲིད་ཐད་འདྲ་་་
མཉམ་དང་ཕན་ཚུན་ཡིད་ཆེས་དང་དཔལ་འབྱོར་ཐད་མཉམ་་་་
ལས་གཉིས་ཁེ་ཡོང་བ་བྱེད་པ་མ་ཟད། ད་དུང་རིག་གནས་་་་་་
ཐད་སྤེལ་རེས་དང་ཕན་ཚུན་དཔྱད་གཞིར་བཟུང་ནས་འཐབ་་་་
ཇུས་རོགས་ཟླའི་འབྲེལ་བའི་ནང་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སུ་དང་་་
རྒྱ་ཆེར་བཏང་ནས་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་སྲོལ་རྒྱུན་མཛའ་་་་་་་་་་་
གྲོགས་འབྲེལ་བའི་དམངས་འདོད་ཀྱི་རྨང་གཞི་དང་སྤྱི་ཚོགས་་་་
ཀྱི་རྨང་གཞི་བརྟན་དུ་གཏོང་ཐུབ་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་
རེད།

(པ་ཚེ་དང་བསོད་དབང་གིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས)

དབྱིན་ཇིར་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་གཞུང་ཚབ་
ཁང་གིས་ཕུལ་བྱུང་གི་རང་གྲོན་གཏོང་མཁན་

ཕྱི་སྦྱོང་སློབ་མར་སྦྱངས་འབྲས་ལེགས་
ཐོན་གྱི་བྱ་དགའི་དངུལ་སྤྲད་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་་
ཁྱེར་ལོན་ཏོན་ནས་ཟླ་4ཚེས་28ཉིན་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་28
ཉིན་དབྱིན་ཇིར་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་་་་
གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་ཁང་གི་སློབ་གསོ་ཁྲུའུ་་
ཡིས་2016ལོ་འཁོར་གྱི“རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་་་་
ཕུལ་བྱུང་རང་གྲོན་གཏོང་མཁན་ཕྱི་་་་་་་
སྦྱོང་སློབ་མར་སྦྱངས་འབྲས་ལེགས་་་་་་་་
ཐོན་གྱི་བྱ་དགའི་དངུལ”སྤྲོད་པའི་་་་་་་་་
མཛད་སྒོ་གཉེར་བ་རེད། བྱ་དགའ་་་་་་་
ཐོབ་མཁན་དང་། དེའི་སློབ་དཔོན།
ཞིབ་དཔྱད་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་་་་་
སོགས་མི་60ལྷག་ཙམ་བྱེད་སྒོའི་ནང་་་་་
ཞུགས་ཡོད་པ་རེད།

དབྱིན་ཇིར་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་་་
གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་བ་ལིའུ་ཞའོ་མིང་གིས་་
བྱ་དགའ་སྤྲོད་པའི་མཛད་སྒོའི་ཐོག་་་་་་་
དེང་སྐབས་འཛམ་གླིང་ཐོག་ཕྱོགས་་་་་་་་
བསྡུས་རྒྱལ་སྟོབས་ཀྱི་འགྲན་རྩོད་ཉིན་་་་
རེ་བཞིན་ཤུགས་ཆེར་འགྲོ་གི་ཡོད།
མཐར་གཏུགས་ནས་བཤད་ན་ཤེས་་་་་་་་
ལྡན་མི་སྣའི་འགྲན་རྩོད་ཡིན་པ་དང་་་་་་
ལྷག་པར་དུ་ན་གཞོན་ཤེས་ལྡན་མི་སྣའི་་
འགྲན་རྩོད་རེད། སློབ་མ་ཚོས་དབྱིན་་་་
ཇིར་ཕྱི་སྦྱོང་བྱེད་པར་བསྐྱོད་ནས་སློབ་་་
སྦྱོང་ཧུར་ཐག་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ཁྱེད་ཚོ་ནི་་
ཀྲུང་གོའི་ཕུལ་བྱུང་ན་གཞོན་གྱི་འཐུས་་་
མི་ཡིན་པ་མ་ཟད། ཀྲུང་གོའི་མ་འོངས་་
པའི་རེ་བ་ཡང་རེད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།
དེ་དང་དུས་མཚུངས་ཁོང་གིས་ད་དུང་་་
ཕྱི་རྒྱལ་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱི་སྦྱོང་སློབ་མས་་་་་
གཅིག་ནས་ཕྱོགས་གང་ས་ཅི་ཐད་ཀྱི་་་་་་
ཤེས་བྱ་དང་རྩལ་ནུས་སློབ་སྦྱོང་ཧུར་་་་་་
ཐག་བྱེད་དགོས་པ་དང་། གཉིས་ནས་་་
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་དོ་ཁུར་དང་་
རྒྱལ་ཁབ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་དགོས་མཁོ་་་་་་་
ཤེས་རྟོགས་བྱས་ནས་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་་་་་་་་་་་
འགྱུར་ལྡོག་གསར་ཤོས་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་་་
དང་རྒྱལ་སྤྱིའི་མཐོང་རྒྱ་ཡངས་པོའི་་་་་་་
ཐོག་ནས་མེས་རྒྱལ་གྱི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་་་་་་
ཐབས་ཇུས་བཏིང་སྟེ་དུས་སྐབས་་་་་་་་་་་་
གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་པ་དང་ལེགས་སྐྱེས་་་་་་་་་་་་

འབུལ་མཁན་ཞིག་བྱེད་དགོས་པའི་་་་་་་་
སྐུལ་ལྕག་བྱས་པ་རེད།

ནན་ཨན་ཕུའུ་ཏུན་སློབ་ཆེན་གྱི་་་་་་
སློབ་སྤྱི་གཞོན་པ་ཁོ་ལིན·ཀོ་ལན་ཐེ་་་་་་་
དང་། ལེ་ཏིང་སློབ་ཆེན་གྱི་དགེ་རྒན་ཆེ་
མོ་བ་ཐང་དབྱིན་ཧྲན་གཉིས་ཀྱིས་་་་་་་་་་་
དབྱིན་ཇིའི་སློབ་གྲྭ་དང་ཞིབ་དཔྱད་་་་་་་
རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་ཕྱོགས་ཀྱི་་་་་་་་
ཚབ་ཞུས་ནས་བྱ་དགའ་ཐོབ་མཁན་གྱི་་་
སློབ་མར་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཞུས་པ་་་
དང་འབྲེལ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱིས་སྤྱི་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་རིག་གནས་སྣང་ཚུལ་སྣ་་་་་་་་་་་
ཚོགས་མུ་མཐུད་སྤེལ་རེས་དང་མཉམ་་་་
ལས་བྱེད་རྒྱུའི་རེ་བ་བཏོན་ཡོད་པ་རེད།

དེ་ཉིན“རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཕུལ་བྱུང་་་་་་་
རང་གྲོན་གཏོང་མཁན་ཕྱི་སྦྱོང་སློབ་་་་་་་
མའི་སྦྱངས་འབྲས་ལེགས་ཐོན་གྱི་བྱ་་་་་་་
དགའི་དངུལ་ཐོབ་མཁན་མཐུན་འབྲེལ་
ལྷན་ཚོགས（དབྱིན་ཇིའི་ཡན་ལག་ལྷན་་
ཚོགས）”དབྱིན་ཇིར་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་་་
གོའི་གཞུང་ཚབ་ཁང་གི་སློབ་གསོ་ཁྲུའུ་་་
ཏུ་བཙུགས་པ་རེད། དབྱིན་ཇིར་་་་་་་་་་་་
བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་གཞུང་ཚབ་ཁང་་་་
གི་གཞུང་ཚབ་རིམ་པའི་སློབ་གསོའི་་་་་་་
ཚན་ཙན་ཝང་ཡུང་ལིས་སློབ་གསོ་ཁྲུའུ་་་
དེ་ཉིད་ཕྱི་སྦྱོང་སློབ་མའི་ཁྱིམ་ཚང་ལྟ་བུ་
ཞིག་ཡིན་པའི་ངོས་ནས་སློབ་མར་སྤེལ་་་
རེས་ལས་སྟེགས་སྐྲུན་འདོད་ཡོད་པ་་་་་་་
དང་ཆབས་ཅིག་སླད་ཕྱིན་འཕེལ་རྒྱས་་་་
ཆེད་ནུས་པས་ལྕོགས་ཚོད་ཀྱི་རོགས་་་་་་་
རམ་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་་་་་་
བརྗོད་པ་རེད།

2003ལོར“རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཕུལ་་་་་་་་
བྱུང་རང་གྲོན་གཏོང་མཁན་ཕྱི་སྦྱོང་་་་་་་
སློབ་མའི་སྦྱངས་འབྲས་ལེགས་ཐོན་གྱི་་་་
བྱ་དགའི་དངུལ”བཙུགས་པ་དང་། བྱ་
དགའ་སྤྲོད་ཡུལ་ནི་ལོ་40མན་དང་ཕྱི་་་་
རྒྱལ་དུ་འབུམ་རམས་པའི་སློབ་རྒྱུས་་་་་་་
ཐོབ་རྒྱུར་འབད་བརྩོན་བྱེད་མཁན་་་་་་་་
ཀྲུང་གོའི་ཕུལ་བྱུང་རང་གྲོན་གཏོང་་་་་་་
མཁན་ཕྱི་སྦྱོང་སློབ་མ་ཡིན་པ་རེད།

（བསོད་ནམས་དཔའ་མོས་་་་་་་་་་་་་
བསྒྱུར། པ་བསོད་ཀྱིས་ཞུས）

པརཔར་་རིསརིས་་སྣེསྣེ་་འཛོམསའཛོམས།།

ཐེ་ལན་གྱི་ཀྲུང་གོ་བའི་མི་རྒྱུད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་གིས་
ཀྲུང་གོའི་རིག་གནས་ལ་མྱོང་རོལ་བྱེད་པ།

⇑ ཟླ་4ཚེས་28ཉིན་2017ལོའི་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་ཀྲུང་གོ་བའི་མི་རྒྱུད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་གི“ཀྲུང་གོའི་རྩ་བ་་་་་་
འཚོལ་བའི་འགྲུལ་བཞུད”ཅེས་པའི་དཔྱིད་སྒར་གྱི་ཨན་ཧུའེ་སྒར་གྱི་ཐེ་ལན་གྱི་ཀྲུང་གོ་བའི་མི་རྒྱུད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་
ལོ་ཆུང་40ལྷག་ཧོ་ཧྥེ་གྲོང་ཁྱེར་དཔལ་འབྱོར་གསར་སྤེལ་ཁུལ་ཧྥུའུ་རུང་སྡེ་ཁུལ་དུ་ཡོང་ནས་ཡིག་གཟུགས་འབྲི་་
བ་དང་རྐེད་རྔ་རྡུང་བ་སོགས་ཀྲུང་གོའི་སྲོལ་རྒྱུན་རིག་གནས་མྱོང་རོལ་བྱས་པ་རེད།

ཚེས་19ཉིན་ཧོ་ཧྥེ་གྲོང་ཁྱེར་དུ་ད་རེས་ཀྱི་2017ལོའི་ཕྱི་རྒྱལ་དུ་ཡོད་པའི་ཀྲུང་གོ་བའི་མི་རྒྱུད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་
ལོ་ཆུང“ཀྲུང་གོར་རྩ་བ་འཚོལ་བའི་འགྲུལ་བཞུད”ཅེས་པའི་དཔྱིད་སྒར་གྱི་ཨན་ཧུའེ་སྒར་འགོ་ཚུགས་པ་དང་།
ཐེ་ལན་ཆིང་མའེ་ཙུང་ཧྭ་སློབ་ཕྲུག་གསར་པའི་ཧྭ་ལི་སློབ་གྲྭའི་ཀྲུང་གོ་བའི་མི་རྒྱུད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་40ལྷག་་་
གིས་ཨན་ཧུའེ་ཡི་ས་ཆ་གང་སར་ཉིན་13རིང་གི་རིག་གནས་མྱོང་རོལ་གྱི་འགྲུལ་བཞུད་བྱས་ཤིང་། འདི་ནི་་་་་་་་་
ཉིན་དེར་རྐེད་རྔའི་དགེ་རྒན་སུན་ཅ་ཕིང（མདུན）གིས་ཐེ་ལན་གྱི་ཀྲུང་གོ་བའི་མི་རྒྱུད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་ལ་་་་་
རྐེད་རྔ་རྡུང་སྟངས་སློབ་བཞིན་པ།

ཕོ་བྲང་དཀར་པོས“ཕྲུ་གུ་ཁྲིད་ནས་ལས་ཀ་བྱེད་པའི་
ཉིན་མོའི”བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ།

⇑ ཟླ་4ཚེས་27ཉིན་ཕོ་བྲང་དཀར་པོས་ལོ་གཅིག་དུས་གཅིག་གི“ཕྲུ་གུ་ཁྲིད་ནས་ལས་ཀ་བྱེད་པའི་ཉིན་་་་་་
མོའི”བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ནས་ཕོ་བྲང་དཀར་པོའི་ལས་བཟོ་ཁག་གཅིག་དང་ཕོ་བྲང་དཀར་པོར་རྒྱུན་སྡོད་སྨྱན་སྦྱོར་གྱི་་་་
གསར་འགོད་པས་རང་ཉིད་ཀྱི་ཕྲུ་གུ་ཁྲིད་ནས་ལས་ཀར་ཡོང་བ་དང་། བྱེད་སྒོར་ཞུགས་པའི་གྲོགས་པོ་ཆུང་ཆུང་
ཚོས་ཕོ་བྲང་དཀར་པོར་ལྟ་སྐོར་དང་། ཕོ་བྲང་དཀར་པོའི་མགྲིན་ཚབ་པར་དྲི་བ་འདོན་པ། ཙུང་ཐུང་ཐེ་རོན་་་་་
ཕུ་དང་མཉམ་དུ་པར་རྒྱག་པ་བཅས་བྱེད་ཆོག་ཅིང་།

འདི་ནི་ཉིན་དེར་ཨ་རིའི་ཝ་ཧྲིང་ཐོན་གྱི་ཕོ་བྲང་དཀར་པོར་ཕོ་བྲང་དཀར་པོའི་མགྲིན་ཚབ་པ་སི་ཕའེ་སའེ
（དཀྱིལ）དང་ཕྲུ་གུ་ཚོ་མཉམ་དུ“གསར་འགོད་པའི་ཚོགས་འདུ”འཚོགས་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

མར་ཐ་རུ་ཐའེ་ཅི་དྲག་རྩལ་རྩེ་བའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ།
⇑ ཟླ་4ཚེས་29ཉིན་མར་ཐའི་ཀྲུང་གོའི་རིག་གནས་ལྟེ་གནས་ཀྱིས་རྒྱལ་ས་ཝ་ལེ་ཐའི་ཁ་སི་ཏི་ལི་ཡ་ཐང་ཆེན་་་་་

དུ་ཐའེ་ཅི་དྲག་རྩལ་རྩེ་བའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་དང་། མར་ཐའི་ཐའེ་ཅི་དྲག་རྩལ་སྐྱིད་སྡུག་དང་། མར་ཐའི་ཀྲུང་གོའི་་་་་
རིག་གནས་ལྟེ་གནས། ཁུང་ཙི་སློབ་གླིང་གི་ཐའེ་ཅི་དྲག་རྩལ་ལ་དགའ་མོས་བྱེད་མཁན་གྱིས་ཐའེ་ཅི་དྲག་རྩལ་དང་།
ཐའེ་ཅི་གྲི་རྩལ། ཐའེ་ཅི་རླུང་གཡབ་སོགས་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་འཁྲབ་ཚན་འཁྲབ་ནས“འཛམ་གླིང་གི་ཐའེ་ཅི་དྲག་་་་་་་
རྩལ་ཉིན་མོར”བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཞུས་ཤིང་། འདི་ནི་ཉིན་དེར་མར་ཐ་དབྱང་ཧྲི་ཐའེ་ཅི་དྲག་རྩལ་སྐྱིད་སྡུག་གི་་་་་
ཐའེ་ཅི་དྲག་རྩལ་ལ་དགའ་མོས་བྱེད་མཁན་གྱིས་ཐའེ་ཅི་དྲག་རྩལ་རྩེ་བཞིན་པ།

སྐབས་30པའི་ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་དབུ་ཚོགས་འགོ་ཚུགས་པ།
⇑ ཟླ་4ཚེས་29ཉིན་ཧྥི་ལི་པིན་གྱི་རྒྱལ་ས་མ་ནི་ལར་ཚོགས་ཞུགས་འགོ་ཁྲིད་མི་སྣས་སྐབས་30པའི་ཨེ་་

ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་དབུ་ཚོགས་ཀྱི་འགོ་ཚུགས་མཛད་སྒོའི་ཐོག་མཉམ་དུ་པར་བརྒྱབ་ཅིང་། སྐབས་30པའི་ཨེ་ཤེ་
ཡ་ཤར་ལྷོའི་དབུ་ཚོགས་ཚེས་29ཉིན་ཧྥི་ལི་པིན་གྱི་རྒྱལ་ས་མ་ནི་ལར་འགོ་ཚུགས་པ།


