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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་4ཚེས་29
ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། གསར་འགོད་པར་བོད་་་་་་་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཆུ་བེད་ཐིང་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། བོད་་
ཀྱིས་མངའ་ཁོངས་ཀྱི་གཙང་པོ་6418དང་མཚེའུ་816ལ“ཆུ་་
དཔོན”བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ཏེ། ཕྱོགས་ཡོངས་ནས“ཨེ་ཤེ་ཡའི་ཆུ་
གསོག་མཐོ་ལྕོག”ཀྱི་གཙང་པོ་དང་མཚེའུ་དོ་དམ་བྱེད་ཤུགས་་་
ཆེ་རུ་དང་སྲུང་སྐྱོང་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་རྒྱུ་རེད།

འཛམ་གླིང་ཡར་རྩེའི་བོད་ཀྱི་མངའ་ཁོངས་སུ་གཙང་པོ་་་་་
དང་མཚེའུ་ནམ་མཁའི་སྐར་ཚོགས་ལྟར་མང་པོ་ཡོད་པ་དེ
“ཀྲུང་ཧྭའི་ཆུ་གསོག་མཐོ་ལྕོག”དང“ཨེ་ཤེ་ཡའི་ཆུ་གསོག་མཐོ་
ལྕོག”ཡིན་ལ། རང་རྒྱལ་དང་དེ་བཞིན་ཨེ་ཤེ་ཡ་ལྷོ་མ་དང་ཨེ་་་་
ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་ས་ཁུལ་གྱི“ཆུ་འགོ”དང“སྣོད་བཅུད་འབྱུང་་་་་་
ཁུངས”དེ་བས་ཀྱང་ཡིན།

ཆུ་དཔོན་ལམ་ལུགས་བོད་དུ་ལག་ལེན་བསྟར་ཆེད་བོད་་་་་
ཀྱིས་རིམ་མཐོའི་ཁྱབ་སྤེལ་གཏོང་བའི་བྱ་ཐབས་སྤྱད་དེ་བོད་་་་་

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སུ“ཆུ་དཔོན་ལམ་ལུགས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་་་་
ཁྱབ་སྤེལ་གཏོང་བའི་ལས་དོན་འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང”བཙུགས་
པ་དང་། སྤྱི་ཁྱབ་ཆུ་དཔོན་གཞུང་དོན་ཁང་བཙུགས་པ་དང་་་་
འབྲེལ།《བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཆུ་དཔོན་ལམ་ལུགས་་་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཁྱབ་སྤེལ་གཏོང་བའི་ལས་ཀའི་ཇུས་་་་་་་་་་་་་་
གཞི》བཟོས་པ་དང་པར་འགྲེམས་ཀྱང་བྱས་པ་རེད།

ཇུས་གཞིའི་ནང་གཙང་པོའི་ཆུ་འགོ་གནས་ཁུལ་དང་།
ཆུ་རྩ་གསོ་ཁུལ། སྣོད་བཅུད་ཚོར་སྐྱེན་ཁུལ་བཅས་སྲུང་སྐྱོང་་་་་
བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་སྟེ། གཙང་གསུམ་ཆུ་འགོ་གནས་ཁུལ
(འབྲི་ཆུ་དང་། རྨ་ཆུ། རྫ་ཆུ་སྟེ་མའེ་ཀུང་གཙང་པོ)སོགས་་་་་་་་
སྣོད་བཅུད་སྲུང་སྐྱོང་ཁུལ་གཙོ་བོར་དེ་བས་སྲུང་སྐྱོང་ནན་པོ་་་་
བྱ་རྒྱུ་དང་། “གཙང་པོ་གཅིག་དང་ཆུ་བོ་བཞི”རྒྱུག་ཁུལ(ཡར་
ཀླུང་གཙང་པོ་དང་། མྱང་ཆུ། ལྷ་ས་སྐྱིད་ཆུ། ཡར་ཀླུང་ཆུ་བོ།
ཉང་ཆུ)དང་། བོད་ཤར་རྒྱུད་ཀྱི“གཙང་གསུམ་རྒྱུག་ཁུལ”
(འབྲི་ཆུ་དང་། རྫ་ཆུ། རྒྱ་མོ་རྔུལ་ཆུ)དང་ཡིད་འོང་མཚེའུ་་་་་་་་

ཕྱོགས་བསྡུས་བཅོས་སྒྲིག་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུ། གཙང་་་
པོ་དང་། མཚེའུ། ཆུ་མཛོད་སོགས་ཆུ་རྒྱུད་ཆ་ཚང་པོ་རྒྱུན་་་་་་་་
འཁྱོངས་དང་སྣོད་བཅུད་ནུས་པ་སླར་གསོ་ཐུབ་རྒྱུ་སོགས་ཀྱི་་་་་
ཞིབ་ཕྲའི་ནང་དོན་འཁོད་ཡོད་པ་རེད།

བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཆུ་བེད་ཐིང་གི་ཏང་ཙུའི་ཧྲུའུ་ཅི་ཟླ་་་
བ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་ཆུ་དཔོན་ལམ་ལུགས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཁྱབ་་
སྤེལ་གཏོང་རྒྱུ་ནི“མིང་འདོགས་པའི་ལམ་ལུགས”ཙམ་མིན་་་་་་
པར་དེ་དངོས་དངོས་རྗེན་རྗེན་གྱི“འགན་འཁྲིའི་ས་ཞིང”ཡིན་
པ་ངོས་འཛིན་གཏིང་ཟབ་བྱེད་དགོས། ཆུ་དཔོན་ཞིག་གི་ངོས་་
ནས་བརྗོད་ན། འགན་འཁྲི་དེ་ཕྲག་ཐོག་ཏུ་འཁུར་བ་དང་སྤྱི་་་་
ཚོགས་བརྟན་ལྷིང་ལྟར་དམ་འཛིན་དང་དཔལ་འབྱོར་་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་བཞིན་གཙང་པོ་དང་མཚེའུ་བདག་སྲུང་བྱས་་་་་་་
ནས་ཆུ་སྲུང་འགན་འཁྲི་ཡོད་པ་དང་ཆུ་སྲུང་འགན་འཁྲི་གཙང་
སྒྲུབ་བྱེད་དགོས་ཞེས་བརྗོད་པ་རེད།

(ཆོས་བཟང་གིས་བསྒྱུར། ལྷག་དབང་གིས་ཞུས)

བོད་ཀྱིས་ཆུ་དཔོན་ལམ་ལུགས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཁྱབ་སྤེལ་བཏང་སྟེ
“ཨེ་ཤེ་ཡའི་ཆུ་གསོག་མཐོ་ལྕོག”སྲུང་སྐྱོང་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ།

འདི་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཟི་ལིང་ནས་ཟླ་4ཚེས་28
ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་28ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོ། ཟི་་་
ལིང་དུ་མཚོ་སྔོན་སྒྱུར་བཅོས་འཕེལ་རྒྱས་ཞིབ་འཇུག་ཁང་་་་་་་་་་
དངོས་སུ་བཙུགས་ཏེ་སྒོ་བྱང་གི་ཡོལ་ཁེབས་ཕྱེ་བ་དང་། མཚོ་་་
སྔོན་གྱི་སྒྱུར་བཅོས་དང་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལས་དོན་སྤྱི་ཡོངས་དང་
དེ་བཞིན་ཁྱོན་ཡོངས་དང་ཕུགས་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་་་་་་་་་་
གནད་དོན་གལ་ཆེན་ལ་དམ་པོར་དམིགས་ནས། ཚན་ཞིབ་་་་་་
འགག་སྒྲོལ་གཏིང་ཟབ་བྱས་ཏེ། མཚོ་སྔོན་གྱི་ཁྱད་ཆོས་མངོན་་
གསལ་དོད་པོ་དང་མཚོ་སྔོན་གྱི་ཉམས་འགྱུར་ལྡན་པའི་ཐོག་་་་་
ནས་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཐབས་ཇུས་བློ་འདྲིའི་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་ཤུགས་་

རྐྱེན་ཆེ་བའི་རྣམ་པ་གསར་པའི་རྩེར་སོན་གྱི་རིག་མཛོད་ཅིག་་་་
གཏོད་རྒྱུ་རེད།

སྤྱི་པའི་སྲིད་ཇུས་ཞིབ་འཇུག་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ་་་་་་་་
ཐབས་ཇུས་འདོན་མཁན་ལ་དཔལ་འབྱོར་དང་། ཆབ་སྲིད།
སྤྱི་ཚོགས་སོགས་ཐད་ཀྱི་རིག་ནུས་ཀྱི་ཞབས་འདེགས་ཞུ་རྒྱུ་ནི་་་་
དུས་བབ་གསར་པའི་འོག་རིག་ནུས་ཀྱི་འཛུགས་སྐུན་ལ་ཤུགས་་
སྣོན་རྒྱག་རྒྱུའི་ལས་འགན་གཙོ་བོ་རེད། མཚོ་སྔོན་སྒྱུར་བཅོས་་
འཕེལ་རྒྱས་ཞིབ་འཇུག་ཁང་བཙུགས་པ་ནི་དུས་རབས་ཀྱི་བླང་་
བྱ་དང་བསྟུན་ནས་དུས་བབ་ཀྱི་འགྱུར་བ་དང་འཚམ་གང་ཐུབ་

ཀྱིས་མཚོ་སྔོན་གྱི་ཞིབ་འཇུག་ཐོན་ཁུངས་བསྡུ་སྒྲིལ་ནུས་ལྡན་་་་་
བྱེད་པ་དང་། རིག་ནུས་གསར་གཏོད་ལ་ཞབས་འདེགས་ནུས་་
ལྡན་ཞུ་བ། མཚོ་སྔོན་གྱི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་་་་་
རྒྱས་ལ་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་ངང་སྐུལ་མ་གཏོང་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་་་་
ཀྱི་ནུས་པ་ཐོན་རྒྱུ་རེད། སྒོ་བྱང་གི་ཡོལ་ཁེབས་ཕྱེ་བའི་མཛད་་་
སྒོའི་ཐོག་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་དང་མཁས་དབང་40ལྷག་
ཙམ་མཚོ་སྔོན་སྒྱུར་བཅོས་འཕེལ་རྒྱས་ཞིབ་འཇུག་ཁང་གིས་་་་་་
ཞིབ་འཇུག་པར་ཆེད་མངགས་གདན་དྲངས་པ་རེད།

（ཚེ་ཁོས་བསྒྱུར། བདེ་སྒྲོལ་དང་བསྟན་གཡུས་ཞུས）

མཚོ་སྔོན་སྒྱུར་བཅོས་འཕེལ་རྒྱས་ཞིབ་འཇུག་ཁང་གི་སྒོ་བྱང་གི་ཡོལ་ཁེབས་ཕྱེ་བ།

ལྷ་སའི“ཁམ་བུའི་མེ་ཏོག་ལ་ལྟ་བ་དང་གླིང་ཁ་གཏོང་བའི་
དུས་ཆེན”ཧ་ཅང་འཁྲུག་ཆ་དོད་པ།

ཟླ་4ཚེས་29ཉིན་བོད་ལྗོངས་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་ཀྱི“ཁམ་བུའི་མེ་ཏོག་ལ་ལྟ་བ་དང་གླིང་་་་
ཁ་གཏོང་བའི་དུས་ཆེན”ཚལ་གུང་ཐང་ཤང་ཁམ་བུའི་རྟེན་གཞིར་འགོ་ཚུགས་ནས་ཡུལ་སྐོར་བ་དང་གྲོང་་
མི་མང་པོའི་ཡིད་དབང་བཀུག་ཅིང་། འདི་ནི་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་དམངས་ཁྲོད་སྒྱུ་རྩལ་ཚོགས་་་
པའི་འཁྲབ་སྟོན་པ་ཚོས་ཁམ་བུའི་མེ་ཏོག་ལ་ལྟ་བར་ཡོང་མཁན་ཡུལ་སྐོར་བར་རིག་རྩལ་འཁྲབ་སྟོན་བྱེད་་་
པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ལྷ་ས་ནས་གློག་འཕྲིན་་་་་་་་་
འབྱོར་གསལ། ཟླ་4ཚེས་29ཉིན་སྐབས་བཅུ་གསུམ་པའི་་་་་་་་
རྒྱལ་ཡོངས་ལུས་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱང་རྒྱུག་འགྲན་བསྡུར་་
ཐེན་ཅིན་ཝུའུ་ཆིང་དུ་འགོ་ཚུགས་ཤིང་། བོད་ཀྱི་ལུས་རྩལ་པ་་་
སྟོབས་རྒྱལ་སྤྱི་ལེ་33མཚམས་སུ་རྐང་པའི་ཉྭ་འགྱུར་ཏེ་འགྲན་་་
བསྡུར་ནས་ཕྱིར་འཐེན་བྱེད་དགོས་འཁེལ་བ་རེད།

རྒྱལ་ཁབ་རུ་ཁག་གི་རུ་མི་གསུམ་གྱི་གྲས་ཤིག་ཡིན་པའི་་་་་་
སྟོབས་རྒྱལ་ན་ནིང་ཨོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་སྐྱེས་པའི་རྒྱང་་་་་་་་་
རྒྱུག་འགྲན་བསྡུར་ནང་ཞུགས་མྱོང་ཡོད། 1994ལོར་སྟོབས་་་
རྒྱལ་བོད་ལྗོངས་སྟག་རྩེ་རྫོང་གི་ཞིང་པ་དཀྱུས་མ་ཞིག་གི་ཁྱིམ་་་
དུ་སྐྱེས་པ་དང་ཆུང་དུས་ནས་ལུས་རྩལ་ལ་དགའ་བའི་ཁོང་་་་་་་་
2009ལོ་ནས་བཟུང་ལུས་རྩལ་སློབ་གྲྭར་བརྒྱུད་རིམ་ལྡན་པའི་

སྒོ་ནས་རྒྱང་རྒྱུག་རིང་འབྲིང་གཉིས་ཀྱི་སྦྱོང་བརྡར་སྤྲས་ཏེ་་་་་་་་་
2012ལོར་ཆེད་ལས་ལུས་རྩལ་རུ་ཁག་ནང་ཚུད། 2014ལོར་
ཅང་སུའུ་ཁུན་ཧྲན་དུ་སྤེལ་བའི་རྒྱལ་ཡོངས་མཆོང་རྒྱུག་འཕེན་
གསུམ་འགྲན་བསྡུར་ཐོག་སྟོབས་རྒྱལ་ལ་སྨི་5000དང་སྨི་་་་་་་་་
10000གི་ཨང་དང་པོ་ཐོབ།

ན་ནིང་ནས་བཟུང་སྟོབས་རྒྱལ་གྱིས་གཙོ་བོ་རྒྱང་རྒྱུག་་་་་་་་
སྦྱོང་བརྡར་སྤྲས་ནས་ལོ་འདི་གར་ཆུ་ཚོད་2དང་སྐར་མ་13
དང་སྐར་ཆ་16གི་སྒེར་གྱི་གྲུབ་འབྲས་ཡག་ཤོས་རྒྱུག ལི་་་་་་་་་་་
གཡོད་ཨོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་མིང་ཐོ་ཆེ་མོའི་ནང་བདམས་་་་་
རྗེས་ཁོང་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ཐོག་གི་ཨོ་རྩལ་་་་་་་་་་་
འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་མཆོང་རྒྱུག་འཕེན་གསུམ་འགྲན་རའི་ནང་གི་་
མི་དང་པོར་གྱུར།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ཀྲུང་གོའི་མཆོང་རྒྱུག་འཕེན་་་་་་་་་་་
གསུམ་གྱི་བར་ཐག་རིང་བའི་རྣམ་གྲངས་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་ཆོས་་་་་
དབྱིངས་སྐྱིད་དང་སྟོབས་རྒྱལ་ལྟ་བུའི་ཕུལ་བྱུང་གི་ས་མཐོའི་་་་་
ལུས་རྩལ་པ་ཁག་གཅིག་ཐོན། ད་ཐེངས་ཀྱི་རྒྱལ་ཡོངས་ལུས་་་་་
རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་སྐྱེས་པའི་རྒྱང་རྒྱུག་འགྲན་བསྡུར་གྱི་ཨང་
དང་པོ་དང་གཉིས་པ་ཕ་ཡུལ་ཡུན་ནན་ནས་ཡིན་པའི་ཏུང་གོ་་་
ཅན་དང་དབྱང་ཏིང་ཧུང་གཉིས་ཀྱི་བླངས་པ་དང་། བུད་་་་་་་་་
མེད་ཀྱི་ཨང་གཉིས་པ་མཚོ་སྔོན་གྱི་འདེམས་ཐོན་པ་ཚའོ་མོའོ་་་་
ཅེས་བླངས་པ་རེད།

(དོན་གྲུབ་ཀྱིས་བསྒྱུར། དོན་གྲུབ་དང་བསོད་མཚོས་་་་་་་་
ཞུས)

ལི་གཡོད་ཨོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་བདམས་ཐོན་པ་སྟོབས་རྒྱལ་རྒྱལ་ཡོངས་ལུས་རྩལ་འགྲན་
ཚོགས་ཀྱི་རྒྱང་རྒྱུག་འགྲན་བསྡུར་ནས་ཕྱིར་འཐེན་བྱེད་དགོས་འཁེལ་བ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ལྷ་ས་ནས་་་་
ཟླ་4ཚེས་29ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
བོད་ལྗོངས་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་སྨན་་་་་་་
ཁང་ནད་ལྕི་གསོ་རིག་ཚན་ཁག་གི་ཀྲུའུ་རེན་་་་་་
ཝུའེ་ཀང་ཉེ་ཆར་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་་་་་་་་་་
དམངས་སྨན་ཁང་སྨན་བཅོས་ཤེས་ལྡན་མི་་་་་་་་
སྣའི“ཚོགས་སྒྲིག་རྣམ་པའི”བོད་སྐྱོར་གྱི་རིམ་་་
སྤེལ་རིག་གཞུང་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཡུལ་དུ་ཡོང་ནས་་
པེ་ཅིང་ཞེ་ཧོ་སྨན་ཁང་ནད་ལྕི་གསོ་རིག་ཚན་་་་་
ཁག་གི་ཀྲུའུ་རེན་དགེ་རྒན་ཆེ་མོ་བ་ལིའུ་ཏཱ་་་་་་་་
ཝུའེ་ཡིས“ཇོ་རིའི་གླེང་སྟེཌ”ཐོག་སློབ་ཚན་་་་་་
འཁྲིད་པ་ཉན་པ་རེད།

ཀྲུང་དབྱང་རྩ་འཛུགས་པུའུ་སོགས་སྡེ་་་་་་་
ཚན་གྱི་སྨན་བཅོས་ཤེས་ལྡན་མི་སྣའི“ཚོགས་་་་་
སྒྲིག་རྣམ་པའི”བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་གྱི་དགོངས་
དོན་དོན་འཁྱོལ་བྱ་ཆེད། བོད་རང་སྐྱོང་་་་་་་་་་་
ལྗོངས་མི་དམངས་སྨན་ཁང་གིས་ལོ་གཉིས་་་་་་་་
བསྟུད་མར“ཚོགས་སྒྲིག་རྣམ་པའི”བོད་སྐྱོར་་་་
གྱི་རིམ་སྤེལ་རིག་གཞུང་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཞིང་།
2016ལོར་བྱེད་སྒོ་ཁག་40ལྷག་ཙམ་སྤེལ་་་་་་་་་
ནས་ལྗོངས་ནང་ཁུལ་གྱི་སྨན་དོན་མི་སྣ་འབོར་་
ཆེན་གསོ་སྦྱོང་བྱས་པ་རེད། ད་ཐེངས་ཀྱི“ཞེ་་་་
ཧོའི་ནད་ལྕི་དང་ཁྲག་རྒྱུན་འཁོར་རྒྱུག་རིག་་་་་་་
པའི་སྐོར་གྱི་ཇོ་རིའི་གླེང་སྟེགས”ནི་སྐབས་་་་་་་་
གཉིས་པ་ཡིན་ཞིང་། དེས་བོད་རང་སྐྱོང་་་་་་་་་་
ལྗོངས་ཀྱི་ས་གནས་ཁག་དང་གྲོང་ཁྱེར་ཁག་གི་་
ནད་ལྕི་གསོ་རིག་ཚན་ཁག་དང་དེ་བཞིན་དོས་་
དྲག་དང་། སྙིང་ཁམས། དབུགས་རྔུབ་་་་་་་་་་་་
གཏོང་། ནད་འགོ། སྦིར་སྨན་སོགས་ཚན་་་་་་་་
ཁག་གི་སྨན་དོན་མི་སྣའི་ཡིད་དབང་བཀུག་པ་་
དང་སློབ་ཚན་ཉན་མཁན་མི་གྲངས་200ཙམ་་
ཡོད་པ་རེད།

བོད་དུ་ནད་གཞི་ལྕི་པོ་ཕོག་པའི་ནད་པ་་་་
ཅུང་མང་བ་དང་། ནང་སར་སྨན་བཅོས་བྱེད་་
པར་བསྐྱོད་པའི་དཀའ་ངལ་ཆེ་བ། ལམ་ཐག་་་
རིང་བས་ལམ་བར་དུ་གནས་ཚུལ་ཐོན་སླ་བ་མ་
ཟད། ད་དུང་གནམ་གྲུར་སྐྱེལ་འདྲེན་བྱེད་་་་་་་་
རིན་ཡང་མཐོ་པོ་ཡོད། ནད་པའི་སྲོག་སྐྱོབ་་་་་་་
གང་ཐུབ་ཅི་ཐུབ་བྱེད་དགོས་ན་ངེས་པར་དུ་་་་་་
ལྗོངས་ནང་ཁུལ་གྱི་ནད་ལྕི་གསོ་རིག་ཚན་ཁག་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་དགོས་ཀྱི་་
ཡོད། མིག་སྔར་ནག་ཆུ་དང་མངའ་རིས་ས་་་་་་་
ཁུལ་ཕུད་བོད་ཀྱི་ས་ཁུལ་དང་གྲོང་ཁྱེར་རིམ་་་་་་
པའི་སྨན་ཁང་ཚང་མར་ནད་ལྕི་གསོ་རིག་ཚན་་
ཁག་བཙུགས་མོད། འོན་ཀྱང་སྨན་ཁང་ཁག་་་་

གི་ནད་ལྕི་གསོ་རིག་ཚན་ཁག་ལ་སྨན་པ་དང་་་་་
སྨན་ཞབས་པ་དཀོན་པ་དང་། སྒྲིག་ཆས་ཆ་མི་
ཚང་བ་དང་རྙིང་པ་ཆགས་པ། ཚན་ཁག་གི་མི་
སྣའི་ཆེད་ལས་ཀྱི་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་དགོས་་
པ། ནད་ཐོག་སྨན་བཅོས་དང་ཚན་རིག་ཞིབ་་་
འཇུག་གི་ནུས་པ་མི་འདང་བ། ཆ་འཕྲིན་ཅན་་
འཛུགས་སྐྱོང་བྱ་ཚུལ་རྗེས་ལུས་ཚབས་ཆེན་་་་་་་་
ཐེབས་པ་སོགས་ཀྱི་དཀའ་ངལ་འཕྲད་དང་་་་་་་་
འཕྲད་མུས་རེད།

བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་སྨན་་་་་་་
ཁང་ནད་ལྕི་ཚན་ཁག་གི་ཀྲུའུ་རེན་པེ་ཅིང་ཞེ་་་་་
ཧོ་སྨན་ཁང་གི་བོད་སྐྱོར་རིགས་གཅིག་མཁས་་་
ཅན་ཝང་ཧའོ་ཡིས་སྨན་བཅོས་ཤེས་ལྡན་མི་་་་་་་
སྣའི“ཚོགས་སྒྲིག་རྣམ་པའི”བོད་སྐྱོར་ལས་་་་་་་
དོན་སྤེལ་ཚུན། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་་་་་་་་་་་
དམངས་སྨན་ཁང་གིས་པེ་ཅིང་ཞེ་ཧོ་སྨན་ཁང་་
གི་ཚད་གཞིའི་མ་ལག་དཔྱད་གཞིར་བཟུང་སྟེ།
ས་གནས་དེ་གའི་ནད་ཐོག་སྨན་བཅོས་ཀྱི་སྤུས་་
ཚད་ཚོད་འཛིན་གྱི་སྟོན་གྲངས་དང་ནད་ཐོག་་་
སྨན་བཅོས་སྲོག་སྐྱོབ་ཀྱི་རྒྱུན་སྲོལ་གཏན་་་་་་་་་་་
འབེབས་བཟོས་པ་དང་། རིག་གཞུང་སྤེལ་་་་་་་་
རེས་དང་གསོ་སྦྱོང་ལས་དོན་ཤུགས་ཆེན་སྤེལ་་་
བ། སྨན་ཁང་དེ་གའི་ནད་ལྕི་གསོ་རིག་རིག་་་་་་
ཚན་འཛུཌ་སྐྱོང་དང་ཤེས་ལྡན་པ་སྐྱེད་སྲིང་ལ་་
ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་པ་དེ་ལྗོངས་ནང་ཁུལ་གྱི་ས་་
ཁུལ་དང་གྲོང་ཁྱེར་རིམ་པའི་སྨན་ཁང་7དང་་་་
རྫོང་སྨན་ཁང་74ལ་ཁྱབ་ཡོད་ལ་སྐུལ་ཁྲིད་་་་་་་་
ཀྱང་བྱུང་ཡོད་ཅེས་ངོ་སྤྲོད་གནང་བ་རེད།

བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་གྱི་རུ་སྣེ་ཁྲིད་མཁན་་་་་
དང་། པེ་ཅིང་ཞེ་ཧོ་སྨན་ཁང་གི་ཡོའན་ཀྲང་་་་་
གཞོན་པ། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་་་་
སྨན་ཁང་གི་ཡོའན་ཀྲང་བཅས་ཡིན་པའི་ཧན་་་
ཏིང་གིས་གནད་སྨིན་རོགས་སྐྱོབ་ཀྱི་བསམ་་་་་་་་
ཕྱོགས་དང་ལས་ཀ་བྱེད་ཐབས་དེ་རིགས་་་་་་་་་་་
འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་གྱིས་བཏོན་པའི“ནད་ཆེན་
བོད་དུ་བཅོས་ཐུབ་པ་དང་། ནད་འབྲིང་གྲོང་་
ཁྱེར་དུ་བཅོས་ཐུབ་པ། ནད་ཆུང་རྫོང་དུ་་་་་་་་་་
བཅོས་ཐུབ་པ”བཅས་ཀྱི་སྤྱིའི་དམིགས་ཚད་་་་་་
མངོན་འགྱུར་ཡོང་རྒྱུ་དང་ལྷག་དོན་དུ་བོད་་་་་་་
ནས་ནང་སར་སྨན་བཅོས་བྱེད་པར་འགྲོ་་་་་་་་་་་
འདོད་ཀྱང་འགྲོ་མི་ཐུབ་པའི་ནད་གཞི་ལྕི་པོ་་་་་་
ཕོག་པའི་ནད་པའི་ངོས་ནས་བརྗོད་ན་དོན་་་་་་་
སྙིང་གལ་ཆེན་ལྡན་པ་ཞིག་ཡིན། དེ་ལས་བོད་་
ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་གི་ལས་བྱེད་མང་ཚོགས་ཚོར་་
ཕན་པ་དངོས་ཐོབ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་པ་རེད།

(སྐལ་མཆོག་གིས་བསྒྱུར། སྤེན་ཚེས་ཞུས)

སྨན་བཅོས་ཤེས་ལྡན་མི་སྣའི“ཚོགས་སྒྲིག་རྣམ་པའི”བོད་
སྐྱོར་ལས་དོན་སྤེལ་ནས་ནད་གཞི་ལྕི་པོ་ཕོག་པའི་ནད་

པ་བཅོས་སྐྱོབ་ཀྱི་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་བཏང་བ།

བོད་ལྗོངས་མངའ་རིས་སུ་དམག་མི་གསར་པས་ཉེན་ཟོན་སྐོར་ཞིབ་ཐོག་མ་བྱས་པ།
ཉེ་ཆར་བོད་ལྗོངས་མངའ་རིས་ཡན་ལག་དམག་ཁུལ་ཁང་བཀྲ་ཤིས་སྒང་མཐའ་སྲུང་ལན་གྱི་དམག་གསར་ཚོས་རང་འགུལ་ངང་ས་མཐོར་སླེབས་རྗེས་ཀྱི་མཐའ་སྲུང་ཉེན་ཟོན་སྐོར་ཞིབ་ལས་འགན་ཐོག་མ་བསྒྲུབ་

པའི་ནང་ཞུགས་རྒྱུའི་སྙན་ཞུ་ཕུལ་ཞིང་། དམག་གསར་ཚོས་ས་བབ་མཐོ་བ་དང་། གྲང་ངར་ཆེ་བ། གསོ་རླུང་དཀོན་པ་སོགས་ཀྱི་དཀའ་ངལ་ཁྱད་བསད་བྱས་ཏེ་ཉེན་ཟོན་སྐོར་ཞིབ་ལས་འགན་ལེགས་པར་བསྒྲུབས་་་
པ་རེད། འདི་ནི་ཉེན་ཟོན་སྐོར་ཞིབ་ཡན་ལག་རུ་ཁག་གིས་གངས་ཁྲོད་དུ་ཉེན་ཟོན་སྐོར་ཞིབ་བྱེད་པར་སྐྱོད་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།


