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“ང་གྲུ་གཟིངས་ནང་སྡོད་འདོད་མི་འདུག ཐེངས་་་་་་་་
གཅིག་ཀྱང་སྡོད་འདོད་མི་འདུག”ཅེས་རུའུ་ཨའོ་ཡིས་ཉེ་་་་་་་་
འགྲམ་གྱི་མཚོ་ངོགས་སུ་ཀྲོང་ངེར་འགྱིང་བའི་ཟམ་གདན་་་་་་
དང་ཟམ་ལྕོག་ལ་ལྟ་བཞིན་དེ་ནི་ངའི་རེ་བ་ཡིན་ལ་ངའི་་་་་་་་་་
ཕུགས་བསམ་ཡང་ཡིན་ཞེས་བཤད།

རུའོ་ཨའོ་ཡིས་ལྟ་ས་དེ་ནི་མོ་ཙམ་པི་ཁེར་ཡོད་པའི་ཀྲུང་
གོའི་རྨང་གཞིའི་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་རྣམ་གྲངས་ཆེ་ཤོས་ཏེ། མ་
ཕུ་ཐོ་ཟམ་ཆེན་དང་དེ་བཞིན་འབྲེལ་མཐུད་ལས་གྲྭ་ཡིན་པ་་་་
རེད། ཟམ་པ་དེ་ནི་ཀྲུང་གོའི་ལམ་ཟམ་ལས་གྲྭ་ཀུང་སིས་་་་་་་་
2014ལོར་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་འགོ་བཙུགས་པ་ཞིག་ཡིན་པ་་
དང་སྔོན་དཔག་ལྟར་ན། འདི་ལོའི་ལོ་མཇུག་ཏུ་ལས་མཇུག་
འགྲིལ་ནས་ཕྱི་ལོའི་ལོ་དཀྱིལ་དུ་དེའི་ཐོག་དངོས་སུ་རླངས་་་་་
འཁོར་ཤར་གཏོང་ཐུབ་རྒྱུ་རེད། ཟམ་ཆེན་གྱི་རྣམ་གྲངས་་་་་་
པུའི་རྒྱུན་ལས་ཅིང་ལི་གཞོན་པ་ཚའོ་ཁྲང་ཝེ་ཡིས་རིང་ཚད་་་་
སྤྱི་ལེ་3ཙམ་ཡོད་པའི་ཟམ་ཆེན་འཛུགས་སྐྲུན་ཟིན་རྗེས་རིང་་
ཚད་སྨི་680ཡི་ཟམ་ངོས་གཙོ་བོ་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་ཟམ་ངོས་གཙོ་
བོ་ཆེ་ཤོས་ཀྱི་འབྲེང་ཟམ་དུ་འགྱུར་རྒྱུ་རེད་ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་་་
པ་རེད།

རུའོ་ཨའོ་ཡིས་མོ་ཙམ་པི་ཁེའི་རྒྱལ་ས་མོ་ཕུ་ཐོ་ཡི་གནམ་
གྲུའི་སྤ་སེ་ཚབ་ཚོང་ཁང་ཞིག་ཏུ་ལས་ཀ་བྱེད་བཞིན་ཡོད་པ་་་
དང་ཁོང་གི་ཁྱིམ་ནི་མོ་ཕུ་ཐོའི་ལྷོ་རྒྱུད་ཀྱི་གྲོང་རྡལ་ཆུང་ངུ་ཁ་
ཐེང་པེ་ནས་རེད། ཁ་ཐེང་པེ་ནས་མོ་ཕུ་ཐོ་གྲོང་ཁུལ་དབར་་་

བར་ཐག་སྤྱི་ལེ་ཁ་ཤས་ལས་མེད་མོད། འོན་ཀྱང་མཚོ་་་་་་་་་་་་
འགག་གཅིག་གིས་ཆོད་ཡོད་པ་དེས་ཡུལ་དེ་གའི་མི་ཕར་་་་་་་་་
འགྲོ་ཚུར་འོང་བྱ་རྒྱུར་འགོག་རྐྱེན་མི་ཉུང་བ་ཞིག་བཟོས་་་་་་་་་
ཡོད།

ཉིན་ལྟར་ལས་ཀར་འགྲོ་དུས་ཞོགས་པའི་ཆུ་ཚོད་བདུན་
དང་ཕྱེད་ཀ་ནས་རུའོ་ཨའོ་ཡི་ཁ་ཐེང་པེ་ནས་སྤྱི་སྤྱོད་རླངས་་་
འཁོར་དུ་བསྡད་དེ་གྲུ་ཁར་བསྐྱོད་དགོས། ལས་ཀར་འགྲོ་་་་་་
མཁན་གཞན་དང་རུ་སྟར་རིང་པོ་ཆུ་ཚོད་ཕྱེད་ཀ་ལྷག་ཙམ་་་་
བསྒྲིགས་རྗེས་མི་ཚོགས་དང་ལྷན་དུ་མོ་ཕུ་ཐོའི་གྲུ་གཟིངས་་་་་
ནང་འགྲོ་དགོས་ཀྱི་ཡོད། ཆུ་བོའི་ཕ་རོལ་དུ་སླེབས་རྗེས་་་་་་་་་
སྐར་མ་20ཙམ་བསྐྱོད་མཐར་གཞི་ནས་ལས་ཀ་བྱེད་སར་་་་་་་
འབྱོར་གྱི་ཡོད།

གྲུ་གཟིངས་རྙིང་ལ་བདེ་འཇགས་ཡག་པོ་མེད་པ།
འགྲུལ་པ་བླུགས་ཚད་ལས་བརྒལ་བ། མཚོ་ངོས་ཀྱི་རླུང་་་་་་་་་་
རླབས་ཆེ་བ་སོགས་ཀྱི་རྐྱེན་པས་ལོ་ལྟར་ལས་འཛོལ་ཐོན་གྱི་་་་
ཡོད། ཚབས་ཆེ་དུས་ཆུ་སུབ་ཐེབས་ནས་མི་ཤི་མྱོང་ཡོད།
རུའོ་ཨའོ་ཡིས“ཁ་ཐེང་པེ་ནས་མོ་ཕུ་ཐོ་བར་གལ་སྲིད་གྲུ་་་་་་་་
གཟིངས་ནང་འཚང་ཁ་མི་བརྒྱབ་ཚེ་རླངས་འཁོར་དུ་བསྡད་་
ན་ཆུ་ཚོད་བཞི་ཙམ་འགོར་གྱི་ཡོད། ཟམ་ཆེན་བསྐྲུན་རྗེས་་་་་
ང་ཚོ་གྲོང་ཁུལ་དུ་བདེ་འཇགས་ངང་བསྐྱོད་རྒྱུ་ཡོད”ཅེས་་་་་་་
བཤད།

རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་གྱིས་ངོས་འཛིན་བྱས་དོན།

ཟམ་ཆེན་དེས་མོ་ཕུ་ཐོ་མཚོ་ཁུག་ངོགས་གཉིས་ཀྱི་དམངས་་་་་
འཚོ་ལེགས་སུ་གཏོང་རྒྱུར་གལ་འགངས་ཆེ་བ་མ་ཟད། མོ་་་་་
ཕུ་ཐོའི་གྲོང་ཁྱེར་འཕེལ་རྒྱས་དང་རྒྱ་སྐྱེད་གཏོང་རྒྱུའི་ངོས་་་་་
ནས་བརྗོད་ནའང་དོན་སྙིང་གལ་ཆེན་ལྡན་ཡོད། ད་ཕན་ལོ་
ཤས་ནང་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་མ་འཇོག་མཁན་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་་་་་་་་་
མང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་མཐའ་འཁོར་ས་ཁུལ་གྱི་གྲོང་མི་འབོར་་་་
ཆེན་ཞིག་རྒྱལ་སར་ཡོང་ནས་ལས་ཞུགས་གོ་སྐབས་འཚོལ་བ་
དང་སྦྲགས་མོ་ཕུ་ཐོ་ཡི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཤོང་ནུས་ཆེ་རུ་ཕྱིན་མོད།
འོན་ཀྱང་ཟམ་ཆེན་བསྐྲུན་རྗེས་ཁ་ཐེང་པེ་ས་ཁུལ་གྱིས་མོ་ཕུ་་་
ཐོའི་འབྱུང་འགྱུར་འཕེལ་རྒྱས་ལ་དགོས་ངེས་ཀྱི་རྒྱ་སྐྱེད་བར་
མཐོངས་མཁོ་འདོན་བྱས་ཏེ་རྒྱལ་སར་ཉིན་བཞིན་མི་མང་དུ་
འགྲོ་བའི་སྣང་ཚུལ་ཞི་ལྷོད་དུ་འགྲོ་རྒྱུ་རེད། དེ་དང་ཆབས་་་་
ཅིག་སྦྲེལ་མཐུད་ལམ་ཐིག་བསྐྲུན་པ་དེས་མོ་ཕུ་ཐོ་ནས་མཚོ་་་་
ངོགས་ལྷོ་རྒྱུད་ལ་ཕྱོགས་པའི་ལམ་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲིམ་འགྲུལ་ཆ་་་་་
རྐྱེན་ལེགས་སུ་ཕྱིན་ཏེ་མོ་ཙམ་པི་ཁེར་དངོས་འབྲེལ་དོན་་་་་་་་་
སྙིང་ལྡན་པའི་ལྷོ་བྱང་ཤར་གཏོང་ཐུབ་པའི་སྐམ་སའི་འགྲིམ་
འགྲུལ་མ་ལམ་ལྡན་རྒྱུ་ཡིན་པ་དེས་ལམ་རྒྱུད་ཀྱི་དཔལ་་་་་་་་་་་་
འབྱོར་ཚོང་དོན་དང་ཡུལ་སྐོར་ལས་རིགས་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་་
རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་ཤུགས་ཆེན་ཐེབས་རྒྱུ་རེད།

（ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་མོ་ཕུ་ཐོ་ནས་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ）

(སྒྱུར་ཞུས་པ་རིག་རྡོར་དང་མཚམས་གཅོད)

རུའོ་ཨའོ་ཡི་ཕུགས་འདུན་འགྲུབ་ལ་ཉེ།
—— ཀྲུང་གོས་བསྐྲུན་པའི་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་འབྲེང་ཟམ་ཆེ་ཤོས་ཀྱི་འབྲེང་ཐག་གཙོ་བོ་ཐོག་མར་འབྲེལ་མཐུད་བྱས་པ།

“དེ་སྔ་ཡུལ་དེར་འཛད་སྤྱོད་བྱེད་མཁན་ཀྲུང་གོའི་ཡུལ་སྐོར་བས་་་
སྤྱིར་ན་དངུལ་སྨར་སྤྲད་ནས་འཛད་སྤྱོད་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། སྐད་འཕྲིན་་་་་་་་
གཏོང་སྤྲོད་ཤར་གཏོང་ཐུབ་ཚུན་དེར་ཡོང་མཁན་ཡུལ་སྐོར་བ་30%
མང་དུ་ཕྱིན་ཡོད”ཅེས་ཐེ་ལན་གྱི་ཡུལ་སྐོར་གྲོང་ཁྱེར་ཆིང་མའེ་ཡི་ཐའེ་་་
དབང་ལུའོ་ཟ་ཁང་གི་སྦྱིན་བདག་སུའུ་ལི་ལེས་དགའ་སྤྲོའི་ངང་གསར་་་་
འགོད་པར་བཤད།

སྐད་འཕྲིན་གཏོང་སྤྲོད་ཀྱི་གྲངས་གཞི་གསར་ཤོས་ལས་མངོན་་་་་་་་་
པར། ཀྲུང་གོའི་ཡུལ་སྐོར་བས་ཐེ་ལན་དུ་ཉོ་ཚོང་བྱེད་ཚད་ན་ནིང་གི་་་་་
དུས་མཚུངས་ལས་ལྡབ་6འཕར་ཡོད། སྐད་འཕྲིན་གཏོང་སྤྲོད་ཀྱིས་་་་་་་
མཁོ་འདོན་བྱས་པའི་ས་ཁོངས་ལས་བརྒལ་བའི་གཏོང་སྤྲོད་ལས་ཀྲུང་་་་་
གོའི་ཡུལ་སྐོར་བས་ས་ཁོངས་ཕྱིར་སྐད་འཕྲིན་བརྒྱུད་མི་དམངས་ཤོག་་་་་
སྒོར་གཏོང་སྤྲོད་བྱེད་ཆོག་པ་དང་ཚོང་པར་ཐེ་ལན་གྱི་དངུལ་ལོར་ཐོབ་་་
པས་དངུལ་ལོར་བརྗེ་བ་དང་དངུལ་སྨར་ཐོག་ནས་དངུལ་སིལ་མ་སྤྲོད་་་་
པ་སོགས་ཀྱི་ལས་རྙོག་མེད་པར་གྱུར་བས་ཡུལ་སྐོར་བ་དང་ཚོང་པའི་་་་་་
དགའ་བསུ་ཐོབ་པ་རེད།

ཐེ་ལན་རྒྱལ་སྤྱི་ཡུལ་སྐོར་ཅུས་ཀྱིས་བསྡོམས་རྩིས་བྱས་པར་་་་་་་་་་་་་་
གཞིགས་ན། 2016ལོའི་ལོ་སྟོད་ཁོ་ནར་ཐེ་ལན་དུ་བསྐྱོད་པའི་ཀྲུང་་་་་་་
གོའི་ཡུལ་སྐོར་བ་མི་ཐེངས་ཁྲི་470ལྷག་ཙམ་ཟིན་ནས་དུས་མཚུངས་་་་་་་
ལས་20%ཙམ་འཕར་ཏེ་ཐེ་ལན་ལ་ཡོང་འབབ་ཐེ་ཀྲུའུ་དུང་ཕྱུར་་་་་་་་་་་་
2449(མི་དམངས་ཤོག་སྒོར་1ལ་ཐེ་ཀྲུའུ་5ཙམ་ཟིན་པ)བྱུང་བ་དང་།

2016ལོའི་ཟླ་12པ་ནས་2017ལོའི་དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་བར་ཐེ་་་་་
ལན་དུ་ཡུལ་སྐོར་བྱེད་པར་འགྲོ་མཁན་ཀྲུང་གོའི་ཡུལ་སྐོར་བའི་མི་་་་་་་་་་་
གྲངས་དུས་མཚུངས་ལས་ལྡབ་3ཡན་འཕར་ཡོད་པ་རེད།

ཀྲུང་གོའི་ཡུལ་སྐོར་བ་སླེབས་པ་དང་སྦྲགས་སྐད་འཕྲིན་གཏོང་་་་་་་་
སྤྲོད་ཀྱི་ཕན་འབྲས་ལ་ཐེ་ལན་གྱི་ཚོང་པའི་ཁས་ལེན་ཐོབ་པ་དང་ཁོང་་་་་
ཚོས་ཕན་ཚུན་བརྒྱུད་སྤེལ་དང་རང་འགུལ་ངང་ཁྱབ་གདལ་བཏང་བས་
གཞི་ཁྱོན་གྱི་ཕན་ནུས་ཐོན་ཡོད། མིག་སྔར་ཐེ་ལན་དུ་རྒྱལ་ས་པང་ཁོག་་
གི་མུ་འབྲེལ་ཁྲལ་འཇལ་མི་དགོས་པའི་ཚོང་ཁང་ནས་ཆིང་མའེ་དང་་་་་་་
ཕུའུ་ཅིས་གླིང་ཕྲན་གྱི་ཁྲོམ་གཞུང་གི་ཚོང་པ་ཉི་ཚེ་བ་ཚང་མས་སྐད་་་་་་་་་
འཕྲིན་གཏོང་སྤྲོད་སྤྱོད་པ་དང་ཐེ་ལན་གྱི་ས་ཁོངས་ཡོངས་སུ་དངུལ་་་་་་་
སྨར་སྤྲོད་དགོས་མེད་པའི་འཛད་སྤྱོད་ཡོངས་ཁྱབ་ཐུབ་ཡོད། སྐད་་་་་་་་་
འཕྲིན་གཏོང་སྤྲོད་ཞབས་ཞུའི་ཚོང་པ་པུ་ལུའོ་PASSཡི་རྒྱལ་ཕྱིའི་་་་་་་་་་
གཏོང་སྤྲོད་ལས་སྒོའི་སྤྱི་ཁྱབ་ལྟ་ཞིབ་པ་ཀེང་ཀྲི་ཡིས་སྐད་འཕྲིན་གཏོང་་་
སྤྲོད་དེ་འཆར་ལ་ཉེ་བའི་ལྔ་གཅིག་དང་། དབྱར་གསེང་། རྒྱལ་སྟོན་་་་་་
སོགས་གུང་གསེང་ལ་སྤྱོད་མཁན་ཧ་ཅང་མང་པོ་ཡོང་སྲིད་པའི་ངོས་་་་་་་

འཛིན་བྱས་པ་རེད།
ཐེ་ལན་གྱི་ཁྲལ་འཇལ་མི་དགོས་པའི་ཚོང་ཁང་ཆེ་ཤོས—ཝང་་་་་་་་་

ཆོན་ཁྲལ་འཇལ་མི་དགོས་པའི་ཚོང་ཁང་གི་ཁྲོམ་ར་པུའི་ཅིང་ལི་ཁོང་ཝེ་་
ཡིས་ཀྲུང་གོའི་མགྲོན་པོ་དེ་བས་མང་བས་སྐད་འཕྲིན་གཏོང་སྤྲོད་བྱེད་་་་
རེ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ན་ནིང་ང་ཚོའི་ཚོང་ཁང་གིས་སྐད་འཕྲིན་གཏོང་སྤྲོད་་་
ཤར་གཏོང་བྱས་པ་ལས་ཀྲུང་གོའི་མགྲོན་པོས་རྒྱལ་ནང་ལྟར་སྟབས་་་་་་་་
བདེ་བའི་དངོས་ཟོག་ཉོ་སྒྲུབ་ཁོར་ཡུག་ཉམས་ལེན་བྱ་རྒྱུ་བྱུང་རྗེས་་་་་་་་་་་
དངུལ་ལོར་བརྗེ་པོ་རྒྱག་པ་སོགས་ཀྱི་གནད་དོན་གྱིས་རྐྱེན་པའི་སུན་་་་་་་
སྣང་བྱེད་དགོས་མེད་པ་དང་གང་དུ་ཕྱིན་ཀྱང་རང་རྒྱལ་ཁབ་ཏུ་ཡོད་པ་་
ལྟ་བུའི་ཞབས་ཞུ་ལོངས་སྤྱོད་བྱ་རྒྱུ་བྱུང་ཡོད། དེ་དང་ཆབས་ཅིག་ཝང་་་
ཆོན་ཁྲལ་འཇལ་མི་དགོས་པའི་ཚོང་ཁང་གིས་ད་དུང་སྐད་འཕྲིན་སྤྱི་་་་་་་
རྟགས་སོགས་ཀྱི་ཞབས་ཞུའི་ནུས་པ་ཤར་གཏོང་བྱས་ནས་མགྲོན་པོ་་་་་་་་
ཚོར་སྟབས་བདེ་བསྐྲུན་ཡོད།“ཐེ་ལན་གྱི་ཚོང་པ་མང་པོ་ཞིག་གིས་་་་་་་་
ཀྲུང་གོ་བ་དང་ཚོང་རྒྱག་དགོས་ན་ཀྲུང་གོ་བའི་བྱ་ཐབས་སྤྱོད་དགོས་་་་་་
ལུགས་རྟོགས་པ་བྱེད་དགོས”ཞེས་བཤད་པ་རེད།

ཐེ་ལན་དུ་སྐད་འཕྲིན་གཏོང་སྤྲོད་འཕེལ་རྒྱས་བྱུང་བ་དེས་ཕྱོགས་་་
གསུམ་པའི་ཞབས་ཞུ་ཚོང་པར་ཁྲོམ་རའི་བར་མཐོངས་དེ་བས་ཆེ་བ་་་་་་་
མཁོ་འདོན་བྱས་ཡོད། སྐད་འཕྲིན་གཏོང་སྤྲོད་ཀྱིས་རྒྱལ་ནང་གི་སྒོ་་་་་་་་
དབྱེའི་ཐབས་ཇུས་རྒྱུན་མཐུད་བྱས་ཏེ་རྨང་གཞིའི་ཐག་གཅོད་ཇུས་གཞི་
ཁོ་ན་བཟོ་བ་དང་ཞབས་ཞུའི་ཁྲོམ་ར་ཆེན་པོ་དེ་ས་ཁོངས་ཕྱིའི་ཁྲོམ་རར་
དེ་བས་རྒྱུས་མངའ་ཆེ་བའི་ཕྱོགས་གསུམ་པའི་མཉམ་ལས་རོགས་ཟླར་་་་་
རྩིས་སྤྲད་པ་རེད།

སྐད་འཕྲིན་གཏོང་སྤྲོད་དེ་ཀྲུང་གོའི་ཡུལ་སྐོར་བའི་རྐང་རྗེས་དང་་་
སྦྲགས་ཏེ་ཐེ་ལན་གྱི་ས་ཆ་ཚང་མར་ཁྱབ་ནས་སྤྱོད་མཁན་ལ“དངུལ་་་་་་་་
ཁུག་མེད་པར་འཛམ་གླིང་སྐོར་བའི”འཛད་སྤྱོད་མྱོང་བ་མཁོ་འདོན་་་་་་
བྱས་ཡོད། ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། སྐད་འཕྲིན་གཏོང་སྤྲོད་་
ཀྱི་ས་ཁོངས་ལས་བརྒལ་བའི་ལས་སྒོས་ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོ་སོགས་ཉེ་འགྲམ་་
གྱི་ཡུལ་སྐོར་དམིགས་སའི་རྒྱལ་ཁབ་སྔོན་ལ་ལག་ལེན་བསྟར་ཡུལ་དུ་་་་་་་
བྱས་ཏེ་རིམ་བཞིན་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོར་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་རྒྱུ་ཡིན་ཞིང་།
མིག་སྔར་སྐད་འཕྲིན་གཏོང་སྤྲོད་དེ་རྒྱལ་ཁབ་དང་ས་ཁུལ་12ལ་ཤར་་་་་
གཏོང་ཐུབ་པ་དང་དངུལ་ལོར་རིགས་11ཐད་ཀར་སྤྱོད་རྒྱུར་རྒྱབ་སྐྱོར་་
ཐུབ་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད།

(འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པང་ཁོག་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་
གསལ)

(ཉི་དོན་དང་ལྷག་ཚེས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས)

ཐེ་ལན་དུ་སྐད་འཕྲིན་གཏོང་སྤྲོད་ཡོངས་ཁྱབ་ཐུབ་པ།
ཐེ་ལན་དུ་བཅའ་སྡོད་འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ། དབྱང་ཨོའུ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་ཁན་
ཕེ་ར་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་ལྔ་་་་་་་
པའི་ཟླ་འགོར་ཨོ་སི་ཁྲུ་ལི་ཡ་རུ་སྟོན་མཇུག་ལ་་་་་་་་
སླེབས་ཟིན་ནའང་། ཀྲུང་གོའི་ཁྲང་ཀྲོའུ་སློབ་་་་་་་་
ཆེན་ནས་ཡིན་པའི་མི་ཁག་གཅིག་གིས་དེ་གར་་་་་་་
དཔྱིད་དཔལ་བཞད་པ་ལྟ་བུའི་སྣང་བ་ཞིག་སྟེར་་་
ཡོད། ཁྲང་ཀྲོའུ་སློབ་ཆེན་གྱི་འཐུས་མི་ཚོགས་་་་་་་་
པས་ཉེ་ཆར་ཧྥོ་ལིན་ཏེ་སི་སློབ་ཆེན་དང་ཨ་ཏེ་་་་་་་་
ལའེ་ཏེ་སློབ་ཆེན་སོགས་ཨོ་སི་ཁྲུ་ལི་ཡའི་གྲགས་་་་་་
ཅན་མཐོ་སློབ་དང་ཤེས་ལྡན་པ་གསོ་སྐྱོང་དང་་་་་་་
མཉམ་ལས་སློབ་གཉེར་སོགས་ཐད་སྤེལ་རེས་་་་་་་་་
གཏིང་ཟབ་བྱས་པ་རེད།

ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་ལས་རིགས་ཁག་དང་གཉིས་ཁེ་་་་་་
གཉིས་ཕན་གྱི་མཉམ་ལས་འཚོལ་ཞིབ་བྱས་ཏེ་་་་་་་་
མཐོ་སློབ་ཀྱི་ཤེས་ལྡན་པ་གསོ་སྐྱོང་དང་ཚན་ཞིབ་་
རིག་གཞུང་སོགས་ཐད་ཀྱི་སྤེལ་རེས་ལ་ཤུགས་་་་་་་་
སྣོན་རྒྱག་པ་དང་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་མཐོ་སློབ་ཀྱི་ལེགས་་་་་་
ཆའི་རིག་ཚན་ལ་དཔེ་ཧུར་ཐག་བལྟས་ནས་་་་་་་་་་་
ལེགས་ཆ་གསབ་རེས་དང་ཐུན་མོང་ཐོག་འཕེལ་་་་
རྒྱས་ཡོང་བ་བྱ་རྒྱུ་ནི“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”གི་་
གྲོས་འགོའི་འོག་མིག་སྔའི་ཀྲུང་གོའི་མཐོ་སློབ་་་་་་་་
དང་ཚན་ཞིབ་སྒྲིག་གཞིའི་ལས་ཀའི་གཙོ་གནད་་་་
ཅིག་ཏུ་གྱུར་ཡོད། ཁྲང་ཀྲོའུ་སློབ་ཆེན་གྱི་འཐུས་་་
མི་ཚོགས་པའི་ད་ཐེངས་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་ནི“རྒྱུད་་་་་་་་་་་་
གཅིག་ལམ་གཅིག”གི་གྲོས་འགོའི་འོག་ཀྲུང་གོའི་་
མཐོ་སློབ་ཀྱིས་ཕྱི་རྒྱལ་དུ་ཤེས་ལྡན་པའི་མཉམ་་་་་་་
ལས་འཚོལ་ཞིབ་བྱེད་པའི་དཔེ་མཚོན་གྲས་ཤིག་་་་
ཡིན་པ་རེད།

ཁྲང་ཀྲོའུ་སློབ་ཆེན་གྱི་སློབ་སྤྱི་གཞོན་པ་ཁྲེང་
ཁུའེ་ཆིང་གིས“‘རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག’གིས་་་་་
ཀྲུང་གོའི་མཐོ་སློབ་ལ་རྒྱལ་སྤྱི་རིམ་པའི་སྤེལ་རེས་་
ཀྱི་ལས་སྟེགས་ཤིག་བསྐྲུན་ཡོད། ཀྲུང་གོའི་མཐོ་་་་
སློབ་ཀྱིས་ཀྱང‘རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག’ལ་རྒྱལ་་་་
སྤྱིའི་ཤེས་ལྡན་པ་གསོ་སྐྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། དེར་་་་་་་
བརྟེན་ཁྲང་ཀྲོའུ་སློབ་ཆེན་གྱིས་ད་རེས་ཀྱི་གོ་་་་་་་་་་
སྐབས་དམ་འཛིན་བྱས་ཏེ་བློ་ཁོག་ཆེན་པོས་ཨོ་སི་་
ཁྲུ་ལི་ཡའི་མཐོ་སློབ་དང་གསར་གཏོད་རང་་་་་་་་་་་
བཞིན་གྱི་མཉམ་ལས་ཐུབ་པའི་བརྩོན་ལེན་བྱ་རྒྱུ་་་
ཡིན”ཞེས་བཤད་པ་རེད།

ཁྲང་ཀྲོའུ་སློབ་ཆེན་ནི་འབྲི་ཆུའི་ལྷོ་རྒྱུད་ཀྱི་་་་་
ལོ་རྒྱུས་དང་རིག་གནས་ཀྱི་གྲགས་ཅན་གྲོང་ཁྱེར་་་
ཅང་སུའུ་ཞིང་ཆེན་ཁྲང་ཀྲོའུ་གྲོང་ཁྱེར་དུ་གནས་་་

ཤིང་། 1978ལོར་བསྐྲུན་པ་ཞིག་རེད། ལོ་30
ལྷག་ཙམ་གྱི་སློབ་གཉེར་ཉམས་མྱོང་ལས་འཕེལ་་་་
རྒྱས་ཀྱི་འཇུར་མིག་སེལ་དགོས་ཚེ་ངེས་པར་དུ་་་་་་་
འཛམ་གླིང་གི་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་དང་ས་ཁུལ་གཞན་་་
དག་གི་མཐོ་སློབ་དང་མཉམ་ལས་ལ་ཤུགས་སྣོན་་་
བརྒྱབ་སྟེ་ལེགས་ཆ་གསབ་རེས་བྱས་ནས་རྒྱལ་་་་་་་་
སྤྱིའི་ཤེས་ལྡན་པ་གསོ་སྐྱོང་བྱེད་དགོས་པ་ཁྲང་་་་་་་
ཀྲོའུ་སློབ་ཆེན་གྱིས་གསལ་པོ་ཤེས་ཀྱི་ཡོད།

ཨ་ཏེ་ལའེ་ཏེ་གྲོང་ཁྱེར་དུ་གནས་པའི་ཧྥོ་་་་་་་་
ལིན་ཏེ་སི་སློབ་ཆེན་ནི་ཨོ་སི་ཁྲུ་ལི་ཡའི་སློབ་གྲྭ་་་་་་་
གྲགས་ཅན་ཞིག་ཡིན་པ་མ་ཟད། སློབ་གྲྭ་དེའི་་་་་་་
གསོ་རིག་ཆེད་ལས་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཐོག་སྙན་གྲགས་ཧ་་་
ཅང་ཆེན་པོ་ཡོད།

ཁྲེང་ཁུའེ་ཆིང་གིས་མིག་སྔར་ཁྲང་ཀྲོའུ་སློབ་་
ཆེན་གྱིས་གསོ་རིག་སློབ་གླིང་གྲབས་གཉེར་བྱེད་་་་
བཞིན་ཡོད་པས་ཧྥོ་ལིན་ཏེ་སི་སློབ་ཆེན་གསོ་རིག་་
སློབ་གླིང་གི་སྔོན་ཐོན་སློབ་གཉེར་འདུ་ཤེས་དང་་་
འཐུས་སྒོ་ཚང་བའི་དོ་དམ་ཉམས་མྱོང་ནི་ཁྲང་་་་་་་
ཀྲོའུ་སློབ་ཆེན་ངོས་ནས་བརྗོད་ན་ཧ་ཅང་དགོས་་་
གལ་ཆེན་པོ་ཡིན། ཧྥོ་ལིན་ཏེ་སི་སློབ་ཆེན་དང་་་་་་
མཉམ་ལས་བྱས་ཚེ་ཁྲང་ཀྲོའུ་སློབ་ཆེན་གྱི་དགེ་་་་་་་
སློབ་ལ་ཕན་པ་མི་ཉུང་བ་ཐོབ་རྒྱུ་རེད་ཅེས་་་་་་་་་་་་་
བཤད།

ཁྲེང་ཁུའེ་ཆིང་གིས“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་་་་་་་་་་་་་
གཅིག”གི་གྲོས་འགོ་ལས་ཕན་པ་ཐོབ་པར་བརྟེན་
ཁྲང་ཀྲོའུ་སློབ་ཆེན་གྱིས་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་མཐོ་སློབ་དེ་་་་་་
བས་མང་བ་དང་མཉམ་ལས་དང་སྤེལ་རེས་བྱ་རྒྱུ་་
ཡིན་པའི་སྔོན་དཔག་བྱས་ཤིང་། ཁོང་གིས“དེ་་་་་
ནི་སྤེལ་རེས་ཙམ་མིན་པར་རྒྱལ་ཁབ་ལ་རྒྱལ་སྤྱིའི་་
ཤེས་ལྡན་པ་གསོ་སྐྱོང་བྱས་ནས‘རྒྱུད་གཅིག་ལམ་
གཅིག’ལ་ཞབས་ཞུ་དེ་བས་ལེགས་པ་ཞུ་ཆེད་་་་་་་་
ཡིན”ཞེས་བཤད།

ཀྲུང་གོས་སྔར་ནས་འཛམ་གླིང་དང་ཤེས་་་་་་་
ལྡན་པའི་སྤེལ་རེས་བྱས་མྱོང་ནའང་།“རྒྱུད་་་་་་་་
གཅིག་ལམ་གཅིག”གི་གྲོས་འགོས་སྤེལ་རེས་དེ་་་་་་
རིགས་ལ་སྔར་ན་མེད་པའི་ལས་སྟེགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་་
ཞིག་བསྐྲུན་ཡོད། ལས་སྟེགས་འདིའི་ཐོག་ཀྲུང་་་་་
གོས་འཛམ་གླིང་དང་ཤེས་ལྡན་པའི་སྤེལ་རེས་་་་་་་་
དང་མཉམ་ལས་བྱ་རྒྱུར་གཡུར་དུ་ཟ་བའི་གྲུབ་་་་་་་
འབྲས་ཐོབ་ནས་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོར་ཕན་པ་ཐོབ་རྒྱུ་་་་་་
རེད།（ཚེ་བརྟན་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་བསྒྱུར།
བསྟན་འཛིན་བློ་གྲོས་ཀྱིས་ཞུས）

“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”གི་ཤེས་ལྡན་པའི་
མཉམ་ལས་ཡར་ངོའི་ཟླ་ལྟར་འཕེལ་བ།

སྨ་རའི་འགྲན་བསྡུར་ཆེ་མོ།
གོང་གསལ་པར་རིས་དེ་དག་ནི་ཉེ་ཆར་ཧྥ་རན་སེའི་ཨན་ར་སའེ་མུའུ་རུ་འགྲན་ཞུགས་པས་སྨ་རའི་འགྲན་བསྡུར་ཆེ་མོར་་་་་་་་་

ཞུགས་པའི་གྲ་སྒྲིག་བྱེད་བཞིན་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

ཚན་རིག་མཁས་ཅན་ཏིང་ཀྲའོ་ཀྲུང་གི་ཉིན་རེའི་འཚོ་བ།
⇑ ནོ་པེར་བྱ་དགའ་ཐོབ་མཁན་རྒྱལ་ཁོངས་ཨ་རི་ནས་ཡིན་པའི་ཀྲུང་གོ་བ་དངོས་ཁམས་རིག་པའི་མཁས་་་་་་་་་་་

དབང་དགེ་རྒན་ཆེ་མོ་བ་ཏིང་ཀྲའོ་ཀྲུང་གིས་སྣེ་ཁྲིད་པའི་ཚན་རིག་མཁས་ཅན་བརྒྱ་ལས་གྲུབ་པའི་ཚོགས་པས་ཉེ་་་་་་་་་
ཆར་རྒྱལ་སྤྱིའི་བར་སྣང་ས་ཚིགས་ནས་བཏང་བའི་གྲངས་གཞིར་དབྱེ་ཞིབ་བྱས་པ་རེད། དགེ་རྒན་ཆེ་མོ་བ་ཏིང་ཀྲའོ་
ཀྲུང་གི་ཉིན་རེའི་འཚོ་བ་ཧ་ཅང་སྟབས་བདེའི་ངང་སྐྱེལ་བ་དང་། གཟའ་མཇུག་དང་ངལ་གསོའི་མཚམས་སུ་ངལ་་་་་་
གསོ་བ་ཕུད་དུས་ཚོད་ཕལ་མོ་ཆེ་ལས་ཀ་གནང་ནས་བཞུགས་ཀྱི་ཡོད། ཁོང་ལས་ཞོར་དུ་འཆམ་འཆམ་ལ་ཕེབས་རྒྱུར་
མཉེས་པོ་ཡོད། དེ་ལྟར་བྱས་པས་གཟུགས་པོར་སྦྱོང་བརྡར་ཐེབས་པ་མ་ཟད། འཆམ་འཆམ་རིང་ལས་ཀའི་ཐད་བློ་་་
བསྐྱེད་ཀྱང་ཡོང་གི་ཡོད་ཅིང་། འདི་ནི་ཟླ་4ཚེས་29ཉིན་སུའེ་ཙེར་གྱི་རེ་ནེ་ཝའི་འགྲམ་དུ་ཡོད་པའི་ཡོ་རོབ་ཀྱི་ཉིང་་་་་
རྡུལ་ཞིབ་འཇུག་ལྟེ་གནས་ཀྱི་གཞུང་དོན་ཁང་དུ་བཞུགས་པའི་ཏིང་ཀྲའོ་ཀྲུང་ཡིན་པ།

ངོངོ་་མཚརམཚར་་ཀུནཀུན་་བཏུསབཏུས།།


