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ཐུའུ་ལུའུ་ཧྥན་གྱི“ཞིམ་ཟས་ཀྱི་བར་ཁེ་བ”
ཐུའུ་ལུའུ་ཧྥན་རྒུན་འབྲུམ་རོང་དུ་སྡོད་མཁན་ཨ་ཧྲན·སི་མ་དབྱི་འདི་ལོ་ལོ་50སླེབས་པ་དང་2005ལོ་ནས་་་་་་

བཟུང་ཆེད་ལས་ཀྱི་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་བར་ཁེ་བར་གྱུར་ཞིང་། ཐུའུ་ལུའུ་ཧྥན་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཞིང་ལས་ཐོན་རྫས་གཙོ་བོ་ནི་་
རྒུན་འབྲུམ་དང་དར་ཤིང་འབྲས་བུ་ཡིན་པས་ཁོང་ཚོར“ཞིམ་ཟས་ཀྱི་བར་ཁེ་བ”ཞེས་པའི་མིང་སྙན་པོ་ཞིག་་་་་་་་་་་་་་
བཏགས་ཡོད།

2013ལོ་ནས་བཟུང་ཐུའུ་ལུའུ་ཧྥན་གྲོང་ཁྱེར་ཀའོ་ཁྲང་ཆུས་ཀྱི་དར་ཤིང་འབྲས་བུའི་ལྡུམ་རའི་རྒྱ་ཁྱོན་མུའུ་ཁྲི་་་
1.3ལྷག་ཙམ་དང་དར་ཤིང་འབྲས་བུའི་སྡོང་རྐང་ཁྲི་54ལྷག་ཙམ་ཟིན་ཡོད། དར་ཤིང་འབྲས་བུ་དེ་ཁྲོམ་གཞུང་་་་་་་་
དང་ཞིང་ནང་ནས་གྲོང་ཁུལ་གྱི་ཁྲོམ་ལམ་གང་སར་མཐོང་རྒྱུ་ཡོད་པ་ནི་བར་ཁེ་བས་ཞིང་དུད་ས་ནས་ཉོ་བར་ཕྱིན་་་་་་
པས་ཡིན་ཞིང་།

འདི་ནི་ཟླ་5ཚེས་11ཉིན་ཐུའུ་ལུའུ་ཧྥན་རྒུན་འབྲུམ་རོང་དུ་དར་ཤིང་འབྲས་བུ་འདེབས་མཁན་ཞིང་པས་དར་་་་
ཤིང་འབྲས་བུ་འཐུ་བཞིན་པ།

སློབ་གསོ་པུས་ས་གནས་ཁག་ལ་གཞི་ཁྱོན་ཆེ་བའི་མཐོ་རིམ་སློབ་འབྲིང་
དཀྱུས་མ་བསྐྲུན་མི་ཆོག་པའི་བླང་བྱ་བཏོན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་5ཚེས་་་་
12ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། སློབ་གསོ་པུས་ཚེས་་་་
12ཉིན་2017ལོའི་མཐོ་རིམ་སློབ་འབྲིང་དུས་མཚམས་ཀྱི་་་
སློབ་གྲྭའི་སློབ་མ་བསྡུ་བའི་ལས་དོན་ཐད་བརྡ་ཐོ་བཏང་་་་་་་
ནས་ས་གནས་ཁག་གིས་ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་ངང་་་་་་་་
མཐོ་རིམ་སློབ་འབྲིང་དཀྱུས་མའི་གཞི་ཁྱོན་གཏན་འཁེལ་་་་་
བྱས་ནས་གཞི་ཁྱོན་ཆེ་བའི་མཐོ་རིམ་སློབ་འབྲིང་དཀྱུས་མ་་་
བསྐྲུན་པར་སྔོན་འགོག་བྱེད་དགོས་པ་མ་ཟད་རིམ་གྱིས་་་་་་་་
འཛིན་གྲྭ་ཆེན་པོ་མང་བའི་སྣང་ཚུལ་མེད་པར་བཟོས་ཏེ་་་་་་་
འདེམས་སྦྱོང་སློབ་ཚན་ཐད་འཛིན་གྲྭ་རེས་མོས་སུ་སྐྱོད་་་་་་་་
པའི་སློབ་ཁྲིད་དང་སློབ་ཚན་གསར་པའི་སྒྱུར་བཅོས་གསར་
གཏོད་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་བཟང་པོར་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་ངང་སྐུལ་་་
མ་གཏོང་དགོས་པའི་བླང་བྱ་བཏོན་ཡོད།

བརྡ་ཐོའི་ནང་ཁ་གསལ་བསྟན་དོན། ས་གནས་ཁག་་་
གིས་མཐོ་རིམ་སློབ་འབྲིང་དུས་མཚམས་ཀྱི་སློབ་གྲྭའི་སློབ་་་་
མ་བསྡུ་བའི་འཆར་གཞིའི་སྒྲིག་ཁུངས་བྱེད་ཐབས་འཐུས་སྒོ་
ཚང་དུ་གཏོང་དགོས་པ་དང་། མཐོ་རིམ་སློབ་འབྲིང་དུས་་་
མཚམས་ཀྱི་སློབ་གསོ་ཁྱབ་གདལ་གྱི་བླང་བྱ་ལྟར་ལས་་་་་་་་་་་་
རིགས་ལག་རྩལ་སློབ་གྲྭ་དཀྱུས་མའི་སློབ་མ་བསྡུ་བའི་གཞི་་་

ཁྱོན་སྤྱིར་ན་འོས་འཚམ་ཡོང་བའི་རྩ་དོན་མཐའ་འཁྱོངས་་་་
ཀྱིས་སློབ་སྐྲུན་གཞི་ཁྱོན་དང་ལོ་འཁོར་གྱི་སློབ་མ་བསྡུ་བའི་་
མི་གྲངས་ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་ངང་གཏན་འཁེལ་དང་
ལག་བསྟར་ནན་པོ་བྱེད་དགོས། མཐོ་རིམ་སློབ་འབྲིང་་་་་་་་་
དཀྱུས་མའི་སློབ་མ་བསྡུ་བའི་མི་གྲངས་དེ་ས་ཁོངས་ནང་གི་་
དམའ་རིམ་སློབ་འབྲིང་ལ་ལུགས་མཐུན་ངང་བགོ་བའི་བྱེད་
ཐབས་ལག་བསྟར་བྱེད་པ་དང་། སློབ་མ་བསྡུ་བའི་གྲངས་་་
འབོར་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་དམའ་རིམ་སློབ་འབྲིང་ལ་འོས་འཚམ་
ངང་ཕྱོགས་པའི་བྱེད་ཐབས་དང་བསྡུར་ཚད་ཞིབ་ཕྲ་བཟོ་་་་
དགོས།

དེ་དང་ཆབས་ཅིག་བརྡ་ཐོའི་ནང་། ས་གནས་ཁག་་་་་་
གིས་གྲོང་ཁྱེར་ནང་གླ་པ་རྒྱུག་མཁན་གྱི་བུ་ཕྲུག་ཀྱང་ཡུལ་དེ་
གའི་མཐོ་རིམ་སློབ་འབྲིང་དུས་མཚམས་ཀྱི་སློབ་གྲྭའི་རྒྱུགས་
སྤྲོད་སློབ་མ་བསྡུ་བར་ཞུགས་པའི་སྲིད་ཇུས་དང་བྱེད་་་་་་་་་་་་
ཐབས་དོན་འཁྱོལ་དང་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ་དང་།
མཐོ་རིམ་སློབ་འབྲིང་དུས་མཚམས་ཀྱི་སློབ་གྲྭར་སློབ་མ་་་་་་་་
དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་བསྡུ་བའི་ཐད་རྒྱབ་སྐྱོར་དང་སྐུལ་མ་་་་་་་
ཧུར་ཐག་གཏོང་བ། ཁྱིམ་ཚང་གི་དཔལ་འབྱོར་ལ་དཀའ་་་་
ངལ་ཡོད་པའི་སློབ་མར་རོགས་དངུལ་སྤྲོད་པའི་སྲིད་ཇུས་་་་

འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ། ཚོགས་སྤྱི་ཉམས་ཞན་ལ་མཐོ་་་
རིམ་སློབ་འབྲིང་དུས་མཚམས་ཀྱི་སློབ་གསོའི་གོ་སྐབས་འདྲ་
མཉམ་ངང་ཐོབ་པའི་འགན་ལེན་ཐུབ་པ་བཅས་བྱེད་དགོས་
པའི་བླང་བྱ་བཏོན་ཡོད།

བརྡ་ཐོའི་ནང་བསྟན་དོན། སྐར་སྣོན་རྣམ་གྲངས་་་་་་་་
གཙང་བཤེར་དང་ཚད་ལྡན་དུ་བཏང་ནས་སྐར་སྣོན་རྣམ་་་་
གྲངས་ཉུང་གཏོང་དང་ཚོད་འཛིན་ནན་པོ་བྱེད་པ་དང་།
ལུས་རྩལ་དང་རྣམ་གྲངས་སོགས་ལ་བརྟེན་ནས་སློབ་མར་་་་
སྐར་སྣོན་རྣམ་གྲངས་མེད་པར་བཟོ་དགོས། མཐོ་རིམ་སློབ་
འབྲིང་དཀྱུས་མའི་སློབ་མ་བསྡུ་བའི་སྐབས་གཞུང་བཙུགས་་
མཐོ་རིམ་སློབ་འབྲིང་དཀྱུས་མ་འཆར་གཞི་ལས་བརྒལ་བ་་་་
དང་། གཏན་འབེབས་ལས་འགལ་ནས་ས་ཁོངས་ལས་་་་་་་་་
བརྒལ་བ། དམངས་བཙུགས་སློབ་གྲྭའི་མིང་ཐོག་ནས་སློབ་་
མ་བསྡུ་བ། དམངས་བཙུགས་སློབ་གྲྭའི་སློབ་མ་བསྡུ་བའི་་་་
དོ་དམ་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་བཅས་བྱེད་དགོས། ས་་་་་་་་་་་་
གནས་ཁག་གིས་ཐེར་འདོན་གོང་ཞུའི་ཁ་པར་ལམ་ལུགས་་་་
འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ་དང་ལྟ་སྐུལ་བྱས་ནས་སྒྲིག་་་་་་་་་་་
འགལ་ཁྲིམས་འགལ་གྱི་བྱ་སྤྱོད་ལ་རྩད་གཅོད་མཐའ་གཅིག་
ཏུ་བྱེད་དགོས།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་་་་
ཟླ་5ཚེས་12ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
གསར་འགོད་པས་རྒྱལ་ཁབ་ཚད་ལྡན་ཨུ་ལྷན་ནས་་་
ཤེས་རྟོགས་བྱས་པར་གཞིགས་ན།《“རྒྱུད་གཅིག་་་
ལམ་གཅིག”གི་ཚད་ལྡན་སྦྲེལ་མཐུད་ཀྱི་བྱ་སྤྱོད་་་་་་་་་
འཆར་གཞི（2015—2017）》ལག་ལེན་བསྟར་་་
ནས་ལོ་གཉིས་སོང་ཚུན་ཕན་འབྲས་མངོན་གསལ་་་་
དོད་པོ་ཐོན་ཡོད་པ་རེད། མིག་སྔར་རྒྱལ་ཁབ་ཚད་་
ལྡན་ཨུ་ལྷན་གྱིས་མཁའ་འགྲུལ་མཁའ་སྤྱོད་དང་།
ངར་ལྕགས། ལས་གྲྭའི་འཕྲུལ་ཆས། ཁྱིམ་སྤྱོད་གློག་
ཆས་སོགས་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཚད་གཞིའི་་་
ཕྱི་རྒྱལ་ཡི་གེའི་པར་གཞི་ཁག་74ཡོངས་བསྒྲགས་་་་་་
བྱས་ནས་ཚད་གཞི“ཕྱིར་བསྐྱོད་རྒྱུ”མགྱོགས་སུ་་་་་་་་
བཏང་བ་དང་། དུས་རབས་21གི“རྒྱུད་གཅིག་་་་་་་
ལམ་གཅིག”ལམ་རྒྱུད་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཚད་ལྡན་ཅན་་་་་
གྱི་སྒྲིག་གཞི་དང་མཉམ་ལས་གྲོས་མཐུན་ལ་མིང་་་་་་་
རྟགས་བཀོད་པ་རེད། ད་ཆ་རྒྱུད་གཅིག་ལམ་་་་་་་་་་་་
གཅིག་གི་ལམ་རྒྱུད་རྒྱལ་ཁབ་ཁྲོད་བསྡུ་གྲངས་་་་་་་་་་་་
བཟུང་ཚད་32%ཟིན་ནས་ཕན་ཚུན་སྦྲེལ་མཐུད་་་་་
ཀྱི་རྨང་གཞི་བརྟན་དུ་ཕྱིན་ཡོད་པ་རེད།

དེ་དང་ཆབས་ཅིག་ཚད་ལྡན་ཨུ་ལྷན་གྱིས་ད་་་་་

དུང་ལམ་རྒྱུད་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་ཚད་ལྡན་ཅན་གྱི་ནུས་་
པ་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ཏེ་ཀྲུང་གོའི་བློ་་་་་
གྲོས་ལེགས་སྐྱེས་ཕུལ་ཡོད་པ་རེད། ཁམ་ཕུ་ཁྲེ་དང་་
ལོ་སོའི་ཁེ་ལས་ཀྱིས་རང་རྒྱལ་གྱི་ཚད་གཞི་གཞིར་་་་་་
བཟུང་སྔོ་ཚལ་ཐོན་སྐྱེད་ལག་རྩལ་སྒྲིག་སྲོལ་སོགས་་་
ཁེ་ལས་ཀྱི་ཚད་གཞི་ཁག་བརྒྱད་བཟོ་བར་མཛུབ་་་་་་་
ཁྲིད་བྱས་ནས་ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་མནའ་འབྲེལ་རྒྱལ་་
ཁབ་ཀྱི་ཞིང་ལས་ཚད་ལྡན་ཅན་གྱི་ཤེས་ལྡན་མི་སྣ་་་་་
གསོ་སྐྱོང་དང་ཞིང་ལས་ཚད་ལྡན་ཅན་གྱི་འདེབས་་་
འཛུགས་ལག་རྩལ་ཁྱབ་སྤེལ་བཏང་སྟེ་འབྲེལ་ཡོད་་་་
ཞིང་ལས་སྐྱེ་དངོས་ཀྱི་ཐོན་ཚད་མཐོ་རུ་ཤུགས་ཆེན་་
བཏང་ཡོད་པ་རེད། བསྡོམས་རྩིས་ལ་གཞིགས་ན།
ལོ་སིར་ཆུ་འབྲས་དང་། མ་རྨོས་ལོ་ཏོག ཧ་སྨི་ཀྭ
ཀྲོ་མ་ཀྲུ་སོགས་ཞིང་ལས་སྐྱེ་དངོས་ཆ་སྙོམས་ཐོན་་་་་་
ཚད་ཚད་ལྡན་ཅན་གྱི་འདེབས་འཛུགས་མ་བྱས་་་་་་་་
གོང་ལས་17.3%འཕར་ཡོད་པ་དང་། ཁམ་ཕུ་་་་་་་
ཁྲེར་སུར་པན་དང་། གང་བུ། ཀྲོ་མ་ཀྲུ་སོགས་ཞིང་
ལས་སྐྱེ་དངོས་ཀྱི་ཆ་སྙོམས་ཐོན་ཚད་ཚད་ལྡན་་་་་་་་
ཅན་གྱི་འདེབས་འཛུགས་མ་བྱས་གོང་ལས་་་་་་་་་་་་་་
16.7%འཕར་ཡོད་པ་རེད།

(པ་ཚེ་དང་བསོད་དབང་གིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས)

ཀྲུང་གོ་དང་རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག་ལམ་རྒྱུད་རྒྱལ་
ཁབ་21གིས་ཚད་ལྡན་ཅན་གྱི་མཉམ་ལས་

གྲོས་མཐུན་ལ་མིང་རྟགས་བཀོད་པ།

རི་གྲོང་ཕྲུ་གུའི“རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོའི་འགྲན་བསྡུར”
2017ལོའི་ཟླ་5ཚེས་12ཉིན་ཧུའུ་པེ་ཞིང་ཆེན་པའོ་ཁང་རྫོང་གི་སྐབས་གཉིས་པའི་སློབ་འབྲིང་སློབ་མའི་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོའི་འགྲན་བསྡུར་གྱི་བུ་མོའི་ཚོགས་ཆུང་གི་མཐའ་བསྡུར་པའོ་ཁང་རྫོང་ཞེ་མཱ་་་་

གྲོང་རྡལ་གྱི་ལྟེ་བའི་སློབ་གྲྭར་གཉེར་བ་དང་། རྫོང་ཡོངས་ཀྱི་སློབ་གྲྭའི་བུ་མོའི་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོའི་རུ་ཁག་8འགྲན་བསྡུར་ལ་ཞུགས་ནས་རྩལ་ངོམ་བཞིན་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོའི་བསམ་འདུན་བསྒྲུབ་བཞིན་་་་་་་་་་་་
མཆིས།

སློབ་གྲྭའི་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོ་འཕེལ་རྒྱས་དེ་བས་ཡག་པ་གཏོང་ཕྱིར་པའོ་ཁང་རྫོང་ཞེ་མཱ་གྲོང་རྡལ་གྱི་ལྟེ་བའི་སློབ་གྲྭར་རྫོང་ཡོངས་ཀྱི་གྲོང་གསེབ་སློབ་གྲྭའི་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོའི་ལུས་རྩལ་ཐང་ཐོག་མ་དེ་་་་་་་་་་
བསྐྲུན་པ་མ་ཟད། རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོའི་སློབ་ཚན་རྒྱུན་གཏན་གྱི་སློབ་ཁྲིད་ནང་བཅུག་ནས་ཕྲུ་གུ་ཚོའི་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོར་དབྱིངས་ཚུད་ཚད་དང་རྩལ་ནུས་ཆེ་རུ་བཏང་ཞིང་། འདི་ནི་དེ་ཉིན་ཧུའུ་པེ་ཞིང་ཆེན་་་
པའོ་ཁང་རྫོང་ཞེ་མཱ་གྲོང་རྡལ་ལྟེ་བའི་སློབ་གྲྭའི་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོའི་ཐང་ཆེན་དུ་ལུས་རྩལ་པ་ཚོས་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོའི་འགྲན་བསྡུར་བྱེད་བཞིན་པ།

གྲོང་གསེབ་གསར་པར་གནོད་འཚེ་སྔོན་
འགོག་དང་ཉུང་གཏོང་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ།
2017ལོའི་ཟླ་5ཚེས་12ཉིན་ནི་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་གནོད་འཚེ་་་

སྔོན་འགོག་དང་ཉུང་གཏོང་ཉིན་མོ་ཐེངས་9པ་ཡིན་པ་དང་།
ཧུའུ་པེ་ཞིང་ཆེན་ཤང་ཡང་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ཤང་ཁྲེང་ཆུས་དབྱི་ཅི་་་་
ཤང་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་སྡེ་ཁུལ་དཔེ་གསར་སྤྲིན་དཀར་མི་ཚང་སྡེ་་་་་་་་་
ཁུལ་དུ“གྲོང་གསེབ་གསར་པར་གནོད་འཚེ་སྔོན་འགོག་དང་་་་་་་་་
ཉུང་གཏོང”བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་དང་། སྡེ་ཁུལ་དུ་དྲག་ཆར་དང་ཤ་་་་་
འོད་སོགས་ཀྱི་རང་བྱུང་གནོད་འཚེ་ཕོག་ཁུལ་བྱས་ནས་ཡུལ་་་་་་་་་་
དམག་དང་། སྨན་བཅོས་དང་འཕྲོད་བསྟེན་སོགས་སྡེ་ཚན་གྱི་་་་་་
ལས་དོན་པས་མང་ཚོགས་ལ་རོགས་རམ་བྱེད་པ་དང་དེ་བཞིན་་་་་
རང་ཉིད་སྲོག་ཉེན་དང་གེགས་བར་ལས་གཡོལ་ཐབས་དང་རང་་
བྱུང་གནོད་འཚེ་ཕོག་སྐབས་འབྲེལ་ཡོད་ལས་དོན་པའི་ཐོལ་བྱུང་་་་
དོན་རྐྱེན་ཐག་གཅོད་བྱེད་པའི་ནུས་པར་སྦྱོང་བརྡར་སྤྲས་པ་དང་་་་་་
མང་ཚོགས་སྲོག་ཉེན་ལས་ཐར་ཐབས་ཀྱི་རང་སྐྱོབ་ནུས་པ་ཆེ་རུ་་་་་་་
བཏང་ཞིང་། འདི་ནི་2017ལོའི་ཟླ་5ཚེས་12ཉིན་ཧུའུ་པེ་ཞིང་་་
ཆེན་ཤང་ཡང་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་འཕྲོད་བསྟེན་སྲུང་སྐྱོབ་མི་སྣས་སྡེ་་་་་་་་་
ཁུལ་དུ་དྲག་ཆར་དང་ཤ་འོད་ཀྱི་རང་བྱུང་གནོད་འཚེ་ཕོག་ཁུལ་་་་
བྱས་ནས་རྨས་མར་རོགས་སྐྱོབ་བྱེད་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་5ཚེས་
12ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་་་་་་་
ཁང་གིས་ཆོག་མཆན་གནང་བ་བརྒྱུད་2017ལོ་ནས་་་་་་་་་་་་
བཟུང་ལོ་ལྟར་གྱི་ཟླ་6པའི་གཟའ་སྤེན་པ་ཐེངས་གཉིས་པ་་་
དེ“རིག་གནས་དང་རང་བྱུང་ཤུལ་བཞག་ཉིན་་་་་་་་་་་་་་
མོར”གཏན་འཁེལ་བྱས་ཤིང་། རང་རྒྱལ་གྱིས་ཐེངས་དང་་
པོའི“རིག་གནས་དང་རང་བྱུང་ཤུལ་བཞག་ཉིན་མོའི”བྱེད་་་
སྒོ་སྤེལ་འགོ་ཚུགས་པ་རེད།

དེ་ནི་གསར་འགོད་པར་སྡོད་ཁང་འཛུགས་སྐྲུན་པུས་་་
ཚེས་12ཉིན་འཚོགས་པའི་གསར་འགྱུར་ཡོངས་བསྒྲགས་་་་
ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བའི་གསར་འགྱུར་
ཞིག་རེད། སྡོད་ཁང་འཛུགས་སྐྲུན་པུའི་གྲོང་ཁྱེར་འཛུགས་
སྐྲུན་སིའི་སི་ཀྲང་གཞོན་པ་ཀྲང་ལིན་ཝུའེ་ཡིས་ཡོངས་་་་་་་་་་་
བསྒྲགས་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་འདི་ལོ་ནི་རང་རྒྱལ་གྱིས་་་་་་་་་་་་
འཛམ་གླིང་གི་རང་བྱུང་ཤུལ་བཞག་བྱ་གཞག་སྤེལ་ནས་ལོ་་་
30འཁོར་བ་དང་མཛེས་ལྗོངས་གྲགས་ཅན་ཁུལ་གྱི་བྱ་་་་་་་་་
གཞག་སྤེལ་ནས་ལོ་30འཁོར་བའི་ལོ་ཞིག་རེད། ལོ་30ལྷག་་
ཙམ་རིང་རང་རྒྱལ་གྱི་འཛམ་གླིང་གི་རང་བྱུང་ཤུལ་བཞག་་་
དང་མཛེས་ལྗོངས་གྲགས་ཅན་ཁུལ་གྱི་བྱ་གཞག་ཕན་ཚུན་་་་
མཉམ་འདྲེས་བྱས་པ་དང་ཕན་ཚུན་སྐུལ་འདེད་བཏང་་་་་་་་
བར་གྲུབ་འབྲས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཐོབ་ནས་མཉམ་་་་་་་་
འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་སློབ་གསོ་ཚན་རིག་རིག་གནས་རྩ་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་དང་འཛམ་གླིང་རང་བྱུང་སྲུང་སྐྱོང་མནའ་འབྲེལ་
སོགས་རྒྱལ་སྤྱིའི་རྩ་འཛུགས་དང་ལས་རིགས་གཅིག་པ་་་་་་་་

ཚོའི་ཚད་མཐོའི་བསྔགས་བརྗོད་ཐོབ་ཡོད་པ་རེད།
མིག་སྔའི་བར་རང་རྒྱལ་ལ་འཛམ་གླིང་ཤུལ་བཞག་་་་་་

བསྡོམས་འབོར་50ཟིན་པ་དང་བསྡོམས་འབོར་དེ་འཛམ་་་
གླིང་གི་ཨང་གཉིས་པར་སླེབས་ཡོད། དེའི་ནང་འཛམ་་་་་་་་
གླིང་གི་རང་བྱུང་ཤུལ་བཞག་11དང་། རང་བྱུང་དང་་་་་་་་
རིག་གནས་གཉིས་ཀའི་ཤུལ་བཞག་4 རིག་གནས་ཤུལ་་་་་་་
བཞག་30 རིག་གནས་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་5བཅས་ཡོད་པ་
རེད། རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གིས་ཆོག་མཆན་གནང་སྟེ་་་་་་་
བཙུགས་པའི་རྒྱལ་ཁབ་རིམ་པའི་མཛེས་ལྗོངས་གྲགས་ཅན་
ཁུལ་244དང་། ཞིང་ཆེན་རིམ་པའི་མི་དམངས་སྲིད་་་་་་་་་་
གཞུང་གིས་ཆོག་མཆན་གནང་སྟེ་བཙུགས་པའི་ཞིང་ཆེན་་་་་
རིམ་པའི་མཛེས་ལྗོངས་གྲགས་ཅན་ཁུལ་807ཡོད་པ་དེ་་་་་་
གཉིས་ཀྱི་སྤྱིའི་རྒྱ་ཁྱོན་སྤྱི་ལེ་ངོས་གྲུ་ཁྲི་21.4ཟིན་པ་དེས་་་་་་
རང་རྒྱལ་གྱི་སྐམ་སའི་སྤྱིའི་རྒྱ་ཁྱོན་གྱི་2.23%བཟུང་ཡོད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། སྡོད་ཁང་འཛུགས་་་་་་་
སྐྲུན་པུས“རིག་གནས་དང་རང་བྱུང་ཤུལ་བཞག་ཉིན་་་་་་་་་་
མོ”ཐེངས་དང་པོ་སྤེལ་འགོ་ཚུགས་པའི་བྱེད་སྒོ་དང་ཀྲུང་་་་
གོའི་འཛམ་གླིང་རང་བྱུང་ཤུལ་བཞག་གི་སྐུལ་སྤེལ་ཚོགས་་་་
འདུ། ཀྲུང་གོའི་འཛམ་གླིང་ཤུལ་བཞག་གི་གྲུབ་འབྲས་་་་་་་་
འགྲེམས་སྟོན། འཛམ་གླིང་ཤུལ་བཞག་གི་ཆེད་དོན་་་་་་་་་་་་་
འགྲེམས་སྟོན། རང་བྱུང་ཤུལ་བཞག་ཐོན་ཁུལ་དུ་སྐྱོད་པ་་་་
སོགས་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་ཁག་10ལྷག་ཙམ་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས་
སྤེལ་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།
（ཉི་དོན་དང་བསྟན་འཛིན་བཟང་མོས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

རང་རྒྱལ་གྱིས་ཐེངས་དང་པོའི“རིག་གནས་དང་རང་བྱུང་
ཤུལ་བཞག་ཉིན་མོའི”བྱེད་སྒོ་སྤེལ་འགོ་ཚུགས་པ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
སི་ཕེན་གྱི་དབུ་བཞུགས་བློན་ཆེན་ལཱ་ཧོ་དབྱི་དང་་

མཇལ་འཛོམས་གནང་སྐབས་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཀྲུང་གོ་
དང་སི་ཕེན་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་དབར་མཛའ་གྲོགས་་་་་་་་་
འབྲེལ་བ་བཙུགས་ནས་ཡུན་རིང་སོང་ཡོད། ལོ་ངོ་་་་་་་་
400ཙམ་གོང་དུ་ཕྱོགས་གཉིས་ཀྱིས་མཚོ་ཐོག་དར་་་་་་་
གོས་ལམ་བུ་བརྒྱུད་ཀྲུང་གོ་དང་། ཡོ་རོབ། ལ་ཏིང་མེ་
གླིང་བཅས་དབར་ཚོང་དོན་གྱི་འབྲེལ་བ་ཟབ་མོ་་་་་་་་་་་་
བཙུགས་ཡོད། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་ཀྲུང་གོ་དང་སི་་་་་་་
ཕེན་གྱིས་དངོས་སྒྲུབ་མཉམ་ལས་ཀྱི་གཏིང་ཟབ་ཚད་་་་
དང་གཞི་ཁྱོན་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆེ་རུ་ཕྱིན་ནས་རྒྱལ་་

ཁབ་གཉིས་པོའི་གཉིས་ཁེ་མཛའ་གྲོགས་ཀྱི་མཉམ་ལས་
ཐད་རྒྱ་ཆེ་བའི་མདུན་ལམ་བཟང་པོ་ལྡན་ཡོད། ང་་་་་་་
ཚོས་སི་ཕེན་ཕྱོགས་དང་མཉམ་དུ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་་་་་་་་
པོའི་སྲིད་གཞུང་དང་། ཁྲིམས་འཛུགས་སྒྲིག་གཞི།
སྲིད་ཏང་གི་སྤེལ་རེས་བཅས་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ་་་
ཕན་ཚུན་ཤེས་རྟོགས་བྱེད་ཚད་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་དང་་་
ཐུན་མོང་གི་ངོས་འཛིན་བྱེད་རྒྱ་ཆེ་རུ་བཏང་སྟེ་ཕྱོགས་་
གཉིས་པོའི་ལྟེ་བའི་ཁེ་ཕན་དང་གལ་ཆེ་ལ་དོ་ཁུར་བྱེད་
པའི་གནད་དོན་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་ཚེ་ཕན་ཚུན་་་་་་་་་་་་
བསམ་ཤེས་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་འདོད་ཡོད་པ་མ་ཟད།
རྒྱལ་སྤྱི་དང་ས་ཁུལ་གྱི་གླེང་མང་བའི་གནད་དོན་ཐད་་

གྲོས་མོལ་མཉམ་ལས་ཀྱང་བྱེད་འདོད་ཡོད་ཅེས་་་་་་་་་་་་་
གསུངས་པ་རེད།

ལཱ་ཧོ་དབྱིས་སི་ཕེན་དང་ཀྲུང་གོའི་འབྲེལ་བ་་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཡག་པོ་འགྲོ་ཚུལ་མངོན་ཡོད། རྒྱལ་ཁབ་་་་
གཉིས་པོའི་མཐོ་རིམ་དབར་སྤེལ་རེས་ཟབ་མོ་དང་་་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་ཚོང་དོན་མཉམ་ལས་ལ་གཡུར་ཟའི་གྲུབ་
འབྲས་ཐོབ་ཡོད། སི་ཕེན་གྱིས“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་་་་་་་་་་་
གཅིག”གི་གྲོས་འགོར་ཚད་མཐོའི་གདེང་འཇོག་བྱས་་་
ཡོད་ལ། དེས་ལམ་རྒྱུད་ས་ཁོངས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་་་་་་་་
དང་རིག་གནས་སྤེལ་རེས་ཐད་ཤུགས་རྐྱེན་ཆེན་པོ་་་་་་་་
ཐེབས་རྒྱུའི་ཡིད་ཆེས་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་རེད།


