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འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
ཀྲུང་གོ་བོད་ལྗོངས་གསར་འགྱུར་དྲ་བའི་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་
བར་གཞིགས་ན། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཞིང་ཆེན་དང་། གྲོང་ཁྱེར།
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་བཅས་31དང་དེ་བཞིན་ཤང་ཀང་དང་།
ཨའོ་མོན། ཐའེ་དབན་བཅས་ས་ཁུལ་ཁྲོད་ཧྲང་ཧའེ་དང་།
པེ་ཅིང་། ཀྲེ་ཅང་། བོད་ལྗོངས། ཅང་སུའུ། ཧའེ་ནན།
ཐེན་ཅིན། ཧྥུའུ་ཅན། ལེའོ་ཉིང་། ཧུའུ་པེ་བཅས་ས་ཁུལ་གྱི་་་
གཞོན་ནུས་ཧྭ་པེའི་ཐོག་ནས་ཟླ་རེར་མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་འཛད་་་
སྤྱོད་བྱེད་ཚད་མདུན་གྲལ་གྱི་ཨང་བཅུ་པར་སླེབས་ཀྱི་ཡོད་པ་་་
དེའི་ཁྲོད་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུའི་འཛད་སྤྱོད་བྱེད་ཚད་མཐོ་པོ་་་་་་་་
ཡོད་པས་ཧྭ་པེའི་ཐོག་ནས་འཛད་སྤྱོད་བྱེད་མཁན་རང་ལྗོངས་
ཀྱི་འཛད་སྤྱོད་པའི་མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་འཛད་སྤྱོད་བྱེད་ཚད་་་་་་་་
ཧྲང་ཧའེ་དང་། པེ་ཅིང་། ཀྲེ་ཅང་བཅས་ཕུད་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་་
ཨང་བཞི་པར་སླེབས་ཀྱི་ཡོད།

ཉིན་ཤས་གོང་ཧྭ་པེས་DTནོར་དཔལ་དང་མཉམ་འབྲེལ་
བྱས་ནས་ཆེད་མངགས་གཞོན་ནུའི་འཛད་སྤྱོད་སྙན་ཞུར་་་་་་་་་་
དམིགས་པའི《2017ལོའི་གཞོན་ནུའི་འཛད་སྤྱོད་འཚོ་བའི་་་་
སྙན་ཞུ》ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པ་རེད། སྙན་ཞུ་དེའི་ནང་1985
ལོ་ནས་1999ལོའི་བར་སྐྱེས་པའི་འཛད་སྤྱོད་པ་མ་དཔེར་་་་་་་་
འཛིན་ནས་འཛད་སྤྱོད་གྲངས་གཞི་དང་དེ་བཞིན་འཛད་སྤྱོད་་
བྱེད་སྟངས་ལ་དབྱེ་ཞིབ་བྱས་ནས་མི་རྣམས་ལ་དེང་དུས་ཀྱི་་་་་་་
གཞོན་ནུའི་འཛད་སྤྱོད་སྣ་མང་དང་དངོས་སྒྲུབ་ཡིན་པའི་་་་་་་་་
དངོས་ཡོད་འཚོ་བའི་རྣམ་པ་མངོན་པར་བྱས་ཡོད། གྲངས་་་་་
གཞི་དེ་དག་ཁྲོད་ནས་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུའི་འཛད་སྤྱོད་བྱེད་་་་་་་་
སྟངས་ལས་གོམས་གཤིས་དང་འཕེལ་ཕྱོགས་གསར་པ་གང་་་་་་
དག་མངོན་གྱི་ཡོད་དམ།

ཡིད་རྟོན་འཛད་སྤྱོད་རིམ་བཞིན་ཁྱབ་གདལ་བྱུང་བ།
ལོ་རབས་90ནང་སྐྱེས་པའི་མི་བཞིའི་ཁྲོད་ནས་གཅིག་་་་་་

གིས་ཧྭ་པེའི་ཐོག་འཛད་སྤྱོད་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

ཀྲུང་གོ་བར་སྔར་ནས་གོམས་གཤིས་ཤིག་ཡོད་པ་སྟེ།
སྔོན་ལ་དངུལ་གསོག་པ་དང་རྗེས་སུ་འཛད་སྤྱོད་བྱེད་པ་དེ་་་་་་་
ཡིན། ད་ཆའི་ལོ་ན་མཐོ་ཙམ་གྱི་མི་མང་པོས་གཞོན་ནུའི
“ཡིད་རྟོན་འཛད་སྤྱོད”བྱེད་སྟངས་ལ་སྔར་བཞིན་བསམ་་་་་་་་་
ཤེས་ཐུབ་ཀྱི་མེད། ཀྲུང་གོའི་གཞོན་ནུའི་འདུ་ཤེས་ལ་འགྱུར་་་་
ལྡོག་འགྲོ་བཞིན་ཡོད། ཡིད་རྟོན་གཱ་སྤྱོད་པ་དང་དུས་བཀག་་་་
དངུལ་སྤྲོད་སོགས་འཛད་སྤྱོད་བྱེད་སྟངས་ཐོན་རྗེས་དྲ་ཐོག་་་་་
ཚོང་པ་མང་པོས་རང་ངོས་ཀྱི་ཡིད་རྟོན་འཛད་སྤྱོད་བྱེད་་་་་་་་་་་་
སྟངས་བཏོན་ཡོད། འཛད་སྤྱོད་པའི་འཛད་སྤྱོད་བྱེད་སྟངས་་་
དང་། འཛད་སྤྱོད་བྱེད་ཚད། འཛད་སྤྱོད་ནུས་པ་སོགས་ལ་་་་
གཞིགས་ཏེ་འཛད་སྤྱོད་ཀྱི་མ་དངུལ་ངེས་ཅན་ཞིག་བཏང་ནས་
འཛད་སྤྱོད་བྱེད་སྟངས་དེ་ཡིད་རྟོན་གཱ་ཡི་རྣམ་པའི་ཐོག་ནས་་་
ཚང་མ་སྔོན་ལ་འཛད་སྤྱོད་བྱེད་པ་དང་རྗེས་སུ་དངུལ་སྤྲོད་ཀྱི་་
ཡོད།

བུད་མེད་ཝང་ལགས་ནི་ལོ་རབས་90པའི་ནང་སྐྱེས་པ་་་་་
དང་། ལས་ཁུངས་ནས་དགོངས་པ་ཞུས་རྗེས་རང་ཉིད་ཀྱི་་་་་་་་
ལས་གཏོད་ལམ་བུའི་ཐོག་བསྐྱོད་ཡོད། “ང་གཞན་དང་མི་་་་་་
འདྲ་བའི་ལས་ཀ་སྒྲུབ་འདོད་ཡོད། བོད་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་་་་
པའི་ལག་ཤེས་བཟོ་རྩལ་གསར་རྩོམ་བྱེད་འདོད་ཡོད”འོན་་་་་་་
ཀྱང་ལས་དགོངས་ཞུས་རྗེས་ཡོང་འབབ་མེད་པ་དང་ལས་་་་་་་་་
གཏོད་བྱེད་པར་མ་དངུལ་མི་ཉུང་བ་ཞིག་གཏོང་དགོས་པས།
མི་རིང་བར་དངུལ་ཁུག་སྟོང་པར་གྱུར་ཡོད། ཡོང་འབབ་མེད་
པའི་གནས་ཚུལ་འོག་ཁོང་གི་ལག་ཤེས་བཟོ་རྩལ་གྱི་ཐོན་རྫས་་་
ཀྱི་རྒྱུ་ཆ་ཚང་མ་དང་རྒྱུན་གཏན་གྱི་འགྲོ་གྲོན་ཚང་མ་ཧྭ་པེ་་་་་་་་་
ནས་གཏོང་གི་ཡོད། “ད་ཆ་དངུལ་ཁ་ཐང་ཡང་ལག་ཤེས་་་་་་་་་
བཟོ་རྩལ་ཐོན་རྫས་ཀྱི་ཐའོ་པའོ་ཚོང་ཁང་དངོས་སུ་བཙུགས་་་་
རྗེས་གནས་ཚུལ་ཇེ་ལེགས་སུ་འགྲོ་སྲིད”ཅེས་བུད་མེད་ཝང་་་་་་
ལགས་ཀྱིས་བརྗོད།

མ་གཞི་བྱས་ན། ཧྭ་པེའི་འཛད་སྤྱོད་པའི་ཁྲོད་བུད་མེད་་་

ཝང་ལགས་དང་འདྲ་བར“སྔོན་ལ་འཛད་སྤྱོད”བྱེད་མཁན་་་་་
ལོ་རབས་90ནང་སྐྱེས་པའི་འཛད་སྤྱོད་པས་47.25%བཟུང་
ཡོད། ཧྭ་པེའི་གྲངས་གཞི་ལས་མངོན་པར། ཀྲུང་གོར་ལོ་་་་་་་་་
རབས་90ནང་སྐྱེས་པའི་མི་གྲངས་དུང་ཕྱུར་1.7ཡོད་པའི་་་་་་་
ཁྲོད་ནས་མི་ཁྲི་4500ལྷག་ཙམ་བ་ཧྭ་པེའི་ནང་ཞུགས་པ་དེ་ལོ་
རབས་90ནང་སྐྱེས་པའི་ཆ་སྙོམས་མི་བཞི་ཡི་ཁྲོད་ནས་གཅིག་་
གིས་ཧྭ་པེའི་ཐོག་ཡིད་རྟོན་འཛད་སྤྱོད་བྱེད་བཞིན་ཡོད།
འཛད་སྤྱོད་བྱེད་སྟངས་ལ་འགྱུར་ལྡོག་དེ་འདྲ་ཕྱིན་པ་གཞོན་་་་
ནུའི་མི་ཚོགས་ཁྲོད་ནས་མངོན་གྱི་ཡོད། ལོ་རབས་90ནང་་་་་་་
སྐྱེས་པའི་མི་40%ཙམ་གྱིས་ཧྭ་པེ་ནི་གཏོང་སྤྲོད་འབོའི་གཏོང་
སྤྲོད་བྱེད་སྟངས་ཨང་དང་པོར་བརྩི་གི་ཡོད་པ་དང་1985
ལོའི་གོང་སྐྱེས་པ་ལས་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་11.9གིས་མཐོ་བ་་་་་་་་་
ཡོད།

རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཞིང་ཆེན་དང་། གྲོང་ཁྱེར། རང་སྐྱོང་་་་་་་
ལྗོངས་བཅས་31དང་། དེ་བཞིན་ཤང་ཀང་དང་། ཨའོ་མོན།
ཐའེ་དབན་བཅས་ས་ཁུལ་ཁྲོད། ཧྲང་ཧའེ་དང་། པེ་ཅིང་།
ཀྲེ་ཅང་། བོད་ལྗོངས། ཅང་སུའུ། ཧའེ་ནན། ཐེན་ཅིན།
ཧྥུའུ་ཅན། ལེའོ་ཉིང་། ཧུའུ་པེ་བཅས་ས་ཁུལ་གྱི་གཞོན་ནུས་་་
ཧྭ་པེའི་ཐོག་ཟླ་རེར་མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་འཛད་སྤྱོད་བྱེད་ཚད་་་་་་་
མདུན་གྲལ་གྱི་ཨང་བཅུ་པར་སླེབས་ཀྱི་ཡོད་པ་དེའི་ཁྲོད་བོད་་་
ཀྱི་གཞོན་ནུའི་འཛད་སྤྱོད་བྱེད་ཚད་མཐོ་པོ་ཡོད་པས་ཧྭ་པེའི་་་
ཐོག་འཛད་སྤྱོད་བྱེད་མཁན་རང་ལྗོངས་ཀྱི་མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་་་་
འཛད་སྤྱོད་བྱེད་ཚད་ཧྲང་ཧའེ་དང་། པེ་ཅིང་། ཀྲེ་ཅང་་་་་་་་་་་
བཅས་ཕུད་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཨང་བཞི་པར་སླེབས་ཀྱི་ཡོད། ཉེ་་་་
དུས་ཟླ་གཅིག་གི་ཧྭ་པེའི་འཛད་སྤྱོད་གྲངས་གཞིར་ཆ་མཚོན་་་་
ན། བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་འཛད་སྤྱོད་བྱེད་ཚད་་་
སྒོར་963ཙམ་ཟིན་གྱི་ཡོད།

(བསྟན་འཛིན་གཡུ་སྒྲོན་གྱིས་བསྒྱུར། བདེ་སྒྲོལ་གྱིས་་་་་་་
ཞུས)

བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུའི་འཛད་སྤྱོད་བྱེད་ཚད་ཆག་མེད་པ།
ཧྭ་པེའི་ཐོག་ནས་མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་འཛད་སྤྱོད་བྱེད་ཚད་

རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཨང་བཞི་པར་སླེབས་པ། འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་
འབྱོར་གསལ། ཞིང་པའི་ཉིན་རེའི་ཚགས་་་་་་་་
པར་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བ་གཞིར་བཟུང་།
ཉིན་ཤས་གོང་། སི་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་དཀར་་་་་་་་་་་
མཛེས་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་རོང་བྲག་་་་་་་་
རྫོང་བརྒྱ་གཅིག་བོད་རིགས་གྲོང་སྡེར“ལས་་་་་་
ཞུགས་ལ་བརྟེན་ནས་གནད་སྨིན་རོགས་སྐྱོར་་་་་
གྱི་རོང་བྲག་གི་བྱ་སྤྱོད”སྤེལ་བའི་མཛད་སྒོ་་་་་་་་
གཉེར་བ་དེ་ཐོག་ནས་རེས་སྐོར་གསར་པའི་ཟླ་་་
བ་3རིང་གི་ལས་ཞུགས་ལ་བརྟེན་ནས་གནད་་་་
སྨིན་རོགས་སྐྱོར་གྱི་བྱ་སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་པ་་་་་་་་་་་
མཚོན་གྱི་ཡོད།

སི་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་ཁྲེང་ཏུའུ་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲེང་་
ཧྭ་ཆུས་ནི་རྒྱལ་ཁབ་རིམ་པའི་རྫོང་དབུལ་པོ་་་་་་
རོང་བྲག་རྫོང་གི་ཁ་གཏད་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་་་་་་་
མཁན་ཚན་པ་ཡིན། རྫོང་དེ་གའི་དབུལ་པོ་་་་་་་
མང་ཆེ་བའི་སློབ་རྒྱུས་དམའ་བ་དང་། ཉམས་་་
མྱོང་ཞན་པ། ལས་ཞུགས་དཀའ་བ། ཐོན་་་་་་་་
ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཐད་ཤེས་ལྡན་པ་དཀོན་པ།
ལས་མི་བསྡུ་དཀའ་བ་བཅས་ཀྱི་གྲུབ་ཆའི་་་་་་་་་་་
འགལ་བར་གཞིགས་ཏེ་2012ལོ་ནས་བཟུང་་་་
ཁྲེང་ཧྭ་ཆུས་ཀྱིས་གནད་སྨིན་ལས་ཞུགས་ལ་་་་་་་
བརྟེན་ནས་དབུལ་སྐྱོར་བྱས་པ་མ་ཟད། རིམ་་་་
གྱིས“རྩལ་ནུས་གསོ་སྦྱོང་དང་། རྩལ་ནུས་་་་་་་་་
འགྲན་བསྡུར། དགེ་རྒན་གྱིས་དགེ་ཕྲུག་སྐྱོང་་་་་
བ། ལས་གཏོད་རྗེས་ཀྱི་རྒྱབ་སྐྱོར”བཅས་ཀྱི
“གོམ་སྟབས་བཞིའི་གསོ་སྦྱོང་བྱེད་ཐབས”ལེ་་་
ལག་ཚང་བ་ཞིག་ཕྱོགས་སྡོམ་བྱས་ཏེ་ཡུལ་དེ་་་་་་
གའི་མི་4600ལྷག་ལས་ཞུགས་ཐུབ་རྒྱུར་སྐུལ་་་
འདེད་བཏང་ཡོད།

རོང་བྲག་རྫོང་ཡུལ་སྐོར་བཟའ་བཏུང་་་་་་་
ལས་རིགས་ནི“གོམ་སྟབས་བཞིའི་གསོ་སྦྱོང་་་་་་
བྱེད་ཐབས”ཀྱི་ཕན་པ་ཐོབ་མང་ཤོས་ཀྱི་གྲས་་་་
སུ་གྱུར་ཡོད། དཀར་མཛེས་ཀྲོའུ་ཡི་ཤར་རྒྱུད་་་་
དུ་གནས་པའི་རོང་བྲག་རྫོང་གི་ཡུལ་སྐོར་ཐོན་་་
ཁུངས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ནའང་། བཟའ་བཏུང་
ལས་རིགས་དར་རྒྱས་བྱུང་མེད་པས་ཡུལ་དེ་་་་་་་
གའི་ཡུལ་སྐོར་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཚོད་འཛིན་ཆེན་་་་

པོ་ཕོག་ཡོད། དེར་བརྟེན་ཁྲེང་ཧྭ་ཆུས་ཀྱིས་ས་་་
གནས་དེ་གའི་སློབ་མར་ཆེད་མངགས་བཟའ་་་་་
བཏུང་ལས་རིགས་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་གསོ་སྦྱོང་་་་་་་་
སློབ་ཚན་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ཁར། ཆུས་ནང་་་་་་་་
ཁུལ་གྱི་བཟའ་བཏུང་ལས་རིགས་ཀྱི་མ་བྱན་་་་་་་
རིམ་པ་དང་པོ་དགེ་རྒན་ལ་གདན་དྲངས་ནས་་་
ཕུལ་བྱུང་སློབ་མ་དང་དགེ་སློབ་ཀྱི་འབྲེལ་བ་་་་་་
བཙུགས་པ་དང་། “གཅིག་ལ་གཅིག་་་་་་་་་་་་་་
གཏད”ཀྱི་ལག་ལེན་མཛུབ་ཁྲིད་བྱས་ནས་ལྷད་
མེད་ཀྱི་ཞིམ་ཟས་དང་དེང་རབས་གཡོས་སྦྱོར་་་་
ལག་རྩལ་ཟུང་འབྲེལ་གྱིས་བོད་ཟས་བཟོ་་་་་་་་་་་་
སྟངས་གསར་པ་བསླབས་ཏེ་སློབ་མར་སྔོན་་་་་་་་
ཐོན་རྩལ་ནུས་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱས་ཡོད།

ཞིང་འབྲོག་ལས་དང་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་ཐང་ག་་
འབྲི་བ་སོགས་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་ཉམས་མྱོང་ཕུན་་་་
སུམ་ཚོགས་པ་དང་རྩལ་ནུས་བྱང་ཆུབ་པའི
“རང་སའི་རིཌ་གཅིག་མཁས་ཅན”དང“ཞིང་
འདེབས་ཤེས་ཡོན་ཅན”བདམས་ནས“རྩལ་་་་་
ནུས་མཁས་པའི་ལས་དོན་ཁང”བཙུགས་པ་་་་་་
དང་། རང་སའི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་་་་་་་་
གྱིས་ཡུལ་དངོས་སུ་ལག་རྩལ་མཛུབ་ཁྲིད་བྱས་་་་
ནས་སློབ་མ་རྣམས་ལ་རྩལ་ནུས་ཁོང་དུ་ཆུད་དུ་་
བཅུག་པ་རེད།

སློབ་མས་སྦྱངས་པ་མཐར་ཕྱིན་རྗེས“འོས་
སྦྱོར་ལས་ཞུགས”སམ་ཡང་ན“རང་བརྟེན་་་་་་་་
ལས་གཏོད”བྱེད་ཆོག་གི་ཡོད། ཁྲེང་ཧྭ་ཆུས་་་་་
ཀྱིས་རོང་བྲག་རྫོང་དང་མཉམ་དུ“མི་གཅིག་་་་་
གིས་སྣེ་ཁྲིད་པ་དང་མི་མང་རྗེས་སུ་འབྲང་་་་་་་་་་
བའི”ཚོགས་སྒྲིག་རྣམ་པའི་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་་
སྟངས་གཏན་ལ་ཕབ་ནས་རོང་བྲག་རྫོང་གིས་་་་
ལས་ཀ་བྱེད་ས་མཁོ་སྤྲོད་དང་། ཁྲེང་ཧྭ་ཆུས་་་་་
ཀྱིས་ཆེད་ལས་གཉེར་སྐྱོང་ཚོགས་པ་ནང་་་་་་་་་་་་
འདྲེན་བྱས་ཏེ“དྲ་ཐོག་ཚོང་དོན་དང་། དེང་་་་
རབས་ཟོག་འགྲེམས། ཡུལ་སྐོར་ཚོང་ཟོག་དང་
གཉེན་སྟོན། ལས་གཏོད་གསོ་སྦྱོང”སོགས་ཀྱི་་
བྱེད་ནུས་གཞི་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི“གཉིས་་་་་་
གཏོད”སྦྱོང་བརྡར་རྟེན་གཞི་མཉམ་དུ་བསྐྲུན་་
ནས་ལས་གཏོད་སློབ་མར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་པ་་་་་་་
རེད།

དཀར་མཛེས་ཀྱིས་བོད་རིགས་ས་ཁུལ་གྱི་རེས་སྐོར་
གསར་པའི“ལས་ཞུགས་ལ་བརྟེན་ནས་གནད་སྨིན་
རོགས་སྐྱོར་གྱི་བྱ་སྤྱོད”སྤེལ་འགོ་བཙུགས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཟི་ལིང་ནས་གློག་འཕྲིན་་་་་
འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། གསར་འགོད་པར་མཚོ་སྔོན་པོ་་་་་་་་་
མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་སྲུང་སྐྱོང་བེད་སྤྱོད་དོ་དམ་ཅུས་ནས་ཤེས་་་་་
རྟོགས་བྱུང་བར། ཡུན་རིང་མ་སོང་གོང་མཚོ་སྔོན་པོའི་མཚོ་་་་་
ཆུང་ནོར་བུའི་ཁ་དོག་ཟིང་སྐྱར་གྱུར་པའི་གནས་ཚུལ་ལ་་་་་་་་་་་་
དམིགས་ཏེ་ཁོང་ཚོས་ལག་རྩལ་རྐང་འཛིན་པ་ཟུར་འཐེན་གྱིས་
བྱེས་བགྲོད་བརྟག་དཔྱད་ཚོགས་ཆུང་བཙུགས་ནས་མཚོ་སྔོན་་་
པོའི་མཐའ་འཁོར་གྱི་མཚོ་ཆུང་ལ་ཡོངས་ཁྱབ་ཞིབ་བཤེར་་་་་་་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་བྱེད་འགོ་བཙུགས་ཤིང་། མིག་སྔར་ཁོངས་་
གཏོགས་མཚོ་ཆུང་གི་ཁ་དོག་སླར་གསོ་བྱུང་ཡོད་པ་རེད།

“མཚོ་སྔོན་པའི་ཁོངས་གཏོགས་ཀྱི་མཚོ་ཆུང་ནོར་བུའི་ཁ་
དོག་ཟིང་སྐྱར་གྱུར་འདུག”ཅེས་པའི་ཆ་འཕྲིན་ཞིག་ཡུན་རིང་་་
མ་སོང་གོང་དྲ་ཐོག་ཏུ་བརྒྱུད་བསྐུར་མང་པོ་བྱས་ཤིང་། ཆ་་་་་་
འཕྲིན་དེའི་ནང་བརྙན་ལམ་དང་པར་རིས་དྲངས་པར་སྤྱི་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་དོ་ཁུར་ཆེན་པོ་ཐོབ་ཡོད། མཚོ་སྔོན་པོ་མཛེས་་་་་་་་་་་་
ལྗོངས་ཁུལ་གྱི་སྲུང་སྐྱོང་བེད་སྤྱོད་དོ་དམ་ཅུས་ཀྱིས་དབྱེ་ཞིབ་་་་
རགས་ཙམ་བྱས་པར་གཞིགས་ན། མཚོ་ཆུང་དེ་ཡོངས་ཀྱི་ཁ་་་་་

དོག་ཟིང་སྐྱ་ཆགས་པ་ནི་མཚོ་ཆུང་དབུས་ཀྱི་རྩྭ་ངན་དང་་་་་་་་་་་
འདམ་པར་གར་ཚི་ཟིང་སྐྱ་ཞིག་འབྱར་བ་ལས་ཆགས་པ་ཞིག་་་་
རེད། མཚོ་ཆུང་ནོར་བུའི་མཐའ་འཁོར་ནི་འབྲོག་པའི་རྩྭ་ར་་་་་
ཡིན་པ་ལས་བཟོ་གྲྭ་མེད་པས་བཟོ་ལས་ཀྱི་སྦགས་བཙོག་ལས་་་་
ཆགས་པའི་གནད་དོན་ཟུར་འབུད་བྱེད་ཆོག་གི་ཡོད་པ་རེད།

མཚོ་སྔོན་པོ་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་སྲུང་སྐྱོང་བེད་སྤྱོད་དོ་་་་་་་
དམ་ཅུས་ཀྱི་ལས་དོན་པས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། ཟླ་4
ཚེས་20ཉིན་ནས་བཟུང་རི་ཐང་བརྟག་དཔྱད་ཚོགས་ཆུང་་་་་་་་
གིས་དུས་ཡུན་ཉིན་བདུན་དང་ལམ་ཐག་སྤྱི་ལེ་700ཙམ་་་་་་་་་་་
བསྐྱོད་ནས་བརྟག་དཔྱད་བྱས་ཤིང་། དེའི་རིང་ས་གནས་ས་་་་་
ཐོག་ཏུ་ལྟ་ཞིབ་བྱེད་པ་དང་མི་མེད་གནམ་གྲུ་བཏང་ནས་པར་་་
རྒྱག་པ་སོགས་ཀྱི་བྱེད་ཐབས་སྤྱད་དེ་མཚོ་སྔོན་པོའི་མཐའ་་་་་་་་
འཁོར་གྱི་མཚོ་ཆུང་19ལ་བརྟག་དཔྱད་བྱས་ཡོད་པ་རེད།

ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་བརྟག་དཔྱད་བྱས་པར་གཞིགས་ན།
མཚོ་སྔོན་པོའི་མཐའ་འཁོར་གྱི་མཚོ་ཆུང་19ཡི་ཆུ་བོ་དྭངས་་་་་་
ཤིང་གཙང་བ་དང་ཆུ་མདོག་ལ་འགྱུར་བ་བྱུང་མེད། མཚོ་་་་་་་་
ཆུང་ནོར་བུའི་ཁ་དོག་ཟིང་སྐྱར་གྱུར་པའི་གནས་ཚུལ་དེ་མཚོ་་་་

ཆུང་གཞན་དུ་ཐོན་མེད། དུས་མཚུངས་སུ་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་་་་་
ཡང་ཡང་བྱས་པ་བརྒྱུད་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། ད་ལྟ་མཚོ་་་་་་་་
ཆུང་ནོར་བུའི་ཁ་དོག་སླར་གསོ་བྱུང་ཡོད་པ་རེད།

མཚོ་སྔོན་པོའི་མཐའ་འཁོར་གྱི་མཚོ་ཆུང་དག་གི་གནས་་་་
ཚུལ་ཚན་རིག་དང་མཐུན་ཞིང་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཤེས་རྟོགས་་
ཡོང་བ་བྱ་ཆེད། མཚོ་སྔོན་པོ་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་སྲུང་སྐྱོང་་་་་་་་
བེད་སྤྱོད་དོ་དམ་ཅུས་ཀྱིས་ཀྲུང་གོ་ཚན་རིག་ཁང་ཝུའུ་ཧན་ཆུ་་་
སྐྱེས་སྐྱེ་དངོས་ཞིབ་འཇུག་ཁང་གི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་ཟླ་
བ་ལྔ་པའི་ཟླ་སྟོད་དུ་མཚོ་སྔོན་དུ་བརྟག་དཔྱད་བྱེད་པར་་་་་་་་་་་
གདན་དྲངས་ཤིང་། ཁོང་ཚོས་མཚོ་ཆུང་ནོར་བུ་དང་དེ་་་་་་་་་་་་
བཞིན་མཚོ་སྔོན་པོའི་མཐའ་འཁོར་གྱི་མཚོ་ཆུང་དུ་ཆེད་དོན་་་་་
བརྟག་དཔྱད་བྱེད་པར་བསྐྱོད་ནས་རེ་རེ་བཞིན་གྲལ་བཤེར་བྱ་
རྒྱུ་རེད།

ཀྲུང་གོའི་སྐམ་སའི་ཚྭ་མཚེའུ་ཆེ་ཤོས་ཤིག་ཡིན་པའི་མཚོ་་་
སྔོན་པོ་ནི་མཚོ་བོད་ས་མཐོའི་སྣོད་བཅུད་འཕོ་འགྱུར་གྱི
“སྙོམས་སྒྲིག་ཡོ་བྱད”ལྟ་བུ་རེད་ལ་ཀྲུང་གོའི་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་་་་་་
སྣོད་བཅུད་སྲུང་ཡོལ་གལ་ཆེན་ཞིག་ཀྱང་རེད།

(སྤེན་ཚེས་བསྒྱུར། སྤེན་ཚེ་དང་སྐལ་མཆོག་གིས་ཞུས)

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་་་་་་་་་
ཚུལ་འབྱོར་གསལ། སི་ཁྲོན་གསར་འགྱུར་དྲ་་
བའི་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བ་ལྟར་ན། ཉེ་དུས།
སི་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་དཀར་མཛེས་རྫོང་གི་ཡུལ་་་་་་་
སྐོར་ལས་དོན་ཁང་ཐོག་མ་སྟེ། ཨ་མ་བདེ་སྐྱིད་
ཀྱི་ཡུལ་སྐོར་ལས་དོན་ཁང་བཙུགས་པ་རེད།

དཀར་མཛེས་རྫོང་འདི་ཉིད་དཀར་་་་་་་་་་་་
མཛེས་ཀྲོའུ་བྱང་ལམ་གྱི་དཀྱིལ་དུ་གནས་པས་་་
ས་བབ་ཀྱི་ལེགས་ཆ་མངོན་གསལ་དོད་ཅིང་།
དམར་དམག་གི་དཔུང་ཕྱོགས་སྒར་ཆེན་་་་་་་་་་་་
གཉིས་པ་དང་བཞི་པའི་དམག་དཔུང་མཉམ་་་་
འཛོམས་བྱ་ཡུལ་ཡིན་པ་དང“ཀྲུང་གོའི་སྒྲ་་་་་་་་
སྙན་ཞབས་བྲོའི་ཕ་ཡུལ”ཞེས་སུ་གྲགས།

དཀར་མཛེས་རྫོང་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་་་
དང་རླུང་འཕྲིན་གློག་བརྙན་བརྙན་འཕྲིན་་་་་་་་་
ཅུས་ཀྱི་ཅུས་ཀྲང་སུན་མིང་ཁྲུན་གྱིས་ཨ་མ་བདེ་
སྐྱིད་ཀྱི་ཡུལ་སྐོར་ལས་དོན་ཁང་བཙུགས་པ་་་་་་་
དེས་དཀར་མཛེས་རྫོང་དུ་ཡུལ་སྐོར་ལས་དོན་་་
ཁང་མེད་པའི་ལོ་རྒྱུས་མཇུག་འགྲིལ་བ་དང་།
ཡུལ་སྐོར་ལས་རིགས་འཕེལ་རྒྱས་མྱུར་པོ་འགྲོ་་་

རྒྱུར་རྨང་གཞི་བཏིང་བ་མ་ཟད། ཡུལ་སྐོར་་་་་་་
ཞབས་ཞུའི་སྤུས་ཚད་མཐོ་རུ་དང་ཡུལ་དེ་གའི་་
གྲོང་མི་ཕྱོགས་ལ་ཐོན་སྐབས་སྟབས་བདེ་ཡོང་་་
རྒྱུར་དངོས་ཡོད་དོན་སྙིང་གལ་ཆེན་ལྡན་ཡོད་་་
ཅེས་བཤད་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ཨ་མ་་
བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་ཡུལ་སྐོར་ལས་དོན་ཁང་ནས་ཡུལ་་
སྐོར་བར་ཁྲོན་བོད་ལམ་ཐིག་བྱང་མ་དང་།
ཁྲོན་བོད་ལམ་ཐིག་ལྷོ་མ། སི་ཁྲོན་ནུབ་རྒྱུད་་་་་་
སྐོར་ལམ་ཆུང་ངུ་། སི་ཁྲོན་ནུབ་རྒྱུད་སྐོར་ལམ་
ཆེ་མོ་སོགས་ཡུལ་སྐོར་གྱི་ལམ་ཐིག་རྩེ་གྲ་གང་་་་་
མང་འོས་སྦྱོར་བྱས་ཏེ་སི་ཁྲོན་བོད་རིགས་ས་་་་་་
ཁུལ་གྱི་ལོ་རྒྱུས་དང་། སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་རིག་གནས་
སྣང་ཚུལ་སྣ་ཚོགས། རང་བྱུང་མཛེས་ལྗོངས་་་་
བཅས་གང་ལེགས་མངོན་པ་བྱ་རྒྱུ་མ་ཟད།
སྔོན་མངགས་ཡུལ་སྐོར་འཆར་གཞིའང་འདོན་
རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

（ཚེ་བརྟན་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་བསྒྱུར།
བསྟན་འཛིན་བློ་གྲོས་ཀྱིས་ཞུས）

སི་ཁྲོན་དཀར་མཛེས་རྫོང་གི་ཡུལ་སྐོར་ལས་
དོན་ཁང་ཐོག་མ་དེ་བཙུགས་པ།

མཚོ་སྔོན་པོའི་མཚོ་ཆུང་ནོར་བུའི་ཁ་དོག་སླར་གསོ་བྱུང་བ།

འདི་ལོ་ཚུན་དུ། གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་རང་ངོས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་འདོན་སྤེལ་གང་ལེགས་ཀྱིས་བསམ་བློ་གསར་གཏོད་བྱས་ནས་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་ཧུར་ཐག་བཏང་སྟེ་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་་་་་་
ལས་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་ནས་མང་ཚོགས་ལ་འབབ་འཕར་ཕྱུག་འགྱུར་ཡོང་བ་བྱས་ཤིང་། འདི་ནི་གཙང་ཧྲེང་གེ་མི་རིགས་ལག་ཤེས་བཟོ་ལས་ཐོན་ཟོག་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་ལས་དོན་མི་སྣས་མི་རིགས་ལག་ཤེས་བཟོས་་
རྫས་ལས་སྣོན་བྱེད་བཞིན་ཡོད་པ།

ཁྱད་ལྡན་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་ཧུར་ཐག་གཏོང་བ།


