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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་རེ་ནེ་ཝ་ནས་ཟླ་་་

5ཚེས་22ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
འཛམ་གླིང་འཕྲོད་བསྟེན་ཚོགས་ཆེན་སྐབས་བདུན་་
ཅུ་པར་ཞུགས་པར་ཕེབས་པའི་ཀྲུང་གོའི་སྐུ་ཚབ་་་་་་་
ཚོགས་པས་ཚེས་21ཉིན་སུའེ་ཙེར་གྱི་རི་ནེ་ཝར་་་་་་་་
གསར་འགོད་པའི་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ཤིང་།
འབྲེལ་ཡོད་སྨྱན་སྦྱོར་གྱི་དྲི་བ་དང་བསྟུན་ཏེ་ཀྲུང་གོ་
སྲིད་གཞུང་གི་སྐུ་ཚབ་ཚོགས་པའི་ཚོགས་གཙོ་ཀྲུང་གོ་རྒྱལ་ཁབ་འཕྲོད་་་་
བསྟེན་དང་འཆར་བཙའ་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་རེན་ལི་པིན་གྱིས་འདི་ལོའི་་་་་་་
འཛམ་གླིང་འཕྲོད་བསྟེན་ཚོགས་ཆེན་གྱི་ཐའེ་དབན་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་
པའི་གནད་དོན་སྐོར་ལ་ལན་བསྐྱོན་པ་རེད།

ལི་པིན་གྱིས་ཐའེ་དབན་ས་ཁུལ་རྒྱལ་སྤྱིའི་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་བྱེད་སྒོའི་་
ནང་ཞུགས་རྒྱུའི་གནད་དོན་དེ་ངེས་པར་དུ་ཀྲུང་གོ་གཅིག་གི་རྩ་དོན་་་་་་
གཞིར་བཟུང་ཐག་གཅོད་བྱེད་དགོས། སྤུན་ཟླ་ཐའེ་དབན་བ་ནི་ང་་་་་་་་
ཚོའི་སྤུན་ཟླ་ཡིན། སྤུན་ཟླ་ཐའེ་དབན་བས་སེམས་ཁུར་བྱེད་པའི་་་་་་་་་་་་
འཕྲོད་བསྟེན་དང་བདེ་ཐང་གི་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བྱེད་པའི་ཐད་་་་་
ཀྲུང་གོ་སྲིད་གཞུང་གིས་ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ལ་དགེ་་་་་་་་་་་
མཚན་ལྡན་པའི་བྱེད་ཐབས་སྤྱད་པ་དག་ཀྱང་དོན་ཐོག་ཏུ་འཁྱོལ་ཐུབ་་་་
པ་ཞིག་ཡིན། གལ་ཏེ་ཐའེ་དབན་དམངས་གཙོ་ཡར་སྐུལ་ཏང་གི་་་་་་་་་་་་
དབང་འཛིན་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་སྤུན་ཟླ་ཐའེ་དབན་བའི་བདེ་ཐང་དང་་་་་
བདེ་སྐྱིད་ལ་དངོས་འབྲེལ་བསམ་བློ་གཏོང་གི་ཡོད་ན་ཀྲུང་གོ་གཅིག་གི་་་
རྩ་དོན་དང་།“གོ་གཉིས་ལོའི་མཐུན་མོང་ངོས་འཛིན”གྱི་རྨང་གཞིའི་་
ཐོག་ལོག་དགོས། དེ་ནི་མི་དམངས་ལ་བདེ་སྐྱིད་སྐྲུན་པའི་འཇིག་རྟེན་་་་
ཆོས་ཉིད་ཅིག་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པ་རེད།

ལི་པིན་གྱིས་འཛམ་གླིང་འཕྲོད་བསྟེན་རྩ་འཛུགས་ནི་མཉམ་་་་་་་་་་་་
འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱི་ཆེད་འཛུགས་སྒྲིག་གཞི་རེད། མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་་
ཚོགས་ཚོགས་ཆེན་གྱི་གྲོས་ཆོད་ཨང་2758དང་འཛམ་གླིང་འཕྲོད་་་་་་་་་

བསྟེན་ཚོགས་ཆེན་གྱི་གྲོས་ཆོད་ཨང་25.1དེས་འཛམ་གླིང་འཕྲོད་་་་་་་་་་་
བསྟེན་རྩ་འཛུགས་ཀྱིས་ཀྲུང་གོ་གཅིག་གི་རྩ་དོན་གཞིར་བཟུང་རྒྱུར་་་་་་་་
ཁྲིམས་གཞི་མཁོ་འདོན་བྱས་ཡོད། འཛམ་གླིང་འཕྲོད་བསྟེན་རྩ་་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་ཀྱིས་གོང་གསལ་གྲོས་ཆོད་ལག་བསྟར་བྱེད་དགོས་པ་ནི་སྨོས་་་་་
མེད་ཅིག་རེད། 2009ལོ་ནས་2016ལོ་བར་ཐའེ་དབན་ས་ཁུལ་འདི་་་
ཉིད་ལོ་བརྒྱད་བསྟུད་མར“ཀྲུང་ཧྭ་ཐའེ་པེ”ཡི་མིང་ཐོག་དང་ལྟ་ཞིབ་་་་་་
པའི་ཐོབ་ཐང་ཐོག་ནས་འཛམ་གླིང་འཕྲོད་བསྟེན་ཚོགས་ཆེན་ལ་ཞུགས་
པ་ནི་ཀྲུང་གོ་གཅིག་གི་རྩ་དོན་གྱི་སྔོན་འགྲོའི་ཆ་རྐྱེན་འོག་དང་ངོགས་་་་་
གཉིས་དབར་གྲོས་མོལ་བྱས་རྗེས་བཟོས་པའི་དམིགས་བསལ་གྱི་བཀོད་་
སྒྲིག་ཅིག་རེད། ཐའེ་དབན་ས་ཁུལ་གྱི་དམངས་གཙོ་ཡར་སྐུལ་ཏང་་་་་་་་
གིས་སྲིད་དབང་བཟུང་རྗེས་ངོགས་གཉིས་ཀྲུང་གོ་གཅིག་གི་ཁོངས་སུ་་་་་
གཏོགས་པ་ཁས་གཏན་ནས་མ་བླངས་པར་ངོགས་གཉིས་ཀྱི་འབྲེལ་བའི་
ཆབ་སྲིད་རྨང་གཞིར་གཏོར་བཤིག་བཏང་བས་ངོགས་གཉིས་ཀྱི་འབྲེལ་་
གཏུག་མཐུན་སྦྱོར་ལམ་སྲོལ་ལག་བསྟར་བྱེད་མཚམས་འཇོག་དགོས་་་་་་་
བྱུང་ཡོད། ད་ལྟ་ཐའེ་དབན་ས་ཁུལ་འཛམ་གླིང་འཕྲོད་བསྟེན་ཚོགས་་་་་
ཆེན་ལ་ཞུགས་པའི་ཆབ་སྲིད་རྨང་གཞི་མེད་ལ་ངོགས་གཉིས་དབར་་་་་་་་
འབྲེལ་ཐུག་གྲོས་མོལ་ཡང་བྱེད་ཐབས་བྲལ་ཡོད། དེ་ནི་དམངས་གཙོ་་་་་
ཡར་སྐུལ་ཏང་གི་དབང་འཛིན་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་རང་ཉིད་ཐའེ་དབན་་་་་
གྱི་ཆེད་འཛམ་གླིང་འཕྲོད་བསྟེན་ཚོགས་ཆེན་ལ་ཞུགས་པར་འགལ་རྐྱེན་
བཟོས་པ་ཞིག་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་ཆོག ཀྲུང་གོ་གཅིག་གི་རྩ་དོན་མཚོན་་་་་
པའི་ཆབ་སྲིད་རྨང་གཞི་ཁས་བླངས་ན་ངོགས་གཉིས་ཀྱི་ལམ་ལུགས་་་་་་་་

ཅན་གྱི་སྤེལ་རེས་གཞི་ནས་མུ་མཐུད་ཐུབ་རྒྱུ་དང་ངོགས་གཉིས་དབར་་་་
གཞི་ནས་ཐའེ་དབང་ས་ཁུལ་འཛམ་གླིང་འཕྲོད་བསྟེན་ཚོགས་ཆེན་ལ་་་་་
ཞུགས་རྒྱུའི་གནད་དོན་ཐད་གྲོས་མོལ་ཡང་ཡོང་སྲིད་པ་ཞིག་ཡིན་ཞེས་་་་
གསུངས་པ་རེད།

ལི་པིན་གྱིས་ང་ཚོས་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་སྤུན་ཟླ་ཐའེ་དབན་་
བའི་བདེ་ཐང་དང་བདེ་སྐྱིད་ལ་མཐོང་ཆེན་པོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ལ་བྱེད་་་་་་་་་་
ཐབས་སྣ་ཚོགས་སྤྱད་དེ་ངོགས་གཉིས་ཀྱི་འཕྲོད་བསྟེན་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་་་་་
མཉམ་ལས་དང་སྤེལ་རེས་ལ་སྐུལ་འདེད་ཀྱང་གཏོང་གི་ཡོད། ཀྲུང་གོ་་་་
གཅིག་གི་རྩ་དོན་དང་མཐུན་པ་དང“གོ་གཉིས་ལོའི་མཐུན་མོང་ངོས་་་་་
འཛིན”གྱི་རྨང་གཞི་གཞིར་བཟུང་སྐམ་ས་ཆེན་པོའི་མཚོ་འགག་ངོགས་་་
གཉིས་འབྲེལ་གཏུག་མཐུན་ཚོགས་དང་ཐའེ་དབན་གྱི་མཚོ་འགག་་་་་་་་་་
ངོགས་གཉིས་པོའི་སྤེལ་རེས་ཐེབས་རྩ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས《མཚོ་འགག་་་་་་་
ངོགས་གཉིས་ཀྱི་གསོ་རིག་སྨན་རྫས་དང་འཕྲོད་བསྟེན་མཉམ་ལས་གྲོས་
མཐུན་ཡི་གེ》དང་།《མཚོ་འགག་ངོགས་གཉིས་ཀྱི་བཟའ་བཅའི་བདེ་་་་་་
འཇགས་སྐོར་གྱི་གྲོས་མཐུན་ཡི་གེ》《མཚོ་འགག་ངོགས་གཉིས་ཀྱི་་་་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་མཉམ་ལས་སྒྲོམ་གཞིའི་གྲོས་མཐུན་ཡི་གེ》སོགས་བཞག་་་་
པ་དང་། འགོ་ནད་འགོག་བཅོས་དང་། སྨན་རྫས་བདེ་འཇགས་དོ་་་་་་་
དམ་དང་ཞིབ་འཇུག་གསར་སྤེལ། ཀྲུང་ལུགས་གསོ་རིག་སྨན་རྫས་ཞིབ་
འཇུག་གསར་སྤེལ་དང་སྤེལ་རེས་སོགས་སྤེལ་རེས་དང་མཉམ་ལས་ཀྱི་་་་་
སྟེགས་བུ་མང་པོ་ཞིག་བསྐྲུན་པ། ཕྱོགས་གཉིས་ཀྱི་ཛ་དྲག་ཆེ་བའི་སྨན་་་
བཅོས་རོགས་སྐྱོབ་ལམ་སྲོལ་དང་དེ་བཞིན་ངོགས་གཉིས་ཀྱི་འགོ་ནད་་་་་

གནས་ཚུལ་དང་། ཐོལ་བྱུང་རང་བཞིན་གྱི་སྤྱི་པའི་་
འཕྲོད་བསྟེན་དོན་རྐྱེན། སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་གསོ་རིག་་་་་་་་
སྨན་རྫས་སོགས་ཀྱི་མཉམ་ལས་སྒྲིག་གཞི་བཙུགས་་་་
ཡོད། ངོགས་གཉིས་ཀྱི་སྨན་བཅོས་འཕྲོད་བསྟེན་་་་་
སྒྲིག་གཞི་དང་། སྤྱི་ཚོགས་ཚོགས་པ། གཞོན་ནུ་་་་་་་
སྨན་པ་དཀའ་བཅུ་པ（གསོ་རིག་སློབ་མ）སོགས་་་་་་་
དབར་གྱི་མཉམ་ལས་དང་སྤེལ་རེས་ཀྱང་ཉིན་་་་་་་་་་་་

བཞིན་མང་དུ་འགྲོ་གི་ཡོད་ཅེས་བསྟན་གནང་བ་རེད།
ལི་པིན་གྱིས་ཀྲུང་གོ་གཅིག་གི་རྩ་དོན་དང་མཐུན་པའི་སྔོན་འགྲོའི་་

ཆ་རྐྱེན་འོག་ང་ཚོས་ཐའེ་དབན་ས་ཁུལ་གོ་ལ་ཧྲིལ་པའི་འཕྲོད་བསྟེན་བྱ་་
གཞག་ནང་ཞུགས་རྒྱུ་བཀོད་སྒྲིག་འོས་འཚམ་བྱས་ཡོད། ཐའེ་དབན་ས་
ཁུལ་གྱི་སྨན་བཅོས་དང་སྤྱི་པའི་འཕྲོད་བསྟེན་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་
འཛམ་གླིང་འཕྲོད་བསྟེན་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་ལག་རྩལ་སྐོར་གྱི་་་་་
བྱེད་སྒོར་ཞུགས་ཆོག་པ་དང་དགོས་ངེས་སྐབས་སུ་འཛམ་གླིང་འཕྲོད་་་་་
བསྟེན་རྩ་འཛུགས་ཀྱིས་ལས་དོན་པ་དང་ལག་རྩལ་རིགས་གཅིག་མཁས་
ཅན་ཐའེ་དབན་དུ་འཕྲོད་བསྟེན་ནམ་རིམས་ནད་གནས་ཚུལ་རྟོག་ཞིབ་
བྱེད་པར་སྐྱོད་པའམ་ཡང་ན་ཐའེ་དབན་ས་ཁུལ་ལ་སྨན་བཅོས་དང་སྤྱི་་་
པའི་འཕྲོད་བསྟེན་ལག་རྩལ་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་པར་སྐྱོད་ཆོག འཛམ་་་་་་་
གླིང་འཕྲོད་བསྟེན་རྩ་འཛུགས་དང་གྲོས་མོལ་བྱས་པ་བརྒྱུད《རྒྱལ་་་་་་་
སྤྱིའི་འཕྲོད་བསྟེན་སྲོལ་ཡིག（2015）》ཐའེ་དབན་ས་ཁུལ་དུ་སྤྱོད་་་་་་་་
རྒྱུའི་ཐད་བཀོད་སྒྲིག་འོས་འཚམ་བྱས་ཡོད། འབྲེལ་ཡོད་བཀོད་སྒྲིག་་་་་་
གཞིར་བཟུང་ཐའེ་དབན་ས་ཁུལ་དུ《སྲོལ་ཡིག》གི་འབྲེལ་གཏུག་ས་་་་་་་་
ཚིགས་བཙུགས་པ་དེས་འཛམ་གླིང་འཕྲོད་བསྟེན་རྩ་འཛུགས་ཀྱིས་་་་་་
ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པའི་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་ཐོལ་བྱུང་རང་བཞིན་གྱི་སྤྱི་པའི་་
འཕྲོད་བསྟེན་དོན་རྐྱེན་སྐོར་གྱི་ཆ་འཕྲིན་བསྡུ་ལེན་ཐུབ་པས“རིམས་་་་་་
འགོག་ཁ་ཤོ”ཟེར་བའི་གནད་དོན་རྩ་བ་ཉིད་ནས་མེད་ཅེས་ནན་བཤད་
གནང་བ་རེད། (སྤེན་ཚེས་བསྒྱུར། སྤེན་ཚེ་དང་སྐལ་མཆོག་གིས་ཞུས)

ཀྲུང་གོའི་དཔོན་རིགས་ཀྱིས་འཛམ་གླིང་འཕྲོད་བསྟེན་ཚོགས་ཆེན་གྱི་ཐའེ་
དབན་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་གནད་དོན་སྐོར་ལ་ལན་བསྐྱོན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ནས་གློག་འཕྲིན་
འབྱོར་གསལ། ཉིན་ཤས་གོང་ཀྲུང་གོ་མཚོ་སྔོན་་་་་་
ཞིང་ཆེན་ཡུལ་ཤུལ་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་སྲིད་་་
གཞུང་གིས་རོགས་སྐྲུན་བྱས་པའི་ས་ཡོམ་གྱིས་་་་་་་་་་་་
གཏོར་སྐྱོན་ཕོག་པའི་མི་དམངས་ཀྱི་ཕན་བདེ་་་་་་་་་་་་
བཟང་པོའི་སློབ་འབྲིང་སྐྲུན་འགོ་ཚུགས་པའི་མཛད་
སྒོ་ནེ་པ་ལའི་རྒྱལ་ས་ཀ་ཏ་མན་རྡུར་གཉེར་བ་རེད།

“སློབ་གྲྭའི་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་བསྐྱར་་་་་་་་་
སྐྲུན་བྱེད་རྒྱུ་ནི་ཁ་ཚ་དགོས་གཏུགས་ཤིག་ཡིན་པས་་
ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་ང་ཚོར་རོགས་རམ་གནང་བས་་་
དངོས་གནས་དགའ་པོ་བྱུང”ཞེས་མི་དམངས་ཀྱི་་་་་་
ཕན་བདེ་བཟང་པོའི་སློབ་འབྲིང་གི་སློབ་སྤྱི་ཁུའུ་མ་་
ལིས་ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་་་་་་་་
པའི་བཅར་འདྲི་དང་ལེན་བྱེད་སྐབས་དགའ་ཚོར་་་་
ཆེན་པོ་དང་སེམས་འགུལ་ཐེབས་བཞིན་དེ་ལྟར་་་་་་་་
བརྗོད།

མི་དམངས་ཀྱི་ཕན་བདེ་བཟང་པོའི་སློབ་་་་་་་་་་་
འབྲིང་དེ་2004ལོར་བསྐྲུན་པ་དང་། ད་ཆ་སློབ་མ་
1200ཙམ་ཡོད་པ་རེད། 2015ལོའི་ཟླ་4པར་ས་་་
ཡོམ་དྲག་པོ་ཞིག་བརྒྱབ་པས་སློབ་གྲྭ་དེར་གཏོར་་་་་་་

སྐྱོན་ཚབས་ཆེན་ཕོག་ཡོད་པ་རེད། 2016ལོའི་ཟླ་་་
12པར་སློབ་གྲྭ་དེས་ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་དང་རོགས་སྐྲུན་
གྲོས་མཐུན་ལ་མིང་རྟགས་བཀོད་ཡོད་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱས་པར་གཞིགས་ན། ཀྲུང་གོ་་་་་་་
ཕྱོགས་ཀྱིས་རོགས་སྐྲུན་བྱེད་པའི་རྣམ་གྲངས་ནི་་་་་་་་
ཐོག་སོ་གསུམ་ཡོད་པའི་བོད་བཟོའི་སློབ་ཁྲིད་ཐོག་་་
ཁང་ཞིག་བསྐྲུན་རྒྱུ་དེ་ཡིན་པ་རེད།

རྣམ་གྲངས་འགོ་ཚུགས་མཛད་སྒོའི་ཐོག་མཚོ་་་
སྔོན་ཡུལ་ཤུལ་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་ཡི་ཀྲོའུ་་་་་་་
ཀྲང་གཞོན་པ་ཚེ་གཡུས་ནེ་པ་ལ་དང་ཡུལ་ཤུལ་་་་་་་་་་
གཉིས་ཀར་དེ་སྔོན་ས་ཡོམ་གྱི་གཏོར་སྐྱོན་ཚབས་་་་་་་
ཆེན་ཕོག་ཡོད། ཡུལ་ཤུལ་ཀྲོའུ་སྲིད་གཞུང་དང་མི་་་
དམངས་ཀྱིས་ནེ་པ་ལའི་གེགས་རྗེས་བསྐྱར་སྐྲུན་ལ་་་
སེམས་ཁུར་ཆེན་པོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། སློབ་གྲྭའི་རོགས་་་
སྐྲུན་རྣམ་གྲངས་བརྒྱུད་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་མཛའ་
གྲོགས་འབྲེལ་བ་ཟབ་ཏུ་གཏོང་ཆེད་ལེགས་སྐྱེས་་་་་་་་
གསར་པ་འབུལ་རྒྱུའི་རེ་བ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་་
ཡོད་པ་རེད།

（བསོད་ནམས་དཔའ་མོས་བསྒྱུར། པ་བསོད་
ཀྱིས་ཞུས）

ཀྲུང་གོ་ཡུལ་ཤུལ་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་སྲིད་
གཞུང་གིས་རོགས་སྐྲུན་བྱས་པའི་ནེ་པ་ལའི་

སློབ་འབྲིང་སྐྲུན་འགོ་ཚུགས་པ།

ཧྲེན་ཀྲེན་གྱིས་ཀྲུང་གོ་ནས་ཡོ་རོབ་བར་གྱི་དུས་གཏན་མེ་འཁོར་དང་པོ་དེ་བཏང་བ།
⇑ ཟླ་5ཚེས་22ཉིན་འཁོར་སྒྲོམ་41ཡོད་པའི་དུས་གཏན་མེ་འཁོར་X8428ཀོང་ཏུང་གི་ཧྲེན་ཀྲེན་ཡན་ཐེན་གྲུ་ཁ་ནས་ཐོན་པ་དང་དངོས་ཟོག་བླུགས་ཏེ་བྷེ་ཨུ་རུ་སུའི་མེན་སི་ཁེ་གྲོང་ཁྱེར་ཕྱོགས་སུ་་་་་་

བཏང་བ་འདི་ནི་ཧྲེན་ཀྲེན་ནས་བཏང་བའི་ཀྲུང་གོ་ནས་ཡོ་རོབ་བར་གྱི་དུས་གཏན་མེ་འཁོར་དང་པོ་དེ་རེད། མེ་འཁོར་དེ་ཤིན་ཅང་ཨ་ལ་རི་བོ་ནས་རྒྱལ་མཚམས་སྒྲོལ་ནས་ལམ་བར་དུ་ཧ་སག་སི་ཐན་དང་་་་་
ཨུ་རུ་སུ་སོགས་རྒྱལ་ཁབ་བརྒྱུད་དེ་ལམ་ཚད་ཁྱོན་སྤྱི་ལེ་9900སྐྱོད་དགོས་པ་དང་སྔོན་དཔག་བྱས་ན་ཉིན་13འགོར་གྱི་ཡོད། ད་ཐེངས་ཀྱི་དུས་གཏན་མེ་འཁོར་དེ་དུས་འགོར་ལམ་ཐིག་རྐྱང་པའི(ཕྱིར་གཏོང)
སྐྱེལ་འདྲེན་བྱེད་པ་དང་གཏོང་ཐེངས་གཟའ་འཁོར་རེར་ལན་གྲངས་རེ་ཡིན་ཞིང་། འདི་ནི་ཟླ་5ཚེས་22ཉིན་ཧྲེན་ཀྲེན་ཡན་ཐེན་གྲུ་ཁ་ནས་པར་བླངས་པའི་ཧྲེན་ཀྲེན་གྱིས་ཀྲུང་གོ་ནས་ཡོ་རོབ་བར་བཏང་་་་་་་་
བའི་དུས་གཏན་མེ་འཁོར་དང་པོ་དེ་ཡིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་5
ཚེས་22ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། གོང་་་་་་་
ཚེས་ཉིན་ཕྱི་འབྲེལ་པུའི་མགྲིན་ཚབ་པ་ཧྭ་ཁྲུང་ཡིང་་
གིས་ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་གྱིས་ཀྲུང་་
གོར་ཁྲིམས་འགལ་གྱི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བའི་དོགས་གཞི་་་
ཡོད་པའི་རི་པིན་གྱི་སྤྱི་འབངས་དྲུག་ལ་ཁྲིམས་་་་་་་་་་་
བཞིན་ཞིབ་བཤེར་བྱས་ཡོད་ཅེས་བརྗོད།

ཧྭ་ཁྲུན་ཡིང་གིས་གསར་འགོད་པའི་འཆར་་་་་་་
ཅན་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་དྲི་བར་ལན་སྐྱོན་སྐབས་་་་་་་་
གོང་གསལ་གྱི་གནས་ཚུལ་འདི་གསུངས་པ་ཞིག་་་་་་་་
ཡིན་པ་རེད།

གསར་འགོད་པས། གནས་ཚུལ་སྤེལ་བའི་་་་་་་་
ནང་ཀྲུང་གོ་སྲིད་གཞུང་གིས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བདེ་་་་་་་་་་་
འཇགས་ལ་གནོད་འཚེ་བཏང་བའི་དོགས་གཞི་ཡོད་
པའི་རི་པིན་བ་དྲུག་བཙན་ཉར་བྱས་ཚུལ་བརྗོད་་་་་་་
པས། ཁྱེད་ཀྱིས་འབྲེལ་ཡོད་གནས་ཚུལ་ངོ་སྤྲོད་་་་་་་་
གནང་ན་འགྲིག་གམ། ཁོང་ཚོ་བཙན་ཉར་བྱེད་་་་་་་་
རྐྱེན་གང་ཡིན་ནམ་ཞེས་དྲིས།

ཧྭ་ཁྲུན་ཡིང་གིས། ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་་་་་་་་་་་
གཞིགས་ན་ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་་་་་་་
གྱིས་ཀྲུང་གོར་ཁྲིམས་འགལ་གྱི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བའི་་་་་་་
དོགས་གཞི་ཡོད་པའི་རི་པིན་གྱི་སྤྱི་འབངས་དྲུག་ལ་་

ཁྲིམས་བཞིན་ཞིབ་བཤེར་བྱས་པ་མ་ཟད།《ཀྲུང་་་་་
གོ་དང་རི་པིན་གྱི་ཁེ་སྐྱོང་གྲོས་མཐུན》ལ་གཞིགས་་་་
ནས་འཕྲལ་མར་ཀྲུང་གོར་བཅའ་སྡོད་རི་པིན་གྱི་་་་་་་
འབྲེལ་ཡོད་ཁེ་སྐྱོང་སྒྲིག་གཞིར་བརྡ་ཐོའང་བཏང་་་་
ཡོད་ཅེས་བརྗོད།

གཞན་ཡང་། གསར་འགོད་པས《ཉིའུ་གཡོད་
སྐབས་དོན་ཚགས་པར》ཐོག་ཉེ་ཆར་ཨ་རིའི་ཀྲུང་་་་་
དབྱང་གསང་འཕྲིན་ཅུས་ཀྱི་གསང་སྐྱེལ་བ་མང་པོ་་་
ཀྲུང་གོ་ནས་བཟུང་བའི་གནས་ཚུལ་སྐོར་བཤད་་་་་་་་
པར་ཧྭ་ཁྲུན་ཡིང་གིས་གཏོང་སྤེལ་བྱས་པའི་གནས་་་
ཚུལ་ཞིབ་ཕྲ་ངས་ཤེས་མ་བྱུང་ཞེས་བརྗོད།

ཁོང་གིས“ཀྲུང་གོའི་རྒྱལ་ཁབ་བདེ་འཇགས་་་་་
ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ཀྲུང་གོའི་འབྲེལ་ཡོད་ཁྲིམས་་་་་་་་་་
ལུགས་ཀྱིས་དབང་ཆ་སྤྲད་པ་བཞིན་ཀྲུང་གོའི་རྒྱལ་་་
ཁབ་ཀྱི་བདེ་འཇགས་དང་ཁེ་ཕན་ལ་གནོད་འཚེ་་་་་་་
གཏོང་མཁན་རྩ་འཛུགས་དང་། མི་སྒེར། བྱ་སྤྱོད་་་
བཅས་ལ་ཁྲིམས་བཞིན་བརྟག་དཔྱད་དང་ཆད་་་་་་་་་
གཅོད་བྱས་ནས་རང་འགན་གཙང་སྒྲུབ་བྱེད་ངེས་་་་
ཡིན་པ་ནི་ངས་ཁྱེད་ལ་བརྗོད་ཆོག་པ་ཞིག་་་་་་་་་་་་་་
ཡིན”ཞེས་བཤད།

（པ་སངས་ཚེ་རིང་གིས་བསྒྱུར། གནམ་ཕྱུག་་་་
རྒྱལ་དང་པ་ཚེས་ཞུས）

ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཀྲུང་གོར་ཁྲིམས་འགལ་གྱི་བྱེད་སྒོ་
སྤེལ་བའི་དོགས་གཞི་ཡོད་པའི་རི་པིན་གྱི་སྤྱི་འབངས་

དྲུག་ལ་ཁྲིམས་བཞིན་ཞིབ་བཤེར་བྱས་པ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) ཐབས་ཇུས་དང་། ལག་་་་་
བསྟར། དོ་དམ། ཞབས་ཞུ། མཇུག་འབྲས་བཅས་ཡོངས་
བསྒྲགས་ཀྱི་ལས་ཀར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་ཞིབ་ཕྲའི་བྱ་་
ཐབས་ཤིག་ཡིན་པ་དང་གཞི་རིམ་གྱི་སྲིད་དོན་ཡོངས་་་་་་་་་་
བསྒྲགས་བྱེད་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་དང་། སྲིད་འཛིན་ནུས་་་་་་

ཕྱོད་ཆེ་རུ་གཏོང་བ། ཁྲིམས་སྐྱོང་སྲིད་གཞུང་དང་ཞབས་་
ཞུའི་སྲིད་གཞུང་གང་མགྱོགས་བསྐྲུན་པར་དོན་སྙིང་གལ་་་
ཆེན་ལྡན་ཡོད། ཚོད་ལྟའི་ལས་དོན་སྤེལ་རྒྱུར་དགོས་མཁོ་་
སྟོན་ཕྱོགས་དང་། གཙོ་གནད་ཚད་བརྒལ། ཚད་ལྡན་སྣེ་་
ཁྲིད་སོགས་ཀྱི་རྩ་དོན་མཐའ་འཁྱོངས་དང་དོན་དངོས་་་་་་་

དང་འབྲེལ་བ་དམ་ཟབ་བྱས་ཏེ་ལོ་གཅིག་ཚོད་ལྟ་བྱས་པ་་་་
བརྒྱུད་ལད་ཟློས་བྱེད་ཆོག་པ་དང་། ཁྱད་གདལ་གཏོང་་་་་་
ཆོག་པ། ཞིབ་དཔྱད་བྱེད་ཆོག་པ་བཅས་ཀྱི་གཞི་རིམ་སྲིད་
དོན་ཡོངས་བསྒྲགས་ཚད་དང་ལྡན་པ་ཞིག་ཡོང་བ་བྱས་་་་་་
ནས་གཞི་རིམ་གྱི་སྲིད་དོན་ཡོངས་བསྒྲགས་ནུས་པ་ཟམ་་་
མི་ཆད་པར་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་སྲིད་དོན་ཞབས་ཞུའི

“མཐའ་མའི་འགག་གནད”སེལ་དགོས་ཞེས་བཏོན་ཡོད་་་
པ་རེད།

(བསྟན་འཛིན་བློ་གྲོས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ཚེ་བརྟན་སྒྲོལ་་་་
དཀར་གྱིས་ཞུས)

《གཞི་རིམ་གྱི་སྲིད་དོན་ཡོངས་བསྒྲགས་ཚད་ལྡན་བཟོ་བའི་ཚོད་ལྟའི་
ལས་དོན་སྤེལ་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་ཇུས་གཞི》བཀྲམ་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་དུ་དབྱི་ཐ་ལིའི་གྲོང་་་་་
ཁྱེར་ཏུའུ་ལིང་ནས་ཟླ་5ཚེས་22ཉིན་གློག་འཕྲིན་་་་་་་་་
འབྱོར་པ་གཞིར་བཟུང་། སྐབས་30པའི་དབྱི་ཐ་ལིའི་་་་་
ཏུའུ་ལིང་རྒྱལ་སྤྱིའི་དཔེ་དེབ་འདུ་ཚོགས་མཇུག་འགྲིལ་ལ་་
ཉེ་བའི་མཚམས་སུ་སླེབས་ནའང་གཞི་རྒྱ་ཆེན་པོ་དེ་ཙམ་་་་་
མེད་པའི་ཀྲུང་གོའི་འགྲེམས་སྟེགས་ཀྱི་འགྲམ་དུ་ས་གནས་་
དེའི་མང་ཚོགས་མང་པོ་ཞིག་སྔར་བཞིན་རུབ་ནས་བསྡད་་
ཡོད།

“རྒྱ་ཡིག་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་པའི་སློབ་གཞི་ཡོད་་་་་་་་་་་་་་
དམ”དང“ཀྲུང་གོའི་པ་ཊ་དེ་གང་འདྲ་བྱས་ནས་བཟོས་་་་
པ་ཡིན་ནམ། ཁྱེད་ཀྱིས་ང་ལ་བསླབས་ན་འགྲིག་་་་་་་་་་་་་་
གམ”ཞེས་པ་སོགས་ཀྱི་དྲི་བ་གཅིག་རྗེས་གཉིས་མཐུད་་་་་་་་
ངང་བཏོན་པས་ས་གནས་ས་ཐོག་གི་ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱི་་་་་་་་་
ལས་དོན་པ་བྲེལ་འཚུབ་ཀྱིས་ཁེངས་བཞིན་ཡོད་པ་རེད།

འདི་ལོ་ཀྲུང་གོའི་དཔེ་དེབ་ཏུའུ་ལིང་རྒྱལ་སྤྱིའི་དཔེ་་་་

དེབ་འདུ་ཚོགས་ཐོག་ཐེངས་དང་པོར་བཏོན་པ་དེ་ཀྲུང་གོ་
དཔེ་དེབ་ཕྱིར་གཏོང་ནང་འདྲེན(ཚོགས་པ)སྤྱི་ཁྱབ་ཀུང་་་་་
སིས་སྒྲུབ་འགན་འཁུར་བ་ཞིག་ཡིན་ཞིང་། དེའི་དམིགས་་
ཡུལ་ནི་དབྱི་ཐ་ལིའི་དཔེ་སྐྲུན་ལས་རིགས་དང་སྤེལ་རེས་་་་་
བྱེད་རྒྱ་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་དུས་མཚུངས་2018ལོའི་དབྱི་
ཐ་ལིའི་པོ་ལུའོ་ཉི་ཡ་རྒྱལ་སྤྱིའི་བྱིས་པའི་དཔེ་དེབ་་་་་་་་་་་་་་
འགྲེམས་སྟོན་ཐོག་ཀྲུང་གོས་སྐུ་མགྲོན་རྒྱལ་ཁབ་གཙོ་བོའི་་
བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཕྱིར་གྲ་སྒྲིག་བྱ་རྒྱུ་དེ་རེད།

འགྲེམས་སྟེགས་ཐོག་མི་དམངས་དཔེ་སྐྲུན་ཁང་གིས་་
དཔེ་སྐྲུན་བྱས་པའི《སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་གསུང་་
བཤད་གལ་ཆེན་སློབ་སྦྱོང》དང་།《“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་་་་་་
གཅིག”གི་གོ་སྐབས་དང་འགྲན་སློང》《ཀྲུང་གོའི་མཁོ་་་་
སྤྲོད་ཕྱོགས་ཀྱི་གྲུབ་ཆའི་རང་བཞིན་གྱི་སྒྱུར་བཅོས》《ཀྲུང་
གོའི་དཔལ་འབྱོར་སྐོར་གྱི་ལྷུག་རྩོམ》《རིས་འགྲེལ་ཀྲུང་་
གོའི་སྐོར》སོགས་ཀྱི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་དཔེ་དེབ་རབ་་་་

དང་རིམ་པ་གཅིག་སྡུད་ཐོག་བཏོན་ཡོད་པ་རེད།
ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། ཀྲུང་གོའི་བྱིས་པའི་་་་་

རྩོམ་རིག་གི་རྩོམ་པ་པོ་ཚའོ་ཝུན་ཤོན་ལ་2016ལོར་པོ་་་་་་་
ལུའོ་ཉི་ཡ་རྒྱལ་སྤྱིའི་བྱིས་པའི་དཔེ་དེབ་འགྲེམས་སྟོན་ཐོག་
རྒྱལ་སྤྱིའི་ཨན་ཐུའུ་ཧྲེང་གི་བྱ་དགའ་ཐོབ་རྗེས་ཁོང་གི་་་་་་་་་
བརྩམས་ཆོས་མི་ཉུང་བ་ཞིག་ཡིག་སྒྱུར་བྱས་ནས་དབྱི་ཐ་་་་་
ལིར་ཕྱིར་གཏོང་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། མིག་སྔར་ཀྲུང་གོའི་བྱིས་་་་་་
པའི་རི་མོའི་དཔེ་དེབ་འཛམ་གླིང་ཁྱབ་ཁོངས་ནང་སྐད་་་་་་
གྲགས་ཆོད་ཚད་སྔར་བས་ཆེ་རུ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད། ད་་་་་་་་་་
ཐེངས་དཔེ་སྐྲུན་ཚོང་པ་མང་པོ་འདིར་འཛོམས་ནས་བྱིས་་
པའི་རྩོམ་རིག་དང་། རི་མོའི་དཔེ་དེབ། ཀྲུང་གོའི་སྲོལ་་་་་
རྒྱུན་རྩོམ་རིག་བཅས་དང་མཉམ་ལས་དཔེ་སྐྲུན་བྱ་རྒྱུའི་་་་་་
ཐད་གྲོས་མོལ་བྱས་ཡོད་པ་རེད།

(བདེ་སྐྱིད་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་བསྒྱུར། བདེ་སྒྲོན་གྱིས་་་་
ཞུས)

དབྱི་ཐ་ལིའི་དེབ་འགྲེམས་ཆེ་ཤོས་ཐོག་ཀྲུང་གོའི་དཔེ་དེབ་ཐོག་མར་བཏོན་པ།


