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习近平主持召开
中央全面深化改革
领导小组第三十五
次会议强调认真谋
划深入抓好各项改
革试点积极推广成
功经验带动面上改
革

全国政协召开
“坚定文化自信，讲
好中国故事”专题协
商会

国务院办公厅印
发《关于支持社会力
量提供多层次多样
化医疗服务的意见》

教育部启动全国
大中小学教材建设
五年规划和管理办
法研制工作

甘肃启动甘

谷大像山石窟危

岩体加固工程

安徽专项行

动整治种子市场

陕西五所高

校成立“长安联

盟”

中国藏文化

交流代表团与乌

克兰学者举行圆

桌会议

中方援建尼

泊尔两所中学项

目举行开工仪式

中俄国际商

用飞机公司在沪

挂牌

外交部：一个

中国原则是国际

社会人心所向

西藏创业服
务指导专家团队
正式成立

三江源移民
社区的转型之路

甘肃省甘南
州舟曲县打造羊
肚菌特色富民产
业

西藏男子长
跑选手势头强劲
展望全运

果洛州班玛
县：抓好“精准培
训”促进“精准扶

贫”

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 0891—6335974 ཁ་ས་ཚགས་པར་རྒྱག་དུས་ཆུ་ཚོད་4:00 བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད་6:50

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་གནས་ཚུལ་་་་་་་
འབྱོར་གསལ། གསར་འགོད་པས་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ལས་་
ཞུགས་ཅུས་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱས་པར། ཉེ་དུས་བོད་རང་སྐྱོང་
ལྗོངས་ཀྱི་ལས་གཏོད་ཞབས་ཞུའི་མཛུབ་ཁྲིད་རིགས་གཅིག་་་་་་་
མཁས་ཅན་ཚོགས་པ་དངོས་སུ་བཙུགས་པ་དེ་ཐོག་ནས་བོད་་་་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ལས་གཏོད་ཞབས་ཞུའི་ལས་སྟེགས་སྔར་་་་་་
བས་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་ཕྱིན་པ་མཚོན་ཡོད། རིགས་གཅིག་་་་་་་་་་
མཁས་ཅན་ཚོགས་པས་སླད་ཕྱིན་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་སྤྱི་་་་་
ཐིང་གིས་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་པའི་རིགས་ཁག་གི་ལས་གཏོད་་་་་་
བྱེད་སྒོ་དང་ལས་གཏོད་ལས་དོན་བགྲོ་གླེང་ནས་ཞུགས་ཏེ་་་་་་་་་
བོད་ཀྱི་ལས་གཏོད་པར་སྲིད་ཇུས་ཁྲིམས་སྲོལ་དང་། ལས་་་་་་་་་
གཏོད་ཇུས་འགོད། གཉེར་སྐྱོང་འདུ་ཤེས། རྣམ་གྲངས་ལ་་་་་་་
རིགས་པས་ཁུངས་སྐྱེལ་སོགས་ཀྱི་རིགས་ཆེ་གྲས་བཅུ་གྲངས་ལ་

ལས་གཏོད་ཀྱི་མཛུབ་ཁྲིད་བྱ་རྒྱུ་དང་འབྲེལ་བོད་དུ་ལས་་་་་་་་་་་་
གཏོད་དང་འབྲེལ་བའི་སྲིད་ཇུས་དང་ལས་གཏོད་ལས་དོན་་་་་་
སྤེལ་རྒྱུར་ཐབས་དང་ཇུས་འདོན་རྒྱུ་རེད།

ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་བོད་ཀྱི་ལས་གཏོད་ཀྱིས་ལས་ཞུགས་ལ་
སྣེ་ཁྲིད་བྱེད་པའི་ལས་དོན་ཡག་པོ་སྒྲུབ་རྒྱུ་དང་རིགས་ཁག་གི་་་
ལས་གཏོད་མི་སྣར་ཞབས་ཞུ་མཛུབ་ཁྲིད་བྱ་རྒྱུར་ཤུགས་སྣོན་་་་་
རྒྱག་ཆེད་དང་། ལས་གཏོད་ནང་ཐོག་མར་ཞུགས་མཁན་ཚོས་
སྲིད་ཇུས་ཁྲིམས་སྲོལ་ལ་རྒྱུས་མངའ་མེད་པ་དང་། ཁྲོམ་རར་་་་
ཚོད་དཔག་མི་ཐུབ་པ། ཆེད་ལས་མི་སྣ་དཀོན་པ་སོགས་ཁྱོན་་་་
ཡོངས་ཀྱི་གནད་དོན་ལ་དམིགས་ནས་འདི་ལོའི་ལོ་འགོར་བོད་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་སྤྱི་ཐིང་གིས་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ལས་་་་
གཏོད་ཞབས་ཞུ་མཛུབ་ཁྲིད་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་ཚོགས་་་
པ་འཛུགས་རྒྱུའི་འཆར་གཞི་བཀོད་ཡོད།《སྤྱི་ཚོགས་ལ་་་་་་་་་་་

ཕྱོགས་ནས་ལས་གཏོད་ཞབས་ཞུ་མཛུབ་ཁྲིད་ཀྱི་རིགས་གཅིག་་
མཁས་ཅན་བསྡུ་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་སྤྱི་ཐིང་་་་
གི་སྤྱི་བསྒྲགས》ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་རྗེས་སྤྱི་ཚོགས་ལས་རིགས་་་་
ཁག་གི་མཁྱེན་རྒྱ་ཡངས་པའི་མི་སྣས་འཚང་ཁ་ཤིག་ཤིག་ངང་་་་
ལས་གཏོད་ཞབས་ཞུ་མཛུབ་ཁྲིད་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་་་་་་་
ཚོགས་པའི་ནང་ཞུགས་རྒྱུར་མིང་ཐོ་བཀོད་ཡོད། མཐར་ཁྲེང་་
ཤན་ཝུན་སོགས་བློ་མཐུན་42རང་ལྗོངས་ཀྱི་ལས་གཏོད་་་་་་་་་་་་
ཞབས་ཞུའི་མཛུབ་ཁྲིད་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་ལ་གཏན་་་་་་་
འཁེལ་བྱས་པ་དང་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་དེ་དག་ནི་ལྗོངས་
ཕྱི་ནང་གི་སྲིད་གཞུང་ལས་ཁུངས་དང་། སྤྱི་ཚོགས་ཚོགས་པ།
ཁེ་ལས་དང་བྱ་གཞག་ཚན་པ། ལས་གཏོད་ཐད་གྲུབ་འབྲས་་་་་
ཐོབ་པའི་མི་སྣ་བཅས་ཡིན་པ་རེད།

（སྒྱུར་ཞུས་པ་པ་སངས）

བོད་ཀྱི་ལས་གཏོད་ཞབས་ཞུའི་མཛུབ་ཁྲིད་རིགས་གཅིག་
མཁས་ཅན་ཚོགས་པ་དངོས་སུ་བཙུགས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་
འབྱོར་གསལ། མཚོ་ནུབ་གྲོང་ཁྱེར་ཚགས་་་་་་་་
པར་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བ་གཞིར་བཟུང་།
ཡུལ་ཤུལ་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་འབྲི་སྟོད་་་་
རྫོང་སྒ་སྐྱ་ལོ་སྦྲ་གུར་མཉམ་ལས་ཁང་དུ་སྐྱོད་་་་་
སྐབས་ལས་སྣོན་འཁོར་ཁང་ནས་གྲགས་པའི་་་་་
འཕྲུལ་ཆས་ཀྱི་སྐད་སྒྲ་ཐག་རིང་པོ་ནས་ཐོས་་་་་་
བྱུང་། སྒོ་ཡོལ་ཕྱེ་མ་ཐག་རླངས་པ་ཚ་པོ་ཞིག་་་་
ངོ་གདོང་ལ་འཕྱུར་འོང་། ལས་སྣོན་འཁོར་་་་་་་
ཁང་དུ་འབྲོག་པ་ཁ་ཤས་ལས་བྲེལ་གྱིས་ཁེངས་་་
ནས་བསྡད་འདུག་སྟེ། ལ་ལ་རས་འབྲེག་པ་་་་་་་
དང་འགའ་ཤས་བཟོ་རྩལ་ཐོན་རྫས་བཟོ་་་་་་་་་་་་
བཞིན་འདུག ཉེ་འགྲམ་དུ་བཙེམས་ཟིན་པའི་་
སྦྲ་གུར་མང་པོ་བཞག་འདུག

སྐལ་བཟང་དང་ཐོག་ཟོ་སྐྱ་ཤང་གི་འབྲོག་་
པ་ཡིན་པ་དང་འབྲི་སྟོད་རྫོང་གྲོང་དུ་གནས་སྤོ་་
བྱས་རྗེས། ཁོང་གིས་རང་འགུལ་ངང་སྒ་སྐྱ་ལོ་་་
སྦྲ་གུར་མཉམ་ལས་ཁང་དུ་འཚེམ་བཟོའི་ལག་་་་
རྩལ་སྦྱོང་བར་ཡོང་། ལོ་གཉིས་རིང་དཀའ་་་་་་་
སྤྱད་ལས་ལ་གཞོལ་བ་བརྒྱུད། སྐལ་བཟང་་་་་་་་
གིས་འཚེམ་བཟོའི་ལག་རྩལ་ཤེས་ནས་ཁྱིམ་་་་་་་་
མཚེས་ཚོས་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་པའི་མིག་དཔེར་་་་་་་་
གྱུར་ཡོད། སྐལ་བཟང་གིས་འཚེམ་རྩལ་བྱང་་་་་
ཆུབ་པ་ཤེས་པའི་སྐུལ་ཁྲིད་འོག་འབྲོག་པ་མང་་་
པོ་ཞིག་གི་བསམ་བློ་གཏོང་སྟངས་ལ་འགྱུར་་་་་་་
ལྡོག་ཕྱིན་ནས་རང་འགུལ་ངང་མཉམ་ལས་་་་་་་་
ཁང་དུ་ཞུགས། ད་ཆ་སྐལ་བཟང་གིས་འབྲི་་་་་་་
སྟོད་རྫོང་གྲོང་དུ་འཚེམ་ཁང་ཞིག་གཉེར་བར་་་་
ཡོང་འབབ་བརྟན་པོ་ཡོད། སྐལ་བཟང་འདྲ་་་་་
བའི་ལག་རྩལ་བྱང་ཆུབ་པོ་ཆགས་རྗེས་འཚེམ་་་་
ཁང་གཉེར་མཁན་མང་པོ་ཞིག་ཡོད།

“མཉམ་ལས་ཁང་ནི་2007ལོར་བཙུགས་་
པ་དང་། སྐབས་དེ་དུས་གཙང་གསུམ་ཆུ་འགོའི་
སྣོད་བཅུད་སྲུང་སྐྱོང་དང་འཛུགས་སྐྲུན་འདུ་་་་་
འགོད་ལག་ལེན་བསྟར་བས། ཚང་མ་སྣོད་་་་་་་་
བཅུད་གནས་སྤོས་ཡུལ་མིའི་ཆ་ནས་རྫོང་གྲོང་་་་
དུ་གནས་སྤོ་བྱས། དེ་ནས་བཟུང་། འབྲོག་པ་་་
ཚོས་རྩྭ་ཐང་ནས་ཁ་བྲལ་ཏེ་ལས་རིགས་གཞན་་་
བྱེད་འགོ་བརྩམས། མ་གཞི་འབྲོག་པ་ཚོར་་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འཚོ་བའི་ཁ་གསབ་ཡོད། འོན་་་་་་་
ཀྱང་ཚང་མས་ཁྱིམ་དུ་སྐྱིད་པོ་བྱས་ནས་མ་བསྡད་
པར་ལས་ཀ་ཞིག་འཚོལ་རྩིས་བྱས། རྟོག་ཞིབ་་་་
བྱས་རྗེས་མི་རིགས་ཁྱད་ལྡན་ལག་ཤེས་ཐོན་་་་་་་
རྫས་ཁྲོམ་རར་བྲིན་ཁ་རྒྱུག་པོ་ཡོད་པ་ཤེས་པ་་་་་
དང་ཚང་མས་དེ་སྔ་སྦྲ་གུར་བཟོ་བ་མ་ཟད།
ལག་ཤེས་ཀྱང་མི་དམན་པ་ཡོད་སྟབས་ང་ཚོས་་་
མཉམ་ལས་ཁང་གཉེར་ནས་གཙོ་བོ་བོད་མི་་་་་་་
རིགས་ཀྱི་ཁྱད་ལྡན་ལག་ཤེས་ཐོན་རྫས་ཐོན་་་་་་་
སྐྱེད་བྱ་རྒྱུའི་ཐག་བཅད”ཅེས་སྒ་སྐྱ་ལོ་སྦྲ་གུར་་་
མཉམ་ལས་ཁང་གི་འགན་འཁུར་བ་ཞིག་གིས་་་་
དེ་ལྟར་བཤད་པ་རེད།

འབྲི་སྟོད་རྫོང་སྒ་སྐྱ་ལོ་སྦྲ་གུར་ཇུས་འགོད་
མཉམ་ལས་ཁང་བཙུགས་རྗེས་སྦྲ་གུར་འཚེམ་་་་་
བཟོའི་ལག་རྩལ་ཤེས་མཁན་འབྲོག་པ་10དེའི་་
ནང་ཞུགས་ནས་བོད་རིགས་ཀྱི་ལག་ཤེས་ཐོན་་་་
རྫས་བཟོ་གི་ཡོད། དེའི་ཁྲོད་བཟོ་མཁས་ཤོས་་་་
ནི་སྦྲ་གུར་རེད་འདུག ད་ཆ་མཉམ་ལས་ཁང་་་་
དེ་ནི་འབྲི་སྟོད་རྫོང་སྤྱི་ཁྱབ་བཟོ་ཚོགས་ཀྱི་རྩལ་་
ནུས་སྦྱོར་བརྡར་རྟེན་གཞི་ཡང་རེད་འདུག
དོན་དམ་དུ་གཙང་གསུམ་ཆུ་འགོར་གཏམ་་་་་་་་
རྒྱུད་འདི་འདྲ་བ་མང་པོ་ཡོད། (རིག་རྡོར་གྱིས་
བསྒྱུར། མཚམས་གཅོད་ཀྱིས་ཞུས)

གཙང་གསུམ་ཆུ་འགོའི་གནས་སྤོས་ཡུལ་
མིའི་སྡེ་ཁུལ་གྱི་ཕྱོགས་སྒྱུར་ལམ་བུ།

འཕུར་སྐྱོད་ཀྱི་ཕུགས་འདུན།
ཟླ་5ཚེས་23ཉིན།“མཁའ་འགྲུལ་ཤེས་བྱ་སློབ་གྲྭར་དྲིལ་བསྒྲགས”བྱེད་པའི་བྱེད་སྒོ་བོད་ལྗོངས་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཚོད་ལྟའི་སློབ་ཆུང་དུ་གཉེར་བ་དང་། བོད་ལྗོངས་མཁའ་འགྲུལ་ཀུང་སིའི་འཕུར་སྐྱོད་པ་དང་་་

མཁའ་འགྲུལ་ཞབས་ཞུ་བས་སློབ་མ་ཚོར་མཁའ་འགྲུལ་ཚན་རྩལ་ཁྱབ་གདལ་གྱི་སློབ་ཚན་ཐེངས་གཅིག་ཁྲིད་པ་དང་། མཁའ་འགྲུལ་གྱི་ཤེས་བྱ་ཁྱབ་གདལ་བཏང་བ་དང་ཆབས་ཅིག་སློབ་མ་ཚོར་འཕུར་སྐྱོད་པ་དང་་
མཁའ་འགྲུལ་ཞབས་ཞུ་བའི་ལས་ཀའི་ནང་དོན་དང་དེ་བཞིན་གནམ་གྲུའི་བདེ་འཇགས་ཀྱི་རྒྱུན་ཤེས་སོགས་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱས་ཤིང་། འདི་ནི་བོད་ལྗོངས་མཁའ་འགྲུལ་ཀུང་སིའི་མཁའ་འགྲུལ་ཞབས་ཞུ་བས་ཕྲུ་གུ་་་་
ཚོར་མཁའ་འགྲུལ་གྱི་ཤེས་བྱའི་དེབ་སྤྲོད་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་
འབྱོར་གསལ། ཀན་སུའུ་ཉིན་རེའི་ཚགས་་་་་་་་
པར་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བ་གཞིར་བཟུང་།
དབྱར་དུས་སུ་འབྲུག་ཆུའི་ཞིང་ནང་དུ་བསྐྱོད་་་་
ཚེ། རླམ་རྩྭ་ཕོ་སུལ་གྱི་སྐྱ་ཆིལ་ཆིལ་གྱི་དྲོད་ཁང་
གིས་མིག་དབང་ཅིག་ཅར་དུ་འཕྲོག་ངེས།

“དེ་སྔོན་ཞིང་ནང་དུ་གྲོ་དང་མ་རྨོས་ལོ་་་་་
ཏོག་བཏབ་རུང་ལོ་གཅིག་ནང་ཡོང་འབབ་་་་་་་་
སྒོར་1000ཡང་ཟིན་གྱི་མི་འདུག ད་ཆ་གྲོང་་་་
མི་ཚོས་རླམ་རྩྭ་ཕོ་སུལ་འདེབས་སེམས་ཆེན་པོ་་་
ཡོད། ཚང་མས་དེ་ལས་ཁོང་ཚོར་དཔལ་་་་་་་་་་་་
འབྱོར་ཡོང་འབབ་སྔར་བས་མང་བ་རག་ཐུབ་་་་
པའི་ཡིད་ཆེས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད”ཅེས་དྲོད་ཁང་་་་་་་་་
ནང་ཆུ་གཏོར་བཞིན་པའི་ཆུ་བར་ཤང་ཕྲེང་མ་་་
གྲོང་ཚོ་ཀླུ་རི་ཚོགས་ཆུང་གི་གྲོང་མིས་དེ་ལྟར་་་་་
བཤད།

རླམ་རྩྭ་ཕོ་སུལ་གྱིས་ས་ཁྱོན་ཆེན་པོ་མ་་་་་་་་
བཟུང་བ་དང་། མ་དངུལ་གཏོང་ཉུང་བ།
ཡོང་འབབ་མཐོ་བ། ཕན་འབྲས་ཐོན་མྱུར་པོ་་་་
ཡོད། མུའུ་གཅིག་གི་རླམ་རྩྭ་ཕོ་སུལ་ནས་ཐོན་་་
སྐྱེད་རིན་ཐང་སྒོར་ཁྲི་2ཡས་མས་ཟིན་གྱི་ཡོད།
མི་རྣམས་ཀྱི་རླམ་རྩྭ་ཕོ་སུལ་གྱི་དགོས་མཁོ་ལོ་རེ་
བཞིན་ཆེ་རུ་ཕྱིན་པ་དང་སྦྲགས། རི་སྐྱེས་ཐོན་་་
ཁུངས་ཀྱིས་ཁྲོམ་རའི་དགོས་མཁོ་སྐོང་ཐབས་་་་་
བྲལ་སྟབས་མིས་བཟོས་འདེབས་གསོའི་ཁྲོམ་་་་་་
རའི་མདུན་ལམ་ཧ་ཅང་ཡག་པོ་ཡོད་པ་རེད།

ད་ཕན་ལོ་ཤས་ནང་། འབྲུག་ཆུ་རྫོང་གིས་
རླམ་རྩྭ་ཕོ་སུལ་ཐོན་ལས་ཉིད་སྒྲིག་བཀོད་ཞིང་་་
ལས་ཀྱི“གྲུབ་ཆ་ལེགས་གཏོང་དང་། ཕྱོགས་་་་་

སྒྱུར་སྐུལ་འདེད། སྤུས་ཚད་མཐོར་་་་་་་་་་་་་་
གཏོང”བཅས་ཀྱི་ནང་དོན་གལ་ཆེན་དུ་བརྩིས་
ནས་རླམ་རྩྭ་ཕོ་སུལ་གྱི་ཐོན་ལས་སྟོབས་ཆེར་་་་་་
བཏང་སྟེ་དམངས་ཕྱུག་རྫོང་དར་གྱི་ཉི་གཞོན་་་་
ཐོན་ལས་ལྟ་བུར་འགྱུར་བ་བྱས་ཡོད།

ཟླ་10པར་རླམ་རྩྭ་ཕོ་སུལ་བཏབ་ན། ཕྱི་་་
ལོའི་ཟླ་བ་གསུམ་པའི་ཟླ་དཀྱིལ་ནས་འཐུ་ཆོག་་་
པ་དང་། ཉིན་45རིང་བཏུས་ན་འགྲིག་གི་་་་་་་་
ཡོད། བཏབ་རྗེས་མུ་མཐུད་མོག་རོའམ་ཡང་་་་་
ན་དེ་མིན་གྱི་ཞིང་ལས་སྐྱེ་དངོས་འདེབས་ཆོག
དེས་མི་དང་སའི་དབར་གྱི་འགལ་བའི་མངོན་་་་
གསལ་དོད་པའི་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་ཐུབ་་་་་
པ་མ་ཟད། ས་ཞིང་སྤྱོད་ཚད་ཆེ་རུ་དང་མང་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་ཡོང་འབབ་ཀྱང་མང་དུ་གཏོང་ཐུབ།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། འབྲུག་ཆུ་་་
རྫོང་གིས་2015ལོ་ནས་བཟུང་རླམ་རྩྭ་ཕོ་སུལ་་
ཚོད་འདེབས་བྱས་པ་དང་། མིག་སྔར་ཆ་་་་་་་་་་་
སྙོམས་མུའུ་རེ་ནས་ཐོན་རྫས་རྒྱ་མ་45ཟིན་གྱི་་་་
ཡོད། ཁྲོམ་རའི་རིན་གོང་ལྟར་རྒྱ་མ་རེར་སྒོར་་་
800བྱས་ནས་བརྩིས་ཚེ། མུའུ་རེའི་ཐོན་ཚད་་་
རིན་ཐང་སྒོར་ཁྲི་3.6ཟིན་གྱི་ཡོད། འགྲོ་གྲོན་་་
ཁག་ཕུད་མུའུ་རེ་ནས་ཁེར་གཙང་ཡོང་འབབ་་་་
སྒོར་ཁྲི་2ལྷག་ཙམ་ཟིན་གྱི་ཡོད། འདི་ལོ་་་་་་་་་་་
འབྲུག་ཆུ་རྫོང་གིས་ཤང་གྲོང་19རུ་མུའུ་356
ཡོད་པའི་དྲོད་ཁང་1068དུ་རླམ་རྩྭ་ཕོ་སུལ་་་་་་
བཏབ་པས་སྔོན་དཔག་བྱས་ན་ཐོན་ཚད་རིན་་་་
ཐང་སྒོར་ཁྲི་700ཟིན་རྒྱུ་རེད།

(མཚམས་གཅོད་ཀྱིས་བསྒྱུར། རིག་རྡོར་་་
གྱིས་ཞུས)

ཀན་སུའུ་ཞིང་ཆེན་ཀན་ལྷོ་ཀྲོའུ་འབྲུག་ཆུ་རྫོང་གིས་རླམ་རྩྭ་
ཕོ་སུལ་གྱི་ཁྱད་ལྡན་དམངས་ཕྱུག་ཐོན་ལས་བཏོད་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་་་
གསལ། ཉིན་ཤས་གོང་། ཅི་ནན་དུ་མཇུག་འགྲིལ་བའི་2017
ལོའི་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་མཆོང་རྒྱུག་འཕེན་གསུམ་གྱི་ལེགས་སྐྱེས་་་་་་
འགྲན་བསྡུར་དང་རྒྱལ་ཡོངས་ལུས་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་གྲ་་་་་་
སྒྲིག་འདེམས་བསྐོའི་འགྲན་བསྡུར་ཁྲོད། བོད་ཀྱི་སྐྱེས་པའི་་་་་་་
རྒྱང་རྒྱུག་བདམས་ཐོན་པར་གསེར་གྱི་རྟགས་མ་གཅིག་དང་་་་་་
དངུལ་གྱི་རྟགས་མ་གཉིས་ཐོབ་ཅིང་། མི་ཐེངས་ལྔ་སྨི་5000
དང་སྨི་10000གི་ཨང་དང་པོ་ནས་བརྒྱད་པ་བར་ཚུད་ཡོད།
སྨི་10000ཡི་འགྲན་བསྡུར་ནང་བོད་ཀྱི་བདམས་ཐོན་པར་་་་་་
ཨང་དང་པོ་དང་ཨང་གཉིས་པ་ཐོབ་ནས་བཀྲག་མདངས་་་་་་་་་་

འཚེར་ས་ཞིག་ཏུ་གྱུར་ཡོད།
ཉིན་ཤས་གོང་སྐྱེས་པའི་སྨི་10000གི་རྒྱལ་ཕམ་ཐག་་་་་་་་

གཅོད་ཀྱི་འགྲན་བསྡུར་ཁྲོད་ལི་གཡོད་ཨོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ལ་
ཞུགས་མྱོང་བའི་བོད་ཀྱི་བདམས་ཐོན་པ་སྟོབས་རྒྱལ་ལ་སྐར་་་་་
མ་29དང་སྐར་ཆ་32ཚེག་82ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་ཐོག་ནས་ཨང་་་་་་
དང་པོ་ཐོབ་པ་དང་ལོ་21ལ་སླེབས་པའི་ལུས་རྩལ་པ་གཞོན་་་་་
གྲས་རྟ་མགྲིན་ཚེ་དབང་ལ་ཨང་གཉིས་པ་ཐོབ་ཡོད།

ཟླ་4ཚེས་29ཉིན་རྒྱལ་ཡོངས་ལུས་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་་་
མར་སུན་འགྲན་རྒྱུག་ཁྲོད་སྟོབས་རྒྱལ་གྱི་རྐང་པར་ཉྭ་འགྱུར་་་་་
བའི་རྐྱེན་གྱིས་བློ་ཕམ་ཆེན་པོས་འགྲན་བསྡུར་ནས་ཕྱིར་འཐེན་

བྱེད་དགོས་བྱུང་མོད། འོན་ཏེ་ཉེ་དུས་ཀྱི་འགྲན་བསྡུར་ཁྲོད་་་་་
ཁོ་པ་ཕམ་ཁའི་གྲིབ་མ་ནས་གྲོལ་ཞིང་། ད་ཐེངས་ཀྱི་ལེགས་་་་་་་
སྐྱེས་འགྲན་བསྡུར་ཁྲོད་ཁོ་པར་སྨི་5000གི་འགྲན་བསྡུར་གྱི་་་་་
ཨང་གཉིས་པ་ཐོབ་ཡོད། དེ་གོང་ཐའེ་ཡོན་དུ་བྱས་པའི་རྒྱལ་་་་
ཡོངས་ཀྱི་མཆོང་རྒྱུག་འཕེན་གསུམ་གྱི་འགྲན་བསྡུར་ཁྲོད་ཁོ་་་་་་
པར་སྨི་5000དང་སྨི་10000གི“ཨང་དང་པོ་གཉིས་་་་་་་་་་་་་་
ཀ”ཐོབ་ཡོད།

རྒྱལ་ཡོངས་ལུས་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་སྐར་གསོག་འགྲན་་
བསྡུར་གྱི་མཐའ་མཇུག་འགྲན་བསྡུར་དེ་ཀུའེ་ཀྲོའུ་ཡི་ཀུའེ་་་་་་་་་་
དབྱང་དུ་བྱ་རྒྱུ་རེད། སྐལ་བཟང་ཚེ་རིང་གིས་སྟོབས་རྒྱལ་་་་་་་་་
ཕུད་ཉུང་མཐར་ཡང་བོད་ཀྱི་ལུས་རྩལ་པ་གཉིས་ལ་རྒྱལ་་་་་་་་་་་་
ཡོངས་ལུས་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་འགྲན་ཞུགས་ཐོབ་ཐང་ཐོབ་་
རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད་ཅེས་སྔོན་དཔག་བྱས་པ་རེད།

(དཀོན་མཆོག་སྒྲོལ་མས་བསྒྱུར། སྤེན་ཚེས་ཞུས)
འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།

མཚོ་སྔོན་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བར་་་་་་་་་་
གཞིགས་ན། ཉེ་ཆར། མགོ་ལོག་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་་་་་་
པད་མ་རྫོང་སྨར་ཁོག་ཡུལ་ཚོ་ཤང་གི་དམངས་ཁྲོད་རིག་རྩལ་་་་
རུ་ཁག（པང་དབྱི་སྐོར་བྲོ་རུ་ཁག）གིས་རང་རྩོམ་རང་འཁྲབ་་་་
བྱས་པའི་རིག་རྩལ་འཁྲབ་ཚན་ལ་སླར་ཡང་མང་ཚོགས་ཀྱི་་་་་་་་་
གདེང་འཇོག་ཡག་པོ་ཐོབ་པ་རེད། རིག་རྩལ་རུ་ཁག་དེ་ནི་་་་་་་་
སྨར་ཁོག་ཡུལ་ཚོ་ཤང་གི་ཡིག་ཚགས་དང་གྭ་བཟོས་པའི་དུད་་་་
ཚང་དབུལ་པོའི་ཁྲོད་ནས་བདམས་པའི་རིག་གནས་ངེས་ཅན་་
ལྡན་པ་དང་རིག་རྩལ་ལ་དགའ་ཞེན་ཆེ་བའི་གཞོན་ནུ་20ལས་་
གྲུབ་པའི་རིག་རྩལ་རུ་ཁག་ཅིག་ཡིན་པ་དང་། མིག་སྔར་རིམ་་་
རྩིས་ལྟར་ན་འཁྲབ་སྟོན་གྱི་ཁ་གསབ་རོགས་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་7
ལྷག་ཙམ་རག་ཡོད་པ་རེད།

དེ་ནི་པད་མ་རྫོང་གིས“གནད་སྨིན་གསོ་སྦྱོང”ལ་དམ་་་་་་
འཛིན་ཡག་པོ་བྱས་ནས“གནད་སྨིན་དབུལ་སྐྱོར”ལ་སྐུལ་་་་་་་་་
འདེད་བཏང་བའི་གསོན་ཉམས་དོད་པའི་དཔེ་མཚོན་ཞིག་་་་་་་
རེད།“ད་ཐེངས་གསོ་སྦྱོང་ནང་ཁྲོམ་རའི་དགོས་མཁོ་སྟོན་་་་་་་
ཕྱོགས་སུ་འཛིན་པ་དང་ལས་ཞུགས་དབུལ་སྐྱོར་དམ་འཛིན་་་་་་
བྱེད་གཞིར་བྱས་ཏེ་ངལ་རྩོལ་པའི་ལོ་ཚད་དང་། སློབ་རྒྱུས།

ཁྱད་ཆོས་དང་དེ་བཞིན་མི་སྒེར་གྱི་དགའ་ཕྱོགས་སོགས་ཀྱི་་་་་་་་་
གནས་ཚུལ་ལ་ཕྱོགས་བསྡུས་བསམ་གཞིག་བྱས་ནས་གནད་་་་་་་
སྨིན་གྱིས་འཛིན་གྲྭ་འཛུགས་པ་དང་རིགས་དབྱེའི་སློབ་གསོ་་་་་་
བཏང་ནས་ངལ་རྩོལ་པས་གསོ་སྦྱོང་བརྒྱུད་ལག་རྩལ་སྣ་གཅིག་
ཤེས་པ་དང་། ཐབས་ལམ་མང་པོའི་ཐོག་ནས་ལས་ཞུགས་་་་་་་་་
ལས་གཏོད་ཐུབ་པ་བྱས་ཏེ་ཁྱིམ་ཚང་གཅིག་དབུལ་སྐྱོར་ཕྱུག་་་་་
འགྱུར་ཡོང་བ་དང་ཡུག་གཅིག་ལ་སྣེ་ཁྲིད་ཐུབ་པའི་ཕན་་་་་་་་་་་་
འབྲས་ཐོན་པ་བྱེད་རྒྱུ་ཡིན”ཞེས་པད་མ་རྫོང་དབུལ་སྐྱོར་ཅུས་་
ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་འགན་འཁུར་བས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་ལ། འདི་ལོ་་་་་་་་་
ཚུན་དུ་པད་མ་རྫོང་གིས་ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་ཀྱི་ངལ་རྩོལ་་་་
རྩལ་ནུས་སྣ་གཅིག་རང་ལས་མི་ཤེས་པ་དང་། ལས་ཞུགས་་་་་་་་
ཐབས་ལམ་རྒྱ་ཆུང་བ། འབབ་འཕར་ཕྱུག་འགྱུར་དཀའ་བ་་་་་་
བཅས་ཀྱི་དོན་དངོས་ལ་གཞིགས་ནས་རྒྱལ་ཁབ་དང་། ཞིང་་་་་
ཆེན། ཀྲོའུ་བཅས་ཀྱི་ལས་ཞུགས་རོགས་སྐྱོར་སྲིད་ཇུས་ཁག་་་་་་

དོན་འཁྱོལ་ནན་ཏན་བྱས་ཏེ་རྣམ་གྲངས་དང་། མ་དངུལ།
ལག་རྩལ་བཅས་ཀྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་བརྩོན་ལེན་ཧུར་ཐག་གིས་ངལ་་་་་
རྩོལ་རྩལ་ནུས་གསོ་སྦྱོང་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་བ་རེད།

ཡུལ་སྐོར་ཞབས་ཞུའི་ནང་ཞུགས་མཁན་གྱི་སྣེ་ལེན་ཞུ་་་་་་་་
བའི་འཇོན་ཐང་གསོ་སྦྱོང་ཧུར་ཐག་བྱས་ནས་དམིགས་སའི་་་་་་
རང་བཞིན་དང་ཉེར་སྤྱོད་ཐུབ་པའི་རང་བཞིན་མངོན་གསལ་་
འདོད་པོ་ཡོང་བ་བྱས་ཏེ་ཡུལ་སྐོར་གུས་སྲོལ་སྣེ་ལེན་དང་ཡ་་་་་་་
རབས་ཚུལ་ལྡན་གྱི་སྒོ་ནས་སྐད་ཆ་ཤོད་པ་སོགས་ཀྱི་ཐད་་་་་་་་་་་
རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་ཀྱི་འཆད་འགྲེལ་དང་ལག་ལེན་་་་་་་་་་་
དངོས་ནང་སྦྱོང་བརྡར་བྱེད་པར་བརྟེན་ནས་རྫོང་དེ་ཡོངས་ཀྱི་
སྒེར་གཉེར་ཁེ་ལས་མགྲོན་ཁང་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་མགྲོན་ཁང་ཞབས་
ཞུ་བ་28ལ་དུས་ཡུན་ཉིན་10ཡི་གཅིག་སྡུད་གསོ་སྦྱོང་བྱས་་་་་་་
ཡོད་པ་རེད།

（བསོད་ནམས་དཔའ་མོས་བསྒྱུར། པ་བསོད་ཀྱིས་ཞུས）

བོད་ཀྱི་སྐྱེས་པའི་རྒྱང་རྒྱུག་བདམས་ཐོན་པས་ཕུལ་བྱུང་གི་གྲུབ་འབྲས་ལ་
བརྟེན་ནས་རྒྱལ་ཡོངས་ལུས་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ལ་རྒྱང་ལྟ་བྱེད་པ།

མགོ་ལོག་ཀྲོའུ་པད་མ་རྫོང་གིས།
“གནད་སྨིན་གསོ་སྦྱོང”ལ་དམ་འཛིན་ཡག་པོ་བྱས་ནས“གནད་སྨིན་

དབུལ་སྐྱོར”ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ།


