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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཤང་ཀང་ནས་ཟླ་6ཚེས་29ཉིན་་་་་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་29ཉིན་གྱི་ཉིན་དགུང་ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་་
དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི། ཀྲུང་དབྱང་་་་་་་་་་་་
དམག་ཨུད་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་བཅས་ཡིན་པའི་ཞི་ཅིན་ཕིང་ཆེད་གཏོང་གནམ་་་་་
གྲུར་བཞུགས་ཏེ་ཤང་ཀང་དུ་ཕེབས་འབྱོར་ཟིན་ཞིང་། ཟླ་7ཚེས་1ཉིན་་་
འཚོག་རྒྱུའི་ཤང་ཀང་མེས་རྒྱལ་གྱི་པང་དུ་ལོག་ནས་ལོ་20འཁོར་བར་་་་་་
རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བའི་ཚོགས་ཆེན་དང་ཤང་ཀང་དམིགས་བསལ་སྲིད་་་་་་་་་་་
འཛིན་ཁུལ་གྱི་སྐབས་ལྔ་པའི་སྲིད་གཞུང་གི་འགན་བཞེས་མཛད་སྒོར་་་་་་
ཞུགས་རྒྱུ་དང་འབྲེལ་ཤང་ཀང་ལ་གཟིགས་ཞིབ་ཀྱང་གནང་རྒྱུ་རེད།

ཉིན་དགུང་གི་ཆུ་ཚོད་12ཡོལ་ཙམ་ལ་ཞི་ཅིན་ཕིང་བཞུགས་པའི་་་་་་
ཆེད་གཏོང་གནམ་གྲུ་ཤང་ཀང་རྒྱལ་སྤྱིའི་གནམ་ཐང་དུ་དལ་བུར་བབས་་
ཤིང་། ཞི་ཅིན་ཕིང་དང་སྐུ་ཟླ་ཕེང་ལི་ཡོན་རྣམ་གཉིས་གནམ་གྲུའི་ནང་་་
ནས་ཕྱིར་དོན་ཏེ་བསུ་བ་ཞུ་མཁན་མི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་གཡུག་གཡུག་གིས་་་་
འཚམས་འདྲི་ཞུ་ལུགས་མཚོན་པར་གནང་བ་རེད། ཤང་ཀང་གི་ཉེན་་་་་་
རྟོག་རོལ་ཆ་རུ་ཁག་གིས་སྤྲོ་སེམས་འཁོལ་ལ་དགའ་སྟོན་མཚོན་པའི་་་་་་་་་
དགའ་བསུའི་རོལ་ཆ་དཀྲོལ་བས་གནམ་ཐང་དེ་མུར་འཁྲུག་ཆ་དོད་པོར་་
གྱུར། གནམ་གྲུའི་སྐས་འཛེགས་འགྲམ་དུ་ཤང་ཀང་གི་ལོ་ཆུང་བྱིས་པ་་་་་
གཉིས་ཀྱིས་ཞི་ཅིན་ཕིང་དང་ཕེང་ལི་ཡོན་ལ་མེ་ཏོག་སོས་པ་ཕུལ་བ་རེད།
ཤང་ཀང་དམིགས་བསལ་སྲིད་འཛིན་ཁུལ་གྱི་སྲིད་འཛིན་དཔོན་ལེའང་་་་
ཀྲེན་དབྱིང་དང་ཁོང་གི་སྐུ་ཟླ་ལེའང་ཐང་ཆིང་དབྱི་ཡི་ཕེབས་རོགས་འོག་
ཞི་ཅིན་ཕིང་དང་ཕེང་ལི་ཡོན་གྱིས་ཕེབས་བསུར་བཅར་མཁན་རྣམས་ལ་་
མཛའ་བརྩེའི་ངང་ཕྱག་བཏང་གནང་བ་རེད། གནམ་ཐང་དུ་ལས་་་་་་་་་་་
རིགས་ཁག་གི་མང་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་བརྒྱ་གྲངས་ཀྱིས་ལག་ནང་གི་རྒྱལ་
དར་དང་། ཁུལ་དར། མེ་ཏོག་བཅས་གཡུག་གཡུག་བྱས་ཏེ་ཞི་ཅིན་ཕིང་
ཕེབས་པར་སྤྲོ་སེམས་འཁོལ་བའི་ངང་དགའ་བསུ་ཞུས་པ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་ད་ཐེངས་ཤང་ཀང་དུ་ཕེབས་པར་རྒྱལ་ཁབ་ཕྱི་ནང་གི་་
དོ་ཁུར་ཆེན་པོ་ཐོབ་པ་དང་། ཀྲུང་ཕྱིའི་གསར་འགོད་པ་160ལྷག་ཙམ་་
གནམ་ཐང་དུ་ཕེབས་སྒུག་ཞུས་ནས་བསྡད་ཡོད་པ་རེད། ཞི་ཅིན་ཕིང་་་་་
བཅར་འདྲི་བྱེད་ཁུལ་དུ་ཕེབས་ཏེ་དེ་གར་ཡོད་པའི་གསར་འགོད་པ་ཚོར་
འཚམས་འདྲི་གནང་བ་མ་ཟད། ཁོང་ཚོ་བརྒྱུད་ཤང་ཀང་གི་རྒྱ་ཆེའི་གྲོང་
མི་རྣམས་ལ་ལྷག་བསམ་ཟོལ་མེད་ཀྱི་འཚམས་འདྲི་དང་སྨོན་འདུན་་་་་་་་་་
བཟང་པོ་ཞུ་ལུགས་ཀྱང་མཚོན་པར་གནང་བ་རེད། ཁོང་གིས་དུས་ཡུན་་
ལོ་9སོང་རྗེས་ང་སླར་ཡང་གནས་འདིར་འབྱོར་བར་ཧ་ཅང་དགའ་པོ་་་་་་
བྱུང་། ཤང་ཀང་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་རྒྱུ་དེ་ངས་སྔ་བར་ཕྱི་གསུམ་དུ་་་་་་་་་་་་
སེམས་ཁུར་བྱེད་པའི་བྱ་བ་ཞིག་ཡིན། ཉིན་གཉིས་ཀྱི་རྗེས་ལ་ཤང་ཀང་་་་
མེས་རྒྱལ་གྱི་པང་དུ་ལོག་ནས་ལོ་20འཁོར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཉིན་མོ་ཡིན།
དེ་རྒྱལ་ཁབ་དང་ཤང་ཀང་གི་ངོས་ནས་བརྗོད་ན་དོན་ཆེན་ཞིག་ཡིན་ལ་་་
བཀྲ་ཤིས་པའི་བྱ་བ་ཞིག་ཀྱང་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ད་ཐེངས་ཤང་ཀང་དུ་ཡོང་དོན་གཙོ་བོ་གསུམ་སྟེ།
གཅིག་ནི་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཞུ་རྒྱུ་དེ་ཡིན་ཞིང་། ཤང་ཀང་དམིགས་

བསལ་སྲིད་འཛིན་ཁུལ་བཙུགས་ནས་ལོ20སོང་ཚུན་གྲུབ་འབྲས་ཆེན་པོ་
ཐོབ་པར་སྤྲོ་སེམས་འཁོལ་བའི་ངང་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་རྒྱུ་དང་ཤང་ཀང་གིས་
སླར་ཡང་འོད་ཟེར་སྟོང་ལྡན་གྱི་གྲུབ་འབྲས་གཏོད་ཐུབ་པའི་སྨོན་འདུན་་
སྙིང་དབུས་ནས་ཞུ་རྒྱུ་དང་། གཉིས་ནི་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱ་ལུགས་མཚོན་པར་་་་
བྱ་རྒྱུ་དེ་ཡིན་ཞིང་། ལོ་20ཡི་རིང་ཀྲུང་དབྱང་ནི་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་
དུ་ཤང་ཀང་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བའི་འགྱུར་མེད་སྟོབས་ལྡན་གྱི་རྒྱབ་རྟེན་་
ཡིན་པ་དང་། ཀྲུང་དབྱང་གིས་ཤང་ཀང་གི་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་་་་་
དང་དམངས་འཚོ་ལེགས་གཏོང་ལ་སྔར་རྒྱུན་བཞིན་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱ་རྒྱུ།
གསུམ་ནི་འབྱུང་འགྱུར་འཆར་འགོད་བྱ་རྒྱུ་དེ་ཡིན་ཞིང་། ཤང་ཀང་གི་་་་
ལས་རིགས་ཁག་དང་མཉམ་དུ་ལོ་20ཡི་རིང་གི་སྤྱིར་བཏང་མིན་པའི་ལོ་་

རྒྱུས་ལ་ཕྱིར་དྲན་གྱིས་ཉམས་མྱོང་ཕྱོགས་སྡོམ་དང་འབྱུང་འགྱུར་ལ་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་ནས“རྒྱལ་ཁབ་གཅིག་ལ་ལམ་ལུགས་གཉིས”བརྟན་པོའི་སྒོ་ནས་་
ཡུན་རིང་བར་དུ་ལག་བསྟར་ཐུབ་རྒྱུ་འགན་ལེན་བྱ་རྒྱུ་བཅས་ཡིན་ཞེས་་་་
གསུངས་པ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ལོ་འདི་དག་ནང་གི་ཤང་ཀང་གི་འགྱུར་ལྡོག་་་་་་་་་་་
གསར་པ་རང་ཉིད་ངོ་མས་མཐོང་ཐུབ་པའི་རེ་བ་ཡོད། ཤང་ཀང་དུ་་་་་་་་
སྤེལ་རྒྱུའི་བྱེད་སྒོ་རབ་དང་རིམ་པ་བརྒྱུད་ཤང་ཀང་འཛུགས་སྐྲུན་ཡག་པོ་
བྱེད་ཐུབ་པ་དང་འཕེལ་རྒྱས་ཡག་པོ་གཏོང་ཐུབ་པའི་ང་ཚོའི་ཆོད་སེམས་
བརྟན་དུ་འགྲོ་ངེས་ཡིན་པའི་ཡིད་ཆེས་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་རེད།

ཤངཤང་་ཀངཀང་་མེསམེས་་རྒྱལརྒྱལ་་གྱིགྱི་་པངཔང་་དུདུ་་ལོགལོག་་ནསནས་་ལོལོ་་2020འཁོརའཁོར་་བརབར་་རྟེནརྟེན་་འབྲེལའབྲེལ་་ཞུཞུ་་བའིབའི་་ཚོགསཚོགས་་ཆེནཆེན་་དངདང་་ཤངཤང་་ཀངཀང་་དམིགསདམིགས་་བསལབསལ་་སྲིདསྲིད་་འཛིནའཛིན་་ཁུལཁུལ་་
གྱིགྱི་་སྐབསསྐབས་་ལྔལྔ་་པའིཔའི་་སྲིདསྲིད་་གཞུངགཞུང་་གིགི་་འགནའགན་་བཞེསབཞེས་་མཛདམཛད་་སྒོརསྒོར་་ཞུགསཞུགས་་རྒྱུརྒྱུ་་དངདང་་འབྲེལའབྲེལ་་ཤངཤང་་ཀངཀང་་ལལ་་གཟིགསགཟིགས་་ཞིབཞིབ་་ཀྱངཀྱང་་གནངགནང་་རྒྱུརྒྱུ་་ཡིནཡིན་་པཔ།།
ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་ཤངཤང་་ཀངཀང་་དུདུ་་ཕེབསཕེབས་་འབྱོརའབྱོར་་ཟིནཟིན་་པཔ།།
ཤངཤང་་ཀངཀང་་དམིགསདམིགས་་བསལབསལ་་སྲིདསྲིད་་འཛིནའཛིན་་ཁུལཁུལ་་གྱིགྱི་་སྲིདསྲིད་་འཛིནའཛིན་་དཔོནདཔོན་་ལེའངལེའང་་ཀྲེནཀྲེན་་དབྱིངདབྱིང་་སོགསསོགས་་གནམགནམ་་ཐངཐང་་དུདུ་་ཕེབསཕེབས་་བསུརབསུར་་བཅརབཅར་་བབ།།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཤང་ཀང་ནས་ཟླ་6ཚེས་་་
29ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་29ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོ་་
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཤང་ཀང་ཤིས་ཅིའུ་་་་་་་་
རིག་གནས་ཁུལ་དུ་ཕེབས་ནས《ཤང་ཀང་གོང་མའི་ཕོ་བྲང་་་
གི་རིག་གནས་རྟེན་རྫས་བཤམས་མཛོད་ཁང་གསར་སྐྲུན་་་་་་་
བྱེད་པའི་མཉམ་ལས་གྲོས་མཐུན》ལ་མིང་རྟགས་འགོད་པའི་
མཛད་སྒོར་ཞུགས་པ་རེད།

ཤང་ཀང་དམིགས་བསལ་སྲིད་འཛིན་ཁུལ་གྱི་སྲིད་་་་་་་་་་
འཛིན་དཔོན་ལེའང་ཀྲེན་དབྱིང་དང་བསྐོ་གཞག་སྒུག་པའི་་་་
སྲིད་འཛིན་དཔོན་ལིན་ཀྲེང་གཡོད་ཨེའི་ཕེབས་རོགས་འོག་་་་
ཞི་ཅིན་ཕིང་དང་། ཤང་ཀང་དམིགས་བསལ་སྲིད་འཛིན་་་་་་
ཁུལ་སྲིད་གཞུང་གི་སྲིད་དོན་སིའི་སི་ཀྲང་དང་ཤིས་ཅིའུ་རིག་
གནས་ཁུལ་གྱི་དོ་དམ་ཅུས་ལས་འཛིན་ཅུས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཅིག་
ལྕོགས་ཡིན་པའི་ཀྲང་ཅན་ཙུང་། གོང་མའི་ཕོ་བྲང་རྟེན་རྫས་
བཤམས་མཛོད་ཁང་གི་ཡོན་ཀྲང་ཧྲེན་ཆི་ཞང་བཅས་ཀྱིས

《ཤང་ཀང་གོང་མའི་ཕོ་བྲང་གི་རིག་གནས་རྟེན་རྫས་་་་་་་་་་་་་་
བཤམས་མཛོད་ཁང་གསར་སྐྲུན་བྱེད་པའི་མཉམ་ལས་གྲོས་་་་
མཐུན》ཐོག་མིང་རྟགས་བཀོད་གནང་བ་རེད།

ཤིས་ཅིའུ་རིག་གནས་ཁུལ་ནི་ཤང་ཀང་གི་རིག་གནས་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་གྲངས་གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན་པ་དེའི་ནང་་་་་་
ཤང་ཀང་གོང་མའི་ཕོ་བྲང་གི་རིག་གནས་རྟེན་རྫས་བཤམས་་
མཛོད་ཁང་དང་ཟློས་གར་ལྟེ་གནས་སོགས་རིག་གནས་སྒྱུ་་་་་་
རྩལ་བཟོ་སྐྲུན་ཁག་17ཚུད་ཡོད། ཤང་ཀང་གོང་མའི་ཕོ་་་་་་་
བྲང་གི་རིག་གནས་རྟེན་རྫས་བཤམས་མཛོད་ཁང་བསྐྲུན་་་་་་་
རྗེས་གོང་མའི་ཕོ་བྲང་གི་རྟེན་རྫས་བཤམས་མཛོད་ཁང་གི་་་་་
རིག་དངོས་གསོག་ཉར་དངོས་རྫས་འགྲེམས་སྟོན་བྱས་ཏེ་་་་་་་
ཤང་ཀང་གི་རིག་གནས་འཚོ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སུ་གཏོང་རྒྱུ་
རེད། ཤིས་ཅིའུ་རིག་གནས་ཁུལ་དོ་དམ་ཅུས་དང་གོང་མའི་་
ཕོ་བྲང་རྟེན་རྫས་བཤམས་མཛོད་ཁང་གིས་རིག་དངོས་་་་་་་་་་་
འགྲེམས་སྟོན་དང་། མི་སྣ་གསོ་སྦྱོང་། སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་རིག་་་་་་་་

གནས་སྣང་ཚུལ་སྣ་ཚོགས་སྤེལ་རེས་སོགས་ཐད་མཉམ་ལས་་་
བྱ་རྒྱུ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཤང་ཀང་གི་རིག་གནས་སྒྱུ་རྩལ་་་་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཐུགས་ཁུར་ཆེན་པོ་གནང་བ་དང་མིང་རྟགས་་
འགོད་པའི་མཛད་སྒོ་མ་འཚོག་གོང་ཤིས་ཅིའུ་རིག་གནས་་་་་་
ཁུལ་འཆར་འགོད་དང་ཤང་ཀང་གོང་མའི་ཕོ་བྲང་གི་རིག་་་་་
གནས་རྟེན་རྫས་བཤམས་མཛོད་ཁང་གི་ས་གནས་འདེམས་་་་
པ་དང་འཛུགས་སྐྲུན་སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ངོ་སྤྲོད་གསན་པ་་
རེད། ཁོང་གིས་ཤིས་ཅིའུ་རིག་གནས་ཁུལ་གྱི་རྣམ་གྲངས་ནི་་
དམིགས་བསལ་སྲིད་འཛིན་ཁུལ་གྱི་སྲིད་གཞུང་སྐབས་་་་་་་་་་་་
འགའ་ཤས་ཀྱིས་མུ་མཐུད་སྐུལ་འདེད་བཏང་བའི་གཙོ་་་་་་་་་་་
གནད་ལས་གྲྭ་ཞིག་ཡིན་ཞིང་། དེ་བསྐྲུན་ཟིན་རྗེས་རྒྱ་ཆེའི་་་་
ཤང་ཀང་གི་གྲོང་མིར་སྟབས་བདེ་ལ་སྐྱིད་སྣང་དོད་པའི་རིག་
གནས་དང་

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང《《ཤངཤང་་ཀངཀང་་གོངགོང་་མའིམའི་་ཕོཕོ་་བྲངབྲང་་གིགི་་རིགརིག་་གནསགནས་་རྟེནརྟེན་་རྫསརྫས་་བཤམསབཤམས་་མཛོདམཛོད་་ཁངཁང་་གསརགསར་་
སྐྲུནསྐྲུན་་བྱེདབྱེད་་པའིཔའི་་མཉམམཉམ་་ལསལས་་གྲོསགྲོས་་མཐུནམཐུན》》ལལ་་མིངམིང་་རྟགསརྟགས་་འགོདའགོད་་པའིཔའི་་མཛདམཛད་་སྒོརསྒོར་་ཞུགསཞུགས་་པཔ།།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཤང་ཀང་ནས་ཟླ་6ཚེས་29ཉིན་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་29ཉིན་གྱི་ཉིན་དགུང་ཤང་ཀང་་་་
དུ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཤང་ཀང་དམིགས་བསལ་་་་་་་

སྲིད་འཛིན་ཁུལ་གྱི་སྲིད་འཛིན་དཔོན་ལེའང་ཀྲེན་དབྱིང་ལ་མཇལ་་་་་
འཕྲད་གནང་བ་དང་ཕྱི་དྲོ་ཤང་ཀང་དམིགས་བསལ་སྲིད་འཛིན་ཁུལ་
གྱི་སྲིད་འཛིན་དང་། ཁྲིམས་འཛུགས། ཁྲིམས་འཛིན་བཅས་སྒྲིག་་་་་་
གཞིའི་འགན་འཁུར་བར་མཇལ་འཕྲད་གནང་བ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ལེའང་ཀྲེན་དབྱིང་གིས་སྲིད་འཛིན་དཔོན་གྱི་་
འགན་འཁུར་ནས་ལོ་ལྔ་སོང་ཚུན་གྱི་ལས་ཀར་ཁས་ལེན་གང་ལེགས་་
གནང་ཞིང་། ཁོང་གིས་ཀྲུང་དབྱང་གི་རྒྱབ་སྐྱོར་ཆེན་པོའི་འོག་ཁྱེད་་
ཀྱིས་དམིགས་བསལ་སྲིད་འཛིན་ཁུལ་སྲིད་གཞུང་གི་སྣེ་ཁྲིད་དེ“རྒྱལ་
ཁབ་གཅིག་ལ་ལམ་ལུགས་གཉིས”ཀྱི་བྱེད་ཕྱོགས་དང་ཤང་ཀང་་་་་་་་་
དམིགས་བསལ་སྲིད་འཛིན་ཁུལ་གྱི་གཞི་རྩའི་བཅའ་ཁྲིམས་ལག་་་་་་་་་
བསྟར་དོན་འཁྱོལ་ནན་ཏན་བྱས་ཏེ་མིག་སྔར་གཞི་ཚུགས་པ་དང་་་་་་་
ཕུགས་ཀྱི་འཆར་གཞི་བཀོད་དེ་ཤང་ཀང་དུ་ལོ་མང་པོའི་རིང་་་་་་་་་་་་་་
བསགས་པའི་གནད་དོན་ཟབ་མོ་ཐག་གཅོད་དང་འབྱུང་འགྱུར་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་བར་མཐོངས་རྒྱ་བསྐྱེད་ཆེད་དཀའ་སྤྱད་འབད་་་་་་་་་་་་
འཐབ་བྱས་ཡོད། ཁྱེད་དང་དམིགས་བསལ་སྲིད་འཛིན་ཁུལ་སྲིད་་་་་
གཞུང་གིས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བདག་དབང་དང་། བདེ་འཇགས།
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ཁེ་ཕན་བཅས་བློ་བརྟན་འགྱུར་མེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྲུང་་་་་་
སྐྱོང་དང་། སྤྱི་ཚོགས་ཁྱོན་ཡོངས་ཀྱི་བརྟན་ལྷིང་སྲུང་སྐྱོང་བྱས་ཏེ

“རྒྱལ་ཁབ་གཅིག་ལ་ལམ་ལུགས་གཉིས”ཀྱི་བྱ་གཞག་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་
ཆེད་ལེགས་སྐྱེས་ཧུར་ཐག་ཕུལ་ཡོད། ཀྲུང་དབྱང་གིས་ཁྱེད་ལ་ཡིད་་་
ཆེས་ཆེན་པོ་བྱེད་པ་མ་ཟད། ཁྱེད་ཀྱི་ལས་དོན་ལའང་ཁས་ལེན་གང་
ལེགས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ལས་གནས་གསར་པའི་ཐོག་ལེའང་ཀྲེན་་་་་་་་་་
དབྱིང་གིས་མུ་མཐུད་ཤང་ཀང་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཆེད་དུ་སྲི་ཞུ་སྒྲུབ་་་་་
པ་དང“རྒྱལ་ཁབ་གཅིག་ལ་ལམ་ལུགས་གཉིས”ཀྱི་བྱ་གཞག་ལ་སྐུལ་་
མ་གཏོང་བ་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་ཆེད་བློ་གྲོས་དང་སྟོབས་་་་་་
ཤུགས་ལེགས་སྐྱེས་སུ་འབུལ་རྒྱུའི་ཐུགས་རེ་གནང་བ་རེད།

ལེའང་ཀྲེན་དབྱིང་གིས་དམིགས་བསལ་སྲིད་འཛིན་ཁུལ་སྲིད་་་་
གཞུང་དང་ཤང་ཀང་གི་གྲོང་མིའི་ཚབ་ཞུས་ནས་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་
དང་སྐུ་ཟླ་ཕེང་ལི་ཡོན་རྣམ་གཉིས་ཤང་ཀང་མེས་རྒྱལ་གྱི་པང་དུ་་་་་་་་
ལོག་ནས་ལོ་20འཁོར་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བའི་ཚོགས་ཆེན་དང་ཤང་
ཀང་དམིགས་བསལ་སྲིད་འཛིན་ཁུལ་སྐབས་ལྔ་པའི་སྲིད་གཞུང་གི་་་་
འགན་བཞེས་མཛད་སྒོར་ཞུགས་རྒྱུ་དང་འབྲེལ་གཟིགས་ཞིབ་ཏུ་་་་་་་་་
ཕེབས་པར་སྤྲོ་སེམས་འཁོལ་བའི་དགའ་བསུ་ཞུས་པ་རེད། ཁོང་་་་་་་་
གིས་མིག་སྔར་ཤང་ཀང་དུ་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་དང་སྤྱི་ཚོགས་་་
བརྟན་ལྷིང་གི་གྲུབ་འབྲས་བཟང་པོ་ཐོབ་པ་དེ་ནི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་་་་་་་་
ཕིང་དང་ཀྲུང་དབྱང་སྲིད་གཞུང་གིས་ཐུགས་ཁུར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་་་་་་་་
གནང་བ་དང་ཁ་འབྲལ་ཐབས་མེད། གོམ་སྟབས་རྗེས་མར་ཤང་་་་་་་་
ཀང་གིས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་གསུམ་པའི”འཆར་འགོད་་་་་་
དང་།“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”གི་གྲོས་འགོ ཀོང་ཏུང་དང་།
ཤང་ཀང་། ཨའོ་མོན་བཅས་མཚོ་ཁུག་ཆེན་པོའི་ཁུལ་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་་་་་་
ཚོམ་བུ་བསྐྲུན་རིང་གཞོགས་འདེགས་བྱས་ནས་རང་ངོས་ཀྱི་ལེགས་་་་
ཆ་འདོན་སྤེལ་གྱིས་ནང་ས་དང་ཕན་ཚུན་གསབ་རེས་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་
ཡོང་བ་བྱ་རྒྱུ་ཡིན། ཁོང་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཆེད་ལས་དང་ཉམས་མྱོང་གི་
ལེགས་ཆ་འདོན་སྤེལ་བྱས་ནས་ཤང་ཀང་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཆེད་དུ་་་་་་
འབུལ་འོས་པའི་ལེགས་སྐྱེས་འབུལ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་པ་རེད།

དེ་ཉིན་ཕྱི་དྲོ་ལེའང་ཀྲེན་དབྱིང་གི་ཕེབས་རོགས་འོག་ཞི་ཅིན་་་་་
ཕིང་གིས་ཤང་ཀང་དམིགས་བསལ་སྲིད་འཛིན་ཁུལ་གྱི་ད་ལྟ་ལས་་་་་་་
འགན་འཁུར་བཞིན་པའི་སྲིད་འཛིན་དང་། ཁྲིམས་འཛུགས།
ཁྲིམས་འཛིན་བཅས་སྒྲིག་གཞིའི་འགན་འཁུར་བར་མཇལ་འཕྲད་་་་་་
གནང་བ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཤང་ཀང་དུ“རྒྱལ་ཁབ་གཅིག་ལ་ལམ་ལུགས་་་
གཉིས”ལག་ལེན་བསྟར་བར་གྲུབ་འབྲས་ཧ་ཅང་ཡག་པོ་ཐོབ་ཡོད།

“རྒྱལ་ཁབ་གཅིག་ལ་ལམ་ལུགས་གཉིས”ཀྱི་རླབས་ཆེན་བསམ་་་་་་་་་་་
བཀོད་གཞིར་བཟུང་ཤང་ཀང་ཞི་བའི་ངང་ཚུར་ལོག་བྱུང་བ་དེས་ལོ་་
རྒྱུས་ཐོག་ཕར་ཤོར་བའི་ས་ཆ་ཚུར་ལེན་པར་ངེས་པར་དུ་དམག་་་་་་་་་
འཁྲུག་རྒྱག་པའི་སྲོལ་ལ་འགྱུར་ལྡོག་བྱུང་བ་ནི་གནའ་དེང་གི་རྒྱལ་་་་་་
ཁབ་ཕྱི་ནང་ཚང་མར་ཧ་ཅང་མཐོང་དཀོན་པ་ཞིག་རེད།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་ལེའངལེའང་་ཀྲེནཀྲེན་་དབྱིངདབྱིང་་དངདང་་ཤངཤང་་ཀངཀང་་དམིཌདམིཌ་་
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