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ཁ་རེ་ཤེ་ཡའི་རྒྱལ་ས་ཟག་རེབ་ཀྱི་སྐད་གྲགས་
ཆོད་པའི་ཡུལ་ལྗོངས་བཅུའི་གྲས་ཤིག་ཡིན་པའི་་་་་
ཏོ་ལཱ་ཚེའི་ཞིང་ཞོར་ཉོ་ཚོང་ཁྲོམ་རར་གྲོང་མིས་ཧ་་
ཅང་དགའ་པོ་བྱེད་པ་མ་ཟད། ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་ཡུལ་་་་་་་
སྐོར་བ་མང་པོའི་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོ་ཅིག་ཅར་དུ་་་་་་་
འཕྲོག་ཀྱི་ཡོད། ཞིང་ཞོར་ཉོ་ཚོང་ཁྲོམ་ར་ཞིག་ལ་་་
ངོ་མཚར་དེ་འདྲ་ལྡན་དོན་གང་ཡིན་ནམ། ཏོ་ལཱ་་་
ཚེ་བཙུགས་ནས་ལོ་87འཁོར་བའི་སྐྱེས་སྐར་གྱི་སྔ་
སྣུར་དུ་གསར་འགོད་པ་གནས་དེར་བཅར་འདྲི་་་་་
བྱེད་པར་ཕྱིན་པ་ཡིན།

ཟག་རེབ་ཡིག་ཚགས་ཁང་གི་བུད་མེད་ལས་་་
བཟོ་ཧུའོ་ཝ་ཐེས་ལོ་ངོ་བརྒྱ་གྲངས་ཀྱི་སྔོན་དུ་ཟག་་
རེབ་གྲོང་འདབས་ཀྱི་ཞིང་པས་རང་ཉིད་ཀྱིས་་་་་་་་་
བཏབ་པའི་སྔོ་ཚལ་དང་ཤིང་འབྲས་ཁྲོམ་རའི་་་་་་་་་
ཐོག་འཚོང་བར་ཡོང་བས། གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ལྟེ་བ་ཡེ་་་
ལ་ཅི་ཆིའི་ཐང་ཆེན་དུ་ཁྲོམ་ར་ཞིག་རིམ་གྱིས་་་་་་་་་་
ཆགས། དོ་དམ་སྟབས་བདེ་ཡོང་ཆེད་1930ལོར་
གྲོང་ཁྱེར་སྲིད་གཞུང་གིས་ཡེ་ལ་ཅི་ཆི་ཐང་ཆེན་གྱི་་
སྨི་500ཡི་སར་ཞིང་ཞོར་ཉོ་ཚོང་ཁྲོམ་ར་ཞིག་་་་་་་་་
བཙུགས་ནས་དེར་ཏོ་ལཱ་ཚེ་ཞེས་བཏགས། རྒྱས་་་་་
སྐྲུན་དང་ཉམས་གསོ་ཐེངས་མང་བྱས་ནའང་གཞི་
རྩའི་གནས་སྟངས་ལ་འགྱུར་བ་ཆེན་པོ་བཏང་་་་་་་་་

མེད་པ་དང་མིག་སྔར་ཁྲོམ་བཀྱག་བརྒྱ་ལྷག་ཡོད་་་་
ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས།

ཧུའོ་ཝ་ཐེས“ཏོ་ལཱ་ཚེའི་ཞིང་ཞོར་ཉོ་ཚོང་་་་་་་
ཁྲོམ་ར་ནི་ཟག་རེབ་ཀྱི་སྤོབས་པ་ཡིན་ལ། ཟག་་་་་་་
རེབ་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་གྲུབ་ཆ་ཞིག་ཀྱང་ཡིན། དེ་གྲོང་་
ཁྱེར་གྱི་ལྟེ་བར་ཆགས་པ་དང་ལོ་བརྒྱ་ཙམ་གྱི་སྲོལ་་
རྒྱུན་རྒྱུན་འཛིན་བྱས་པས། ཡོ་རོབ་ཀྱི་རྒྱལ་ས་་་་་་་་
གཞན་དུ་མཐོང་བར་དཀའ”ཞེས་བརྗོད།

ཡེ་ལ་ཅི་ཆི་ཐང་ཆེན་དུ་ལྟ་སྐོར་བྱེད་མཁན་་་་་
ཡུལ་སྐོར་བས་གོམ་པ་འགའ་ཕྱིན་ཚེ་ཏོ་ལཱ་ཚེར་་་་་་་
འབྱོར་ཀྱི་ཡོད། ས་ཆ་དེར་འུར་སྒྲས་ཁེངས་པའི་་་་
གྲོང་ཁྱེར་གྱི་འཚོ་བ་ཡོད་ལ། རི་མོ་ལྟར་དུ་སྣང་་་་་་
བའི་མཛེས་ལྗོངས་ཀྱང་ཡོད། ཁྲོམ་བཀྱག་100
ལྷག་ཙམ་ལ་ཚར་དུ་དངར་བའི་ཉི་གདུགས་ཕུབ་་་་
སྐབས། བརྗིད་ཆགས་ཡིད་དུ་འོང་བའི་ཡུལ་་་་་་་་་་
ལྗོངས་འདྲེན་བྱེད་ཟུང་དུ་འཆར། འགྲུལ་པས་་་་་་
གོམ་པའི་འདེགས་འཇོག་བཞག་ནས་པར་རྒྱག་་་་་་
རྒྱུར་བྲེལ་གྱི་ཡོད།

ཏོ་ལཱ་ཚེར་ཡུལ་སྐོར་བ་དེ་བས་མང་བའི་ཡིད་
ཀྱི་དབང་པོ་འཕྲོག་དོན་གཞན་ཞིག་ནི་ཚལ་་་་་་་་་་་་
འཚོང་བུད་མེད་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་བཀོད་པའི
“ཁུའུ་སྨི་ཁྲའི”འཇིམ་བརྙན་ཡིན། ཧུའོ་ཝ་ཐེས་་་

སྔོན་ཆད་ཁྲོམ་རའི་ཐོག་གི་ཚལ་འཚོང་མཁན་་་་་་་་་
མང་ཆེ་བ་ཞིང་པ་བུད་མེད་ཤ་སྟག་ཡིན་པ་དང་་་་་་
ཁོང་ཚོས་རང་ཉིད་ཀྱིས་བཏབ་པའི་སྔོ་ཚལ་དང་་་་
ཤིང་འབྲས། རང་ཉིད་ཀྱིས་བསྙལ་བའི་ཞོ་དང་་་་་
དཀྲོག་པའི་མར་སོགས་ཁྲོམ་རའི་ཐོག་འཚོང་གི་་་་་
ཡོད། འགྲིམ་འགྲུལ་སྟབས་བདེ་མེད་པའི་ལོ་་་་་་་་་་
རབས་སུ་ཁོང་ཚོས་རྟག་ཏུ་སྤྱི་བོའི་ཐོག་སིལ་ར་ལྕི་་
པོ་བཏེགས་ཏེ་ལ་ཀླུང་དུ་མ་བརྒལ་ནས་གྲོང་ཁྱེར་་་
དེར་ཡོང་གི་ཡོད། ཁོང་ཚོའི་དཀའ་སྤྱད་ལས་་་་་་་་་
བརྩོན་གྱི་གཤིས་རྒྱུད་ལ་གྲོང་མི་ཚོས“ཁུའུ་སྨི་་་་་་་་་
ཁྲ”ཞེས་འབོད་ཀྱི་ཡོད། དེ་ནི“ཡང་རྨོའོ”ཞེས་་་་་
པའི་དོན་ཡིན།

ལས་ལ་བརྩོན་པའི“ཁུའུ་སྨི་ཁྲ”དེ་དག་ལ་་་་་
དད་གུས་ཞུ་ཆེད་2007ལོར་ཏོ་ལཱ་ཚེའི་རྒྱལ་སྒོའི་་་
མདུན་དུ“ཁུའུ་སྨི་ཁྲའི”འཇིམ་བརྙན་ཞིག་་་་་་་་་་་་་
བསླངས་ཡོད།

ད་ཆ་ཡུལ་སྐོར་བ་ཚོས“ཁུའུ་སྨི་ཁྲའི”སེམས་་
རྩ་འཁོལ་བའི་སྣེ་ལེན་སྔར་བཞིན་ཚོར་གྱི་ཡོད།
ཁྲོམ་བསྐོར་སྐབས་ཁོང་ཚོས་ཁྱེད་ལ་གོང་ལ་ཕུག་་་་
དང་ཧོང་ཀྭ་གཅིག་སྦྱིན་སྲིད་ལ། ཁྱེད་ལ་ཚལ་་་་་་་་
བཟོ་སྟངས་དང་འཚོ་བཅུད་གང་འདྲ་ཡོད་མེད་་་་་
ཤོད་སྲིད། “ཁུའུ་སྨི་ཁྲ”དེ་དག་གི་འདྲིས་བདེ་་་་་་

བའི་གཤིས་ཀ་ལས་ཡུལ་སྐོར་བ་ཚོར་གཞན་ཡུལ་་་་
དུ་སླེབས་པའི་སྣང་བ་ཡོང་གི་མེད།

ཏོ་ལཱ་ཚེའི་སྔོ་ཚལ་དང་ཤིང་འབྲས་ཀྱི་སྣ་ཁ་་་་་
མང་བ་དང་ལྗང་མདོག་ལྷད་མེད་ཡིན། ཞིང་་་་་་་་་
ཞོར་ཐོན་རྫས་མང་ཆེ་བ་ཉེ་འཁོར་གྱི་གྲོ་གསེབ་་་་་་་
ནས་ཐོན་གྱི་ཡོད། ཁྱེད་ཀྱིས་གནས་དེ་ནས་རི་་་་་་་་
སྐྱེས་འདམ་སྨྱུག་དང་ཀེའུ་ཚོད་མཐོང་ཐུབ་ལ།
རང་ཁྱིམ་གྱི་སྒོ་ར་ནས་ཐོན་པའི་ཀུ་ཤུ་དང་། ལི།
སེའུ། མེ་ཏོག་མེད་པའི་འབྲས་བུ་དེ་བཞིན་མེ་་་་་་་་
ཏོག་སོས་པ་སོགས་ཀྱང་མཐོང་ཐུབ། ཟག་རེབ་་་་་
ཉིད་རྒྱ་མཚོ་དང་ཐག་ཉེ་པོ་མེད་ནའང་ཡ་ཏེ་ལི་ཡ་
ནས་ཐོན་པའི་སན་ཝུན་ཉ་དང་། ཧྲེ་པན་ཉ། ཕི་་
ཕི་ཞ་སྨི་སོགས་མཚོ་བཟས་དེ་དག་ཏོ་ལཱ་ཚེར་གང་་
འདོད་བཞིན་ཡོད།

ས་གནས་དེ་གའི་སྣེ་ཤན་པ་ཐཱ་ཉི་ཡས་གསར་
འགོད་པར་ཏོ་ལཱ་ཚེར་ལྟ་སྐོར་བྱ་རྒྱུ་ནི་རང་ཉིད་་་་་་
ཀྱིས་ཚོགས་པ་ཁྲིད་སྐབས་སྐྱོད་དགོས་ངེས་ཀྱི་་་་་་་་་
གནས་ཤིག་ཡིན་པས། ཨེ་ཤེ་ཡའི་ཡུལ་སྐོར་བ་་་་་་་་
ཡིན་ནའང་འདྲ་ཡང་ན་ཡོ་རོབ་ཀྱི་ཡུལ་སྐོར་བ་་་་་་་
ཡིན་ནའང་འདྲ། ཚང་མས་ཡུལ་དེར་དགའ་པོ་་་་་
བྱེད་པ་མ་ཟད། ཡུལ་དེར་ཡོང་རྒྱུ་ནོར་མི་འདུག་་་
སྙམ་ནས་བརྗེད་ཐབས་བྲལ་བ་ཞིག་ཡོང་གི་ཡོད།

(ཆོས་བཟང་གིས་བསྒྱུར། བདེ་དབང་གིས་་་
ཞུས)

ཁ་རེ་ཤེ་ཡའི་རྒྱལ་སའི་ཏོ་ལཱ་ཚེའི་ཞིང་ཞོར་ཉོ་ཚོང་ཁྲོམ་རར་བསྐྱོད་པ།
ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ། ཀྲེ་ཤུའེ་ཆུན་གྱིས།

ཉིན་ལྟར་ཅཱ་ཧྲ་གྲོང་ཁུལ་རྙིང་་་་་་་
པའི་ཀྲ་དབྱི་ཐུང་ས་ཁུལ་དུ་བསྲེག་མ་་་
ཐག་པའི་བག་ལེབ་ཀྱི་དྲི་ཞིམ་ལྷང་་་་་་་
ལྷང་དུ་འཐུལ་བ་ལས་གྲོང་མི་ཁྱིམ་་་་་་་
མཚེས་འཚང་ཁ་ཤིག་ཤིག་ངང་ཧྲུའུ་་་་་
ལཱ་པུའི་བག་ལེབ་ཚོང་ཁང་དུ་བག་་་་་་་
ལེབ་ཉོ་བར་ཡོང་བའི་ཡིད་དབང་་་་་་་་
བཀུག མངར་སིལ་རྒྱག་པའི་དྲི་ཞིམ་་་
དེ་ལོ་ངོ་བརྒྱ་ཕྲག་རྒྱུན་འཛིན་ཐུབ་་་་་་་
ནས་དབུལ་པོ་དང་བཀག་སྡོམ་གནས་
སུ་ལྷུང་བའི་ཅཱ་ཧྲ་བ་ཚོའི་ཡིད་སེམས་་་
གསོ་བའི་བདུད་རྩི་ལྟ་བུར་གྱུར།

བག་ལེབ་ཚོང་ཁང་གི་སྦྱིན་་་་་་་་་་་
བདག་ནཱ་དབྱི་མུའུ·ཧྲུའུ་ལཱ་པུར་ཉིན་་
ལྟར་མངགས་ཐོ་བཅུ་ཕྲག་འབྱོར་གྱི་་་་་
ཡོད་པས། ཁོང་ཞོགས་སྔ་ལངས་དང་
དགོང་ཕྱི་ཉལ་བྱེད་དགོས་འཁེལ་ནས་
སོས་དལ་བག་ཕེབས་སུ་སྡོད་པའི་་་་་་་་
ཁོམ་པ་མེད་པར་གྱུར།

ཧྲུའུ་ལཱ་པུ་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་མ་བྱན་་་་་་
ཁྱིམ་ཚང་ཞིག་ཏུ་སྐྱེས་ཤིང་། ཕ་མེས་་་
དུས་ནས་བག་ལེབ་བཟོ་ཡི་ཡོད་པ་་་་་་་
དང་ད་བར་བགྲང་བྱ་100ཡི་ལོ་རྒྱུས་་
ལྡན། ཧྲུའུ་ལཱ་པུས་ཕ་མེས་དང་པ་་་་་་་
ཕའི་ལག་ནས་བག་ལེབ་ཚོང་ཁང་དེ་་་་
བླངས་པ་ནས་ད་བར་གཞི་ཁྱོན་ཆེ་་་་་་་
བའི་མཛེས་བཟོ་བྱེད་མྱོང་མེད་པས།
བག་ལེབ་ཚོང་ཁང་དེ་སྔར་བཞིན་་་་་་་་
ཐོག་མའི་རྣམ་པ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་་་་་
ཡོད།

བཟོ་ལྟ་འདྲ་མིན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་་་་་་་
བག་ལེབ་ནི་ཨ་རབ་ས་ཁུལ་གྱི་སྲོལ་་་་་་
རྒྱུན་ཟས་རིགས་གཙོ་བོ་ཡིན་པ་དང་་་་
ཅཱ་ཧྲའི་མི་རྣམས་ཀྱང་དེ་ལྟར་ཡིན།
མ་གཞི་དེང་རབས་ཁྱིམ་ཚང་མང་ཆེ་་་་
བས་སོལ་རླངས་དང་གློག་གི་བག་་་་་་་་
ལེབ་བསྲེག་སྒམ་སྤྱོད་ཀྱི་ཡོད་མོད།
འོན་ཀྱང་ཅཱ་ཧྲ་བ་ཚོས་བལྟས་ན།
སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་སོལ་ཐབ་ལས་བཟོས་་་་་་་་
པའི་བག་ལེབ་དང་ཚལ་རིགས་ལ་་་་་་་་
ཐུན་མིན་དྲི་ཞིམ་ལྡན་པས། དེང་་་་་་་་
རབས་ཀྱི་སོལ་རླངས་དང་གློག་གི་་་་་་་་
བསྲེག་སྒམ་ནང་བཟོས་པ་དང་བསྡུར་
ཐབས་མེད་པའི་ངོས་འཛིན་བྱེད།

ཧྲུའུ་ལཱ་པུའི་བག་ལེབ་ཚོང་ཁང་་་
གི་རྒྱུན་ཕེབས་མགྲོན་པོ་ཨུའུ་མུའུ·ཧཱ་་
ཅི་མུའུ་ཡིས་གསར་འགོད་པར་བཤད་
དོན། ཁོང་དང་ནང་མི་ཚང་མ་སོལ་་་་
ཐབ་སྤྱད་ནས་བཟོས་པའི་བཟའ་་་་་་་་་
འཅར་དགའ་པོ་ཡོད། སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་་་་་
སོལ་ཐབ་ལས་བཟོས་པའི་ཟས་རིགས་
ནི་ལྷད་མེད་དང་ཞིམ་པོ་ཡོད་པས།
ངའི་ནང་མི་ཚང་མ་བྲོ་བ་འདིར་་་་་་་་་་་
དགའ་པོ་ཡོད་། བྱས་ཙང་རྟག་ཏུ་་་་་་་
འདི་གར་ལྟོ་ཆས་མངགས་ཀྱི་ཡོད།

2007ལོའི་དབྱར་ཁར་ཕ་ལེ་སི་་་
ཐན་གྱི་དབྱི་སི་ལམ་གྱི་འགོག་རྒོལ་་་་་་་
ལས་འགུལ(ཧཱ་མཱ་སི)དྲག་ཆས་ཀྱིས་ཅཱ་
ཧྲ་ས་ཁུལ་གྱི་ཚོད་འཛིན་དབང་ཆ་་་་་་་
བཟུང་རྗེས་དབྱི་སི་རལ་གྱིས་འདི་་་་་་་་
གར་བཀག་སྡོམ་བྱེད་འགོ་ཚུགས་ནས་
དངོས་ཟོག་དང་མི་སྣ་འགྲོ་འོང་ལ་་་་་་་
ཚོད་འཛིན་ནན་པོ་བྱས་པས། ཅཱ་ཧྲ་་་་
བ་ཁྲི་190ཡི་འཚོ་བའི་མཁོ་དགོས་ཧ་་
ཅང་དཀོན་པོ་ཆགས་པ་དང་། ལྷག་་་་
པར་དུ་གློག་ཤུགས་དང་། སོལ་་་་་་་་་་་་
རླངས། འཐུང་ཆུ་ཧ་ཅང་དཀོན་པོ་་་་་
ཆགས།

སྡོམ་རྩིས་བྱས་པར་གཞིགས་ན།
ཅཱ་ཧྲ་ས་ཁུལ་དུ་ཉིན་ལྟར་གློག་ཀྲའོ་ཝ་་
500ཙམ་མཁོ་ཡི་ཡོད་མོད། དོན་་་་་་་་
དངོས་ཐོག་ཀྲའོ་ཝ་210ལས་མེད།

ཁ་ཚ་དགོས་གཏུག་གི་དགོས་་་་་་་་
མཁོ་སེལ་ཕྱིར། འབྱོར་ལྡན་ཁྱིམ་ཚང་
འགའ་ཞིག་གིས་གློག་འདོན་འཕྲུལ་་་་་་
འཁོར་ཉོས་མོད། འོན་ཀྱང་ཨ་སྒོར་་་་་
བརྒྱ་ཕྲག་དང་མཐའ་ན་སྟོང་ཕྲག་་་་་་་་
ཟིན་པའི་གློག་འདོན་འཕྲུལ་འཁོར་་་་་་
དང་སྣུམ་རིན་ཁྱིམ་ཚང་ཚང་མས་་་་་་་་
འགན་བཟོད་ཐབས་བྲལ། དེར་་་་་་་་་་
བརྟེན། ཧྲུའུ་ལཱ་པུའི་བག་ལེབ་ཚོང་་་་་
ཁང་ལྟ་བུའི་ཐབ་ཚང་ནས་བག་ལེབ་་་་
དང་ཟས་རིགས་མངགས་ཉོ་བྱ་རྒྱུ་ནི་་་་
སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་འོག་རིམ་དུ་གནས་པའི་་་་
ཅཱ་ཧྲ་བ་ཚོའི་གདམ་གར་གྱུར།

ཧྲུའུ་ལཱ་པུས“ཅཱ་ཧྲ་རུ་སོལ་་་་་་་་་་་་
རླངས་དང་གློག་ཤུགས་ཤིན་ཏུ་དཀོན་
པས། ས་གནས་དེའི་མི་རྣམས་ཀྱི་་་་་་་་
འཚོ་བར་དཀའ་ངལ་ཆེན་པོ་འཕྲད།
དེར་བརྟེན། འདི་གར་ཟས་རིགས་་་་་་
མངགས་ཉོ་བྱེད་མཁན་གྱི་མི་ཇེ་མང་་་་
དུ་ཕྱིན་ཡོད། སྐུ་མགྲོན་ཇེ་མང་དུ་་་་་་་
ཕྱིན་པས་ང་རང་ཡང་ལས་དུས་་་་་་་་་་་་
འཕར་མ་བྱེད་དགོས་འཁེལ་གྱི་འདུག་
མོད། གྲོང་མི་ཚོའི་དོན་དངོས་དཀའ་
ངལ་སེལ་རོགས་བྱེད་ཐུབ་པ་དེས་ང་་་་
རང་སེམས་པ་ཧ་ཅང་སྐྱིད་པོ་་་་་་་་་་་་་་
འདུག”ཅེས་ཟེར།

ཧྲུའུ་ལཱ་པུའི་བག་ལེབ་ཚོང་ཁང་་་
ཉེ་རྒྱང་གང་སར་སྐད་གྲགས་ཆོད་པ་་་་
ནི་ལོ་བརྒྱ་ཉིན་གཅིག་ལྟར་གྱི་བྲོ་བ་་་་་་
ལྡན་པས་ཡིན། ཕ་མེས་ཚོས་ཤུལ་དུ་་་་
བཞག་པའི་སོལ་ཐབ་རྒྱུན་འཛིན་གྱིས་
གསར་གཏོད་མི་བྱེད་པ་ནི་ཧྲུའུ་ལཱ་་་་་་་
པུས་ཞེན་པ་ལོག་ཐབས་བྲལ་བའི་་་་་་་་
སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་བྲོ་བ་དེ་རྒྱུན་འཛིན་བྱེད་་་
འདོད་ཡོད་པས་ལགས།

(དོན་གྲུབ་ཀྱིས་བསྒྱུར། བདེ་་་་་་་
སྐྱིད་ཀྱིས་ཞུས)

ཅཱ་ཧྲ་ལོ་བརྒྱའི་བག་ལེབ་ཚོང་ཁང་
ནས་དྲི་ཞིམ་འཐུལ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ།
ཀའོ་ལུའུ་དང་ལིའུ་ལི་ཝེ་ཡིས།

“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”གི་རྒྱལ་སྤྱིའི་མཉམ་ལས་
མཐོ་རིམ་གླེང་སྟེགས་ཐོག ཐན་ཙན་ནི་ཡ་ནས་ཡིན་་་་་
པའི་བུད་མེད་ཤིར་ཏེས་བརྗོད་པའི་མི་ཚེའི་སྒྲུང་གཏམ་་་
མི་སེམས་གཡོ་བ་ཞིག་ཡོད། ཁོང་གིས་སི་ཝ་ཤི་ལིའི་སྐད་
ཀྱི་ཐོག་ནས་སྒྲ་སྦྱོར་བྱེད་པའི་འགྲན་བསྡུར་བརྒྱུད།
ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་སི་ཏ་དུས་རབས་སུ་སྒྲ་སྦྱོར་བྱེད་པའི་་་་
ལས་ཀ་རག་ཡོད། “ཀྲུང་གོ་བ་སླེབས་རྗེས་བརྙན་་་་་་་་་་་་
འཕྲིན་ལྟ་བའི་རིན་པ་དམའ་རུ་ཕྱིན་ནས་ང་ཚོ་ཚང་མས་
བརྙན་འཕྲིན་ལེ་ཚན་ཡག་ཤོས་ལྟ་རྒྱུ་བྱུང”ཞེས་བཤད།

ནང་མི་ཚང་མ་ཚོམས་ཆེན་ནང་རུབ་ནས་ཀྲུང་གོའི་གློག་བརྙན་་་་་་་
དང་བརྙན་འཕྲིན་དགའ་སྤྲོའི་ངང་ལྟ་བཞིན་ཡོད་པའི་རྣམ་པ་དེ་ད་ཆ་་་
ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་རྒྱལ་ཁབ་ཏུའང་ཇེ་མང་དུ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད། དེ་ནི་ཀྲུང་་་་་
གོའི་ཁེ་ལས་སི་ཏ་དུས་རབས་ཞེས་པ་ཞིག་གིས་འབད་བརྩོན་བྱས་པ་་་་་་
ལས་བྱུང་བ་ཞིག་ཡིན།

“ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་ཁྱིམ་ཚང་ཚང་མས་གྲངས་འཛིན་གྱི་བརྙན་འཕྲིན་་་
ཉོ་ཐུབ་པ་དང་། ལྟ་ཐུབ་པ། ཡག་པོ་ལྟ་ཐུབ་པ་བཅས་བྱེད་པ”——
2007ལོར་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁར་མ་འཇོག་བྱེད་འགོ་ཚུགས་པའི་སི་ཏ་དུས་་་་་་་་་་
རབས་ཀྱིས་མིག་སྔར་ནི་ཀྲེ་རི་ཡ་དང་། ཁེན་ནི་ཡ། ལྷོ་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁ་་་་་་་་་་་
སོགས་རྒྱལ་ཁབ་30ལྷག་ཙམ་དུ་ཀུང་སི་བཙུགས་པ་དང་འབྲེལ།
གྲངས་འཛིན་བརྙན་འཕྲིན་གཉེར་སྐྱོང་བྱས་ནས་སྤྱོད་མཁན་དུད་ཚང་་
བྱེ་བ་གཅིག་ཙམ་ཟིན་ནས་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་སྐམ་ས་ཆེ་མོར་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་
མགྱོགས་ཤོས་དང་ཤུགས་རྐྱེན་ཆེ་ཤོས་ཀྱི་གྲངས་འཛིན་བརྙན་འཕྲིན་་་་་་
གཉེར་སྐྱོང་ཚོང་པའི་གྲས་སུ་གྱུར་པ་རེད།

“སི་ཏ་དུས་རབས་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་ཁྲོམ་རར་མ་ཞུགས་གོང་གྲངས་་་་་་
འཛིན་བརྙན་འཕྲིན་ལྟ་རྒྱུ་ནི་རྒྱས་སྤྲོས་ཤིག་རེད། ཁོང་ཚོར་བརྙན་་་་་་་་
འཕྲིན་ཐོག་མར་བསྒྲིགས་པའི་རིན་པ་ཁོ་ན་ཨ་སྒོར་200ལྷག་ཙམ་ཟིན་་
པ་དང་བརྙན་འཕྲིན་ལྟ་བའི་རིན་པ་དམའ་ཤོས་ལའང་ཟླ་རེར་ཨ་སྒོར་་་
40ལྷག་ཙམ་སྤྲོད་དགོས་པ་དང་རིན་པ་མཐོ་བ་ལ་ཟླ་རེར་ཨ་སྒོར་བརྒྱ་་་
ཙམ་སྤྲོད་དགོས་ཀྱི་ཡོད”ཅེས་སི་ཏ་དུས་རབས་ཚོགས་པའི་ཙུང་ཚའེ་་་་་
གཞོན་པ་ཀུའོ་ཙི་ཆི་ཡིས་ཁོང་གིས་བཤད“ང་ཚོ་དེ་གར་འབྱོར་རྗེས་་་་་་་་
བརྙན་འཕྲིན་ཐོག་མར་བསྒྲིགས་པའི་རིན་པ་ཨ་སྒོར་10ཙམ་ལས་ཐོབ་་
ཀྱི་མེད་པ་དེའི་ཁྲོད་འཕྲིན་ལམ་བཅུ་ལྷག་ཙམ་གྱི་རིན་པ་ཚུད་པ་དང་ཟླ་
རེར་བརྙན་འཕྲིན་ལྟ་བའི་རིན་པ་ཨ་སྒོར་1ལས་ལེན་གྱི་མེད”ཅེས་་་་་་་་་་
བཤད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། སི་ཏ་དུས་རབས་ཀྱིས་རྒྱལ་སྤྱིའི་་་་་་་
ཐོག་སྐད་གྲགས་ཆེ་བའི་འཕྲིན་ལམ་དང་། ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་ས་གནས་་་་་་་་་་
འཕྲིན་ལམ། ཀྲུང་གོའི་གཙོ་རྒྱུན་སྨྱན་སྦྱོར་བཅས་དང་དེ་བཞིན་སི་ཏ་་་་
དུས་རབས་ཀྱིས་བཟོས་པའི་འཕྲིན་ལམ་སོགས་ལེ་ཚན་ཁག་480ལྷག་་་་
ཙམ་ཡོད་པ་དེ་དག དབྱིན་སྐད་དང་རྒྱ་སྐད་དང་དེ་བཞིན་ཨ་ཧྥེ་རི་་་་་་་

ཁའི་སྐད་སོགས་སྐད་རིགས་10ལྷག་ཙམ་ཐོག་ནས་སྟོན་པ་དང་། ལེ་་་་་
ཚན་གྱི་རིགས་ལ་གསར་འགྱུར་དང་། གློག་བརྙན་བརྙན་འཕྲིན། ལུས་
རྩལ་སོགས་ཁྱབ་ཁོངས་མང་པོ་ཡོད་པ་རེད།

ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་སྐད་དུ་བསྒྱུར་ནས་སྒྲ་སྦྱོར་བྱེད་པ་དེ་སི་ཏ་དུས་་་་་་་་་་་
རབས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་ཆེ་ཤོས་སུ་གྱུར་ཡོད། དབྱིན་སྐད་དང་། ཧྥ་རན་་་་་་
སེའི་སྐད། ཕོར་ཐིའུ་ཀལ་གྱི་སྐད་སོགས་སྐད་རིགས་ཕུད། ཀུང་སི་་་་་་་་
དེས་ད་དུང་སི་ཝ་ཤི་ལིའི་སྐད་དང་། ཧའོ་སའི་སྐད། གཡོད་ལུའུ་པའི་་
སྐད། ཝུའུ་ཀན་ཏའི་སྐད་སོགས་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་ས་གནས་ཀྱི་སྐད་ཡིག་གི་་
སྒྱུར་བཟོ་སྒྲ་སྦྱོར་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། མིག་སྔའི་བར་སི་ཏ་དུས་རབས་ཀྱི་སྒྱུར་་
བཟོའི་སྒྲ་སྦྱོར་བྱེད་ཚད་ཆུ་ཚོད་7500དང་བརྙན་འཕྲིན་འཁྲབ་ཚན་་་་
240ཟིན་གྱི་ཡོད།

“ཐན་ཙན་ནི་ཡར་མི་རྣམས་ཀྱིས་སི་ཝ་ཤི་ལིའི་སྐད་དུ་སྒྲ་སྦྱོར་་་་་་་་་
བྱས་པའི་ཀྲུང་གོའི་བརྙན་འཕྲིན་འཁྲབ་ཚན་སྔར་བས་མང་བ་ལྟ་ཐུབ་་་་
ཀྱི་ཡོད”ཅེས་ཐན་ཙན་ནི་ཡའི་ཆ་འཕྲིན་ཞབས་ཞུ་པུའི་པུའུ་ཀྲང་ཧ་་་་་་་་
སངས·ཨ་པ་ཤིས་བཤད། ཁོང་གིས་ཀྲུང་གོའི་གློག་བརྙན་བརྙན་་་་་་་་་་་
འཕྲིན་གྱི་བརྩམས་ཆོས་ནི་ཐན་ཙན་ནི་ཡའི་དམངས་ཚོགས་ཀྱིས་ཀྲུང་་་་་

གོའི་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་དང་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་འཚོ་བ་་་་
རྒྱུས་མངའ་ལོན་པའི་ཐབས་ལམ་གལ་ཆེན་དེ་རེད་ཅེས་་་་
བཤད།

“ཀྲུང་གོར་ང་ཚོའི་བརྙན་འཕྲིན་འཁྲབ་ཚན་ག་དུས་
སྟོན་ཐུབ་བམ”ཞེས་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་ཏུ་རྟོག་་་་
ཞིབ་བྱེད་སྐབས་ཀུའོ་ཙི་ཆིར་ལ་ས་གནས་དེ་གའི་མི་་་་་་་་་་་
རྣམས་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་སྐད་ཆ་འདྲི་གི་ཡོད། དེར་བརྟེན་་་་་་་་
ཀུའོ་ཙི་ཆི་ཡིས་སི་ཏ་དུས་རབས་ཚོགས་པས་སླད་ཕྱིན་་་་་་་

རང་ངོས་ཀྱི་སྟོབས་ཤུགས་ཆེ་བའི་སྒྱུར་བཟོ་སྒྲ་སྦྱོར་གྱི་ནུས་པར་བརྟེན་་་
ནས་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་ཕུལ་བྱུང་གི་གློག་བརྙན་བརྙན་འཕྲིན་བརྩམས་ཆོས་་་་
ཀྲུང་གོར་སྟོན་རྒྱུར་རོགས་རམ་བྱ་རྒྱུ་མ་ཟད། ད་དུང་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་་་་་་
ཆོས་དང་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་ཁྱད་ཆོས་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་པའི་གློག་བརྙན་་་་་་་་་་་
བརྙན་འཕྲིན་འཁྲབ་གཞུང་འགའ་ཞིག་བཟོ་རྒྱུའི་ནང་ཞུགས་ནས་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་རིག་གནས་སྤེལ་རེས་ཀྱི་ཐབས་ལམ་གཏོད་རྒྱུ་ཡིན་་་་་
ཞེས་བཤད།

མིག་སྔར། སི་ཏ་དུས་རབས་ཚོགས་པས་ཁེན་ནི་ཡར་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་
སྤྱི་ཁྱབ་པུའུ་སྐྲུན་རྒྱུའི་གྲ་སྒྲིག་བྱེད་བཞིན་ཡོད་པ་དང་། སྤྱི་ཁྱབ་པུའུ་་་་་
སྐྲུན་ཟིན་རྗེས་ཀྲུང་གོའི་གློག་བརྙན་བརྙན་འཕྲིན་བརྩམས་ཆོས་ཕལ་ཆེ་
བ་ས་གནས་དེ་གའི་སྐད་དུ་སྒྱུར་བཟོ་དང་སྒྲ་སྦྱོར་བྱེད་པའི་ལས་ཀ་ཁེན་
ནི་ཡར་སྤེལ་རྒྱུ་ཡིན་པ་དང་། འབྱུང་འགྱུར་ཀུང་སི་དེས་ད་དུང་ཨ་ཧྥེ་་་་
རི་ཁའི་རྒྱལ་ཁབ་དེ་བས་མང་བར་སྒྱུར་བཟོ་དང་སྒྲ་སྦྱོར་ལྟེ་གནས་སྐྲུན་་
རྩིས་ཡོད་པ་རེད།

(བསྟན་འཛིན་གཡུ་སྒྲོན་གྱིས་བསྒྱུར། བསོད་བདེས་ཞུས)

“ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་ཁྱིམ་ཚང་ཚང་མས་གྲངས་འཛིན་བརྙན་འཕྲིན་ལྟ་ཐུབ་པ་བྱེད་པ”
—— ཨ་ཧྥེ་རི་ཁར་ཀྲུང་གོའི་གཏམ་རྒྱུད་གླེང་བའི་སི་ཏ་དུས་རབས།
ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ། ཝང་ཏི་དང་ཁུང་ཞང་ཤིན།

གྲོང་ཁྱེར་ཧྲེང་པི་ཏེ་པའོ་ཡིས“རླུང་གཡོར་དམར་པོའི་དུས་ཆེན”བཏང་བ།
⇑ ཉེ་ཆར། གྲོང་ཁྱེར་ཧྲེང་པི་ཏེ་པའོ་ཡིས་ལོ་གཅིག་དུས་གཅིག་གི“རླུང་གཡོར་དམར་པོའི་དུས་ཆེན”དགའ་སྤྲོའི་ངང་བཏང་ནས་སློབ་འབྲིང་སློབ་་་་

མ་རྣམས་སློབ་གྲྭ་ཐོན་ནས་མི་ཚེའི་འགོ་འཛུགས་ས་གསར་པ་ཞིག་ཏུ་སྐྱོད་པར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུས་ཤིང་། འདི་ནི་ཨུ་རུ་སུའི་ཧྲེང་པི་ཏེ་པའོ་རུ“རླུང་གཡོར་་་་་་་་་
དམར་པོའི་དུས་ཆེན”གྱི་རླུང་གཡོར་དམར་པོའི་གྲུ་གཟིངས་ཉེ་ཝ་གཙང་པོའི་ཐོག་སྐྱོད་པར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བཞིན་པ།

གྲོང་ཁྱེར་ཧྥོ་ལུའོ་ལུན་སར“དམར་འཛིང་རྐང་
རྩེད་སྤོ་ལོའི་འགྲན་བསྡུར”བྱས་པ།

⇑ ཉིན་ཤས་གོང་། གྲོང་ཁྱེར་ཧྥོ་ལུའོ་ལུན་སའི་གནའ་བོའི་རྐང་རྩེད་་
སྤོ་ལོའི་འགྲན་བསྡུར་གྱི་མཐའ་བསྡུར་དབྱི་ཐ་ལིའི་ཧྥོ་ལུའོ་ལུན་སའི་ཧྲེང་ཧྲེ་
ཙི་ཐང་ཆེན་དུ་གཉེར་བ་དང་། ཧྥོ་ལུའོ་ལུན་སའི་གནའ་བོའི་རྐང་རྩེད་སྤོ་་་་
ལོའི་འགྲན་བསྡུར་དེ་དུས་རབས་16པའི་དུས་ནས་ཡོད་པ་ར་སྤྲོད་བྱེད་་་་་་་་
ཐུབ་ལ། རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོ་དང་དབྱིན་ཇིའི་ལུགས་ཀྱི་ཀན་ལན་སྤོ་ལོ་དང་སྦེ་་་་
ག་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་པ་ཞིག་ཡིན། འགྲན་བསྡུར་ནང་ཞུགས་མཁན་རུ་ཁག་་་
རེ་རེར་རུ་མི་27ཡོད་པ་དང་། རུ་མིས་རྐང་ལག་གཉིས་ཀ་བེད་སྤྱོད་བཏང་
ཆོག་ལ་ལུས་རྩལ་ཐང་ཆེན་འགྲམ་གྱི་དྲ་བའི་གྱང་ལ་སྤོ་ལོ་གཞུས་ན་སྐར་མ་་་
གཅིག་ཐོབ། དུས་ཡུན་སྐར་མ་50ཡི་རྗེས་སྐར་མ་མང་ཤོས་ཐོབ་མཁན་་་་་་་་
དེར་རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་ཅིང་། འདི་ནི་འགྲན་བསྡུར་ནང་ཞུགས་མཁན་ལུས་རྩལ་་
པས་སྤོ་ལོ་འཕྲོག་རེས་བྱེད་བཞིན་པ།

སྤྲོ་སྣང་ལྡན་པའི་ཚོན་ལྡན་རྒྱུག་ཤར།
⇑ འདི་ནི་ཉིན་ཤས་གོང་མི་རྣམས་སི་ལོ་ཝེ་ཉི་ཡའི་ལི་པོ་ཡ་ནར་སྤྲོ་་་་་་

སྣང་ལྡན་པའི་ཚོན་ལྡན་རྒྱུག་ཤར་བྱེད་སྒོའི་ནང་ཞུགས་པའི་གནས་ཚུལ་་་་་་་
ཡིན་པ།

མཱ་ཐེ་ལའོ་ཡི་དབྱིབས་རྙིང་འཁོར་རིགས་འགྲེམས་སྟོན།
⇑ ཉིན་ཤས་གོང་། སྐབས་32པའི་མཱ་ཐེ་ལའོ་ཡི་དབྱིབས་རྙིང་འཁོར་་

རིགས་འགྲེམས་སྟོན་ཧང་ག་རིའི་ཀྲེན་ཀྲུའུ་གྲོང་ཁྱེར་དུ་སྤེལ་ཞིང་། འདི་ནི་་
1920ལོར་བཟོ་གྲྭ་ནས་ཐོན་པའི་ཧཱ་ལེ་ཏའེ་ཝེ་སེན་རྟགས་ཅན་གྱི་སྦག་སྦག་
གཅིག་འཁོར་རིགས་འགྲེམས་སྟོན་ཐོག་འགྲེམས་སྟོན་བྱེད་བཞིན་པ།

ཡོ་གའི་མཉམ་སྡེབ་སློབ་ཚན།
⇑ ཉིན་ཤས་གོང་། མོ་ཞི་ཁོའི་རྒྱལ་ས་མོ་ཞི་ཁོ་གྲོང་ཁྱེར་དུ་མི་རྣམས་་་

ཡོ་གའི་མཉམ་སྡེབ་སློབ་ཚན་ནང་ཞུགས་ཏེ་ཟླ་6ཚེས་21ཉིན་གྱི་རྒྱལ་སྤྱིའི་་་་
ཡོ་གའི་ཉིན་མོར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བཞིན་པ།


