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འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཟླ་7ཚེས་3ཉིན་གློག་་་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། གསར་འགོད་པར་སྤྱི་བདེ་པུའུ་ནས་
ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། འདི་ལོ་ཤར་ཚུན། རྒྱལ་ཡོངས་སྤྱི་་་་་་
བདེ་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་བཟའ་བཅའི་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱིས་གཙོ་་་་་་་
གནད་བྱས་པའི་ཅ་དངོས་རྫུས་མར་རྡུང་རྡེག་གཏོང་བའི་

“སྤུ་གྲི་རྣོན་པོའི”བྱ་སྤྱོད་གཏིང་ཟབ་དང་རྒྱུན་མཐུད་སྤེལ་་་་
ཞིང་། རང་འགུལ་ངང་སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་བྱེད་་་་་་
ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་། ཐོག་མ་ཉིད་ནས་བཅོས་སྒྲིག་་་་
བྱེད་སྟངས་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་
བ། ལྷག་པར་དུ་བཟའ་བཅའི་བདེ་འཇགས་ཉེས་གསོག་དྲ་་
སྦྲེལ་ལ་ཁྱབ་པའི་མངོན་གསལ་དོད་པའི་གནད་དོན་ལ་་་་་་་་་་
དམིགས་ཏེ་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་འགོ་ཁྲིད་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་་་་་
དང་ཆེད་དོན་བཀོད་སྒྲིག་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ། ཨ་ལི་པ་་་་
པ་སོགས་དྲ་ཐོག་ཚོང་དོན་ལས་སྟེགས་དང་དྲ་སྦྲེལ་དང་་་་་་་་་
འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་ཁྲིམས་འགལ་ཉེས་གསོག་རྩད་ཞིབ་ཐག་་
གཅོད་ཀྱི་མཉམ་འགུལ་ལམ་སྲོལ་འཛུགས་པ་དང་འཐུས་སྒོ་་
ཚང་དུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་པ་ལས། དྲ་ཐོག་དང་དྲ་འོག་་་་

ཏུ་མཉམ་འགུལ་རྡུང་རྡེག་གི་རྣམ་པ་ཞིག་ཆགས་ཡོད། ལོ་་་་་
སྟོད་ལ་ས་གནས་ཁག་ནས་བཟའ་བཅའི་བདེ་འཇགས་ཉེས་་
གསོག་གྱོད་གཞི་3500ལྷག་ཙམ་རྩད་ཆོད་པ་དང་། སྤྱི་་་་་་་་
བདེ་པུས་བཟའ་བཅའི་བདེ་འཇགས་ཀྱི་ཉེས་གསོག་གྱོད་་་་་་་
གཞི་ཚབས་ཆེན་80ལྷག་ཙམ་བྱང་འགེལ་སྒྲུབ་སྐུལ་བྱས་་་་་་་་
པའི་ནང་དྲ་སྦྲེལ་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་ཉེས་གསོག་གྱོད་་་་་
གཞིས་40％ཡན་བཟུང་ཡོད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་་་་་་་་་
རིང་། སྤྱི་བདེ་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་བཟའ་བཅའ་དང་སྨན་རྫས་
ལྟ་སྐུལ་སོགས་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་དང་མཉམ་དུ་རྡུང་རྡེག་་་་་
བཅོས་སྒྲིག་བྱ་སྤྱོད་རབ་དང་རིམ་པ་རྒྱུན་མཐུད་སྤེལ་བར་་་་་
གྲུབ་འབྲས་མངོན་གསལ་ཐོབ་མོད། འོན་ཏེ་དྲ་སྦྲེལ་དང་་་་་་
ཟོག་འགྲེམས་སོགས་ཀྱི་ཐབས་ལམ་སྤྱད་ནས་ཉེས་པ་གསོག་་
པའི་གནས་ཚུལ་གསར་པ་དང་གནད་དོན་གསར་པ་རྒྱུན་་་་་་
ཆད་མེད་པར་ཐོན་ཞིང་། ཁྲིམས་འགལ་བས་དྲ་ཐོག་ཚོང་་་་་
དོན་དང་སྐད་འཕྲིན་ཚོང་དོན་ལས་སྟེགས་བརྒྱུད་དུག་ལྡན་་
དང་། གནོད་པ་ཆེ་བ། རྫུན་ལྷད་ཞན་གསུམ་གྱི་བཟའ་་་་་་་་་

བཅའ་འཚོང་བའི་གནད་དོན་ཅུང་མངོན་གསལ་དོད་པ་་་་་་་
ཡོད་པ་རེད།

སྤྱི་བདེ་པུའི་འབྲེལ་ཡོད་འགན་འཁུར་མི་སྣས་དྲ་སྦྲེལ་་་་
ནི་ཁྲིམས་འགལ་ཉེས་གསོག་གི“ཁྲིམས་རྒྱར་མ་ཚུད་པའི་་་་་་་་
གནས”ཤིག་མིན། དྲ་སྦྲེལ་གྱི་བཟའ་བཅའི་བདེ་འཇགས་་་་་
ཉེས་གསོག་གི“ཀོ་མོག་ཏུ”འགྱུར་དུ་གཏན་ནས་འཇུག་མི་་་་་
རུང་། འབྲེལ་ཡོད་དྲ་སྦྲེལ་ཁེ་ལས་ཀྱིས《བཟའ་བཅའི་བདེ་་་
འཇགས་བཅའ་ཁྲིམས》སོགས་ཁྲིམས་ལུགས་ཁྲིམས་སྲོལ་གྱི་་
བླང་བྱ་དོན་འཁྱོལ་ནན་ཏན་བྱས་ནས་ཁེ་ལས་ཀྱི་བྱེད་པོའི་་་་
འགན་འཁྲི་ཏན་ཏིག་འཁུར་དགོས་ཞེས་བསྟན་པ་རེད།

ཉིན་ཤས་གོང་། 2017ལོའི“རྒྱལ་ཡོངས་བཟའ་་་་་་་་་་་
བཅའི་བདེ་འཇགས་དྲིལ་བསྒྲགས་གཟའ་འཁོར”གྱི་སྤྱིའི་་་་་་
བཀོད་སྒྲིག་གཞིར་བཟུང་། སྤྱི་བདེ་པུས་ཅ་དངོས་རྫུན་མར་
རྡུང་རྡེག་གི“སྤུ་གྲི་རྣོན་པོའི”བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་རིང་སྤྱི་བདེ་པུས་་་
རྩད་ཆོད་པའི་བཟའ་བཅའི་བདེ་འཇགས་ཉེས་གསོག་གི་་་་་་་
དཔེ་མཚོན་གྱོད་གཞི་ཁག་གཅིག་ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་པ་་་་་་་
རེད། （དཀོན་མཆོག་སྒྲོལ་མས་བསྒྱུར། སྤེན་ཚེས་ཞུས）

སྤྱི་བདེ་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་དྲ་སྦྲེལ་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་བཟའ་བཅའི་
བདེ་འཇགས་ཉེས་གསོག་ལ་རྡུང་རྡེག་ཚ་ནན་བཏང་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཧྲང་ཧའེ་ནས་
ཟླ་7ཚེས་3ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
ཀྲུང་གོའི་ཉིང་རྡུལ་ནུས་པ་གཞི་ཁྱོན་ཅན་གྱི་་་་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་དུས་སྐབས་གསར་པར་སླེབས་ཡོད།
2020ལོར་སླེབས་སྐབས་རང་རྒྱལ་གྱི་ཉིང་རྡུལ་་་་་
གློག་འཁོར་སྐྱོད་དང་སྒྲིག་སྦྱོར་བྱེད་བཞིན་པའི་་་་་་
འཕྲུལ་འཁོར་ནས་གློག་འདོན་ཚད་ཆན་ཝ་ཁྲི་་་་་་་་་
8800ཟིན་རྒྱུ་དང་དེའི་ནང་རབས་གསུམ་པའི་་་་་
ཉིང་རྡུལ་གློག་གི་ལག་རྩལ་ཚུད་པའི་ཚན་རྩལ་་་་་་་་
གསར་གཏོད་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྔོན་ཐོན་ཆུ་
ཚད་དུ་སླེབས་ནས་ཀྲུང་གོ་འཛམ་གླིང་གི་ཉིང་་་་་་་་
རྡུལ་གློག་གི་ཐོན་ལས་རྟེན་གནས་ལ་རིམ་པས་་་་་་་་
འགྱུར་བཞིན་ཡོད།

སྐབས་25པའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཉིང་རྡུལ་འདུ་་་་་་་་་་་
འགོད་ཀྱི་ཚོགས་ཆེན་གོང་ཚེས་ཉིན་ཧྲང་ཧའེ་རུ་་་་་
འཚོགས་པ་རེད། རྒྱལ་སྤྱིའི་ཉིང་རྡུལ་འདུ་འགོད་་
ཚོགས་ཆེན་ལ་ཉིང་རྡུལ་འདུ་འགོད་ཁྱབ་ཁོངས་སུ

“ཨོ་ལིམ་ཕིག”ཅེས་བརྗོད་སྲོལ་ཡོད་པ་དང་། དེ་་
ནི་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཉིང་རྡུལ་འདུ་འགོད་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་་་་་
ཤུགས་རྐྱེན་ཆེ་ཤོས་ལྡན་པའི་ཚོགས་ཆེན་ཞིག་ཡིན་
ལ། ད་ཐེངས་ཀྱི་ཚོགས་ཆེན་དེའང་ཀྲུང་གོས་རྒྱལ་
སྤྱིའི་ཉིང་རྡུལ་འདུ་འགོད་ཀྱི་ཚོགས་ཆེན་འཚོག་་་་་་
ཐེངས་བཞི་པ་ཡིན་པ་ལས། རྒྱལ་སྤྱིའི་ལས་རིགས་
གཅིག་པས་ཀྲུང་གོའི་ཉིང་རྡུལ་ནུས་པ་འཕེལ་རྒྱས་
ལ་དོ་ཁུར་ཆེན་པོ་བྱེད་ལུགས་གང་ལེགས་མཚོན་་་་་
ཡོད། ལོ་60ལྷག་ཙམ་རིང་། ཀྲུང་གོའི་ཉིང་རྡུལ་་
འདུ་འགོད་མེད་པ་ནས་ཡོད་པའི་བར་དང་ཆུང་་་་་
བ་ནས་ཆེ་བའི་བར་འཛམ་གླིང་གི་སྐྱེ་བོ་ཀུན་གྱིས་་་
དོ་སྣང་བྱེད་པའི་གྲུབ་འབྲས་ཆེན་པོ་ཐོབ་ཡོད།

ཀྲུང་གོས་ཉིང་རྡུལ་ནུས་པའི་ལག་རྩལ་གསར་་་་་་་་་
གཏོད་དང་ཞི་བར་སྤྱོད་པ་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་
དུ་འབད་བརྩོན་བྱས་ནས་ཉིང་རྡུལ་བཟོ་ལས་་་་་་་་་
དང་། ཞིང་སྨན། གསོ་རིག་ཁོར་ཡུག་ནུས་རྒྱུ་་་་་་་་
སོགས་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་རྒྱ་ཁྱབ་ངང་སྤྱོད་པའི་སྐུལ་་་་་
འདེད་ཧུར་ཐག་བཏང་ཡོད།

“ཉིང་རྡུལ་ནུས་པ་རང་རྒྱལ་དུ་གཞི་ཁྱོན་་་་་་་་
ཅན་གྱི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་དུས་སྐབས་གསར་པར་་་་་་་་་
སླེབས་ཡོད”ཀྲུང་གོ་བཟོ་བཀོད་ཁང་གི་ཡོའན་་་་
ཧྲི་ཀྲུང་གོ་ཉིང་རྡུལ་སློབ་ཚོགས་ཀྱི་ལས་འཛིན་་་་་་་་
འགོ་གཙོ་ལི་ཀོན་ཤིང་གིས“མིག་སྔར་ཀྲུང་གོའི་་་་་་
སྐམ་ས་ཆེ་མོར་འཁོར་སྐྱོད་བྱེད་བཞིན་པའི་ཉིང་་་་་
རྡུལ་འཕྲུལ་ཙུའུ་36དང་སྒྲིག་སྦྱོར་བྱེད་བཞིན་་་་་་་་
པའི་འཕྲུལ་ཙུའུ་20ཡོད་ཅིང་། སྒྲིག་སྦྱོར་བྱས་་་་་་་
པའི་འཕྲུལ་འཁོར་ནས་གློག་གཤོང་ཚད་ཆན་ཝ་ཁྲི་
5693.5ཙམ་ཟིན་ཡོད། 2020ལོར་སླེབས་་་་་་་་་་
སྐབས་རང་རྒྱལ་གྱི་ཉིང་རྡུལ་གློག་འཁོར་སྐྱོད་དང་
སྒྲིག་སྦྱོར་བྱེད་བཞིན་པའི་འཕྲུལ་འཁོར་ནས་གློག་་
ཆན་ཝ་ཁྲི་8800ཟིན་རྒྱུ་རེད”ཅེས་ངོ་སྤྲོད་གནང་
ཞིང་། ཁོང་གིས“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་གསུམ་་་་་་་་་་་་་་
པའི”རིང་། ཀྲུང་གོའི་ཉིང་རྡུལ་བཟོ་ལས་ཀྱིས་་་་་་
དཔེ་སྟོན་མྱུར་སྤུངས་མཚོན་བྱེད་ཡིན་པའི་སྔོན་་་་་་
ཐོན་གྱི་ཉིང་རྡུལ་ནུས་པའི་མ་ལག་འདུ་འགོད་་་་་་་་
དང་། བར་མཐོངས་ཀྱི་ཉིང་རྡུལ་སྒུལ་ཤུགས་ཀྱི་་་་་
ཚན་རྩལ་དཔེ་སྟོན་འདུ་འགོད་སོགས་ཀྱི་རྣམ་་་་་་་་་
གྲངས་གལ་ཆེན་ཁག་གཅིག་ལག་ལེན་བསྟར་རྒྱུ་་་་་་
རེད་ཅེས་བརྗོད།

(བདེ་སྐྱིད་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་བསྒྱུར། བདེ་་་་་་་་
སྒྲོན་གྱིས་ཞུས)

ཀྲུང་གོའི་ཉིང་རྡུལ་ནུས་པ་གཞི་ཁྱོན་
ཅན་གྱི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་དུས་སྐབས་

གསར་པར་སླེབས་པ།

སློབ་མར་བློ་བདེ་དང་རིན་མི་དགོས་པའི་འཚོ་བཅུད་བཟའ་བཅའ་མཁོ་འདོན་བྱེད་པ།
2017ལོའི་ལོ་འགོར། ཡུན་ནན་ཞིང་ཆེན་ཤོན་ཝུའེ་གྲོང་ཁྱེར་ཀེ་དབྱི་གྲོང་རྡལ་གྱིས་སྤྱི་ཚོགས་ཐོག་ཡོངས་་་་་་་

བསྒྲགས་ངང་འོས་སྐུལ་བྱས་ཏེ་བླང་བྱ་དང་འཚམ་པའི་ཁེ་ལས་བདམས་ནས་སློབ་གྲྭར་སྤུས་ཚད་ལོན་པའི་འཚོ་་་་་་་་
བཅུད་བཟའ་བཅའ་ཆེད་མངགས་མཁོ་འདོན་བྱེད་དུ་བཅུག་པས་གྲོང་རྡལ་ཡོངས་ཀྱི་སློབ་གྲྭ་འབྲིང་ཆུང་གི་སློབ་མ་
12000ལྷག་ཙམ་ལ་བློ་བདེ་དང་རིན་མི་དགོས་པའི་འཚོ་བཅུད་བཟའ་བཅའ་ཟ་རྒྱུ་བྱུང་ཞིང་། འདི་ནི་ཤོན་ཝུའེ་་་
གྲོང་ཁྱེར་ཀེ་དབྱི་གྲོང་རྡལ་སློབ་འབྲིང་དང་པོའི་སློབ་གྲྭའི་ཟ་ཁང་དུ་སློབ་མས་རིན་མི་དགོས་པའི་འཚོ་བཅུད་་་་་་་་་་་
བཟའ་བཅའ་ལེན་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

ལས་བྱེད་པ་དང་མང་ཚོགས་ཚང་མ་ཐོན་སྐྱེད་རང་སྐྱོབ་ལས་ལ་བྲེལ་བཞིན་པ།
2017ལོའི་ཟླ་6ཚེས་24ཉིན་ནས་ཟླ་7ཚེས་1ཉིན་བར། ཀུའེ་ཀྲོའུ་ཞིང་ཆེན་ཀུའེ་ཀྲོའུ་ཤར་ལྷོ་ཀྲོའུ་ལི་ཕིང་རྫོང་ཁོངས་སུ་དྲག་ཆར་བབས་ནས་ལོ་ཏོག་འབོར་ཆེན་ལ་གནོད་འཚེ་ཕོག་ཡོད། ས་གནས་

དེ་གའི་ཏང་ཨུད་དང་། སྲིད་གཞུང། ཞིང་ལས་སོགས་སྡེ་ཚན་གྱིས་མི་སྣ་སྒྲིག་འཛུགས་ཧུར་ཐག་བྱས་ནས་ཞིང་ནང་མུ་ཁར་བསྐྱོད་དེ་མང་ཚོགས་ཚོར་ཐོན་སྐྱེད་རང་སྐྱོབ་སླར་གསོ་རོགས་རམ་བྱས་ནས་་་་་་་་་་
གནོད་འཚེའི་ཕོག་ཁྱོན་ཆུང་དུ་གཏོང་གང་ཐུབ་བྱས་པ་རེད། ལི་ཕིང་རྫོང་སྲིད་གཞུང་གི་འཕྲལ་སྡོམ་གཞུང་ལས་ཁང་གི་བསྡོམས་རྩིས་གྲངས་གཞི་ལས་མངོན་པ་ལྟར་ན། ཟླ་7ཚེས་2ཉིན་བར་དྲག་ཆར་་་་་་་་་་
བབས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ལི་ཕིང་རྫོང་གི་ལོ་ཏོག་སྤྱི་ཆིང་1016.38ལ་གནོད་འཚེ་ཕོག་ཅིང་། འདི་ནི་ཀུའེ་ཀྲོའུ་ཞིང་ཆེན་ལི་ཕིང་རྫོང་ཏེ་ཧྲུན་ཤང་ཏེ་ཧྲུན་གྲོང་ཚོར་ས་གནས་དེ་གའི་ཏང་ཡོན་ལས་བྱེད་པ་ཚོས་ཆུ་
ལོག་གིས་གནོད་འཚེ་ཕོག་པའི་རྒུན་འབྲུམ་ར་བ་གཙང་སེལ་བྱེད་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་
ཟླ་7ཚེས་3ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
ཟླ་7ཚེས་3ཉིན། རྒྱལ་ཡོངས་བཟའ་བཅའི་་་་་་་་
བདེ་འཇགས་དྲིལ་བསྒྲགས་གཟའ་འཁོར་རིང་།
རྒྱལ་ཁབ་བཟའ་བཅའ་དང་སྨན་རྫས་ལྟ་སྐུལ་་་་་
དོ་དམ་སྤྱི་ཁྱབ་ཅུས་གསར་འགྱུར་དྲིལ་བསྒྲགས་
ལྟེ་གནས་ཀྱིས་པའེ་ཏུའུ་ཤེས་བྱ་ཀུན་བཏུས་་་་་་་་་
དང་མཉམ་དུ་བཏོད་པའི་བཟའ་བཅའ་དང་་་་་་

སྨན་རྫས་ཀྱི་དབང་གྲགས་ལྡན་པའི་ཚན་རིག་་་་་
ཁྱབ་གདལ་དྲ་རྒྱའི་ལས་སྟེགས་ཀྱི་བཟའ་བཅའ་
དང་སྨན་རྫས་ཀྱི་ཚན་རིག་ཁྱབ་གདལ་བརྙན་་་་་
ཐུང་ཁག་དང་པོ་དངོས་སུ་བཏོན་པ་དང་། སྤྱི་་་
དམངས་ཀྱིས་ལས་སྟེགས་དེ་ནས་དབང་གྲགས་་
ལྡན་པའི་བཟའ་བཅའ་དང་སྨན་རྫས་ཀྱི་ཤེས་་་་་
བྱ་ཤེས་རྟོགས་བྱ་ཆོག་གི་ཡོད།

སྤྱི་དམངས་ཀྱིས་བཟའ་བཅའ་དང་སྨན་་་་་

རྫས་སོགས་ཀྱི་ཚན་རིག་ཤེས་བྱ་
ངོས་འཛིན་ཡང་དག་ཡོང་བར་་
ཁྲིད་སྟོན་བྱ་ཆེད། བཟའ་་་་་་་་་་་
བཅའ་དང་སྨན་རྫས་ལྟ་བཤེར་་
སྤྱི་ཁྱབ་ཅུས་གསར་འགྱུར་ལྟེ་་་་་་

གནས་ཀྱིས་ལས་སྟེགས་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་སྐུལ་་་་་་
འདེད་བཏང་ནས་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་གྱི་་
ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་བཙུགས་པ་དང་། ཐོན་རྫས་་་་
ཀྱི་གྲངས་གཞིར་བརྟེན་ནས་དབང་གྲགས་ལྡན་་
པའི་ཚན་རིག་ཁྱབ་གདལ་བརྙན་ཐུང་བཟོས་ཏེ་
བཟའ་བཅའ་དང་སྨན་རྫས་ཀྱི་བདེ་འཇགས་སྤྱི་
ཚོགས་ཡོངས་ཀྱིས་མཉམ་དུ་བསྲུང་རྒྱུར་སྐུལ་་་་་་
འདེད་ཏན་ཏིག་བཏང་བ་རེད།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) ཐའེ་དབན་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་་་་
གནད་དོན་ཐག་གཅོད་འོས་འཚམ་བྱ་རྒྱུའི་རེ་བའང་ཡོད་ཅེས་ནན་་་་
བཤད་གནང་བ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཀྲུང་ཨ་ཕྱོགས་གཉིས་པོས་ཧའེ་ཧུའུ་གཞིས་་་་་་་
ཀར་བྱུང་བའི་ཐུན་མོང་ངོས་འཛིན་གཞིར་བཟུང་། ཀྲུང་ཨའི་འབྲེལ་
བ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ཁ་ཕྱོགས་ཆེན་པོ་སྟངས་འཛིན་ཡག་པོ་དང་། ཕན་་
ཚུན་བརྩི་འཇོག་དང་གཉིས་ཁེ་གཉིས་ཕན་གྱི་རྩ་དོན་མཐའ་་་་་་་་་་་་་་
འཁྱོངས། མཉམ་ལས་ལ་དམ་པོར་དམིགས་པ། མི་མཐུན་པའི་་་་་་་་་་
རིགས་དོ་དམ་ཚོད་འཛིན་བཅས་བྱས་ནས་ཀྲུང་ཨའི་འབྲེལ་བར་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ངོ་མ་སྔར་བས་མང་བ་ཡོང་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་་་་་་་་་་་
དགོས་ཞེས་ནན་བཤད་གནང་བ་རེད།

ཐེ་རོན་ཕུ་ཡིས་ཨ་ཀྲུང་གི་འབྲེལ་བར་མདུན་ལམ་ཆེ་བ་དང་རྒྱལ་
ཁབ་གཉིས་པོར་ཐུན་མོང་གི་ཁེ་ཕན་མང་པོ་ལྡན་ཡོད་པས་ཕན་ཚུན་་
སྤེལ་ཟླ་བྱེད་རེས་བྱེད་ཆོག ཨ་རི་སྲིད་གཞུང་གིས་ཀྲུང་གོ་གཅིག་གི་་་་
སྲིད་ཇུས་མུ་མཐུད་མཐའ་འཁྱོངས་བྱ་རྒྱུ་ཡིན། ལངས་ཕྱོགས་དེར་་་་་
འགྱུར་བ་མེད་ཅེས་ངས་བསྐྱར་བསྒྲགས་བྱེད་འདོད་ཡོད་ཅེས་་་་་་་་་་་་་་
གསུངས་པ་རེད།

ཐེ་རོན་ཕུས་འཇར་མན་གྱི་ཧན་པའོ་རུ་འཚོག་ཉེར་ཡོད་པའི་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་ཉི་ཤུ་ཚོགས་པའི་འགོ་ཁྲིད་པའི་དབུ་ཚོགས་ནི་གྲོས་དོན་རྒྱ་་
ཆེ་ལ་གལ་ཆེན་པོ་ཞིག་ཀྱང་རེད། ངས་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་ཁྱེད་དང་

དེ་བཞིན་འགོ་ཁྲིད་པ་གཞན་དག་ཚོ་དང་ཚང་མས་དོ་ཁུར་བྱེད་པའི་་
གནད་དོན་གལ་ཆེན་སྐོར་གྲོས་མོལ་གཏིང་ཟབ་བྱ་རྒྱུའི་རེ་སྒུག་བྱེད་་་
བཞིན་ཡོད་ཅེས་གསུངས།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་མིག་སྔར་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་དཔལ་འབྱོར་ལ་་་་་་་་་་
འགྲན་སློང་ཆེན་པོ་འཕྲད་པས་ཀྲུང་ཨ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོས་ཁོངས་་་་
མིའི་རྒྱལ་ཁབ་གཞན་དང་མཉམ་དུ་རྒྱལ་ཁབ་ཉི་ཤུ་ཚོགས་པའི་ནུས་་་
པ་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་མཉམ་ཤུགས་ཤིག་ཆགས་པར་བྱ་རྒྱུའི་དགོས་་་་་་་་
གལ་ཆེན་པོ་འདུག ཁོངས་མིའི་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གིས་འབྲེལ་གཏུག་་་་་་་
དང་། མཐུན་སྦྱོར། མཉམ་ལས་བཅས་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ

“མཉམ་འགུལ་འཛམ་གླིང་གཏོད”པའི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་་་་་་་་་་་་་
དམིགས་ཏེ་ཧན་པའོ་དབུ་ཚོགས་ལ་གྲུབ་འབྲས་ཡག་པོ་ཐོབ་རྒྱུར་་་་་་་་
སྐུལ་འདེད་དང་འཛམ་གླིང་གི་དཔལ་འབྱོར་འཕར་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་་
གཏོང་དགོས་ཀྱི་འདུག་ཅེས་བསྟན་གནང་བ་རེད།

ཕྱོགས་གཉིས་པོས་ད་དུང་ཁྲའོ་ཞན་ཕྱེད་གླིང་གི་ཞི་བདེ་བརྟན་་་
ལྷིང་སོགས་ཀྱི་གནད་དོན་ལ་ཡང་གྲོས་མོལ་གནང་བ་རེད།

རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་གཙོ་བདག་གིས་འཇར་མན་གྱི་ཧན་པའོ་་་་
རུ་ཞལ་འཛོམས་གནང་སྟེ་ཚང་མས་དོ་ཁུར་བྱེད་པའི་གནད་དོན་་་་་་་་
སྐོར་ལ་མུ་མཐུད་དགོངས་འཆར་བརྗེ་རེས་གནང་རྒྱུའི་ཡིད་མཐུན་་་་་
གནང་བ་རེད།

(སྤེན་ཚེས་བསྒྱུར། སྤེན་ཚེ་དང་སྐལ་མཆོག་གིས་ཞུས)

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཞལ་ཆད་ལྟར་ཨ་རིའི་ཙུང་ཐུང་ཐེ་རོན་ཕུ་
དང་ཞལ་པར་ཐོག་ནས་བཀའ་མོལ་གནང་བ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) མང་ཚོགས་ཛ་དྲག་གནས་སྤོ་བཀོད་སྒྲིག་་
དང་། བར་བརྒལ་རང་བཞིན་གྱི་འཚོ་བའི་རོགས་སྐྱོབ། གཏོར་སྐྱོན་་་་་་་
ཕོག་པའི་སྡོད་ཁང་སླར་གསོ་བསྐྱར་སྐྲུན། གནོད་འཚེའི་ནང་ཤི་རྨས་་་་་་་
བྱུང་བའི་ནང་མིར་སེམས་གསོའི་དངུལ་སྤྲོད་པ་སོགས་ལ་སྤྱི་འདོམས་་་་་་་
གཏོང་རྒྱུ་དང་། འབྲུབ་འགོག་ཐན་འགོག་དང་ཞིང་ལས་ཐོན་སྐྱེད་རྒུད་་་
སྐྱོབ་ཀྱི་སྒོར་དུང་ཕྱུར་11.8དེ་འབྲུབ་འགོག་ཉེན་སེལ་དང་། གཏོར་་་་་་་་
སྐྱོན་ཕོག་པའི་ཆུ་བེད་སྒྲིག་ཆས་ཉམས་བཟོ། ཞིང་ལས་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་རྒུད་་
སྐྱོབ་དང་གེགས་རྗེས་ཐོན་སྐྱེད་སླར་གསོ་སོགས་ལ་གཏོང་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

གོམ་སྟབས་རྗེས་མར། ནོར་སྲིད་པུས་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་དང་་་་་་་་་་
མཉམ་དུ་གནོད་འཚེ་ཕོག་ཁུལ་གྱི་གནོད་འཚེའི་གནས་ཚུལ་འགྱུར་ལྡོག་་་་
ལ་མུ་མཐུད་དོ་སྣང་བྱས་ཏེ་འཕྲལ་མར་རོགས་དངུལ་བཏང་སྟེ་གནོད་་་་་་
འཚེ་ཕོག་མཁན་མང་ཚོགས་ཀྱི་གཞི་རྩའི་འཚོ་བ་འགན་ལེན་དང་།
འབྲུབ་འགོག་ཉེན་སེལ། ཞིང་ལས་ཐོན་སྐྱེད་བསྐྱར་གསོ་སོགས་ཀྱི་ལས་་་་
དོན་ཡག་པོ་བསྒྲུབ་རྒྱུར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱ་རྒྱུ་རེད།

（པ་སངས་ཀྱིས་བསྒྱུར། པ་སངས་དང་བསོད་ནམས་དཔའ་མོས་་་་་
ཞུས）

ཀྲུང་དབྱང་ནོར་སྲིད་ཀྱིས་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་18.8བཏང་ནས་རྒུད་སྐྱོབ་ལས་དོན་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་པ།

བཟའ་བཅའ་དང་སྨན་རྫས་ཀྱི་དབང་གྲགས་ལྡན་པའི་ཚན་རིག་
ཁྱབ་གདལ་དྲ་རྒྱའི་ལས་སྟེགས་བཏོན་པ།


