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并发表重要讲话

强调坚持开放

包容 推动联动
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习近平分别

会见法国总统、
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首相

可可西里成

为中国第51处世

界遗产

刘延东在全

国打赢教育脱贫

攻坚战现场会上

强调 精准施策

持续加力 坚决

打赢教育脱贫攻

坚战

教育部、财政

部要求各地进一

步加快全面改薄

各项工作实施进

度

全国首家志

愿服务在线公益

平台上线

中国企业在

拉脱维亚的拓荒

者

欧洲中小企

“抢滩”国内生态

环保市场

联合国粮农

组织确定19个国

家处于长期危机

状况

“电力天路”

上的奉献之歌

——记奋战

在青藏高原的吉

林电网工程建设

者们

青海举办藏

羊高效养殖技术

现场观摩

古镇桑耶规

划32次修改仍

在完善

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 0891—6335974 ཁ་ས་ཚགས་པར་རྒྱག་དུས་ཆུ་ཚོད་4:00 བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད་6:50

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་་་་་་་་་
ཚུལ་འབྱོར་གསལ། མཚོ་སྔོན་ཉིན་རེའི་་་་་་་་་་
ཚགས་པར་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བར་་་་་་་་་་་་་་
གཞིགས་ན། ཉིན་ཤས་གོང་། མཚོ་སྔོན་ཞིང་་་
ཆེན་གྱི་ཕན་འབྲས་ཆེ་བའི་བོད་ལུག་གསོ་ཚགས་
ལག་རྩལ་གྱི་ས་གནས་ས་ཐོག་གི་ལྟ་སྦྱོང་ཚོགས་
འདུ་དང་ཞིང་ཆེན་ཞིང་འབྲོག་ལས་ཚན་རྩལ་་་
གསར་གཏོད་ཀྱི་ལུག་ཐོན་ལས་ལས་སྟེགས་ཀྱི་་་
ས་གནས་ས་ཐོག་གི་ལྟ་སྦྱོང་ཚོགས་འདུ་མཚོ་་་་་་
བྱང་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་ཡི་མདོ་ལ་དང་་
མདའ་བཞི་རྫོང་དུ་འཚོགས་པ་རེད།

ཕན་འབྲས་ཆེ་བའི་བོད་ལུག་གསོ་ཚགས་་
ལག་རྩལ་ཁྱབ་གདལ་བཏང་ནས་ལོ་ལྔ་ཕྱིན་་་་་་་
ཞིང་། གསོ་ཚགས་ལག་རྩལ་ཁྱབ་གདལ་་་་་་་་་་་
བཏང་བ་བརྒྱུད། སྣོད་བཅུད་འབྲོག་ལས་་་་་་་་་
ཆེད་ལས་ཁང་གིས་ཕྱུགས་རིགས་ཀྱི་གྲུབ་ཆ་་་་་་་
ལེགས་སྒྲིག་དང་། ཕྱུགས་རིགས་འཁོར་རྒྱུག་་་་
གི་དུས་འཁོར་མགྱོགས་སུ་གཏོང་བ། འབྲོག་་་་
ལས་ཐོན་སྐྱེད་གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་ཐབས་ལེགས་་་་
སུ་གཏོང་བ། མཉམ་ལས་ཁང་རྩ་འཛུགས་་་་་་་་
ཅན་གྱི་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་་་་་་
པར་བརྟེན་རྩྭ་ཐང་གི་སྣོད་བཅུད་ཁོར་ཡུག་ལ་་
ལེགས་སུ་ཕྱིན་ཡོད།“ཕན་འབྲས་ཆེ་བའི་་་་་་་་
བོད་ལུག་གསོ་ཚགས་ལག་རྩལ”གྱི་གྲུབ་འབྲས་

ལ་2016ལོའི་ལོ་འཁོར་གྱི་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་་
ཚན་རིག་ལག་རྩལ་ཡར་རྒྱས་ཀྱི་བྱ་དགའ་ཨང་་
དང་པོ་ཐོབ་ཡོད་པ་རེད།

“འདི་ལོ་ང་ཚོས་ཕན་འབྲས་ཆེ་བའི་གསོ་་
ཚགས་བྱས་པའི་ཁག་དང་པོའི་ལུག་མགོ་་་་་་་་་་་
གྲངས་350བཤས་བཏང་བར་ཆ་སྙོམས་ལུག་་་
རེའི་ལྗིད་ཚད་སྤྱི་རྒྱ་18ཟིན་པ་དང་ལུག་རེའི་་་
གོང་ཚད་སྒོར་768ཟིན་པའི་ཁར། འདི་ལོ་་་་་་
ཁྲོམ་རར་བྲིན་ཁ་རྒྱུག་པར་བརྟེན་ལུག་རེ་ནས་་
ཁེ་བཟང་སྒོར་220རག་བྱུང”ལྟ་སྦྱོང་བྱ་ཡུལ་་་
10ལྷག་ཙམ་དུ་ལྟ་སྦྱོང་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་མཁན་་་་
ཆེད་ལས་མཉམ་ལས་ཁང་ཁག་གི་འགན་་་་་་་་་་་
འཁུར་བར་ཕན་པ་མི་དམན་པ་ཞིག་ཐོབ་ཡོད།
ཚང་མས་ཕན་ཚུན་ཕན་འབྲས་ཆེ་བའི་གསོ་་་་་་་
ཚགས་བྱེད་པའི་ཁྲོད་ཀྱི་ཉམས་མྱོང་དང་།
ལག་རྩལ། མྱོང་ཚོར་བཅས་སྤེལ་རེས་བྱས་པ་་་
དང་འབྲེལ་གསོ་ཚགས་བརྒྱུད་རིམ་ཁྲོད་ཤེས་་་་
རྟོགས་བྱུང་བའི་གནད་དོན་ཐོན་ལས་ལས་་་་་་་་
སྟེགས་ཀྱི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་ལ་བཀའ་་་་
འདྲི་ཞུས་ནས་ཐག་གཅོད་ཡོང་ཐབས་བྱས་་་་་་་་
ཡོད། གསར་དུ་ཐོན་པའི་གནད་དོན་ལ་་་་་་་་
རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་ཚོས་ཀྱང་ཟིན་ཐོ་་་་་་་་
ཞིབ་ཚགས་བཀོད་དེ་ཞིབ་འཇུག་བྱ་རྒྱུའི་ཁས་་་
བླངས་པ་རེད།

2017ལོའི་ཟླ་4ཚེས་6ཉིན་འཛམ་གླིང་གི་ས་་་་
བབ་མཐོ་ཤོས་ཀྱི་གློག་གཏོང་གློག་སྒྱུར་ལས་གྲྭ་སྟེ།
བོད་དབུས་གློག་དྲའི་ལས་གྲྭ་དངོས་སུ་སྐྲུན་པ་དང་་་
བསྟུན་ནས། བོད་དབུས་རྒྱུད་དུ་དགུན་དུས་ཆུ་བྲི་་་་
བའི་རྐྱེན་གྱིས་གློག་དཀོན་པའི་གནད་དོན་ཐག་་་་་་་་
གཅོད་ཐུབ་རྒྱུ་རེད།

ལས་གྲྭ་དེའི་ནང་ཞུགས་མཁན་བྱང་ཤར་ནས་་་
ཡོང་བའི་གློག་ཤུགས་དཔུང་ཁག་གཅིག་ཡོད་པ་དེར་གློག་ཤུགས་ཀྱི

“ངར་ལྕགས་དམག”ཅེས་འབོད་ཀྱི་ཡོད།
གློག་ཤུགས་ཀྱི“ངར་ལྕགས་དམག”གངས་ལྗོངས་ས་

མཐོར་སླེབས།
དབྱར་དུས་སུ་བོད་ལྗོངས་སྤོ་བོ་རྫོང་གི་བོད་དབུས་གློག་དྲའི་ལས་་

ཡུལ་དུ་ལས་གོས་ཐོག“ཅི་ལིན་གློག་ལས་པ”ཞེས་བྲིས་པའི་གློག་ལས་་་་་་
དཔུང་ཁག་ཞིག་གིས་རྒྱ་མཚོའི་ངོས་ལས་མཐོ་ཚད་སྨི་4000ལྷག་ཙམ་་་
ཡོད་པའི་མིང་མེད་རི་བོའི་ཐོག་གློག་གི་ལྕགས་སྒྲོམ་འཛུགས་རྒྱུའི་གྲ་་་་་་་
སྒྲིག་ལས་དོན་སྒྲུབ་བཞིན་འདུག

བོད་དབུས་གློག་དྲའི་ལས་གྲྭ་ནི་ད་བར་འཛམ་གླིང་ཐོག་ས་བབ་་་་་་
མཐོ་ཤོས་དང་། ལྕགས་སྒྲོམ་དབར་གྱི་བར་ཐག་རིང་ཤོས། མཐོ་་་་་་
ཁྱད་ཆེ་ཤོས་བཅས“མཐོ་ཤོས་གསུམ”གྱི་ལས་གྲྭ་ཞིག་ཡིན་ཞིང་། ཅི་་་་་་
ལིན་གློག་གཏོང་གློག་སྒྱུར་ལས་གྲྭ་ཀུང་སིས་སྐྲུན་འགན་འཁུར་བའི་་་་་་་་
གློག་ལམ་དུམ་བུ་དེར་རྒྱ་མཚོའི་ངོས་ལས་མཐོ་ཚད་སྨི་3500ཡན་ཡོད་་
ལ། ལས་གྲྭའི་ལམ་རྒྱུད་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་ཞན་ལ་ལས་གྲྭ་རྙོག་འཛིང་དང་་་
དཀའ་ཚེགས་ཆེ་བ་ཞིག་ཡོད།

འདི་ལྟ་བུའི་འགྲན་སློང་གི་མདུན་དུ་འཛུགས་སྐྲུན་པ་ཚོའི“ངར་་་་
ལྕགས་དམག”གི་སྙིང་སྟོབས་སླར་ཡང་འཕེལ་ཞིང་། དེ་སྔ་ཅི་ལིན་་་་་་
གློག་གཏོང་གློག་སྒྱུར་ལས་གྲྭ་ཀུང་སིའི་མི་རབས་རྒན་གྲས་ཚོས་བྱང་་་་་་་

ཤར་གྱི་གྲང་ངར་རླུང་བུ་དང་གངས་འཁྱག་ཁྲོད་རང་རྒྱལ་གྱི་ལོ་རྒྱུས་་་་་་
ཐོག་འཁོད་པའི་ཆན་ཕུའུ་220ཡོད་པའི་གློག་གཏོང་གློག་སྒྱུར་གློག་་་་་་་་
སྐུད་དང་པོ་དེ་ཁྲིད་ཡོད། ད་ཆ་ཁོང་ཚོས་སླར་ཡང་འགྲན་སློང་་་་་་་་་་་་
བསུས་ནས་འཛམ་གླིང་ཐོག་རང་བྱུང་ཆ་རྐྱེན་རྙོག་འཛིང་ཆེ་ཤོས་ཀྱི་་་་་་་
གློག་གཏོང་གློག་སྒྱུར་ལས་གྲྭ་དེ་སྐྲུན།

གངས་ལྗོངས་ས་མཐོར་འབྱོར་སྐབས་རྣམ་གྲངས་ལས་གྲྭའི་ཅིང་་་་་
ལི་ཝང་ཅི་ཡིའོ་ཡིས་མྱོང་ཚོར་ཟབ་མོས“གློག་ཤུགས་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་་་་་
ལས་ཀ་བྱས་ནས་ལོ་20ལྷག་ཙམ་འགྲོ་གི་འདུག རང་བྱུང་ཆ་རྐྱེན་དེ་་
ལྟ་བུའི་རྙོག་འཛིང་ཆེ་བའི་གློག་དྲའི་ལས་གྲྭ་མཐོང་ཐེངས་དང་པོ་ཡིན།
རྒྱ་མཚོའི་ངོས་ལས་མཐོ་ཚད་སྨི་4000ཡན་དུ་ལས་ཀ་བྱེད་ཐེངས་་་་་་་་

དང་པོ་ཡང་ཡིན་ལ་གློག་གི་ལྕགས་སྒྲོམ་དབར་མཐོ་ཁྱད་ལ་སྨི་1000
ཟིན་དགོས་པས་འགྲན་སློང་ཆེན་པོ་ཞིག་རེད”ཅེས་བརྗོད་བྱུང་།

འཛམ་གླིང་གི་གློག་ཤུགས་ལས་གྲྭ་དཀའ་ཤོས་ལ་་་་་་
འགྲན་སློང་བྱེད།

བོད་དབུས་གློག་དྲའི་ལས་ཡུལ་ལམ་རྒྱུད་ཀྱི་ས་བབ་མཐོ་ཤོས་ལ་སྨི་
5295ཡོད་པ་དང་ས་ཆ་མང་ཆེ་བར་གསོ་རླུང་འདུས་ཚད་ཀླུང་ཐང་གི་
30%ལས་མེད། དེ་ལྟ་བུའི་ཁོར་ཡུག་ཁྲོད་ལས་ཀ་བྱེད་པ་དེ་ནི་གློག་་་
དྲའི་འཛུགས་སྐྲུན་པ་ཚོའི་ངོས་ནས་བརྗོད་ན་འགྲན་སློང་ཆེན་པོ་ཞིག་་་་
རེད།

བོད་དབུས་གློག་དྲའི་ལས་གྲྭ་དེ་འཛམ་གླིང་ཐོག་ས་གཤིས་ཀྱི་གྲུབ་་
ཆ་རྙོག་འཛིང་ཆེ་ཤོས་དང་ས་གཤིས་ཀྱི་གནོད་འཚེ་མང་ཤོས་ཀྱི“གཙང་
གསུམ་ཆུ་བོའི”གས་སྲུབས་རྒྱུད་དུ་གནས་པར་བརྟེན་འདམ་རྡོའི་ཆུ་་་་་་
རུད་དང་རི་ཉིལ་བ་སོགས་ཀྱི་རང་བྱུང་གནོད་འཚེ་ཡང་ཡང་ཐོན་གྱི་་་་་་
ཡོད་པས་ཚེ་སྲོག་ལ་ཉེན་ཁ་ཆེན་པོ་འཕྲད་ཀྱི་ཡོད།

གྲ་སྒྲིག་ལས་དོན་བསྒྲུབས་པ་ནས་ད་བར་བོད་དུ་འབྱོར་ནས་ལོ་་་་་་
གཅིག་ལྷག་ཙམ་ནང་ས་ཡོམ་ཐེངས་གཉིས་བརྒྱབ་པ་དང་ཉི་རིལ་བའི་་་་
གནས་ཚུལ་ཐེངས་མང་འཕྲད།

ལས་གྲྭའི་ཅིང་ལི་ཞིང་ཤིན་གྱིས་གསར་འགོད་པར་ད་ཆ་དབྱར་ཁ་་
ཡིན་ཡང་ལས་ཡུལ་དུ་དགོང་མོ་དྲོད་ཚད་ཧྲེ་ཧྲི་ཏུའུ་ཀླད་ཀོར་འོག་དུ་་་་་
སླེབས་པས་མི་རྣམས་འཁྱག་ནས་ཁ་འདར་ཤོར་གྱི་འདུག ཉིན་དགུང་་་
དྲོད་ཚད་ཧྲེ་ཧྲི་ཏུའུ་20ཟིན་པ་དང་སྨུག་ཕྱིའི་འོད་ཟེར་ཆེ་བར་བརྟེན་་་་
བཟོ་པ་མང་པོ་ཞིག་གི་ངོ་གདོང་སྨུག་པོར་གྱུར་ནས་པགས་པ་བུད་ཀྱི་་་་་
འདུག་ཅེས་བརྗོད་བྱུང་།
གློག་གི་ལྕགས་སྒྲོམ་སྟེང་དུ་ཏང་དར་ལྷབ་ལྷུབ་གཡོ།
ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་སྤོ་བོ་རྫོང་དུ་བཙུགས་པའི་ཅི་ལིན་གློག་གཏོང་་་་་་

གློག་སྒྱུར་ལས་གྲྭ་བཀོད་འདོམས་པུའུ་རུ་སྐྱོད་སྐབས་མིག་ལམ་དུ་་་་་་་་་་་་
འཆར་བ་ནི་གྱང་སྟེང་དུ་བྲིས་པའི“གསོ་རླུང་དཀོན་ཡང་སྙིང་སྟོབས་མི་
ཉམས་པ་དང་། དཀའ་ཚེགས་ཆེ་ཡང་ཚད་གཞི་དམའ་རུ་གཏོང་གི་་་་་་་

མིན”ཞེས་པ་དེ་རེད།
རུ་ཁག་16གི་ཏང་ཀྲི་པུའུ་ཧྲུའུ་ཅི་ཧན་ཅི་ཧྥུ་ཡིས

“དཀའ་ཚེགས་ཆེ་བའི་ཁོར་ཡུག་དེ་འདྲའི་ནང་ལས་ཀ་་་་་་
བྱེད་སྐབས་མེས་རྒྱལ་གྱི་འཛུགས་སྐྲུན་བྱ་གཞག་ལ་་་་་་་་་་་་་་
བཅངས་པའི་འགན་འཁྲིའི་བསམ་པ་དང་ལེགས་སྐྱེས་་་་་་་
འབུལ་བའི་སྙིང་སྟོབས་ཤིག་མེད་ན་ལས་གྲྭ་དེ་རིགས་སྒྲུབ་
དཀའ་བ་ཞིག་རེད། མ་གཞི་ཕ་ཡུལ་དང་ས་ཐག་རིང་་་་་

བའི་མཚོ་བོད་མཐོ་སྒང་དུ་ལས་ཀ་བྱེད་ཀྱང་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་གི་ལས་་་
དོན་ལ་ལྷོད་གཡེང་ཡེ་ནས་མ་བཏང་བར་དེ་ལས་ལྡོག་སྟེ་དམ་འཛིན་་་་་་
བྱེད་ཀྱི་ཡོད”ཅེས་བརྗོད།

གློག་གི་ལྕགས་སྒྲོམ་རེ་རེ་བཙུགས་པ་སྦྲགས། དམར་མདངས་་་་་་་་་
བཀྲ་བའི་ཏང་དར་གང་དེའི་སྟེང་དུ་འཛུགས་ཀྱི་ཡོད་ལ། ལས་གྲྭའི་་་་་་་
བཀོད་འདོམས་པུའུ་ཁག་ནས་ཏང་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་་་་་་་་་་
མཐོང་རྒྱུ་ཡོད། ཏང་ཡོན་གྱི་ལས་དོན་ཐོ་འགོད་སའི་གྱང་སྟེང་དུ་ཏང་་་
ཡོན་གྱིས་གང་འདྲ་བྱས་ནས་གདོང་ལེན་དཔེ་བཟང་གི་ནུས་པ་འདོན་་་་
རྒྱུའི་བརྗིད་ཆེའི་དམ་བཅའ་བཀོད་འདུག ཏང་ཡོན་གྱི་བྱེད་སྒོ་ཁང་དུ་་
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཚུལ་ཐོ་བཀོད་འདུག་ལ། ཏང་ཀྲི་་་་་་་
པུའི་འགན་འཁུར་བས་དུས་བཀག་ལྟར་ཏང་ཡོན་དང་གླེང་མོལ་བྱེད་་་་་
ཀྱི་ཡོད་པ་བཀོད་འདུག

“འགག་རྩའི་ལས་གནས་ཐོག་ཏང་ཡོན་ཡོད་པ་དང་། དཀའ་་་་་་་་
ངལ་གྱི་མདུན་དུ་དོན་ཐུབ་པའི་ཏང་ཡོན་ཡོད”ང་ཚོས་བོད་དབུས་གློག་
དྲའི་ལས་གྲྭའི་ཁྲོད་ལས་ཀའི་དོན་དངོས་དང་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་པ་དང་་་་
འབྲེལ་ཏང་ཡོན་འཐབ་ཕྱོགས་དང་པོར་བསྐྱོད་དེ་ཏང་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་་་་་
གོང་བུ་འགྲིལ་ཤུགས་ལ་བརྟེན་ནས་དཔུང་ཁག་གི་འཐབ་ནུས་ཆེ་རུ་་་་་་་
བཏང་ཡོད་ཅེས་ཅི་ལིན་གློག་གཏོང་གློག་སྒྱུར་ལས་གྲྭ་ཀུང་སིའི་ཏང་་་་་་་
དང་མང་ཚོགས་ལས་དོན་པུའི་པུའུ་ཀྲང་ཀྲོའུ་དབྱིས་དེ་ལྟར་བཤད།

（པ་སངས་དང་བསོད་ནམས་དཔའ་མོས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་རྩེད་ཐང་ནས་གློག་་་་་་་་་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།“གྲོང་རྡལ་ཆུང་ངུའི་འཆར་འགོད་ལ་་
བཟོ་བཅོས་ཐེངས་32བརྒྱབ་པ་ངས་གསལ་པོ་ངེས་ཀྱི་་་་་་་་་་་་་་
འདུག”ཅེས་ཉིན་ཤས་གོང་གསར་འགོད་པས་བོད་ལྗོངས་ལྷོ་་་་
ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྲ་ནང་རྫོང་དུ་བཅར་འདྲི་བྱེད་སྐབས་བསམ་ཡས་
གྲོང་རྡལ་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཀྲེང་ཅང་གིས་གསར་འགོད་པར་
བཤད་བྱུང་། གནའ་གྲོང་གི་འཆར་འགོད་དེར་བཟོ་བཅོས་་་་་་
ཐེངས་མང་བརྒྱབ་པ་ལས་ཡང་སྙིང་འདུ་ཤེས་གང་ཞིག་མངོན་་
གྱི་ཡོད་དམ།

བསམ་ཡས་གྲོང་རྡལ་ནི་ལོ་ངོ་1200ལྷག་ཙམ་གྱི་སྔོན་དུ་་
ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་གྱི་དུས་སུ་བཙུགས་པ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་་
ཐོག་གི་དགོན་སྡེ་དང་པོ་བསམ་ཡས་དགོན་གྱི་མཐའ་འཁོར་དུ་
ཆགས་ཡོད། 2015ལོའི་ཟླ་5པར་གནའ་གྲོང་བསམ་ཡས་་་་་་་་
འདི་ཉིད་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཁྱད་ལྡན་གྲོང་རྡལ་ཆུང་ངུའི་
དཔེ་སྟོན་ས་ཚིགས་ཁག་དང་པོའི་གྲས་སུ་བཅུག་ཡོད། 2016
ལོའི་ཟླ་10པར་བསམ་ཡས་གྲོང་རྡལ་འདི་ཉིད“ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་
ལྡན་གྲོང་རྡལ་ཆུང་ངུ”ཁག་དང་པོའི་ནང་བདམས་ཡོད།

“བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དང་རྒྱལ་ཁབ་རིམ་པའི་ཁྱད་ལྡན་
གྲོང་རྡལ་ཆུང་ངུའི་ནང་སྔ་རྗེས་སུ་བཅུག་པ་དང་འཆར་འགོད་
ཀྱི་སྣེ་ཁྲིད་ནུས་པར་དེ་བས་ནན་བཤད་བྱས་ཡོད”ཚང་མས་ལོ་
རྒྱུས་ལ་འགན་འཁུར་བ་དང་། གནའ་གྲོང་ལ་འགན་འཁུར་་་་་
བ། རིག་གནས་ལ་འགན་འཁུར་བའི་རྣམ་འགྱུར་ཐོག་ནས་་་་་་
ལས་ཀ་གཟབ་ནན་ངང་བསྒྲུབ་རྒྱུ་དང་འཆར་འགོད་ལ་སྐུལ་་་་་
འདེད་བཏང་ཡང་མྱུར་ཚད་ལ་དེ་ཙམ་ནན་བཤད་བྱས་མེད་་་་་

ཅེས་ཀྲེང་ཅང་གིས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་བྱུང་།
2015ལོའི་ཟླ་10པའི་ཟླ་དཀྱིལ་དུ་བསམ་ཡས་གྲོང་རྡལ་་

ཆུང་ངུའི་འཆར་འགོད་ལས་དོན་དངོས་སུ་འགོ་ཚུགས་པ་དང་་
གྲ་ནང་རྫོང་གིས་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་ནས་འཇོན་ཐང་ཅན་སྐོང་
འཐེན་བྱས་ཏེ་ཆེད་དམིགས་ལས་ཀའི་ཚན་ཁག་བཙུགས་ནས་་་
ཞིབ་ཕྲའི་ལས་ཀའི་འགན་འཁུར་དུ་བཅུག་པ་དང་འབྲེལ་ཧོ་་་་་
པེའི་འཆར་འགོད་ཇུས་འགོད་ཁང་གི་མི་སྣ་གདན་དྲངས་ཏེ་་་་་
གྲོང་རྡལ་ཆུང་ངུའི་འཆར་འགོད་ལས་དོན་གྱི་འགན་འཁུར་དུ་་
བཅུག་ཡོད།

འཆར་འགོད་བྱེད་འགོ་ཚུགས་ནས་ལོ་ཕྱེད་སོང་རྗེས་་་་་་་་་
བསམ་ཡས་གྲོང་རྡལ་ཆུང་ངུའི་འཆར་འགོད་ལ་ལེགས་སྒྲིག་་་་་་
ཆེན་པོ་ཐེངས་གཅིག་བྱས་ཡོད།“དང་ཐོག་འཆར་འགོད་ཀྱི་་་
བསམ་ཕྱོགས་དེ་སྡོད་ཁང་ལ་དམིགས་པ་སྟེ། གྲོང་རྡལ་ཆུང་་་་་
ངུའི་ཡུལ་མིའི་སྡོད་ཁང་སྒྱུར་བཀོད་དང་ལམ་ངོས་ཀྱི་སྔོ་ལྗང་་་་
གཙོ་གནད་སྒྱུར་བཀོད་ཕྲན་བུ་བྱེད་པ་ལས་གཞི་ཁྱོན་ཆེ་བའི་་་་
ལས་གཞི་གང་ཡང་སྤེལ་མེད”བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ལས་དོན་་་
ཚོགས་ཆུང་གིས་བསམ་ཡས་གྲོང་རྡལ་ཆུང་ངུ་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་་་་
གཏོང་རྒྱུའི་ཆེད་དམིགས་བརྟག་ཞིབ་བྱས་རྗེས་གྲོང་རྡལ་ཆུང་་་
ངུའི་འཆར་འགོད་ཇུས་འགོད་ཀྱི་མིག་རྒྱང་རིང་དུ་བཏང་ནས་་
གྲོང་རྡལ་ཆུང་ངུའི་ངེས་གནས་དང་། རིག་གནས་སྔོག་འདོན།
ཁྱད་ཆོས་འབུར་ཐོན། སྣོད་བཅུད་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་། ཐོན་་
ལས་འཕེལ་རྒྱས་སོགས་གནད་དོན་གལ་ཆེན་ཚང་མ་འཆར་་་་་་
འགོད་ཇུས་འགོད་བྱེད་མཁན་ལ་བསྒྲུབ་རྒྱུར་རྩིས་སྤྲད་ཡོད་་་་་་
ཅེས་ཀྲེང་ཅང་གིས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་བྱུང་།

བསམ་ཡས་དགོན་ལ་རྒྱ་ལུགས་དང་། བོད་ལུགས། རྒྱ་་་་
གར་ལུགས་བཅས་ཀྱི་འཛུགས་སྐྲུན་ཁྱད་ཆོས་མངོན་པ་དང་་་་་་
རིག་གནས་མང་པོ་མཉམ་དུ་གནས་ཡོད། སློབ་དཔོན་པདྨ་་་་་་
འབྱུང་གནས་ནི་ད་ལྟའི་ཕ་ཁི་སི་ཐན་ནས་ཡིན་པ་དང་།
མཁན་ཆེན་བྷོ་ཏི་སཱ་ཏྭ་ནི་ད་ལྟའི་བྷང་ག་ལ་ནས་ཡིན་པ། རྒྱལ་
པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་ནི་གྱིམ་ཤིང་ཀོང་ཇོའི་སྲས་ཡིན་པ་རེད།
1270ལོའི་གོང་དུ‘རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག’གནས་འདིར་་་་་་་
འཁེལ་གྱི་ཡོད་པས། ང་ཚོས་ད་ལྟའང་སྔར་བཞིན་གཏམ་རྒྱུད་་
དེ་རྒྱུན་འཛིན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་་་་་་
དང་། མཁན་ཆེན་བྷོ་ཏི་སཱ་ཏྭ། ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་བཅས་ནི་་་་་་་
བསམ་ཡས་གཙུག་ལག་ཁང་ཕྱག་འདེབས་མཁན་ཡིན།
ཐེངས་གཅིག་རྟོག་ཞིབ་ཚོགས་པར་སྣེ་ལེན་བྱེད་སྐབས་བསམ་་་
ཡས་གྲོང་རྡལ་གྱི་ལོ་རྒྱུས་ལ་རྒྱུས་མངའ་ཆེན་པོ་ཡོད་པའི་ཀྲེང་་་
ཅང་གིས་སྐུ་མགྲོན་ཚོར་བསམ་ཡས་གྲོང་རྡལ་ནི“རྒྱུད་གཅིག་་་
ལམ་གཅིག”གི་ཆེས་མདུན་སར་གནས་པ་གསལ་བཤད་བྱས་་་་
ཡོད།

ལོ་ངོ་1200ལྷག་ཙམ་གྱི་སྔོན་དུ་ལྷོ་ངོས་ཀྱི་ཡར་ཀླུང་་་་་་་་་
གཙང་པོའི་རྒྱུད་ཀྱི་རི་སྟེང་དུ་གནས་པའི་མཆོད་རྟེན་དཀར་་་་་
པོའི་མཚམས་ནས་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་བསམ་་་་
ཡས་གནས་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་གཟིགས་ནས་རྩད་ཞིབ་འཆར་་་་་་
འགོད་གནང་ཡོད། ལོ་ངོ་1200ལྷག་ཙམ་སོང་རྗེས་བསམ་་་་་་
ཡས་ཀྱི་ཁྱད་ལྡན་གྲོང་རྡལ་ཆུང་ངུའི་འཆར་འགོད་ལ་སྐུལ་་་་་་་་་
འདེད་བརྟན་པོ་གཏོང་བཞིན་ཡོད།

(པ་སངས་སྒྲོན་ལགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། བདེ་སྒྲོན་གྱིས་ཞུས)

རྨས་སྐྱོན་ཕོག་པའི་སྤྱང་ཀི་བསྐྱབས་ནས་རྩྭ་ཐང་དུ་གློད་པ།
ཉིན་ཤས་གོང་། ཀན་སུའུ་ཞིང་ཆེན་ཀན་ལྷོ་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་རྨ་ཆུ་རྫོང་དུ་ཀན་སུའུ་དམངས་་་

ཁྲོད་ཁོར་ཡུག་དང་བདག་ཏུ་མ་བཟུང་བའི་སྲོག་ཆགས་སྲུང་སྐྱོང་པ་ཝང་ཕེང་དང་ཁོ་པའི་ཚོགས་པས་་་་་་་་་་་་་
བསྐྱབས་པའི་རྨས་སྐྱོན་ཕོག་པའི་སྤྱང་ཀི་གཉིས་རྨ་ཆུའི་རྩྭ་ཐང་དུ་གློད་པ་རེད། སྤྱང་ཀི་གཉིས་པོ་དེ་ཝང་་་་་་་་
ཕེང་ཚོགས་པས་2015ལོར་རྨ་ཆུའི་རྩྭ་ཐང་དུ་ཚན་རིག་རྟོག་ཞིབ་བྱེད་རིང་བསྐྱབས་པའི་སྤྱང་ཕྲུག་ཡིན་པ་་་་་
དང་ལོ་གཉིས་གསོས་པ་དང་རི་ཐང་དུ་སྦྱོང་བརྡར་སྤྲས་པ་བརྒྱུད་སྤྱང་ཀི་གཉིས་པོ་དེ་རང་བྱུང་ཁམས་སུ་་་་་་་་
གློད་པའི་ཆ་རྐྱེན་ཚང་ཡོད།

ཉེ་བའི་ལོའི་ནང་། ཀན་ལྷོ་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་ཡིས་གཞི་ཁྱོན་ཆེ་བའི་སྣོད་བཅུད་བཅོས་སྐྱོང་་་་་་་་
བྱས་པས། རྩྭ་ཐང་གི་སྐྱེ་དངོས་སྣ་མང་རང་བཞིན་ལ་སྲུང་སྐྱོང་ནུས་ལྡན་ཐུབ་པ་དང་རྩྭ་ཐང་གི་སྣོད་བཅུད་་་
མ་ལག་ནུས་པ་མངོན་གསལ་དོད་པོས་ལེགས་སུ་ཕྱིན་ཞིང་། འདི་ནི་ལས་དོན་པས་རླུང་ཙེའི་སྒོ་ཕྱེ་ནས་སྤྱང་་་
ཀི་གཉིས་རྨ་ཆུའི་རྩྭ་ཐང་ཐོག་གློད་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

“གློག་ཤུགས་མཁའ་ལམ”ཐོག་གི“གངས་ལྷ་མེ་ཏོག”
——མཚོ་བོད་ས་མཐོའི་ཐོག་གི་ཅིས་ལིན་གྱི་གློག་དྲ་ལས་གྲྭའི་འཛུགས་སྐྲུན་པ་ཚོའི་སྐོར་བཀོད་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ། ཀྲུའུ་ཤའོ་ལེའང་དང་ཝང་ཅུན་གྱིས།

མཚོ་སྔོན་གྱིས་ཕན་འབྲས་ཆེ་བའི་བོད་ལུག་གསོ་ཚགས་ལག་
རྩལ་གྱི་ས་གནས་ས་ཐོག་གི་ལྟ་སྦྱོང་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ།

གནའ་གྲོང་བསམ་ཡས་ཀྱི་གྲོང་རྡལ་ཆུང་ངུའི་འཆར་འགོད་ལ་བཟོ་བཅོས་ཐེངས་32
བརྒྱབ་ནས་སྔར་བཞིན་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བཞིན་ཡོད།


