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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་7ཚེས་་་་
10ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་10ཉིན་གསར་་
འགོད་པར་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གསར་འགྱུར་གཞུང་དོན་
ཁང་གི་གསར་འགྱུར་ཡོངས་བསྒྲགས་ཚོགས་འདུ་ནས་ཤེས་་
རྟོགས་བྱུང་བར། ཀྲུང་གོ་དང་ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་མནའ་་་་་་་
འབྲེལ་སྟོན་ཚོགས་སྐབས་14པ་ཟླ་9ཚེས་12ནས་15ཉིན་་་
བར་ཀོང་ཤིས་ནན་ཉིང་དུ་འཚོག་རྒྱུ་ཡིན་ཞིང་། སྐབས་་་་་་་
འདིའི་སྟོན་ཚོགས་ཐོག“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”གི་ཆེད་་་་་
དོན་འགྲེམས་ཁུལ་ཐོག་མར་བཙུགས་ནས་ལམ་རྒྱུད་རྒྱལ་་་་་
ཁབ་ཀྱི་ཁེ་ལས་འགྲེམས་སྟོན་ལ་གདན་ཞུ་བྱ་རྒྱུ་རེད།

འདི་ལོ་ནི་ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་མནའ་འབྲེལ་བཙུགས་་་་་་
ནས་ལོ་50འཁོར་བའི་ལོ་ཞིག་ཡིན་ལ། ཀྲུང་གོ་དང་ཨེ་ཤེ་་་
ཡ་ཤར་ལྷོའི་ཡུལ་སྐོར་མཉམ་ལས་ཀྱི་ལོ་ཞིག་ཀྱང་རེད།
ཀོང་ཤིས་ཀྲོང་རིགས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་་་
ཀྲང་ཤའོ་ཆན་གྱིས་ཡོངས་བསྒྲགས་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་་་་་་་་་་
སྐབས་འདིའི་སྟོན་ཚོགས་ཀྱི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོ་ནི“དུས་་་་་་
རབས་ཉེར་གཅིག་པའི་མཚོ་ཐོག་དར་གོས་ལམ་བུ་མཉམ་་་་
དུ་སྐྲུན། ཡུལ་སྐོར་ལ་བརྟེན་ནས་ས་ཁོངས་དཔལ་འབྱོར་་་་

གཞི་གཅིག་ཅན་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས”ཞེས་པ་དེ་་་་་་
རེད། དེ་དང་ཆབས་ཅིག་ཀྲུང་གོ་དང་ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་་་་་་
ཚོང་དོན་དང་མ་འཇོག་དབུ་ཚོགས་སྐབས་14པ་འཚོག་རྒྱུ་་
ཡིན་པ་རེད། རྒྱལ་སྤྱིའི་ཐོན་ནུས་མཉམ་ལས་ཀྱི་རིམ་སྤེལ་་་
བྱེད་སྒོར་མྱུར་བགྲོད་ལྕགས་ལམ་དང་། མདོག་ལྡན། གློག་
ཤུགས། འཕྲིན་གཏོང་སོགས་གཙོ་གནད་མཉམ་ལས་རྣམ་་་
གྲངས་འགྲེམས་སྟོན་བྱ་རྒྱུ་དང་རིག་ནུས་བཟོ་སྐྲུན་སྒྲིག་་་་་་་་
ཆས་འགྲེམས་ཁུལ་དུ་མི་མེད་གནམ་གྲུ་དང་། རིག་ནུས་་་་་་་
འཕྲུལ་མི། 3Dཔར་རྒྱག་འཕྲུལ་ཆས། རིག་ནུས་འཛད་་་་་་
སྤྱོད་གློག་རྡུལ་སོགས་ཀྱི་ཐོན་རྫས་གཅིག་སྡུད་འགྲེམས་སྟོན་
བྱས་ཏེ་ས་ཁོངས་དེ་རང་གི་ཐོན་ལས་ཕྱོགས་སྒྱུར་རིམ་སྤོར་་
ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། སྐབས་འདིའི་སྟོན་
ཚོགས་ལ་ད་དུང་གླེང་སྟེགས་30ཙམ་གཉེར་རྒྱུ་ཡིན་པའི་་་་་
ནང་འཚོག་ཐེངས་དང་པོ་ཡིན་པའི་ཀྲུང་གོ་དང་ཨེ་ཤེ་ཡ་་་་་་
ཤར་ལྷོའི་རྒྱ་མཚོའི་ཡུལ་སྐོར་མཉམ་ལས་གླེང་སྟེགས་དང

“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”གི་བར་མཐོངས་ཆ་འཕྲིན་བར་་་་

ཁྱམས་འདུ་འགོད་བཀོལ་སྤྱོད་དང་ཐོན་ལས་རྒྱལ་སྤྱི་ཅན་་་་
གྱི་གླེང་སྟེགས་སོགས་ཚུད་ཡོད།

ཚོང་དོན་པུའི་པུའུ་ཀྲང་གཞོན་པ་ཆན་ཁེ་མིང་གིས།
ད་ཕན་ལོ་ཤས་རིང་ཀྲུང་གོ་དང་ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་དཔལ་་་་་
འབྱོར་ཚོང་དོན་མཉམ་ལས་རྒྱུན་མཐུད་དང་གཏིང་ཟབ་་་་་
ངང་འཕེལ་རྒྱས་ཕྱིན་ཡོད། མིག་སྔར་ཀྲུང་གོས་ཨེ་ཤེ་ཡ་་་་་་་
ཤར་ལྷོའི་ཚོང་དོན་རོགས་ཟླ་ཆེ་གྲས་ཨང་དང་པོའི་གནས་་་
བབ་མུ་མཐུད་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་ཡོད་ལ། ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོ་་
ཡང་ཀྲུང་གོའི་ཚོང་དོན་རོགས་ཟླ་ཆེ་གྲས་གསུམ་པ་དང་།
ཕྱིར་གཏོང་ཁྲོམ་ར་ཆེ་གྲས་བཞི་པ། ནང་འདྲེན་བྱེད་་་་་་་་་་་་
ཁུངས་ཆེ་གྲས་གཉིས་པ་རེད། ཀྲུང་གོ་དང་ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོ་
གཉིས་ནི་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་མ་དངུལ་ཡོང་ཁུངས་གལ་ཆེན་ཡིན་པ་་
དང་2017ལོའི་ཟླ་ལྔ་པའི་ཟླ་མཇུག་ཏུ་ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་་་
མ་འཇོག་བསྡོམས་འབོར་རིམ་བརྩིས་བྱས་ན་ཨ་སྒོར་དུང་་་་
ཕྱུར་1830ལྷག་ཙམ་ཟིན་ཡོད་ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་བྱུང་།

（ཚེ་གཡང་གིས་བསྒྱུར། པ་སངས་དང་བསོད་ནམས་
མཚོ་མོས་ཞུས）

ཀྲུང་གོ་དང་ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་མནའ་འབྲེལ་སྟོན་ཚོགས་སྐབས་14པའི་ཐོག
“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”གི་ཆེད་དོན་འགྲེམས་ཁུལ་ཐོག་མར་བཙུགས་པ།

ཧྥ་རན་སེའི་དབྱར་དུས་གུང་གསེང་རིང་མྱུར་བགྲོད་
གཞུང་ལམ་དུ་རླངས་འཁོར་འགགས་པ།

⇑ ཧྥ་རན་སེའི་ལྷོ་རྒྱུད་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་ལི་ཨང་ཉེ་འགྲམ་དུ་རླངས་འཁོར་མང་པོ་A43མྱུར་བགྲོད་གཞུང་ལམ་དུ་་་་་་་་
ཧྲེང་ཁང་ཐན་ནས་ཧྥ་ལཱ་ཝུའེ་ཡེ་བར་གྱི་ལམ་གྲོན་བསྡུ་ལེན་ས་ཚིགས་བསྒྲལ་རྒྱུ་སྒུག་བཞིན་ཡོད་ཅིང་། འདི་ནི་ཧྥ་རན་་་
སེས་འདི་ལོའི་དབྱར་དུས་གུང་གསེང་གི་གཟའ་མཇུག་དང་པོ་བསུས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཧྲང་ཧའེ་ནས་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། རྒྱལ་སྤྱིའི་ནུས་རྒྱུའི་་་་
སྒེར་སྡེམ་པ་ཆེན་པོ་BPཚོགས་པས་ཧྲང་ཧའེ་རུ་་་་་
ཁྱབ་བསྒྲགས་གསར་ཤོས་བྱས་པའི《BPའཛམ་་་་་་
གླིང་ནུས་རྒྱུའི་བསྡོམས་རྩིས་ལོ་རིམ་མེ་ལོང》ལས་་་
མངོན་དོན། 2016ལོར་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་བསྐྱར་སྐྱེ་
ཐུབ་པའི་ནུས་རྒྱུ་ནས་གློག་གཏོང་ཚད（ཆུ་གློག་་་་་་་
ཚུད་མེད）དུས་མཚུངས་ལས་14.1%འཕར་ནས་
སྣུམ་རན་ཚད་ཏུན་ཁྲི་5300མང་དུ་ཕྱིན་པ་དེ་ནི་་་
ཟིན་ཐོ་བཀོད་ཚུན་གྱི་འཕར་ཚད་ཆེ་ཤོས་ཡིན་པ་་་་
རེད། དེའི་ནང་ཀྲུང་གོ་ཨ་རི་ལས་བརྒལ་ནས་གོ་་་་
ལ་ཧྲིལ་པོའི་བསྐྱར་སྐྱེ་ཐུབ་པའི་ནུས་རྒྱུའི་ཐོན་་་་་་་་་
སྐྱེད་རྒྱལ་ཁབ་ཆེ་ཤོས་སུ་གྱུར་ཡོད།

གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་ནུས་རྒྱུའི་ཟད་གྲོན་རྒྱལ་ཁབ་་་
ཆེ་ཤོས་ཡིན་པའི་ཀྲུང་གོ་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་ནུས་རྒྱུའི་་་
གྲུབ་ཆ་ལེགས་སུ་གཏོང་བའི་བརྒྱུད་རིམ་ཁྲོད་ཀྱི་་་་་
སྐུལ་འདེད་བྱེད་མཁན་གཙོ་བོར་གྱུར་ཡོད། 2016
ལོའི་ལོ་མཇུག་བར་ཀྲུང་གོའི་རླུང་གློག་གིས་རིམ་་་་་
རྩིས་བྱས་པའི་གློག་འདོན་འཕྲུལ་འཁོར་ནས་གློག་་
འདོན་ཚད་དང་ཉི་ནུས་ནས་རིམ་རྩིས་བྱས་པའི་་་་་
གློག་འདོན་འཕྲུལ་འཁོར་ནས་གློག་འདོན་ཚད་་་་་་་
འཛམ་གླིང་གི་ཨང་དང་པོར་སླེབས་ཡོད།

BPཚོགས་པའི་དབུ་བཞུགས་དཔལ་འབྱོར་་་་
མཁས་ཅན་ཏའེ་སི་ཕན་གྱིས་ཀྲུང་གོས་གོ་ལ་ཧྲིལ་་་་
པོའི་བསྐྱར་སྐྱེ་ཐུབ་པའི་ནུས་རྒྱུ་མགྱོགས་མྱུར་་་་་་་་་་

འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་རྒྱུར་སྣེ་ཁྲིད་བྱེད་བཞིན་ཡོད།
2016ལོར་ཀྲུང་གོས་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་བསྐྱར་སྐྱེ་་་་་་་་
ཐུབ་པའི་ནུས་རྒྱུ་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བར་ཞབས་་་་་་་་་་
འདེགས་40%ཞུས་པ་དེ་དཔལ་འབྱོར་མཉམ་་་་་་་་
ལས་དང་འཕེལ་རྒྱས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་འཕར་ཚད་་་་་་
ཡོངས་ལས་བརྒལ་ཡོད་ཅེས་བཤད།

BPཡི་བསྡོམས་རྩིས་བྱས་པའི་ལོ་རིམ་མེ་ལོང་
དུ་ད་དུང་མངོན་དོན། ཀྲུང་གོ་འཛམ་གླིང་གི་ཆུ་་་་
གློག་དང་ཉིང་རྡུལ་གྱི་ནུས་པ་ཆེ་རུ་འགྲོ་ཁུངས་་་་་་་་
གཙོ་བོར་གྱུར་ཡོད། 2016ལོར་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་་་་་
ཆུ་གློག་ཐོན་ཚད་དུས་མཚུངས་ལས་2.8%འཕར་་
བ་དེ་སྣུམ་རན་ཚད་ཏུན་ཁྲི་2710དང་འདྲ་བ་་་་་་་
དང་དེའི་ཁྲོད་ཀྲུང་གོའི་ལེགས་སྐྱེས་འབུལ་ཚད་་་་་་
40%ལས་བརྒལ་ཡོད། ཉིང་རྡུལ་ནུས་པའི་ཁྱབ་་་
ཁོངས་སུ་2016ལོར་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་ཉིང་རྡུལ་ནུས་་་
པའི་ཐོན་ཚད་དུས་མཚུངས་ལས་1.3%འཕར་་་་་་
ནས་སྣུམ་རན་ཚད་ཏུན་ཁྲི་930མང་དུ་ཕྱིན་་་་་་་་་
ཡོད། ཀྲུང་གོའི་ཉིང་རྡུལ་ནུས་པའི་ཐོན་ཚད་ཀྱི་་་་་
འཕར་ཚད་24.5%ཟིན་ནས་འཕར་ཚད་སྣུམ་་་་་་་
རན་ཚད་ཏུན་ཁྲི་960ཟིན་པ་དེ་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་་་་་་
ཉིང་རྡུལ་ནུས་པ་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་འཕར་ཚད་དངོས་་་་་
ཚང་མ་ཀྲུང་གོ་ནས་ཡིན་པ་དང་ཧ་ལམ་འདྲ་པོ་་་་་་་
ཡོད།

（རིག་རྡོར་གྱིས་བསྒྱུར། མཚམས་གཅོད་་་་་་་་
ཀྱིས་ཞུས）

BPཚོགས་པའི་ནུས་རྒྱུའི་ལོ་རིམ་མེ་ལོང་དུ་
ཀྲུང་གོ་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་བསྐྱར་སྐྱེ་ཐུབ་པའི་
ནུས་རྒྱུ་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཆེ་ཤོས་

སུ་གྱུར་ཡོད་ཅེས་འཁོད་པ།
ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཧོ་ཧྥེ་དམག་གྲུ་ནས་ཟླ་་་

7ཚེས་10ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་པ་གཞིར་བཟུང་།
ཡུལ་དེ་གའི་དུས་ཚོད་ཟླ་7ཚེས་10ཉིན་ཨུ་རུ་སུའི་མཉམ་་་་་
འབྲེལ་ནང་སྦྱོང་ལ་ཞུགས་པའི་ཀྲུང་གོའི་མཚོ་དམག་དཔུང་
རུས་ས་དབུས་རྒྱ་མཚོའི་མཚོ་ཁོངས་ཤིག་བརྒྱུད་སྐབས་མཚོ་
འགྲུལ་དུས་ཚོད་གང་ལེགས་སྤྱད་དེ་རམ་འདེགས་མེ་སྒྱོགས་
མཚོར་འཕེན་པ་དང་། མཚོན་ཆ་ཡང་རིགས་འཕེན་པ།
ཐད་འཕུར་གནམ་གྲུས་སྐོར་གཡེང་ཉེན་ཟོན་སོགས་་་་་་་་་་་་་་
དམིགས་སའི་རང་བཞིན་གྱི་སྦྱོང་བརྡར་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་་
ནས་དཔོན་དམག་གི་འཐབ་འཛིང་རྩལ་ནུས་དང་སྐབས་་་་་

བསྟུན་མཉམ་འབྲེལ་ནང་སྦྱོང་བྱེད་ནུས་ཆེ་རུ་བཏང་བ་་་་་་་་
རེད།

ད་ཐེངས་ཀྱི་སྦྱོང་བརྡར་ལ་འཕུར་མདེལ་མཐར་སྐྲོད་་་
དམག་གྲུ་ཧོ་ཧྥེ་རྟགས་ཅན་གྱི་དམག་གྲུ་དང་། འཕུར་་་་་་་་་་་
མདེལ་སྲུང་སྐྱེལ་དམག་གྲུ་ཡུན་ཁྲེང་རྟགས་ཅན་གྱི་དམག་་་་
གྲུ། ཕྱོགས་བསྡུས་ཁ་གསབ་དམག་གྲུ་ལུའོ་མ་ཧུའུ་རྟགས་་་་
ཅན་གྱི་དམག་གྲུ་བཅས་ཞུགས་ཡོད།

ཀྲའོ་ཡན་ཆོན་གྱིས་ད་ཐེངས་རམ་འདེགས་མེ་སྒྱོགས་་་
འཕེན་པའི་ནང་ཐག་ཉེ་ས་ནས་མཚོ་ངོས་ཀྱི་དམིགས་ས་་་་་་་
ཆུང་ངུར་གནད་སྨིན་འཕེན་རྒྱུ་ཆེད་མངགས་ནང་སྦྱོང་བྱས་

ཡོད། རམ་འདེགས་མེ་སྒྱོགས་་་་་་་
ཀྱིས་མཚོ་ངོས་ཀྱི་དམིགས་ས་ཆུང་
ངུར་འཕེན་སྐབས་ལྟ་ཞིབ་ཡོ་ཆས་
ཀྱིས་ལྟ་ཞིབ་ཡག་པོ་མི་ཐུབ་པ་་་་་་་་
དང་དམག་གྲུ་ཡོམ་པའི་དབང་་་་་་
གིས་མེ་སྒྱོགས་འཕེན་པའི་དུས་་་་་་
ཚོད་སྟངས་འཛིན་ཡག་པོ་མི་ཐུབ་
པར་བརྟེན་ད་ཐེངས་ཀྱི་ནང་སྦྱོང་

ནི་དཔོན་དམག་ཚོའི་གཞོགས་འདེགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་དང་།
གཞི་རྩའི་འཐབ་འཛིང་རྩལ་ནུས། འཕེན་གཏོང་བཀོད་་་་་་
འདོམས་པའི་བཀོད་འདོམས་ཆུ་ཚད། འཕྲལ་སྡོམ་ཐག་་་་་་
གཅོད་ནུས་པ་བཅས་ལ་ཚོད་བགམ་ཆུང་ཆུང་ཞིག་བྱས་པ་་་
ཞིག་རེད་ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས།

ནང་སྦྱོང་མཇུག་འགྲིལ་རྗེས་དཔུང་རུས་བསྐྱར་དུ་་་་་་་་
གཞུང་རུ་བསྒྲིགས་ནས་ཀྲུང་ཨུའི་མཚོ་ཐོག་མཉམ་སྦྲེལ་ནང་
སྦྱོང་གི་སྔོན་གཏན་འཁེལ་བའི་མཚོ་ཁོངས་སུ་འགྲུལ་བཞུད་
བྱས་པ་རེད།

（རིག་རྡོར་གྱིས་བསྒྱུར། མཚམས་གཅོད་ཀྱིས་ཞུས）

ཨུ་རུ་སུའི་མཉམ་འབྲེལ་ནང་སྦྱོང་ལ་ཞུགས་པའི་ཀྲུང་གོའི་
མཚོ་དམག་དཔུང་རུས་ས་དབུས་རྒྱ་མཚོར་དམིགས་

སའི་རང་བཞིན་གྱི་སྦྱོང་བརྡར་བྱས་པ།

མོང་གོལ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཙུང་ཐུང་གསར་
པ་པཱ་ཐེ་ཐུ་ལེ་ཀ་ཡིས་འགན་བཞེས་

དམ་བཅའ་བཞག་པ།
⇐ ཚེས་10ཉིན་མོང་གོལ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་་་་་

ཙུང་ཐུང་གསར་པ་པཱ་ཐེ་ཐུ་ལེ་ཀ་ཡིས་རྒྱལ་ས་ཨུ་་
ལན་དཔའ་ཐུལ་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཕོ་བྲང་དུ་འགན་་་་་
བཞེས་དམ་བཅའ་བཞག་ཅིང་།

ཟླ་7ཚེས་10ཉིན་མོང་གོལ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་་་་་་་
ཙུང་ཐུང་གསར་པ(མདུན་གྱི་གཡོན)པཱ་ཐེ་ཐུ་ལེ་་་
ཀ་རྒྱལ་ས་ཨུ་ལན་དཔའ་ཐུལ་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཕོ་་་་་་་་
བྲང་དུ་འཚོགས་པའི་འགན་བཞེས་མཛད་སྒོར་་་
ཕེབས་པ།

“ཀྲུང་གོས་བཏོན་པའི‘རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག’གི་་་་་
གྲོས་འགོར་སི་རི་ལན་ཁ་ཧུར་ཐག་ཞུགས་ཏེ་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་གོ་་་་་
སྐབས་གལ་ཆེན་འདིར་དམ་འཛིན་བྱས་ནས་རྒྱལ་ཁབ་་་་་་་་་
གཉིས་པོའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འདོད་འདུན་སྦྲེལ་མཐུད་ཏན་་་་་
ཏིག་ཡོང་བ་དང་གཉིས་ཕན་མཉམ་ལས་གཏིང་ཟབ་བྱས་་་་
ཏེ་གཉིས་ཁེ་གཉིས་ཕན་མཉམ་སྤྱོད་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་ཡོང་་་་་་་་
བའི་རེ་བ་ཡོད”ཅེས་སི་རི་ལན་ཁའི་གྲོས་ཚོགས་ཀྱི་གྲོས་་་་་་་་
དཔོན་ཁ་ལུའུ་·ཅ་ཡ་སུའུ་ལི་ཡས་ཉིན་ཤས་གོང་ཤིན་ཧྭ་་་་་་་
གསར་འགྱུར་ཁང་གི་ཆེད་དོན་བཅར་འདྲི་དང་ལེན་བྱེད་་་་
སྐབས་བརྗོད་།

ཅ་ཡ་སུའུ་ལི་ཡ་ཡིས་སི་རི་ལན་ཁ་དང་ཀྲུང་གོས“རྒྱུད་
གཅིག་ལམ་གཅིག”མཉམ་སྐྲུན་བྱས་ནས་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་་་
པོའི་སྲོལ་རྒྱུན་མཛའ་མཐུན་དང་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་་་་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་འབྲེལ་བ་སྔར་བས་ཟབ་ཏུ་བཏང་སྟེ་སི་རི་་་་་་་
ལན་ཁའི་དཔལ་འབྱོར་རྒྱུན་མཐུད་འཕེལ་རྒྱས་ལ་འགྲོ་ལམ་
གཏོད་པ་དང་སི་རི་ལན་ཁའི་རྒྱ་ཆེའི་དམངས་ཚོགས་ལ་་་་་་་
ཕན་པ་ཐོབ་པ་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བརྗོད།

ཀྲུང་གོ་དང་སི་རི་ལན་ཁའི་དབར་གྱི“རྒྱུད་གཅིག་་་་་་་་

ལམ་གཅིག”མཉམ་ལས་ལ་རིམ་གྱིས་སྐུལ་འདེད་ཐེབས་པ་་
བརྒྱུད། ཀྲུང་གོས་སི་རི་ལན་ཁར་མ་རྩ་འཇོག་ཚད་གང་་་་་་་
མྱུར་མང་དུ་ཕྱིན་ཡོད། ཁོ་ལོན་པོ་གྲུ་ཁའི་གྲོང་ཁྱེར་ནི་ད་་་་་
བར་སི་རི་ལན་ཁར་ཕྱི་རྒྱལ་གྱིས་ཐད་ཀར་མ་རྩ་བཞག་པའི་
རྣམ་གྲངས་ཆེ་ཤོས་ཤིག་ཡིན་པ་དང་། དུས་ཐེངས་དང་་་་་་་
པོར་སྔོན་དཔག་བྱས་ན་ཨ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་14གཏོང་རྒྱུ་་་་་་
ཡིན་པ་དེས་དུས་ཐེངས་གཉིས་པའི་ཕྱོགས་བསྡུས་གསར་་་་་
སྤེལ་ལ་མ་དངུལ་ཨ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་130འཇོག་རྒྱུར་སྣེ་་་་་་་
ཁྲིད་ཐུབ་རྒྱུ་མ་ཟད། ལས་ཞུགས་ཀྱི་གོ་སྐབས་ཀྱང་ཁྲི་8.3
ཐོབ་རྒྱུ་རེད། སི་རི་ལན་ཁ་སྲིད་གཞུང་གིས་དེ་སྔ་གྲུ་ཁའི་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་གྱི་རྣམ་གྲངས་དེས་སི་རི་ལན་ཁའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་་་་་་
གནས་བབ་མཐོ་རུ་ཕྱིན་ནས་སི་རི་ལན་ཁ་ཨེ་ཤེ་ཡ་ལྷོ་མའི་་་་
ཁུལ་གྱི་སྔོན་ཐོན་རྒྱལ་ཁབ་ཏུ་འགྱུར་སྲིད་ཅེས་རྗོད་མྱོང་་་་་་
ཡོད།

ཅ་ཡ་སུའུ་ལི་ཡས་ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་ཀྲུང་གོས་ཀྲུང་་་་
གོའི་ཕྱིར་གཏོང་ནང་འདྲེན་དངུལ་ཁང་སོགས་ཚུད་པའི་་་་་
དངུལ་རྩའི་སྒྲིག་གཞིས་སི་རི་ལན་ཁར་དངུལ་བུན་འབོར་་་་
ཆེན་གཏོང་བ་དང་མ་རྩ་བཞག་ནས་ཁོ་ལོན་པོ་གྲུ་ཁའི་གྲོང་

ཁྱེར་དང་། ཕུའུ་ཐེ་ལ་མུའུ་རྡོ་སོལ་གློག་ཁང་། ཧན་པན་་་་་
ཐོའུ་ཐ་གྲུ་ཁ་སོགས་རྣམ་གྲངས་ཚུད་པའི་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་་་
བཀོད་འཛུགས་སྐྲུན་ཆེ་གྲས་རབ་དང་རིམ་པ་བྱས་པས།
སི་རི་ལན་ཁའི་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་ཀྱི་རྣམ་པར་འགྱུར་་་
ལྡོག་ཆེན་པོ་བྱུང་སྟེ་དམག་འཁྲུག་རྗེས་ཀྱི་སི་རི་ལན་ཁའི་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ནུས་པ་གལ་ཆེན་བཏོན་ནས་་་་
དམངས་ལ་བདེ་སྐྱིད་བསྐྲུན་ཡོད་ཅེས་བརྗོད།

སི་རི་ལན་ཁ་དང་ཀྲུང་གོ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱི་འབྱུང་་་་་
འགྱུར་མཉམ་ལས་ལ་ཅ་ཡ་སུའུ་ལི་ཡར་ཡིད་ཆེས་ཀྱིས་་་་་་་་་་་
ཁེངས་བཞིན་ཡོད། ཁོང་གིས་སི་རི་ལན་ཁ་དང་ཀྲུང་གོ་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོ་ཕན་ཚུན་རྒྱབ་སྐྱོར་དང་བརྩི་འཇོག་་་་་་་་
བྱས་ནས་སྐྱིད་སྡུག་མཉམ་མྱོང་གི་རོགས་ཟླ་ཡག་པོ་ཞིག་་་་་་་
ཡིན་པ་མ་ཟད། འབྲེལ་བ་ཟབ་མོ་འདི་རིགས་ཉེ་བའི་ལོ་་་་་་
ཤས་རིང་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་གཏིང་ཟབ་ཏུ་ཕྱིན་ནས་་་་་་་་་་་་
འབྱུང་འགྱུར་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་གཉིས་ཕན་མཉམ་ལས་་
ཀྱི་འགྲོ་ལམ་འོད་ཟེར་ལྡན་ལ་ཤར་བགྲོད་ཐུབ་པ་ཞིག་རེད་་
ཅེས་ནན་བཤད་བྱས།

(བདེ་སྐྱིད་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་བསྒྱུར)

“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”གི་ལོ་རྒྱུས་གོ་སྐབས་སྟངས་འཛིན་བྱས་ནས་སི་རི་ལན་ཁའི་
དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས།

—— སི་རི་ལན་ཁའི་གྲོས་དཔོན་ཁ་ལུའུ་·ཅ་ཡ་སུའུ་ལི་ཡར་བཅར་འདྲི་ཞུས་པ།
ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ། ཧོང་ཧའེ་མེ།

དབྱི་རག་གིས་མོའོ་སུའར་གྱི་དམག་འཐབ་ལ་རྒྱལ་ཁ་
ཐོབ་པར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུས་པ།

⇑ ཚེས་9ཉིན་དབྱི་རག་གི་ཙུང་ལི་དང་དྲག་ཆས་སྟོབས་ཤུགས་ཀྱི་སྤྱི་ཁྱབ་སི་ལིང་གཅིག་ལྕོགས་ཧའེ་ཏེའར·ཨ་པ་
ཏིས་མོའོ་སུའར་གྱི་དམག་འཐབ་ནང་སྲིད་གཞུང་དམག་ལ་རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་པའི་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་ཤིང་།

འདི་ནི་ཟླ་7ཚེས་9ཉིན་དབྱི་རག་གི་གྲོང་ཁྱེར་མོའོ་སུའར་དུ་བྱིས་པ་ཞིག་གིས་ལག་ཏུ་རྒྱལ་དར་ཁྱེར་ནས་མོའོ་་་་་་་་་
སུའར་གྱི་དམག་འཐབ་ལ་རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་པར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བཞིན་པ།


