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习近平在全

国金融工作会议

上强调服务实体

经济防控金融风

险深化金融改

革 促进经济和

金融良性循环健

康发展

北京至新疆

实现全线高速

170个中西部

律师资源短缺区

县迎来242名法

律援助志愿者

我国西北电

网用电负荷创历

史新高

高职毕业生

就业率达91.5%

一带一路续

茶缘

索尔海姆：中

国防沙治沙经验

值得世界借鉴

泰国留学生

在中国的“卖米

梦”

甘南藏区，草

原环保卫士不再

孤单

夺底乡维巴

村打造“拉萨人

家”品牌记

“藏雪茶”打

开班玛牧民群众

的致富路

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 0891—6335974 ཁ་ས་ཚགས་པར་རྒྱག་དུས་ཆུ་ཚོད་4:00 བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད་6:50

སྤྱི་ལེ་ངོས་གྲུ་ཁྲི་གཅིག་ལྷག་ཙམ་ཡོད་པའི་རྨ་ཆུ་རྩྭ་་་
ཐང་དུ།“གད་སྙིགས་སྒྲུག་མཁན་སྒྲོལ་མ་སྐྱབས”ངོ་མི་་
ཤེས་མཁན་ཕལ་ཆེར་མེད། གཟུགས་སྟོབས་ཆེ་ཞིང་་་་་་་་་
གདོང་ཉི་མས་འཚིགས་ནས་ནག་པོར་གྱུར་པའི་བོད་་་་་་་་
རིགས་སྟག་ཤར་དེས་གད་སྙིགས་གཙང་མར་སྒྲུག་རྒྱུ་་་་་་་་
ནས་འགོ་བརྩམས་ཏེ་རིམ་བཞིན་བྱེ་འགྱུར་རྩྭ་ཐང་་་་་་་་་་་
བཅོས་སྒྲིག་བྱས་ནས་རང་ཉིད་སྐྱེས་ས་དང་འཚར་སའི་་་
རྩྭ་ཐང་ཆེ་མོ་ཁ་ཁུ་སིམ་མེར་སྲུང་སྐྱོང་བྱས།

“རྩྭ་འགོག་མཁན་གཟུགས་མི་ལོན། ཆུ་སྦགས་་་་་་་་་
མཁན་མིག་མི་གསལ”ཞེས་ཆུང་དུས་ནས་གཏམ་དཔེ་་་
འདི་ཉན་ནས་འཚར་ལོངས་བྱུང་བའི་སྒྲོལ་མ་སྐྱབས་་་་་་་་
ཀྱིས་རྩྭ་ཐང་སྔར་བས་སྔོ་ལྗང་དང་ཆུ་བོ་སྔར་བས་དྭངས་
གཙང་ཡོང་བར་བྱ་རྒྱུ་ནི་ཁོང་གི་སེམས་གཏིང་གི་དད་་་་་་
སེམས་བབ་ཆགས་ཤོས་དེ་རེད།

འཚོ་བའི་གོམས་གཤིས་དང་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་གི་་
འདུ་ཤེས་ཞན་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ལོ་མང་པོའི་གོང་དུ། རྨ་ཆུ་
རྩྭ་ཐང་ཆེ་མོའི་སྟེང་དུ་འབྲོག་རའི་འཚོ་བའི་གད་སྙིགས་་
མང་པོ་སྤུངས་ཡོད་པས་རྩྭ་ཐང་ཞན་འགྱུར་གནས་ཚུལ་་་
དེ་བས་ཚབས་ཆེར་གྱུར།“དེ་དུས། གད་སྙིགས་ཀྱིས་་་་་
ཆུ་བོ་དང་རྩྭ་ཐང་ལ་སྦགས་བཙོག་བཟོས་པས་ཉ་དང་་་་་་
བྱེའུ་མང་པོ་ཤི་འགྲོ་ཡི་ཡོད། ལུག་གིས་གད་སྙིགས་དེ་་་
དག་བཟས་ཚེ་ཡུན་རིང་མ་འགོར་བར་ཤི་ཡི་འདུག
དངོས་གནས་ཡིད་སྐྱོ་དགོས་པ་ཞིག་རེད”ཅེས་སྒྲོལ་མ་་་་་
སྐྱབས་ཀྱིས་བརྗོད།

2003ལོར། སྒྲོལ་མ་སྐྱབས་ཀྱིས་རང་གིས་འགན་་་
གཙང་བླངས་པའི་རྩྭ་ར་མུའུ་2000ལྷག་ཙམ་ནས་འགོ་་་
བརྩམས་ཏེ་རྩྭ་ཐང་སྟེང་གི་གྱོན་ཆས་རྙིང་པ། ནོར་ལུག་་

གི་རུས་པ། འགྱིག་ཤོག་སོགས་རེ་རེ་བཞིན་སྒྲུག་གི་ཡོད།
ལོ་ངོ་སྟོང་ཕྲག་རིང་། འབྲོག་པ་ཚོས་རྩྭ་ཆུ་འཛོམས་སར་
སྐྱ་སྤོས་ཀྱིས་འཚོ་སྡོད་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པས་སྒྲོལ་མ་སྐྱབས་ཀྱི་
བྱེད་སྟངས་ལ་བསམ་ཤེས་མི་ཐུབ་པ་དང་། གད་སྙིགས་་
གསོག་བྱེད་རྩྭ་རས་ཉོས་རིན། གད་སྙིགས་དབོར་གླ་་་་་་་་
སོགས་འགྲོ་སོང་མི་ཉུང་བ་ཞིག་གཏོང་དགོས་ཀྱི་ཡོད་་་་་་་
སྟབས་ཁོང་གི་ནང་མིར་བསམ་འཆར་མང་པོ་ཡོད།

ཁོང་གིས་རྣམ་འགྱུར་ངན་པ་སྟོན་མཁན་དང་།
འཕྱ་དམོད་བྱེད་མཁན། དོགས་པ་ཟ་མཁན་སོགས་ལ་
སྣང་བ་མ་བཞག་པར་བློ་བརྟན་འགྱུར་མེད་ངང་རང་་་་་་་
ཉིད་ཀྱི“ཡུས་ཀུང་གི་སྙིང་སྟོབས”ལྟ་བུའི་བྱ་སྤྱོད་མཐའ་་
འཁྱོངས་བྱས་པ་རེད། རང་ཁྱིམ་གྱི་རྩྭ་ར་ནས་ཁྱིམ་་་་་་་་་་
མཚེས་ཀྱི་རྩྭ་ར་དང་། དེ་ནས་ཐག་དེ་ལས་རིང་པའི་་་་་་་་
གཙང་ངོགས་དང་གཞུང་ལམ་རྒྱུད་སོགས་སུ་སྒྲོལ་མ་་་་་་་་
སྐྱབས་ཀྱིས་གད་སྙིགས་གཙང་མར་བསྒྲུགས་ཏེ་རྩྭ་རས་་་་
ནང་བླུགས་ནས་རླངས་འཁོར་གྱིས་གད་སྙིགས་གཙང་་་་་
བཟོ་བྱ་ཡུལ་དུ་དབོར་གྱི་ཡོད་པ་རེད།

ས་མཐོའི་ཚ་གདུག་འོག་རྔུལ་ཆུའི་ཐིགས་པ་རེ་རེ་་་་་
རང་ཉིད་དགའ་སའི་རྩྭ་ཐང་དུ་ཟགས་ཤིང་། ཁེར་རྐྱང་་
ཡིན་པའི་སྐབས་སུ། ཁུ་སིམ་མེར་གནས་པའི་རི་ཚོམ་་་་་་་
དང་། དྲག་ཏུ་འབབ་པའི་གཙང་པོ། མཁའ་ན་ལྡིང་་་་
སྐོར་རྒྱག་བཞིན་པའི་སྐྱུང་ཀ་བཅས་ནི་ཁོང་གི་གྲོགས་པོ་་

རེད།
ལོ་གཅིག་གི་རྗེས་སུ། གཙང་འཕྱག་བྱས་པའི་རྩྭ་་་་་་

ཐང་ལ་སྐྱེས་སྟོབས་ཀྱི་དཔལ་རབ་ཏུ་འབར།
ནང་མི་དང་། གྲོགས་པོ། འབྲོག་པ་མང་ཚོགས་་་་་་

སོགས་རིམ་བཞིན་རྩྭ་ཐང་གི་ཁོར་ཡུག་བཅོས་སྒྲིག་བྱེད་་་
པའི་དཔུང་ཁག་ཏུ་ཞུགས་པ་རེད།“སྐབས་དེ་དུས།
སློབ་གྲྭ་གྲོལ་ནས་ནང་དུ་ལོག་རྗེས་ཀྱི་ལས་ཀ་དང་པོ་ནི་་་་
དཔེ་ཁུག་ཕབ་ནས་ཨ་ཕར་རོགས་རམ་བྱ་རྒྱུ་དེ་་་་་་་་་་་་་་
རེད”ཅེས་སྒྲོལ་མ་སྐྱབས་ཀྱི་བུ་རྒན་པ་བསམ་གཏན་་་་་་་་
གྱིས་བརྗོད།

རྨ་ཆུ་རྩྭ་ཐང་གི་ལྗང་མདོག་སྲུང་སྐྱོང་པ་དེ་སྔར་་་་་་་་
བས་སེམས་ཤུགས་ཆེ་བར་གྱུར།

2011ལོར་སྒྲོལ་མ་སྐྱབས་ཀྱིས་ཕྱུགས་རིགས་མང་་་
དྲག་ཚེ་རྩྭ་ཐང་ཞན་དུ་འགྲོ་བ་དང་སྣོད་བཅུད་ཁོར་ཡུག་
ལ་གཏོར་སྐྱོན་ཕོག་གི་ཡོད་པ་ཤེས། ཁོང་གིས་འཕྲལ་་་་
མར་མང་ཚོགས་ཀྱི་སྣེ་ཁྲིད་དེ་རང་ཁྱིམ་གྱི་ནོར་ལུག་མགོ་
གྲངས་1000ལྷག་ཙམ་བཙོངས་པ་དང་དེ་དག་་་་་་་་་་་་་་
བཙོངས་ནས་ཐོབ་པའི་དངུལ་གྱིས་རྩྭ་ཐང་ར་སྐོར་གྱི་་་་་་་
ལས་སྣོན་བཟོ་གྲྭ་བསྐྲུན་པ་མ་ཟད། ཁེ་སྤོགས་ཁག་་་་་་་་་་
གཅིག་རྩྭ་ཐང་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་གི་ལས་དོན་ལ་བཏང་།

2014ལོར་སྒྲོལ་མ་སྐྱབས་ཀྱིས་གད་སྙིགས་སྒྲུག་པ་་
དང་ཁོར་ཡུག་གཙང་བཟོ་བྱེད་པ་ནས་དེ་བས་དཀའ་་་་་་་

ཚེགས་ཆེ་ལ་རྙོག་འཛིང་ཆེ་བའི་རྩྭ་ཐང་བྱེ་འགྱུར་བཅོས་་
སྒྲིག་ཐད་བསྒྱུར་ཡོད། བསམ་བློ་གཏོང་བར་དགའ་་་་་་
བའི་ཁོང་གིས་རང་ཉིད་ཀྱི་བྱེ་འགྱུར་བཅོས་སྒྲིག་བྱེད་་་་་་་
ཐབས་ཏེ་བེད་མེད་དུ་གྱུར་པའི་སྤང་སྤོ་འཛུགས་བྱེད་་་་་་་
འགོ་བཙུགས། ཁོང་གི་བྱེད་ཐབས་དེ་རྨ་ཆུ་རྫོང་འབྲོག་་་
ལས་དང་ནགས་ལས་ཅུས་ཀྱི་བྱེ་འགྱུར་བཅོས་སྒྲིག་རྣམ་་་
གྲངས་ཁྱབ་གདལ་ལ་སྤྱད་པས་ཁོང་ཧ་ཅང་དགའ་པོ་་་་་་་
བྱུང་ཡོད།

རྨ་ཆུ་རྫོང་ཞིང་འབྲོག་ནགས་ལས་ཅུས་ཀྱི་ཅུས་ཀྲང་
ཏུང་པའོ་ཡིས“ལོ་མང་པོ་དེ་དག་རིང་སྒྲོལ་མ་སྐྱབས་་་་་་་
ཀྱིས་ང་ཚོའི་ས་ནས་དངུལ་སྐར་མ་གཅིག་ཀྱང་ལེན་མྱོང་་
མེད་ལ་དཀའ་ངལ་སྐོར་ཅུང་ཟད་ཀྱང་རྗོད་མྱོང་མེད།
མི་གཞན་གྱིས་ཀུང་སི་བཙུགས་པ་ནི་ཡོང་འབབ་གསོག་་་
བྱེད་ཡིན་པ་དང་ཁོང་གིས་ཁེ་བཟང་མེད་པར་གྱོང་གུན་་
ཕོག་པའི་ལས་ཀ་ཤ་སྟག་བྱེད་ཀྱི་ཡོད”ཅེས་བཤད།

2015ལོ་ཚུན། ཀན་ལྷོ་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་་
ཡིས་གཞི་ཁྱོན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བའི་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་་
ཀྱི་ཁོར་ཡུག་ཕྱོགས་བསྡུས་བཅོས་སྐྱོང་བྱས་ནས་སྤྱིའི་རྒྱ་་་
ཁྱོན་ལ་སྤྱི་ལེ་ངོས་གྲུ་ཁྲི་4.5ཡོད་པའི་རི་སྔོ་ཆུ་དྭངས་དེ

“ས་ཁོངས་ཧྲིལ་པོའི་གད་སྙིགས་མེད་པའི་དཔེ་སྟོན་་་་་་་་
ཁུལ”དུ་གྱུར་པ་དང“འགྱིག་ཤོག་མེད་པའི་བྱ་་་་་་་་་་་་་་
སྤྱོད”དང་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་ཕྱོགས་

བསྡུས་བཅོས་སྐྱོང་གི་བྱེད་ཐབས་དེ་གྲོང་སྲོལ་དམངས་་་་
ཆིངས་ནང་བྲིས་པ་དང་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་གི་འདུ་ཤེས་་
དྲིལ་བསྒྲགས་བྱས་ཏེ་དུས་ཐུང་ལོ་གཉིས་རིང་ཀན་ལྷོ་་་་་་་
བོད་རིགས་ཁུལ་གྱི་ཁོར་ཡུག་ལ་འགྱུར་ལྡོག་ཆེན་པོ་བྱུང་་
ནས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་གི་འདུ་ཤེས་མི་སེམས་སུ་ཟུག་པ་
རེད། བསམ་གཏན་གྱིས“དེ་སྔ་ང་ཚོས་འབྲོག་པར་རྩྭ་་་་་
ཐང་བྱེ་འགྱུར་བཅོས་སྒྲིག་བྱེད་རོགས་བྱེད་སྐབས་འབྲོག་
པ་ཁག་གཅིག་གིས་རང་ཁྱིམ་གྱི་རྩྭ་ཐང་རླངས་འཁོར་་་་་་་
གྱིས་མནན་ནས་འཕྲོ་བརླག་གཏོང་གི་རེད་སྙམ་སྟེ་་་་་་་་་་་
རླངས་འཁོར་དེ་གར་གཏོང་དུ་འཇུག་གི་མེད། ད་ཆ་་་་་་་
ཁོང་ཚོས་ང་ཚོ་སྐྱོད་དུ་འཇུག་པ་མ་ཟད་ད་དུང་ཁོམ་པ་་་་
ཡོད་སྐབས་ང་ཚོའི་དཔུང་ཁག་ཏུ་འཛུལ་གྱི་འདུག”ཅེས་
བཤད།

དེའི་རིང་སྒྲོལ་མ་སྐྱབས་ཀྱིས་ཉིན་ལྟར་བུ་གསུམ་་་་་་
ཁྲིད་དེ་ཁྱིམ་དང་ལམ་ཐག་སྤྱི་ལེ་10ལྷག་ཙམ་ཡོད་པའི་་་
བྱེ་བཅོས་ས་ཚིགས་སུ་རྩྭ་སོན་འདེབས་པར་བྲེལ་བཞིན་་་
ཡོད།

སྐབས་འགར་ཁོང་གིས་ལོ་4ལ་སོན་པའི་ཚ་མོ་་་་་་་་་་
བསྟན་འཛིན་སྒྲོལ་དཀར་ཡང་མཉམ་དུ་ཁྲིད་ཀྱི་ཡོད།
ཡངས་ཤིང་གཙང་བའི་རྩྭ་ཐང་དུ་ཕྲུ་གུས་རང་དགར་་་་་་་
རྒྱུག་པ་དང་རྩེད་མོ་རྩེ་བ་མཐོང་སྐབས་ཁོང་གི་བསམ་་་་་་
པར་རང་ཉིད་ཀྱིས་སྒྲུབ་པའི་བྱ་བར་དེ་བས་ཡིད་ཆེས་་་་་་
ཀྱིས་ཁེངས་བཞིན་ཡོད།

(བདེ་སྐྱིད་སྒྲོལ་དཀར་དང་བདེ་སྐྱིད་དང་དམ་ཆོས་
བཅས་ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས)

ཀན་ལྷོ་བོད་རིགས་ས་ཁུལ་གྱི་རྩྭ་ཐང་གི་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་བ་ཇེ་མང་དུ་སོང་བ།
ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ། ཧྲི་ཡུས་ཚེན་དང་ཅང་ཝེ་ཁྲའོ་ཡིས།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་
འབྱོར་གསལ། བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་་་་
པར་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བ་གཞིར་བཟུང་།
དོག་སྡེ་ཤང་དངུལ་པར་གྲོང་ཚོར་བཅའ་སྡོད་་་་
ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཡུལ་སྐོར་ཅུས་ཀྱི་ལས་དོན་རུ་་་་་
ཁག་གི་སྣེ་ཁྲིད་དང་རོགས་རམ་འོག་ཁུལ་དེས་་་
ཡུལ་སྐོར་ཐོན་ཁུངས“ལྷ་སའི་མི་ཚང”ཞེས་་་་་་་
པའི་སྤུས་རྟགས་ཧུར་ཐག་བཏོད་པ་དང་ཤང་་་་
དང་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་ཡུལ་སྐོར་འཕེལ་རྒྱས་ལ་་་་་་་
སྐུལ་འདེད་བཏང་བ་ལས་ཁྱིམ་འཛིན་མ་ཚོ་་་་་་་
ཡང་བྲེལ་འགོ་ཚུགས་པ་མ་ཟད། ས་གནས་དེ་་་
གའི་མང་ཚོགས་རྣམས་ཡུལ་སྐོར་ལས་རིགས་་་་་
སུ་ཞུགས་ནས་ཡོང་འབབ་གསོག་རྒྱུའང་བྱུང་་་་་
ཡོད།

2011ལོ་ཚུན་དུ་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཡུལ་་་་་་་་་
སྐོར་ཅུས་ཀྱིས་གྲོང་སྡོད་ལས་དོན་རུ་ཁག་ཁག་་་
དྲུག་གཤམ་གཏོང་བྱས་པ་དང་། གྲོང་སྡོད་་་་་་་
ལས་དོན་རུ་ཁག་གིས་ལས་ཀའི་ལས་འགན་་་་་་་
ཁག་བདུན་ལེགས་པར་བསྒྲུབས་པ་དང་ཆབས་
ཅིག་དོག་སྡེ་ཤང་དངུལ་པར་གྲོང་ཚོའི་ཡུན་་་་་་་
སྐོར་ཐོན་ཁུངས་ལེགས་པར་སྤྱད་དེ“ལྷ་སའི་་་་་
མི་ཚང”ཞེས་པའི་སྤུས་རྟགས་བཏོད་པ་རེད།

“‘ལྷ་སའི་མི་ཚང’ནི་ས་གནས་དེ་གའི་་་་
མང་ཚོགས་ཀྱི་ཁྱིམ་ཚང་ལ་བརྟེན་ཏེ་ཡུལ་སྐོར་་་
བར་བོད་པའི་འཚོ་བ་དངོས་རྒྱུས་མངའ་དང་་་་
མྱོང་རོལ་གཏིང་ཟབ་བྱེད་དུ་འཇུག་པ་་་་་་་་་་་་་་
དམིགས་ཡུལ་དུ་བྱས་ཏེ་བཏོད་པའི་སྤུས་་་་་་་་་་་་
རྟགས་ཤིག་རེད། ད་ཆ་ཁྱིམ་ཚང་དྲུག་ལ‘ལྷ་་་་
སའི་མི་ཚང’ཞེས་འབོད་ཀྱིན་ཡོད”ཅེས་དོག་་་
སྡེ་ཤང་དངུལ་པར་གྲོང་ཚོར་བཅའ་སྡོད་ལྷ་ས་་་
གྲོང་ཁྱེར་ཡུལ་སྐོར་ཅུས་ཀྱི་ལས་དོན་རུ་ཁག་གི་་

རུ་མི་བསོད་ནམས་བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་བཤད།
ལས་དོན་ཚོགས་ཆུང་གིས་ད་དུང་ཡུལ་སྐོར་

ཞབས་ཞུའི་རྩལ་ནུས་གསོ་སྦྱོང་འཆར་གཞི་་་་་་་་
བཀོད་དེ“ལྷ་སའི་མི་ཚང”འཕེལ་རྒྱས་དང་་་་་་་
སྟོབས་ཆེར་བཏང་ཞིང་། 2012ལོར་མ་་་་་་་་་་་་
དངུལ་སྒོར་ཁྲི་130བཏང་ནས་ཡུལ་སྐོར་སྤྲོ་་་་་་
གསེང་ལྟ་སྐོར་གླིང་བསྐྲུན་པ་དང་། མ་དངུལ་་་
སྒོར་ཁྲི་314བརྩོན་ལེན་བྱས་ཏེ་གྲོང་ཚོའི་རྣམ་་
པ་ལེགས་སུ་གཏོང་བར་སྤྱད་ནས་ཡུལ་སྐོར་སྣེ་་་
ལེན་གྱི་ཁོར་ཡུག་སྔར་བས་ལེགས་སུ་བཏང་བ།
2012ལོར་མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་50བཏང་ནས

“སེམས་རྩ་འཁོལ་བའི་བོད་པའི་ཁྱིམ་ཚང”10
ཡི་སྣེ་ལེན་ཁོར་ཡུག་ལེགས་སུ་བཏང་བ།
2015ལོར་མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་13བཏང་སྟེ“ལྷ་་
སའི་མི་ཚང”3གྱི་སྣེ་ལེན་སྒྲིག་བཀོད་ཆ་རྐྱེན་་་་་
ལེགས་སུ་བཏང་བ། 2013ལོར་གྲོང་ཚོའི

“སེམས་རྩ་འཁོལ་བའི་བོད་པའི་ཁྱིམ་་་་་་་་་་་་་་
ཚང”དང་པོ་གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་འགོ་ཚུགས་པ།
2015ལོའི་ལོ་མཇུག་ཏུ་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཚ་་་་་
ཚ་རྟེན་རྫས་རིག་གནས་བཤམས་མཛོད་ཁང་་་་་
ཐོག་མ་བཙུགས་པ་ལ་སོགས། མིག་སྔར་གྲོང་་་་
ཚོ་ཡོངས་སུ་མཁའ་འགྲོ་ཚང་གི་ལྷ་སའི་མི་ཚང་་
དང་སློབ་དཔོན་ཆུ་འཁོར་གྱི་ལྷ་སའི་མི་ཚང་་་་་་
སོགས་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་ཡུལ་སྐོར་ས་ཚིགས་15
ཡོད་པ་དེས་དམངས་སྲོལ་རིགས་གཅིག་མཁས་
ཅན་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཕྱི་ནང་གི་ཡུལ་སྐོར་བའི་་་་་་
ཡིད་དབང་འགུག་པའི་ཐད་རྨང་གཞི་བརྟན་་་་་
པོ་ཞིག་བཏིངས་ཡོད།

(སྤེན་ཚེ་དང་སྐལ་མཆོག་གིས་སྒྱུར་ཞུས་་་་་
བྱས)

དོག་སྡེ་ཤང་དངུལ་པར་གྲོང་ཚོས“ལྷ་
སའི་མི་ཚང”ཞེས་པའི་སྤུས་

རྟགས་བཏོད་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
མཚོ་སྔོན་གསར་འགྱུར་དྲ་བའི་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བར་་་་་་་་་་
གཞིགས་ན། ས་མཐོའི་དཔྱིད་ཀར“ཚོན་མདོག་གསུམ་ལྡན་གྱི་
པད་མའི”དུས་ཚིགས་ཡག་ཤོས་ཤར་ཤིང་། མཚོ་སྔོན་ཞིང་་་་་་་
ཆེན་གྱི“གངས་ལྗོངས་བོད་ཇ”འཐུ་བའི་དུས་ཚིགས་གལ་ཆེན་
འབའ་ཞིག་དེའང་རེད། པད་མ་རྫོང་གི་རྡོ་ཁོག་རྡོ་ཆུ་བརྒྱུད་་་་
ནས་སྐྱོད་སྐབས་ཐག་རིང་ནས་འབྲོག་པ་མང་ཚོགས་ཀྱིས

“གངས་ལྗོངས་བོད་ཇ”འཐུ་བའི་བྲེལ་འཚུབ་ཀྱི་རྣམ་པ་་་་་་་་་་་་
མཐོང་ཐུབ།

གྲོགས་པོ་རྙིང་པ་ཚེ་བརྟན་གྱིས་སྔ་ས་ནས་རང་ཁྱིམ་གྱི་སྒོ་
འགྲམ་དུ་དཀར་གཙང་མཇལ་དར་ཁྱེར་ནས་ང་ཚོ་བསྒུགས་་་་་་
ནས་བསྡད་འདུག ཁྱིམ་དུ་འཛུལ་མ་ཐག་ཁོང་གིས་འཕྲལ་་་་་་་་
མར་འདི་ལོ་གསར་དུ་བཏུས་པའི“གངས་ལྗོངས་བོད་ཇ”ཧུའུ་
གང་སྦངས་ནས་ང་ཚོར་བྲོ་བ་མྱོང་དུ་བཅུག་པ་དང་འབྲེལ་་་་་་་་
ཁོང་ཁྱིམ་གྱིས་འདི་ལོ་བཏབ་པའི“གངས་ལྗོངས་བོད་ཇའི”སྐྱེ་
ཚུལ་དང་ཡོང་འབབ་གནས་ཚུལ་ངོ་སྤྲོད་བྱས་བྱུང་། ཁོང་་་་་་
གིས་ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་རྫོང་གིས“ལྗང་མདོག་པད་་་་་་་་་་་་་་

མ”གཏོད་གང་ཐུབ་བྱས་ནས་ང་ཚོ་དུད་ཚང་དབུལ་པོར་་་་་་་་་་་
གངས་ལྗོངས་བོད་ཇའི་སྡོང་ཕྲུག་རིན་མེད་མཁོ་འདོན་བྱས་་་་་་
བྱུང་། ངས་བཏབ་པའི་མུའུ་གཅིག་ཀྱང་མ་ཟིན་པའི་གངས་་་་་
ལྗོངས་བོད་ཇར་ཚོད་དཔག་རགས་ཙམ་བྱས་ན་འདི་ལོ་ཡོང་་་་་
འབབ་སྒོར་ཁྲི་2ཙམ་ཟིན་ངེས་ཡིན་པས“གངས་ལྗོངས་བོད་་་་་
ཇར”ང་ཚོ་མི་སེར་གྱིས་དངོས་འབྲེལ་རེ་བ་གསར་པ་ཞིག་་་་་་་་་་
མཐོང་བྱུང་བས་སེམས་ཁོངས་ནས་ཏང་དང་སྲིད་གཞུང་ལ་་་་་་
དངོས་འབྲེལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བཤད།

པད་མ་རྫོང་ནགས་ལས་ཅུས་ཀྱི་འགན་འཁུར་བས། ཚེ་་་་
བརྟན་གྱི་གངས་ལྗོངས་བོད་ཇ་ང་ཚོའི་རྫོང་གི་ནགས་ཁྲོད་ཐོན་
ལས་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་བའི་མཚོན་ཚུལ་ཞིག་རེད། ཉེ་བའི་ལོ་་
ཤས་རིང་པད་མ་རྫོང་གིས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རང་བྱུང་་་་་་་་
ཐོན་ཁུངས་གང་ལེགས་སྤྱད་དེ“ལྗང་མདོག་པད་མ”གཙོ་བོར་
བྱས་པའི་གངས་ལྗོངས་བོད་ཇ་དང་ཨ་བྷི་ཥ་སོགས་གཙོ་བོར་་་་
བྱས་པའི་ནགས་ཁྲོད་དཔལ་འབྱོར་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་་་་་
བཏང་བས་ཀུང་སི＋ཆེད་ལས་མཉམ་ལས་ཁང＋རྟེན་གཞི
＋ཞིང་དུད་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་སྟངས་ཆགས་ནས་ནགས་་་་་

ཁྲོད་ཐོན་ལས་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་དུས་མཚམས་གསར་་་་
པ་ཞིག་ཏུ་སླེབས་ཡོད་ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། 2016ལོར་པད་མ་་་་་
རྫོང་གི་གངས་ལྗོངས་བོད་ཇ་ལ་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱི་སྐབས་་་་
དང་པོའི་ས་མཐོའི་ཁྱད་ལྡན་གྱི་གསེར་གྱི་བྱ་དགའ་ཐོབ་ནས་་་་
གངས་ལྗོངས་བོད་ཇ་སྤྱི་རྒྱ་2000ཉོ་སྒྲུབ་དང་ལས་སྣོན་བྱས་་་་
པར་ཡོང་འབབ་དང་ཐོན་ཚད་སྒོར་ཁྲི་600ཟིན་པ་དང་་་་་་་་་་་་
ཆབས་ཅིག གནད་སྨིན་དབུལ་སྐྱོར་ལས་དོན་དང་ཟུང་འབྲེལ་
གང་ལེགས་བྱས་ནས་དུད་ཚང་དབུལ་པོ་ཁེ་ལས་ཀྱི་ལས་སྣོན་་་་
ལ་བཅུག་སྟེ་གངས་ལྗོངས་བོད་ཇ་འདེབས་འཛུགས་ལས་སྣོན་་་
དང་བྲིན་ཚོང་སོགས་བྱས་ཏེ་ཡིག་ཚགས་དང་གཱ་བཟོས་པའི་་་་་
དུད་ཚང་དབུལ་པོ་200ཡི་མི་1000ལ་ཡོང་འབབ་འཕར་་་་་་་་
རྒྱུར་སྣེ་ཁྲིད་བྱས་པས་མི་རེར་ཆ་སྙོམས་ཡོང་འབབ་སྒོར་་་་་་་་་་་་་
2800བྱུང་ཡོད།

(བསྟན་འཛིན་བཟང་མོས་བསྒྱུར། ཉི་དོན་དང་བསྟན་་
འཛིན་བཟང་མོས་ཞུས)

“གངས་ལྗོངས་བོད་ཇས”པད་མའི་འབྲོག་པའི་ཕྱུག་འགྱུར་ལམ་བུ་གཏོད་པ།

མཚོ་སྔོན་འཇུ་ལག་གི་
པད་ཁའི་མེ་ཏོག་ལས་
ཡུལ་སྐོར་བའི་ཡིད་
དབང་འཕྲོགས་པ།
དབྱར་ཟླ་བདུན་པ་་་་་་་་

འཆར་བས་མཚོ་སྔོན་ཞིང་་་་་
ཆེན་མཚོ་བྱང་བོད་རིགས་་་་་
རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་འཇུ་ལག་ཧུད་
རིགས་རང་སྐྱོང་རྫོང་ནས་སྤྱི་
ལེ་བརྒྱའི་སར་པད་ཁའི་མེ་་་་
ཏོག་ཕན་ཚུན་གཅིག་ལ་་་་་་་་་
གཅིག་འགྲན་གྱིས་བཞད་པ་་
དང་སེར་ཐིང་ངེར་གནས་་་་་
པའི་པད་ཁའི་མེ་ཏོག་དང་་་་
མདོ་ལ་རིང་མོས་ལྷུན་གྱིས་་་་
གྲུབ་པའི་ཡིད་འོང་མཛེས་་་་་
ལྗོངས་ལས་ཡུལ་སྐོར་བ་མང་
དག་ཅིག་གི་ཡིད་ཀྱི་དབང་་་་
པོ་ཅིག་ཅར་དུ་འཕྲོགས་་་་་་་་་
ཤིང་། འདི་ནི་ཡུལ་སྐོར་་་་་་་་
བས་མཚོ་སྔོན་འཇུ་ལག་གི་་་་
ལྗོངས་གཟིགས་སྒང་ཞིག་་་་་་
ནས་པད་ཁའི་མེ་ཏོག་ལ་ལྟ་་་
བཞིན་པ།


