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འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་གློག་་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་7ཚེས་18ཉིན། པེ་ཅིང་དུ་་་
རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི“ཀྲུང་ཧྭའི་བླ་སྲོག”ཅེས་པའི་བརྗོད་དོན་་
གཙོ་བོའི་སློབ་གསོ་ལག་ལེན་བྱེད་སྒོའི་གཟེངས་བསྟོད་་་
ཚོགས་ཆེན་དང་དབྱར་སྒར་འགོ་ཚུགས་མཛད་སྒོ་སྤེལ་་་
བ་དང་། ཀྲུང་གོའི་མི་རབས་རྗེས་མར་སེམས་ཁུར་ལས་
དོན་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་རེན་ཀུའུ་ཤིའུ་ལན་ཚོགས་འདུར་་་་་་
ཕེབས་ཡོད་པ་རེད། ད་ཐེངས་ཀྱི་བྱེད་སྒོར་ཁྱོན་སྔོན་་་་་་
ཐོན་མཉམ་སྡེབ་126དང་སྔོན་ཐོན་མི་སྒེར་148
བདམས་ཡོད་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་་གཞིགས་ན།“ཀྲུང་ཧྭའི་བླ་་
སྲོག”ཅེས་པའི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་སློབ་གསོ་ལག་་་་་་་་
ལེན་བྱེད་སྒོ་1994ལོར་གཉེར་འགོ་ཚུགས་པ་དང་། དེ་
ནི་ཀྲུང་གོའི་མི་རབས་རྗེས་མར་སེམས་ཁུར་ལས་དོན་ཨུ་
ལྷན་གྱིས་སློབ་གསོ་པུའི་མི་རབས་རྗེས་མར་སེམས་ཁུར་་
ལས་དོན་ཨུ་ལྷན་སོགས་ཚན་པ་དང་མཉམ་དུ་གཉེར་་་་་་
བའི་དཔེ་ཀློག་བྱེད་སྒོ་ཞིག་ཡིན་ཞིང་། དེའི་དམིགས་་་་་་
ཡུལ་ནི་དཔེ་ཀློག་མི་སྐྱོང་དང་། བྱང་ཚད་མཐོར་་་་་་་་་་་་་
གཏོང་། རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་འབྱོར་ལ་བརྩོན་པ་བཅས་ཀྱི་་
དམིགས་ཡུལ་འགྲུབ་རྒྱུ་དེ་ཡིན་པ་རེད། མིག་སྔའི་བར་་
བྱེད་སྒོ་དེ་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཞིང་ཆེན་དང་། རང་སྐྱོང་་་་་་་་
ལྗོངས། གྲོང་ཁྱེར་བཅས་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་མི་ཐེངས་་

དུང་ཕྱུར་3ལྷག་ཙམ་ལ་ཁྱབ་ཡོད་པ་རེད། 2016ལོའི་་
ལོ་མཇུག་བར།“ཀྲུང་ཧྭའི་བླ་སྲོག་གི་དཔེ་དེབ་ཞལ་་་་་་
འདེབས་དང་། སློབ་སྐྱོར། གཅེས་སེམས་འབུལ་བ།
རོགས་སྐྲུན་བཅས་ཀྱི་བྱེད་སྒོས”གསར་བརྗེའི་རྟེན་གཞི་
ཁུལ་རྙིང་པ་དང་། གྲངས་ཉུང་མི་རིགས་ས་ཁུལ།
མཐའ་མཚམས་ས་ཁུལ། དབུལ་ཕོངས་ས་ཁུལ་བཅས་་་་
ལ“ཀྲུང་ཧྭའི་བླ་སྲོག”གི་དཔེ་ཁང་300ལྷག་ཙམ་་་་་་་་་་་་
བསྐྲུན་པ་དང་འབྲེལ།“ཀྲུང་ཧྭའི་བླ་སྲོག་གི་ནུས་མང་།
དཔེ་ཀློག་ཁང”50ལྷག་ཙམ་བསྐྲུན་ཡོད་པ་རེད།

ཀུའུ་ཤིའུ་ལན་གྱིས་དཔེ་ཀློག་བྱེད་སྒོ་སྒྲིག་འཛུགས་
ཡག་པོ་བྱེད་པའི་ཐད་བླང་བྱ་ཁག་གསུམ་བཏོན་པ་སྟེ།
གཅིག་ནས་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་ལྟེ་བའི་རིན་ཐང་ལྟ་
བའི་སློབ་གསོ་ཏན་ཏིག་སྤེལ་ནས“ཀྲུང་ཧྭའི་བླ་སྲོག”གི་
བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་སློབ་གསོ་ལག་ལེན་བྱེད་སྒོ་གཏིང་་
ཟབ་སྤེལ་དགོས་པ་དང་། གཉིས་ནས་གསར་འབྱེད་་་་་་་
གསར་གཏོད་བྱས་ནས་དཔེ་ཀློག་བྱེད་སྒོར་ནང་དོན་་་་་་་
གསར་པ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པ་སྣོན་དགོས་པ། གསུམ་ནས་་
མཉམ་སྒྲུབ་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ནས་དཔེ་ཀློག་བྱེད་་་་་་་
སྒོའི་ཕུགས་ཕན་ལས་ཀའི་ལམ་སྲོལ་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་་་་་་
ཧུར་ཐག་གཏོང་དགོས་པ་བཅས་རེད། ཤེས་རྟོགས་་་་་་་་
བྱུང་བར་་གཞིགས་ན། ན་ནིང་སྤེལ་བའི“རང་ཉིད་་་་་་་

ནས་འགོ་བརྩམས་ཏེ་སྒྲིག་བཀུར་ཁྲིམས་སྲུང་བྱེད་་་་་་་་་་་
དགོས”ཞེས་པ་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་དཔེ་་་་་་་་
ཀློག་བྱེད་སྒོའི་ནང་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། ཁྱད་
ཆོས་མངོན་གསལ་དོད་པ། རྣམ་པ་མང་བ་བཅས་ཡོད་་
ཅིང་། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཞིང་ཆེན་དང་། གྲོང་ཁྱེར་།
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་བཅས་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་ཁྲི་སྟོང་མང་
པོ་དེའི་ནང་ཞུགས་པ་དང་འབྲེལ་ཕན་འབྲས་ཀྱང་ཐོབ་་
ནས་ཁོང་ཚོའི་ཁྲིམས་བཀུར་དང་། ཁྲིམས་ཤེས།
ཁྲིམས་སྲུང་། ཁྲིམས་བཅོས་བཅས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་རྒྱུན་་་་་་་
ཆད་མེད་པར་ཟབ་ཏུ་ཕྱིན་ཡོད་པ་རེད།

ཧྲན་ཤིས་དང་། ཁྲུང་ཆིང་། ནང་སོག་སོགས་་་་་་་་
ཞིང་ཆེན་དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས། གྲོང་ཁྱེར་10ལྷག་་་་
ཙམ་གྱི་དགེ་སློབ་ཀྱི་འཐུས་མི་500ལྷག་ཙམ་གཟེངས་་་་་
བསྟོད་ཚོགས་ཆེན་དང་དབྱར་སྒར་འགོ་ཚུགས་མཛད་་་་
སྒོར་ཞུགས་ཡོད་པ་རེད། དབྱར་སྒར་བྱེད་སྒོར་ཞུགས་་་
མཁན་ཚོས་སྔ་རྗེས་སུ་གོང་མའི་ཕོ་བྲང་དང་ཀྲུང་གོ་་་་་་་་
ཚན་རྩལ་ཁང་ལ་ལྟ་སྐོར་བྱས་པ་དང་། གནམ་བདེ་སྒོ་་་་
མོ་ཐང་ཆེནརྒྱལ་དར་སྒྲེང་བའི་མཛད་སྒོར་བལྟས་པ་་་་་་་
དང་འབྲེལ་རྒྱལ་གཅེས་རིང་ལུགས་ཀྱི་སློབ་གསོ་མཉམ་་་
དུ་དང་ལེན་བྱས་པ་རེད།

(པ་ཚེ་དང་བསོད་དབང་གིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས)

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་7ཚེས་་
18ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་18ཉིན།
རྒྱལ་ཁབ་བསྡོམས་རྩིས་ཅུས་ཀྱིས་2017ལོའི་ཟླ་6པའི་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་ཆེ་འབྲིང་བདུན་ཅུའི་སྡོད་ཁང་ཕྱིར་ཚོང་རིན་་་་
གོང་གི་བསྡོམས་རྩིས་གྲངས་གཞི་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པ་་་་་
ལས། གྲོང་ཁྱེར་རིམ་པ་དང་པོ་དང་གཉིས་པའི་ཁང་་་་་་་་
གོང་དུས་མཚུངས་ལས་མུ་མཐུད་ཆག་པ་དང་། གྲོང་་་་་་་་
ཁྱེར་རིམ་པ་དང་པོའི་ཁང་གོང་ཟླ་གོང་མ་ལས་ཆག་པ་་་་་་
མངོན་ཡོད་པ་རེད།

ཟླ་དྲུག་པར། གྲོང་བབ་དང་བསྟུན་ནས་བྱེད་་་་་་་་་་་་
ཐབས་འདོན་པའི་ས་ཁང་བདག་ཁོངས་ཀྱི་སྙོམས་སྒྲིག་་་་་
སྲིད་ཇུས་འོག་གྲོང་ཁྱེར་རིམ་པ་དང་པོ་དང་ཀུན་གྱིས་དོ་་
སྣང་བྱེད་པའི་གྲོང་ཁྱེར་རིམ་པ་གཉིས་པ་བཅོ་ལྔའི་ས་་་་་་་
ཁང་བདག་ཁོངས་ཁྲོམ་ར་མུ་མཐུད་བརྟན་པོ་ཡོད་པ་་་་་་་་
དང་། ན་ནིང་གི་དུས་མཚུངས་དང་བསྡུར་ན། གྲོང་་་་་་་་
ཁྱེར་བཅོ་ལྔའི་གསར་དུ་བསྐྲུན་པའི་ཚོང་སྒྱུར་ཁང་པ་་་་་་་་
དང་སྡོད་ཁང་རིན་གོང་ཟླ་གོང་མ་ལས་ཆག་པ་དང་ཆག་་
ཚད་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་0.8ནས་5.5བར་ཟིན་ཡོད་པ་་་་་་་་་
རེད། ཟླ་གོང་མའི་གནས་ཚུལ་ནས་བལྟས་ན། པེ་ཅིང་་་་
དང་། ཧྲང་ཧའེ། ཧྥུའུ་ཀྲོའུ། ཝུའུ་ཤིས། ཁྲེང་ཏུའུ་་་་་་་་་
བཅས་ཚུད་པའི་གྲོང་ཁྱེར་ལྔའི་གསར་དུ་བསྐྲུན་པའི་་་་་་་་་
ཚོང་སྒྱུར་ཁང་པ་དང་སྡོད་ཁང་གི་རིན་གོང་ཆག་པ་དང་།

ཐེན་ཅིན་དང་། ནན་ཅིང་། ཧྲེན་ཀྲེན། ཀྲེང་ཀྲོའུ་་་་་་་་་་་
བཅས་ཚུད་པའི་གྲོང་ཁྱེར་བཞིའི་ཚོང་སྒྱུར་ཁང་པ་དང་་་་
སྡོད་ཁང་གི་རིན་གོང་བརྟན་པོར་གནས་ཡོད་པ་རེད།
གྲོང་ཁྱེར་དྲུག་གི་ཚོང་སྒྱུར་ཁང་པ་དང་སྡོད་ཁང་གི་རིན་་
གོང་འཕར་ཡང་འཕར་ཚད་0.5%ནང་ཚུན་ཡིན་པ་་་་་་་་
རེད།

རྒྱལ་ཁབ་བསྡོམས་རྩིས་ཅུས་གྲོང་ཁྱེར་སིའི་མཐོ་་་་་་་་
རིམ་བསྡོམས་རྩིས་མཁས་ཅན་ལིའུ་ཅན་ཝེས་དབྱེ་ཞིབ་་་་་
ཚོད་རྩིས་བྱས་པར་གཞིགས་ན། གྲོང་ཁྱེར་རིམ་པ་དང་་་་
པོའི་གསར་དུ་བསྐྲུན་པའི་ཚོང་སྒྱུར་ཁང་པ་དང་ལག་་་་་་་་
བརྒྱུད་སྡོད་ཁང་གི་རིན་གོང་དུས་མཚུངས་ལས་ཟླ་བ་་་་་་་་
དགུ་བསྟུད་མར་ཆག་པ་དང་། ཟླ་དྲུག་པར་ཟླ་ལྔ་པ་ལས་
བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་2.6དང་1.9སོ་སོར་ཆག་ཡོད་པ་རེད།
གྲོང་ཁྱེར་རིམ་པ་གཉིས་པའི་གསར་དུ་བསྐྲུན་པའི་ཚོང་་་་
སྒྱུར་ཁང་པ་དང་སྡོད་ཁང་གི་རིན་གོང་དུས་མཚུངས་་་་་་་་
ལས་ཟླ་བ་བདུན་བསྟུད་མར་ཆག་པ་དང་། ཟླ་དྲུག་པར་་
ཟླ་ལྔ་པ་ལས་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་0.5ཆག་པ། ལག་བརྒྱུད་་་་
སྡོད་ཁང་གི་རིན་གོང་དུས་མཚུངས་ལས་ཟླ་བ་ལྔ་བསྟུད་་་
མར་ཆག་པ་དང་། ཟླ་དྲུག་པར་ཟླ་ལྔ་པ་ལས་བརྒྱ་ཆའི་་་་་
གྲངས་0.1ཆག་ཡོད་པ་རེད།

(དམ་ཆོས་མི་ཕམ་གྱིས་བསྒྱུར། བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་ཞུས)

རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི“ཀྲུང་ཧྭའི་བླ་སྲོག”ཅེས་པའི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་
སློབ་གསོ་ལག་ལེན་བྱེད་སྒོ་པེ་ཅིང་དུ་སྤེལ་བ།

ཟླ་6པར་གྲོང་ཁྱེར་རིམ་པ་དང་པོ་དང་གཉིས་པའི་ཁང་
གོང་དུས་མཚུངས་ལས་མུ་མཐུད་ཆག་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཧའར་པིན་ནས་ཟླ་་
7ཚེས་16ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར།

《རྫོང་ཁོངས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་སློབ་གསོ་་་
གཞི་གཅིག་ཅན་གྱི་སྒྱུར་བཅོས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྤྱི་་་་་་་་་་་་་་
འདོམས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་ཧེ་ལུང་ཅང་་་་་་་
ཞིང་ཆེན་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་གི་ལག་བསྟར་བསམ་་་
འཆར》བཏོན་ནས་སློབ་མའི་སློབ་སྦྱོང་གི་ཁུར་པོར་ལྟ་་་་
ཞིབ་ཚད་ལེན་དང་ལོ་འཁོར་གྱི་སྙན་ཞུའི་ལམ་ལུགས་་་་་་
དོན་འཁྱོལ་བྱེད་པ་དང་སློབ་ཆུང་ལོ་རིམ་དང་པོར

“ཟུར་ཁྲིད་གང་ཡང་མེད་པའི”སློབ་ཁྲིད་མཐའ་་་་་་་་་་་་་་
འཁྱོངས་ཀྱིས་སློབ་གྲྭ་འབྲིང་ཆུང་དཀྱུས་མས་རང་་་་་་་་་་་་
དགར་སློབ་ཚན་གྱི་དཀའ་ཚད་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་།
རང་དགར་སློབ་ཚན་དང་སློབ་ཁྲིད་ཚོགས་དུས་སྣོན་་་་་་་
འཕྲི་བྱེད་པ། སློབ་ཁྲིད་བྱེད་མགྱོགས་སུ་གཏོང་བ།
སློབ་མའི་སློབ་སྦྱོང་དུས་ཚོད་རིང་དུ་གཏོང་བ། སློབ་་་་་་
ཡོན་དགོས་པའི་གསབ་ཁྲིད་བྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་བྱེད་སྤྱོད་་
གཏན་འགོག་བྱས་ཡོད་པ་རེད། རིམ་ལྡན་ཡིག་རྒྱུགས་་་
དང་འགྲན་བསྡུར་གྱི་གྲུབ་འབྲས་སྣ་ཚོགས་འོས་འགན་་་
སློབ་གསོའི་དུས་མཚམས་ཀྱི་སློབ་མ་སློབ་ཞུགས་དང་་་་་་་
སློབ་རིམ་འཕར་བའི་གཞི་འཛིན་སར་བྱ་རྒྱུ་གཏན་་་་་་་་་་་

འགོག་བྱས་ཡོད་པ་རེད།
2020ལོར་སླེབས་སྐབས་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་་་་་་་་་་

གསེབ་ཀྱི་གྲུབ་ཆ་མི་འདྲ་བ་གཉིས་སྤྱིར་ན་མེད་པ་་་་་་་་་་་་
བཟོས་ནས་འོས་འགན་སློབ་གསོ་དང་གྲོང་ཁྱེར་དང་་་་་་་
གྲོང་རྡལ་ཅན་འཕེལ་རྒྱས་སྤྱིར་ན་མཐུན་སྤྱོར་ཡོང་བ་་་་་་
དང་། གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་སློབ་གྲྭའི་བཀོད་པ་་་
དེ་བས་ལུགས་མཐུན་ཡོང་བ་བྱས་ནས་འཛིན་གྲྭའི་ནང་་
སློབ་མ་ཧ་ཅང་མང་བའི་སྣང་ཚུལ་སྤྱིར་ན་མེད་པ་བཟོ་་་་
བ། གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་དགེ་རྒན་བཀོད་་་་་་་
སྒྲིག་སྤྱིར་ན་དོ་སྙོམས་ཡོང་བ་བྱས་ནས་གྲོང་གསེབ་དགེ་
རྒན་གྱི་ཐོབ་ཐང་བརྟན་པོའི་ངང་འཕར་བ་བྱེད་པ།
འོས་འགན་སློབ་གསོ་བརྟན་ཚད་99%ཡན་རྒྱུན་་་་་་་་་་་་
འཁྱོངས་བཅས་བྱ་རྒྱུའི་འཆར་གཞི་ཡོད་པ་རེད།

《བསམ་འཆར》ནང་འོས་འགན་སློབ་གསོའི་སློབ་་
གྲྭ་འཛུགས་སྐྲུན་ས་ཆ་འདང་ངེས་འཇོག་པ་དང་གྲོང་་་་་་
ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ་འཆར་འགོད་ནང་འཇུག་པ་དང་་་་་་་
འབྲེལ་ལག་བསྟར་ནན་ཏན་བྱེད་པ་དང་གང་བྱུང་དུ་་་་་་
འགྱུར་ལྡོག་གཏོང་མི་རུང་བ་དང་། སློབ་གསོའི་ས་ཆ་་་་་
སྤྱོད་པར་མཉམ་འབྲེལ་ཐོག་ཞིབ་བཤེར་ཆོག་མཆན་་་་་་་་

སྤྲོད་པའི་ལམ་ལུགས་ལག་བསྟར་བྱེད་པ། གྲོང་ཁྱེར་་་་་་་
དང་གྲོང་རྡལ་དུ་བསྐྲུན་པའི་སྡོད་གནས་ཁུལ་དུ་ཁྲིམས་་
ལྟར་སློབ་གྲྭ་བཙུགས་ཏེ་སློབ་གྲྭའི་སློབ་ཁྲིད་ཆ་རྐྱེན་ཞན་
པའི་གྲོང་ཁུལ་རྙིང་པ་དང་སློབ་གྲྭ་འཛུགས་པའི་ཚད་་་་་་
གཞི་མི་ལོན་པའི་གཞི་ཆུང་སྡོད་གནས་ཁུལ་སྒྱུར་བཅོས་་
བྱ་རྒྱུ་བཏོན་ཡོད།

གནས་སྡོད་ལག་ཁྱེར་གཞི་འཛིན་ས་གཙོ་བོར་བྱེད་
པའི་གནས་སྤོས་བུ་ཕྲུག་གི་སློབ་ཞུགས་སྲིད་ཇུས་བཟོ་བ་
དང་། གྲོང་གསེབ་ཀྱི་གཞིས་ལུས་བྱིས་པར་དོ་ཁུར་དང་
སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་པ། བཙན་ཐབས་ཀྱི་སྙན་ཞུའི་ལམ་་་་་་་་་་་
ལུགས་དང་དཔྱད་དཔོག་རོགས་སྐྱོར་ལམ་སྲོལ་དང་།
ལྟ་སྐུལ་སྲུང་སྐྱོང་གི་ཐེ་གཏོགས་ལམ་སྲོལ། ཕྲལ་སྡོམ་་་་་་
ཐག་གཅོད་ལམ་སྲོལ་བཅས་བཟོས་ཏེ་ཆ་རྐྱེན་འཛོམས་་་
པའི་དམིགས་བསལ་གྱི་དཀའ་ངལ་ཡོད་པ་དང་གནས་་་
ངེས་མེད་ཀྱི་གཞིས་ལུས་བྱིས་པ་དང་ཁྱིམ་ཚང་ལ་དཀའ་
ངལ་ཡོད་པའི་བྱིས་པ་སྤྱི་ཚོགས་རོགས་སྐྱོབ་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་
འགན་ལེན་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་འཇུག་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

（བསོད་ནམས་བདེ་སྐྱིད་གཞོན་པས་བསྒྱུར། ལྷ་་་་
དབང་གིས་ཞུས）

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ནན་ཅིང་ནས་ཟླ་7
ཚེས་18ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཅང་སུའུ་་་་་་་
ཞིང་ཆེན་གྱིས་ཉེ་ཆར།《བཅའ་ཁྲིམས་བློ་འདྲིའི་ལམ་་་་་་
ལུགས་དང་གཞུང་འགན་ཁུར་བའི་ཁྲིམས་རྩོད་པ་དང་་་་་
ཀུང་སིའི་ཁྲིམས་རྩོད་པའི་ལམ་ལུགས་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་
རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་ལག་བསྟར་བསམ་འཆར》པར་འགྲེམས་་་་་་་་
བྱས་ཤིང་། འདི་ལོའི་ལོ་མཇུག་གོང་རྫོང་རིམ་པ་ཡན་གྱི་་
རིམ་ཁག་ཏང་སྲིད་ལས་ཁུངས་སུ་བཅའ་ཁྲིམས་བློ་འདྲི་་་་
དང་གཞུང་འགན་ཁུར་བའི་ཁྲིམས་རྩོད་པ་བཀོད་སྒྲིག་་་་་
བྱས་པ་དང་། ཤང་གྲོང་ཏང་ཨུད་དང་སྲིད་གཞུང་གི་་་་་་་
དགོས་མཁོ་གཞིར་བཟུང་བཅའ་ཁྲིམས་བློ་འདྲི་དང་་་་་་་་་་
གཞུང་འགན་ཁུར་བའི་ཁྲིམས་རྩོད་པ་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་་་་་
ནས2020ལོར་སླེབས་སྐབས་བཅའ་ཁྲིམས་བློ་འདྲི་་་་་་་་་་
དང་། གཞུང་འགན་ཁུར་བའི་ཁྲིམས་རྩོད་པ། ཀུང་་་་་་་་་
སིའི་ཁྲིམས་རྩོད་པ་བཅས་ཀྱི་ལམ་ལུགས་མ་ལག་ཆ་ཚང་་་
ཞིག་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཆགས་པ་བྱེད་དགོས་པའི་བླང་་་་་
བྱ་བཏོན་ཡོད།

ཅང་སུའུ་ཞིང་ཆེན་གྱིས་རེ་བ་བཏོན་པར། རིམ་་་་་་་
ཁག་ཏང་སྲིད་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ལག་བསྟར་བསམ་འཆར་
གཞིར་བཟུང་གཞུང་འགན་ཁུར་བའི་ཁྲིམས་རྩོད་པ་་་་་་་་་་
བཀོད་སྒྲིག་བྱེད་དགོས་པ་དང་། གཞུང་འགན་ཁུར་་་་་་་་་
བའི་ཁྲིམས་རྩོད་པས་ཏང་སྲིད་ལས་ཁུངས་ཀྱི་བཅའ་་་་་་་་་
ཁྲིམས་བློ་འདྲིའི་ལས་འགན་ཁུར་དགོས་པ་དང་། རང་་་་
གནས་སའི་ཚན་པའི་མངགས་བཅོལ་དང་ལེན་ཞུ་བ་་་་་་་་་

དང་། རང་གནས་སའི་ཚན་པའི་ཚབ་བྱས་ནས་ཁྲིམས་་་་
རྩོད་པ་དང་བཅའ་ཁྲིམས་བྱ་བ་སྒྲུབ་དགོས་པ་དང་།
ལས་དོན་སྒྲུབ་སྐབས་ཁྲིམས་རྩོད་པའི་བཅའ་ཁྲིམས་་་་་་་་་་
སོགས་སུ་གཏན་འབེབས་བྱས་པའི་ཐུག་འཕྲད་དང་།
དཔྱད་གཞི་ལྟ་བ། བརྟག་དཔྱད་དཔང་ལེན། དོགས་པ་
འདྲི་བ། ར་སྤྲོད་བྱེད་པ། རྩོད་བཤེར་སོགས་ཁྲིམས་་་་་་་་་
རྩོད་པའི་ལས་གཉེར་ཁེ་དབང་ལོངས་སུ་སྤྱོད་ཆོག་པ་་་་་་་་
དང་དེ་བཞིན་ཁྲིམས་རྩོད་པའི་བཅའ་ཁྲིམས་སུ་གཏན་་་་་
འབེབས་བྱས་པའི་ཁྲིམས་རྩོད་པའི་ཁེ་དབང་གཞན་དག་
སྤྱོད་ཆོག གཞུང་འགན་ཁུར་བའི་ཁྲིམས་རྩོད་པས་རིན་་་
དོད་ཡོད་པའི་བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱི་ལས་དོན་སྒྲུབ་མི་ཆོག་པ་་་
དང་། ཁྲིམས་རྩོད་པའི་དོན་གཅོད་ཁང་སོགས་བཅའ་་་་་
ཁྲིམས་ཞབས་ཞུའི་སྒྲིག་གཞིར་ཞོར་འགན་ཁུར་མི་ཆོག་་་་་
པ། ཁྲིམས་རྩོད་པའི་ཐོབ་ཐང་ཐོག་ནས་རང་གནས་་་་་་་་་
སའི་ཚན་པ་ཕུད་པའི་གཞུང་གཏུག་གམ་ཡང་ན་གཞུང་་་་
གཏུག་མིན་པའི་བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱི་ལས་དོན་སྒྲུབ་མི་ཆོག་་་་
པའོ།

ལག་བསྟར་བསམ་འཆར་ནང་ད་དུང་གཞུང་་་་་་་་་་་་
ཁོངས་ཁེ་ལས་ཀྱི་བཅའ་ཁྲིམས་བློ་འདྲི་དང་ཀུང་སིའི་་་་་་་་
ཁྲིམས་རྩོད་པའི་ལམ་ལུགས་འཛུགས་པ་དང་འཐུས་སྒོ་་་་་
ཚང་དུ་གཏོང་བ་དང་། གཞུང་ཁོངས་ཁེ་ལས་ཀྱིས་་་་་་་་་་་
དགོས་མཁོ་གཞིར་བཟུང་ཀུང་སིའི་ཁྲིམས་རྩོད་པ་བཀོད་
སྒྲིག་བྱེད་ཆོག་པའི་བླང་བྱ་བཏོན་ཡོད། (བསྟན་འཛིན་་་
གཡུ་སྒྲོན་གྱིས་བསྒྱུར། བསོད་བདེས་ཞུས)

ཅང་སུའུ་ཡི་རིམ་ཁག་ཏང་སྲིད་ལས་ཁུངས་ཀྱིས།
གཞུང་འགན་ཁུར་བའི་ཁྲིམས་རྩོད་པ་བཀོད་སྒྲིག་བྱེད་པ།

ཧེ་ལུང་ཅང་གིས།
སློབ་མའི་སློབ་སྦྱོང་གི་ཁུར་པོར་ལྟ་ཞིབ་བྱེད་པའི་ལམ་ལུགས་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་པ་དང་སློབ་
ཆུང་ལོ་རིམ་དང་པོར“ཟུར་ཁྲིད་གང་ཡང་མེད་པའི”སློབ་ཁྲིད་མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་པ།

ཀོང་ཏུང་གིས་སློབ་ཞུགས་གོང་གི་སློབ་གསོ་ནས་མཐོ་རིམ་སློབ་གསོའི་
བར་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་ཤིན་ཅང་ལ་རོགས་སྐྱོར་བྱས་པ།

ཀོང་ཏུང་ཞིང་ཆེན་ཁ་གཏད་ཤིན་ཅང་རོགས་སྐྱོར་ལས་དོན་མདུན་ཕྱོགས་བཀོད་འདོམས་པུས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན།
2010ལོའི་རེས་སྐོར་གསར་པའི་ཁ་གཏད་ཤིན་སྐྱོར་ལས་དོན་སྤེལ་ཚུན། ཀོང་ཏུང་གིས་ཁཱ་ཧྲི་ས་ཁུལ་དུ་རིགས་ཁག་གི་སློབ་གྲྭ་་་་་་
66དང་། དཔེ་མཛོད་ཁང་དང་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་གི་བྱེད་སྒོའི་ལྟེ་གནས་4གསར་སྐྲུན་རྒྱས་སྐྲུན་བྱས་པ་དང་ཆབས་ཅིག“སྐད་་་་་་་་
གཉིས་སློབ་གསོ་ཁྱབ་གདལ”གཏོང་རྒྱུ་གཙོ་གནད་དུ་བྱས་ཏེ་རྨང་གཞིའི་སློབ་གསོ་ནས་མཐོ་རིམ་སློབ་གསོའི་བར་གྱི་སློབ་གསོའི་་་
ཤིན་སྐྱོར་འདུ་འགོད་ལག་བསྟར་ཤུགས་ཆེན་བྱས་ཤིང་། འདི་ནི་ཀོང་ཀྲོའུ་ཤིན་སྐྱོར་ལས་དོན་རུ་ཁག་གི་རོགས་སྐྱོར་འོག་ཁཱ་ཧྲི་ས་་
ཁུལ་ཧྲུའུ་ཧྥུ་རྫོང་ཐོ་ཁེ་ཀྲ་ཁེ་གྲོང་རྡལ་ལྟེ་བའི་སློབ་ཆུང་དུ་ཡིག་གཟུགས་སློབ་ཚན་འཚོགས་བཞིན་པ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) ཤང་ཀང་དང་ཨའོ་མོན་་
ས་ཁུལ་དུ་སྐད་དང་ཡི་གེ་སྤེལ་རེས་དང་མཉམ་ལས་་་་་་་་
སྐོར། ཤང་ཀང་དུ་ལོ་འདིའི་ནང་མི་གྲངས་7213སྤྱི་་་་་་
སྐད་ཆུ་ཚད་ཀྱི་ཚད་ལེན་ཚོད་ལྟར་ཞུགས་ཏེ་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་་་་
ཆུ་ཚད་མཐོ་པོ་མུ་མཐུད་རྒྱུན་འཁྱོངས་ཐུབ་པ་དང་།
ཨའོ་མོན་དུ་ལོ་འདིའི་ནང་མི་གྲངས་387སྤྱི་སྐད་ཆུ་་་་་་་་
ཚད་ཀྱི་ཚད་ལེན་ཚོད་ལྟར་ཞུགས་ཏེ་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་གྲུབ་་་་་་་་
འབྲས་གསར་པ་བཏོད་ཡོད། དེ་དང་ཕྱོགས་མཚུངས་་་་
ཤང་ཀང་དང་ཨའོ་མོན་གྱི་དགེ་རྒན་ཚོའི་སྤྱི་སྐད་ཤོད་་་་་
ནུས་མཐོར་གཏོང་གསོ་སྦྱོང་གི་རྒྱབ་སྐྱོར་འཆར་གཞི་་་་་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ལག་ལེན་བསྟར་ཡོད་པ་རེད།

ཕྱི་རྒྱལ་སྐད་ཡིག་གི་ཞབས་ཞུའི་སྐོར། 2016ལོ་་་་་

བར་རང་རྒྱལ་གྱི་མཐོ་སློབ་ཏུ་ཁྱོན་ཕྱི་རྒྱལ་སྐད་ཡིག་གི་་་་
ཆེད་ལས་ཁག་72བཙུགས་ཡོད་པ་ལས། སྤྱི་སྐད་མིན་་་་
པའི་སྐད་རིགས་ཀྱི་ཆེད་ལས་65ཡོད་པ་དེ་ཡོ་རོབ་་་་་་་་་་་
མནའ་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཞུང་ཕྱོགས་ཀྱི་སྐད་ཡིག་་་་་་་
རིགས་24དང་ཡ་གླིང་ཤར་ལྷོའི་མནའ་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་
10ཡི་གཞུང་ཕྱོགས་ཀྱི་སྐད་ཡིག་ཁྱབ་ཡོད། སློབ་གྲྭར་་་་
སྐྱོད་མུས་ཀྱི་དངོས་གཞིའི་ཚན་ཁག་གི་སློབ་མ་མི་གྲངས་
ཁྲི་81གིས་ཕྱི་རྒྱལ་སྐད་ཡིག་གི་རྩོམ་རིག་ཆེད་ལས་སློབ་་
སྦྱོང་བྱེད་བཞིན་ཡོད་པ་རེད།

སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་སྐད་ཡིག་ཞབས་ཞུའི་སྐོར། སྐད་དང་
ཡི་གེའི་རིགས་ཀྱི་ཐོན་རྫས་དང་དེ་བཞིན་འབྲེལ་ཡོད་ཀྱི་
ཞིབ་འཇུག་བློ་འདྲི་དང་། ལག་རྩལ་ཞིབ་འཇུག་གསར་་

སྤེལ། ལས་ཀའི་ཡོ་བྱད་བཀོལ་སྤྱོད་སོགས་ཆེད་ལས་་་་་་་
ཅན་གྱི་ཞབས་ཞུ་སྒྲུབ་པའི་དེང་རབས་ཀྱི་ཞབས་ཞུའི་་་་་་
ལས་རིགས་འཕེལ་རྒྱས་མྱུར་པོ་བྱུང་བ་དང་སྐད་ཡིག་གི་
ཞབས་ཞུ་དང་འབྲེལ་ཡོད་ཞབས་ཞུའི་ལས་དོན་སྒྲུབ་་་་་་་
མཁན་ཁེ་ལས་གྲངས་72500ཟིན་པ་དང་ལས་རིགས་་་་
ཀྱི་ལོའི་ཐོན་རྫས་རིན་ཐང་མི་དམངས་ཤོག་སྒོར་དུང་་་་་་
ཕྱུར་2800ལས་བརྒལ་ནས་སྐད་དང་ཡི་གེའི་དཔེ་སྐྲུན་་
ལས་རིགས་ཀྱི་སིལ་ཚོང་ཁྲོམ་རའི་གཞི་ཁྱོན་ཚོད་རྩིས་་་་་་
བྱས་ན་སྒོར་དུང་ཕྱུར་150ཙམ་ཟིན་ཡོད་པ་རེད།

(བདེ་སྐྱིད་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་བསྒྱུར། བདེ་སྒྲོན་གྱིས་
ཞུས)

རང་རྒྱལ་གྱི་སྐད་དང་ཡི་གེའི་བྱ་གཞག་གི་རྒྱབ་ཤ་དཀར་པོའི་དེབ་ཐོག་མར་འགྲེམས་སྤེལ་བྱས་པ།

ཀྲེ་ཅང་དབུན་ཀྲོའུ་རུ་སྐྱེ་ཁུངས་ཀྲུང་གོ་
ནས་ཡིན་པའི་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་གིས

“རྩ་བ་འཚོལ་བའི”སྒྱུ་རྩལ་སྦྱོང་བ།
ཚེས་14ཉིན།“རྩ་བ་འཚོལ་བའི་ལམ་་་་་་་་་་་་་་

བུའི”དབྱར་སྒར་ནང་ཞུགས་མཁན་སྐྱེ་ཁུངས་ཀྲུང་གོ་་་
ནས་ཡིན་པའི་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་169ཀྲེ་ཅང་
ཞིང་ཆེན་དབུན་ཀྲོའུ་གྲོང་ཁྱེར་ལུའུ་ཁྲེང་ཆུས་ཀྱི་་་་་་་་་་་་
དབུན་ཀྲོའུ་སྒྱུ་རྩལ་སྣ་མང་འགྲེམས་སྟོན་ཁང་དུ་ཡོང་་་་
སྟེ་དམངས་ཁྲོད་སྒྱུ་རྩལ་པའི་ས་ནས་ཤོག་དྲས་འདྲ་་་་་་་་
གཟུགས་དང་འབྲས་བཟོས་འདྲ་གཟུགས་སོགས་་་་་་་་་་་་
དམངས་ཁྲོད་སྒྱུ་རྩལ་སྦྱངས་ཏེ་སྲོལ་རྒྱུན་རིག་གནས་་་་་
ཀྱི་ཡིད་དབང་འཕྲོག་ཤུགས་མྱོང་རོལ་བྱས་ཤིང་།
འདི་ནི་ཕྲུ་གུ་ཚོས་ཀྲེ་ཅང་ཞིང་ཆེན་དབུན་ཀྲོའུ་གྲོང་་་་་་་
ཁྱེར་ལུའུ་ཁྲེང་ཆུས་ཀྱི་དབུན་ཀྲོའུ་སྒྱུ་རྩལ་འགྲེམས་་་་་་་་་
སྟོན་ཁང་དུ་ལྟ་སྐོར་བྱེད་པ།


