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འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་9ཚེས་་་
1ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། གསར་འགོད་པར་་་་་་་
ཚེས་1ཉིན་སློབ་གསོ་པུའུ་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། ཉིན་
ཤས་གོང་། སྐབས་བརྒྱད་པའི་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་སློབ་ཁྲིད་མི་་་
སྐྱོང་དཔེ་བཟང་བའི་མིང་ཐོ་ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་པ་དང་་་་་་་
ཧོང་ཏ་ཉན་སོགས་མི་10＋1མིང་ཐོའི་ནང་ཡོད་པ་རེད།

དཔེ་བཟང་10＋1དེ་དག་ནི། ཅིས་ལིན་སློབ་་་་་་་་་
ཆེན་གྱི་དགེ་རྒན་ཆེ་མོ་བ་ཧོང་ཏ་ཉན་ལ“རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་་་་་་
སློབ་ཁྲིད་མི་སྐྱོང་དཔེ་བཟང་བའི་དམིགས་བསལ་བྱ་་་་་་་་་་་་
དགའ”རྗེས་སྤྲོད་བྱས་པ་དང་། དེ་བྱིངས་ཀྱི་དཔེ་བཟང་་་་་
བཅུ་པོ་ནི། ཆིང་ཧྭ་སློབ་ཆེན་གྱི་དགེ་རྒན་ཆེ་མོ་བ་ཆན་དབྱི
(བུད་མེད)དང་། ཐེན་ཅིན་སློབ་ཆེན་གྱི་དགེ་རྒན་ཆེ་མོ་བ་་
ཝང་ཅིང་ཁང(བུད་མེད)། ཧོ་པེ་ཞིང་ཆེན་ཀྲང་ཅ་ཁོའུ་་་་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་དམིགས་བསལ་སློབ་གསོ་སློབ་གྲྭའི་སློབ་སྤྱི་སུའུ་་་་
ཧྥུའུ་མེ(བུད་མེད) ཧེ་ལུང་ཅང་ཞིང་ཆེན་ཆི་ཆི་ཧའར་གྲོང་
ཁྱེར་ལུང་ཅང་རྫོང་ཧེ་སྒང་ཤང་ལྟེ་བའི་སློབ་གྲྭའི་དགེ་རྒན་་
ཝང་ལི། ཅང་སུའུ་ཞིང་ཆེན་ཐེན་དབྱི་སློབ་འབྲིང་གི་དགེ་་་
རྒན་ཧྲེན་མའོ་ཏེ། ཀྲེ་ཅང་ཞིང་ཆེན་ཀྲོའུ་ཧྲན་ལས་རིགས་་་
ལག་རྩལ་སློབ་གྲྭའི་དགེ་རྒན་ཀྲང་སའེ་ཧྥུན(བུད་མེད) ཧོ་་
ནན་ཞིང་ལས་སློབ་ཆེན་གྱི་དགེ་རྒན་ཆེ་མོ་བ་ཀུའོ་ཐེན་་་་་་་་་

ཚའེ། ཧུའུ་པེ་ཞིང་ཆེན་དབྱི་ཁྲང་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲང་དབྱང་་་་་་་་
ཐུའུ་ཅ་རིགས་རང་སྐྱོང་རྫོང་ལུང་ཀྲོའུ་ཕིང་གྲོང་རྡལ་ཧྭ་་་་་་་
ཕིང་སློབ་ཆུང་གི་དགེ་རྒན་ལིའུ་ཧྥ་དབྱིང(བུད་མེད། ཐུའུ་་
ཅ་རིགས) ཁྲུང་ཆིང་གྲོང་ཁྱེར་པ་ཧྲུའུ་སློབ་ཆུང་གི་དགེ་་་་་་
རྒན་ཏིང་ཞའོ་ཡན(བུད་མེད) ཤིན་ཅང་ཡུ་གུར་རང་སྐྱོང་་
ལྗོངས་ཁ་ཧྲི་ས་ཁུལ་པ་ཁྲུའུ་རྫོང་ཏུའོ་ལའེ་ཐི་པ་ཀེ་ཤང་བུ་་་་
བཅོལ་ཁང་གི་ཡོན་ཀྲང་ཨའེ་མི་ལ་ཀུའུ་ལི·ཨ་པུ་ཏུའུ(བུད་་
མེད། ཡུ་གུར་རིགས)བཅས་ཡིན་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། སྐབས་བརྒྱད་་་་་་་་་
པའི་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་སློབ་ཁྲིད་མི་སྐྱོང་དཔེ་བཟང་བའི་མིང་་་
བཏོན་འདེམས་བསྐོའི་བྱེད་སྒོ་འདི་ལོའི་ཟླ་4པ་ནས་འགོ་་་་་
བཙུགས་ཚུན། ཞིང་ཆེན་ཁག་གི་འོས་སྦྱོར་དང་། སྨྱན་་་་་་་་
སྦྱོར་ནས་འགྲེམས་སྟོན། སྤྱི་དམངས་ཀྱིས་འདེམས་ཤོག་་་་་་
འཕེན་པ། སྒྲིག་འཛུགས་ཨུ་ལྷན་གྱིས་མིང་བཏོན་འདེམས་
བསྐོ་སོགས་ཀྱི་གོ་རིམ་བརྒྱུད་པ་དང་། མིང་བཏོན་་་་་་་་་་་་་་
འདེམས་བསྐོའི་གོ་རིམ་ཁྲོད་མི་དམངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་་་་་
པར་དང་། ཀོང་མིང་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར། ཀྲུང་གོ་སློབ་་་
གསོ་ཚགས་པར། མི་དམངས་དྲ་བ། ཤིན་ཧྭ་དྲ་བ། ཀོང་་་
མིང་དྲ་བ། ཀྲུང་གོ་གཞོན་ནུའི་དྲ་བ། ཤིན་ལང་དྲ་བ།
སོའུ་ཧུའུ་དྲ་བ། ཐེང་ཞུན་དྲ་བ། ཀྲུང་གོ་སློབ་གསོ་གསར་་

འགྱུར་དྲ་བ། སློབ་གསོ་སྡེ་ཚན་གྱི་གཙོ་ཆེའི་དྲ་ཚུགས་་་་་་་་་་
བཅས་སུ་འོས་མིའི་མིང་ཐོ་དང་ངོ་སྤྲོད་མདོར་བསྡུས་་་་་་་་་་་
བཀོད་དེ་སྤྱི་ཚོགས་ཐོག་ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་ནས་མང་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱིས་འདེམས་ཤོག་འཕེན་པ་དང་ལེན་བྱས་པ་རེད།
འདེམས་ཤོག་འཕེན་པའི་རྨང་གཞིའི་ཐོག་དགེ་རྒན་གྱི་་་་་་་་་
ཀུན་སྤྱོད་དང་སློབ་ཁྲིད་མི་སྐྱོང་ལས་ཀའི་གྲུབ་འབྲས་་་་་་་་་་་
དངོས་སོགས་ཀྱི་ཚད་གཞི་ལྟར་མིང་བཏོན་འདེམས་བསྐོ་་་་་
ཨུ་ལྷན་གྱིས་གྲོས་བསྡུར་གང་ལེགས་བྱས་པ་དང་མིང་མི་་་་་་་
བཀོད་པར་འདེམས་ཤོག་འཕེན་པ་བརྒྱུད། མཐར་རྒྱལ་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་སློབ་ཁྲིད་མི་སྐྱོང་གི་དཔེ་བཟང་བ་10＋1
བདམས་ཐོན་བྱུང་ཡོད་པ་རེད། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་སློབ་ཁྲིད་་་་
མི་སྐྱོང་གི་དཔེ་བཟང་བ་11ཚང་མར་ཞིང་ཆེན་དང་པུའུ་་་་
རིམ་པ་ཡན་གྱི་བྱ་དགའ་ཐོབ་པ་དང་། ཁོང་ཚོའི་སྔོན་ཐོན་
བྱས་རྗེས་ལས་དུས་སྐབས་གསར་པའི་རྒྱ་ཆེའི་དགེ་རྒན་་་་་་་་
ཚོས་ཏང་དང་མི་དམངས་ཀྱི་བློ་ཡིད་ཚིམ་པའི“བཞི་་་་་་་་་་་་་
ལྡན”དགེ་རྒན་བཟང་པོ་བརྩོན་ལེན་བྱེད་པ་དང་། སྤྱི་་་་་་་་
ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་ལྟེ་བའི་རིན་ཐང་ལྟ་བ་དར་སྤེལ་་་་་་་་་་
གཏོང་བ་དང་ལག་ལེན་བསྟར་བའི་གཟུགས་བརྙན་གསར་
པ་དང་རྣམ་པ་གསར་པ་གཅིག་སྡུད་ཐོག་མངོན་ཡོད་པ་་་་་་་
རེད། (ལྷག་ཚེས་བསྒྱུར། དམ་ཆོས་ཀྱིས་ཞུས)

2017ལོའི་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་སློབ་ཁྲིད་མི་སྐྱོང་དཔེ་བཟང་བའི་
མིང་ཐོ་ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་པ།

སློབ་འགོ་ཚུགས་པའི་སློབ་ཚན་དང་པོ་སྟེ“རྒྱལ་ཁབ་ལ་བཅངས་པའི་བརྩེ་སེམས”
ཟླ་9ཚེས་1ཉིན།“རྒྱལ་ཁབ་ལ་བརྩེ་སེམས་ཟབ་མོ་བཅངས་ནས་ཀྲུང་ཧྭ་ཡི་ཕུགས་འདུན་མངོན་འགྱུར་་་་་་་་་་་་་་

བྱེད”ཅེས་པ་བརྗོད་དོན་དུ་བྱས་པའི་སློབ་ཚུགས་མཛད་སྒོ་པེ་ཅིང་ཧྲེ་ཅ་སློབ་ཆུང་དུ་གཉེར་བ་རེད། སློབ་ཚུགས་་་་་་་་་
མཛད་སྒོའི་ཐོག་སློབ་ཕྲུག་ཚོས་ཀྲུང་གོའི་སྲོལ་རྒྱུན་སྒྱུ་རྩལ་སློབ་ཚན་གྱི་གྲུབ་འབྲས་འགྲེམས་སྟོན་བྱས་ནས་རྒྱལ་ཁབ་་་་་
བརྗོད་དོན་དུ་བྱས་པའི་གླུ་གཞས་བླངས་པ་དང་། དགེ་རྒན་དང་སྐུ་མགྲོན་ཚོས་སློབ་འགོ་ཚུགས་པར་བཀྲ་ཤིས་སྨོན་་་་
འདུན་ཞུས་པ་རེད། འདི་ནི་དེ་ཉིན་ཧྲེ་ཅ་སློབ་ཆུང་གི་སློབ་མས་སློབ་ཚུགས་མཛད་སྒོའི་ཐོག་རྒྱལ་ཁབ་བརྗོད་དོན་དུ་་་
བྱས་པའི་གླུ་གཞས་ལེན་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

ཟླ་9ཚེས་1ཉིན་ནས་བཟུང་། ཀྲུང་གོ་་་
སྒུལ་བདེ་དང་། ཀྲུང་གོ་ལན་ཐུང་། ཀྲུང་་་་་
གོ་གློག་འཕྲིན་བཅས་གཉེར་སྐྱོང་ཁེ་ལས་ཆེ་་
གྲས་3གྱིས་ལག་ཐོགས་ཁ་པར་གྱི་རྒྱལ་ནང་་་
རྒྱང་སྒྲོལ་ཚང་མ་མེད་པར་བཟོས་ཤིང་།
འདི་ནི་ཧྲན་ཤིས་ཡུན་ཁྲེང་གྲོང་ཁྱེར་ཞིན་་་་་་
ཅང་རྫོང་གི་ཀྲུང་གོའི་ལན་ཐུང་ལས་གཉེར་་
ཚོམས་ཆེན་ཞིག་གི་མདུན་དུ་གྲོང་མི་ཞིག་་་་་་
གིས་ལག་ཐོགས་ཁ་པར་སྤྱོད་བཞིན་པ།

རང་རྒྱལ་གྱིས་ཟླ་9ཚེས་1ཉིན་
ནས་བཟུང་ལག་ཐོགས་ཁ་
པར་གྱི་རྒྱལ་ནང་རྒྱང་སྒྲོལ་
འགྲོ་གྲོན་ཚང་མ་མེད་

པ་བཟོས་པ། འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་
9ཚེས་1ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། གསར་་
འགོད་པར་རྒྱལ་ཁབ་ཐིག་ལེན་རིས་འབྲི་ས་ཁམས་་
ཆ་འཕྲིན་ཅུས་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་གསལ། ཉིན་་་
ཤས་གོང་། རང་རྒྱལ་གྱི་སྐུལ་འོད་ལེ་ཏའི་ཚད་་་་་་་་་
ལེན་ཚོད་ལྟ་དང་ཚན་ཞིབ་གྲུབ་འབྲས་གདེང་་་་་་་་་་་
འཇོག་ལྟེ་གནས་ཐོག་མ་སུའུ་ཀྲོའུ་རུ་ཞིབ་བཤེར་་་་་་
རྩིས་ལེན་བྱུང་བ་རེད། ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་་་་་་་་་་་

གཞིགས་ན། སྐུལ་འོད་ལེ་ཏ་ནི་ཐིག་ལེན་རིས་་་་་་་་་་
འབྲིའི་དགོས་མཁོ་གཞིར་བཟུང་ཐོན་པ་ཞིག་ཡིན་་་
པ། མིག་སྔར་བཟོ་ལས་དུས་རབས་4.0གྱི་ཚོར་་་་་་་
བརྡ་བརྒྱུད་གཏོང་འཕྲུལ་ཆས་གལ་ཆེན་དུ་འཕེལ་་་
རྒྱས་ཕྱིན་ནས་རིག་ནུས་རླངས་འཁོར་དང་།
འཕྲུལ་མི། གྲོང་ཁྱེར་དོ་དམ། སྤྱི་བདེ། འཕྲལ་་་་་་་
སྡོམ། འགྲིམ་འགྲུལ། ཡུལ་སྐོར་སོགས་ཐད་རྒྱ་་་་་་་་
ཁྱབ་ངང་སྤྱོད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད།

རང་རྒྱལ་གྱི་སྐུལ་འོད་ལེ་ཏའི་ཚད་ལེན་ཚོད་ལྟ་
དང་ཚན་ཞིབ་གྲུབ་འབྲས་ཀྱི་གདེང་འཇོག་ལྟེ་
གནས་ཐོག་མ་ཞིབ་བཤེར་རྩིས་ལེན་བྱུང་བ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཀོང་ཀྲོའུ་ནས་
ཟླ་9ཚེས་1ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
མཚོ་དམག་གི་ཕྱོགས་བསྡུས་མཁོ་སྤྲོད་གྲུ་་་་་་་་་་་་་་
གཟིངས་དཔེ་གསར་ཐོག་མ་སྟེ། ཧུའུ་ལུན་ཧུའུ་་་་
གྲུ་གཟིངས་རུ་གྲལ་དུ་ཞུགས་པ་དང་མིང་འགོད་་་
དར་ཆ་སྤྲོད་པའི་མཛད་སྒོ་ཟླ་9ཚེས་1ཉིན་ཀོང་་་་
ཀྲོའུ་ཀོང་ཁྲོན་རྒྱལ་སྤྱི་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིར་་་་་་་་་་་་་་
འཚོགས་པ་རེད། མཚོ་དམག་གི་སི་ལིང་ཡོན་་་་་་་་
ཧྲེན་ཅིན་ལུང་མཛད་སྒོར་ཕེབས་པ་དང་འབྲེལ་་་་
ཤིས་ཚིག་ཀྱང་གསུངས་པ་རེད།

ཧུའུ་ལུན་ཧུའུ་གྲུ་གཟིངས་965རྟགས་ཅན་་་
ནི་རང་རྒྱལ་གྱིས་རང་བརྟེན་ཞིབ་བཟོ་བྱས་པའི་་་

འཛམ་གླིང་གི་སྔོན་ཐོན་ཆུ་ཚད་ལྡན་པའི་ཕྱོགས་་་
བསྡུས་མཁོ་སྤྲོད་གྲུ་གཟིངས་དཔེ་གསར་ཞིག་་་་་་་་་
ཡིན་པ་དང་། དེས་རང་རྒྱལ་མཚོ་དམག་གི་་་་་་་་་་
གནམ་ཐང་གྲུ་གཟིངས་ཀྱི་དཔུང་རུ་དང་ཐག་་་་་་་་
རིང་རྒྱ་མཚོའི་སྐབས་བསྟུན་དཔུང་རུ་མཉམ་་་་་་་་་
འགྲོགས་ཀྱིས་མཁོ་སྤྲོད་བྱེད་ཐུབ། གྲུ་གཟིངས་་་་་
དེ་ལས་མཚོ་ཐོག་མཁོ་སྤྲོད་སྒྲིག་ཆས་ཞིབ་བཟོ་་་་་་་
དང་མཁོ་སྤྲོད་གྲུ་གཟིངས་ཆེ་གྲས་ཀྱི་སྤྱིའི་ཇུས་་་་་་་
འགོད་བཟོ་སྐྲུན་སོགས་འགག་རྩའི་ལག་རྩལ་་་་་་་་་
རབ་དང་རིམ་པར་ཚད་བརྒལ་བྱུང་ཡོད་པ་དང་།
མཁོ་སྤྲོད་བྱེད་སྟངས་རིགས་མང་ལ་མཁོ་སྤྲོད་་་་་་་་
ནུས་པའང་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་ཡོད་པ་རེད།

རང་རྒྱལ་གྱི་ཕྱོགས་བསྡུས་མཁོ་སྤྲོད་གྲུ་གཟིངས་
དཔེ་གསར་ཐོག་མ་རྩིས་སྤྲོད་རྩིས་ལེན་བྱུང་

ནས་རུ་གྲལ་དུ་ཞུགས་པ།
ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཧང་ཀྲོའུ་ནས་ཟླ་9ཚེས་1

ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་1ཉིན། ཧང་ཀྲོའུ་་་་་་
མིས་བཟོས་གཙང་པོའི་རྒྱལ་ཁབ་བརྡ་ཆ་ཐོན་ལས་གླིང་དུ་་་་་་
ཆགས་པའི་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་དྲ་སྦྲེལ་བརྡ་ཆའི་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་་
ལྟེ་གནས་སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་པ་རེད།

ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་ལྟེ་གནས་ནི་རྒྱལ་ཁབ་བཟོ་ཚོང་སྤྱི་་་་་་་་
ཁྱབ་ཅུས་དང་ཀྲེ་ཅང་ཞིང་ཆེན་སྲིད་གཞུང་དབར་བཞག་་་་་་་
པའི་འཐབ་ཇུས་མཉམ་ལས་གྲོས་མཐུན་ཞིག་ཡིན་ལ། ཀྲེ་་་་་་་
ཅང་ཞིང་ཆེན་བཟོ་ཚོང་སྤྱི་ཁྱབ་ཅུས་ཀྱིས་བསྐྲུན་འགན་་་་་་་་་་་
འཁུར་བ་མ་ཟད། རྒྱལ་ཁབ་བཟོ་ཚོང་སྤྱི་ཁྱབ་ཅུས་ཀྱི་་་་་་་་་་་་་
མངགས་བཅོལ་ལྟར་རྒྱལ་ཡོངས་དྲ་སྦྲེལ་བརྡ་ཆའི་ལྟ་ཞིབ་་་་་་་
ཚད་ལེན་ལས་དོན་ཡང་སྤེལ་བ་རེད། ན་ནིང་གི་ཟླ་9པ་ནས་་

བཟུང་ཚོད་ལྟའི་ལག་ལེན་བསྟར་བ་ལས་ལས་སྟེགས་ཀྱིས་་་་་་་
གཙོ་བོའི་དྲ་ཚུགས་400ལ་རྒྱུན་གཏན་གྱི་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་་་་
བྱས་ནས་རིགས་ཁག་གི་ཁྲིམས་འགལ་བརྡ་ཆ་ཁྲི་13ཤེས་་་་་་་་
རྟོགས་ཐུབ་ནས། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་དྲ་སྦྲེལ་བརྡ་ཆའི་ལྟ་ཞིབ་་་་་་
ཚད་ལེན་གྱི་ཁྲིམས་ལས་འགལ་ཚད་7.1%ནས་4.08%
བར་དམའ་རུ་ཕྱིན་ཏེ་ཆག་ཚད་42.53%ཟིན་གྱི་ཡོད་པ་་་་་་
རེད།

འདི་ལོའི་ཟླ་6པར་ལས་སྟེགས་ཀྱིས་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་གཙོ་་
བོའི་དྲ་ཚུགས་1004ལ་རྒྱུན་ལྡན་གྱི་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་བྱས་པ་
དང་། ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་གྱི་ཁྱབ་རྒྱ་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཞིང་ཆེན་་་་་
དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས། ཐད་སྐྱོང་གྲོང་ཁྱེར་བཅས་31ཏུ་་་་་
ཁྱབ་པ་དང་རིགས་ཁག་གི་དྲ་ཚུགས་ཚུད་པ་དང་། དྲ་སྦྲེལ་་་་་

སྨྱན་སྦྱོར་ཁྲི་7ལྷག་ཙམ་ལ་ཁྱབ་སྟེ་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་དྲ་སྦྲེལ་བརྡ་་
ཆའི་གཉེར་སྐྱོང་གྲངས་95%ལྷག་ཙམ་ལ་ཁྱབ་ཡོད་པ་རེད།

རྒྱལ་ཁབ་བཟོ་ཚོང་སྤྱི་ཁྱབ་ཅུས་ཀྱི་གསར་འགྱུར་མགྲིན་་
ཚབ་པ་ཡུས་ཧྥ་ཁྲང་གིས་དྲ་སྦྲེལ་ལག་རྩལ་སྤྱད་དེ་དྲ་སྦྲེལ་་་་་་་་
ཁྲིམས་འགལ་བརྡ་ཆར་རྡུང་རྡེག་བཏང་ནས་ལྟ་ཞིབ་ཚད་་་་་་་
ལེན་དང་། ཉེན་ཟོན་སྔོན་བརྡ། ཞིབ་འཇུག་བརྡར་གཅོད།
སྙོམས་སྒྲིག་སོགས་ནུས་མང་ལྡན་པའི་རྒྱལ་ཡོངས་རང་་་་་་་་་་་་
བཞིན་གྱི་དྲ་སྦྲེལ་བརྡ་ཆའི་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་ལས་སྟེགས་ཤིག་་
བཏོད་དེ་ཁྲིམས་འགལ་བརྡ་ཆར་མགྱོགས་མྱུར་དང་གནད་་་་་
ལ་སྨིན་པའི་རྡུང་རྡེག་གཏོང་ཆེད་ནུས་ལྡན་གྱི་འདེགས་སྐྱོར་་་
དང་འགན་ལེན་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བཤད་པ་རེད།

（མཚམས་གཅོད་ཀྱིས་བསྒྱུར། རིག་རྡོར་གྱིས་ཞུས)

རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་དྲ་སྦྲེལ་བརྡ་ཆའི་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་ལྟེ་གནས་སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་9ཚེས་1ཉིན་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། སྟོན་དུས་སློབ་འགོ་ཚུགས་པའི་་་་་་་་
སློབ་འཁོར་དང་སློབ་མ་སྐྱེལ་བསུ་རླངས་འཁོར་གྱི་འཁོར་སྐྱོད་་་་་
བདེ་འཇགས་འགན་ལེན་བྱེད་ཆེད། ཉིན་ཤས་གོང་། སྤྱི་བདེ་་་་་
པུས་རྒྱལ་ཡོངས་སྤྱི་བདེ་འགྲིམ་འགྲུལ་དོ་དམ་སྡེ་ཚན་གྱིས་སློབ་་་་
དུས་གསར་པའི་སློབ་འཁོར་དང་སློབ་མ་སྐྱེལ་བསུ་རླངས་འཁོར་་
གྱི་འགྲིམ་འགྲུལ་ཐད་ཀྱི་མི་མངོན་པའི་རྐྱེན་ངན་གཙང་སེལ་བྱ་་་་
སྤྱོད་སྤེལ་རྒྱུའི་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ཏེ་སློབ་མ་དང་འབྲེལ་བའི་འགྲིམ་
འགྲུལ་ཐད་ཀྱི་མི་མངོན་པའི་རྐྱེན་ངན་གཅིག་སྡུད་ཐོག་གཙང་་་་་
སེལ་བྱས་པ་རེད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་བའི་ཁྲོད། ས་་་་
གནས་ཁག་གི་སྤྱི་བདེ་འགྲིམ་འགྲུལ་དོ་དམ་སྡེ་ཚན་གྱིས“གཅིག་་
རེ་བཞིའི”ལས་དོན་གཅིག་བསྡུས་ཐོག་སྤེལ་བ་སྟེ། བདེ་་་་་་་་་་་་་་
འཇགས་ཞིབ་བཤེར་ཐེངས་གཅིག་དང་། མི་མངོན་པའི་རྐྱེན་་་་་་
ངན་གྲལ་བཤེར་ཐེངས་གཅིག སློབ་འཁོར་སྒྲིག་ལམ་བཅོས་སྒྲིག་
བྱ་སྤྱོད་ཐེངས་གཅིག དྲིལ་བསྒྲགས་གསལ་སྟོན་བྱེད་སྒོ་ཐེངས་་་་
གཅིག་བཅས་བྱས་ནས་སློབ་གྲྭ་དང་སློབ་འཁོར་ཁེ་ལས་ཁག་ལ་་་་
སློབ་འཁོར་བདེ་འཇགས་དོ་དམ་གྱི་གཏན་འབེབས་ཁག་ལག་་་་་་
བསྟར་ནན་པོ་བྱས་ནས་སློབ་འཁོར་འཁོར་སྐྱོད་དོ་དམ་བྱེད་་་་་་་་་

ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ཐོག་ཆ་རྐྱེན་མི་འཛོམས་པའི་མི་དང་རླངས་་་་
འཁོར་རིགས་ལ། སློབ་འཁོར་གཏོང་ཆོག་པའི་འོས་ཐོབ་ཁྲིམས་་་
མེད་པ་བཟོ་བའམ་ཡང་ན་སློབ་འཁོར་གྱི་འགེལ་བྱང་གཞུང་་་་་་་་་
བཞེས་གཏོང་བ་དང་ཆབས་ཅིག“སློབ་འགོ་ཚུགས་པའི་སློབ་་་་་
ཚན་དང”འགྲིམ་འགྲུལ་བདེ་འཇགས་སྒྲོག་འགྲེལ་བྱས་ནས

“ཉེན་ཤེས་ཉེན་གཡོལ”ཤེས་བྱ་བརྒྱུད་བསྒྲགས་ཀྱིས་སློབ་མ（ཕྲུ་་
གུ）སློབ་གྲྭར་འགྲོ་བ་དང་ཡང་ན་སློབ་གྲྭ་གྲོལ་ནས་ལོག་རྒྱུར་་་་་་་་་
བདེ་འཇགས་ལྡན་པའི་འགྲིམ་འགྲུལ་ཁོར་ཡུག་ཅིག་ཐུན་མོང་་་་་་
ཐོག་བཏོད་པ་རེད། མིག་སྔའི་བར། རྒྱལ་ཡོངས་སུ་ཁྱོན་མི་་་་་་་་་
1400ལྷག་ཙམ་གྱི་སློབ་འཁོར་གཏོང་ཆོག་པའི་འོས་ཐོབ་མེད་པ་
བཟོས་པ་དང་། རླངས་འཁོར་3800ལྷག་ཙམ་ལ་མི་མངོན་པའི་
རྐྱེན་ངན་གྲལ་བཤེར་བྱས་པ། སློབ་འཁོར་འཁོར་སྐྱོད་ལམ་ཐིག་་
3400ལྷག་ཙམ་ལ་མི་མངོན་པའི་རྐྱེན་ངན་གྲལ་བཤེར་བྱས་པ།
རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན། སློབ་ཆུང་དང་བུ་བཅོལ་ཁང་1700ལྷག་་་་་
ཙམ་ལ་བསྐྱོད་དེ་འགྲིམ་འགྲུལ་བདེ་འཇགས་ཤེས་བྱ་སྒྲོག་འགྲེལ་་
བྱས་ནས་སློབ་འཁོར་དང་འབྲེལ་བའི་འགྲིམ་འགྲུལ་བདེ་་་་་་་་་་་་་་
འཇགས་ཐད་ཀྱི་མི་མངོན་པའི་རྐྱེན་ངན་མང་པོ་བསལ་བ་བཅས་
བྱས་པ་རེད།（དམ་ཆོས་མི་ཕམ་གྱིས་བསྒྱུར། ལྷག་པ་ཚེ་རིང་་་་་
གིས་ཞུས）

སྤྱི་བདེ་པུས“སློབ་འཁོར”གྱི་འགྲིམ་འགྲུལ་བདེ་འཇགས་ཐད་ཀྱི་མི་མངོན་
པའི་རྐྱེན་ངན་གཙང་སེལ་བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་རྒྱུ་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པ། ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཧོ་ཧྥེ་ནས་ཟླ་9ཚེས་1ཉིན་གློག་འཕྲིན་་་་

འབྱོར་གསལ། གསར་འགོད་པར་ཧོ་ཧྥེ་ཕྱོགས་བསྡུས་རང་བཞིན་གྱི་རྒྱལ་་་་་
ཁབ་ཚན་རིག་ལྟེ་གནས་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། ཉིན་ཤས་གོང་། རང་་་་
རྒྱལ་གྱིས་བཟོས་པའི་གློག་འགོག་མེད་པའི་རྒྱུ་རྡུལ་སྨན་བཅོས་ཞིབ་འཇུག་་་་་
གསར་སྤེལ་ཐད་ཚད་བརྒལ་ཆེན་པོ་བྱུང་ཞིང་། དེའི་ལྷུ་ལག་གཙོ་བོ་CBCT
པར་རིས་ཀྱིས་གནས་གཏན་འཁེལ་མ་ལག་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པའི་ངང་ཞིབ་་་་་
འཇུག་གསར་སྤེལ་ཐུབ་པ་དང་། བརྙན་གྲུབ་སྤུས་ཚད་དང་གནས་གཏན་་་་་
འཁེལ་གསལ་པོ་ཐུབ་ཚད་སོགས་ལག་རྩལ་དམིགས་ཚད་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྔོན་ཐོན་་
ཆུ་ཚད་དུ་སླེབས་ཏེ་མིའི་ལུས་པོའི་འབྲས་སྐྲན་གཏན་འཁེལ་གསལ་པོ་ཐུབ་་་་

ནས་སྨན་བཅོས་ཀྱི་ཕན་འབྲས་ཆེ་རུ་གཏོང་ཐུབ་རྒྱུ་རེད།
ཁོང་ཚོས་ཞིབ་འཇུག་གསར་བཟོ་བྱས་པའི་CBCTཔར་རིས་ཀྱིས་་་་་་་་་་

གནས་གཏན་འཁེལ་མ་ལག་དེར་མིག་སྔར་རྒྱལ་ཁབ་ཕྱི་ནང་གི་རིགས་གཅིག་
པའི་ཐོན་རྫས་ཁྲོད་བརྙན་གྲུབ་མཐོང་རྒྱ་ཆེ་ཤོས་ཡིན་པ་དང་། ཚངས་ཐིག
0.45mmཡི་གྲུབ་ཆ་དབྱེ་འབྱེད་ཐུབ་པ། གནས་གཏན་འཁེལ་གསལ་པོ་་་་་་
ཐུབ་ཚད་0.5mmལས་ལེགས་པས། རྒྱུ་རྡུལ་སྨན་བཅོས་ཀྱིས་གནད་ལ་་་་་་་་་་་
འཁེལ་ཚད་མངོན་གསལ་དོད་པོས་མཐོ་རུ་སོང་ཡོད། གྲུབ་འབྲས་དེར་ཨུ་རུ་་་
སུ་མཉམ་འབྲེལ་ཉིང་རྡུལ་ཞིབ་འཇུག་སུའོ་དང་སུའེ་ཙེར་པའོ་ལུའོ་ཞེ་ལེ་ཞིབ་་
འཇུག་སུའོ་ཡི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་ཚོའི་ཁས་ལེན་ཐོབ་པ་རེད།

རང་རྒྱལ་གྱི་སྨན་བཅོས་ཞིབ་འཇུག་གསར་སྤེལ་ཐད་ཚད་བརྒལ་ཆེན་པོ་བྱུང་བ།
པར་རིས་ཀྱིས་འབྲས་སྐྲན་གནས་གཏན་འཁེལ་གསལ་པོ་ཐུབ་པ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) འདི་ནི་མཚོ་སྔོན་་
གྱིས་2009ལོའི་རྗེས་རྒྱལ་ཡོངས་སུ་སྐམ་སའི་་་་་་་
འབར་འཁྱགས་ཐོག་མར་ཤེས་རྟོགས་ཐུབ་རྗེས་་་་་
ཀྱི་ནུས་རྒྱུའི་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་ཤེས་རྟོགས་གསར་པ་་་
ཞིག་ཀྱང་ཡིན་པ་རེད།

ཀྲུང་གོའི་ས་གཤིས་བརྟག་ཞིབ་ཅུས་སོགས་་་
ཚན་ཞིབ་ཁང་གི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་གྱིས་་་་
ངོས་འཛིན་བྱས་དོན། གསེར་ཆེན་གཤོངས་སའི་
སྐམ་ཚའི་ཐོན་ཁུངས་ལ་གཞི་ཁྱོན་ཆེ་བ་དང་།
ས་འོག་ཏུ་གནས་ཚད་འཚམ་པ། ཧ་ཅང་མཐུག་་་

པ། སྤྱོད་བདེ་བ་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་་་་་་་
ལྡན་ཡོད། གཙོ་གནད་རྩད་ཞིབ་ཁུལ་་་་་
གྱི་སྐམ་ཚའི་བྲག་རྡོའི་ཁྱབ་རྒྱ་དང་། ས་་
གཤིས་གྲུབ་ཆ། ཚ་ཁུངས་བཅས་སྤྱིར་་་་་
ན་གསལ་པོ་ཤེས་ཏེ་གསེར་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་

གཤོངས་ས་མཚོན་བྱེད་དུ་བྱས་པའི་མཚོ་བོད་ས་་་
མཐོའི་བྱང་ཤར་ཁུལ་གྱི་སྐམ་ཚའི་བྲག་རྡོའི་ས་་་་་་་
གཤིས་གྲུབ་སྟངས་བཏོན་ཡོད། (མཚམས་་་་་་་་་་
གཅོད་ཀྱིས་བསྒྱུར། རིག་རྡོར་གྱིས་ཞུས)

རང་རྒྱལ་གྱིས་མཚོ་སྔོན་དུ་ཧྲེ་ཧྲི་ཏུའུ་200ཡན་གྱི་སྤུས་ལེགས་
སྐམ་ཚའི་བྲག་རྡོ་རྩད་ཞིབ་ཐོག་མར་ཐུབ་པ།


