
མི་དམངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར། རྒྱལ་སྤྱིའི་གསར་འགྱུར། 32017 ལོའི་ཟླ་ 9 ཚེས་ 3

རིང་མིན་གོང་དུ་འཛམ་གླིང་སྐོར་འགྲེམས“དབྱིན་་་་་་་
ཇིའི་རྟེན་རྫས་བཤམས་མཛོད་ཁང་གི་རིག་དངོས་ཁག་100
ཡི་འཛམ་གླིང་ལོ་རྒྱུས”ཀྲུང་གོའི་རྒྱལ་ཁབ་རྟེན་རྫས་་་་་་་་་་་་་་
བཤམས་མཛོད་ཁང་དུ་མཇུག་འགྲིལ་བ་དང་། དུས་ཡུན་ཟླ་
3རིང་དེར་དགའ་པོ་ཡོད་མཁན་གྲངས་མེད་ཡིད་སྨོན་སྐྱེས་་་
ནས་འོང་པ་དང་ཉིན་གཅིག་ལ་འགྲེམས་སྟོན་ལ་ལྟ་མཁན་་་་་
མི་ཁྲི་གཅིག་ཙམ་ཟིན་པའི་བརྗིད་ཆེའི་རྣམ་པ་ཐེངས་མང་་་་་
མངོན་ཡོད།

དབྱིན་ཇི་ཕྱོགས་ཀྱི་འགྲེམས་སྟོན་ཇུས་འགོད་པ་པེ་་་་་་་་
ལིན་ཏ·ཁེ་ལི་ལེས“ང་ཚོས་རིག་དངོས་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་་
པའི་རྣམ་པར་བརྟེན་ནས་འཛམ་གླིང་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་་་་་་་་
རིང་མོར་ཆུ་རྐྱལ་རྒྱག་ཆོག”ཅེས་བཤད་པ་ལྟར་སྒྱུ་རྩལ་གྱི་་་་་
མིག་རྒྱང་ནས་འཛམ་གླིང་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་འཕེལ་རིམ་ལ་བལྟ་་་་་་་་
ཆོག་ལ“དབྱིན་ཇིའི་འགྲེམས་སྟོན”ལ་ལྟད་མོ་བ་ཚོར་ངོ་་་་་་་་
མཚར་གྱི་ཚོར་སྣང་དེ་ལྟ་བུ་བྱིན་ཡོད།

“གོ་ལ་ཧྲིལ་པོ་ཅན”ནི“དབྱིན་ཇིའི་འགྲེམས་སྟོན”གྱི་་
བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་ཐ་སྙད་ཡིན་པའི་ངོས་ནས་ས་ཁོངས་་་་་
དབར་གྱི་ཕན་ཚུན་མཉམ་འདྲེས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་མངོན་གསལ་་

དོད་པོ་མཚོན་ཡོད། ས་ཁུལ་དབར་གྱི་ཚོང་དོན་འགྲོ་འོང་་་་་
ནི་སྒྱུ་རྩལ་སྤེལ་རེས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་ཐབས་ལམ་་་་་
གལ་ཆེའི་གྲས་ཤིག་ཡིན་པ་དང“དབྱིན་ཇིའི་འགྲེམས་་་་་་་་་་་་
སྟོན”བྱེད་རིང་ཀྲུང་གོས“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”གི་རྒྱལ་་་
སྤྱིའི་མཉམ་ལས་མཐོ་རིམ་གླེང་སྟེགས་གཙོ་གཉེར་བྱེད་པ་་་་་་
དང་སྐབས་འཁེལ་ནས་དེ་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་རིག་་་་་་་་་
དངོས་ཀྱང་མདོ་གནད་དུ་གྱུར་ཡོད།

ཐང་རྒྱལ་རབས་སྐབས་སྐམ་སའི་དར་གོས་ལམ་བུ་་་་་་་་
སྔར་བྱུང་མ་མྱོང་བའི་ཤར་གཏོང་ཐུབ་པ་དང་འཛམ་གླིང་་་་་
ཤར་ཕྱོགས་དང་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒྱུ་རྩལ་ཡང་ཚོང་དོན་འགྲོ་་་་་
འོང་བྱེད་པ་དང་སྦྲགས་འབྲེལ་གཏུག་དང་མཉམ་འདྲེས་་་་་་་
བྱུང་ཡོད། ཀྲུང་གོའི་དཀར་ཡོལ་དར་གོས་ལམ་བུ་བརྒྱུད་་་་་་
ནུབ་ཕྱོགས་སུ་ཕྱིར་ཚོང་བྱེད་པ་ལྟར་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་དངོས་་་་་
པོ་དང་རིག་གནས་དང་སྒྱུ་རྩལ་གྱི་གཞི་རྒྱུས་ཀྱང་ཤར་་་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་ཀྱི་འཛམ་གླིང་ལ་ཤུགས་རྐྱེན་ཟབ་མོ་ཐེབས་བཞིན་་་་་་
ཡོད།

ཀྲུང་གོའི་སྒྱུ་རྩལ་གྱི་ཡིད་དབང་འཕྲོག་ཤུགས་ཀྱིས་་་་་་་་
ཀྱང་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒྱུ་རྩལ་ལ་ཤུགས་རྐྱེན་ཐེབས་ནས“ཀྲུང་་་

གོའི་ཉམས་འགྱུར”གྱི་སྒྱུ་རྩལ་བརྩམས་ཆོས་ཟམ་མི་ཆད་་་་་་་
པར་ཐོན་བཞིན་ཡོད། ཐུར་ཁེའི་དབྱི་ཙེ་ཉི་ཁེར་བཟོས་པའི་
དཀར་ཡོལ་ལ་ཀྲུང་གོའི་དཀར་ཡོལ་སྔོ་ཁྲའི་བཟོ་རྩལ་དང་་་་་
མཛེས་རྒྱན་སྤྲོད་སྟངས་ལད་མོ་བྱས་པ་དང་ལྷག་པར་དུ་་་་་་་་
དུས་རབས་16པའི་ལོ་རབས་40པར་ས་ཆ་དེ་གར་བཟོས་་་་
པའི་ཏ་མ་ཧྲི་ཀའི་དཀར་ཡོལ་ཕལ་ཆེ་བར་ཀྲུང་གོ་བས་སྤྱོད་་་
མཁས་པའི་ཤིང་པདྨས་བརྒྱན་པ་དེ་དག་ལ་གཞན་ཡུལ་གྱི་་་་་
ཁྱད་ཆོས་ཆེན་པོ་ལྡན་ཡོད། ཀྲུང་གོའི་རྫ་ཆས་བཟོ་རྩལ་་་་་་་་
གྱིས་ཁྲའོ་ཞན་ཕྱེད་གླིང་དང་རི་པིན་ལའང་ཤུགས་རྐྱེན་ཆེན་
པོ་ཐེབས་པ་དང་རི་པིན་གྱི་ཧྲི་ཡིའུ་ཝེ་མོན་དུ་ཐོན་སྐྱེད་བྱས་་
པའི་ཕྱི་ཕྱོགས་སུ་ཚོང་བའི་རྫ་ཆས་ལ་ཚད་གཞི་ངེས་ཅན་་་་་་་
ཞིག་ནས་ཀྲུང་གོའི་མདོག་རྩིའི་རྫ་ཆས་དང་དཀར་ཡོལ་སྔོ་་་་་
ཁྲའི་བཟོ་རྩལ་དཔྱད་གཞིར་འཛིན་ཡོད།

ས་གནས་ཁག་གི་སྒྱུ་རྩལ་སྤེལ་རེས་གཏམ་རྒྱུད་དེ་དག་་་
བྱེ་ཐང་ཁྲོད་ཀྱི་རྔ་མོང་དང་ཧིན་རྡུ་རྒྱ་མཚོའི་གྲུ་གཟིངས་་་་་་་
བརྒྱུད་འཛམ་གླིང་ཤར་ནུབ་ཀྱི་མི་ཚོགས་ལ་བརྒྱུད་སྤྲོད་བྱེད་
ཀྱི་ཡོད།

སྒྱུ་རྩལ་ནས་ལོ་རྒྱུས་ལ་ཕྱིར་དྲན་བྱེད།
མའི་སུང་སུང་།

ཡོན་རྒྱལ་རབས་སྐབས་ཀྱི་དཀར་སྡེར་སྔོ་ཁྲ།
བཙུན་མོའི་ཧྲུ་ཆིང（སྤྱི་ལོའི་གོང་གི་ལོ་་་་་་་་

2500ཙམ་དུ་དབྱི་རག་གི་ཨུར་གྲོང་གི་གནས་་་
ཡུལ）

ཐེ་མུར་རྒྱལ་རབས་ཀྱི་འབྲུག་རྣའི་གཡང་་་་་་
ཊིའི་ཕོར་པ། གནའ་བོའི་རོ་མ་ཡི་ལྷ་སྨི་ཐེ་ལ།

རིག་དངོས་པར་རིས་ཀྱི་པར་དབང་དབྱིན་ཇིའི་རྟེན་རྫས་བཤམས་མཛོད་ཁང་གི་ལས་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ལ་ཡོད།

གསར་འགོད་པས་ལོ་17ལ་སླེབས་པའི་བུ་མོ་ཡ་སྨི་ཡི་ཁྱིམ་གྱི་སྒོ་་་་་
ཁར་བསྐྱོད་ནས་ཁོང་དང་མཉམ་དུ་མོ་ཞི་ཁོར་སྡོད་པ་དང་ཨ་རིར་སློབ་
གྲྭར་སྐྱོད་པའི“གྲོང་ཁྱེར་གཉིས་ཀྱི་འཚོ་བ”ཉམས་ལེན་ཉིན་གཅིག་བྱ་་་
རྒྱུའི་གྲ་སྒྲིག་བྱས་པ་ཡིན།

“ངས་ད་གིན་འགྲོ་ལམ་གྱི་གནས་ཚུལ་འདྲི་རྩད་བྱས་པ་ཡིན། དེ་་
རིང་འགྲིམ་འགྲུལ་ཤར་གཏོང་རེད་འདུག་པས། མུ་མཐུད་གཉིད་ཁུག་་
ནས་ཆུ་ཚོད་5པ་ཙམ་ལ་མལ་ནས་ལངས་པ་ཡིན”ཞེས་ཡ་སྨི་ཡི་ཨ་མ་སོ་་
ལ་ནུ་ཡིས་སྒོ་དལ་གྱིས་ཕྱེ་ནས་སྐད་ཤུགས་ཆུང་ངུས་བཤད་བྱུང་།

སོ་ལ་ནུ་ནི་ཕ་མ་ཡ་བྲལ་ཞིག་ཡིན་པ་དང་ཨ་མ་དང་བུ་མོ་གཉིས་པོ་
རྒྱ་ཁྱོན་སྨི་ངོས་གྲུ་30ཙམ་ཡོད་པའི་ཁང་ཆུང་ཞིག་ཏུ་སྡོད་ཀྱི་ཡོད།
གྱང་སྟེང་དུ་སློབ་ཆུང་འགྲིམས་སྐབས་ཀྱི་ཡ་སྨིའི་འདྲ་པར་ཞིག་བཀལ་་་་
འདུག

ཞོགས་པའི་ཆུ་ཚོད་5པར་སོ་ལ་ནུ་ཡིས་བུ་མོར་ཞོགས་ཟས་བཟོ་་་་་་
འགོ་ཚུགས། ཁོང་གིས་བུ་མོ་ཉིན་ལྟར་སྔ་པོ་ནས་ལང་གི་ཡོད་པས་་་་་་་་་་
ཞོགས་ཟས་ཟ་འདོད་བྱེད་ཀྱི་མི་འདུག འོན་ཀྱང་ངས་ཞོགས་ཟས་་་་་་་་་་
བཟོས་ནས་བུ་མོར་འཁྱེར་དུ་འཇུག་གི་ཡོད་ཅེས་བཤད་བྱུང་། དེའི་་་་་་་
སྐབས་ཡ་སྨི་ལངས་ཟིན་པ་དང་མགྱོགས་མྱུར་སོ་འཁྲུ་བ་དང་། འཁྲུས་་་
བརྒྱབ་ནས་སྒེག་རྫས་བྱུགས་པ་དང་། དཔེ་ཁུག་བསྡུ་གསོག་བརྒྱབ་་་་་་་་
རྗེས་གྲུང་ཤ་དོད་ལ་གསོན་ཉམས་ཀྱིས་ཁེངས་པའི་བུ་མོ་ཞིག་ངའི་མིག་་་
ལམ་དུ་འཆར།

ཆུ་ཚོད་5དང་སྐར་མ་30ཙམ་ལ་སོ་ལ་ནུ་ཡིས་བུ་མོར་བོགས་་་་་་་་་་་

གཏོང་རླངས་འཁོར་ཞིག་སྐད་བརྒྱབ། ཡ་སྨི་ཡི་ཁྱིམ་དང་ཁོང་ཉིན་་་་་་་་
ལྟར་རྒྱལ་མཚམས་སྒྲོལ་བའི་རྐང་ཐང་ལམ་གྱི་བར་སྤྱི་ལེ་1ལས་མེད་་་་་་་་
མོད། འོན་ཀྱང་ལམ་དེ་ཡག་པོ་མེད་པས་འགྲོ་ཁག་པོ་ཡོད།“ཏི་ཧྭ་ན་་
རུ་ཉིན་ལྟར་ཨ་རིའི་སློབ་གྲྭར་སྐྱོད་པའམ་ཡང་ན་ལས་ཀ་བྱེད་པར་འགྲོ་་
མཁན་ཧ་ཅང་མང་པོ་ཡོད། སྐབས་རེ་སྤྱི་ལེ་གཅིག་གི་ལམ་ཚད་དེར་ཆུ་་
ཚོད་ཕྱེད་ཀ་ཙམ་འགོར་གྱི་ཡོད”ཅེས་ཡ་སྨི་ཡིས་གསར་འགོད་པར་་་་་་་་་
བཤད་བྱུང་།

ས་མཚམས་སྒྲོལ་བའི་ལམ་བུར་བང་སྒྲིག་སྐབས་ཡ་སྨི་དེབ་ལྟ་རྒྱུར་་
དགའ་པོ་ཡོད། ཁོང་གིས་ཉེ་དུས་གནས་སྤོས་ཡུལ་མི་དོ་དམ་བྱེད་
མཁན་དཔོན་རིགས་ཧ་ཅང་བསུན་པོ་འདུག ཁྲིམས་དང་མཐུན་པའི་་་་
ལག་ཁྱེར་ཡོད་ཀྱང་ད་དུང་འདྲི་ཞིབ་མང་པོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པས་འགག་སྒོ་་
སྒྲོལ་བའི་མྱུར་ཚད་ཇེ་འགོར་དུ་འགྲོ་གི་འདུག་ཅེས་འུ་ཐུག་ངང་བཤད།

ཨ་རིའི་རྒྱལ་མཚམས་སུ་སླེབས་རྗེས་ཡ་སྨི་ད་དུང་སྤྱི་སྤྱོད་རླངས་་་་་་
འཁོར་བསྡད་དེ་སྐར་མ་40ཙམ་བསྐྱོད་རྗེས་གཞི་ནས་སློབ་གྲྭར་སླེབས་་
ཀྱི་ཡོད། དེའི་རིང་ཡ་སྨིས་གསར་འགོད་པར་སྐད་ཆ་མང་པོ་བཤད་་་་་་་
བྱུང་།

ཁོང་གིས་ཏི་ཧྭ་ན་རུ་ཨ་རིས་ཕྱིར་ལོག་བཏང་བའི་གནས་སྤོས་ཡུལ་

མི་མང་པོ་ཡོད། ཁོང་ཚོར་དངུལ་སྐར་ལི་ཙམ་ཡང་མེད་པས་ཡུལ་གྱར་་་
དགོས་བྱུང་། ང་དང་ཨ་མས་ཟླ་བ་མི་རེ་ངོ་རེར་དང་བླངས་པ་ཉིན་ཁ་་་
ཤས་བྱས་ནས་ཁོང་ཚོར་རོགས་སྐྱོབ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ངའི་ཕུགས་འདུན་་་་་
ཆེ་ཤོས་ནི་འཛམ་གླིང་གི་སློབ་ཆེན་རྩེ་གྲ་ཞིག་ཏུ་བཅའ་ཁྲིམས་ཆེད་ལས་་
སློབ་སྦྱོང་བྱས་ཏེ་སྦྱངས་པའི་ཤེས་བྱར་བརྟེན་ནས་རང་ཉིད་གམ་གྱི་་་་་་་
དགོས་མཁོ་ཡོད་མཁན་ཚོར་རོགས་རམ་བྱ་རྒྱུ་དེ་ཡིན་ཞེས་བཤད་བྱུང་།

ཡ་སྨི་ཡིས་སློབ་གྲྭར་ཨ་རིའི་གྲོགས་པོ་ཚོས་ངར་རོགས་རམ་མང་པོ་
བྱེད་མྱོང་ཡོད། རིགས་རྒྱུད་དམ་ཡང་ན་སྐད་རིགས་མི་འདྲ་བ་ལས་ང་་་
ཚོ་གྲོགས་པོ་ཆགས་རྒྱུར་འགོག་རྐྱེན་བཟོ་གི་མེད། བརྙན་འཕྲིན་དུ་ཨ་་་་
རིས་མཐའ་མཚམས་སུ་གྱང་སྐོར་བའི་གསར་འགྱུར་དེར་དགའ་པོ་མེད་
ལ་ཨ་རི་བ་ཁག་གཅིག་གིས་ལ་ཏིང་རྒྱུད་པའི་གནས་སྤོས་ཡུལ་མིར་་་་་་་་་་
དགའ་པོ་མི་བྱེད་དོན་གང་ཡིན་པ་ཧ་གོ་གི་མི་འདུག་ཅེས་བཤད།

ཁོང་གིས་ས་མཚམས་ནས་འགྲོ་འོང་བྱེད་པ་དེ་མོ་ཞི་ཁོ་བ་དང་ཨ་་་་
རི་བའི་ངོས་ནས་བརྗོད་ན་རྒྱུན་གཏན་གྱི་བྱ་སྤྱོད་ཅིག་ཡིན་པའི་ངོས་་་་་་
འཛིན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། མོ་ཞི་ཁོ་བས་ཨ་རིར་ལས་ཀ་བྱེད་པ་དང་སློབ་གྲྭར་
འགྲོ་གི་ཡོད། ཨ་རི་བས་མོ་ཞི་ཁོར་སྤྲོ་གསེང་དང་ཉོ་སྒྲུབ་བྱེད་པར་ཡོང་
གི་ཡོད། མོ་ཞི་ཁོ་དང་ཨ་རིའི་ས་མཚམས་སུ་གྱང་བརྒྱབ་ན་གནས་ཚུལ་་

གང་ཐོན་སྲིད་པ་ཤེས་ཀྱི་མེད། མཐའ་མཚམས་གྱང་དེས་ངའི་སློབ་་་་་་་་
སྦྱོང་དང་རྒྱུན་གཏན་གྱི་འཚོ་བར་ཤུགས་རྐྱེན་མི་ཐེབས་པའི་རེ་བ་་་་་་་་་་་
འཆང་གི་ཡོད་ཅེས་བཤད།

ཨ་རིར་སློབ་གྲྭར་བསྐྱོད་ནས་ལོ་གཉིས་ལས་འགྲོ་གི་མེད་ནའང་ཡ་་
སྨི་ཡིས་དགེ་རྒན་དང་སློབ་གྲོགས་ཚོ་དང་དབྱིན་སྐད་ནས་སྤེལ་རེས་་་་་་་
ཡག་པོ་ཐུབ་ཀྱི་ཡོད།

ས་སྲོད་སྐབས་སུ་སོ་ལ་ནུ་ཡིས་ས་མཚམས་སུ་སློབ་གྲྭ་གྲོལ་ནས་་་་་་་་
ལོག་ཡོང་བའི་བུ་མོ་བསུ་བར་སླེབས། སོ་ལ་ནུ་ཡིས་བུ་མོའི་དཔེ་ཁུག་་་་་
འཁྱེར་བ་དང་ཁོང་གཉིས་པོ་ཉེ་འགྲམ་གྱི་གནས་སྤོས་ཡུལ་མིའི་རོགས་་་་
སྐྱོབ་ས་ཚིགས་ཤིག་ཏུ་སླེབས། སོ་ལ་ནུ་ཡིས་གཟའ་འཁོར་མི་རེ་ངོ་རེར་་
རོགས་སྐྱོབ་ས་ཚིགས་དེར་དང་བླངས་ཞབས་ཞུ་ཉིན་གསུམ་བྱེད་པ་་་་་་་་
དང་ཡ་སྨི་ཡིས་སྦྱོང་ཚན་འབྲི་གིན་དེར་རོགས་རམ་རེ་ཞུ་བྱེད་པར་ཡོང་་
བའི་གནས་སྤོས་ཡུལ་མིར་སྣེ་ལེན་ཞུ་གི་ཡོད།

“བཟའ་བཅའ་དང་གྱོན་གོས་ནི་ཆེས་གཞི་རྩ་ཞིག་རེད། རོགས་་་་
སྐྱོབ་ས་ཚིགས་ཀྱིས་ད་དུང་གནས་སྤོས་ཡུལ་མི་ཚོར་བཅའ་ཁྲིམས་་་་་་་་་་་་
རོགས་སྐྱོར་དང་སེམས་ཁམས་གནད་དོན་གསེད་བཀྲོལ་བྱེད་ཀྱི་་་་་་་་་་་་་་
ཡོད”སོ་ལ་ནུ་ཡིས་ཅོག་ཙེའི་སྟེང་ཏན་ཞིམ་དང་ཀོག་ཧྥེ་བཞག་པ་དང་་་
ཁོང་དང་ཡ་སྨི་དེར་དགོང་མོའི་ཆུ་ཚོད་10པ་ཙམ་བར་ལས་ཀ་བྱས་་་་་་་་
ནས་སྡོད་དགོས་ཀྱི་ཡོད།

(ལྷག་ཚེས་བསྒྱུར། མཚམས་གཅོད་ཀྱིས་ཞུས)

ཉིན་ཤས་གོང《ཀྲུང་གོ-མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་་་
ཚོགས་འབྲུ་རིགས་དང་ཞིང་ལས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་་་་
རྒྱལ་ཁབ་གཅིག་གི་འཆར་འགོད་སྒྲོམ་གཞི
（2016-2020）》པེ་ཅིང་དུ་ཁྱབ་བསྒྲགས་་་་་་་་
བྱས་པ་རེད། དེས་ཀྲུང་གོའི་ཞིང་ལས་འཕེལ་་་་་་་་
རྒྱས་ཀྱི་འཆར་གཞི་དང་འབྲུ་རིགས་དང་ཞིང་་་་་་་་
ལས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་བསྡུར་བྱའི་ལེགས་ཆ་ཟུང་་་་་་་་
འབྲེལ་བྱས་ནས་2016ལོ་ནས་2020ལོ་བར་གྱི་་་
འབྲུ་རིགས་དང་ཞིང་ལས་རྩ་འཛུགས་དང་ཀྲུང་་་་
གོ་མཉམ་ལས་བྱས་པའི་གཙོ་གནད་ཁྱབ་ཁོངས་་་་
བཞི་བཏོན་པ་སྟེ། གནམ་གཤིས་གནོད་འཚེ་་་་་་་་་
འགོག་ཐུབ་པའི་ཞིང་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་རྒྱུན་་་་་་་་
མཐུད་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་། གྲོང་གསེབ་་་་
དབུལ་པོ་དང་། འབྲུ་རིགས་བདེ་འཇགས་མེད་་་་
པ། འཚོ་བཅུད་མི་འདང་བ་བཅས་ཀྱི་རྣམ་པ་་་་་་་
ཉུང་དུ་གཏོང་བ། “བདེ་ཐང་གཅིག”གི་བྱེད་་་་་་་
ཕྱོགས་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་སྤྱི་པའི་འཕྲོད་་་་
བསྟེན་ལེགས་སུ་གཏོང་བ། ཀྲུང་གོས་ས་ཁོངས་་་་
དང་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཞིང་ལས་མཉམ་ལས་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་་་
བྱེད་པ་བཅས་རེད།

སྒྲོམ་གཞི་དེའི་དམིགས་ཡུལ་ནི་ཀྲུང་གོའི་་་་་་་
རྒྱལ་ནང་གི་ཞིང་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འཇུར་མིག་་་
སེལ་བར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་ཞིང་ལས་ཀྱི་་་་་་་་
མཁོ་སྤྲོད་ཕྱོགས་ཀྱི་གྲུབ་ཆའི་རང་བཞིན་སྒྱུར་་་་་་་་
བཅོས་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱ་རྒྱུ་མ་ཟད། “རྒྱུད་གཅིག་་་་
ལམ་གཅིག”འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་པའི་རྒྱབ་ལྗོངས་་་
འོག་ཀྲུང་གོའི་ས་ཁོངས་དང་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་ཞིང་་
ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གྲོས་རིམ་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་དང་་་་་་་
མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱི་2030ལོའི་རྒྱུན་་་་་་་་་
མཐུད་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གྲོས་རིམ་དོན་འཁྱོལ་ལ་་་་་་་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུའི་ཆེད་དུ་རེད། སྒྲོམ་གཞི་་་་
དེས་དམིགས་བསལ་རྣམ་པའི་ཐོག་ནས་རྒྱལ་སྤྱིའི་
གར་སྟེགས་ཐོག་ཞིང་ལས་འཕེལ་རྒྱས་དང་།
གནམ་གཤིས་འགྱུར་ལྡོག དབུལ་པོ་ཉུང་གཏོང།
འབྲུ་རིགས་བདེ་འཇགས་སོགས་ལ་ལེགས་སྐྱེས་་་་་
འབུལ་ཚད་ཆེ་རུ་འགྲོ་བའི་ཀྲུང་གོ་མངོན་པར་་་་་་་
བྱས་ཡོད། དེ་བས་གླེང་རིན་ཡོད་པ་ཞིག་ནི་ཡིག་་
ཆ་དེས་ཞིང་ལས་གསར་གཏོད་དང་རོགས་ཟླའི་་་་
འབྲེལ་བ་ཤེས་བྱ་སྐུལ་སྤེལ་དང་གསར་གཏོད་་་་་་་་
སྤེལ་རེས་ཀྱི་ལྟེ་བར་བཞག་ཡོད་པ་རེད།

1978ལོར་མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་འབྲུ་་་་
རིགས་དང་ཞིང་ལས་རྩ་འཛུགས་ཀྱིས་ཀྲུང་གོར་་་་
ལག་རྩལ་གྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ཚུན་ཕྱོགས་གཉིས་་་་་་་་
ཀྱིས་སྔ་བར་ཕྱི་གསུམ་དུ་གཉིས་ཁེ་གཉིས་ཕན་གྱི་་
མཉམ་ལས་ཡག་པོ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་ཡོད། དེང་
སྐབས་འབྲུ་རིགས་དང་ཞིང་ལས་རྩ་འཛུགས་དང་
ཀྲུང་གོའི་མཉམ་ལས་དུས་རབས་གསར་རྐྱང་དུ་་་་
སླེབས་ཡོད། 2016ལོར་ཀྲུང་གོ་ཞིང་ལས་པུས་་་་
འབྲུ་རིགས་དང་ཞིང་ལས་རྩ་འཛུགས་དང་ཕྱོགས་
ཡོངས་ཀྱི་འཐབ་ཇུས་མཉམ་ལས་རོགས་ཟླའི་་་་་་་་་
འབྲེལ་བ་འཛུགས་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་བསམ་ཤེས་དྲན་་་་
ཐོར་མིང་རྟགས་བཀོད་དེ་ཐུན་མོང་ཐོག་གསར་་་་
གཏོད་སྐུལ་སྤེལ་དང་། མཉམ་རོགས་ཕན་ཆེ།
ལེགས་ཆ་གསབ་རེས་བཅས་བྱས་ནས་ཀྲུང་གོར་་་་
རྒྱུན་རྣམ་གསར་པའི་འོག་གི་རྒྱལ་ནང་གི་འཕེལ་་་
རྒྱས་དམིགས་ཚད་མངོན་འགྱུར་བྱེད་རོགས་བྱས་་
པ་མ་ཟད། ཀྲུང་གོས་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བཞིན་་་་་་་་
པའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ས་ཁོངས་དང་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་་་་་་
མཉམ་ལས་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པའི་ཐད་རོགས་་་་
རམ་བྱས་པ་རེད།

ད་ཆ་འབྲུ་རིགས་དང་ཞིང་ལས་རྩ་འཛུགས་་་
ཀྱིས་ཀྲུང་གོར་ཕྱོགས་རྐྱང་པའི་འཕེལ་རྒྱས་རོགས་
སྐྱོར་ནས་ཞིང་ལས་གསར་སྤེལ་དང་འབྲུ་རིགས་་་་
བདེ་འཇགས་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་ཀྲུང་གོའི་ཉམས་མྱོང་
མཉམ་སྤྱོད་བྱེད་པའི་ཕྱོགས་གཉིས་མཉམ་ལས་་་་་
བྱེད་པར་རིམ་བཞིན་འགྱུར་བཞིན་ཡོད། ཀྲུང་གོ་
འབྲུ་རིགས་དང་ཞིང་ལས་རྩ་འཛུགས་ཀྱིས་ལྷོ་ལྷོ་་་
མཉམ་ལས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་འཕེལ་་་་
རྒྱས་འགྲོ་བཞིན་པའི་རྒྱལ་ཁབ་གཞན་དག་གི་་་་་་་་
རྒྱུན་མཐུད་ཞིང་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ནུས་པ་་་་་་་་་་་་
ལེགས་སུ་གཏོང་བའི་རོགས་ཟླ་གལ་ཆེན་དུ་རིམ་་་
བཞིན་འགྱུར་བཞིན་ཡོད། འབྲུ་རིགས་དང་ཞིང་་
ལས་རྩ་འཛུགས་དང་ཀྲུང་གོའི་ལྷོ་ལྷོ་མཉམ་ལས་་་
ཀྱི་རྣམ་གྲངས་དེ་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་རྒྱལ་ཁབ་དབར་་་་་་
འབྲེལ་བ་ཟབ་མོ་ཡོད། དེ་ནི་རྒྱལ་ཁབ་དེ་དག་གི་
ཞིབ་ཕྲའི་དགོས་མཁོ་དང་དེ་བཞིན་སྤྱི་ཚོགས་་་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་དང་། ཞིང་ལས་སྣོད་བཅུད། ཆབ་
སྲིད་རིག་གནས་བཅས་ཀྱི་རྨང་གཞིའི་ཐོག་་་་་་་་་་་་་
བཙུགས་པ་ཞིག་རེད།

དབུལ་པོ་མེད་པར་བཟོ་རྒྱུ་ནི་འབྲུ་རིགས་་་་་་
དང་ཞིང་ལས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་འཐབ་ཇུས་གལ་་་་་་་་
ཆེན་གྱི་དམིགས་ཚད་གྲས་ཤིག་ཡིན་ལ།《ཀྲུང་གོ
-མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་འབྲུ་རིགས་དང་ཞིང་་
ལས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་གཅིག་གི་འཆར་་་་་་་་
འགོད་སྒྲོམ་གཞི（2016-2020）》ཡི་དམིགས་་
ཚད་ཀྱི་གྲས་ཤིག་ཀྱང་རེད། དབུལ་པོ་ཉུང་་་་་་་་་་་་
གཏོང་གི་ཐད་ཀྲུང་གོར་གྲུབ་འབྲས་བཟང་པོ་་་་་་་་
ཐོབ་ཡོད། འདས་ཟིན་པའི་ལོ་30ལྷག་ཙམ་རིང་་
ཀྲུང་གོས་མི་འབོར་དབུལ་པོ་དུང་ཕྱུར་7ལྷག་་་་་་་་་
ཙམ་དབུལ་སྒྲོལ་ཐུབ་པ་བྱ་རྒྱུར་རོགས་རམ་བྱས་་་
ཡོད། 2015ལོའི་ལོ་མཇུག་བར་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་་་་
མི་འབོར་དབུལ་པོ་ཁྲི་5575བར་ཉུང་དུ་བཏང་་་
བ་དང་དབུལ་པོར་གྱུར་ཚད་5.7%བར་ཆག་་་་་་་
ཡོད། 2015ལོའི་ཟླ་བཅུ་པར་ཀྲུང་གོ་སྲིད་་་་་་་་་་་
གཞུང་གིས་2020ལོར་མི་འབོར་དབུལ་པོ་ཚང་་་་
མ་རྦད་དེ་དབུལ་སྒྲོལ་ཐུབ་པའི་དམིགས་ཚད་་་་་་་་
བཏོན་པ་དང་དེ་རྗེས་དམིགས་ཚད་དེ་ཀྲུང་གོའི
“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་གསུམ་པའི”འཆར་འགོད་ཀྱི་་་་་་་
འཆུན་འདོམས་རང་བཞིན་གྱི་དམིགས་ཚད་ནང་་
བཅུག་ཡོད་པ་རེད།

འབྲུ་རིགས་དང་ཞིང་ལས་རྩ་འཛུགས་ཀྱིས་་་་
མཉམ་ལས་རོགས་ཟླ་དང་རྣམ་གྲངས་མང་པོ་་་་་་་་
ཇུས་འགོད་བྱས་ནས་ཀྲུང་གོའི་དབུལ་པོ་ཉུང་་་་་་་་
གཏོང་གི་འཆར་གཞིར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་བཞིན་་་་་་་་་
ཡོད། འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་འདྲ་པོ་ཡོད་་་་་་་་་་་་
སྟབས་ཀྲུང་གོའི་དབུལ་པོ་ཉུང་གཏོང་གི་ཉམས་་་་
མྱོང་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བཞིན་པའི་རྒྱལ་ཁབ་གཞན་
དག་ལ་ཧ་ཅང་མཁོ་ཆེན་པོ་ཡོད། རྒྱལ་ཁབ་མང་་
པོ་ཞིག་གིས་ཀྲུང་གོའི་དབུལ་པོ་ཉུང་གཏོང་གི་་་་་་་
ཉམས་མྱོང་དཔྱད་གཞིའི་མེ་ལོང་དུ་འཛིན་འདོད་
ཆེན་པོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད།

དེའི་ཐད་འབྲུ་རིགས་དང་ཞིང་ལས་རྩ་་་་་་་་་་་
འཛུགས་ཀྱིས་ཀྲུང་གོའི་དབུལ་པོ་ཉུང་གཏོང་གི་་་་
ཉམས་མྱོང་ཐོ་འགོད་བྱེད་བཞིན་ཡོད་པས་འཕེལ་
རྒྱས་འགྲོ་བཞིན་པའི་རྒྱལ་ཁབ་གཞན་དག་གིས་་་་
མཉམ་སྤྱོད་ཐུབ་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད།

(རྩོམ་པ་པོ་ནི་ཀྲུང་གོར་བཅའ་སྡོད་་་་་་་་་་
མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་འབྲུ་རིགས་དང་་་་་་་
ཞིང་ལས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་འཐུས་མི་ཡིན་པ)

（རིག་རྡོར་གྱིས་བསྒྱུར། མཚམས་གཅོད་་་་་་
ཀྱིས་ཞུས）

ཀྲུང་གོའི་དབུལ་པོ་ཉུང་གཏོང་གི་ཉམས་
མྱོང་རྒྱལ་ཁབ་གཞན་ལ་མཁོ་ཆེ་བ།

མ་དབུན་སེན།

མོ་ཞི་ཁོའི་བུ་མོ་ཞིག་དང་མཉམ་དུ“གྲོང་ཁྱེར་གཉིས་ཀྱི་འཚོ་བ”ཉམས་ལེན་བྱས་པ།
ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ། ཉི་རུའེ་ཅེ།

འདི་ནི་པར་ཙིར་གྱི་་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་ཉི་ཐའེ་ལུའོ་་་་་་་་་་་
དབྱིའི་རུའོ་ཨ་ཅིན་·ཀེ་་་་་་་་
མའེ་སི་·ཏེ་སུའོ་ས་ཕོར་་་་་་་
ཀྲུང་སྐད་གཉིས་སློབ་གྲྭའི་་་་
སློབ་ཁང་དུ་སློབ་མ་ཚོས་་་་་་་
ཀྲུང་གོའི་ཤོག་དྲས་རི་མོ་་་་་་་
སྦྱོང་བའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་་་་
པ།

འདི་ནི་མཐོ་རིམ་ལོ་རིམ་གཉིས་པའི་སློབ་མས་པར་ཙིར་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཉི་ཐའེ་ལུའོ་དབྱིའི་རུའོ་ཨ་ཅིན་·ཀེ་མའེ་སི་·
ཏེ་སུའོ་ས་ཕོར་ཀྲུང་སྐད་གཉིས་སློབ་གྲྭར་མཉམ་དུ་པར་རྒྱག་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

པར་ཙིར་གྱི་ཕྲུ་གུའི་ཀྲུང་གོའི་ཕུགས་འདུན།
——པར་ཙིར་གྱི་ཕོར་ཀྲུང་སྐད་གཉིས་སློབ་གྲྭར་བསྐྱོད་པ།
རུའོ་ཨ་ཅིན་·ཀེ་མའེ་སི་·ཏེ་སུའོ་ས་ཕོར་ཀྲུང་སྐད་གཉིས་སློབ་གྲྭ་2015ལོའི་་་་

ཟླ་2པར་དངོས་སུ་སྐྲུན་འགོ་ཚུགས་ཤིང་། གྲོང་ཁྱེར་ཉི་ཐའེ་ལུའོ་དབྱི་རུ་གནས་པའི་
སློབ་གྲྭ་དེ་ལི་གཡོད་རེ་ནེ་ལུའུ་ཀྲོའུ་སྲིད་གཞུང་དང་ལི་གཡོད་གནམ་བདག་ཆོས་་་་་་་་་
ལུགས་སློབ་ཆེན་ཁུང་ཙི་སློབ་གླིང་གིས་མཉམ་དུ་བཙུགས་པ་དང་པར་ཙིར་ས་ཁོངས་་
ཀྱི་ཕོར་ཐིའུ་ཀལ་གྱི་སྐད་ཡིག་དང་། རྒྱ་ཡིག དབྱིན་ཡིག་བཅས་ཡིག་རིགས་གསུམ་་་
གྱིས་སློབ་ཁྲིད་བྱེད་པའི་གཞུང་བཙུགས་མཐོ་རིམ་སློབ་འབྲིང་དང་པོ་དེའང་རེད།
སློབ་གྲྭ་དེས་ཐོག་མར་ལོ་ལྟར་སློབ་མ་72བསྡུས་ནས་འཛིན་གྲྭ་3དུ་དབྱེ་བའི་འཆར་་་
གཞི་ཡོད་ཀྱང་། རྗེས་སུ་དགོས་མཁོ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆེ་རུ་ཕྱིན་ནས་འདི་ལོ་སློབ་་་
མ་130བསྡུས་པས་ད་ཆ་སློབ་གྲྭར་སློབ་མ་250ཙམ་ཡོད་ཅིང་།

འདི་ནི་པར་ཙིར་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཉི་ཐའེ་ལུའོ་དབྱིའི་རུའོ་ཨ་ཅིན་·ཀེ་མའེ་སི་·ཏེ་་་་
སུའོ་ས་ཕོར་ཀྲུང་སྐད་གཉིས་སློབ་གྲྭར་ཀྲུང་གོའི་དང་བླངས་པའི་དགེ་རྒན་ཝང་ཡན་་
གྱིས་སློབ་ཁང་དུ་སློབ་མར་ཤོག་དྲས་རི་མོ་འབྲི་སྟངས་སློབ་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།


