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ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 0891—6335974 ཁ་ས་ཚགས་པར་རྒྱག་དུས་ཆུ་ཚོད་4:00 བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད་6:50

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་
འབྱོར་གསལ། ཀྲུང་གོ་གསར་འགྱུར་དྲ་བའི་་་
ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བ་གཞིར་བཟུང་།

“གཙང་གསུམ་ཆུ་འགོར་གནས་པའི་ཡུལ་ཤུལ་་
ཀྲོའུ་རུ་མི་འབོར་དབུལ་པོའི་དུད་ཚང་35748
གནད་སྨིན་དབྱེ་འབྱེད་བྱས་པར་ཁྱོན་མི་་་་་་་་་་་་
112423ཡོད་ཅིང་། མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱི་་་་་
བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་ནང་ནས་ཡུལ་ཤུལ་་་་
ལ་མི་འབོར་དབུལ་པོ་མང་ཤོས་དང་དབུལ་་་་་་་་
པོར་འགྱུར་རྐྱེན་ཡང་རྙོག་འཛིང་ཆེན་པོ་་་་་་་་་་་་
ཡོད”ཅེས་ཡུལ་ཤུལ་ཀྲོའུ་དབུལ་སྐྱོར་གསར་་་་་་་
སྤེལ་ཅུས་ཀྱི་འགན་འཁུར་བས་བཤད། ད་ཆ་་་་
ཁོངས་གཏོགས་རྫོང་ཁག་གིས་བྱ་ཐབས་སྣ་་་་་་་་་
མང་སྤྱད་ནས་གཙང་གསུམ་ཆུ་འགོར་དབུལ་་་་་
སྐྱོར་འགག་སྒྲོལ་གྱི་དམག་འཐབ་རྒྱག་བཞིན་་་་་
ཡོད།

ས་ཁུལ་གཞན་དག་དང་མི་འདྲ་བར་ཡུལ་་
ཤུལ་ཀྲོའུ་ཡོངས་ཀྱིས་དབུལ་སྒྲོལ་ཐད་ཐབས་་་་་
ལམ་གསར་གཏོད་བྱས་ནས་དབུལ་སྒྲོལ་བྱེད་་་་་
རིང“མང་ཚོགས་ལ་ལུགས་མཐུན་ངང་རྒྱུ་ནོར་་
གསོག་དགོས་པའི་སློབ་གསོ་ཁྲིད་སྟོན”བྱེད་ཀྱི་་
ཡོད། འགན་འཁུར་བ་དེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་་་་
གཞིགས་ན།“ཚོང་རྒྱག་པའམ་ཡང་ན་དབྱར་་
རྩྭ་དགུན་འབུ་བཙོངས་པའི་ཡོང་འབབ་རག་་་་་
རྗེས་འབྲོག་པ་ཁག་གཅིག་གིས་རྒྱས་སྤྲོས་དང་་་་
བག་མེད་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་འཚོ་བ་སྐྱེལ་གྱི་ཡོད་་་་་་་
པས་ང་ཚོའི་ཧྲུའུ་ཅི་དང་པོའམ་ཡང་ན་གྲོང་་་་་་་
སྡོད་ལས་དོན་རུ་ཁག་གི་རུ་མི་འབྲོག་པ་ཚོར་་་་་་
ལུགས་མཐུན་ངང་རྒྱུ་ནོར་གསོག་དགོས་པའི་་་་་
སློབ་གསོ་རྒྱག་པར་བསྐྱོད་དེ་ཁོང་ཚོ་སླར་ཡང་་་
དབུལ་པོ་མི་ཆགས་པ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད”

ད་ཆ་གཙང་གསུམ་ཆུ་འགོའི་རྒྱལ་ཁབ་སྤྱི་་
གླིང་གི་སྒྲིག་སྲོལ་ཚོད་ལྟ་ཡུལ་ཤུལ་ཀྲོའུ་སོགས་་་
ལ་སྤེལ་བཞིན་ཡོད་པས་ས་གནས་དེས་མི་་་་་་་་་་་
འབོར་དབུལ་པོའི་ཁྲོད་ནས་སྣོད་བཅུད་བདག་
སྐྱོང་གི་སྤྱི་ཕན་ལས་གནས་ཚོད་ལྟའི་ངང་་་་་་་་་་་
བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ནས་འབྲོག་པར་དེའི་ཁྲོད་་་་་་་་་
ནས་ཕན་པ་ཐོབ་པ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

འབྲི་ཆུའི་ཆུ་འགོ（ཁུ་ཁུ་ཤི་རི）ཁུལ་གྱི་་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་སྤྱི་གླིང་དོ་དམ་ཨུ་ལྷན་གྱི་འགན་་་་་་་་་་
འཁུར་བས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན།
འབྲི་སྟོད་རྫོང་ཟོ་སྐྱ་ཤང་རྐྱང་ཆུ་གྲོང་ཚོའི་ཆ་་་་་་
རྐྱེན་དང་། ཁོར་ཡུག འབྲོག་པའི་འཚོ་བ་་་་་་་་་
བཅས་ཞན་པོ་ཡོད།“ད་ཆ་རྐྱང་ཆུ་གྲོང་ཚོའི་་་་
དུད་ཚང་247གྱི་གནད་སྨིན་དབུལ་སྐྱོར་བྱ་་་་་་་
ཡུལ་ཚང་མར་སྣོད་བཅུད་བདག་སྐྱོང་སྤྱི་ཕན་་་་
ལས་གནས་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པ་དང་ཁོང་ཚོས་་་་
དུས་རྒྱུན་རྩྭ་ཐང་དུ་སྐོར་ཞིབ་བྱས་ཚེ་ཁ་གསབ་་
བྱ་དགའ་རག་གི་ཡོད”

མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་ཡུལ་ཤུལ་ཀྲོའུ་ནང་་་་་་་
ཆེན་རྫོང་དུ་གྲོང་ཚོ་དབུལ་པོ་28དང་མི་་་་་་་་་་་་
འབོར་དབུལ་པོ་ཁྲི་3ཙམ་ཡོད་པ་དེ་དག་གིས་་་་
ཡུལ་ཤུལ་ཀྲོའུ་ཡི་གསུམ་ཆ་གཅིག་བཟུང་གི་་་་་་་་
ཡོད།

“དེ་སྔོན་འབྲོག་པ་ཚོས་དབྱར་རྩྭ་དགུན་་་་
འབུ་ཁོ་ནར་བརྟེན་ནས་ཟླ་གཅིག་རིང་དབྱར་་་་
རྩྭ་དགུན་འབུ་ཧུར་ཐག་བཏུས་ཚེ་ལོ་གཅིག་་་་་་་་

སེམས་ཁྲལ་བྱེད་མི་དགོས་པའི་བསམ་བློ་ཁོ་ན་་་
བཅངས་པ་ལས་ས་ཞིང་འདེབས་པ་དང་་་་་་་་་་་་
ཕྱུགས་འཚོ་བའི་བསམ་བློ་རྩ་བ་ནས་མེད།
འོན་ཀྱང་རྫོང་དེའི་དབྱར་རྩྭ་དགུན་འབུ་དེ་་་་་་་་
ཙམ་མང་པོ་མེད་པས་ཁོང་ཚོའི་དགོས་མཁོ་་་་་་་་
སྐོང་ཐུབ་ཀྱི་མེད”ཅེས་ནང་ཆེན་རྫོང་ཞིང་་་་་་་་་
འབྲོག་ཅུས་ཀྱི་འགན་ཁུར་བས་བཤད།

ད་ཆ་ནང་ཆེན་རྫོང་གིས་ནས་ནག་བཏབ་་
ནས་ས་མཐོའི་ཁྱད་ལྡན་ནས་ནག་རིགས་ཀྱི་་་་་་་་
སྤུས་རྟགས་བཏོད་ཡོད། མིག་སྔར་རྫོང་དུ་་་་་་་་་
ནས་ནག་སྦི་རག་བཟོ་གྲྭ་གཅིག་ཚོད་ལྟའི་ངང་་་
གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་བཞིན་ཡོད་ལ་དེ་ནས་ནག་་་་་་་་
བག་ལེབ་དང་ཏན་ཞིམ་བཏོན་ནས་ཞིང་་་་་་་་་་་་
འབྲོག་པ་འབབ་འཕར་ཡོང་བའི་ཐབས་ལམ་་་་་
རྒྱ་ཆེར་གཏོང་རེ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

ནང་ཆེན་དུ་རྡོ་སོལ་ལྟར་ནག་པ་དང་་་་་་་་་
དཀར་ཡོལ་ལྟར་མཁྲེགས་པའི་ནང་ཆེན་གྱི་རྫ་་་་
ཆས་ནག་པོ་དེ་ས་གནས་འདི་གའི་ལོ་ངོ་སྟོང་གི་
ལོ་རྒྱུས་ལྡན་པའི་རིག་གནས་ཀྱི་སྙིང་བཅུད་ལ་་་
ངོས་འཛིན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ད་ཆ་ས་གནས་འདི་་་
གར་ཡོད་པའི་རྫ་ཆས་ནག་པོའི་ལག་ཤེས་བཟོ་་་
གྲྭ་ཞིག་ཏུ་མི་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་དེར་རྫ་ཆས་བཟོ་གི་
ཡོད། སྒྱུ་རྩལ་པ་ངག་རྡོར་གྱིས“ལག་རྩལ་བྱང་
ཆུབ་པའི་རྫ་བཟོ་བར་ཟླ་རེར་ཉུང་མཐར་ཡང་་་
ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་རག་གི་ཡོད། རྫ་ཆས་ནག་་་
པོར་མི་རྣམས་ཀྱིས་དགའ་པོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པས་་་
ད་ཆ་རྫ་ཆས་ལག་ཤེས་བཟོ་གྲྭ་གསར་པ་ཞིག་ཟླ་
བདུན་པར་བསྐྲུན་འགོ་ཚུགས་རྒྱུ་རེད”ཅེས་་་་་་་
བཤད།

ཡུལ་ཤུལ་གྲོང་ཁྱེར་དུ་ནོར་སྲིད་ཀྱི་མ་་་་་་་་་
དངུལ་གཏོང་བ་དང་གྲོང་ཚོ་དབུལ་པོར་སྣོད་་་་
བཅུད་ཞིང་ལས་མཉམ་ལས་ཁང་བསྐྲུན་རོགས་
བྱེད་པ་ནི་ཁོང་ཚོའི་དབུལ་སྐྱོར“ཐབས་་་་་་་་་་་་་་
མཆོག”ཅིག་རེད། མིག་སྔར་ཡུལ་ཤུལ་གྲོང་་་་་་་
ཁྱེར་དུ་སྣོད་བཅུད་ཞིང་ལས་མཉམ་ལས་ཁང་་་་
51བཙུགས་ཡོད་པ་དང་རྩྭ་ར་མུའུ་ཁྲི་100
ལྷག་ཙམ་བརྒྱུད་བཤུག་བྱས་ཡོད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ཡུལ་་་་
ཤུལ་ཀྲོའུ་ཡིས་གྲོང་ཚོ་དབུལ་པོ་རེར་ཞིང་ཆེན་་་
རིམ་པའི་རོགས་རེས་མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་50དོན་
འཁྱོལ་བྱས་པ་དང་དུས་མཚུངས། ཀྲོའུ་རིམ་་་་་
པ་དང་རྫོང་རིམ་པས་སླར་ཡང་སྒོར་ཁྲི་50
བཏོན་ནས་གྲོང་ཚོ་དབུལ་པོ་འཕེལ་རྒྱས་དང་་་་
འབབ་འཕར་ཡོང་བའི་རྣམ་གྲངས་ཐད་ཁྱོན་་་་་
སྒོར་ཁྲི་100གཏོང་རྒྱུའི་འཆར་གཞི་ཡོད་པ་་་་་་་
རེད།

“ང་ཚོས་དུད་ཚང་དབུལ་པོས་རང་ཁ་་་་་་་
རང་གསོ་ཐུབ་རྒྱུར་ཁྲིད་སྟོན་བྱས་ནས‘ལེ་་་་་་་་་
རྨོངས་སྒྱིད་གསུམ’དང‘སྒུག་རྟེན་སློང་་་་་་་་་་་་་་
གསུམ’གཏན་འགོག་བྱས་ཏེ་དབུལ་སྒྲོལ་གྱི་་་་་་་
ཧུར་སེམས་ཆེ་བ་དང་དབུལ་སྒྲོལ་གྱི་ཕན་་་་་་་་་་་
འབྲས་མངོན་གསལ་དོད་པའི་འབྲོག་པར་བྱ་་་་་
དགའ་སྤྲོད་རྒྱུ་ཡིན”ཞེས་ཡུལ་ཤུལ་ཀྲོའུ་དབུལ་་
སྐྱོར་གསར་སྤེལ་ཅུས་ཀྱི་འགན་ཁུར་བས་་་་་་་་་་་་
བཤད།

（བསོད་ནམས་བདེ་སྐྱིད་གཞོན་པས་་་་་་་་་
བསྒྱུར། ལྷ་དབང་གིས་ཞུས）

ང་ཚོས་དུད་ཚང་དབུལ་པོས་རང་ཁ་རང་གསོ་ཐུབ་རྒྱུར་ཁྲིད་སྟོན་་་་་
བྱས་ནས‘ལེ་རྨོངས་སྒྱིད་གསུམ’དང‘སྒུག་རྟེན་སློང་གསུམ’གཏན་་་་་་་་
འགོག་བྱས་ཏེ་དབུལ་སྒྲོལ་གྱི་ཧུར་སེམས་ཆེ་བ་དང་དབུལ་སྒྲོལ་གྱི་ཕན་་་་་་
འབྲས་མངོན་གསལ་དོད་པའི་འབྲོག་པར་བྱ་དགའ་སྤྲོད་རྒྱུ་ཡིན།

མཚོ་སྔོན་ཡུལ་ཤུལ་གྱིས་དབུལ་སྒྲོལ་
གྱི་བྱ་ཐབས་གསར་པ་བཏོན་པ།

གསར་འགོད་པ་བསྡད་པའི་བྱེས་བགྲོད་རླངས་འཁོར་་་་་་
ནག་ཆུ་ས་ཁུལ་ཨ་མདོ་རྫོང་བྱང་མ་གྲོང་རྡལ་གྱི་གྲོང་ཚོ་གཉིས་
པའི་རྩྭ་རའི་འགྲམ་དུ་ཁ་བཀག་མ་ཐག་མིག་མདུན་དུ་མངོན་་་
པ་ནི་མཐོ་ཚད་སྨི་1.2ཙམ་ཟིན་པའི་ལྕགས་རའི་ནང་སྔོ་ཞིང་་་
མུ་མཐའ་མེད་པའི་རྩྭ་ར་རེད།

2013ལོ་ནས་2016ལོ་བར་གྲོང་ཚོ་གཉིས་པའི་ཏང་ཀྲི་་
པུའི་ཧྲུའུ་ཅི་དང་པོ་བྱེད་མྱོང་བ་དང་ད་ལྟ་བྱང་མ་གྲོང་རྡལ་་་་་
གྱི་རྩ་འཛུགས་ཨུ་ཡོན་ཡིན་པའི་བསྟན་དར་གྱིས་གསར་འགོད་
པར“དེ་ནི་ང་ཚོའི་ལུ་གུ་སྐྱེ་བསུ་དང་གསོ་ཚགས་བྱ་ཡུལ་གྱི་རྩྭ་་
ར་ཡིན་པས་ལོ་ལྟར་ཟླ་བཞི་པའི་ཟླ་སྟོད་ནས་ཟླ་དྲུག་པའི་བར་
གཞི་ནས་དེའི་ནང་ཕྱུགས་འཚོ་ཆོག”ཅེས་བཤད།

“གཟིགས་དང་། ཕ་གིར་གཙོད་འདུག”བསྟན་དར་་་་་་་་
སོགས་ལས་བྱེད་པ་འགའ་ཞིག་གིས་སྐད་གསང་མཐོན་པོས་་་་་
འབོད་ཞོར་དུ་རྩྭ་རར་མཛུབ་མོ་བཙུགས།

ས་གནས་དེ་གའི་ལས་བྱེད་པས་གསར་འགོད་པར་་་་་་་་་་་་
གཙོད་དེ་དག་ང་ཚོའི་གྲོགས་པོ་སྙིང་པ་དང་ཁྱད་མེད། ཁོང་་་
ཚོ་1997ལོའི་ཟླ་10པའི་ཐོལ་བྱུང་གི་གངས་སྐྱོན་དབང་གིས་་
དེར་གནས་སྤོ་བྱས་པ་ནས་ཁ་འབྲལ་མེད་ལ་ད་བར་ལོ་20
ཏག་ཏག་སོང་འདུག་ཅེས་བཤད།

གངས་སྐྱོན་ཐོན་རྗེས་བྱང་མ་གྲོང་རྡལ་གྱི་གྲོང་ཚོ་གཉིས་་་
པའི་གྲོང་མི་བུ་དགའ་དང་བུ་ཏི་གཅེན་གཅུང་གཉིས་ཀྱིས་རྩྭ་་་
རའི་ནང་གཙོད་དེ་དག་མཐོང་མ་ཐག་འཕྲལ་མར་གྲོང་ཚོ་ཨུ་་་
ལྷན་དུ་ལས་ཀ་བྱེད་བཞིན་པའི་དགའ་འཛིན་ལ་སྙང་སེང་་་་་་་་
ཞུས།

ད་ལྟ་གྲོང་ཚོ་གཉིས་པའི་ཏང་ཀྲི་པུའི་ཧྲུའུ་ཅི་ཡིན་པའི་་་་་
དགའ་འཛིན་གྱིས་གསར་འགོད་པར“ང་རྩྭ་རར་འབྱོར་་་་་་་་་་་་
སྐབས་གཙོད་15རྣམས་རུབ་རུབ་བྱས་ནས་བསྡད་པ་མཐོང་་་་
བྱུང་། རྩྭ་རའི་ཕྱིར་གཉན་མང་པོ་འཁྱགས་ཤི་ཐེབས་འདུག
གལ་སྲིད་སྐབས་དེ་དུས་གཙོད་དེ་དག་རྩྭ་ར་ནས་ཕྱིར་འབུད་་་
ཚེ་ཁོང་ཚོ་གཉན་གྱི་ལས་དབང་དང་གཅིག་མཚུངས་ཡིན་པ་་་་
སྨོས་མེད་རེད”ཅེས་བཤད།

“ང་ཚོའི་རྩྭ་རར་རྣམ་ཀུན་ནས་ཕྱུགས་འཚོ་གི་མེད་པས།
རྩྭ་སྤུས་དག་པོ་ཡོད། གངས་བཞུར་རྗེས་ཕྱི་རོལ་གྱི་རྩྭ་ཁ་ལས་་
ཡག་པས། བཀྲེས་ལྟོགས་ཀྱིས་མནར་བའི་གཙོད་དག་གིས་རྩྭ་་
དེ་དག་མཐོང་སྐབས་ནང་དུ་མཆོངས་ཡོང་བ་འདྲ”ཞེས་་་་་་་་་་་
དགའ་འཛིན་གྱིས་ཚོད་དཔག་བྱེད་བཞིན་བཤད།

བྱང་མ་གྲོང་རྡལ་གྱི་གྲོང་ཚོ་གཉིས་པས་གཙོད་དེ་དག་་་་་་
གསོ་ཉར་བྱས་རྗེས་གོང་རིམ་ལ་ངེད་ཚོའི་རྩྭ་རའི་ནང་ནས་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རིམ་པ་དང་པོའི་སྲུང་སྐྱོང་སྲོག་ཆགས་ཡོད་པའི་་་
གནས་ཚུལ་སྙན་སེང་ཞུས། 1999ལོར་བྱང་ཐང་རྒྱལ་ཁབ་་་་་
རིམ་པའི་རང་བྱུང་སྲུང་སྐྱོང་ཁུལ་ཨ་མདོ་དོ་དམ་ཡན་ལག་་་་་་་
ཅུས་ཀྱིས་བྱང་མ་གྲོང་རྡལ་གྱི་གྲོང་ཚོ་གཉིས་པར་བདག་ཏུ་མ་་
བཟུང་བའི་སྲོག་ཆགས་སྲུང་སྐྱོང་མཁན་གྱི་ལས་གནས་་་་་་་་་་་་་་
བཙུགས་པ་དང་འབྲེལ། དེའི་འགན་དགའ་འཛིན་ལ་སྤྲད་་་་་་
ཡོད།

“ཉེན་གཡོལ”གྱི་གཙོད་རྣམས་ད་ལྟ་རྩྭ་ཆུར་སེམས་ཁྲལ་་
མེད་པས།“གཙོད་ཕྲུག་བཙའ”འགོ་ཚུགས། གཙོད་དེ་དག་
ལ་འཚོ་སྡོད་བྱེད་པའི་ཁོར་ཡུག་ཡག་པོ་ཞིག་མཁོ་འདོན་བྱ་་་་་་་
ཆེད། 2005ལོར་ས་གནས་དེ་གའི་སྲིད་གཞུང་གིས་དེ་སྔའི་་་་
མུའུ་ཁྲི་1.5ལས་མེད་པའི་རྩྭ་ར་དེ་མུའུ་ཁྲི་3བར་རྒྱ་བསྐྱེད་་་་་་་
བཏང་མོད། འོན་ཀྱང་ལོ་ལྟར་ཟླ་གསུམ་ལས་ཕྱུགས་འཚོ་མི་་་་
ཆོག་པས་གྲོང་མི་འགའ་ཞིག་ལ་བསམ་འཆར་ཡོད།

དགའ་འཛིན་གྱིས་གྲོང་མིར་བསམ་བློའི་སློབ་གསོ་ཡང་་་་་
སེ་བརྒྱབ་པ་དང་ཆབས་ཅིག བདག་ཏུ་མ་བཟུང་བའི་སྲོག་་་་་་
ཆགས་སྲུང་སྐྱོང་གི་དོན་སྙིང་སྒྲོག་འགྲེལ་བྱས་པས། ད་ལྟ་་་་་་་་
གྲོང་མི་མང་དག་ཅིག་གཙོད་སྲུང་སྐྱོང་གི་རུ་ཁག་ནང་རང་་་་་་་
འགུལ་ངང་ཞུགས་ཡོད། དགའ་འཛིན་གྱིས་ཟླ་རེར་སྐོར་་་་་་་་་་
གཡེང་ཐེངས་བཞི་བྱེད་པ་ཕུད། བྱང་མ་གྲོང་རྡལ་གྱི་གྲོང་ཚོ་་་
གཉིས་པར་ད་དུང་དུད་ཚང་དབུལ་པོ་དྲུག་སྣོད་བཅུད་ཁ་་་་་་་་
གསབ་དབུལ་སྐྱོར་ལས་གནས་ནང་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པ་དང་་་་་
ཁོང་ཚོས་དུས་ངེས་མེད་ངང་རྩྭ་རར་སྐོར་གཡེང་བྱེད་ཞོར་དུ་་་
ཆུ་ཁུངས་ལ་ལྟ་ཞིབ་དང་གཙོད་སྲུང་སྐྱོང་ལས་དོན་ལ་མཐུན་་་

སྦྱོར་བྱེད་རོགས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། གཞན་ཡང་ཏང་ཡོན་ལས་བྱེད་
པས་ད་དུང་གྲོང་མི་འཁྲིད་དེ་རྩྭ་རའི་ནང་གི་གད་སྙིགས་་་་་་་་་་་
བསྒྲུགས་ནས་གཙོད་དང་སྒོ་ཕྱུགས་ལ་གནོད་འཚེ་མི་ཕོག་པ་་་་
བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད།

“ལོ་20ཡི་རིང་། རྩྭ་རའི་ནང་མིས་གཙོད་ལ་གནོད་འཚེ་
གཏོང་བའི་དོན་རྐྱེན་གཅིག་ཀྱང་ཐོན་མྱོང་མེད”ཅེས་དགའ་་་
འཛིན་གྱིས་གསར་འགོད་པར་བཤད་ཅིང་། ཁོང་གིས་སྐབས་་
འགར་རང་བཞིན་དུ་ཤི་བའི་གཙོད་མཐོང་སྐབས་གྲོང་མིས་་་་་
སེམས་སྡུག་ཆེན་པོས་ས་སྦས་གཏོང་གི་ཡོད། ས་སྦས་མ་་་་་་་་་་་་
བཏང་གོང་གཙོད་ཀྱི་རྭ་ཅོ་གཅོད་རྒྱུ་མི་ལུས་པ་བྱས་ནས་མི་་་་་་
གཞན་གྱིས་གཙོད་རོ་སྔོག་རྒྱུ་སྔོན་འགོག་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ཅེས་་་་་་་་
གསར་འགོད་པར་བརྗོད་ཀྱིན་ཁ་པར་ནང་གིས་སྦས་བཏང་་་་་
བའི་གཙོད་ཀྱི་པར་བསྟན།

ལོ་20ཡི་གོང་གྲོང་མིའི་རྩྭ་རའི་ནང་ཡོང་བའི་གཙོད་15
དག་ད་ཆ་300ལྷག་ཙམ་བར་འཕེལ་ཡོད།“རྩྭ་རའི་སྒོ་མོ་ཕྱེ་་
བའི་དུས་སུ་འབྲི་གཡག་དང་། ལུག ར། གཙོད་སོགས་རྩྭ་་་་་་
ཆུར་རོལ་བའི་རྣམ་པ་དེ་ཧ་ཅང་གིས་ཞི་མཐུན་ལྡན་པ་ཞིག་་་་་་
ཡོད”ཅེས་བསྟན་དར་གྱིས་གད་མོ་དགོད་བཞིན་བཤད།

གནས་སྤོ་ནས་གཏན་འཇགས་བར་གྱི་འཚོ་བའི་གོམས་་་་་
གཤིས་ལ་འགྱུར་ལྡོག་བྱུང་བས་གཙོད་འཚོ་སྡོད་བྱ་རྒྱུར་ཤུགས་
རྐྱེན་ཐེབས་སྲིད་དམ། གསར་འགོད་པའི་དོགས་དྲི་འདིར་་་་་་
ནག་ཆུ་ས་ཁུལ་འབྲོག་ལས་ཅུས་སུ་ལས་ཀ་ཡུན་རིང་བྱེད་མྱོང་་
བའི་རན་ཁྲུན་ཁྲེང་གིས་གཙོད་ལ་གནས་སྤོས་ཀྱི་གོམས་གཤིས་
ཡོད་ནའང་འཚོ་སྡོད་ཁོར་ཡུག་བརྟན་པོ་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་
འོག་གཏན་འཇགས་བྱེད་སྲིད། གནས་ཚུལ་དེ་རིགས་ནག་ཆུ་་
ས་ཁུལ་ཤན་རྩ་རྫོང་དུ་ཐོན་མྱོང་ཡོད།“གནས་འདིའི་གཙོད་
ལ་དགྲ་བོ་མེད་ལ། དགུན་དུས་སུ་གྲོང་མིས་ད་དུང་གཟན་རྩྭ་་
སྟེར་གྱི་ཡོད་པས། ཁོང་ཚོ་གནས་དེ་ནས་སྤོ་ག་ལ་སྲིད”ཅེས་་་་
ཁོ་བོས་གད་མོ་དགོད་བཞིན་དུ་བཤད།

(ཆོས་བཟང་གིས་བསྒྱུར། བདེ་དབང་གིས་ཞུས)

གཙོད་ཁྱུར་བག་ཕེབས་འཚོ་གནས་ཀྱི། བདེ་འཇགས་ཁོར་ཡུག་ཅིག་བཏོད་པ།
ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ། ཀྲང་ཡན་ཉིང་གིས།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་་་་་་་་་
གསལ། མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་མི་སྤྱི་ཐིང་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་་་་
བར་གཞིགས་ན། ཉེ་ཆར། མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་མི་སྤྱི་ཐིང་གིས

《སྣོད་བཅུད་ཤེས་དཔལ་གྱི་སློབ་གསོ་གཏོང་རྒྱུ་དེ་ཞིང་ཆེན་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་ཞིང་འབྲོག་པའི་རྩལ་ནུས་གསོ་སྦྱོང་སློབ་ཚན་ནང་་་་
འཇུག་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་བརྡ་ཐོ》བཀྲམ་ནས་ས་གནས་ཁག་གིས་་་་་་
ཞིང་འབྲོག་པ་དང་མི་སྣ་རིགས་གཞན་དག་གི་རྩལ་ནུས་གསོ་་་
སྦྱོང་སྒྲིག་འཛུགས་བྱེད་པའི་བརྒྱུད་རིམ་ནང་སྣོད་བཅུད་ཁོར་་
ཡུག་སྐོར་གྱི་ཞིང་ཆེན་གྱི་གནས་ཚུལ་དང་ལྗང་མདོག་རིན་་་་་་་་
ཐང་ལྟ་བའི་སློབ་གསོ་གོམ་སྟབས་གཅིག་མཚུངས་ངང་སྤེལ་བ་
དང《ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་བཅའ་ཁྲིམས》གཙོ་གནད་དུ་བཟུང་
སྟེ་སྣོད་བཅུད་ཤེས་དཔལ་སློབ་གསོ་གཏོང་རྒྱུ་དེ་རྩལ་ནུས་་་་་་་་
གསོ་སྦྱོང་བྱེད་རིང་ངེས་པར་དུ་སྦྱོང་དགོས་པའི་སློབ་ཚན་་་་་་་་
ནང་འཇུག་པ་དང་ཞིབ་ཕྲའི་སློབ་ཁྲིད་བརྒྱུད་རིམ་ནང་མཉམ་
འདྲེས་ཐུབ་པ་བྱེད་དགོས་པའི་བླང་བྱ་བཏོན་ཡོད་པ་རེད།

《བརྡ་ཐོའི》ནང་ས་ཁུལ་ཁག་གིས་འོས་ཐོན་བྱུང་བའི་་་་་་
གསོ་སྦྱོང་དང་ལེན་བྱེད་མཁན་སྒྲིག་གཞིས་གསོ་སྦྱོང་སློབ་ཁྲིད་

ཀྱི་ནང་དོན་དུས་ཐོག་ཏུ་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་དགོས་པ་་་་་་་
དང་འབྲེལ་གཏན་འབེབས་གཞིར་བཟུང་མི་རིགས་ས་ཁུལ་གྱི་་
དོན་དངོས་དང་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ཏེ་སྐད་གཉིས་སློབ་གསོ་་་་་་་་་
སོགས་ཀྱི་བྱ་ཐབས་སྤྱད་དེ་ལོ་འདིའི་ནང་སློབ་འགོ་ཚུགས་་་་་་་་
པའི་རྩལ་ནུས་གསོ་སྦྱོང་འཛིན་གྲྭ་སྣ་ཚོགས་ནང་སྣོད་བཅུད་་་་
ཤེས་དཔལ་སློབ་གསོ་གཏོང་རྒྱུ་དེ་ངེས་པར་དུ་སྦྱོང་དགོས་་་་་་་་
ངེས་ཀྱི་སློབ་ཚན་ཞིག་ཏུ་བརྩིས་ནས་སློབ་ཁྲིད་བྱེད་དགོས།
གཞན་ཡང་། ས་ཁུལ་ཁག་གི་གསོ་སྦྱོང་སྒྲིག་གཞིས་སྣོད་་་་་་་་་་་་
བཅུད་ཤེས་དཔལ་གྱི་སློབ་གསོ་གཏོང་མིན་དེ་གསོ་སྦྱོང་སློབ་་་་
ཁྲིད་ནང་མཉམ་འདྲེས་ཐུབ་པ་བྱས་ནས་ལོ་འཁོར་དཔྱད་ཞིབ་
ཀྱི་དམིགས་ཚད་དུ་བརྩི་དགོས་པ་དང་། བླང་བྱ་བཞིན་གསོ་་་
སྦྱོང་བྱས་མེད་པའི་རིགས་ལ་ལས་རྗེས་དཔྱད་ཞིབ་ནང་སྐར་་་་
མ་འཐེན་དགོས་པ་དང་འབྲེལ་དག་ཐེར་བྱེད་རྒྱུའི་བཀའ་་་་་་་་་
གཏོང་དགོས་པའི་བླང་བྱ་བཏོན་ཡོད་པ་རེད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན།《བརྡ་ཐོ》གཏོང་བའི་་་་་་་
དམིགས་ཡུལ་ནི་ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱིས“ཏན་ཏིག་བཞིའི”བླང་

བྱ་གལ་ཆེན་དང་ཞིང་ཆེན་གྱི་ཏང་གི་འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་་་་་་་
ཐེངས་བཅུ་གསུམ་པའི་དགོངས་དོན་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་་་
ལ་དམིགས་ནས“འགྱུར་ལྡོག་བཞི”དོན་འཁྱོལ་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་
རུ་གཏོང་རྒྱུར་སྤྱད་པའི“ཐབས་ཇུས་དངོས”ཤིག་ཡིན་པ་་་་་་་་་
དང་། སྣོད་བཅུད་ཤེས་དཔལ་དེ་ཉིད་ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་་་་་་་་
ཐུན་མོང་གི་རིན་ཐང་དོན་གཉེར་དང་མཚོ་སྔོན་འཕེལ་རྒྱས་་་་
ཀྱི་མཚོན་རྟགས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཞིག་ཏུ་འགྱུར་རྒྱུར་ཕན་
ཐོགས་ཡོད་པ་རེད། གོམ་སྟབས་རྗེས་མར་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་
མི་སྤྱི་ཐིང་གིས་ལོ་འཁོར་གྱི་ལས་རྗེས་དཔྱད་ཞིབ་དང་ཟུང་་་་་་་
འབྲེལ་བྱས་ནས་ས་ཁུལ་ཁག་གི་སྣོད་བཅུད་ཤེས་དཔལ་སློབ་་་་
གསོ་གཏོང་རྒྱུ་དེ་ཞིང་འབྲོག་པའི་རྩལ་ནུས་གསོ་སྦྱོང་གི་སློབ་་་
ཚན་བཀོད་སྒྲིག་གི་ལས་ཀའི་གནས་ཚུལ་ལ་བརྩིས་ནས་ཞིབ་་་་
བཤེར་བྱེད་རྒྱུ་རེད། དོན་འཁྱོལ་བྱེད་ཤུགས་མི་འདང་བའི་ས་
ཁུལ་ལ་ལོ་འཁོར་གྱི་ལས་རྗེས་དཔྱད་ཞིབ་བརྡ་ཁྱབ་ཁྲོད་སྐྱོན་་་
བརྗོད་བྱེད་རྒྱུ་དང་འབྲེལ་སྐར་མ་འཐེན་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

（པ་ཚེ་དང་བསོད་དབང་གིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

མཚོ་སྔོན་གྱིས་སྣོད་བཅུད་ཤེས་དཔལ་གྱི་སློབ་གསོ་གཏོང་རྒྱུ་དེ་ཞིང་ཆེན་
ཡོངས་ཀྱི་ཞིང་འབྲོག་པའི་རྩལ་ནུས་གསོ་སྦྱོང་མ་ལག་ནང་བཅུག་པ།

ཀོ་ཤར་ཐོན་ལེགས་
བྱུང་བ།

ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་བྲག་ཡིབ་་་་་་་
ཆུས་ཀྱིས་ཀོ་ཤ་བཏབ་ནས་གནད་་་་
སྨིན་དབུལ་སྐྱོར་དུད་ཚང་ལ་་་་་་་་་་་་
འབབ་འཕར་ཡོང་བ་བྱས་པ་དང་་་་
ཉེ་དུས་འགྱིག་ཤོག་དྲོད་ཁང་ཆེ་་་་་་་་
མོའི་ནང་གི་ཀོ་ཤར་ཐོན་ལེགས་་་་་་་་
བྱུང་སྟེ་ཁྱོན་རྒྱ་མ་360ཙམ་བསྡུས་་
པ་དང་རྒྱ་མ་རེར་ཁྲོམ་རའི་རིན་་་་་་་
གོང་སྒོར་260ལ་བརྩིས་ན་ཡོང་་་་་་་
འབབ་སྒོར་ཁྲི་9ལས་བརྒལ་རྒྱུ་ཡིན་
ཞིང་། འདི་ནི་གྲོང་མིས་བཏུས་་་་་
མ་ཐག་པའི་ཀོ་ཤ་སྟོན་བཞིན་པ།


