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⇐ ཚེས་1ཉིན་ཨུ་རུ་སུའི་ཕྱི་འབྲེལ་་་་་་་
པུའི་མགྲིན་ཚབ་པ་ཀྲ་ཧ་ལོ་ཝ་ཡིས་ཟླ་8ཚེས་་་
31ཉིན་ཨ་རི་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཨུ་རུ་སུར་ཟླ་9ཚེས་་
2ཉིན་གོང་ཅིའུ་ཅིན་ཧྲན་དུ་བཅའ་སྡོད་སྤྱི་་་་་
ཁྱབ་ཁེ་སྐྱོང་ལས་ཤག་དང་དེ་བཞིན་ཝ་ཧྲེང་་་་
ཐོན་དང་ཉིའུ་གཡོད་སོ་སོར་ཡོད་པའི་ཕྱི་་་་་་་་
འབྲེལ་སྒྲིག་གཞི་སྒོ་རྒྱག་དགོས་པའི་བླང་བྱ་་་་་
བཏོན་པ་མ་ཟད། ད་དུང་ཚེས་2ཉིན་གོང་་་་་
ཅིའུ་ཅིན་ཧྲན་དུ་ཡོད་པའི་སྤྱི་ཁྱབ་ཁེ་སྐྱོང་་་་་་་
ལས་ཤག་གི་ཕྱི་འབྲེལ་མི་སྣ་ཚང་མ་གཞུང་་་་་་་
ལས་སྒྲུབ་ཡུལ་དང་སྡོད་གནས་ནས་ཆུ་ཚོད་་་་་
10ནས་12ནང་ཁ་བྲལ་དགོས་པ་དང་དེ་་་་་་་་
རྗེས་ཨ་རིའི་དམིགས་བསལ་ལས་སྒྲུབ་མི་སྣས་
སྤྱི་ཁྱབ་ཁེ་སྐྱོང་ལས་ཤག་ལ་སྔོག་བཤེར་བྱ་་་་་་་
རྒྱུའི་གཏན་འབེབས་བྱས་ཡོད། ཨ་རིའི་བྱེད་་
སྟངས་དེ་རྒྱལ་སྤྱིའི་བཅའ་ཁྲིམས་ལས་འགལ་་
ཡོད་ལ། ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་དབར་གྱི་སྐད་ཆ་
ཤོད་རེས་ལ་སླར་ཡང་འགོག་རྐྱེན་བཟོས་པ་་་་་
དང་ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་མཉམ་ལས་ཀྱི་གོ་་་་་་་་་
སྐབས་ལ་གཏོར་བཤིག་ཀྱང་བཏང་ཡོད་པས་་
ཨུ་རུ་སུ་ཕྱོགས་ཀྱིས་དེའི་ཐད་རྒོལ་གཏམ་་་་་་་་
དྲག་པོ་གཏོང་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བཤད་ཅིང་། འདི་་་
ནི་ཅིའུ་ཅིན་ཧྲན་དུ་བཅའ་སྡོད་ཨུ་རུ་སུའི་སྤྱི་་་
ཁྱབ་ཁེ་སྐྱོང་ལས་ཤག་གི་རྩེ་ཐོག་ནས་དུ་ནག་་་
འཕྱུར་བའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་9ཚེས་4
ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་4ཉིན་ཕྱི་འབྲེལ་པུའི་་
མགྲིན་ཚབ་པ་ཀེང་ཧྲོང་གིས་གསར་འགོད་པའི་འཆར་ཅན་་་་
ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ཨ་རི་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཨུ་རུ་སུའི་སྲིད་གཞུང་ལ་་
ཅིའུ་ཅིན་ཧྲན་དུ་བཅའ་སྡོད་ཨུ་རུ་སུའི་སྤྱི་ཁྱབ་ཁེ་སྐྱོང་ལས་་་་་
ཤག་སོགས་ཕྱི་འབྲེལ་སྒྲིག་གཞི་སྒོ་རྒྱག་དགོས་པའི་བླང་བྱ་་་་་་་
བཏོན་པའི་སྐོར་གྱི་དྲི་བར་ལན་འདེབས་སྐབས་ཨ་རི་དང་ཨུ་་
རུ་སུས་རྒྱལ་སྤྱིའི་བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱི་གཞི་རྩའི་རྩ་དོན་ལ་བརྩི་་་་་་
སྲུང་ཞུ་བའི་རྨང་གཞིའི་ཐོག་ཕན་ཚུན་བརྩི་འཇོག་གི་བསམ་་་
བློ་བཅངས་ཏེ་འདྲ་མཉམ་གྱི་སྒོ་ནས་སྐད་ཆ་ཤོད་རེས་བྱས་་་་་་
ནས་འབྲེལ་ཡོད་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་འོས་འཚམ་བྱ་རྒྱུའི་་་་
རེ་བ་ཡོད་ཅེས་བཤད་པ་རེད།

གསར་འགོད་པ་ཞིག་གིས་ཉེ་ཆར་ཨ་རིས་ཨུ་རུ་སུའི་་་་་་་་
སྲིད་གཞུང་ལ་ཟླ་9ཚེས་2ཉིན་གོང་ཅིའུ་ཅིན་ཧྲན་དུ་བཅའ་་་་

སྡོད་ཨུ་རུ་སུའི་སྤྱི་ཁྱབ་ཁེ་སྐྱོང་ལས་ཤག་སོགས་ཕྱི་འབྲེལ་སྒྲིག་
གཞི་ཁག་3སྒོ་རྒྱག་དགོས་པའི་བླང་བྱ་བཏོན་པ་དང་འབྲེལ་་་་
ཚེས་2ཉིན་དེའི་ནང་གི་ཕྱི་འབྲེལ་སྒྲིག་གཞི་ཁག་2ལ་སྒོ་ཐེལ་་་
བརྒྱབ་པ་རེད། ཨུ་རུ་སུ་ཕྱོགས་ཀྱིས་དེའི་ཐད་ཧ་ཅང་ཡི་མི་་་་་
རང་རྣམ་འགྱུར་བསྟན་ནས་ཨ་རི་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཨུ་རུ་སུའི་ཕྱི་་་་་་
འབྲེལ་སྒྲིག་བཀོད་འཕྲལ་དུ་རྩིས་མ་སྤྲད་ན་ཕྱོགས་གཉིས་་་་་་་་
པོའི་འབྲེལ་བ་སྡུག་ཏུ་འགྲོ་བའི་ཉེས་འགན་ཚང་མ་འཁུར་དུ་་
འཇུག་གི་ཡིན་ཞེས་བླང་བྱ་བཏོན་པ་རེད། དེའི་ཐད་ཀྲུང་གོ་་
ཕྱོགས་ཀྱིས་དཔྱད་གཏམ་གང་ཞིག་སྤེལ་རྩིས་ཡོད་དམ་ཞེས་་་་
དྲིས།

ཀེང་ཧྲོང་གིས《ཝི་ཨེན་ནའི་ཕྱི་འབྲེལ་འབྲེལ་བའི་སྤྱི་་་་་་་
ཆིངས》དང《ཝི་ཨེན་ནའི་ཁེ་སྐྱོང་འབྲེལ་བའི་སྤྱི་ཆིངས》སོཌ་་་་
རྒྱལ་སྤྱིའི་བཅའ་ཁྲིམས་དང་རྒྱལ་སྤྱིའི་རྒྱུན་སྲོལ་གཞིར་་་་་་་་་་་་
བཟུང་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གིས་སོ་སོའི་རྒྱལ་ཁབ་ཏུ་བཅའ་སྡོད་་་་་་་

བྱས་པའི་ཕྱི་འབྲེལ་དང་ཁེ་སྐྱོང་སྒྲིག་གཞི་དང་དེ་བཞིན་ཁོང་་
ཚོའི་མི་སྣས་རྒྱུན་གཏན་གྱི་ལས་འགན་ལག་བསྟར་བྱ་རྒྱུར་་་་་་་
སྟབས་བདེ་སྐྲུན་དགོས་ཞེས་བཤད་པ་རེད།

ཁོང་གིས་ཨ་རི་དང་ཨུ་རུ་སུ་ནི་འཛམ་གླིང་ཐོག་ཤུགས་་་་
རྐྱེན་ཆེན་པོ་ལྡན་པའི་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོ་ཡིན་པས་འཛམ་གླིང་་
གི་ཞི་བདེ་དང་། བརྟན་ལྷིང་། བདེ་འཇགས་བཅས་སྲུང་་་་་་་
སྐྱོང་བྱེད་པའི་ཐད་འགན་ལྕི་པོ་ཁུར་བཞིན་ཡོད།“ཨ་རི་་་་་་་
དང་ཨུ་རུ་སུས་རྒྱལ་སྤྱིའི་བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱི་གཞི་རྩའི་རྩ་དོན་ལ་
བརྩི་སྲུང་ཞུ་བའི་རྨང་གཞིའི་ཐོག་ཕན་ཚུན་བརྩི་འཇོག་གི་་་་་་་
བསམ་བློ་བཅངས་ཏེ་འདྲ་མཉམ་གྱི་སྒོ་ནས་སྐད་ཆ་ཤོད་རེས་་
བྱས་ཏེ་འབྲེལ་ཡོད་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་འོས་འཚམ་བྱ་་་་་་་་
རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད”ཅེས་བཤད་པ་རེད།

(ལྷ་དབང་གིས་བསྒྱུར། བསོད་བདེ་གཞོན་པས་ཞུས)

ཕྱི་འབྲེལ་པུའི་མགྲིན་ཚབ་པས།
ཨ་རི་དང་ཨུ་རུ་སུས་འདྲ་མཉམ་གྱི་སྒོ་ནས་སྐད་ཆ་ཤོད་རེས་བྱས་ཏེ་འབྲེལ་ཡོད་

གནད་དོན་ཐག་གཅོད་འོས་འཚམ་བྱ་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད་ཅེས་བསྟན་པ།
ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་་་་་

ཝར་སོ་ནས་ཟླ་9ཚེས་3ཉིན་གློག་འཕྲིན་་་་་་་
འབྱོར་པ་གཞིར་བཟུང་།“ཀྲུང་གོ་དང་ཡོ་་་་་
རོབ་མཉམ་ལས་མཉམ་རོགས་ཀྱི་ཕན་ནུས་ཏེ

‘རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག’གི་གྲོས་འགོ་དང་ཀྲུང་
གོ་དང་ཡོ་རོབ་དབུས་ཤར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི‘16+
1’མཉམ་ལས་ལམ་སྲོལ”གྱི་རྒྱལ་སྤྱིའི་བགྲོ་་་་་་་
གླེང་ཚོགས་འདུ་ཚེས་2ཉིན་ཕོ་ལན་གྱི་ལྷོ་རྒྱུད་་་
གྲོང་ཁྱེར་ཁེ་ལ་ཁོའོ་ཕུའུ་རུ་འཚོགས་པ་རེད།

རྒྱལ་སྤྱིའི་བགྲོ་གླེང་ཚོགས་འདུ་དེ་ཕོ་ལན་་
ཁེ་ལ་ཁོའོ་ཕུའུ་ཁུང་ཙི་སློབ་གླིང་གིས་གཙོ་་་་་་་་་་
གཉེར་བྱས་པ་ཞིག་དང་དབྱིན་ཇིའི་ལན་ཁའེ་་་་
སི་ཐེ་སློབ་ཆེན་དང་། པེར་ཀྲེམ་གྱི་པུ་རུ་སེར་་་་
རང་དབང་སློབ་ཆེན། པུ་རུ་སེར་གྱི་ཀྲུང་གོ་་་་་་
དང་ཡོ་རབ་གནད་དོན་ཞིབ་འཇུག་ཁང་། ཨོ་་་
སི་ཁྲུ་ལི་ཡའི་ཏི་ཅིན་སློབ་ཆེན་བཅས་དང་དེ་་་་་
བཞིན་ཅེ་ཁེ་དང་། དབྱི་ཐ་ལི། ནོར་ཝེ། ཕོ་་་་་
ལན། ཀྲུང་གོ་སོགས་ཀྱི་མཁས་དབང་30ལྷག་་
ཙམ་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་པ་རེད།

ཁེ་ལ་ཁོའོ་ཕུའུ་ཁུང་ཙི་སློབ་གླིང་གི་ཕོ་་་་་་་་
ལན་ཕྱོགས་ཀྱི་ཡོན་ཀྲང་གཡོད་ཨན་ན·ཝའར་
ཏེ་ཅ(རྒྱ་སྐད་མིང་ལ་དབང་གཡོད་ཞ)ཡིས་་་་་་་་
འགོ་ཚུགས་མཛད་སྒོའི་ཐོག་ཕོ་ལན་དང་ཀྲུང་་་་
གོ་སྔར་ནས་བཟུང་ཕན་ཚུན་སྤེལ་རེས་ཟབ་་་་་་་
པས་ངས་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་དང་ཐ་ན་ཡོ་རོབ་་་་་་
ཧྲིལ་པོའི་སློབ་མའི་དབར་དང་རྒྱལ་ཁབ་དང་་་་
རྒྱལ་ཁབ་དབར་གྱི་རིག་གནས་སྤེལ་རེས་མུ་་་་་་་
མཐུད་དེ་བས་ཟབ་ཏུ་དང་དེ་བས་རྒྱ་ཆེར་འགྲོ་་
རྒྱུའི་ཡིད་ཆེས་ཡོད་ཅེས་བཤད།

པུ་རུ་སེར་གྱི་རང་དབང་སློབ་ཆེན་ཁུང་ཙི་
སློབ་གླིང་གི་ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཡོན་ཀྲང་སུང་་་་་་
ཤིན་ཉིང་གིས“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”གི་་་་་་་་
གྲོས་འགོའི་ནང་དོན་ཆ་ཚང་བས་ཀྲུང་གོ་དང་་་
ཡོ་རོབ་རྒྱལ་ཁབ་མཉམ་ལས་བྱ་རྒྱུར་སྐུལ་་་་་་་་་་་
འདེད་ཐེབས་རྒྱུ་དང་ལམ་རྒྱུད་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་་་་་་་
རིམ་པ་ཁག་རྒྱུན་མཐུད་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་རྒྱུར་་་་
སྐུལ་འདེད་ཐེབས་རྒྱུ་མ་ཟད། ཕྱོགས་མང་་་་་་་་
གཉིས་ཕན་ཡང་ཡོང་ཐུབ་ཅེས་བཤད།

“ཀྲུང་གོ་དང་ཡོ་རོབ་མཉམ་ལས་མཉམ་རོགས་
ཀྱི་ཕན་ནུས”ཞེས་པའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་བགྲོ་གླེང་

ཚོགས་འདུ་ཕོ་ལན་དུ་འཚོགས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་ཏ་
ཁ་ནས་ཟླ་9ཚེས་3ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་
པ་གཞིར་བཟུང་། ཉེ་དུས་ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་་་་
ཞུགས་པའི་བྷང་ག་ལའི་རྒྱལ་ས་ཏ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་་
གྱི་འགྲིམ་འགྲུལ་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་གྲངས་ཆེན་པོ་གསུམ་བསྟུད་
མར་ལས་འགོ་ཚུགས་པ་རེད། རྣམ་གྲངས་་་་་་་་
ལག་ལེན་དང་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་རྗེས་བྷང་ག་་་་་་་
ལའི་འགྲིམ་འགྲུལ་གནས་ཚུལ་མ་འོངས་པའི་་་་་
ལོ་ཁ་ཤས་ནང་ལེགས་སུ་འགྲོ་རྒྱུ་རེད།

བསྟུད་མར་ལས་འགོ་ཚུགས་པའི་འགྲིམ་་་་
འགྲུལ་གྱི་རྨང་གཞིའི་འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་གྲངས་
ཆེན་པོ་གསུམ་ནི་ཏ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་མྱུར་བགྲོད་་
སྤྱི་སྤྱོད་འགྲིམ་འགྲུལ་མ་ལག་དང་། ཏ་ཁ་་་་་་་་་་
གནམ་ཐང་མཐོ་སྒྲོམ་མྱུར་བགྲོད་ལམ་བུའི་་་་་་་་
རྣམ་གྲངས། ཏ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་འཁོར་ལམ་་་་་་་
འགྲིམ་འགྲུལ་རྣམ་གྲངས་བཅས་ཡིན་པ་དེ་དག་
ནང་ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་ཚང་མའམ་ཡང་ན་ཆ་་་་་་་་
ཤས་ཞུགས་ཡོད་པ་རེད།

ཏ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་མྱུར་བགྲོད་སྤྱི་སྤྱོད་་་་་་་་་
འགྲིམ་འགྲུལ་མ་ལག་དེ་ཀྲུང་གོའི་ཀེ་ཀྲོའུ་ཆུ་་་་་་

རགས་ཚོགས་པས་བསྐྲུན་འགན་ཁུར་ཡོད།
ཀྲུང་གོ་ཀེ་ཀྲོའུ་ཆུ་རགས་ཚོགས་པའི་བཟོ་སྐྲུན་་་
ཚད་ཡོད་ཀུང་སི་ཨང་དྲུག་པའི་འབྲེལ་ཡོད་་་་་་་
འགན་འཁུར་བས་ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་་་་་
གི་གསར་འགོད་པའི་བཅར་འདྲི་དང་ལེན་་་་་་་་
བྱེད་སྐབས་སྐྲུན་བཞིན་པའི་གྲོང་ཁྱེར་མྱུར་་་་་་་་
བགྲོད་སྤྱི་སྤྱོད་འགྲིམ་འགྲུལ་མ་ལག་ནི་བྷང་ག་་་
ལའི་ངོས་ནས་བརྗོད་ན་མ་ལག་དེའི་རིགས་་་་་་་
ཨང་དང་པོ་ཡིན། རྣམ་གྲངས་དེ་བསྐྲུན་རྗེས་་་་
ཏ་ཁ་གནམ་ཐང་ནས་ཅ་ནི་པུར་བར་གྱི་འགྲིམ་་
འགྲུལ་གྱི་གནས་ཚུལ་ལེགས་སུ་འགྲོ་རྒྱུ་མ་ཟད།
དེ་མིན་ས་ཁུལ་དང་ཏ་ཁའི་བྱང་རྒྱུད་ས་ཁུལ་གྱི་
དཔལ་འབྱོར་འགྲོ་འོང་ལ་སྐུལ་འདེད་ཐེབས་་་་་
རྒྱུ་དང་འབྲེལ་ཏ་ཁའི་འགྲིམ་འགྲུལ་གནས་་་་་་་་
ཚུལ་ལེགས་སུ་འགྲོ་རྒྱུར་དོན་སྙིང་གལ་ཆེན་་་་་་་
ལྡན་ཡོད། ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན།
ཏ་ཁའི་མྱུར་བགྲོད་སྤྱི་སྤྱོད་འགྲིམ་འགྲུལ་མ་་་་་་་
ལག་བསྐྲུན་རྗེས་ཆུ་ཚོད་རེར་འགྲུལ་པ་དབོར་་་་
འདྲེན་བྱེད་ཚད་ཁྲི་2ཟིན་རྒྱུ་རེད།

（པ་སངས་ཀྱིས་བསྒྱུར། པ་སངས་དང་་་་
པ་ཕན་གྱིས་ཞུས）

ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་ཀྱིས་བྷང་ག་ལའི་རྒྱལ་སའི་འགྲིམ་འགྲུལ་
འགག་པའི་གནད་དོན་བཅོས་སྐྱོང་བྱེད་རོགས་བྱས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་དུ་གྲོང་ཁྱེར་
པེར་ལིན་ནས་ཟླ་9ཚེས་2ཉིན་གློག་འཕྲིན་་་
འབྱོར་གསལ། ད་ལྟ་གཉེར་བཞིན་པའི་པེར་་་
ལིན་རྒྱལ་སྤྱིའི་འཛད་སྤྱོད་གློག་རྡུལ་འགྲེམས་་་་་
ཚོགས་ཐོག་ཀྲུང་གོའི་ཀེ་ལིས་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོར་་་་་་
G—IEMSཁྱབ་ཁོངས་ནུས་རྒྱུའི་དྲ་སྦྲེལ་མ་་་་
ལག་ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་པ་དང་ནུས་ཆེ་དོ་་་་་་་
དམ་དང་ནུས་རྒྱུ་གཞན་སྒྱུར་དང་བེད་སྤྱོད་་་་
བྱ་རྒྱུར་ཐག་གཅོད་ཇུས་གཞི་མཁོ་འདོན་བྱས་་་
པ་རེད།

མ་ལག་དེས་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་ནུས་རྒྱུ་མཉམ་
སྤྱོད་དང་ཕན་ཚུན་སྦྲེལ་མཐུད་ཐུབ་རྒྱུར་སྐུལ་་་་
འདེད་བཏང་ནས་ཁྱིམ་ཚང་དང་། བཟོ་གྲྭ

སྡེ་ཁུལ། གླིང་ཁུལ་བཅས་དང་ཐ་ན་གྲོང་ཁྱེར་་་
གྱི་དྲ་རྒྱ་ཅན་གྱི་ནུས་རྒྱུའི་འཛམ་གླིང་གསར་པ་་
ཞིག་བསྐྲུན་རེ་ཡོད་ཅེས་ཀེ་ལིའི་ཁྲོམ་ར་པུའི་་་་་་
པུའུ་ཀྲང་ཁྲེན་ཙེ་ལིས་བཤད་པ་རེད།

པེར་ལིན་རྒྱལ་སྤྱིའི་འཛད་སྤྱོད་གློག་རྡུལ་་་
འགྲེམས་ཚོགས་ནི་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་འཛད་སྤྱོད་་་་
གློག་རྡུལ་དང་ཁྱིམ་སྤྱོད་གློག་ཆས་ཀྱི་སྣེ་འདྲེན་་་
འགྲེམས་ཚོགས་ཡིན་པ་དང་སྐབས་འདིའི་་་་་་་་་
འགྲེམས་ཚོགས་ཟླ་9པར་གཉེར་བ་དང་ཚོང་་་་་
དུད་1800ལྷག་ཙམ་འགྲེམས་ཚོགས་ནང་་་་་་་་་
ཞུགས་རྒྱུའི་ཡིད་དབང་བཀུག་པའི་ནང་ཚོང་་་་་
དུད་གསུམ་ཆ་གཅིག་ལྷག་ཙམ་ནི་ཀྲུང་གོ་ནས་་་
ཡིན་པ་རེད།

ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་ཀྱིས་པེར་ལིན་དུ་ཁྱབ་ཁོངས་ནུས་རྒྱུའི་
དྲ་སྦྲེལ་མ་ལག་ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་པ།

ཨ་རིས་ཨུ་རུ་སུའི་ཕྱི་འབྲེལ་སྒྲིག་གཞིར་སྤེལ་བའི་བྱེད་སྤྱོད་ལ་ཨུ་རུ་སུས་རྒོལ་གཏམ་དྲག་པོ་བཏང་བ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཕོ་ལན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཀེ་ཏན་་་་་
སི་ཁེ་ནས་ཟླ་9ཚེས་3ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། སྐབས་་་
བཅོ་བརྒྱད་པའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྤོས་ཤེལ་འགྲེམས་སྟོན་ཟླ་8ཚེས་31
ནས་ཟླ་9ཚེས་2ཉིན་བར་ཕོ་ལན་བྱང་རྒྱུད་ཀྱི་མཚོ་འགྲམ་གྲོང་་་་་་་་
ཁྱེར་ཀེ་ཏན་སི་ཁེ་རུ་བྱས་ནས་རྒྱལ་ཁབ་དང་ས་ཁུལ་9ཡི་འགྲེམས་
ཞུགས་ཚོང་པ་200ལྷག་ཙམ་གྱི་ཡིད་དབང་བཀུག་རུང་། ཉོ་སྒྲུབ་
ཚོང་པའི་གྲངས་འབོར་ན་ནིང་ལས་ཉུང་བ་ཡོད་པ་རེད།

རྒྱལ་སྤྱིའི་སྤོས་ཤེལ་མཐུན་ཚོགས་ཀྱི་དྲུང་ཡིག་སྨི་ཧ་ཝུའུ·
ཁོའོ་ཞོའར་གྱིས་ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པའི་་་་
བཅར་འདྲི་དང་ལེན་བྱེད་སྐབས་སྐབས་འདིའི་འགྲེམས་ཚོགས་ཀྱི་
ཉོ་སྒྲུབ་ཚོང་པ་དེ་སྐབས་གོང་མ་ཁ་ཤས་ལས་ཉུང་བ་དང་ལྷག་་་་་་་་
དོན་དུ་ཀྲུང་གོའི་ཉོ་སྒྲུབ་ཚོང་པ་དང་ཁེར་རྐྱང་ཉོ་སྒྲུབ་པ་མངོན་་་་་
གསལ་དོད་པོས་ཉུང་དུ་ཕྱིན་ཡོད། དེའི་རྒྱུ་མཚན་གཙོ་བོ་ནི་ཚོང་་
པ་སྔར་ལས་མང་བ་ཞིག་གིས་ཐད་ཀར་ཀྲུང་གོ་ནས་སྤོས་ཤེལ་ལས་
སྣོན་བྱས་པས་ཡིན་ཞེས་བཤད།

ཁོའོ་ཞོའར་གྱིས་ཀྲུང་གོའི་ཚོང་པས་ཨུ་རུ་སུ་ནས་ཐད་ཀར་་་་་
སྤོས་ཤེལ་གྱི་རྒྱུ་ཆ་འབོར་ཆེན་ནང་འདྲེན་བྱས་པས་ཀྲུང་གོས་ལས་་
སྣོན་བྱས་པའི་སྤོས་ཤེལ་གྱི་རྒྱན་ཆའི་རིན་གོང་ཆག་ཡོད་ཅེས་་་་་་་་་་
བཤད། ཁོང་གིས་ཀྲུང་གོས་ལས་སྣོན་བྱས་པའི་སྤོས་ཤེལ་གྱི་བཟོ་་་
ལྟ་ཅུང་སྲོལ་རྒྱུན་ཡིན་མོད། ཡིན་ཡང་ཕོ་ལན་གྱི་སྤོས་ཤེལ་ཐོན་་་་་་
རྫས་ཀྱི་སྤུས་ཚད་ལེགས་ལ་དར་བཟོ་ཆེ་བའི་བཟོ་ལྟ་ཤ་སྟག་ཡིན་་་་་
པས་སྐབས་ཚང་མའི་སྤོས་ཤེལ་འགྲེམས་ཚོགས་ཐོག་ཕོ་ལོའོ་ཏི་་་་་་་་
མཚོ་རྒྱུད་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བཟོ་ལྟ་དཔེ་གསར་ཅན་གྱི་སྤོས་ཤེལ་རྒྱན་ཆ་
འགྲེམས་ཀྱི་ཡོད་པའི་ངོས་འཛིན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

ཕོ་ལོའོ་ཏི་མཚོ་རྒྱུད་ནི་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་སྤོས་ཤེལ་ཐོན་ཁུལ་་་་་་་
གཙོ་བོ་དེ་ཡིན། རྩེར་སོན་གྱི་སྤོས་ཤེལ་ལས་སྣོན་ལག་རྩལ་ལས་ཕོ་
ལན་གྱི་སྙན་གྲགས་འཛམ་གླིང་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་དང་། ཀེ་ཏན་་
སི་ཁེར“སྤོས་ཤེལ་གྱི་ཕ་ཡུལ”ཞེས་པའི་མཚན་སྙན་ལྡན་ཡོད། ལོ་
ལྟར་གྱི་སྟོན་དཔྱིད་གཉིས་སུ་ཀེ་ཏན་སི་ཁེར་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྤོས་ཤེལ་་་་་་
དངོས་མང་སྟོན་ཚོགས་ཆེ་གྲས་སྤེལ་གྱི་ཡོད།

(མཚམས་གཅོད་ཀྱིས་བསྒྱུར། རིག་རྡོར་གྱིས་ཞུས)

སྐབས་བཅོ་བརྒྱད་པའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྤོས་
ཤེལ་འགྲེམས་སྟོན་མཇུག་འགྲིལ་བ།

ཉོ་སྒྲུབ་ཚོང་པའི་གྲངས་འབོར་ན་ནིང་ལས་ཉུང་བ།
ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་ཤིའུ་སི་་་་་་་

ཏུན་ནས་ཟླ་9ཚེས་3ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་པ་་་་་་་་་་
གཞིར་བཟུང་། ཚེས་3ཉིན་ཤིའུ་སི་ཏུན་དུ་བཅའ་སྡོད་་
ཀྲུང་གོའི་སྤྱི་ཁྱབ་ཁེ་སྐྱོང་པ་ལི་ཆང་མིང་གིས་ཨ་རིའི་ཏེ་་་་
ཁེ་ས་སི་ཀྲོའུ་མོ་ཞི་ཁོ་མཚོ་ཁུག་གི་མཚོ་འགྲམ་ས་ཁུལ་དུ་་་
ཕེབས་ནས་རྒྱ་མཚོའི་རླུང་འཚུབ“ཧ་ཝུའེ”ཡི་གནོད་་་་་་་
འཚེ་ཕོག་པའི་ཐེན་ཅིན་ལྕགས་མདོང་ཚོགས་པ་མ་རྐང་་་
ཚད་ཡོད་ཀུང་སི(ཐེན་ཅིན་ལྕགས་མདོང་ཚོགས་པ)ཨ་་་་་
རིའི་ཀུང་སིའི་ལས་མིར་གཟིགས་པ་རེད།

ཐེན་ཅིན་ལྕགས་མདོང་ཚོགས་པའི་ཨ་རིའི་ཀུང་་་་་་་
སིའི་བཟོ་གྲྭ་རྒྱ་མཚོའི་རླུང་འཚུབ“ཧ་ཝུའེ”ལྡང་སའི་་་་་་
གནས་དང་ཧ་ཅང་ཐག་ཉེ་བས་བཟོ་གྲྭའི་འཁོར་ཁང་་་་་་་
ཁག་གཅིག་ལ་གཏོར་སྐྱོན་ཕོག་པ་དང་གློག་ཆས་སྒྲིག་་་་་་་
བཀོད་ཁག་གཅིག་ནང་ཆུ་འཛུལ་བ་མ་ཟད། ཐོན་སྐྱེད་་་
བྱས་ཟིན་པའི་ལྕགས་མདོང་ཚང་མར་ཚད་གཞི་མི་འདྲ་་་

བའི་བཙའ་བརྒྱབ་ཡོད་པ་རེད། སྤྱི་ཁྱབ་ཅིང་ལི་གཞོན་་་
པ་པའེ་རེན་ཀྲའོ་ཡིས་གསར་འགོད་པར་རྒྱ་མཚོའི་རླུང་་་
འཚུབ“ཧ་ཝུའེ”མ་བརྒྱབ་གོང་བཟོ་གྲྭ་ཡོངས་ཀྱི་བཟོ་་་་་་
པས་གནམ་གཤིས་ཀྱི་ཆ་འཕྲིན་ལ་དོ་སྣང་ཆེན་པོ་བྱས་་་་་་
པས་རྒྱ་མཚོའི་རླུང་འཚུབ་རྒྱག་སྐབས་ཚང་མ་ཕྱིར་་་་་་་་་་་
འཐེན་བྱས་ཟིན་པ་རེད་ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས།

ལི་ཆང་མིང་གིས་བཟོ་གྲྭར་གནོད་འཚེ་ཕོག་ཚུལ་་་
ལ་ཞིབ་ཕྲ་གཟིགས་ནས་བཟོ་པ་ཚོས་ལས་གནས་་་་་་་་་་་་
དཀའ་ཉེན་ལ་མི་སྐྲག་པ་དང་བཟོ་གྲྭ་ཁྱིམ་ལྟར་བརྩི་བའི་
སྙིང་སྟོབས་ལ་བསྔགས་བརྗོད་གནང་བ་རེད། ཁོང་་་་་་
གིས་ཚང་མར་མུ་མཐུད་འབད་བརྩོན་བྱས་ཏེ་གནོད་་་་་་་་
འཚེ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ནས་བཟོ་གྲྭ་གང་མགྱོགས་སླར་་་
གསོ་དང་ཐོན་སྐྱེད་བྱེད་ཐུབ་རྒྱུའི་སྐུལ་ལྕག་བྱས་པ་་་་་་་
རེད།

(བདེ་དབང་དང་ཆོས་བཟང་གིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས)

ཤིའུ་སི་ཏུན་དུ་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་སྤྱི་ཁྱབ་ཁེ་སྐྱོང་པས་རྒྱ་
མཚོའི་རླུང་འཚུབ་ནང་གནོད་འཚེ་ཕོག་པའི་ཀྲུང་གོའི་

མ་འཇོག་ཁེ་ལས་ཀྱི་ལས་མིར་གཟིགས་པ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) རྩལ་ནུས་འཕེལ་རྒྱས། ཚད་གཞི་བཟོ་་་་
བ། གྲངས་གཞིའི་དཔལ་འབྱོར་གྱི་ཉམས་མྱོང་མཉམ་སྤྱོད་སོགས་ཁྱབ་་
ཁོངས་ཐད་ལས་དོན་འབོར་ཆེན་བསྒྲུབས་པ་དང་གྲུབ་འབྲས་ཡག་པོ་་་་་
ཐོབ་ཡོད། གསར་སྤེལ་དངུལ་ཁང་གསར་པས་རྣམ་གྲངས་གསར་པ་་་་་་
ལག་ལེན་བསྟར་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བརྟན་པོ་བཏང་བ་དང་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་་་
ས་ཁོངས་ལྟེ་གནས་ཉེ་དུས་ལས་གཉེར་བྱེད་འགོ་ཚུགས་པ་དང་སྤྱི་ཁྱབ་་་
བཀོད་འདོམས་ཐོག་བརྩེགས་ཁང་ཆེན་གྱི་རྩིག་རྨང་བཏིང་ཟིན་ནས་་་་་་
ལས་སྒོ་འཁོར་རྒྱུག་དང་ལམ་སྲོལ་འཛུགས་སྐྱོང་ཐད་གོམ་སྟབས་གསར་
པ་ཟམ་མི་ཆད་པར་སྤོས་ཡོད། མིག་སྔར་འབོ་གསེར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་་་་་་་་
དངོས་སྒྲུབ་དཔལ་འབྱོར་མཉམ་ལས་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་རྒྱུར་གོ་སྐབས་
དང་འགྲན་སློང་མཉམ་དུ་གནས་པས་གལ་ཆེའི་རང་བཞིན་དང་ཁ་ཚ་་་་
དགོས་གཏུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཆེ་རུ་སོང་ཡོད། བཟོ་ཚོང་ལས་འཛིན་་་་་
ལྷན་ཚོགས་དང་གསར་སྤེལ་དངུལ་ཁང་གསར་པར་གྲུབ་འབྲས་དེ་དག་
ཐོབ་པ་ལས་འབོ་གསེར་མཉམ་ལས་ཀྱི་གསོན་ཤུགས་དང་མི་མངོན་་་་་་་་་
པའི་སྟོབས་ཤུགས་མངོན་ཡོད། སྒྲིག་གཞི་གཉིས་པོའི་ལས་དོན་ལ་གྲུབ་
འབྲས་ཐོབ་པར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་འབོ་གསེར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འགོ་ཁྲིད་མི་སྣས་ཞལ་་་་་་

འཛོམས་ཁྲོད“གསེར་མདོག་ཅན་གྱི་ལོ་བཅུ”རྗེས་མ་གཏོད་ནས་འབོ་་་་་
གསེར་མཉམ་ལས་མཐོ་ཚད་གསར་པའི་ཐོག་སླེབས་པ་བྱ་རྒྱུའི་ཐད་་་་་་་་་
གཅིག་གྱུར་ཐོག་མོས་མཐུན་གནང་ཡོད། བཟོ་ཚོང་ལས་འཛིན་ལྷན་་་་་་
ཚོགས་དང་གསར་སྤེལ་དངུལ་ཁང་གསར་པས་གོ་སྐབས་དམ་འཛིན་་་་་་
བྱས་ཏེ་འབད་འཐབ་ཆེན་པོས་བྱས་རྗེས་བཞག་ནས་འཕེལ་རྒྱས་དེ་་་་་་་་་
བས་ཆེ་བ་འགྲོ་ཐུབ་རེ་ཡོད་ཅེས་ནན་བཤད་གནང་བ་རེད།

གླེང་མོལ་ཚོགས་འདུ་གྲོལ་རྗེས་འབོ་གསེར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འགོ་་་་་་་་
ཁྲིད་མི་སྣ་ཚོས《འབོ་གསེར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་ཉོ་ཚོང་མཉམ་་་་་
ལས་ཀྱི་བྱ་སྤྱོད་རྩ་འཛིན》དང་།《འབོ་གསེར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གསར་་་་་་
གཏོད་མཉམ་ལས་ཀྱི་བྱ་སྤྱོད་འཆར་གཞི》《འབོ་གསེར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་་་
འགག་སྒོའི་མཉམ་ལས་ཀྱི་འཐབ་ཇུས་སྒྲོམ་གཞི》《འཐབ་ཇུས་མཉམ་་
ལས་བྱ་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་འབོ་གསེར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བཟོ་ཚོང་ལས་འཛིན་ལྷན་་་
ཚོགས་དང་གསར་སྤེལ་དངུལ་ཁང་གསར་པའི་བསམ་ཤེས་དྲན་་་་་་་་་་་་་་
ཐོ》བཅས་མཉམ་ལས་ཡིག་ཆ་4ལ་མིང་རྟགས་བཀོད་པའི་བདེན་་་་་་་་་་་་
དཔང་གནང་བ་རེད།

འབོ་གསེར་རྒྱལ་ཁབ་བཟོ་ཚོང་ལས་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ལས་་་་་་་་
འཛིན་དང་། བཟོ་ཚོང་ལས་རིགས་ཀྱི་འཐུས་མི། གསར་སྤེལ་དངུལ་་་་་

ཁང་གསར་པའི་ཧང་ཀྲང་སོགས་མི་300ཙམ་གླེང་མོལ་ཚོགས་འདུར་་་་
ཕེབས་ཡོད་པ་རེད།

དེ་ཉིན་འབོ་གསེར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འགོ་ཁྲིད་མི་སྣ་ཚོས་འབོ་གསེར་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རིག་གནས་དུས་ཆེན་གྱི་འགོ་འཛུགས་མཛད་སྒོ་དང་རིག་་་་
གནས་པར་རིས་འགྲེམས་སྟོན་དུ་མཉམ་དུ་ཕེབས་ཤིང་། ཞི་ཅིན་ཕིང་་་་
དང་འབོ་གསེར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འགོ་ཁྲིད་མི་སྣ་གཞན་དག་ཚོས་རྒྱལ་ཁབ་་་
ཁག་གི་ཐམ་ཀའི་ཐོག་མཐེབ་མོ་མནན་པ་དང་ཆབས་ཅིག་མདུན་་་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་ཀྱི་བརྙན་ཡོལ་ཐོག་འབོ་གསེར་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གི་རྒྱ་ཡིག་གི་རྒྱལ་་་
ཁབ་མིང་རྐོ་འབྲི་བྱས་པ་མངོན་ནས་རིག་གནས་དུས་ཆེན་གྱི་འགོ་་་་་་་་་་་
འཛུགས་མཛད་སྒོ་འགོ་ཚུགས། དེ་རྗེས་རྒྱལ་ཁབ་ལྔ་པོའི་འགོ་ཁྲིད་མི་་་་
སྣས་འབོ་གསེར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རིག་གནས་པར་རིས་འགྲེམས་སྟོན་ནང་་་་་
ལྷན་དུ་ཞུགས་པ་དང་འབྲེལ་འབོ་གསེར་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གིས་མཉམ་དུ་་་་
པར་བླངས་པའི་གློག་བརྙན《དུས་ཀྱི་ཆུ་མོ་གང་དུ་བཞུར》ཞེས་པའི་་་་་་་
བརྙན་དུམ་གཟིགས་པ་རེད།

ཝང་ཧུའུ་ཉིང་དང་། ལི་ཀྲན་ཧྲུའུ། དབྱང་ཅེ་ཁྲེ་སོགས་གོང་་་་་་་་་་
གསལ་གྱི་བྱེད་སྒོར་ཞུགས་པ་རེད།

(ལྷག་ཚེས་བསྒྱུར། དམ་ཆོས་ཀྱིས་ཞུས)


