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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་དབྱིན་ཁྲོན་ནས་ཟླ་9
ཚེས་6ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། གོང་ཚེས་ཉིན་་་
2017ལོའི་ཀྲུང་གོ་དང་ཨ་རབ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དངོས་མང་་་་
སྟོན་ཚོགས་ཉིང་ཞ་དབྱིན་ཁྲོན་དུ་འགོ་ཚུགས་པ་རེད།
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་རྟེན་འབྲེལ་འཕྲིན་་་་
ཡིག་སྤྲིངས་ནས་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པར་སྤྲོ་སེམས་་་་་་་་་་་
འཁོལ་བའི་ངང་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཞུས་པ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཀྲུང་གོ་དང་ཨ་རབ་རྒྱལ་ཁབ་ནི་་་་་་
གྲོགས་པོ་བཟང་པོ་དང་རོགས་ཟླ་བཟང་པོ་རེད། ལོ་རྒྱུས་
ཐོག་ཀྲུང་ཨ་གཉིས་པོ་དར་གོས་ལམ་བུའི་དབང་གིས་ཕན་
ཚུན་རྒྱུས་མངའ་དང་འབྲེལ་འདྲིས་བྱུང་ཡོད། དཔལ་་་་་་་
འབྱོར་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོ་ཅན་འཕེལ་རྒྱས་གཏིང་ཟབ་འགྲོ་བའི་

དེང་གི་དུས་འདིར་ཀྲུང་ཨ་ཉིད“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་་་་་་་་་་་་་་
གཅིག”བསྐྲུན་པའི་མཉམ་ལས་རོགས་ཟླ་གལ་ཆེན་ཞིག་་་་
ཏུ་གྱུར་ནས་ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་གཉིས་ཕན་མཉམ་ལས་་་་་་
ཁྱབ་ཁོངས་རྒྱ་ཆེར་ཕྱིན་པ་དང་གྲུབ་འབྲས་ཀྱང་སྔར་བས་
དངོས་དངོས་རྗེན་རྗེན་ཐོབ་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་འདི་ལོའི་ཟླ་བ་ལྔ་པར་འཚོགས་་་་་་་
པའི“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”གི་རྒྱལ་སྤྱིའི་མཉམ་ལས་ཀྱི་
མཐོ་རིམ་གླེང་སྟེགས་ཐོག་ངས“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་་་་་་་་་་་་་་
གཅིག”དེ་ཞི་བདེའི་ལམ་བུ་དང་། དར་རྒྱས་ལམ་བུ། སྒོ་
དབྱེའི་ལམ་བུ། གསར་གཏོད་ལམ་བུ། ཤེས་དཔལ་ལམ་་་
བུ་བཅས་སུ་འགྱུར་བ་བྱེད་དགོས་ཞེས་བརྗོད་སྐབས་ཨ་་་་་
རབ་དང་འཛམ་གླིང་གི་དང་ལེན་ཧུར་ཐག་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

ཆེན་པོ་ཐོབ་བྱུང་། སྐབས་འདིའི་དངོས་མང་སྟོན་ཚོགས་་
ཐོག“དངོས་སྒྲུབ་དང་། གསར་གཏོད། མཉམ་འགུལ།
གཉིས་ཁེ”བཅས་ཀྱི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོ་མངོན་པར་བྱས་་་
ཏེ“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”གི་རྒྱལ་སྤྱིའི་མཉམ་ལས་འདུ་
ཤེས་དང་འཚམ་པོ་ཡོང་བ་བྱས་ནས་ཀྲུང་ཨ་མཉམ་ལས་་་་
བྱེད་རྒྱ་ཆེ་རུ་གཏོང་ཆེད་ལས་སྟེགས་གལ་ཆེན་ཞིག་གཏོད་
དགོས། ཀྲུང་གོས་ཨ་རབ་རྒྱལ་ཁབ་ཚུད་པའི་རྒྱལ་ཁབ་་་་་
ཁག་དང་ལྷན་དུ“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”བསྐྲུན་པའི་་་་་་
མཉམ་སྤྱོད་གོ་སྐབས་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ་ཞི་བདེར་་་་་
མཉམ་དུ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་འདོད་ཡོད་ཅེས་ནན་བཤད་་་
གནང་བ་རེད།

(རིག་རྡོར་གྱིས་བསྒྱུར། མཚམས་གཅོད་ཀྱིས་ཞུས)

ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་20172017ལོའིལོའི་་ཀྲུངཀྲུང་་གོགོ་་དངདང་་ཨཨ་་རབརབ་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་ཀྱིཀྱི་་དངོསདངོས་་མངམང་་
སྟོནསྟོན་་ཚོགསཚོགས་་འཚོགསའཚོགས་་པརཔར་་རྟེནརྟེན་་འབྲེལའབྲེལ་་འཕྲིནའཕྲིན་་ཡིགཡིག་་སྤྲིངསསྤྲིངས་་པཔ།།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་9
ཚེས་6ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར་རྒྱལ་
སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གི་ཙུང་ལི་ལི་ཁེ་ཆང་གིས་རྒྱལ་སྲིད་་་་་
སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གི་བཀའ་རྒྱར་མཚན་རྟགས་བཀོད་ནས

《དང་བླངས་པའི་ཞབས་ཞུའི་སྲོལ་ཡིག》（གཤམ་དུ་་་་
བསྡུས་མིང་ལ《སྲོལ་ཡིག》ཅེས་བསྡུ་རྒྱུ）ཡོངས་་་་་་་་་་་་་་
བསྒྲགས་བྱས་པ་དང་། 2017ལོའི་ཟླ་12ཚེས་1ཉིན་་
ནས་བཟུང་ལག་ལེན་བསྟར་རྒྱུ་རེད།

དང་བླངས་པའི་ཞབས་ཞུ་ནི་དེང་རབས་སྤྱི་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་ཤེས་དཔལ་ཡར་ཐོན་གྱི་མཚོན་རྟགས་གལ་་་་
ཆེན་ཞིག་དང་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་ལྟེ་བའི་རིན་་་་་་་
ཐང་ལྟ་བ་སྐྱེད་སྲིང་དང་ལག་ལེན་བསྟར་བའི་ནང་་་་་་་
དོན་གལ་ཆེན་ཞིག་རེད། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་དང་་་་་་་
བླངས་ཞབས་ཞུའི་རྩ་འཛུགས་དང་དང་བླངས་པས་་་་་
རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་དང་བླངས་ཞབས་ཞུའི་བྱེད་སྒོ་་་་་་་
སྤེལ་ནས་བསམ་པའི་དཔལ་ཡོན་སྲོལ་གཏོད་ལ་སྐུལ་་་་
འདེད་དང་། སྤྱི་ཚོགས་བཅོས་སྐྱོང་གསར་གཏོད་ལ་་་་
སྐུལ་འདེད། སྤྱི་ཚོགས་ཞི་མཐུན་བརྟན་ལྷིང་སྲུང་་་་་་་་་
སྐྱོང་། དམངས་འཚོར་བདེ་སྐྱིད་བསྐྲུན་རྒྱུར་ཤུགས་་་་་
སྣོན་བཅས་ཀྱི་ཐད་ནུས་པ་གལ་ཆེན་ཐོན་ཡོད་པ་རེད།
དེ་དང་ཆབས་ཅིག་རང་རྒྱལ་གྱི་དང་བླངས་ཞབས་་་་་་་་
ཞུའི་བྱ་གཞག་ལའང་བྱེད་སྒོ་ཚད་ལྡན་མེད་པ་དང་།
དབང་ཆ་འགན་ལེན་བྱེད་ཤུགས་མི་འདང་བ། སྐུལ་་་་
ལྕག་ལམ་སྲོལ་འཐུས་སྒོ་ཚང་པོ་མེད་པ་སོགས་ཀྱི་་་་་་་་་་
གནད་དོན་གནས་ཡོད་པ་རེད། དང་བླངས་ཞབས་་་་་
ཞུའི་བྱེད་སྒོར་སྐུལ་ལྕག་དང་ཚད་ལྡན་དུ་བཏང་ནས་་་
དང་བླངས་ཞབས་ཞུའི་བྱ་གཞག་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་་་་་
ཆེད《སྲོལ་ཡིག》ནང་དང་བླངས་ཞབས་ཞུའི་གཞི་་་་་་་་
རྩའི་རྩ་དོན་དང་། དོ་དམ་སྒྲིག་གཞི། དབང་ཆ་་་་་་་་་་
འགན་ལེན། བྱ་ཐབས་ལ་སྐུལ་འདེད་སོགས་ཀྱི་ཐད་་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་གཏན་འབེབས་བྱས་ཡོད་པ་སྟེ།

དེའང་གཅིག་ནས་གཞི་རྩའི་རྩ་དོན་གཏན་་་་་་་་་་་་
འཁེལ་བྱས་པ། དང་བླངས་ཞབས་ཞུའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་་་་
སྐབས་རང་མོས་དང་། ཐོབ་ཆ་མེད་པ། འདྲ་མཉམ།
ཡིད་རྟོན། ཁྲིམས་མཐུན་བཅས་ཀྱི་རྩ་དོན་ལ་བརྩི་་་་་་་་
སྲུང་ཞུ་དགོས་པའི་གཏན་འབེབས་བྱས་ཡོད་པ་དང་།

གཉིས་ནས་དོ་དམ་སྒྲིག་གཞི་གསལ་སྟོན་བྱས་པ།
བསམ་པའི་དཔལ་ཡོན་སྲོལ་གཏོད་མཛུབ་ཁྲིད་སྒྲིག་་་་་
གཞིས་དང་བླངས་ཞབས་ཞུའི་ལས་དོན་གྱི་མཐུན་སྦྱོར་
ལམ་སྲོལ་བཙུགས་ནས་དང་བླངས་ཞབས་ཞུའི་ལས་་་་་
དོན་ལ་སྤྱི་འདོམས་འཆར་འགོད་དང་། མཐུན་སྦྱོར་་་་
མཛུབ་ཁྲིད། ཞིབ་བཤེར་ལ་སྐུལ་འདེད། ཉམས་མྱོང་་
ཁྱབ་གདལ་བཅས་བྱེད་རྒྱུར་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་དགོས་པ་
དང་། དམངས་སྲིད་སྡེ་ཚན་གྱིས་དང་བླངས་ཞབས་་་་

ཞུའི་སྲིད་འཛིན་དོ་དམ་ལས་དོན་གྱི་འགན་འཁུར་་་་་་་་
དགོས་པ། འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་གྱིས་རང་སོ་སོའི་་་་་་་་་་་
འགན་འཁྲི་གཞིར་བཟུང་དང་བླངས་ཞབས་ཞུ་དང་་་་་
འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་ལས་ཀའི་འགན་འཁུར་དགོས་པ།
འབྲེལ་ཡོད་མི་དམངས་ཚོགས་པ་དང་མང་ཚོགས་་་་་་་་་
ཚོགས་པས་རང་སོ་སོའི་ལས་ཀའི་ཁྱབ་ཁོངས་ནང་དེ་་་
མཚུངས་ཀྱི་དང་བླངས་ཞབས་ཞུའི་ལས་དོན་ལེགས་པར་་་
སྒྲུབ་དགོས་པ་བཅས་ཀྱི་གཏན་འབེབས་བྱས་ཡོད་པ།

གསུམ་ནས་ཁེ་དབང་འགན་སྲུང་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་་་
རུ་བཏང་བ། དང་བླངས་ཞབས་ཞུའི་རྩ་འཛུགས་ཀྱིས་
དང་བླངས་པ་བསྡུ་སྐབས་དང་བླངས་ཞབས་ཞུའི་་་་་་་་་
འབྲེལ་ཡོད་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། གནད་འཁེལ། ཆ་་་་་་་་
ཚང་བ་བཅས་ཀྱི་ཆ་འཕྲིན་དང་དེ་བཞིན་དང་བླངས་་་
ཞབས་ཞུའི་བརྒྱུད་རིམ་ནང་ཐོན་སྲིད་པའི་ཉེན་ཁ་་་་་་་་
གསལ་བཤད་བྱེད་དགོས། དང་བླངས་པ་དང་བླངས་་
ཞབས་ཞུའི་ནང་ཞུགས་རྒྱུ་བཀོད་སྒྲིག་བྱེད་སྐབས་དེའི་
ལོ་ཚད་དང་། ཤེས་བྱ། རྩལ་ནུས། གཟུགས་པོའི་་་་་་་་
གནས་ཚུལ་བཅས་དང་འཚམ་པ་བྱེད་དགོས་པ་དང་་་་
འབྲེལ་དགོས་ངེས་ཀྱི་ཆ་རྐྱེན་མཁོ་འདོན་བྱེད་དགོས་་་་
པ། ཆེད་ལས་ཤེས་བྱ་དང་རྩལ་ནུས་མཁོ་སྐབས་་་་་་་་་་་
འབྲེལ་ཡོད་གསོ་སྦྱོང་བྱེད་དགོས་པ། དང་བླངས་པའི་
དང་བླངས་ཞབས་ཞུའི་གནས་ཚུལ་སོགས་ཀྱི་ཆ་འཕྲིན་
ཇི་མ་ཇི་བཞིན་ཟིན་ཐོ་འགོད་དགོས་པ་དང་འབྲེལ་་་་་་་
ཐོབ་ཆ་མེད་པ་དང་ཇི་མ་ཇི་བཞིན་གྱི་སྒོ་ནས་དེར་་་་་་་་
དང་བླངས་ཞབས་ཞུའི་ཟིན་ཐོའི་ངོ་སྤྲོད་འབྲི་དགོས་་་་
པའི་གཏན་འབེབས་བྱས་ཡོད་པ།

བཞི་ནས། བྱ་ཐབས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུར་་་
ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་པ། སྲིད་གཞུང་གིས་དཔལ་འབྱོར་་
དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་གཞིར་་་་་་་་་་་་
བཟུང་། དང་བླངས་ཞབས་ཞུའི་བྱ་གཞག་འཕེལ་རྒྱས་
ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་སྲིད་ཇུས་དང་བྱ་ཐབས་་་་་་་་
བཟོས་ནས་དང་བླངས་ཞབས་ཞུར་མཁོ་བའི་མ་དངུལ་
བཀོད་སྒྲིག་ལུགས་མཐུན་བྱེད་དགོས། སྲིད་གཞུང་་་་་་
དང་དེའི་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་གྱིས་དང་བླངས་ཞབས་་་་
ཞུར་མཛུབ་ཁྲིད་དང་རོགས་རམ་བྱས་ནས་ཁྲིམས་་་་་་་་་
བཞིན་ཞབས་ཞུ་ཉོ་སྒྲུབ་སོགས་ཀྱི་བྱ་ཐབས་སྤྱད་ནས་་་
དང་བླངས་ཞབས་ཞུ་ལས་གཉེར་དོ་དམ་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་་་
བྱས་ཏེ་ལེགས་སྐྱེས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་འབུལ་མཁན་
ལ་གཟེངས་བསྟོད་དང་བྱ་དགའ་སྤྲོད་དགོས་པ་དང་་་་
འབྲེལ་བྱ་ཐབས་སྤྱད་ནས་སྤྱི་པའི་ཞབས་ཞུའི་སྒྲིག་་་་་་་་
གཞི་སོགས་དང་བླངས་ཞབས་ཞུའི་ཟིན་ཐོ་ཡག་པོ་་་་་་་་
ཡོད་རིགས་ཀྱི་དང་བླངས་པར་གཟིགས་སྐྱོང་བྱེད་་་་་་་་་
དགོས་པའི་གཏན་འབེབས་བྱས་ཡོད་པ་རེད།

（པ་ཚེ་དང་བསོད་དབང་གིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

ལིལི་་ཁེཁེ་་ཆངཆང་་གིསགིས་་རྒྱལརྒྱལ་་སྲིདསྲིད་་སྤྱིསྤྱི་་ཁྱབཁྱབ་་ཁངཁང་་གིགི་་བཀའབཀའ་་རྒྱརརྒྱར་་མཚནམཚན་་རྟགསརྟགས་་བཀོདབཀོད་་ནསནས།།
《《དངདང་་བླངསབླངས་་པའིཔའི་་ཞབསཞབས་་ཞུའིཞུའི་་སྲོལསྲོལ་་ཡིགཡིག》》

ཡོངསཡོངས་་བསྒྲགསབསྒྲགས་་བྱསབྱས་་པཔ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཧྲང་ཧའེ་ནས་ཟླ་9ཚེས་6ཉིན་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། 2017ལོའི་ཟླ་6པར་ཀྲུང་གོའི་དྲ་རྒྱའི་་་་་
བརྙན་ལམ་སྤྱོད་མཁན་དུང་ཕྱུར་5.65ཟིན་པ་དང་དྲ་རྒྱའི་སྐད་ལམ་་་་
སྤྱོད་མཁན་དུང་ཕྱུར་5.24ཟིན་ཡོད། དེ་ནི་གསར་འགོད་པར་ཚེས་5
ཉིན་ཧྲང་ཧའེ་རུ་འགོ་ཚུགས་པའི་2017ལོའི་ཧྲང་ཧའེ་དྲ་རྒྱའི་ཉན་་་་་་
ལྟའི་དུས་ཚིགས་དང་སྐབས་དགུ་པའི་ཀྲུང་གོ་དྲ་རྒྱའི་ཉན་ལྟའི་ཐོན་་་་་་
ལས་གླེང་སྟེགས་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བ་ཞིག་རེད།

གླེང་སྟེགས་འཚོགས་ཡུལ་དུ་རྒྱལ་ཁབ་གསར་འགྱུར་དཔེ་སྐྲུན་་་་

དང་རླུང་འཕྲིན་གློག་བརྙན་བརྙན་འཕྲིན་སྤྱི་ཁྱབ་ཅུས་དྲ་རྒྱའི་ཉན་་་་་་་
ལྟའི་ལེ་ཚན་དོ་དམ་སིའི་སི་ཀྲང་ལོའུ་ཅན་ཧུའེ་དང་ཧྲང་ཧའེ་རིག་་་་་་་་་
གནས་རླུང་འཕྲིན་གློག་བརྙན་བརྙན་འཕྲིན་དོ་དམ་ཅུས་ཀྱི་ཅུས་ཀྲང་་་་
ཡུས་ཤིའུ་ཧྥུན་གྱིས་གྲངས་གཞི་མཁོ་འདོན་བྱས་པར་གཞིགས་ན།
2017ལོའི་ཟླ་6པའི་བར་ཀྲུང་གོའི་དྲ་རྒྱའི་བརྙན་ལམ་སྤྱོད་མཁན་་་་་་་་
དུང་ཕྱུར་5.65དང་དྲ་རྒྱའི་སྐད་ལམ་སྤྱོད་མཁན་དུང་ཕྱུར་5.24ཟིན་
པ་དང་བརྙན་ལམ་དང་སྐད་ལམ་སྤྱོད་ཚད་ཁག་སོ་སོར་75.2%དང་་
69.8%ཟིན་ཡོད་པ་རེད། (ལྷག་པ་ཚེ་རིང་ཆུང་བས་བསྒྱུར)

20172017ལོའིལོའི་་ཧྲངཧྲང་་ཧའེཧའེ་་དྲདྲ་་རྒྱའིརྒྱའི་་ཉནཉན་་ལྟའིལྟའི་་དུསདུས་་ཚིགསཚིགས་་དངདང་་སྐབསསྐབས་་དགུདགུ་་པའིཔའི་་ཀྲུངཀྲུང་་གོགོ་་དྲདྲ་་རྒྱའིརྒྱའི་་ཉནཉན་་ལྟའིལྟའི་་ཐོནཐོན་་ལསལས་་གླེངགླེང་་
སྟེགསསྟེགས་་ནསནས་་ཤེསཤེས་་རྟོགསརྟོགས་་བྱུངབྱུང་་བརབར་་གཞིགསགཞིགས་་ནན།།

ཀྲུངཀྲུང་་གོའིགོའི་་དྲདྲ་་རྒྱའིརྒྱའི་་བརྙནབརྙན་་ལམལམ་་སྤྱོདསྤྱོད་་མཁནམཁན་་དུངདུང་་ཕྱུརཕྱུར་་55..6565ཟིནཟིན་་པཔ།།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་9ཚེས་
6ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། རྒྱལ་ཡོངས་སྲིད་་་་་་་་
གྲོས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཡུས་ཀྲེང་ཧྲེང་གིས་ཚེས་6ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར་་་
པེ་ཅིང་དུ་སྲིད་གྲོས་སྐབས་བཅུ་གཉིས་པའི་རྒྱལ་ཡོངས་་་་་
ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཕུལ་བྱུང་གྲོས་གཞི་དང་སྔོན་ཐོན་་་་་་་
སྒྲུབ་འགན་འཁུར་མཁན་ཚན་པའི་བྱ་དགའ་ཐོབ་མཁན་་
འཐུས་མི་དང་མཇལ་འཕྲད་གནང་བ་དང་སྦྲགས་གསུང་་
བཤད་ཀྱང་གནང་བ་རེད།

ཡུས་ཀྲེང་ཧྲེང་གིས། གྲོས་གཞིའི་ལས་དོན་ནི་མི་་་་་་་་
དམངས་སྲིད་གྲོས་ལས་དོན་གྱི་གྲུབ་ཆ་གལ་ཆེན་ཡིན་པ་་་་
དེས་ཕྱོགས་ཁག་གི་རེ་བ་དང་བསམ་འཆར་མཚོན་པ་་་་་་་་
དང་སྲིད་གཞུང་སྡེ་ཚན་ལ་གྲོས་འགོ་འདོན་པའི་རྣམ་པ་་་་
གལ་ཆེན་ཞིག་རེད། ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་པ་་་་་
འཚོགས་ཚུན། བློ་མཐུན་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་སྲོག་ཤིང་་་་་་་་་
གནང་བའི་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གིས་སྲིད་གྲོས་ལས་དོན་ལ་་་་་
ཚད་མཐོའི་མཐོང་ཆེན་གནང་ནས། མི་དམངས་སྲིད་་་་་་་
གྲོས་བྱ་གཞག་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་སྤེལ་གཏོང་ཕྱིར་མཛུབ་
སྟོན་གལ་ཆེན་རབ་དང་རིམ་པ་གནང་བ་དང་མི་་་་་་་་་་་་་་
དམངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱིས་གྲོས་གཞི་བཏོན་པ་བརྒྱུད་འགན་་
ནུས་སྒྲུབ་པར་བླང་བྱ་གསར་པ་བཏོན་ཡོད། རྒྱལ་ཡོངས་
སྲིད་གྲོས་དང་འབྲེལ་ཡོད་ཕྱོགས་ཁག་གིས་ཀྲུང་དབྱང་གི་
ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་ལག་བསྟར་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱས་་
ནས། གྲོས་གཞིའི་ལས་དོན་གསར་གཏོད་ལ་སྐུལ་འདེད་་
ཤུགས་ཆེན་གཏོང་བ་དང་གྲོས་གཞིའི་སྤུས་ཚད་དང་གྲོས་

གཞི་ལས་སྒྲུབ་ཀྱི་སྤུས་ཚད་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་མཐོ་རུ་་་་་་་
བཏང་བས། གྲོས་གཞིའི་ལས་དོན་ལ་གྲུབ་འབྲས་གསར་་
པ་ཐོབ་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་རེད།

ཡུས་ཀྲེང་ཧྲེང་གིས་བསྟན་དོན། གྲོས་གཞིའི་ལས་་་་་
དོན་གྱི་འགག་རྩ་ནི་སྤུས་ཚད་ཡིན་པས་ལས་གྲངས་་་་་་་་་་་་
འབོར་ལ་ཐུག་མེད། གྲོས་གཞི་དག་ཏང་དང་རྒྱལ་ཁབ་་་་་
ཀྱི་ལྟེ་བའི་ལས་དོན་ལ་དམ་པོར་དམིགས་པ་དང་རྒྱལ་་་་་་་
ཁབ་ཀྱི་མཛད་ཇུས་གལ་ཆེན་དང་འཚམ་པ་དགོས་ཏེ།
གཅིག་ནས་མང་ཚོགས་ཀྱི་རེ་བ་མཚོན་པ་དང་། གཉིས་་་་
ནས་ཁྱབ་ཁོངས་དང་ལས་དོན་ཁག་གཅིག་ཁྲོད་ཀྱི་ཉམས་
ཞན་ལྷུ་ཚིགས་ལ་དམིགས་ཏེ་བཀོལ་སྤྱོད་ཆོག་པའི་གྲོས་་་་་
འགོ་འདོན་དགོས། གྲོས་གཞི་སྒྲུབ་འགན་འཁུར་མཁན་་་
ཚན་པས་ཨུ་ཡོན་གྱི་དབང་ཆར་བརྩི་བཀུར་ཞུས་ཏེ་ནན་་་་
ཏན་ངང་གྲོས་གཞི་ཞིབ་ཚགས་སྒྲུབ་དགོས། ལུགས་་་་་་་་་་
མཐུན་གྱི་གྲོས་འགོ་ཡིན་ཕྱིན་ཚང་མ་བསྡུ་ལེན་བྱས་ནས་་་་
གྲོས་གཞིས་སྤྱི་ཡོངས་ལ་ཞབས་ཞུ་དང་ལས་དོན་ལེགས་་་་་
སུ་གཏོང་བའི་ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་ཡག་པོ་བྱེད་དགོས།

ཡུས་ཀྲེང་ཧྲེང་གིས་ནན་བཤད་གནང་དོན། སྤྱི་་་་་་་་་
ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི“7·26”གསུང་བཤད་གལ་་་
ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་གཏིང་་་་་་
ཟབ་བྱས་ནས་མི་དམངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་་་་
ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་ལག་བསྟར་་་་་་
དོན་འཁྱོལ་ནན་ཏན་བྱེད་པ་དང་། མཐུན་སྒྲིལ་གཅིག་་་་་
གྱུར་དང་མཉམ་དུ་འབད་བརྩོན་གྱིས་གྲོས་གཞིའི་ལས་་་་་་

དོན་ཆུ་ཚད་གསར་པ་ཞིག་ཏུ་སླེབས་པ་བྱས་ནས།
བསམ་པའི་ཉམས་འགྱུར་བཟང་པོ་དང་གཡུར་དུ་ཟ་བའི་
གྲུབ་འབྲས་ཐོག་ནས་སྤྲོ་སེམས་འཁོལ་བའི་ངང་ཏང་གི་་་་་
ཚོགས་ཆེན་བཅུ་དགུ་པ་རྒྱལ་ཁའི་ངང་འཚོག་རྒྱུར་བསུ་་་་་
བ་ཞུ་དགོས།

སྲིད་གྲོས་སྐབས་བཅུ་གཉིས་པའི་རྒྱལ་ཡོངས་ཨུ་་་་་་་་་
ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཕུལ་བྱུང་གྲོས་གཞི་དང་སྔོན་ཐོན་སྒྲུབ་་་་
འགན་འཁུར་མཁན་ཚན་པའི་གཟེངས་བསྟོད་ཚོགས་་་་་་་་
འདུ་ཚེས་6ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར་པེ་ཅིང་དུ་འཚོགས་ནས། ཕུལ་
བྱུང་གྲོས་གཞི་ཁག་240དང་སྔོན་ཐོན་སྒྲུབ་འགན་་་་་་་་་་་་
འཁུར་མཁན་ཚན་པ་45ལ་གཟེངས་བསྟོད་བྱས་པ་རེད།
ཕུལ་བྱུང་གྲོས་གཞི་དང་སྔོན་ཐོན་སྒྲུབ་འགན་འཁུར་་་་་་་་་
མཁན་ལ་གཟེངས་བསྟོད་བྱེད་པ་ནི་སྐབས་བདུན་པའི་་་་་་
རྒྱལ་ཡོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་འཚོགས་འདུ་འཚོགས་ཚུན་གྱི་་་་་་
སྲོལ་རྒྱུན་བྱེད་སྟངས་ཤིག་ཡིན་པ་དེ་སྲིད་གྲོས་སྐབས་་་་་་་་
རེར་གཟེངས་བསྟོད་ཐེངས་རེ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། སྐབས་བཅུ་་
གཉིས་པའི་རྒྱལ་ཡོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ལོ་5ཙམ་གྱི་གྲོས་་་་་་་་་
གཞིའི་ནང་དོན“ཕྱོགས་ལྔ་གཞི་གཅིག”གི་སྤྱིའི་བཀོད་པ་
དང“ཕྱོགས་ཡོངས་བཞིའི”འཐབ་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་གི་་་་་་
ཕྱོགས་ཁག་ཚང་མར་ཁྱབ་ཡོད།

རྒྱལ་ཡོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་ཏུའུ་ཆིང་་་
ལིན་དང་། ཀྲང་ཆིང་ལི། ལི་ཧའེ་ཧྥུང་། ལུའུ་ཀྲེན་ཀུང་།
ཁྲེན་ཞའོ་ཀོང་བཅས་མཇལ་འཕྲད་ལ་ཞུགས་པ་རེད།

(དོན་གྲུབ་ཀྱིས་བསྒྱུར། གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་གྱིས་ཞུས)

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཞ་མོན་ནས་ཟླ་9
ཚེས་4ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། 2017ལོའི་ཟླ་
7ཚེས་8ཉིན་སྐབས་41པའི་འཛམ་གླིང་ཤུལ་བཞག་ཨུ་་་་
ཡོན་ལྷན་ཁང་གིས“ཀུའུ་ལང་ཡུས། ལོ་རྒྱུས་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྡེ་
ཁུལ”《འཛམ་གླིང་ཤུལ་བཞག་མིང་ཐོའི》ནང་བཅུག་་་་་་
པས་ཀུའུ་ལང་ཡུས་འདི་ཉིད་ཀྲུང་གོའི་འཛམ་གླིང་ཤུལ་་་་
བཞག་ཨང་52པར་གྱུར་བ་རེད། ཚེས་4ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོ

“ཀུའུ་ལང་ཡུས། ལོ་རྒྱུས་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྡེ་ཁུལ”ལ་འཛམ་་་་་་
གླིང་ཤུལ་བཞག་གི་སྒོ་བྱང་འགེལ་བའི་མཛད་སྒོ་ཀུའུ་་་་་་་
ལང་ཡུས་ཧོང་ཅ་སྒོ་རའི་ནང་དངོས་སུ་འཚོགས་པ་དང་་་
མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་སློབ་གསོ། ཚན་རིག རིག་་་་་་་
གནས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཀན་ཧྲེ་དབྱི་ལིན་ན·པོའོ་་་་
ཁེ་ཝས་ཞ་མོན་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཧྲེ་ཀྲང་ཀྲོང་ཅ་ཧན་ལ་འཛམ་
གླིང་ཤུལ་བཞག་གི་ལག་ཁྱེར་སྤྲད་པ་རེད།

པོའོ་ཁེ་ཝས་ཤིས་ཚིག་གསུང་སྐབས་ཀུའུ་ལང་ཡུས་་་
ནི་ཀྲུང་གོ་དང་ནུབ་ཕྱོགས་རིག་གནས་མཉམ་དུ་འདྲེས་་་་
པའི་གཅེས་ནོར་ལྟ་བུ་ཡིན། ཀུའུ་ལང་ཡུས་ཀྱི་ཕྱི་་་་་་་་་་་་་་

དབྱིབས་ནས་བལྟས་ན་ཀྲུང་གོ་དང་། ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོ།
ཡོ་རོབ་བཅས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་མཐོང་ཐུབ།
འཛམ་གླིང་ཤུལ་བཞག་ཡིན་པའི་ཀུའུ་ལང་ཡུས་ཀྱི་ལོ་་་་་་་
རྒྱུས་ཉམས་འགྱུར་ཨར་སྐྲུན་ལ་དུས་རབས་20ཡི་དུས་་་་་་
འགོའི་དེང་རབས་སྒྱུ་རྩལ་དང་མཛེས་རྒྱན་སྒྱུ་རྩལ་་་་་་་་་་་་
འདྲེས་པས་ལོ་རྒྱུས་རང་བཞིན་གྱི་སྒོ་ནས“ཞ་མོན་སྒྱུ་་་་་་་་
རྩལ་གྱི་ཉམས་འགྱུར”བཏོད་ཡོད། པོའོ་ཁེ་ཝས་ཀྲུང་་་་་་
གོས་ཤུལ་བཞག་སྲུང་སྐྱོབ་ཐད་བསྒྲུབས་པའི་ལས་དོན་་་་་
ལ་ཁས་ལེན་བྱས་ཤིང་། ཁོང་གིས་ཀྲུང་གོ་དང་མཉམ་་་་་་
འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་སློབ་གསོ། ཚན་རིག རིག་གནས་རྩ་་་
འཛུགས་དབར་མཉམ་ལས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་བཟང་པོ་ཐོག་་་་་
མཐའ་བར་གསུམ་དུ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱུང་བ་དང་ཀུའུ་་་་་་་་
ལང་ཡུས་འཛམ་གླིང་ཤུལ་བཞག་ནང་འཛུལ་ཐུབ་པ་དེ་་་་
ཐོག་ནས་ཀྲུང་གོས་རྒྱལ་སྤྱིའི་མཉམ་ལས་བརྒྱུད་དེ་ཤུལ་་་་
བཞག་ལ་སྲུང་སྐྱོབ་བྱ་རྒྱུར་དེ་སྔ་ལས་མཐོང་ཆེན་བྱས་པ་་
གསལ་བཤད་ཐུབ་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

(བདེ་དབང་དང་ཆོས་བཟང་གིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས)

ཀུའུཀུའུ་་ལངལང་་ཡུསཡུས་་ལལ་་འཛམའཛམ་་གླིངགླིང་་ཤུལཤུལ་་བཞགབཞག་་གིགི་་ལགལག་་ཁྱེརཁྱེར་་ཐོབཐོབ་་པཔ།།
ཀུའུཀུའུ་་ལངལང་་ཡུསཡུས་་འདིའདི་་ཉིདཉིད་་ཀྲུངཀྲུང་་གོའིགོའི་་འཛམའཛམ་་གླིངགླིང་་ཤུལཤུལ་་བཞགབཞག་་ཨངཨང་་5252པརཔར་་གྱུརགྱུར་་བབ་་རེདརེད།།

ཡུསཡུས་་ཀྲེངཀྲེང་་ཧྲེངཧྲེང་་གིསགིས་་སྲིདསྲིད་་གྲོསགྲོས་་སྐབསསྐབས་་བཅུབཅུ་་གཉིསགཉིས་་པའིཔའི་་རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་ཨུཨུ་་ཡོནཡོན་་ལྷནལྷན་་ཁངཁང་་གིགི་་ཕུལཕུལ་་
བྱུངབྱུང་་གྲོསགྲོས་་གཞིགཞི་་དངདང་་སྔོནསྔོན་་ཐོནཐོན་་སྒྲུབསྒྲུབ་་འགནའགན་་འཁུརའཁུར་་མཁནམཁན་་ཚནཚན་་པའིཔའི་་བྱབྱ་་དགའདགའ་་ཐོབཐོབ་་མཁནམཁན་་

འཐུསའཐུས་་མིམི་་དངདང་་མཇལམཇལ་་འཕྲདའཕྲད་་གནངགནང་་བབ་་དངདང་་སྦྲགསསྦྲགས་་གསུངགསུང་་བཤདབཤད་་ཀྱངཀྱང་་གནངགནང་་བབ།།

མཚོམཚོ་་སྔོནསྔོན་་སྐུསྐུ་་འབུམའབུམ་་རྫོངརྫོང་་གིསགིས་་
ཡུལཡུལ་་སྐོརསྐོར་་ལམལམ་་བསྐྲུནབསྐྲུན་་ནསནས་་
གྲོངགྲོང་་མིམི་་དབུལདབུལ་་སྒྲོལསྒྲོལ་་ཕྱུགཕྱུག་་
འགྱུརའགྱུར་་ཡོངཡོང་་བབ་་བྱསབྱས།།

2016ལོར་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱིས་་་་་
མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་1500ལྷག་ཙམ་བཏང་་་་་་
ནས་ཁྱོན་རིང་ཚད་སྤྱི་ལེ་8.6ཡོད་པའི་སྐུ་་་་་
འབུམ་རྫོང་གི་གྲོང་གསེབ་ཡུལ་སྐོར་དབུལ་་
སྐྱོར་ཆེད་སྤྱོད་གཞུང་ལམ་དང་པོ་བསྐྲུན་་་་་་
ནས་ཁ་ཡངས་གྲོང་ཚོའི་སྣོད་བཅུད་ཡུལ་་་་་་
སྐོར་ལ་རོགས་སྐྱོར་བྱས་ཡོད། ཁ་ཡངས་་་
གྲོང་ཚོའི་གྲོང་མིས་ཡུལ་སྐོར་ཐོན་ཁུངས་་་་་་
དང་འགྲིམ་འགྲུལ་གྱི་ལེགས་ཆར་བརྟེན་་་་་་་
ནས་ཞིང་ཁྱིམ་སྤྲོ་སྐྱིད་ཁང་དང་། ཡུལ་་་་་་་་་
སྐོར་བའི་ས་ཚིགས་བསྐྲུན་ཞིང་། 2016
ལོར་གྲོང་ཚོ་དེ་ཡོངས་ཀྱི་དུད་ཚང་དབུལ་་་་་
པོ་44དབུལ་སྒྲོལ་ཐུབ་པ་བྱུང་བ་དང་མི་་་་་་
རེའི་ཆ་སྙོམས་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་1ལས་་་་་་་
བརྒལ་ཡོད་པ་རེད།


