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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་9ཚེས་8ཉིན་གློག་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་8ཉིན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་་་་་
གིས་ཞལ་ཆད་ལྟར་ཧྥ་རན་སེའི་ཙུང་ཐུང་མ་ཁེ་རུན་དང་ཞལ་པར་ཐོག་
ནས་བཀའ་མོལ་གནང་བ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཀྲུང་གོ་དང་ཧྥ་རན་སེའི་་་་་་་་
སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་མཛའ་གྲོགས་ལ་ཚད་མཐོའི་མཐོང་ཆེན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ང་་་
དང་ཙུང་ཐུང་སྐུ་ཞབས་ཧན་པའོ་རུ་ཞལ་འཛོམས་ཐེངས་དང་པོ་བྱེད་་་
སྐབས་ནས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་སྟོབས་ཤུགས་ཆེན་པོ་ལྡན་པའི་ཀྲུང་ཧྥའི་་་་་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ཀྱི་འཐབ་ཇུས་རོགས་ཟླའི་འབྲེལ་བར་ཐུན་མོང་གི་ངོས་་་་
འཛིན་གལ་ཆེན་བྱུང་། ཕྱོགས་གཉིས་པོས་སོ་སོའི་ལྟེ་བའི་ཁེ་ཕན་དང་་
དོ་ཁུར་གལ་ཆེན་ལ་ཕན་ཚུན་བརྩི་འཇོག་བྱེད་པའི་རྨང་གཞིའི་ཐོག་དེ་་
བས་དམ་ཟབ་ཀྱི་མཉམ་ལས་མུ་མཐུད་བྱས་པས་ཆུ་ཚད་མཐོ་བའི་་་་་་་་་་
གཉིས་ཁེ་གཉིས་ཕན་བྱུང་ནས་ཀྲུང་གོ་དང་ཧྥ་རན་སེའི་འབྲེལ་བ་རྒྱུན་་
མཐུད་དང་སྐྱོན་བྲལ། བརྟན་པོ་བཅས་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་
ཐེབས་ཡོད། ཀྲུང་གོས་ཧྥ་རན་སེ་དང་ཡོ་རོབ་འཛམ་གླིང་གི་བརྟན་་་་་་
ལྷིང་དར་རྒྱས་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་པའི་སྟོབས་ཤུགས་གལ་ཆེན་ཞིག་ལ་བརྩི་་་
ཡི་ཡོད་པ་དང་། ངས་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོས་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོ་དང་ས་ཁུལ་་་
གྱི་གནད་དོན་གལ་ཆེན་ཐད་འབྲེལ་མཐུད་མཐུན་སྦྱོར་དམ་ཟབ་དང་་་་
རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱ་རྒྱུར་མོས་པོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ཅེས་གསུངས།

མ་ཁེ་རུན་གྱིས་ཀྲུང་གོས་འབོ་གསེར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འགོ་ཁྲིད་མི་་་་་་་་
སྣའི་ཞ་མོན་ཞལ་འཛོམས་ལེགས་གྲུབ་ལྡན་པའི་ངང་གཉེར་བར་རྟེན་་་་
འབྲེལ་ཞུས་པ་དང་། ཁོང་གིས་ཧྥ་ཀྲུང་ནི་ཕྱོགས་ཡོངས་ཀྱི་འཐབ་ཇུས་་
རོགས་ཟླ་ཡིན་པ་དང་། མིག་སྔའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་དུས་བབ་འོག་ཧྥ་ཀྲུང་གིས་
མཉམ་ལས་བྱས་ཏེ་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་རང་བཞིན་གྱི་འགྲན་སློང་ལ་ཁ་་་་་་་་་
གཏད་འཇལ་རྒྱུ་སྔོན་མ་ལས་གལ་འགངས་ཧ་ཅང་ཆེ་བ་ཡོད། ཧྥ་རན་་

སེ་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཧྥ་ཀྲུང་འབྲེལ་བ་གཏིང་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་དང་། ལམ་་་་་
སྲོལ་རང་བཞིན་གྱི་སྐད་ཆ་ཤོད་རེས་ཡག་པོ་བྱེད་པ། དཔལ་འབྱོར་་་་་་
དང་། ཉིང་རྡུལ་ནུས་པ། ཁོར་ཡུག་སོགས་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་མཉམ་ལས་་་
ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་བཅས་ལ་གཞོལ་བཞིན་ཡོད་ཅེས་གསུངས།

རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་གཙོ་བདག་གིས་ཁྲའོ་ཞན་ཕྱེད་གླིང་གི་དུས་་
བབ་ཐད་དགོངས་འཆར་བརྗེ་རེས་གནང་ཞིང་། ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་་་་་་་
ནན་བཤད་གནང་དོན་ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཁྲའོ་ཞན་ཕྱེད་གླིང་དུ་ཉིང་་་
རྡུལ་མཚོན་ཆ་མེད་པར་བཟོ་བའི་དམིགས་ཚད་མཐའ་འཁྱོངས་བྱ་རྒྱུ་་་་
དང་། རྒྱལ་སྤྱིའི་ཉིང་རྡུལ་མ་མཆེད་པའི་མ་ལག་དང་ཨེ་ཤེ་ཡའི་བྱང་་་་
ཤར་གྱི་ཞི་བདེ་བརྟན་ལྷིང་ལ་སྲུང་སྐྱོང་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱ་རྒྱུ་ཡིན།
ཁྲའོ་ཞན་ཕྱེད་གླིང་གི་གནད་དོན་མཐར་གཏུག་སྐད་ཆ་ཤོད་རེས་དང་་་
གྲོས་མོལ་ཚུད་པའི་ཞི་བའི་བྱ་ཐབས་ཁོ་ནས་ཐག་གཅོད་བྱེད་ཐུབ།
མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་བདེ་འཇགས་ལས་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ལས་
འགན་རྒྱུན་འཛིན་བྱེད་མཁན་རྒྱལ་ཁབ་ཡིན་པའི་ཧྥ་རན་སེ་ཕྱོགས་་་་་་་
ཀྱིས་དུས་བབ་ཞི་ལྷོད་དུ་གཏོང་བ་དང་བསྐྱར་དུ་སྐད་ཆ་ཤོད་རེས་བྱེད་
པའི་ཐད་དགེ་མཚན་ལྡན་པའི་ནུས་པ་འདོན་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད་ཅེས་་་་་་་་་་
གསུངས།

མ་ཁེ་རུན་གྱིས་ཧྥ་རན་སེ་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཁྲའོ་ཞན་ཕྱེད་གླིང་གི་ཞི་་་་་་་
བདེ་བརྟན་ལྷིང་སྲུང་སྐྱོང་ལ་གཞོལ་བཞིན་ཡོད་པ་དང་། ཁྲའོ་ཞན་་་་་་
ཕྱེད་གླིང་གི་ཉིང་རྡུལ་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བྱེད་པའི་ཐད་ཀྱི་ཀྲུང་གོ་་
ཕྱོགས་ཀྱི་ལངས་ཕྱོགས་དང་ནུས་པ་གལ་ཆེན་ལ་མཐོང་ཆེན་བྱེད་པ་མ་་
ཟད། ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་དང་མཉམ་ལས་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ་ཁྲའོ་་་་་་་
ཞན་ཕྱེད་གླིང་གི་ཉིང་རྡུལ་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་ཡག་པོ་བྱེད་པར་་་་་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་འདོད་ཡོད་ཅེས་གསུངས།
(བསྟན་འཛིན་བློ་གྲོས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ཚེ་བརྟན་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་ཞུས)

ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་ཞལཞལ་་ཆདཆད་་ལྟརལྟར་་ཧྥཧྥ་་རནརན་་སེའིསེའི་་ཙུངཙུང་་ཐུངཐུང་་མམ་་
ཁེཁེ་་རུནརུན་་དངདང་་ཞལཞལ་་པརཔར་་ཐོགཐོག་་ནསནས་་བཀའབཀའ་་མོལམོལ་་གནངགནང་་བབ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་8ཚེས་17ཉིན་་་་་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། སློབ་གསོ་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བར་སྒྱུར་་་་་་་
བཅོས་ནི་འགག་རྩ་ཡིན། ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་པ་འཚོགས་་་་་
ཚུན་བློ་མཐུན་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་སྲོག་ཤིང་གནང་བའི་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་་་་
གིས་སློབ་གསོ་སྔོན་ལ་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བའི་འཐབ་ཇུས་ཀྱི་གནས་་་་་་་་
བབ་ཐོག་བཞག་པར་བརྟེན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ནོར་སྲིད་རང་བཞིན་གྱི་སློབ་་་་
གསོའི་གྲོན་དངུལ་གྱི་གཏོང་སྒོས་རྒྱལ་ནང་ཐོན་སྐྱེད་བསྡོམས་འབོར་་་་་་
ལས་བཟུང་བའི་བསྡུར་ཚད་ལོ་ལྔ་བསྟུད་མར་4%ཡན་དུ་རྒྱུན་་་་་་་་་་་་་་
འཁྱོངས་ཐུབ་ཡོད། མཚོན་རྟགས་རང་བཞིན་དང་སྣེ་ཁྲིད་རང་བཞིན་་
གྱི་སྒྱུར་བཅོས་བྱེད་ཐབས་ཁག་གཅིག་ལ་གཡུར་ཟའི་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་་་་་
པ་དང་མི་དམངས་མང་ཚོགས་ཀྱིས་དོ་ཁུར་བྱེད་པའི་སློབ་གསོའི་་་་་་་་་་་་
དཀའ་གནད་ཁག་གཅིག་བསལ་ཡོད། སློབ་གསོའི་སྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་སྤུས་་
ཚད་མཐོ་བ་དང་སྣ་མང་ཅན་གྱི་མི་དམངས་མང་ཚོགས་ཀྱི་སློབ་གསོའི་་་
དགོས་མཁོ་རིམ་གྱིས་བསྐོངས་ཐུབ་པ་མ་ཟད། རྒྱལ་ཁབ་དེང་རབས་་་་་
ཅན་གྱི་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་ཤེས་ལྡན་མི་སྣ་དང་རིག་སྟོབས་ཀྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་་་་་་
མཁོ་འདོན་ཐུབ་ཡོད། ཀུན་སྤྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་མི་གསོ་སྐྱོང་རྩ་བར་་་་་་་
བྱས་པར་བརྟེན“ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་དང་འཛམ་གླིང་ཆུ་ཚད་ཀྱི་དེང་་་་་
རབས་ཅན་གྱི་སློབ་གསོའི”ལམ་དེ་བས་ཇེ་ཡངས་སུ་ཕྱིན་ཡོད།

ཡིག་རྒྱུགས་སློབ་བསྡུའི་ལམ་ལུགས་སྒྱུར་བཅོས་ཟབ་ཏུ་བཏང་བ་་་་
ནས“སློབ་ཆེན་རྩེ་གྲ་དང་རིག་ཚན་རྩེ་གྲ”སྐྲུན་པའི་བར་དང་། ཡང་་་་་
གྲོང་གསེབ་ཀྱི་དགེ་རྒན་ལ་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་པའི་འཆར་གཞིའི་བར་་་་་་་་
བཅས་ལོ་ལྔའི་རིང་ཀྲུང་དབྱང་སྒྱུར་བཅོས་ཟབ་གཏོང་འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་
ཆུང་གིས་གོང་འོག་ལ་ཁྱབ་པ་དང་སྤྱི་ཡོངས་དང་འབྲེལ་བའི་སྒྱུར་་་་་་་་་་་
བཅོས་ཇུས་གཞི་རབ་དང་རིམ་པ་བསྟུད་མར་གྲོས་ཞིབ་བྱས་ནས་གྲོས་་་་
འཆམ་བྱུང་བ་དང་རྩེ་རིམ་ཇུས་འགོད་བྱེད་ཚད་ཀྱང་སྔར་འབྱུང་མྱོང་་་་
མེད་པ་ཞིག་རེད། ལོ་ལྔའི་རིང་ཤེས་ལྡན་མི་སྣ་གསོ་སྐྱོང་གི་སྒྲིག་གཞི་་་་་
སྒྱུར་བཅོས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཟབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་སློབ་གཉེར་སྒྲིག་་་་་་་
གཞིའི་སྒྱུར་བཅོས་ལ་སློབ་གྲྭའི་གསོན་ཤུགས་རྒྱས་པ་དང་འབྲེལ་སློབ་་་་་
གསོ་དོ་དམ་སྒྲིག་གཞིའི་སྒྱུར་བཅོས་དང་སློབ་གསོ་ཕྱི་ཕྱོགས་ལ་སྒོ་མོ་་་་་་
འབྱེད་པའི་ལས་དོན་ལ་སྐུལ་འདེད་ཧུར་ཐག་ཐེབས་ཡོད།

རང་རྒྱལ་གྱི་སློབ་གསོའི་བྱ་གཞག་གི་སྤྱི་ཡོངས་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་ཆུ་་་་་་
ཚད་འཛམ་གླིང་གི་འབྲིང་གྲས་ཡན་དུ་སླེབས་ཤིང་། སློབ་གསོ་ཁྱབ་་་་་་་
གདལ་གཏོང་བའི་ཆུ་ཚད་མཐོ་བ་དང་། ལོ་གསུམ་རིང་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་་་
སློབ་ཞུགས་གོང་གི་བྱིས་པ་བུ་བཅོལ་ཁང་དུ་སྐྱོད་ཚད་ཡོང་འབབ་་་་་་་་་་་
འབྲིང་མཐོའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཆ་སྙོམས་ཆུ་ཚད་དུ་སླེབས་པ་དང་། འོས་་་་་་
འགན་སློབ་གསོ་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་ཚད་ཡོང་འབབ་མཐོ་བའི་རྒྱལ་ཁབ་
ཀྱི་ཆ་སྙོམས་ཆུ་ཚད་ལས་བརྒལ་བ། མཐོ་རིམ་སློབ་འབྲིང་དུས་་་་་་་་་་་་་་

མཚམས་ཀྱི་སློབ་གསོ་དང་མཐོ་རིམ་སློབ་གསོའི་སློབ་མའི་གྲངས་ཚད་་་་་
ཡོང་འབབ་འབྲིང་མཐོའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཆ་སྙོམས་ཆུ་ཚད་ལས་བརྒལ་་་་་་་་
ཡོད།

སློབ་གསོ་གཞུང་དྲང་གི་ལས་དོན་ལ་ཡུན་རིང་འཕེལ་རྒྱས་ཕྱིན་པ།
2016ལོའི་ལོ་མཇུག་བར་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་གཅིག་སྡུད་ཡུག་སྦྲེལ་གྱི་་་་་་་་་་་་
དམིགས་བསལ་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་ས་ཁུལ་གྱི་རྫོང་རིམ་པའི་ཚན་པ་་་་
708ལས་ཚན་པ་684ལ་གྲོང་གསེབ་དགེ་རྒན་གྱི་འཚོ་བའི་ཁ་གསབ་་་་་
སྲིད་ཇུས་ལག་བསྟར་བྱས་ནས་ཁྱབ་ཚད་97%ཟིན་ཡོད།“སློབ་་་་་་་
ཡོན་རྩ་ཆག་གི་དགེ་འོས་སློབ་མ”ལས་ལོ་ལྟར་མཐོ་སློབ་སློབ་ཐོན་སློབ་་་
མ་ཁྲི་3.4ཐད་ཀར་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་སློབ་གྲྭ་འབྲིང་ཆུང་དུ་དགེ་རྒན་བྱེད་་
པར་གཏོང་བ་དང“དམིགས་བསལ་ལས་གནས་ཀྱི་དགེ་རྒན”ཁྲི་31
དབུས་ནུབ་རྒྱུད་ཀྱི་གྲོང་གསེབ་སློབ་གྲྭ་ཁྲི་3ལྷག་ཙམ་ཏུ་བཏང་བ་དང་་་
འབྲེལ་དབུས་ནུབ་རྒྱུད་ཀྱི་གྲོང་གསེབ་དགེ་རྒན་ཁྲི་640ལྷག་ཙམ“རྒྱལ་
ཁབ་ཀྱི་གསོ་སྦྱོང་འཆར་གཞིའི”གསོ་སྦྱོང་ལ་ཞུགས་ཡོད། དེ་དང་་་་་་་་་་
ཆབས་ཅིག་སློབ་མ་ཁྲི་3600ལྷག་ཙམ་ལ་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་འོས་འགན་་་་་་་
སློབ་གསོའི་སློབ་མའི་འཚོ་བཅུད་ལེགས་གཏོང་འཆར་གཞིའི་ཕན་པ་་་་་་
ཐོབ་པ་དང་། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་རིམ་པ་ཁག་དང་རིགས་ཁག་གི་སློབ་མ་་་་་
ལས་གསུམ་ཆ་གཉིས་ཀྱི་སློབ་ཡོན་ཙག་ཙིག་རྩ་ཆག་བཏང་བ་དང་་་་་་་
སློབ་མ་གསུམ་ཆ་གཉིས་ལ་རོགས་དངུལ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རོགས་རམ་བྱས་་་
ཡོད།

སློབ་གསོས་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཞབས་་་་་་་་་
འདེགས་ཞུ་བའི་ནུས་པ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆེ་རུ་ཕྱིན་ཞིང་། ལས་་་་་་་་་་
རིགས་སློབ་གསོས་ལོ་ལྟར་ལས་རིགས་ཁག་ལ་ལག་རྩལ་ཤེས་ལྡན་མི་སྣ་་་
ཁྲི་1000བཏང་བ་དང་། རིགས་ཁག་གི་གསོ་སྦྱོང་ལ་ཞུགས་མཁན་མི་་
ཐེངས་དུང་ཕྱུར་ཟིན་ཏེ་སྲོལ་རྒྱུན་ཐོན་ལས་ཕྱོགས་སྒྱུར་རིམ་སྤོར་དང་་་་
ཐོན་ལས་གསར་པ་དང་ལས་རིགས་གསར་པ་འཕེལ་རྒྱས་དང་སྟོབས་་་་་
ཆེར་གཏོང་བར་འདེགས་སྐྱོར་ནུས་ལྡན་མཁོ་འདོན་བྱས་ཡོད། མཐོ་་་་་་
སློབ་ཀྱི་གསར་གཏོད་ལས་གཏོད་ཀྱི་སློབ་གསོའི་ཐད་འཕེལ་ཕྱོགས་་་་་་་་་
བཟང་པོ་ཐོན་ནས་དམངས་ཀྱིས་བྱ་གཞག་སྐྲུན་པ་དང་ཀུན་གྱིས་་་་་་་་་་་་
གསར་གཏོད་བྱེད་པའི་གཙོ་ཤུགས་དམག་ལ་གྱུར་ཡོད། ད་ཕན་ལོ་་་་་་་་
ཤས་རིང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཚན་རྩལ་གསར་གཏོད་ཀྱི་བྱ་དགའ་ཆེན་པོ་་་་་་་་་་་
གསུམ་ལས་མཐོ་སློབ་ལ་ཐོབ་པའི་བྱ་དགའི་གྲངས་འབོར་དེ་རྒྱལ་་་་་་་་་་་་
ཡོངས་གྲངས་འབོར་གྱི་70%ཡན་བཟུང་ཡོད་པ་དང་། སྤྱི་ཚོགས་ཚན་
རིག་གི་གྲུབ་འབྲས་ཆེན་པོའི་བསྡུར་ཚད་ཀྱིས་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་80%ཡན་
བཟུང་ཡོད་པ་མ་ཟད། ཁེ་བེད་བདག་ཐོབ་རེ་ཞུ་བྱེད་མཁན་གྱི་གྲངས་་་
འབོར་ཆ་སྙོམས་ལོ་རེར་20%ཙམ་འཕར་ཡོད་པ་རེད།

（པ་སངས་ཀྱིས་བསྒྱུར། པ་སངས་དང་པ་ཕན་གྱིས་ཞུས）

ལོལོ་་ལྔལྔ་་བསྟུདབསྟུད་་མརམར་་ནོརནོར་་སྲིདསྲིད་་རངརང་་བཞིནབཞིན་་གྱིགྱི་་སློབསློབ་་གསོའིགསོའི་་གྲོནགྲོན་་དངུལདངུལ་་གྱིསགྱིས་་རྒྱལརྒྱལ་་ནངནང་་ཐོནཐོན་་སྐྱེདསྐྱེད་་བསྡོམསབསྡོམས་་འབོརའབོར་་གྱིགྱི་་44%%ཡནཡན་་བཟུངབཟུང་་ནསནས།།
ཀྲུངཀྲུང་་གོའིགོའི་་ཁྱདཁྱད་་ཆོསཆོས་་དངདང་་འཛམའཛམ་་གླིངགླིང་་ཆུཆུ་་ཚདཚད་་ཀྱིཀྱི་་དེངདེང་་

རབསརབས་་སློབསློབ་་གསོའིགསོའི་་ཕྱོགསཕྱོགས་་སུསུ་་བསྐྱོདབསྐྱོད་་པཔ།།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་9ཚེས་8ཉིན་གློག་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གཞུང་དོན་ཐིང་
གིས《ཞིང་ལས་མཁོ་སྤྲོད་ཕྱོགས་ཀྱི་གྲུབ་ཆའི་རང་བཞིན་གྱི་སྒྱུར་བཅོས་
ལ་སྐུལ་འདེད་མྱུར་པོ་བཏང་ནས་འབྲུ་རིགས་ཐོན་ལས་ཀྱི་དཔལ་་་་་་་་་་་
འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ཤུགས་ཆེན་གཏོང་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་བསམ་་་་་་་་་་་་་་
འཆར》བཀྲམ་སྟེ་འབྲུ་རིགས་ཐོན་ལས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་
ཤུགས་ཆེན་གཏོང་རྒྱུའི་སྤྱིའི་བླང་བྱ་དང་། གཙོ་གནད་ལས་འགན།
འགན་ལེན་བྱ་ཐབས་བཅས་ཁ་གསལ་བཏོན་པ་རེད།

《བསམ་འཆར》ནང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འབྲུ་རིགས་བདེ་འཇགས་་་་་་་་་་་
འཐབ་ཇུས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་པར་ཞིང་ལས་མཁོ་་་་་་་་
སྤྲོད་ཕྱོགས་ཀྱི་གྲུབ་ཆའི་རང་བཞིན་གྱི་སྒྱུར་བཅོས་ལ་སྐུལ་འདེད་མྱུར་་་
པོ་གཏོང་བ་གཙོ་རྐང་དུ་རྩི་བ་དང་། གནོད་མེད་འབྲུ་རིགས་སྤུས་་་་་་་་་
ལེགས་ཐོན་རྫས་མཁོ་སྤྲོད་བྱེད་མང་དུ་གཏོང་བ་དང་ཁྲོམ་ར་ཅན་གྱི་་་་་
དུས་བབ་འོག་ཞིང་པའི་འབྲུ་རིགས་འཚོང་བའི་གནད་དོན་ཐག་་་་་་་་་་་་
གཅོད་ནུས་ལྡན་བྱེད་པ། ཞིང་པར་རྒྱུན་མཐུད་འབབ་འཕར་ཡོང་་་་་་་་
བར་སྐུལ་འདེད་དང་འབྲུ་རིགས་ཀྱི་སྤུས་ཚད་བདེ་འཇགས་འགན་་་་་་་་
ལེན་གཙོ་གནད་དུ་འཛིན་པ་བཅས་ཀྱི་སྒོ་ནས་འབྲུ་རིགས་སྤུས་ལེགས་་་
ཀྱི་འདུ་འགོད་ལག་བསྟར་ཤུགས་ཆེན་དང་། འབྲུ་རིགས་ཐོན་ལས་་་་་་་
གསར་གཏོད་གོང་འཕེལ་ལ་སྐུལ་འདེད། ཕྱོགས་སྒྱུར་རིམ་སྤོར་དང་་་་་
སྤུས་ཚད་དང་ནུས་པ་མཐོ་རུ་བཅས་བཏང་སྟེ་རིམ་པ་དེ་བས་མཐོ་བ་་་་

དང་། སྤུས་ཚད་དེ་བས་ལེགས་པ། ལས་ཕྱོད་དེ་བས་ཆེ་བ། དེ་བས་་་་
རྒྱུན་མཐུད་ཆོག་པ་བཅས་ཀྱི་འབྲུ་རིགས་བདེ་འཇགས་འགན་ལེན་མ་་་་
ལག་འཛུགས་ཆེད་ཐོན་ལས་ཀྱི་རྨང་གཞི་བརྟན་དུ་གཏོང་དགོས་ཞེས་་་་
བཏོན་ཡོད་པ་རེད།

《བསམ་འཆར》ནང་2020ལོར་སླེབས་སྐབས་རང་རྒྱལ་གྱི་་་་་་་་་་
གནས་ཚུལ་དང་འབྲུ་རིགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་དང་འཚམ་པའི་དེང་་་་་་་་་་་་
རབས་འབྲུ་རིགས་ཐོན་ལས་ཀྱི་མ་ལག་ཅིག་རགས་ཙམ་སྐྲུན་ཐུབ་པར་་་
བྱས་ནས་རང་རྒྱལ་གྱི་འབྲུ་རིགས་ཀྱི་སྤུས་ཀ་དག་ཚད་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་་
10ཡས་མས་མཐོ་རུ་གཏོང་རྒྱུ་དང་། འབྲུ་རིགས་ཐོན་ལས་ཀྱི་རིན་་་་་་་་
ཐང་འཕར་མ་ལོ་རེར་ཆ་སྙོམས་7%གཡས་གཡོན་འཕར་བར་བྱ་རྒྱུ།
འབྲུ་རིགས་ལས་སྣོན་གཞན་སྒྱུར་བྱེད་ཚད་88%ཟིན་པར་བྱ་རྒྱུ།
བཟའ་བཅའ་གཙོ་བོ་བཟོ་ལས་ཅན་དུ་འགྱུར་ཚད་25%ཡན་མཐོ་རུ་་་
གཏོང་རྒྱུ། གཙོ་གཉེར་ལས་སྒོའི་ཡོང་འབབ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་བརྒྱ་ལས་་་་
སྒྲོལ་བའི་འབྲུ་རིགས་ཁེ་ལས་50ཡན་ཟིན་པར་བྱ་རྒྱུ། འབྲུ་རིགས་་་་་་་་་
ཐོན་ལས་ཅན་གྱི་སྣེ་འདྲེན་ཁེ་ལས་ཆེ་གྲས་དང་འབྲུ་རིགས་ཐོན་ལས་་་་་
ཚོམ་བུའི་སྐུལ་ཁྲིད་ནུས་པ་རྒྱུན་མཐུད་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུ། འབྲུ་རིགས་ཀྱི་་
ཚན་རྩལ་གསར་གཏོད་བྱེད་ནུས་དང་འབྲུ་རིགས་ཀྱི་སྤུས་ཚད་བདེ་་་་་་་
འཇགས་འགན་ལེན་བྱེད་ནུས་སྔར་བས་མཐོ་རུ་གཏོང་རྒྱུ་བཅས་ཁ་་་་་་་
གསལ་བཏོན་ཡོད་པ་རེད།

(ཚེ་བརྟན་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་བསྒྱུར། བསྟན་འཛིན་བློ་གྲོས་ཀྱིས་ཞུས)

རྒྱལརྒྱལ་་སྲིདསྲིད་་སྤྱིསྤྱི་་ཁྱབཁྱབ་་ཁངཁང་་གིསགིས།།
《《ཞིངཞིང་་ལསལས་་མཁོམཁོ་་སྤྲོདསྤྲོད་་ཕྱོགསཕྱོགས་་ཀྱིཀྱི་་གྲུབགྲུབ་་ཆའིཆའི་་རངརང་་བཞིནབཞིན་་གྱིགྱི་་སྒྱུརསྒྱུར་་བཅོསབཅོས་་ལལ་་སྐུལསྐུལ་་
འདེདའདེད་་མྱུརམྱུར་་པོཔོ་་བཏངབཏང་་ནསནས་་འབྲུའབྲུ་་རིགསརིགས་་ཐོནཐོན་་ལསལས་་ཀྱིཀྱི་་དཔལདཔལ་་འབྱོརའབྱོར་་འཕེལའཕེལ་་

རྒྱསརྒྱས་་ཤུགསཤུགས་་ཆེནཆེན་་གཏོངགཏོང་་རྒྱུའིརྒྱུའི་་སྐོརསྐོར་་གྱིགྱི་་བསམབསམ་་འཆརའཆར》》བཀྲམབཀྲམ་་པཔ།།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་9ཚེས་
8ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་8ཉིན་ཀྲུང་་་་་་་་
གོའི་བོད་སྐད་ཚན་ཁག་མཐོ་རིམ་ནང་བསྟན་སློབ་གླིང་་་་
བཙུགས་ནས་ལོ་30འཁོར་བར་དྲན་གསོ་ཞུ་བའི་ཚོགས་་་
ཆེན་པེ་ཅིང་དུ་འཚོགས་ཤིང་། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་་་་་་་་
ཆབ་སྲིད་ཅུས་ཀྱི་ཨུ་ཡོན་ཀྲུང་དབྱང་འཐབ་ཕྱོགས་གཅིག་
གྱུར་པུའི་པུའུ་ཀྲང་སུན་ཁྲུན་ལན་ཚོགས་ཆེན་དུ་ཕེབས་་་་
པ་དང་འབྲེལ་གསུང་བཤད་ཀྱང་གནང་བ་རེད།

སུན་ཁྲུན་ལན་གྱིས་མཐོ་རིམ་ནང་བསྟན་སློབ་གླིང་་་
གིས་རྒྱལ་གཅེས་ཆོས་གཅེས་ཀྱི་ཚབ་མཚོན་མི་སྣ་ཁག་་་་་་་་
གཅིག་གསོ་སྐྱོང་བྱས་ནས་བོད་བརྒྱུད་ནང་བསྟན་རྒྱུན་་་་་
འཛིན་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་བོད་དང་
ཞིང་ཆེན་བཞིའི་བོད་རིགས་ས་ཁུལ་གྱི་ཞི་མཐུན་བརྟན་་་་
ལྷིང་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་པར་དགེ་མཚན་ལྡན་པའི་ནུས་པ་་་་་་་་
འདོན་སྤེལ་བྱས་ཡོད། སླད་ཕྱིན་མཐོ་རིམ་ནང་བསྟན་་་་་
སློབ་གླིང་གིས་རྒྱལ་ཡོངས་ཆོས་ལུགས་ལས་དོན་ཚོགས་་་་་
འདུ་དང་ཀྲུང་དབྱང་གི་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་་་་་་་་་་་་་་
བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་དྲུག་པའི་ཐོག་གནང་་་་་་
བའི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་གསུང་བཤད་གལ་་་་་་་

ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་གཏིང་་་་་
ཟབ་བྱེད་པ་དང་། གསར་དུ་བཟོ་བཅོས་བརྒྱབ་པའི

《ཆོས་ལུགས་ལས་དོན་སྲོལ་ཡིག》ལག་ལེན་མཐར་ཕྱིན་་་་
བསྟར་བ། བློ་མཐུན་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་སྲོག་ཤིང་གནང་་་་
བའི་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་དང་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་ཚད་
མཐོའི་གཅིག་མཐུན་ཡོང་བར་བྱེད་པ། བོད་བརྒྱུད་ནང་་
བསྟན་ལས་རིགས་ཀྱི་འཐུས་ཚབ་མི་སྣ་གསོ་སྐྱོང་གི་་་་་་་་་་་
ཐབས་ལམ་གཙོ་བོའི་ལེགས་ཆ་འདོན་སྤེལ་གང་ལེགས་་་་་
བཅས་བྱས་ནས་ཆོས་ལུགས་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་སྤྱི་་་་་་་་་
ཚོགས་དང་འཚམ་མཐུན་ཡོང་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་དང་དེ་་་་་
བཞིན་མེས་རྒྱལ་གཅིག་གྱུར་དང་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ལ་
སྲུང་སྐྱོང་བྱ་ཕྱིར་ལེགས་སྐྱེས་གསར་པ་འབུལ་དགོས་ཞེས་
བསྟན་གནང་བ་རེད།

ཚོགས་ཆེན་མ་འཚོགས་གོང་སུན་ཁྲུན་ལན་གྱིས་་་་་་་་
ཀྲུང་གོའི་བོད་སྐད་ཚན་ཁག་མཐོ་རིམ་ནང་བསྟན་སློབ་་་་
གླིང་དང་དུས་སྐབས་གསར་པའི་བོད་བརྒྱུད་ནང་བསྟན་་
གྱི་ཤེས་ལྡན་པ་གསོ་སྐྱོང་སྐོར་གྱི་འགྲེམས་སྟོན་ལ་་་་་་་་་་་་་་
གཟིགས་སྐོར་གནང་བ་རེད།

(སྤེན་ཚེས་བསྒྱུར། སྤེན་ཚེ་དང་སྐལ་མཆོག་གིས་ཞུས)

སུནསུན་་ཁྲུནཁྲུན་་ལནལན་་ཀྲུངཀྲུང་་གོའིགོའི་་བོདབོད་་སྐདསྐད་་ཚནཚན་་ཁགཁག་་མཐོམཐོ་་རིམརིམ་་ནངནང་་
བསྟནབསྟན་་སློབསློབ་་གླིངགླིང་་བཙུགསབཙུགས་་ནསནས་་ལོལོ་་3030འཁོརའཁོར་་བའིབའི་་

དྲནདྲན་་གསོའིགསོའི་་བྱེདབྱེད་་སྒོརསྒོར་་ཞུགསཞུགས་་པཔ།།

““རྒནརྒན་་ལགསལགས།། དུསདུས་་ཆེནཆེན་་ལལ་་སྤྲོསྤྲོ་་པོཔོ་་ཡོངཡོང་་བརབར་་ཤོགཤོག””
↑2017ལོའི་ཟླ་9ཚེས་8ཉིན། ཧོ་པེ་ཧྲེ་ཅ་ཀྲོང་ཤིན་ལེ་གྲོང་ཁྱེར་ཚོད་ལྟའི་སློབ་ཆུང་ལོ་རིམ་ལྔ་པའི་འཛིན་གྲྭ་8པའི་སློབ་མས་དགེ་རྒན་ལ་འབུལ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་གཱ་སོགས་དུས་ཆེན་གྱི་ལག་་་་་

རྟགས་བསྟན་པ་རེད། དགེ་རྒན་དུས་ཆེན་ཐེངས་33པ་སླེབས་ལ་ཉེ་བའི་མཚམས་སུ་ཤིན་ལེ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་སློབ་གྲྭ་ཁག་གི་སློབ་མས་བྱ་ཐབས་སྣ་ཚོགས་ལ་བརྟེན་ནས་དགེ་རྒན་ལ་དུས་ཆེན་གྱི་སྨོན་་་་་་་་
འདུན་ཞུས་ཤིང་། འདི་ནི་ཟླ་9ཚེས་8ཉིན་ཧོ་པེ་ཧྲེ་ཅ་ཀྲོང་ཤིན་ལེ་གྲོང་ཁྱེར་ཚོད་ལྟའི་སློབ་ཆུང་ལོ་རིམ་ལྔ་པའི་འཛིན་གྲྭ་8པའི་སློབ་མས་རྟེན་འབྲེལ་གཱ་དང་དར་སེང་མེ་ཏོག་སོགས་འཛིན་གྲྭའི་ཀྲུའུ་་་
རེན་ཨན་ཡུས་ཞ་ལ་འབུལ་བའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།


