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འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཧུའུ་ཧོ་ཧའོ་་་་་
ཐེ་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། གོང་ཚེས་་་་་་
ཉིན་ཀྲུང་དབྱང་དྲིལ་བསྒྲགས་པུའི་དྲིལ་བསྒྲགས་་་
སློབ་གསོ་ཅུས་དང་འོད་ཟེར་ཉིན་རེའི་ཚགས་་་་་་་
པར་ཁང་གིས་མཉམ་དུ་གཙོ་གཉེར་བྱས་པའི“ལྟེ་་་
བའི་རིན་ཐང་ལྟ་བའི་གླེང་སྟེགས་བརྒྱའི”འདུ་་་་་་་་
འགོད་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་ཐེངས་དྲུག་ཅུ་པ་ནང་སོག་ཧུའུ་་་་
ཧོ་ཧའོ་ཐེ་རུ་སྤེལ་ཞིང་། ཀྲུང་གོ་སྤྱི་ཚོགས་ཚན་་་་་་་

རིག་ཁང་མར་ཁེ་སི་རིང་ལུགས་ཞིབ་འཇུག་ཁང་་་་་
གི་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི། ཡོན་ཀྲང་ཏེང་ཁྲུན་ཏུང་་་་
གིས《གཞི་རིམ་ཏང་ཡོན་ལས་བྱེད་པས་སྤྱི་ཚོགས་་་
རིང་ལུགས་ཀྱི་ལྟེ་བའི་རིན་ཐང་ལྟ་བ་ལག་ལེན་ཇི་་་
ལྟར་བསྟར་དགོས་སམ》ཞེས་པའི་འཆད་ཁྲིད་་་་་་་་་
གནང་བ་དང་སྦྲགས། འཆད་ཁྲིད་བྱ་ཡུལ་དུ་་་་་་་
ལྟད་མོ་བ་དང་དྲ་གྲོགས་དང་སྤེལ་རེས་བྱས་་་་་་་་་་་་
པའང་རེད།

ཧུའུཧུའུ་་ཧོཧོ་་ཧའོཧའོ་་ཐེརཐེར““གླེངགླེང་་སྟེགསསྟེགས་་བརྒྱབརྒྱ””གཉེརགཉེར་་ནསནས།།
གཞི་རིམ་ལས་བྱེད་པས་ལྟེ་བའི་རིན་ཐང་ལྟ་བ་ལག་
ལེན་བསྟར་བའི་གནས་ཚུལ་སྒྲོག་འགྲེལ་བྱས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་9ཚེས་་་
7ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་7ཉིན་རྒྱལ་ཁབ་་་་
དྲ་འཕྲིན་གཞུང་དོན་ཁང་གིས《དྲ་སྦྲེལ་ཚོགས་ཀྱི་ཆ་འཕྲིན་
ཞབས་ཞུའི་དོ་དམ་གཏན་འབེབས》(གཤམ་ལ《གཏན་་་་་་་་
འབེབས》ཞེས་བསྡུ་རྒྱུ)བཀྲམ་པ་དང་། 2017ལོའི་ཟླ་10
ཚེས་8ཉིན་དངོས་སུ་ལག་ལེན་བསྟར་རྒྱུ་རེད།

《གཏན་འབེབས》གཞིར་བཟུང་དྲ་སྦྲེལ་ཚོགས་ཀྱི་ཆ་་་
འཕྲིན་ཞབས་ཞུ་མཁོ་འདོན་བྱེད་མཁན་གྱིས་ཆ་འཕྲིན་ནང་
དོན་གྱི་བདེ་འཇགས་དོ་དམ་གྱི་བྱེད་པོའི་འགན་འཁྲི་ངེས་་་
པར་དུ་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་དགོས་པ་མ་ཟད།“ལས་སྟེགས་་་་་
རྒྱབ་ཏུ་མིང་ངོ་མ་འགོད་པ་དང་མདུན་དུ་རང་མོས”ཀྱི་རྩ་་་
དོན་གཞིར་བཟུང་། དྲ་སྦྲེལ་ཚོགས་ཀྱི་ཆ་འཕྲིན་ཞབས་ཞུ་་་
དང་ལེན་བྱེད་མཁན་གྱི་ཐོབ་ཐང་ངོ་མའི་ཆ་འཕྲིན་བདེན་་་
མིན་ར་སྤྲོད་བྱེད་དགོས། དྲ་སྦྲེལ་ཚོགས་སྤྱོད་མཁན་གྱིས་་་་
ཐོབ་ཐང་ངོ་མ་མཁོ་འདོན་བྱས་མེད་ན། དེར་ཆ་འཕྲིན་་་་་་་
ཡོངས་བསྒྲགས་ཀྱི་ཞབས་ཞུ་མཁོ་འདོན་བྱ་མི་རུང་།

《གཏན་འབེབས》ནང་དྲ་སྦྲེལ་ཚོགས་ཀྱི་ཆ་འཕྲིན་་་་་་་
ཞབས་ཞུ་མཁོ་འདོན་བྱེད་མཁན་གྱིས་རང་ངོས་ཀྱི་ཞབས་་་་
ཞུའི་གཞི་ཁྱོན་དང་དོ་དམ་ནུས་པ་གཞིར་བཟུང་། དྲ་སྦྲེལ་་
ཚོགས་ཀྱི་ཁོངས་མིའི་མི་གྲངས་དང་མི་སྒེར་གྱིས་བཙུགས་་་་
པའི་དྲ་སྦྲེལ་ཚོགས་པའི་གྲངས་དང་དེར་ཞུགས་མཁན་གྱི་་་་

མི་གྲངས་ཀྱི་ཚད་གཞི་ལུགས་དང་མཐུན་པའི་སྒོ་ནས་་་་་་་་་་་་
བཀོད་སྒྲིག་བྱེད་དགོས་པ་བསྟན་ཡོད།

དྲ་སྦྲེལ་ཚོགས་ཀྱི་ཆ་འཕྲིན་ཞབས་ཞུ་མཁོ་འདོན་བྱེད་་
མཁན་གྱིས་དྲ་སྦྲེལ་ཚོགས་ཀྱི་དབྱེ་འབྱེད་ཨང་ཀི་འབའ་་་་་་་་
ཞིག་དེ་སྒྲིག་བཟོ་བྱེད་དགོས་པ་དང་། ཁོངས་མིའི་གཞི་་་་་་་
ཁྱོན་ངེས་ཅན་ཞིག་ཆགས་པའི་དྲ་སྦྲེལ་ཚོགས་ཀྱིས་ཚོགས་་་་
པའི་ཆ་འཕྲིན་གྱི་པར་ངོས་བཙུགས་ནས། དྲ་སྦྲེལ་ཚོགས་་་་
ཀྱི་མིང་དང་། མི་གྲངས། རིགས་སྣ་སོགས་ཀྱི་གཞི་རྩའི་ཆ་་
འཕྲིན་གསལ་པོ་འགོད་དགོས།

དྲ་སྦྲེལ་ཚོགས་ཀྱི་ཆ་འཕྲིན་ཞབས་ཞུ་མཁོ་འདོན་བྱེད་་
མཁན་གྱིས་དྲ་སྦྲེལ་ཚོགས་ཀྱི་གཞི་ཁྱོན་དང་རིགས་སྣ་་་་་་་་་་་་
གཞིར་བཟུང་། དྲ་སྦྲེལ་ཚོགས་འཛུགས་པའི་ཐོབ་ཐང་ངོ་་་་
མ་དང་ཡིད་རྟོན་གྱི་རིམ་པ་སོགས་ཚོགས་པ་འཛུགས་པའི་་་
ཐོབ་ཐང་ལ་རིག་དབྱེ་ཞིབ་དཔྱད་བྱས་ཏེ་ཚོགས་པ་འཛུཌ་པ་་
དང་ཚོགས་པར་ཞུགས་པ་སོགས་ཞིབ་དཔྱད་ར་སྤྲོད་ནུས་་་་་
པ་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ་དང་འབྲེལ། ཚོགས་པ་་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་མཁན་དང་། དོ་དམ་བྱེད་མཁན། དེ་བཞིན་་་་་་་་་
ཁོངས་མིའི་ཐོབ་ཐང་གི་ཆ་འཕྲིན་གསལ་པོ་འགོད་དགོས།

《གཏན་འབེབས》ནང་དྲ་སྦྲེལ་ཚོགས་འཛུགས་་་་་་་་་་་་
མཁན་དང་དོ་དམ་བྱེད་མཁན་གྱིས་དྲ་སྦྲེལ་ཚོགས་ཀྱི་དོ་་་་་་་
དམ་འགན་འཁྲི་ངེས་པར་དུ་འཁུར་དགོས་པ་མ་ཟད།

བཅའ་ཁྲིམས་ཁྲིམས་སྲོལ་དང་། སྤྱོད་མཁན་གྱི་གྲོས་མཐུན།
ལས་སྟེགས་ཀྱི་སྤྱི་ཆིངས་བཅས་གཞིར་བཟུང་། ཚོགས་པའི་
དྲ་རྒྱའི་བྱ་སྤྱོད་དང་ཆ་འཕྲིན་ཡོངས་བསྒྲགས་ཚད་ལྡན་དུ་་་
བཏང་ནས་ཤེས་དཔལ་དང་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་དྲ་རྒྱའི་་་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་བར་མཐོངས་ཤིག་གཏོད་དགོས་པའི་བླང་བྱ་་་་་་་་་
བཏོན་ཡོད།

《གཏན་འབེབས》ནང་ད་དུང་དྲ་སྦྲེལ་ཚོགས་ཀྱི་ཆ་་་་་་
འཕྲིན་ཞབས་ཞུ་མཁོ་འདོན་བྱེད་མཁན་དང་བེད་སྤྱོད་བྱེད་
མཁན་གྱིས་དྲ་སྦྲེལ་ཚོགས་བརྒྱུད་དེ་བཅའ་ཁྲིམས་ཁྲིམས་་་་་
སྲོལ་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་གཏན་འབེབས་ནང་་་་་་་་་
བཀག་སྡོམ་བྱེད་པའི་ཆ་འཕྲིན་གྱི་ནང་དོན་བརྒྱུད་སྤེལ་བྱ་་་
མི་ཆོག་པ་དང་། དྲ་སྦྲེལ་ཚོགས་ཀྱི་ཆ་འཕྲིན་ཞབས་ཞུ་མཁོ་
འདོན་བྱེད་མཁན་གྱིས་བཅའ་ཁྲིམས་ཁྲིམས་སྲོལ་དང་རྒྱལ་་
ཁབ་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་གཏན་འབེབས་ལས་འགལ་བའི་དྲ་སྦྲེལ་
ཚོགས་ལ་ཁྲིམས་དང་ཁ་ཆད་གཞིར་བཟུང་ཉེན་བརྡ་དང་་་་
དག་ཐེར་དང་། ཡོངས་བསྒྲགས་བྱེད་མཚམས་འཇོག་པ།
དྲ་སྦྲེལ་ཚོགས་སྤྱོད་མཚམས་འཇོག་པ་སོགས་ཀྱི་ཐག་གཅོད་
བྱེད་ཐབས་སྤྱད་དེ་འབྲེལ་ཡོད་ཀྱི་ཟིན་ཐོ་ཉར་ཚགས་བྱས་་་
ཏེ་འབྲེལ་ཡོད་གཙོ་གཉེར་སྡེ་ཚན་ལ་སྙན་སེང་ཞུ་དགོས་་་་་་་
ཞེས་བསྟན་ཡོད།

(ཆོས་བཟང་གིས་བསྒྱུར། བདེ་དབང་གིས་ཞུས)

རྒྱལ་ཁབ་དྲ་འཕྲིན་གཞུང་དོན་ཁང་གིས།
《དྲ་སྦྲེལ་ཚོགས་ཀྱི་ཆ་འཕྲིན་ཞབས་ཞུའི་དོ་དམ་གཏན་

འབེབས》ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་9
ཚེས་7ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། གསར་་་་་་
འགོད་པར་ཚེས་7ཉིན་མཇུག་འགྲིལ་བའི་སྐབས་་་་
དྲུག་པའི་པེ་ཅིང་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་མཛའ་གྲོགས་་་་་་་་་
གནམ་ཐང་གི་ཙུང་ཚའེ་གླེང་སྟེགས་ནས་ཤེས་་་་་་་་་་
རྟོགས་བྱུང་བར། པེ་ཅིང་གིས“ལྟེ་བ་གཉིས”ཀྱི་་་་་
མཁའ་འགྲུལ་རྣམ་པ་སྔར་བས་གཏོད་རྒྱུ་ཡིན་་་་་་་་་་
ཞིང་། གནམ་ཐང་གསར་པ་བསྐྲུན་རྗེས་ཞུང་ཨན་
ཁུལ་གསར་དང་སྦྲེལ་མཐུད་བྱས་ཏེ་རྒྱལ་སའི་་་་་་་་་་
གནམ་ཐང་གིས་རྒྱལ་སྤྱི་མིན་པའི་ལྟེ་བའི་བྱེད་་་་་་་་་
ནུས་ཁ་འགྲེམ་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

རྒྱལ་སའི་གནམ་ཐང་ཚོགས་པ་ཀུང་སིའི་སྤྱི་་་་

ཁྱབ་ཅིང་ལི་ལིའུ་ཞུའེ་སུང་གིས་མིག་སྔར་པེ་ཅིང་་་་
གི་གནམ་ཐང་གསར་པ་འཛུགས་སྐྲུན་བདེ་བླག་བྱུང་
བ་དང་། ས་ཆ་བསྡུ་ལེན་དང་བཤིག་སྤོའི་ལས་་་་་་་་
དོན་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་བ་མ་ཟད། གནམ་གྲུ་སྒུག་་་་་
སའི་ཐོག་ཁང་གི་གྲུབ་ཆ་གཙོ་བོའི་ཐོག་བཀབ་པ་་་་
དང་། དམིགས་འཛུགས་བར་ཁྱམས་ཁག་གི་གྲུབ་་
ཆ་གཙོ་བོ་ཚང་མ་ཡང་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་ཡོད། ལས་་་
གྲྭའི་རྣམ་གྲངས་ལ་རིམ་རྩིས་བྱས་ན་མ་དངུལ་་་་་་་་་
སྒོར་དུང་ཕྱུར་308བཏང་བ་དེས་འཆར་གཞིའི་་་་་
མ་འཇོག་བསྡོམས་འབོར་གྱི་39%བཟུང་ཡོད་་་་་་་་
ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པ་རེད། (སྐལ་མཆོག་གིས་་་་་་་་་་་་
བསྒྱུར། སྤེན་ཚེ་དང་སྐལ་མཆོག་གིས་ཞུས)

པེ་ཅིང་གི་གནམ་ཐང་གསར་པ་ཞུང་ཨན་
དང་སྦྲེལ་མཐུད་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཁྲེང་ཏུའུ་ནས་ཟླ་9ཚེས་7
ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་6ཉིན་མན་དབྱང་་་་་
དུ་འཚོགས་པའི་སི་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་ཡུལ་སྐོར་ལས་རིགས་ཀྱི་་་
ལག་རྩལ་གསར་པ་བཀོལ་སྤྱོད་ཚོགས་ཆེན་ཐོག སི་ཁྲོན་་་་་་
ཞིང་ཆེན་ཡུལ་སྐོར་འཕེལ་རྒྱས་ཨུ་ལྷན་དང་སི་ཁྲོན་ཞིང་་་་་་་
ཆེན་ཚན་རིག་ལག་རྩལ་ཐིང་གིས《སི་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་གྱི་་་་་་་་་
ཡུལ་སྐོར་ལས་རིགས་ཀྱི་ལག་རྩལ་གསར་པ་བཀོལ་སྤྱོད་ཀྱི་་་
མཛུབ་ཁྲིད་རྩ་དོན》དང《ཁག་དང་པོའི་ཞིང་ཆེན་རིམ་་་་་་་
པའི་ཚན་རྩལ་ཡུལ་སྐོར་དཔེ་སྟོན་རྟེན་གཞི་འཛུགས་པའི་་་་
མཚན་ཐོ》མཉམ་འབྲེལ་ཐོག་ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་ནས་སི་་་

ཁྲོན་གྱི་ཡུལ་སྐོར་ལས་རིགས“ཡུལ་སྐོར＋ཚན་རྩལ”གྱི་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ཁ་ཕྱོགས་འགྲུབ་རྒྱུར་སྐུལ་མ་བཏང་བ་རེད།

《སི་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་གྱི་ཡུལ་སྐོར་ལས་རིགས་ཀྱི་ལག་་་་་་་
རྩལ་གསར་པ་བཀོལ་སྤྱོད་ཀྱི་མཛུབ་ཁྲིད་རྩ་དོན》ཁྲོད་སྤྲིན་
རྩིས་དང་། གྲངས་གཞི་ཆེན་པོ། མི་ཐབས་ཀྱི་རིག་ནུས་་་་་་་
བཅས་དང་དེ་བཞིན་ནུས་རྒྱུ་གསར་པ་དང་། རྒྱུ་ཆ་གསར་་
པ། གྱོན་ཆོག་པའི་རིག་ནུས་སྒྲིག་ཆས་སོགས་རིགས་ཆེ་་་་་་་་
གྲས་ལྔ་ཡི་ལག་རྩལ་གསར་པ་ཁག་21དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་་་་
ཅིང་། དེའི་དམིགས་ཡུལ་ནི་ལག་རྩལ་གསར་པ་དང་ཐོན་་་
རྫས་གསར་པའི་བཀོལ་སྤྱོད་སི་ཁྲོན་གྱི་ཡུལ་སྐོར་འཕེལ་་་་་་་་

རྒྱས་གསར་གཏོད་ཀྱི་སྒུལ་ཤུགས་དང་གཙོ་གནད་ཅིག་ཏུ་་་་
བརྩི་རྒྱུ་དེ་རེད། ཁྲེང་ཏུའི་དོམ་ཁྲ་སྐྱེད་སྲིང་ཞིབ་འཇུག་་་་་་་
རྟེན་གཞི་དང་། དབུན་ཁྲོན་དབྱིང་ཤིའུ་གེགས་འགོག་་་་་་་་་
གེགས་སེལ་གྱི་ཚན་རྩལ་ཁྱབ་གདལ་རྟེན་གཞི། ཤིས་ཁྲང་་་་
སྲུང་སྐར་འཕེན་གཏོང་རྟེན་གཞིའི་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་་་་་་་་་་
སོགས་ཚན་པ་10ཁག་དང་པོའི་ཞིང་ཆེན་རིམ་པའི་ཚན་་་་་
རྩལ་ཡུལ་སྐོར་དཔེ་སྟོན་རྟེན་གཞིར་གྱུར་ཏེ་ཡུལ་སྐོར་དང་་་
ཚན་རྩལ་མཉམ་འདྲེས་ལ་སྣེ་ཁྲིད་ནས་སྐུལ་མ་བཏང་བ་རེད།

(བདེ་སྐྱིད་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་བསྒྱུར། བདེ་སྒྲོན་གྱིས་་་་་་
ཞུས)

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་གློག་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། ཀྲུང་གོ་མཛེས་་་་་་
རྩལ་ཁང་གི་འགྲེམས་ཁང་ཡོངས་དང་ཕྱི་རོལ་གྱི་་་་་
འགྲེམས་ཁང་དུ་ཀྲུང་གོའི་ལོ་བརྒྱའི་རིང་གི་འཇིམ་
རྐོ་མཁས་ཅན་316གི་བརྩམས་ཆོས་སྤུས་ལེགས་་་་་
590འགྲེམས་སྟོན་བྱེད་འགོ་ཚུགས་པ་དང་། ཁྱོན་་་
ཉིན་12ལ་འགྲེམས་སྟོན་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

ཀྲུང་གོ་མཛེས་རྩལ་ཁང་གི་ཀོན་ཀྲང་ཐེངས་་་་
འདིའི་འགྲེམས་སྟོན་གྱི་རིག་གཞུང་སྤྱི་ཁྱབ་གཙོ་་་་་་
སྐྱོང་པ་ཝུའུ་ཝུའེ་ཧྲན་གྱིས་བཙན་རྒྱལ་རིང་ལུགས་
ལ་ངོ་རྒོལ་དང་བཀས་བཀོད་རྒྱུད་འཛིན་ལ་ངོ་་་་་་་་་
རྒོལ་བྱེད་པའི་ཟིལ་རླབས་དགུང་དུ་འཕྱུར་བའི་མི་
རིགས་ཀྱི་བཅིངས་འགྲོལ་ལས་འགུལ་རིང་དང་།
ཡར་ངོའི་ཟླ་ལྟར་འཕེལ་བའི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་

འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་དུས་སྐབས་དང་སྒྱུར་བཅོས་སྒོ་་་་་་
འབྱེད་དུས་སྐབས་གསར་པ། ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་་་་་་
རླབས་ཆེན་བསྐྱར་དར་གྱི་ཀྲུང་གོའི་ཕུགས་་་་་་་་་་་་
འདུན་མངོན་འགྱུར་བྱེད་པའི་འགྲོ་ལམ་བཅས་སུ་་
ཀྲུང་གོའི་འཇིམ་རྐོ་མཁས་ཅན་མི་རབས་འགའ་་་་་་
ཤས་ཀྱིས་བརྐོས་རིས་ལ་བརྟེན་ནས་ནམ་ཡང་་་་་་་་་་
འགྱུར་བ་མེད་པའི་མི་རིགས་ཀྱི་སྙིང་སྟོབས་རྡོ་་་་་་་་་
རིང་ལ་བརྐོས་ཏེ་མི་ཉམས་ཡུན་གནས་ཀྱི་དཔེ་་་་་་
མཚོན་མང་པོ་ཞིག་བཏོད་ནས་ང་ཚོར་ཐོག་མའི་་་་
བསམ་འདུན་མ་བརྗེད་པར་མུ་མཐུད་མདུན་་་་་་་་
སྐྱོད་བྱེད་དགོས་པའི་ལྕག་སྐུལ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ཅེས་་་་་
བཤད།

(ཚེ་བརྟན་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་བསྒྱུར། བསྟན་་་་
འཛིན་བློ་གྲོས་ཀྱིས་ཞུས)

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་་་་་་་་
ཅིང་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་
ཆར། དམངས་སྲིད་པུས་དཀའ་ངལ་ཡོད་་
པའི་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་འཚོ་བའི་ཁ་་་་་་་
གསབ་དང་དབང་སྐྱོན་ཚབས་ཆེན་ཅན་གྱི་
ནད་ཞབས་ཁ་གསབ་གཉིས་ཀྱི་སྲིད་ཇུས་་་་
རྫོང་དང་ཆུས་ཚང་མར་ཁྱབ་ཅིང་། ཁ་་་་་་་
གསབ་ལམ་ལུགས་དེ་གཉིས་ཀྱིས་སོ་སོར་་་་
མི་ཁྲི་1031དང་ཁྲི་1073ཕན་པ་ཐོབ་་་་་་
ཡོད་ཅེས་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན།
དམངས་སྲིད་པུའུ་དང་ཀྲུང་གོ་དབང་པོ་་
སྐྱོན་ཅན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ཉིན་ཤས་གོང་་
མཉམ་འབྲེལ་ཐོག《དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་
དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་འཚོ་བའི་ཁ་གསབ་
དང་དབང་སྐྱོན་ཚབས་ཆེན་ཅན་གྱི་ནད་་
ཞབས་ཁ་གསབ་ལམ་ལུགས་ཀྱི་འབྲེལ་་་་་་

ཡོད་གནས་ཚུལ་སྐོར་གྱི་དམངས་སྲིད་་་་་་
པུའི་གཞུང་དོན་ཐིང་དང་ཀྲུང་གོ་དབང་་
པོ་སྐྱོན་ཅན་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་་་་་་
གཞུང་དོན་ཐིང་གི་བརྡ་ཁྱབ》བཏང་་་་་་་་
བའི་ནང་དུ། འཚོ་བའི་ཁ་གསབ་ཀྱི་ཚད་
གཞི་ནས་བལྟས་ན། ཞིང་ཆེན་22ཀྱི་་་་་་་་
ཚད་གཞི་ཟླ་རེར་སྒོར་50ནས་80བར་་་་་
ཡིན་པ་དང་། ཞིང་ཆེན་10ཡི་ཚད་གཞི་་
ཟླ་རེར་སྒོར་100ཟིན་པའམ་ཡང་ན་་་་་་་་
སྒོར་100ཡན་ཞིང་། ནད་ཞབས་ཁ་་་་་་་་
གསབ་ཀྱི་ཚད་གཞི་ནས་བལྟས་ན། ཞིང་་
ཆེན་18ཀྱི་ཚད་གཞི་ཟླ་རེར་སྒོར་50ནས་
80བར་ཡིན་པ་དང་། ཞིང་ཆེན་14ཡི་་་་
ཚད་གཞི་ཟླ་རེར་སྒོར་100ཟིན་པའམ་་་་་
ཡང་ན་སྒོར་100ཡན་ཡོད་ཅེས་ངོ་སྤྲོད་་་་
བྱས་པ་རེད།

ཀྲུང་གོ་མཛེས་རྩལ་ཁང་གིས་ལོ་བརྒྱའི་རིང་གི་
འཇིམ་རྐོ་མཁས་ཅན་316གི་བརྩམས་ཆོས་
སྤུས་ལེགས་590འགྲེམས་སྟོན་བྱས་པ།

སི་ཁྲོན་གྱིས“ཡུལ་སྐོར＋ཚན་རྩལ”གྱི་མཉམ་འདྲེས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་མ་བཏང་བ།

རང་རྒྱལ་གྱི་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་ཁ་གསབ་
སྲིད་ཇུས་གཉིས་ཀྱིས་མི་ཁྲི་1000ལྷག་

ཙམ་ལ་ཕན་པ་ཐོབ་པ། ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཁྲང་ཧྲ་་་་་
ནས་ཟླ་9ཚེས་8ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་
གསལ། ཚེས་7ཉིན་འཚོགས་པའི་ཧུའུ་ནན་
ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི“སྤྱི་ཁྱབ་ཆུ་དཔོན”གྱི་་་་་་
ཚོགས་འདུའི་ཐོག《ཆུ་དཔོན་ལམ་ལུགས་་་
ཀྱི་ལས་ཀའི་དཔྱད་ཞིབ་བྱ་ཐབས》ལ་གྲོས་་་་
ཞིབ་བྱས་ནས་གྲོས་འཆམ་བྱུང་སྟེ“ཆུ་་་་་་་་་་་་་
དཔོན”ཚོར་ལྟ་སྐུལ་མཛུབ་ཁྲིད་དང་དཔྱད་་་
ཞིབ་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་བ་རེད། ཧུའུ་་་་
ནན་ཞིང་ཨུད་དང་ཞིང་ཆེན་སྲིད་གཞུང་་་་་་་་
གིས་དཔྱད་ཞིབ་བྱས་འབྲས་དེ་གྲོང་ཁྱེར་་་་་་་་
དང་ཀྲོའུ་ཡི་ཏང་ཨུད་དང་སྲིད་གཞུང་གི་་་་་་་
ལས་རྗེས་ལ་ཚོད་སྐོར་བྱེད་པའི་དམིགས་་་་་་་་
ཚད་མ་ལག་ནང་བཅུག་སྟེ་ཚད་གཞི་མ་ལོན་་་
པའི་གྲོང་ཁྱེར་དང་ཀྲོའུ་ལ་བརྡ་ཁྱབ་གཏོང་་་་
རྒྱུ་མ་ཟད། འབྲེལ་ཡོད་འགན་འཁུར་བའི་་་་་
འགན་འཁྲི་རྩད་གཅོད་ཀྱང་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ་་་་་་་
རེད།

《ཆུ་དཔོན་ལམ་ལུགས་ཀྱི་ལས་ཀའི་་་་་་་་

དཔྱད་ཞིབ་བྱ་ཐབས》ལྟར་ན། ཧུའུ་ནན་་་་་་
ཞིང་ཆེན་གྱིས་རྒྱུན་གཏན་གྱི་དཔྱད་ཞིབ་དེ་་་་
ལོ་འཁོར་གྱི་དཔྱད་ཞིབ་དང་ཟུང་འབྲེལ་བྱ་་་་
རྒྱུར་མཐོང་ཆེན་བྱས་ཏེ་དཔྱད་ཞིབ་དང་་་་་་་་
འགན་འཁྲི་བདའ་འདེད་དང་ལེགས་པར་བྱ་
དགའ་དང་ཞན་པར་ཆད་གཅོད་བྱ་རྒྱུར་་་་་་་་
ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད། དཔྱད་་་་་་་་
ཞིབ་བྱེད་རིང་ཚད་གཞི་ལོན་པ་དང་མདུན་་་་
གྲལ་གྱི་ཨང་དྲུག་པ་ཡན་ལ་སླེབས་པའི་གྲོང་་་
ཁྱེར་དང་ཀྲོའུ་ལ་དེ་མཚུངས་ཀྱི་བྱ་དགའ་་་་་་་
སྤྲོད་རྒྱུ་དང་། བང་རིམ་མཇུག་གྲལ་གྱི་དང་་་
པོ་དང་གཉིས་པར་གྲོང་ཁྱེར་དང་ཀྲོའུ་ཡི“ཆུ་
དཔོན”ལ་སྐོང་འདྲི་བྱས་ནས་སྐུལ་འདེད་་་་་་
གཏོང་རྒྱུ་ཡིན་ཞིང་། ཚད་གཞི་མ་ལོན་པའི་་་
གྲོང་ཁྱེར་དང་ཀྲོའུ་ལ་བརྡ་ཁྱབ་བཏང་སྟེ་་་་་་་
དུས་བཀག་ནང་དག་ཐེར་བྱེད་དུ་འཇུག་རྒྱུ་་་་
མ་ཟད། འབྲེལ་ཡོད་འགན་འཁུར་བའི་་་་་་་་་
འགན་འཁྲི་རྩད་གཅོད་ཀྱང་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ་་་་་་་
རེད།

ཧུའུ་ནན་གྱིས་ཚད་གཞི་མ་ལོན་པའི“ཆུ་དཔོན”

གྱི་འགན་འཁྲི་རྩད་གཅོད་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ།

རྒྱལ་ཡོངས་ལུས་རྩལ་
འགྲན་ཚོགས་སྐབས་
བཅུ་གསུམ་པ་མཇུག་

འགྲིལ་བ།
ཟླ་9ཚེས་8ཉིན་ཀྲུང་ཧྭ་མི་་

དམངས་སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་་་་་་་
རྒྱལ་ཡོངས་ལུས་རྩལ་འགྲན་་་་་་་
ཚོགས་སྐབས་བཅུ་གསུམ་པའི་་་
མཇུག་འགྲིལ་མཛད་སྒོ་ཐེན་་་་་་་
ཅིན་དུ་འཚོགས་ཤིང་། འདི་ནི་
རྒྱལ་ཁབ་ལུས་རྩལ་སྤྱི་ཁྱབ་་་་་་་་
ཅུས་ཀྱི་ཅུས་ཀྲང་ཀའུ་ཀྲུང་ཝུན
（མདུན་གྱི་དཀྱིལ）གྱིས་ཀྲུང་ཧྭ་
མི་དམངས་སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་་
ལུས་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་་་་་་་་་་་
ཚོགས་དར་གཡུག་གཡུག་་་་་་་་་་་་
གནང་བའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

ཀན་སུའུ་ཞིང་ཆེན་གྱི་ཞིང་ལས་དངོས་མང་སྟོན་ཚོགས་ལན་ཀྲོའུ་རུ་འཚོགས་པ།
ཟླ་9ཚེས་8ཉིན། 2017ལོའི་ཀན་སུའུ་ཞིང་ཆེན་གྱི་ཞིང་ལས་དངོས་མང་སྟོན་ཚོགས་ལན་ཀྲོའུ་གྲོང་ཁྱེར་དུ་འགོ་

ཚུགས་པ་དང་དེར་ཀན་སུའུ་ཡི་ས་ཕྱོགས་ཁག་གི་ཞིང་ལས་ཐོན་རྫས་འདེབས་འཛུགས་དང་། ལས་སྣོན། བྲིན་ཚོང་་་་
བཅས་བྱེད་མཁན་ཁེ་ལས་1000ཙམ་ཞུགས་ཡོད་ཅིང་། འདི་ནི་ཉིན་དེར་ལས་དོན་པས་ཀན་སུའུ་ཞིང་ཆེན་གྱི་ཞིང་་་
ལས་དངོས་མང་སྟོན་ཚོགས་ལ་ཅིང་ཉིང་རྫོང་གི་ཀུ་ཤུ་འགྲེམས་སྟོན་བྱེད་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཧྲི་ཅ་ཀྲོང་ནས་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཀྲུང་གོ་ཚན་རིག་་་་་་་་་་
མཐུན་ཚོགས་ཀྱིས་གཉེར་འགོ་བཙུགས་པའི་ཀྲུང་གོ་
སྐོར་སྐྱོད་ཚན་རྩལ་ཁང་གི་རེས་སྐོར་གཉིས་པའི་་་་་
རྒྱལ་ཡོངས་སྐོར་འགྲེམས་འགྲེམས་ར་གཙོ་བོའི་་་་་་་
འགོ་ཚུགས་མཛད་སྒོ་ཟླ་9ཚེས་6ཉིན་ཧོ་པེ་ཞིང་་་་་་
ཆེན་ཙན་ཧོང་རྫོང་དུ་གཉེར་བ་དང་། འགྲེམས་་་་་

ར་གཙོ་བོ་དང་ཡན་ལག་འགྲེམས་ར་5ཕུད་རྒྱལ་་་་་་
ཡོངས་སུ་ཁྱོན་ཞིང་ཆེན་23གྱི་ས་ཚིགས་26ཀྱང་་་་་
དུས་གཅིག་ཏུ་གཉེར་འགོ་ཚུགས་ནས། ཀྲུང་གོ་་་་་་
སྐོར་སྐྱོད་ཚན་རྩལ་ཁང་གི་རྣམ་གྲངས་རྒྱལ་ཡོངས་
སུ་ཁྱབ་པ་དང་། དེའི་ཁྲོད་རྫོང་དབུལ་པོར་ཁྱབ་་་་
ཚད་80%ཟིན་ཡོད་པ་རེད། (དམ་ཆོས་མི་ཕམ་་་་
གྱིས་བསྒྱུར་ཅིང་ལྷག་པ་ཚེ་རིང་གིས་ཞུས)

ཀྲུང་གོ་སྐོར་སྐྱོད་ཚན་རྩལ་ཁང་རྒྱལ་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པ།


