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中共中央政
治局召开会议
研究拟提请党的
十八届七中全会
讨论的文件 审
议《关于五年来
中央政治局贯彻
执行中央八项规
定并以此带动全
党加强作风建设
情况的报告》

习近平同美
国总统特朗普通
电话

辽宁沈阳等
各地举行撞钟鸣
警仪式

我国将加强
网络安全学科专
业建设

民航局：放开
机上便携电子设
备使用禁令

甘肃:17万乡
村教师获13亿元
生活补助

“砥砺奋进的
五年”系列报告
会第六场报告举
行

军队高等教
育自学考试将进
行重大改革

外交部：敦促
日方以负责任态
度妥善处理“慰
安妇”问题

“构建人类命
运共同体与发展
权的实现”边会
在联合国日内瓦
总部举行

日本有识之
士在“九·一八”
纪念日呼吁反思
加害历史

中国向古巴
提供飓风灾害紧
急人道主义援助

西藏投资

43.3亿元重点建

设藏羌彝文化产

业走廊

青海：全年造

林规模有望突破

400万亩

我国推出首

批10家国家湿

地旅游示范基地

拉萨晋级中

丙联赛八强

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 0891—6335974 ཁ་ས་ཚགས་པར་རྒྱག་དུས་ཆུ་ཚོད་4:00 བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད་6:50

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ལྷ་ས་ནས་གནས་
ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། རྒྱལ་ཁབ་ཡུལ་སྐོར་་་
ཅུས་ཀྱིས་བོད་ལྗོངས་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་བོད་་་་་་་་་་་
ལྗོངས་ལྷ་ཀླུ་འདམ་རའི་ཡུལ་སྐོར་ཁུལ་དང་སི་ཁྲོན་་་
ཆུང་ཧའེ་ལུའོ་ཧྲན་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་སོགས་མཛེས་
ལྗོངས་ཁུལ་10ཁག་དང་པོའི་རྒྱལ་ཁབ་འདམ་རའི་་་
ཡུལ་སྐོར་དཔེ་སྟོན་རྟེན་གཞིར་ཆོག་མཆན་སྤྲད་པ་་་་
དང་འབྲེལ་རྟགས་བྱང་ཡང་སྤྲད་པ་རེད།

ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་འཚོགས་པའི་རྒྱལ་ཡོངས་་་
ཡུལ་སྐོར་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་་་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་ཡུལ་སྐོར་ཅུས་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་འགན་ཁུར་་་་
བས་ཁག་དང་པོའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འདམ་རའི་ཡུལ་སྐོར་་
དཔེ་སྟོན་རྟེན་གཞིའི་མིང་ཐོ་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པ་་་་
རེད།

《རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འདམ་རའི་ཡུལ་སྐོར་དཔེ་སྟོན་་་་
རྟེན་གཞིའི》ལས་རིགས་ཀྱི་ཚད་གཞི་གཞིར་བཟུང་།
ཁག་དང་པོའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འདམ་རའི་ཡུལ་སྐོར་་་་་་་་
དཔེ་སྟོན་རྟེན་གཞི་10པོ་དེ་དག་ཞིང་ཆེན་དང་རང་
སྐྱོང་ལྗོངས་ཁག་གིས་འོས་སྦྱོར་བྱས་པ་ཞིག་ཡིན་པ་་་

དང་། རྒྱལ་ཡོངས་ཡུལ་སྐོར་ཐོན་ཁུངས་འཆར་་་་་་་་་
འགོད་གསར་སྤེལ་སྤུས་ཚད་དཔྱད་བསྡུར་གཏན་་་་་་
འབེབས་ཨུ་ལྷན་གྱི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་ཚོགས་
ཆུང་གིས་དཔྱད་བསྡུར་གཏན་འབེབས་བྱས་རྗེས་་་་་་
བདམས་པ་ཞིག་རེད། དེའི་ནང་སི་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་་་་
ཆུང་ཧའེ་ལུའོ་ཧྲན་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་དང་། ཧེ་་་་་་་་
ལུང་ཅང་ཞིང་ཆེན་ཀྲ་ལུང་སྣོད་བཅུད་ཡུལ་སྐོར་་་་་་་་
ཁུལ། ཅང་ཤིས་ཞིང་ཆེན་བོ་དབྱང་མཚེའུ་ཤར་་་་་་་་་
འདམ་རའི་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ། ནང་སོག་རང་སྐྱོང་
ལྗོངས་ཁྲེ་ལེ་ཁྲོན་རྩྭ་ཐང་ཡུལ་སྐོར་ཁུལ། བོད་རང་་་
སྐྱོང་ལྗོངས་ལྷ་ཀླུ་འདམ་རའི་ཡུལ་སྐོར་ཁུལ། ཅང་་་་
སུའུ་ཞིང་ཆེན་ཧྥན་ཨན་མཚེའུ་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ།
ལེའོ་ཉིང་ཞིང་ཆེན་ཧྥན་ཅིན་ཧུང་ཧའེ་མཚོ་གྲམ་་་་་་་་
མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ། ཧྲང་ཧའེ་གྲོང་ཁྱེར་གྲམ་ཤར་་་་་
འདམ་རའི་ཡུལ་སྐོར་ཁུལ། ཧྲན་ཏུང་ཞིང་ཆེན་་་་་་་་་
ཅུས་ཏིང་མཚེའུ་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ། ཀྲེ་ཅང་ཞིང་་་་་
ཆེན་ཤིས་ཤིས་འདམ་རའི་ཡུལ་སྐོར་ཁུལ་བཅས་་་་་་་་་
ཚུད་ཡོད་པ་རེད།

（པ་ཚེ་དང་བསོད་དབང་གིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

རང་རྒྱལ་གྱིས་ཁག་དང་པོའི་རྒྱལ་ཁབ་འདམ་རའི་ཡུལ་སྐོར་
དཔེ་སྟོན་རྟེན་གཞི་10ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་པ།

བདེ་ཐང་གི་དབུལ་སྐྱོར་བྱ་སྤྱོད་ལས་མི་སེར་ལ་ཕན་པ་བྱུང་བ།
ཉེ་ཆར། སྙེ་མོ་རྫོང་མི་དམངས་སྨན་ཁང་དུ་བདེ་ཐང་གི་དབུལ་སྐྱོར་བྱ་སྤྱོད་བོད་ལྗོངས་སྙེ་མོར་སྤེལ་བའི་སྤྱི་ཕན་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་དང་། ས་ཁུལ་ཁག་གི་སྨན་བཅོས་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་དང་བླངས་པ་བཅུ་་་

ལྷག་ཙམ་གྱིས་སྙེ་མོ་རྫོང་གི་མང་ཚོགས་ལ་དུས་ཡུན་ཉིན་གཉིས་རིང་སྨན་བཅོས་རོགས་སྐྱོར་བྱས་པ།
འདི་ནི་ཀྲུང་ལུགས་སྨན་པ་རེན་ཀྲི་ཀང་གིས་སྙེ་མོ་རྫོང་ཕན་བདེ་ཁང་གི་རྒན་རྒོན་ལ་སྨན་བཅོས་བྱེད་པ།

ཧྲན་ཏུང་བོད་སྐྱོར་རུ་ཁག་གིས་གཡུ་གཤོངས་བསྐྲུན།
ལོ་ལྔའི་རིང་། ཧྲན་ཏུང་གིས་བོད་སྐྱོར་མ་རྩ་བཏང་སྟེ་བོད་ལྗོངས་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་རྣམ་གླིང་་་་་་་

རྫོང་དུ་ས་མཐོའི་སྣོད་བཅུད་གཡུ་གཤོངས་སྐྲུན་རོགས་བྱས་ཤིང་། 2011ལོར་རྣམ་གླིང་རྫོང་ཨུད་དང་་་
རྫོང་སྲིད་གཞུང་དང་ཧྲན་ཏུང་ཞིང་ཆེན་ཝུའེ་ཧྥང་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་ཚོགས་ཆུང་གིས་ཡར་་
ཀླུང་གཙང་པོའི་གྲམ་ཐང་དུ་ཤིང་འཛུགས་ནགས་བཟོའི་འཆར་གཞི་བཏིངས་པ་དང་། 2013ལོར་་་་་་་་
ཡར་ཀླུང་གཙང་པོའི་བྱང་ངོས་སུ་སྣོད་བཅུད་དཔེ་སྟོན་ཁུལ་དངོས་སུ་བསྐྲུན་པ་རེད།

འདི་ནི་རྣམ་གླིང་རྫོང་གི་ནགས་ལས་ལག་རྩལ་མི་སྣས་སྣོད་བཅུད་དཔེ་སྟོན་ཁུལ་དུ་གླ་ཚེར་སྐྱེ་ཚུལ་་་
ལ་ལྟ་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་9ཚེས་13
ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། གསར་འགོད་་་་་་་་
པས་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་གཞུང་གི་གསར་འགྱུར་གཞུང་་
དོན་ཁང་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱས་པར། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་
ཁྱད་ལྡན་རིག་གནས་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་མྱུར་བའི་དུས་སུ་་་་་
སླེབས་པའི་མཚམས་འདིར་བོད་ཀྱི་ཁྱད་ལྡན་རིག་གནས་ཐོན་་
ལས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་མཛོད་བསྐྲུན་པ་དེས་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་ཀྱི་་་་
ཁྱད་ལྡན་རིག་གནས་ཐོན་ལས་དཔེ་སྟོན་གླིང་དང་། བོད་་་་་་་་་
རིགས་དང་། ཆའང་རིགས། དབྱི་རིགས་ཀྱི་རིག་གནས་ཐོན་་
ལས་ཀྱི་བར་ཁྱམས། བོད་ཀྱི་ཁྱད་ལྡན་རིག་གནས་ཐོན་ལས་་་་་
ཀྱི་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་བཅས་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་རྣམ་གྲངས་་
ཆེན་པོ་གསུམ་གཏན་ལ་ཁེལ་ནས་མཛོད་དུ་ཚུད་པའི་རྣམ་་་་་་་་་
གྲངས་119ཟིན་ཞིང་། དེ་དག་ལས་བོད་རིགས་དང་། ཆའང་་་
རིགས། དབྱི་རིགས་ཀྱི་རིག་གནས་ཐོན་ལས་བར་ཁྱམས་ཀྱི་་་་་་
རྣམ་གྲངས་གཙོ་བོ་19ཁྱོན་ཡོངས་ནས་འགོ་བརྩམས་པར་མ་་་་
རྩ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་43.3ཟིན་གྱི་ཡོད།

བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་རིག་གནས་ཐིང་གི་ཐིང་ཀྲང་གཞོན་

པ་ཀྲོའུ་ཧུང་དབྱང་གིས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་དོན། བོད་ཀྱིས་རིག་་་་་་་་་
གནས་ཐོན་ལས་ནི་ས་མཐོའི་ཁྱད་ལྡན་ལེགས་ཆའི་ཐོན་ལས་་་་་
དང་དེ་བཞིན་བོད་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བའི་་་་་་
སྤུས་ཕན་མཐོར་གཏོང་གི་ནང་དོན་གལ་ཆེན་ཞིག་ཏུ་བརྩིས་་་་་
ནས་རིག་གནས་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཤུགས་ཆེན་བཏང་སྟེ་་་་་་
2020ལོར་སླེབས་སྐབས་རིག་གནས་ཐོན་ལས་རང་ལྗོངས་ཀྱི་་
རྒྱལ་དམངས་དཔལ་འབྱོར་གྱི་ཀ་རྟེན་ཐོན་ལས་གསར་པ་ཞིག་
ཏུ་སྐྱེད་སྲིང་བྱེད་པའི་དམིགས་ཚད་བཏོན་ཡོད་པ་རེད། ཁྱད་
ལྡན་རིག་གནས་ཐོན་ལས་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པ་གསར་པ་་་་
རིམ་པས་ཆགས་བཞིན་ཡོད་པ་དང་། ས་གནས་དང་གྲོང་་་་་་་་་
ཁྱེར་ཁག་གིས་རིག་གནས་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བའི་་་་་་
འཆར་འགོད་དང་ཞིབ་འཇུག་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱུན་མི་ཆད་པ་་་་་
བརྒྱབ་ནས་རིག་གནས་ཐོན་ལས་ཀྱི་ས་ཁོངས་རང་བཞིན་གྱི་་་་་
འབྲེལ་བ་ལུགས་མཐུན་ངང་སྐུལ་སྤེལ་དང་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་་
སྟེ་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་རིག་གནས་ཐོན་ལས་ས་ཁོངས་གཅིག་་་་་་་་་་
འདུས་ཁུལ་འཛུགས་སྐྲུན་དང་འཕེལ་རྒྱས་གཏང་གཞིའི་་་་་་་་་་་་
འཆར་འགོད་གྲུབ་པར་བྱས་ཡོད།

2016ལོའི་ལོ་མཇུག་ཏུ་བོད་ལ་རིག་གནས་ཐོན་ལས་སྣ་་་
ཚོགས་4680དང་ལས་མི་ཁྲི་3.2ཡོད་པ་དག་གིས་ལོ་ཧྲིལ་་་་་་་་
པོར་རིག་གནས་ཐོན་ལས་ཀྱི་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་25.1
བཀུག་པ་དང་ལོའི་ཐོན་སྐྱེད་རིན་ཐང་སྒོར་དུང་ཕྱུར་34.5
ཟིན་པ་དེས་རྒྱལ་དམངས་ཐོན་སྐྱེད་རིན་ཐང་བསྡོམས་འབོར་་
གྱི་3.01％（ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་GDPསྒོར་དུང་ཕྱུར་1148
ཟིན་པ）བཟུང་བ་དང་ལོའི་ཆ་སྙོམས་འཕར་ཚད་15％ཡན་་་
རྒྱུན་འཁྱོངས་ཐུབ་ཡོད། རིག་གནས་ཐོན་ལས་ཀྱིས་བོད་ཀྱི་ས་
ཁུལ་གྱི་དཔལ་འབྱོར་འཕར་བར་ནུས་པ་འདོན་ཚད་མངོན་་་་་་
གསལ་དོད་དུ་སོང་བ་དང་ཆབས་ཅིག རང་ལྗོངས་ཀྱི་གནད་་་
སྨིན་དབུལ་སྒྲོལ་ལས་དོན་དང་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་ལས་
འགན་ཁྲོད་རིག་གནས་ཐོན་ལས་ཀྱིས་ནུས་པ་ཆེན་པོ་འདོན་་་་་
རྒྱུ་རེད། ཚོད་རྩིས་རགས་ཙམ་བྱས་ན། 2020ལོར་སླེབས་་་་་་
སྐབས། རིག་གནས་ཐོན་ལས་ཀྱིས་མི་ཁྲི་ལ་ཉེ་བ་སྣེ་ཁྲིད་བྱས་་་
ནས་དབུལ་སྒྲོལ་ཐུབ་རྒྱུ་རེད།

（པ་སངས་ཚེ་རིང་གིས་བསྒྱུར། གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་གྱིས་་་་་་
ཞུས）

བོད་ཀྱིས་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་43.3བཏང་ནས་བོད་རིགས་དང་། ཆའང་རིགས།
དབྱི་རིགས་ཀྱི་རིག་གནས་ཐོན་ལས་ཀྱི་བར་ཁྱམས་གཙོ་གནད་བསྐྲུན་རྒྱུ་ཡིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་9ཚེས་17ཉིན་གློག་འཕྲིན་་་་་་་་་
འབྱོར་གསལ། ཚེས་17ཉིན་ལྷ་སའི་མ་འཇོག་རུ་ཁག་2017ལོའི་ཧྲན་ལིན་་་་་་་་་
དངུལ་རྩ་ཀྲུང་གོའི་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོའི་མཐུན་ཚོགས་ཀྱི་ལས་ཞོར་མཉམ་འབྲེལ་་་་་་་་་
འགྲན་བསྡུར་གྱི་མཐའ་བསྡུར་གྱི་ལེགས་གྲས་བརྒྱད་ལ་ཚུད་པ་རེད།

ཚེས་17ཉིན་ལྷ་སའི་མ་འཇོག་རུ་ཁག་གིས་ཧྲེན་ཀྲེན་རུ་1:2གི་ཐོག་ནས་་་་་་་་
ཧྲན་ཀྲེང་ཕང་ཁྲེང་ཁའེ་ཧོ་ཧུད་རུ་ཁག་ལས་ཕམ་ཀྱང་འགྲན་ཐེངས་དང་པོར་3:
1གི་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པར་བརྟེན། ལྷ་སའི་རུ་ཁག་སྤྱིའི་སྐར་གྲངས་4:3གྱི་ཐོག་་་་་་
ནས་ལེགས་གྲས་བརྒྱད་ལ་ཚུད་པ་རེད།

ལེགས་གྲས་བརྒྱད་ནང་ཚུད་རྗེས་ཚེས་24ཉིན་ལྷ་སའི་རུ་ཁག་གིས་ནའོ་པའོ་
གཟའ་ཉི་མའི་རུ་ཁག་དང་འགྲན་བསྡུར་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

ལྷ་སའི་རུ་ཁག་གི་རུ་དཔོན་དབང་འདུས་ཀྱིས་གསར་འགོད་པར་ལྷ་སའི་རུ་་
ཁག་མཐའ་བསྡུར་ནང་ཚུད་རྗེས་ཀྲུང་གོ་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོ་མཐུན་ཚོགས་ཀྱི་འགོ་་་་་་་་
ཁྲིད་ཀྱིས་ལྷ་སར་རྟོག་ཞིབ་གནང་བ་དང་འགྲན་རའི་ནང་སྤོ་ལོ་རྒྱག་པ་དང་རྒྱུག་་
ཤར་གློད་དེ་གསོ་རླུང་ཁ་གསབ་ཀྱི་བྱེད་ཐབས་ལ་གྲོས་བསྡུར་གནང་མཐར་རོལ་་་་
རྩེད་ཁང་དང་བོད་ལྗོངས་ལུས་རྩལ་ཅུས་དབར་བསམ་ཚུལ་གཅིག་མཐུན་བྱུང་་་་་་
ནས་ལྷ་སར་འགྲན་ར་སྙན་ཞུ་བྱས་པ་དང་ལེན་བྱས་པ་རེད།

(པ་ཕན་གྱིས་བསྒྱུར། པ་སངས་དང་པ་ཕན་གྱིས་ཞུས)

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཟི་ལིང་ནས་
ཟླ་9ཚེས་14ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
གསར་འགོད་པར་ཉིན་ཤས་གོང་མཚོ་སྔོན་་་་་་་་
ཞིང་ཆེན་ནགས་ལས་ཐིང་ནས་ཤེས་རྟོགས་་་་་་་་
བྱུང་བར། མིག་སྔའི་བར། མཚོ་སྔོན་གྱིས་་་་་་་་
2017ལོར་ནགས་བཟོ་མུའུ་ཁྲི་345བྱས་ཤིང་།
ལོ་ཧྲིལ་པོར་མུའུ་ཁྲི་400ཡན་ཟིན་ནས་དེ་སྔའི་
ལྡབ་2.5ཟིན་རེ་ཡོད་པ་རེད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། མཚོ་སྔོན་་་
གྱི་དེ་སྔའི་ནགས་བཟོའི་གཞི་ཁྱོན་ཕལ་ཆེར་་་་་་་
མུའུ་ཁྲི་160ཡས་མས་ཟིན་ཞིང་། འདི་ལོ་་་་་་་
མཚོ་སྔོན་དུ་རྒྱལ་ཁབ་ས་ཆ་ལྗང་འགྱུར་བྱེད་་་་་་
མགྱོགས་སུ་གཏོང་བའི་བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་ཚུན། མིག་་
སྔར་ནགས་བཟོ་མུའུ་ཁྲི་345ཙམ་བྱས་པར་་་་་་
ལེགས་སྒྲུབ་བྱེད་ཚད་86.3%ཟིན་པ་དང་།
དེ་དག་ལས་ནགས་བཟོ་མུའུ་ཁྲི་97.32དང་།
རི་བཀག་ནགས་གསོ་མུའུ་ཁྲི་207.97 ནགས་་
ཚལ་སྐྱེད་སྲིང་མུའུ་ཁྲི་39.66བཅས་བྱས་པ་་་་་
དང་། ནགས་བཟོའི་འཕེལ་རིམ་དུས་མཚུངས་
ལས་34.2%འཕར་ནས་ལོ་ཧྲིལ་པོར་མུའུ་ཁྲི་་་
400ཡན་ཟིན་རེ་ཡོད་པ་རེད།

མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་ནི་འབྲི་ཆུ་དང་། རྨ་་་་
ཆུ། རྫ་ཆུ་བཅས་ཀྱི་འབྱུང་ཁུངས་ཡིན་པས།

“ཀྲུང་གོའི་ཆུ་གསོག་མཐོ་ལྕོག”ཅེས་འབོད།
གཙང་གསུམ་ཆུ་འགོར་གནས་པའི་མཚོ་སྔོན་་་་་
ཞིང་ཆེན་གྱིས་ནགས་ལས་ཐོན་ཁུངས་དོ་དམ་་་་
སྲུང་སྐྱོང་ལ་སྐུལ་འདེད་ཏན་ཏིག་གཏོང་བའི་་་་
ལས་འགན་གལ་ཆེན་འཁུར་ཡོད།

མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་ནགས་ལས་ཐིང་གི་་་་་་
ཐིང་ཀྲང་གཞོན་པ་ཏེང་ཨར་ཕིང་གིས། མཚོ་་་་
སྔོན་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་ས་ཆ་ལྗང་འགྱུར་ཐད་ས་བབ་་
དང་བསྟུན་པ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཐོག་ལག་་་་་
བསྟར་ཚད་ལྡན་བྱས་ནས་སྣོད་བཅུད་སྲུང་་་་་་་་

ཡོལ་ཧུར་ཐག་སྐྲུན་གྱི་ཡོད་པ་སྟེ། ཟི་ལིང་དང་་
མཚོ་ཤར་སོགས་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ་ཁག་་་་
གིས་ཚད་གཞི་མཐོན་པོའི་ནགས་བཟོ་མཐའ་་་་་
འཁྱོངས་བྱས་ཐོག་སྤྱིར་བཏང་གི་ནགས་བཟོ་་་་་
ནས་སྐྱེད་ཚལ་རྣམ་པའི་ལྗང་འགྱུར་ལ་སྐུལ་་་་་་་
འདེད་གཏོང་བ་དང་། གཙང་གསུམ་ཆུ་འགོ་་་་
ས་ཁུལ་དང་མདོ་ལ་སྣོད་བཅུད་སྲུང་སྐྱོང་ཁུལ་་་
དུ་གཙོ་བོར་རི་བཀག་ནགས་གསོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།
ས་སེར་ས་མཐོར“ཆུ་དང་། ས། ལམ། སྡོང་་་་
བོ་བཅས་ལ་ལག་རྩལ་གྱི་དོ་དམ”ལ་སྤྱི་་་་་་་་་་་་་་
འདོམས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་མཐའ་འཁྱོངས་་
བྱས་ཐོག་ནགས་བཟོ་གཙོ་བོར་འཛིན་གྱི་ཡོད།
ཚྭ་འདམ་གཞོང་ས་དང་གུང་ཧོ་གཞོང་སར་་་་་་་
འགོག་བཟོ་མཉམ་འཛིན་བྱས་ཐོག་བྱེ་ས་་་་་་་་་་་་
མགྱོགས་མྱུར་བཅོས་སྒྲིག་ལག་རྩལ་ཕྱོགས་་་་་་་་་
བསྡུས་བེད་སྤྱོད་བྱས་ནས་སྔོ་ཁེབས་མྱུར་དུ་་་་་་་
བསྐྱར་གསོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ཅེས་བརྗོད།

དེ་དང་ཆབས་ཅིག་མཚོ་སྔོན་གྱིས་བྱེ་་་་་་་་་་
འགོག་བྱེ་བཅོས་དང་ལྗང་མདོག་བགྲོད་ལམ་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་སོགས་ཀྱི་ལས་གྲྭའི་རྣམ་གྲངས་་་་་
སྤྱི་འདོམས་ལག་བསྟར་བྱེད་པའི་ཁྲོད་དུ་་་་་་་་་་་་
ནགས་བཟོ་དོ་དམ་སྲུང་སྐྱོང་ལས་དོན་ལ་་་་་་་་་་་
མཐོང་ཆེན་བྱས་ཏེ་རྫོང་བཅོ་ལྔའི་གཞུང་་་་་་་་་་་་
ཁོངས་ནགས་རའི་སྤྱི་ཕན་ནགས་ཚལ་110ལ་་་
དོ་དམ་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་བ་སྟེ།
ནགས་སྲུང་བ་ཁྲི་10ཙམ་ནམ་རྒྱུན་གྱི་ནགས་་་་་
ཚལ་སྲུང་སྐྱོང་ལས་དོན་ལ་ཞུགས་སུ་བཅུག་་་་་་་
པས། ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ལ་ཁྱབ་པའི་ནགས་་་་་་་་
ཚལ་དང་སྤང་ལྗོངས་དོ་དམ་སྲུང་སྐྱོང་དྲ་བ་་་་་་
ཞིག་ཆགས་ཡོད་པ་རེད།

(དམ་ཆོས་མི་ཕམ་གྱིས་བསྒྱུར་ཅིང་ལྷག་་་་་
པ་ཚེ་རིང་གིས་ཞུས)

མཚོ་སྔོན་གྱི་ལོ་ཧྲིལ་པོའི་ནགས་བཟོའི་གཞི་
ཁྱོན་མུའུ་ཁྲི་400ཡན་ཟིན་རེ་ཡོད་པ།

ལྷ་ས་རུ་ཁག་ཀྲུང་གོའི་ག་པ་རིམ་པའི་
མཉམ་འབྲེལ་འགྲན་བསྡུར་གྱི་ལེཌ་

གྲས་བརྒྱད་ལ་ཚུད་པ།


