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འཛམ་གླིང་གི་སློབ་ཆེན་རྩེ་གྲ་དང་རིག་ཚན་རྩེ་གྲ་འཛུགས་སྐྱོང་གི་མཐོ་སློབ་
དང་དེ་བཞིན་འཛུགས་སྐྱོང་རིག་ཚན་གྱི་མིང་ཐོ་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་9ཚེས་་་
21ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་20ཉིན་སློབ་་་་་་
གསོ་པུའུ་དང་། ནོར་སྲིད་པུའུ། རྒྱལ་ཁབ་འཕེལ་སྒྱུར་ཨུ་་་་
ལྷན་བཅས་ཀྱིས《འཛམ་གླིང་གི་སློབ་ཆེན་རྩེ་གྲ་དང་རིག་་་་་
ཚན་རྩེ་གྲ་འཛུགས་སྐྱོང་གི་མཐོ་སློབ་དང་དེ་བཞིན་་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྱོང་རིག་ཚན་གྱི་མིང་ཐོ་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱ་རྒྱུའི་་་་་་་་
སྐོར་གྱི་བརྡ་ཐོ》པར་འགྲེམས་བྱས་ཏེ་འཛམ་གླིང་གི་སློབ་་་་་
ཆེན་རྩེ་གྲ་དང་རིག་ཚན་རྩེ་གྲ（གཤམ་དུ“རྩེ་གྲ་་་་་་་་་་་་་་
གཉིས”ཞེས་བསྡུ་རྒྱུ）འཛུགས་སྐྱོང་གི་མཐོ་སློབ་དང་དེ་་་་་་་་
བཞིན་འཛུགས་སྐྱོང་རིག་ཚན་གྱི་མིང་ཐོ་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་
ཤིང་། དེའི་ནང་མཐོ་སློབ་137“རྩེ་གྲ་གཉིས”ཀྱི་འཛུགས་
སྐྱོང་ནང་ཚུད་པའི་ཁྲོད་སློབ་ཆེན་རྩེ་གྲའི་འཛུགས་སྐྱོང་་་་་་་་
མཐོ་སློབ་ནང་ཁྱོན་སློབ་གྲྭ་42ཚུད་ཡོད་པ་རེད།

མིང་ཐོའི་ནང་མངོན་གསལ། སློབ་ཆེན་རྩེ་གྲའི་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྱོང་གི་མཐོ་སློབ་ནང་ཁྱོན་སློབ་གྲྭ་42ཡོད་པའི་་་་་་
ཁྲོད་པེ་ཅིང་སློབ་ཆེན་དང་། ཀྲུང་གོ་མི་དམངས་སློབ་ཆེན།
ཆིང་ཧྭ་སློབ་ཆེན་སོགས་Aརིགས་ཀྱི་མཐོ་སློབ་36དང་བྱང་་
ཤར་སློབ་ཆེན་དང་། ཀྲེང་ཀྲོའུ་སློབ་ཆེན། ཧུའུ་ནན་སློབ་་་་
ཆེན་སོགས་Bརིགས་ཀྱི་མཐོ་སློབ་6ཚུད་ཡོད། རིག་ཚན་རྩེ་་
གྲ་འཛུགས་སྐྱོང་གི་མཐོ་སློབ་ནང་ཁྱོན་སློབ་གྲྭ་95ཡོད་པ་་་་་
དང་། དེའི་ནང་པེ་ཅིང་འགྲིམ་འགྲུལ་སློབ་ཆེན་དང་། པེ་་་
ཅིང་བཟོ་ལས་སློབ་ཆེན། པེ་ཅིང་ཚན་རྩལ་སློབ་ཆེན་་་་་་་་་་་་
སོགས་ཚུད་ཡོད་པ་རེད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན།“རྩེ་གྲ་གཉིས”ཀྱི་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྱོང་མཐོ་སློབ་ནི་འགྲན་རྩོད་སྔོན་འདེམས་དང་།
རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་གྱི་དཔྱད་འདེམས། སྲིད་གཞུང་་་
གི་བསྡུར་འདེམས། འགུལ་རྣམ་ལེགས་འདེམས་བཅས་་་་་་་་
བྱས་ནས་ཐོན་པ་ཞིག་ཡིན། ད་ཐེངས་འདེམས་སྒྲུག་གཏན་
འཁེལ་བྱས་པའི“འཛུགས་སྐྱོང”མཐོ་སློབ་དང་དེ་བཞིན

“འཛུགས་སྐྱོང”རིག་ཚན་གཙོ་བོ“འཛུགས་སྐྱོང”ལ་ཐུག་་་་

ཡོད་ལ་འཛམ་གླིང་གི་རྩེ་གྲ་གཏོད་པའི་འགོ་འཛུགས་ས་་་་་་་
ཡིན་སྟབས་འཛམ་གླིང་གི་སློབ་ཆེན་རྩེ་གྲ་དང་རིག་ཚན་རྩེ་་་
གྲར་དངོས་སུ་འགྱུར་ཐུབ་མིན་དེ་མཐར་འཛུགས་སྐྱོང་གི་་་་་
ཕན་འབྲས་ལ་ཐུག་ཡོད།

ཀྲུང་དབྱང་གི་ཐབས་ཇུས་གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན་པའི“རྩེ་
གྲ་གཉིས”ཀྱིས་འཛུགས་སྐྱོང་གི་བརྟན་ཐོག་ཡར་བརྩོན་་་་་་་
དང་། རྒྱུན་འཛིན་གསར་གཏོད། སྒྱུར་བཅོས་འཕེལ་རྒྱས་་
བཅས་ཀྱི་ལས་ཀའི་རྩ་དོན་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་པ་སྟེ།
འཛུགས་སྐྱོང་རྨང་གཞི་ནས་འགོ་བཙུགས་ཏེ་བརྟན་པོའི་་་་་་
ཁྲོད་འགོ་འཛུགས་པ་དང་། བརྟན་པོའི་ཁྲོད་བར་བརྒལ།
བརྟན་པོའི་ཁྲོད་སྐུལ་འདེད་བཅས་ཀྱི་ཐོག་ནས་སྤྱི་ཡོངས་་་་་
སྐུལ་སློང་དང་མགོ་མཇུག་སློག་ནས་ཡང་བསྐྱར་མ་བྱས་པ་་་་
དང་།“211འདུ་འགོད”དང“985འདུ་འགོད”སོགས་་
མཐོ་སློབ་སློབ་གསོའི་གཙོ་གནད་འཛུགས་སྐྱོང་གི་རྨང་་་་་་་་་
གཞིར་བསམ་གཞིག་གང་ལེགས་བྱས་པ་མ་ཟད། འཛུགས་་
སྐྱོང་གི་དོ་དམ་བྱེད་སྟངས་གསར་གཏོད་དང་མཐོ་སློབ་ཀྱི་་་་
སློབ་གསོའི་ས་ཁོངས་མཐུན་སྦྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་
ཀྱང་བཏང་ཡོད། དེ་དང་ཆབས་ཅིག འགྲན་རྩོད་སྒོ་དབྱེ་་་
དང་འགུལ་རྣམ་ལེགས་སྒྲིག་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་སྐྱེ་ཁུངས་་
ལ་མཐོང་ཆུང་བྱེད་པའི་སྣང་ཚུལ་མེད་པ་བཟོས་པ་དང་་་་་་་
ལས་རྗེས་ལྕག་སྐུལ་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་མཐོ་སློབ་་་་
ཀྱི་ངོ་བོའི་རང་བཞིན་གྱི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་ཏན་་་་་་་
ཏིག་བཏང་ཡོད།

འདེམས་སྒྲུག་གཏན་འཁེལ་བྱས་པའི“རྩེ་གྲ་་་་་་་་་་་་་་
གཉིས”ཀྱི་འཛུགས་སྐྱོང་མཐོ་སློབ་ནང་གཙོ་གནད་བཞི་་་་་་་
མངོན་གསལ་དོད་པ་སྟེ། གཅིག་ནི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་་་་་་་་
དང་འཛམ་གླིང་གི་རྩེ་གྲ་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་ཀྲུང་གོའི་ས་་་་
གཞི་ཆེ་མོར་གཞི་ཚུགས་ནས་སློབ་ཆེན་གཉེར་བ་དང་་་་་་་་་་་་
འཛམ་གླིང་སློབ་ཆེན་རྩེ་གྲ་འཛུགས་སྐྱོང་གི་ཀྲུང་གོའི་འགྲོ་་་་

ལམ་དང་ཀྲུང་གོའི་བྱེད་སྟངས་འཚོལ་ཞིབ་ཧུར་ཐག་བྱས་་་་་
པ་དང་། གཉིས་ནི་ཆུ་ཚད་མཐོ་བའི་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་སྐུལ་་་
ལྕག་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་གྱིས་ལེགས་སྐྱོར་སྟོབས་སྐྱོར་དང་དཔེ་་་་་
སྟོན་སྣེ་ཁྲིད་བྱ་རྒྱུར་སྣང་ཆེན་བྱས་པ། གསུམ་ནི་རྒྱལ་ཁབ་་་
ཀྱི་འཐབ་ཇུས་གལ་ཆེན་བཀོད་ཇུས་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུས་
ནས་ས་ཁོངས་དང་ལས་རིགས་འཕེལ་རྒྱས་ཐད་ཀྱི“རྩེ་གྲ་་་་་
གཉིས”ཀྱི་འདེགས་སྐྱོར་སྐུལ་ཁྲིད་ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་གང་་་
ལེགས་བྱས་པ། བཞི་ནི་དམིགས་བསལ་དགོས་མཁོར་་་་་་་་་་
རོགས་སྐྱོར་བྱས་ནས་ཡུན་རིང་འཛུགས་སྐྱོང་དང་། མངོན་
གསལ་དོད་པའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པ། ཚབ་བྱེད་ཐབས་བྲལ་་་་་
བ་བཅས་ཀྱི་རིག་ཚན་ནམ་ཡང་ན་ཁྱབ་ཁོངས་དང་རྒྱལ་་་་་་་
ཁབ་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་དགོས་མཁོ་
ཆེ་རུང་ཕྱོགས་གསུམ་པའི་གདེང་འཇོག་ཁྲོད་མངོན་པར་་་་་་
དཀའ་བའི་མཐོ་སློབ་ལ་རོགས་སྐྱོར་བྱས་པ་བཅས་རེད།

“རྩེ་གྲ་གཉིས”འཛུགས་སྐྱོང་བྱེད་རིང་། ལག་ལེན་་་་་་
བསྟར་བ་ནི་འགུལ་རྣམ་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་དང་འགུལ་རྣམ་་་་
དོ་དམ་ཡིན་པ་ལས་དཀའ་བ་སྤྱོད་ཐེངས་གཅིག་ལ་གཏན་་་་
བདེ་ཐོབ་པ་ཞིག་གཏན་ནས་མིན། འཛུགས་སྐྱོང་བྱེད་་་་་་་་་
རིང་། འཛུགས་སྐྱོང་མཐོ་སློབ་ཀྱི་འཛུགས་སྐྱོང་ཇུས་གཞི་་་་་
དང་རང་ངོས་གདེང་འཇོག་གི་སྙན་ཞུ་གཞིར་བཟུང་ཤུགས་
རྐྱེན་ལྡན་པའི་ཕྱོགས་གསུམ་པའི་གདེང་འཇོག་དཔྱད་་་་་་་་་་
གཞིར་འཛིན་ནས་འཛུགས་སྐྱོང་ཕན་འབྲས་ལ་གདེང་་་་་་་་་་
འཇོག་བྱ་རྒྱུ་རེད། གདེང་འཇོག་གྲུབ་འབྲས་སོགས་ཀྱི་་་་་་་་་
གནས་ཚུལ་གཞིར་བཟུང་། རེས་འཁོར་རྗེས་མའི་འཛུགས་་
སྐྱོང་ཁྱབ་ཁོངས་སླར་ཡང་གཏན་འཁེལ་བྱས་ཏེ་སྟབས་་་་་་་་་
བསྟུན་དང་། སྐྱེ་ཁུངས་ལ་མཐོང་ཆུང་བྱེད་པའི་སྣང་ཚུལ་་་་
མེད་པ་བཟོ་བ། ཚེ་གང་ལམ་ལུགས་མི་གཉེར་བཅས་བྱ་རྒྱུ་་་
རེད།

(མཚམས་གཅོད་ཀྱིས་བསྒྱུར། རིག་རྡོར་གྱིས་ཞུས)

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་་་
9ཚེས་21ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་་་་་
ཆར། རྒྱལ་ཁབ་ས་ཆ་ཐོན་ཁུངས་པུའུ་དང་སྡོད་་་་་་་་
ཁང་འཛུགས་སྐྲུན་ཐིང་གིས་མཉམ་དུ《ཁང་པ་ཉོ་་་་་་
ཚོང་དང་གཏན་འཇགས་རྒྱུ་ནོར་ཐོ་འགོད་སྦྲེལ་་་་་་་་་
མཐུད་འབྲེལ་ཡོད་གནད་དོན་སྐོར་གྱི་བརྡ་་་་་་་་་་་་་་
ཐོ》བཀྲམ་ནས་ཁང་པ་ཉོ་ཚོང་དང་གཏན་འཇགས་་
རྒྱུ་ནོར་ཐོ་འགོད་སྒྲིག་གཞི་ལོགས་འཛུགས་ས་ཁུལ་་་་
གྱིས“སྐར་ཁུང་གཅིག་ནས་བདག་སྤྲོད་བྱེད་པ་དང་་
སྡེ་ཚན་གྱིས་མཉམ་སྒྲུབ་བདག་གཉེར་ཐུབ་པ”བྱས་་
ནས་ཁང་པ་ཉོ་ཚོང་དང་གཏན་འཇགས་རྒྱུ་ནོར་ཐོ་་་
འགོད་སྦྲེལ་མཐུད་ནུས་ལྡན་ཐུབ་པ་བྱེད་དགོས།
ས་ཁུལ་ཁག་གིས་ལོ་མཇུག་གོང་ཁང་པ་ཐོ་འགོད་ཀྱི་་
དཔྱད་གཞིའི་ཡིག་ཆ་རྩིས་སྤྲོད་ལས་དོན་ཕྱོགས་་་་་་་་་
ཡོངས་ནས་ལེགས་སྒྲུབ་བྱེད་དགོས་པའི་བླང་བྱ་་་་་་་་་
བཏོན་ཡོད་པ་རེད།

《བརྡ་ཐོའི》ནང་གཏན་འཇགས་རྒྱུ་ནོར་གྱི་་་་་་
གཅིག་གྱུར་ཐོ་འགོད་ལམ་ལུགས་ལག་བསྟར་མ་་་་་་་་་
བྱས་གོང་བཟོས་ཟིན་པའི་ཁང་པ་ཐོ་འགོད་ཀྱི་ཤོག་་་
ཐོག་དཔྱད་གཞིའི་ཡིག་ཆ་གཏན་འཇགས་རྒྱུ་ནོར་་་་་
ཐོ་འགོད་ལས་ཁུངས་སུ་རྩིས་སྤྲོད་དགོས་པ་དང་།
ལོགས་སུ་དབྱེ་ནས་རྩིས་སྤྲོད་དངོས་གནས་བྱེད་་་་་་་་་
ཁག་པོ་ཡོད་ཚེ་པར་སློག་བྱས་ཏེ་རྩིས་སྤྲོད་བྱེད་་་་་་་་་་
དགོས། པར་སློག་བྱས་ནས་རྩིས་སྤྲོད་བྱས་པ་དེ་མ་་་
ཡིག་དང་གཅིག་པ་ཡིན་དགོས་པ་མ་ཟད། ལོ་་་་་་་་་་་
མཇུག་གོང་ཚང་མ་པར་སློག་བྱས་ནས་རྩིས་སྤྲོད་་་་་་་་
ཟིན་པ་བྱེད་དགོས། འཛུགས་སྐྲུན་བསྐྱར་མ་མི་་་་་་་་་
ཡོང་བའི་ཆེད། ཁང་པ་ཉོ་ཚོང་དང་གཏན་་་་་་་་་་་་་་
འཇགས་རྒྱུ་ནོར་ཐོ་འགོད་སྐབས་སྤྱོད་པའི་གློག་་་་་་་་་
རྡུལ་གྲངས་གཞི་གཅིག་མཐུན་རང་བཞིན་ཡོང་བའི་
འགན་ལེན་བྱས་ཏེ་ཁང་པ་ཐོ་འགོད་ཀྱི་གློག་རྡུལ་་་་་་་
གྲངས་གཞི་ཆ་ཚང་གཏན་ཆགས་རྒྱུ་ནོར་ཐོ་འགོད་་་་
ལས་ཁུངས་སུ་མཁོ་ཕབ་བྱེད་དགོས་པ་དང་འབྲེལ།
ཟླ་9པའི་ཟླ་མཇུག་གོང་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ལེགས་་་་་་
གྲུབ་ཟིན་དགོས་པའི་བླང་བྱ་བཏོན་ཡོད་པ་རེད།

《བརྡ་ཐོའི》ནང་ཁང་པ་ཉོ་ཚོང་དང་གཏན་་་་་

འཇགས་རྒྱུ་ནོར་ཐོ་འགོད་ལས་ཁུངས་ལོགས་སུ་་་་་་་་་
འཛུགས་པའི་ས་ཁུལ་གྱིས“སྒོ་གཅིག་ནང་འཛུལ་བ་་
དང་ཐེངས་གཅིག་ལས་སྐྱོད་མི་དགོས་པའི”རྩ་དོན་་
གཞིར་བཟུང་། ཁང་པ་ཉོ་ཚོང་དང་གཏན་་་་་་་་་་་་་་
འཇགས་རྒྱུ་ནོར་ཐོ་འགོད་སྦྲེལ་མཐུད་ནུས་ལྡན་་་་་་་་་
ཐུབ་པ་བྱས་ནས་དམངས་བདེ་དམངས་ཕན་ཏན་་་་་
ཏིག་ཡོང་བ་བྱེད་དགོས། སྐར་ཁུང་གཅིག་ནང་་་་་་་་་
བདག་སྤྲོད་བྱེད་དགོས་པ་སྟེ། སྡེ་ཚན་གཉིས་་་་་་་་་་་་
ཞབས་ཞུའི་ཚོམས་ཆེན་གཅིག་ནང་བཅའ་སྡོད་བྱས་
ཏེ་བདག་སྤྲོད་སྐར་ཁུང་གཅིག་བཙུགས་ནས་ཁང་་་་་
པ་ཉོ་ཚོང་དང་གཏན་འཇགས་རྒྱུ་ནོར་ཐོ་འགོད་་་་་་་་
བྱེད་སྐབས་མཁོ་བའི་ཁྲིམས་བཀོད་དཔྱད་གཞིའི་་་་་་
ཡིག་ཆ་གཅིག་གྱུར་གྱི་རེ་ཞུའི་དཔྱད་གཞིའི་ཡིག་་་་་་་་
ཆའི་དཀར་ཆག་བཟོས་ནས་སྤྱི་ཚོགས་ཐོག་ཡོངས་་་་་
བསྒྲགས་བྱེད་དགོས་པ་དང་། སྡེ་ཚན་གྱིས་མཉམ་་་་
སྒྲུབ་བདག་གཉེར་བྱེད་དགོས་པ་སྟེ། དཔྱད་གཞིའི་
ཡིག་ཆ་འབྱོར་རྗེས་འབྲེལ་ཡོད་དཔྱད་གཞིའི་ཡིག་་་་་
ཆ་སྡེ་ཚན་གཉིས་ལ་རེ་རེ་བསྐྱལ་ནས་ལས་སྒོ་བདག་་
གཉེར་མཉམ་སྒྲུབ་བྱེད་པ་དང་། གཏན་འཇགས་་
རྒྱུ་ནོར་ཐོ་འགོད་སྒྲིག་གཞིས་གཏན་འཇགས་རྒྱུ་་་་་་་་་
ནོར་གྱི་ལས་སྒོ་ཁྲིམས་བཞིན་གཉེར་དགོས། ཉོ་་་་་་་་་
ཚོང་དགོས་མཁོའི་ལས་སྒོ་གཉེར་རྒྱུ་དང་འབྲེལ་བ་་་་
ཡོད་རིགས་ཀྱི་སྤྱིར་བཏང་ཉོ་ཚོང་ལས་སྒོ་ལས་ཀའི་་་
ཉིན་གྲངས་3ནང་གཉེར་ཚར་བ་བྱེད་དགོས་པ་དང་
རྙོག་དྲ་ཅུང་ཆེ་རིགས་ལས་ཀའི་ཉིན་གྲངས་5ཡི་་་་་་་་
ནང་གཉེར་ཚར་བ་བྱེད་དགོས། ཉོ་ཚོང་བྱས་་་་་་་་་་་་
འབྲས་དེ་ནང་ཁུལ་གྱི་དྲ་རྒྱ་བརྒྱུད། གཏན་ཆགས་་་་
རྒྱུ་ནོར་ཐོ་འགོད་སྒྲིག་གཞིར་ཚུར་ལན་བྱེད་དགོས་་་་
པ་དང་མང་ཚོགས་ཀྱིས་དོན་དག་གཉེར་རྒྱུར་་་་་་་་་་་་
སྟབས་བདེ་ཡོང་བ་བྱེད་དགོས། ཁང་པ་ཉོ་ཚོང་་་་་
དང་གཏན་འཇགས་རྒྱུ་ནོར་ཐོ་འགོད་ལས་དོན་དྲ་་་་
ཐོག་ནས་གཉེར་ཐུབ་པ་ཚང་མ་དོ་བདག་ས་ཆ་་་་་་་་་་
དངོས་སུ་ཡོང་ནས་ལས་སྒོ་གཉེར་རྒྱུའི་རེ་བ་འདོན་་་
མི་ཆོག་ཅེས་བསྟན་ཡོད་པ་རེད།

（བསོད་ནམས་དཔའ་མོས་བསྒྱུར། པ་་་་་་་་་་་
བསོད་ཀྱིས་ཞུས）

གཏན་འཇགས་རྒྱུ་ནོར་ཐོ་འགོད་ཕྱོགས་ཡོངས་
ནས“སྐར་ཁུང་གཅིག་ནང་བདག་

སྤྲོད”བྱེད་རྒྱུ་ཡིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་9ཚེས་་
21ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། གསར་འགོད་པར་་་་
འགྲིམ་འགྲུལ་སྐྱེལ་འདྲེན་པུའི་འཆར་ཅན་ཡོངས་བསྒྲགས་་
ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། འདི་ལོའི

“རྒྱལ་སྟོན”གྱི་རྫོགས་ལྡན་གཟའ་འཁོར་རིང་། རྒྱལ་་་་་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་གཞུང་ལམ་དྲ་བར་འགྲུལ་བཞུད་བྱེད་མཁན་་་་་་་་
སྔར་བཞིན་བརྟན་པོའི་ངང་མཐོ་པོ་ཟིན་ནས་འཕར་ཚད་་་་
10%ཡན་ཟིན་རྒྱུ་དང་། གཞུང་ལམ་དུ་འགྲུལ་པ་སྐྱེལ་་་་་་་
འདྲེན་བྱེད་ཚད་མི་ཐེངས་དུང་ཕྱུར་5.6ཟིན་ནས་ཆ་་་་་་་་་་་་
སྙོམས་ཉིན་རེར་མི་ཐེངས་ཁྲི་7020ཟིན་རྒྱུ། ཆུ་ལམ་ནས་་
འགྲུལ་པ་སྐྱེལ་འདྲེན་བྱེད་ཚད་མི་ཐེངས་ཁྲི་1590ཟིན་་་་་་་་
ནས་ཆ་སྙོམས་ཉིན་རེར་མི་ཐེངས་ཁྲི་200ཙམ་ཟིན་རྒྱུ་ཡིན་་་་
པ་རེད།

“རྒྱལ་སྟོན”གྱི་རྫོགས་ལྡན་གཟའ་འཁོར་རིང་། རྒྱལ་
ཡོངས་ཀྱི་ལམ་ཁྲལ་ལེན་པའི་གཞུང་ལམ་དུ་འགྲུལ་སྐྱེལ་་་་་་་
རླངས་འཁོར་ཆུང་གྲས་ལ་མུ་མཐུད་ལམ་ཁྲལ་བསྡུ་རྒྱུ་མིན་་་
པ་རེད། ཟླ་10ཚེས་1ཉིན་གྱི་ཆུ་ཚོད་ཀླད་ཀོར་ནས་ཟླ་10

ཚེས་8ཉིན་གྱི་ཆུ་ཚོད་24བར་རྐུབ་སྟེགས་7(རྐུབ་སྟེགས་7
ཡོད་པ་ཚུད)མན་གྱི་འགྲུལ་སྐྱེལ་རླངས་འཁོར་དང་ལམ་་་་་་་
ཁྲལ་བསྡུ་བའི་སྤྱིར་བཏང་གི་གཞུང་ལམ་དུ་བསྐྱོད་ཆོག་་་་་་་
པའི་སྦག་སྦག་ཀྱང་ལམ་ཁྲལ་སྤྲོད་མི་དགོས་པར་བསྐྱོད་་་་་་་
ཆོག་གི་ཡོད། དེའི་ནང་སྤྱིར་བཏང་གི་གཞུང་ལམ་དུ་་་་་་་་་་་
འཁོར་རིགས་ལམ་ཁྲལ་ལེན་སའི་འཁོར་ལམ་དུ་འཛུལ་་་་་་་་
བའི་དུས་ཚོད་ལ་གཞིག་རྒྱུ་དང་། མྱུར་བགྲོད་གཞུང་ལམ་་་
དུ་འཁོར་རིགས་ལམ་ཁྲལ་ལེན་སའི་ཐོན་སྒོའི་འཁོར་ལམ་་་་
ནས་དོན་པའི་དུས་ཚོད་ལ་གཞིག་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན།“རྒྱལ་སྟོན”གྱི་རྫོགས་
ལྡན་གཟའ་འཁོར་རིང་། སྔོན་དཔག་བྱས་ན་འགྲུལ་་་་་་་་་་་་
བཞུད་ཐད་ཁྱད་ཆོས་གསུམ་མངོན་རྒྱུ་སྟེ། གཅིག་ནི་ཕྱིར་་་་
བསྐྱོད་བྱེད་མང་ཤོས་སུ་སྔ་ཕྱི་གཉིས་མངོན་རྒྱུ་ཡིན་ཞིང་།
ཟླ་10ཚེས་1དང་ཚེས་2ཉིན་ཐག་རིང་དུ་བསྐྱོད་མཁན་་་་་་་
གཙོ་བོ་ཡིན་པ་དང་། གྲོང་ཁྱེར་ཆེ་གྲས་དང་འབྲིང་གྲས་་་་་
ཁག་ཏུ་འགྲུལ་བཞུད་བྱེད་མཁན་ཅུང་མང་དུ་འགྲོ་བ།
གྲོང་ཁྱེར་དབར་གྱི་མྱུར་བགྲོད་གཞུང་ལམ་གྱི་བགྲོད་ལམ་་་་

གཙོ་བོ་དང་། གྲགས་ཅན་གྲོང་ཁྱེར་་་
དང་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་སྦྲེལ་བའི་་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་དང་ཞིང་ཆེན་གྱི་མ་ལམ་དུ་་
རླངས་འཁོར་འགྲོ་འོང་བྱེད་མཁན་་་་་
མང་བ། ཚེས་7དང་ཚེས་8ཉིན་ཕྱིར་
ལོག་བྱེད་མཁན་མང་ཤོས་དུས་སུ་་་་་་་

སླེབས་ནས་གྲོང་ཁྱེར་ཆེ་གྲས་མཐའ་འཁོར་གྱི་གཞུང་ལམ་་་་
དང་གྲོང་ཁྱེར་དུ་འཛུལ་བ་དང་གྲོང་ཁྱེར་ནས་དོན་པའི་་་་་་
བགྲོད་ལམ་གྱི་གནོན་ཤུགས་ཅུང་ཆེན་པོ་ཡོད་པ་དེ་རེད།
གཉིས་ནི་ཡུལ་སྐོར་གཉེན་འཕྲད་དང་སྒེར་འཁོར་བཏང་་་་་
ནས་ཕྱིར་བསྐྱོད་མཁན་མང་དུ་འགྲོ་བ་དང་། གྲགས་ཅན་་་
མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་དུ་འགྲུལ་པ་ཅུང་མང་བ། མཐའ་་་་་་་་་་་་
འཁོར་གཞུང་ལམ་དུ་རླངས་འཁོར་འགགས་པའི་སྣང་ཚུལ་
ཐོན་སླ་བ་བཅས་རེད། གསུམ་ནི་སྐམ་སའི་གླིང་ཕྲན་དང་།
གླིང་ཕྲན་དབར། མཚོ་འགག་དབར་བཅས་སུ་འགྲུལ་པ་་་་་
སྐྱེལ་འདྲེན་བྱ་རྒྱུ་ཆུ་ལམ་ནས་འགྲུལ་སྐྱེལ་བྱེད་མང་ཤོས་ཀྱི་་
ཁུལ་ཞིག་རེད། པོ་ཧའེ་མཚོ་ཁུག་དང་། ཀྲོའུ་ཧྲན་གླིང་་་་་་
ཚོམ། ཆུང་ཀྲོའུ་མཚོ་འགག ཀུའེ་ལིན་ལི་ཅང་མཛེས་་་་་་་་་་
ལྗོངས་ཁུལ་སོགས་ས་ཁུལ་གྱི་ཆུ་ལམ་དུ་ཡུལ་སྐོར་འགྲུལ་་་་་་
སྐྱེལ་དང་མི་ཟོག་དབོར་འདྲེན་བལྟོས་བཅས་ཀྱིས་གཅིག་་་་་
སྡུད་ཡིན་པ་རེད། (ཚེ་བརྟན་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་བསྒྱུར།
གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་གྱིས་ཞུས)

རྒྱང་ཁྲིད་སློབ་ཚན་སྤེལ་རེས་ཀྱིས་རི་ཁུལ་གྱི་སློབ་གསོ་
འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ།

2017ལོའི་ཟླ་9ཚེས་20ཉིན། ཀུའེ་ཀྲོའུ་སུང་ཐའོ་དང་ཅང་སུའུ་སུའུ་ཀྲོའུ་ཡིས“ཁོ་ཏི་སློབ་གསོའི་མ་་་་་་་་་་་་་་
ལག”ཐོག་མར་སྤྱད་དེ་རྒྱང་ཁྲིད་སློབ་གསོར་རོགས་སྐྱོར་བྱས་པ་རེད།

སློབ་ཚན་ནང“གཅིག་གིས་གསུམ་ཁྲིད་པའི”རྒྱང་ཁྲིད་སློབ་གསོའི་སློབ་ཁྲིད་དཔེ་དབྱིབས་ཐོག་ནས་ཀུའེ་ཀྲོའུ་
ཞིང་ཆེན་ཐུང་རེན་གྲོང་ཁྱེར་སུང་ཐའོ་མེའོ་རིགས་རང་སྐྱོང་རྫོང་ཆ་ཚང་སློབ་ཆུང་དང་པོ་དང་། ཁྲང་ཕིང་ཤང་ཆ་་
ཚང་སློབ་ཆུང་། ཁྲང་ཕིང་ཤང་ཆི་ཤིན་གྲོང་ཚོའི་ཆ་ཚང་སློབ་ཆུང་སོགས་སློབ་གྲྭ་གསུམ་གྱི་སློབ་མས་སུའུ་ཀྲོའུ་ཧན་་
ལིན་སློབ་ཆུང་གི་སློབ་ཚན་ཐོན་ཁུངས་དང་ལེན་བྱས་ཏེ་རི་ཁུལ་གྱི་སློབ་མས་གྲགས་ཅན་དགེ་རྒན་གྱི་སློབ་ཚན་ཉན་་
ཐུབ་པ་བྱས་ནས་དར་རྒྱས་ཆེ་བའི་ས་ཁུལ་གྱི་ཕུལ་བྱུང་སློབ་ཁྲིད་ཐབས་ཤེས་མྱོང་ཚོར་བྱས་པ་དང་དུས་མཚུངས།
ས་གནས་གཉིས་ཀྱི་དགེ་སློབ་ཀྱིས་རྒྱང་ཁྲིད་དྲ་རྒྱ་སྤྱད་དེ་ངོ་ཐུག་གདོང་འཕྲད་ཀྱི་མཉམ་འགུལ་སྤེལ་རེས་དང་སློབ་་་
སྦྱོང་བྱས་པ་རེད། ཁོ་ཏི་སློབ་གསོའི་སློབ་ཚན་གྱིས་སློབ་ཁྲིད་ཐོན་ཁུངས་དུས་ཐོག་ཏུ་གྲོང་གསེབ་སློབ་གྲྭར་གོམས་་་་
སྟབས་གཅིག་མཚུངས་ངང་སྐྱེལ་ཐུབ་ནས་རི་གྲོང་གི་སློབ་གསོའི་ཞན་ཆ་གསབ་པ་དང་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་་་་་
ཀྱི་འོས་འགན་སློབ་གསོ་དོ་སྙོམས་ངང་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཞིང་། འདི་ནི་ཟླ་9ཚེས་20ཉིན།
ཀུའེ་ཀྲོའུ་ཞིང་ཆེན་ཐུང་རེན་གྲོང་ཁྱེར་སུང་ཐའོ་མེའོ་རིགས་རང་སྐྱོང་རྫོང་ཆ་ཚང་སློབ་ཆུང་དང་པོའི་རྒྱང་ཁྲིད་་་་་་་
སློབ་གསོའི་སློབ་ཚན་ཚོགས་ཡུལ་ཡིན་པ།

ཞིང་པས་རི་མོ་བྲིས་ནས་ཏང་གི་བཀའ་དྲིན་ལ་བསྟོད་གླུ་ཕུལ།
2017ལོའི་ཟླ་9ཚེས་21ཉིན། ཀྲེ་ཅང་ཞིང་ཆེན་ཏེ་ཆིང་རྫོང་པ་ཙེ་ཆའོ་གྲོང་ཚོའི་གྲོང་གསེབ་རིག་གནས་ཚོགས་ཁང་ནང་གྲོང་མི་ཚོས་ཉ་ལྕིབས་དང་། རྫ་ལེབ། སྨྱུག་སླེལ་ཆུང་ངུ་བཅས་ལ་རྒྱལ་དར་་་་་

དང་ཏང་དར་སོགས་ཀྱི་རི་མོ་བྲིས་ཏེ་ཞིང་ཁྱིམ་གྱི་དམིག་བསལ་བྱ་ཐབས་ལ་བརྟེན་ནས་རྒྱལ་སྟོན་དང་ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་བཅུ་དགུ་པ་འཚོག་རྒྱུར་བསུ་བ་ཞུས་ཤིང་། འདི་ནི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཡུལ་ཡིན་པ།

“རྒྱལ་སྟོན”གྱི་རྫོགས་ལྡན་གཟའ་འཁོར་རིང་འགྲུལ་པ་སྐྱེལ་འདྲེན་བྱེད་
ཚད་སྔོན་དཔག་བྱས་ན་མི་ཐེངས་དུང་ཕྱུར་5.6ཟིན་རྒྱུ་ཡིན་པ།


