
མི་དམངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར། རྒྱལ་སྤྱིའི་གསར་འགྱུར། 332017 ལོའི་ཟླ་ 9 ཚེས་ 24
ཁོ་སི་ཐ་རི་ཁ་ཕུ་ལའར་ལས་རིགས་ལག་རྩལ་སློབ་་་་་་་་

གྲྭའི་སློབ་ཁང་སྒོ་རྟགས་ཨང་4པར་སྐྱོད་སྐབས་སློབ་གྲྭའི་་་་
སྒྲིག་ཆས་ཅུང་སྟབས་བདེ་དང་སློབ་ཁང་གི་སྒྲོག་ཙེ་དང་་་་་་
རྐུབ་སྟེགས་ཡུན་རིང་བེད་སྤྱོད་བྱས་ནས་རྙིང་པར་གྱུར་་་་་་་
ཡོད་ལ་སློབ་གྲྭའི་ཁང་པ་ཐོག་གཅིག་མ་སྟར་པ་འགའ་ཡོད་་
པ་ཚང་མ་ཆ་རྐྱེན་ཞན་ཡང་དེ་དག་གི་རྐྱེན་པས་སློབ་མ་་་་་་་་
ཚོས་རྒྱ་ཡིག་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་པའི་སྤྲོ་སེམས་ལ་ཤུགས་རྐྱེན་་་་་་
གཏན་ནས་ཐེབས་མེད།

2016ལོར་སློབ་གྲྭ་དེས་སློབ་མ་60གདམ་གསེས་བྱས་པ་བརྒྱུད་་་་་
ཁོ་སི་ཐ་རི་ཁ་སྤྱི་སྤྱོད་སློབ་གསོ་པུའུ་དང་ཁོ་སི་ཐ་རི་ཁར་བཅའ་སྡོད་་་་་་་
ཀྲུང་གོའི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་ཁང་གིས་མཉམ་འབྲེལ་ཐོག“ང་ཚོས་རྒྱ་་་་་
སྐད་ཤོད”ཅེས་པའི་རྣམ་གྲངས་སྲོལ་གཏོད་བྱས་ཡོད། དེས་སློབ་མ་་་་་་
ཚོའི་སྤྲོ་སྣང་རབ་ཏུ་འཕེལ་ནས་ཧུར་སེམས་སྐོང་འཐེན་གང་ལེགས་་་་་་་་
བྱུང་ཡོད།

མིག་སྔར“ང་ཚོས་རྒྱ་སྐད་ཤོད”ཅེས་པའི་རྣམ་གྲངས་དེ་ཁོ་སི་ཐ་་་་
རི་ཁའི་གཞུང་བཙུགས་སློབ་གྲྭ་10ལ་ཁྱབ་ཡོད་པ་དང་དེའི་ནང་ནས་་་་་
སློབ་གྲྭ་ཕལ་ཆེ་བ་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ཅུང་རྗེས་ལུས་ཀྱི་ས་ཁུལ་དུ་་
གནས་ཡོད་པ་དང་། ལྷག་པར་དུ་རྣམ་གྲངས་ནང་ཁག་དང་པོར་་་་་་་་་་་
ཞུགས་མཁན་སློབ་གྲྭ་6ཚང་མ་ས་གནས་སྲིད་གཞུང་གིས་སློབ་གསོའི་་་་་
རོགས་སྐྱོབ་རྣམ་གྲངས་ནང་བཅུག་ཡོད་པ་རེད།

ཕུ་ལའར་ལས་རིགས་ལག་རྩལ་སློབ་གྲྭའི་ཞའོ་ཀྲང་མ་ཆའོ་ལི་·ཁ་་
སི་ཐེ་ལུའོ་ཡིས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན།“ང་ཚོས་རྒྱ་སྐད་་་་་་་་་་་་་་
ཤོད”ཅེས་པའི་རྣམ་གྲངས་ནང་ཞུགས་མཁན་སློབ་མ་ཚོས་གཟའ་་་་་་་་་་་

འཁོར་རེར་སྐར་མ་40ཙམ་གྱི་སློབ་ཚན་ཐེངས་ལྔ་ཚོགས་པའི་ནང་་་་་་་་་་
ཞུགས་དགོས་པ་དང་སློབ་ཚན་དེའི་ནང་ཞུགས་རྒྱུར་སློབ་མ་ཚོས་ཧ་་་་་་་
ཅང་དགའ་པོ་བྱེད་ཀྱི་འདུག ཡིག་རྒྱུགས་བཀོད་སྒྲིག་མ་བྱས་ཀྱང་སློབ་་
མ་ཚོས་སློབ་བྱོལ་གཏན་ནས་མི་བྱེད་པའི་ཁར་ད་དུང་སྦྱོང་ཚན་ཚང་མ་་
ལེགས་གྲུབ་ཡག་པོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། རྒྱ་ཡིག་སློབ་ཚན་དང་སློབ་ཚན་་་་་་་་་་་
གཞན་དུས་གཅིག་ཏུ་མཉམ་དུ་འཁེལ་སྐབས་སློབ་མ་ཚང་མས་རྒྱ་ཡིག་་་་
སློབ་སྦྱོང་བྱ་རྒྱུ་གདམ་ག་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

མ་ཆའོ་ལི་ཡིས་མིག་སྔར་སློབ་མ་དེ་དག་ལ་རྒྱ་ཡིག་གི་ཆུ་ཚད་ལྡན་་་
པའི་ལག་ཁྱེར་ཨང་དང་པོ་ཐོབ་ཟིན་པས་ཁོང་ཚོ་རྒྱ་ཡིག་ཆུ་ཚད་ཀྱི་ཁས་
ལེན་དཔང་འདོན་ཐེངས་གཉིས་པའི་ནང་མུ་མཐུད་ཞུགས་རྒྱུ་རེད།
འདི་ལོ་སློབ་མ་གསར་པ་ཁག་གཅིག་ཀྱང་རྒྱ་ཡིག་སློབ་སྦྱོང་གི་རྣམ་་་་་་་་་་
གྲངས་ནང་ཞུགས་རྒྱུ་རེད། སློབ་གྲྭའི་ངོས་ནས་བརྗོད་ན་དེ་ནི་མི་་་་་་་་་་་
རྣམས་དགའ་བ་སྐྱེ་བ་དང་སེམས་འགུལ་ཐེབས་པའི་བྱ་བ་ཞིག་རེད་་་་་་་
ཅེས་བརྗོད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། མིག་སྔའི་བར་ལག་བསྟར་ལོ་་་་་་་་་་་
གཅིག་ལྷག་ཙམ་བྱས་པའི“ང་ཚོས་རྒྱ་སྐད་ཤོད”ཅེས་པའི་རྣམ་གྲངས་་་

ཀྱིས་སློབ་མ་255ལ་རོགས་རམ་བྱས་པས་ཀྲུང་གོའི་རྒྱལ་ཁབ་རྒྱ་ཡིག་་་་་་
རྒྱལ་སྤྱིའི་ཁྱབ་གདལ་འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་གཞུང་ལས་ཁང་གི་སློབ་གྲྭ་་་་
འབྲིང་ཆུང་གི་སློབ་མའི་རྒྱ་ཡིག་ཡིག་རྒྱུགས་གསར་པའི་རིམ་པ་དང་་་་་་་
པོའི་ལག་ཁྱེར་ཐོབ་ཡོད་པ་རེད།

ཁོ་སི་ཐ་རི་ཁ་སྤྱི་སྤྱོད་སློབ་གསོ་པུའི་རྣམ་གྲངས་དེའི་འགན་འཁུར་
མཁན་མཐུན་སྦྱོར་བ་དབུན་ཏི·ཤིས་མོན་ཉི་སིས་རྣམ་གྲངས་དེས་ཁོ་སི་
ཐ་རི་ཁའི་དུད་ཚང་དབུལ་པོའི་བུ་ཕྲུག་ལ་སློབ་སྦྱོང་གི་གོ་སྐབས་དངོས་་
འབྲེལ་སྐྲུན་ནས་ཁོང་ཚོའི་འཚོ་བར་འགྱུར་ལྡོག་གཏོང་ཆེད་གོ་སྐབས་་་་་
མཁོ་འདོན་བྱ་རྒྱུར་གཞོལ་གྱི་ཡོད། ཁོ་སི་ཐ་རི་ཁར་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་་་་་་
གོའི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་ཁང་དང་ཀྲུང་གོ་དང་ཁོ་སི་ཐ་རི་ཁ་རིག་གནས་་་་
སློབ་གསོ་ལྟེ་གནས་ཀྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་འོག་ཁོ་སི་ཐ་རི་ཁས་རྣམ་གྲངས་དེའི་་་་་
འཆར་གཞི་ལག་ལེན་བསྟར་འགོ་བཙུགས་ཏེ་སློབ་མ་300ལྷག་ཙམ་ལ་་་
དུས་ཐུང་ནང་རྒྱ་ཡིག་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་དང་འབྲེལ་རྒྱལ་སྤྱིའི་རྒྱ་ཡིག་ཆུ་་་་་
ཚད་ཀྱི་ཁས་ལེན་དཔང་འདོན་ཐོབ་ཡོད་ཅེས་བརྗོད།

རྒྱ་ཡིག་སློབ་སྦྱོང་བྱ་རྒྱུ་དེས་ཀྱང་ཁོ་སི་ཐ་རི་ཁའི་སློབ་མ་ཚོར་ཕྱི་་་་་་
རོལ་གྱི་འཇིག་རྟེན་ཤེས་རྟོགས་ཐུབ་པའི་སྐར་ཁུང་ཞིག་བཏོད་ཡོད།

འདི་ལོ་གཉེར་བའི་ཁོ་སི་ཐ་རི་ཁའི་སློབ་འབྲིང་སློབ་མའི
“རྒྱ་སྐད་སྦྲེལ་ཟམ”ཞེས་པའི་འགྲན་བསྡུར་ནང་གཞུང་་་་་་་
བཙུགས་སློབ་གྲྭའི་སློབ་མ་པུའུ་ལི་ཐ་ཉི་·མ་ཏེ་ལི་ཅའར་་་་་་
དང་ཤི་མེ་ན་·མ་ལིང་འགྲན་བསྡུར་ནང་ཞུགས་ཐེངས་་་་་་་་
དང་པོར་གྲུབ་འབྲས་ཡག་པོ་ཐོབ་ནས་ཀྲུང་གོར་བསྐྱོད་དེ

“རྒྱ་ཡིག་སྦྲེལ་ཟམ”གྱི་མཐའ་བསྡུར་ནང་ཞུགས་རྒྱུའི་གོ་་་་་་
སྐབས་རག་ཡོད།

“རྒྱ་ཡིག་སློབ་སྦྱོང་བྱས་ན་རང་ཉིད་སློབ་ཆེན་ཡག་པོ་ཞིག་ཏུ་་་་་་་་་་
བསྐྱོད་ཐུབ་པ་མ་ཟད། གལ་སྲིད་ངས་འབད་བརྩོན་བྱས་ཚེ་ད་དུང་་་་་་་
སྦྱངས་འབྲས་ལེགས་ཐོན་གྱི་བྱ་དགའི་དངུལ་ཡང་ཐོབ་སྲིད། གལ་སྲིད་
ད་དུང་མུ་མཐུད་འབད་བརྩོན་བྱས་ཚེ་དེས་རང་ཉིད་ཀྲུང་གོ་ཕུད་པའི་་་
ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་གཞན་ལའང་ལྟ་བར་འགྲོ་ཐུབ”ཅེས་ཤི་མེ་ནས་་་་་་་་
བརྗོད།

“གལ་སྲིད་རང་ཉིད་ལོ་གཉིས་ནང་ཚུན་དུ་སློབ་འབྲིང་ནས་ཐོན་་་
ཚེ་ཀྲུང་གོར་ཟླ་བ་དྲུག་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་པར་འགྲོ་ཆོག ཀྲུང་གོར་ང་ལ་་་་་་་
གྲོགས་པོ་ཡོད། ཁོང་ཚོས་ང་ལ་སྒྲ་གདངས་འདོན་སྟངས་ཐད་རོགས་་་་་
པ་བྱེད་ཀྱི་རེད། གལ་སྲིད་རང་ཉིད་ཀྲུང་གོར་ལས་ཀ་བྱེད་པའི་གོ་་་་་་་་་་
སྐབས་བྱུང་ན་འགྲོ་འདོད་ཡོད། ངའི་ཕུགས་འདུན་ནི་ཀྲུང་གོར་བསྐྱོད་
ནས་དེ་གར་འཚོ་བ་སྐྱེལ་རྒྱུ་དེ་ཡིན”ཞེས་ལོ་16ལ་སོན་པའི་པུའུ་ལི་ཐ་་་་
ཉིས་གསར་འགོད་པར་རེ་བས་ཁེངས་བཞིན་དུ་རང་ཉིད་ཀྱི་ཕུགས་་་་་་་་
འདུན་བརྗོད་པ་རེད།

(བདེ་སྐྱིད་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་བསྒྱུར། བདེ་སྒྲོན་གྱིས་ཞུས)

ཁོ་སི་ཐ་རི་ཁའི་དུད་ཚང་དབུལ་པོའི་བུ་ཕྲུག་གི“རྒྱ་ཡིག་
སྦྱོང་འདོད་པའི་ཕུགས་འདུན”སྐྱོང་བ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཨན་ཁ་ར་ནས་གློག་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། ཐུར་ཁེར་བཅའ་སྡོད་
ཀྲུང་གོའི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་ཁང་གིས་གནས་ཚུལ་ཡོངས་་
བསྒྲགས་བྱས་པར་གཞིགས་ན། ཐུར་ཁེས་སང་ལོ་ནས་་་
བཟུང་ཐུར་ཁེ་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་དམའ་རིམ་སློབ་འབྲིང་དུ་་
ཡོངས་ཁྱབ་ངང་རྒྱའི་སྐད་ཡིག་གི་བདམས་སྦྱོང་སློབ་་་་་་
ཚན་ཁྲིད་རྒྱུའི་འཆར་གཞི་ཡོད་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། མིག་སྔར་རྒྱའི་་
སྐད་ཡིག་གི་སློབ་ཚན་བཀོད་སྒྲིག་ཟིན་པ་དང་སློབ་དེབ་
རྩོམ་སྒྲིག་བྱེད་སྒང་ཡིན། ཐུར་ཁེའི་དམའ་རིམ་སློབ་་་་་་
འབྲིང་གི་སློབ་གྲྭ་ཁག་ཏུ་སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་འཆར་གཞི་དང་།
སློབ་དེབ། དགེ་རྒན་གྱི་སྟོབས་ཤུགས་བཅས་འཛོམས་་་་

ན་འཕྲལ་མར་རྒྱ་ཡིག་སློབ་ཚན་ཁྲིད་རྒྱུ་རེད།
ཐུར་ཁེའི་སློབ་གསོ་པུས་2008ལོ་ནས་བཟུང་རྒྱལ་

ཡོངས་ཀྱི་མཐོ་རིམ་སློབ་འབྲིང་དུ་རྒྱའི་སྐད་ཡིག་གི་་་་་་་་་
བདམས་སྦྱོང་སློབ་ཚན་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ཡོད། མིག་་་་་་་
སྔའི་བར་མཐོ་རིམ་སློབ་འབྲིང་7ལ་རྒྱའི་སྐད་ཡིག་གི་་་་་་
བདམས་སྦྱོང་སློབ་ཚན་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ཡོད་པ་དང་།
སློབ་གསོ་པུའུ་རུ་ཐོ་བཀོད་བྱས་པའི་སློབ་འབྲིང་གི་རྒྱ་་་་
ཡིག་དགེ་རྒན་ཁྱོན་25དང་རྒྱའི་སྐད་ཡིག་བདམས་་་་་་་་་
སྦྱོང་བྱེད་མཁན་སློབ་མ་462ཡོད་པ་རེད།

ཀྲུང་གོ་དང་ཐུར་ཁེ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་སྲིད་་་་་་་་
གཞུང་གི་སྐུལ་འདེད་འོག་མིག་སྔར་ཨན་ཁ་ར་སློབ་ཆེན་
དང་ཨེའར་ཅི་ཡེ་སི་སློབ་ཆེན་ཚུད་པའི་ཐུར་ཁེའི་མཐོ་་་་

སློབ་མང་པོ་ཞིག་ཏུ་རྒྱའི་སྐད་ཡིག་ཚན་ཁག་བཙུགས་་་་་
ཡོད་ལ་ཐུར་ཁེའི་དབུས་ཤར་ལག་རྩལ་སློབ་ཆེན་དང་།
མཚོ་འགག་སློབ་ཆེན། ཨོ་ཁན་སློབ་ཆེན་སོགས་སུ་ཁུང་་
ཙི་སློབ་གླིང་ཡང་ཁག་སོ་སོར་བཙུགས་ཡོད། སྣ་མང་་་་་
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་སློབ་ཁྲིད་དང་རིག་གནས་བྱེད་སྒོ་་
སྤེལ་བ་དང་ཁྱད་ཆོས་སྣ་ཚོགས་ལྡན་པའི་སློབ་གཉེར་བྱ་
ཐབས་བརྒྱུད་ཐུར་ཁེར“རྒྱའི་སྐད་ཡིག་སྦྱོང་བའི་ཚ་་་་་་་་
རླབས”སྔར་བས་འཕྱུར་རྒྱུར་སྐུལ་མ་ཐེབས་ཡོད་པ་་་་་་་་
རེད།

ཐུར་ཁེར་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་་་་་
བ་ཡུས་ཧུང་དབྱང་གིས་སླད་ཕྱིན་ཐུར་ཁེའི་སློབ་མ་དེ་་་་
བས་མང་བ་ཞིག་གིས་རྒྱའི་སྐད་ཡིག་དང་ཀྲུང་གོའི་རིག་
གནས་སློབ་སྦྱོང་བྱས་ནས་འབྱུང་འགྱུར་ཀྲུང་གོ་དང་་་་་་
ཐུར་ཁེ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་དབར་གྱི་མཛའ་གྲོགས་ཟབ་ཏུ་་
གཏོང་བའི་སྦྲེལ་ཟམ་དང་སྒྲོག་ཐག་ཏུ་འགྱུར་རྒྱུར་ཡིད་་
ཆེས་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད། (བདེ་སྐྱིད་སྒྲོལ་དཀར་་་་་
གྱིས་བསྒྱུར། བདེ་སྒྲོན་གྱིས་ཞུས)

ཐུར་ཁེའི་དམའ་རིམ་སློབ་འབྲིང་དུ་སང་ལོ་རྒྱའི་སྐད་ཡིག་
བདམས་སྦྱོང་གི་སློབ་ཚན་བཀོད་སྒྲིག་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་འཇར་མན་གྱི་གྲོང་་
ཁྱེར་མུའུ་ཉི་ཧེ་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་པ་གཞིར་་་་་
བཟུང་།“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”གི་གྲོས་འགོའི་་་་་་་་
འབྱུང་ཁུངས་ཇི་ལྟར་ཡིན་ནམ། གོ་སྐབས་གསར་པ་་་་་་
གང་དག་ཐོབ་བམ། ཉེ་ཆར། ཀྲུང་ཡོའི་རིགས་གཅིག་་
མཁས་ཅན་མང་དག་ཅིག་འཇར་མན་གྱི་ལྷོ་རྒྱུད་གྲོང་་་་་
ཁྱེར་མུའུ་ཉི་ཧེར་འཛོམས་ནས་ཀྲུང་ཡོའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་བཟོ་
ཚོང་སློབ་གླིང་གི་སྐབས་གསུམ་པའི་ཡོ་རོབ་གླེང་སྟེགས་
ནང་ཞུགས་ཏེ“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”གི་གྲོས་འགོས་་
ཀྲུང་ཡོའི་མ་འཇོག་ཁྱབ་ཁོངས་ནང་ཐོབ་པའི་མཉམ་་་་་་
ལས་ཀྱི་གོ་སྐབས་གསར་པར་དོ་ཁུར་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

དེ་ཉིན་གྱི་གླེང་སྟེགས་ནང་ཡོ་རོབ་དང་ཀྲུང་གོའི་་་
ཁེ་ལས་ཀྱི་མཐོ་རིམ་མི་སྣ་300ཙམ་ཞུགས་པ་དང་སྐུ་་་་་་
མགྲོན་གྱི་གྲས་སུ་དབྱི་ཐ་ལིའི་ཙུང་ལི་ཟུར་པ། ཡོ་རོབ་་་
མནའ་འབྲེལ་གྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཟུར་པ་ལོ་མཱ་ནུའོ·ཕུའུ་ལུའོ་ཏི་
དང་། ཀྲུང་གོ་བཟོ་ཚོང་དངུལ་ཁང་གི་དེ་སྔའི་ཏུང་ཧྲི་་་
ཀྲང་ཅང་ཅན་ཆིང་། ཀྲུང་ཡོ་རྒྱལ་སྤྱིའི་བཟོ་ཚོང་སློབ་་་་
གླིང་གི་ཡོན་ཀྲང་གཞོན་པ་སློབ་དོན་དཔོན་གཅིག་་་་་་་་་
ལྕོགས་ཏིང་ཡོན། འཇར་མན་གྱི་ཀྲུང་གོའི་ཚོང་ཚོགས་་
ཀྱི་འཐུས་མི་ཏོན་ཝེ་སོགས་ཡོད་པ་རེད།

ཕུའུ་ལུའོ་ཏིས་ད་རེས་ཀྱི་གླེང་སྟེགས་ལ་འགོ་་་་་་་་་་་
ཚུགས་ཀྱི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་གཏམ་བཤད་སྤེལ་ཏེ་་་་་་
འཇར་མན་གྱི་རྫས་འགྱུར་དང་། ཞིང་ལས། བཟའ་་་་་་
བཅའ་སོགས་ཡོ་རོབ་ཀྱི་ཨང་དང་པོར་སླེབས་པ་དང་་་་་
ཀྲུང་གོའི་བཟོ་སྐྲུན་ལས་རིགས་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་མདུན་་་་་
གྲལ་དུ་སླེབས་པས། རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་ལག་རྩལ་་་་་་
དང་། སློབ་གསོ། ཉོ་ཚོང་སོགས་ཐད་འདྲ་བའི་ཆ་་་་་་་་
མང་པོ་ཡོད། དེར་བརྟེན་ངས་ཀྲུང་འཇར་རྒྱལ་ཁབ་་་་་་
གཉིས་པོའི་ཁྱབ་ཁོངས་མང་པོའི་འབྱུང་འགྱུར་གྱི་་་་་་་་་་
མཉམ་ལས་ལ་ཡིད་ཆེས་ཆེན་པོ་ཡོད་ཅེས་བརྗོད།

ཏིང་ཡོན་གྱིས་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་གཏམ་བཤད་
སྤེལ་སྐབས་ཚོགས་ཞུགས་སྐུ་མགྲོན་དང“རྒྱུད་གཅིག་་་་་

ལམ་གཅིག”གི་གྲོས་འགོའི་འབྱུང་ཁུངས་དང་གོ་་་་་་་་་་་་
སྐབས་ཐད་ལ་ཕན་ཚུན་མྱོང་རོལ་བྱས་ཤིང་། ཁོང་གིས

“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”གི་གྲོས་འགོ་དེ་གློ་བུར་དུ་་་་་་་
ཐོན་པ་ཞིག་ཡེ་ནས་མིན། དེ་ནི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་རྒྱུན་མཐུད་་་
ཅིག་ཡིན།“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”གི་གྲོས་འགོས་་་་་
ལམ་རྒྱུད་ས་ཁུལ་གྱི་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་་་་་
འདེད་དང་དར་རྒྱས་ཆེ་བའི་རྒྱལ་ཁབ་དང་འཕེལ་རྒྱས་
འགྲོ་བཞིན་པའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཐོན་ཁུངས་བསྡུ་སྒྲིལ་བྱ་་་་་
རྒྱུ་ཡིན་པས། དེ་བས་དམའ་བའི་སྐྱེལ་འདྲེན་གྱི་མ་་་་་་་་
གནས་དང་ཚད་ལྡན་གྱི་ཞབས་ཞུའི་ཁྲོད་ནས་ཕྱོགས་་་་་་
ཁག་ལ་ཕན་པ་ཐོབ་རྒྱུ་རེད།“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་་་་་་་་་་་་་་
གཅིག”འཛུགས་སྐྲུན་ལས་ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོ་དང་། ཨེ་ཤེ་
ཡ་ལྷོ་མ། ཨེ་ཤེ་ཡ་དབུས་མ། ཡོ་རོབ་དབུས་ཤར། ཨ་་་
ཧྥེ་རི་ཁ་བཅས་ཀྱི་ཁྲོམ་རར་ཤུགས་རྐྱེན་ཐེབས་ནས་ཉོ་་་་
ཚོང་དང་། མ་རྩ། ཟོག་འགྲེམས་སོགས་ཀྱི་འཁོར་རྒྱུག་
ལ་སྐུལ་མ་ཐེབས་རྒྱུ་མ་ཟད། ཚོང་ལས་ལ་གོ་སྐབས་་་་་་་
གསར་རྐྱང་ཞིག་ཀྱང་ཐོབ་རྒྱུ་རེད།

མུའུ་ཉི་ཧེ་དང་ཧྲང་པ་ཧྥ་ལི་ཡ་བཟོ་ཚོང་ལྷན་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་སི་ཐེ་ཧྥན་ཉི·ཧྲེ་ཕིང་ན་་་་་་་་
དབྱི་ཁེ་ཉི་ཤིས་མུའུ་ཉི་ཧེ་དང་ཧྲང་པ་ཧྥ་ལི་ཡ་བཟོ་ཚོང་
ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་སྔར་ནས་བཟུང་པ་ཧྥ་ལི་ཡ་ཀྲོའུ་དང་་་་
ཀྲུང་གོའི་ཉོ་ཚོང་འགྲོ་འོང་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”འཛུགས་སྐྲུན་ནི་ཨེ་ཤེ་ཡ་་་་་་་་
དང་ཡོ་རོབ་ཀྱི་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་ལེགས་སུ་གཏོང་
བའི་གོ་སྐབས་བཟང་པོ་ཞིག་ཡིན་པས། ཉོ་ཚོང་དང་་་་་
མ་འཇོག་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུར་ཕན་པ་ཡོད། པ་་་་་
ཧྥ་ལི་ཡའི་ཁེ་ལས་ཀྱིས་ཟོལ་མེད་ཀྱི་མཉམ་ལས་དང་།
གཉིས་ཁེ་གཉིས་ཕན། དེ་བཞིན་འདྲ་མཉམ་འགྲན་་་་་་་
རྩོད་བཅས་ཀྱི་རྨང་གཞི་ཐོག་ཨེ་ཤེ་ཡའི་ཁེ་ལས་དང་་་་་་་
མཉམ་ལས་འབྲེལ་བ་ཟབ་ཏུ་གཏོང་རྒྱུའི་རེ་བ་བྱེད་ཀྱི་་་་
ཡོད་ཅེས་བཤད།

(ཆོས་བཟང་གིས་བསྒྱུར། བདེ་དབང་གིས་ཞུས)

ཀྲུང་ཡོའི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་གྱིས“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་
གཅིག”གི་གོ་སྐབས་གསར་པར་བགྲོ་གླེང་བྱས་པ།

ཉེ་ཆར། ཀྲུང་གོར་བཅའ་སྡོད་པ་ན་མའི་གཞུང་་་་་
ཚབ་ཆེ་མོ་བ་དང་པོ་ཧྥུའུ་ལང་ཤི་སི་ཁོ·ཁཱ་འར་ལུའོ·ཨའེ་
སི་ཁོ་ཝ་ཡིས་ཕ་ན་མའི་ཕྱི་འབྲེལ་པུའུ་རུ་ཤིན་ཧྭ་གསར་་
འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པའི་ཆེད་དོན་བཅར་འདྲི་་་
དང་ལེན་བྱེད་སྐབས། ཀྲུང་གོས་བཏོན་པའི“རྒྱུད་་་་་་་་་
གཅིག་ལམ་གཅིག”འཛུགས་སྐྲུན་ནང་པ་ན་མ་ཞུགས་་་་
འདོད་ཆེན་པོ་ཡོད། པ་ཀྲུང་དབར་ཕྱི་འབྲེལ་འབྲེལ་བ་་
བཙུགས་རྗེས“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”འཛུགས་སྐྲུན་་་་
གྱི་འབྲེལ་ཡོད་ཟོག་འགྲེམས་ཁྱབ་ཁོངས་ནང་པ་ན་མས་་
གལ་འགངས་ཆེ་བའི་ནུས་པ་འདོན་ཐུབ་ཅེས་བརྗོད།

འདི་ལོའི་ཟླ་6ཚེས་13ཉིན། ཀྲུང་གོ་དང་པ་ན་་་་་་
མས་ཕྱི་འབྲེལ་འཛུགས་རྒྱུའི་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པ་དང་་་
པ་ན་མ་འདི་ཉིད་ཀྲུང་གོ་དང་ཕྱི་འབྲེལ་གྱི་འབྲེལ་བ་་་་་་་
འཛུགས་མཁན་གྱི་མེ་གླིང་དབུས་མའི་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་་་
པར་གྱུར་ཡོད། ཟླ་8ཚེས་22ཉིན། ཨའེ་སི་ཁོ་ཝ་ཀྲུང་་་་
གོར་བཅའ་སྡོད་པ་ན་མའི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་དང་པོར་་་་
བསྐོ་གཞག་བྱས་པ་རེད།

ཨའེ་སི་ཁོ་ཝ་ཡིས“ཟོག་འགྲེམས་ཀྱི་མཐོང་ཚོར་་་་་་
ནས་བལྟས་ན། འཐབ་ཇུས་ཀྱི་འགག་གནད་གཙོ་བོ་་་་་་

ཞེས་བརྗོད་ཆོག་པའི་པ་ན་མས་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་་
འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་རྣམ་གྲངས་རབ་དང་རིམ་པ་བཏོན་་་་་་
ནས་ལ་ཏིང་མི་གླིང་ས་ཁུལ་གྱི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་རམ་་་་་་་་་་་་
འདེགས་བྱེད་ཐུབ”ཅེས་བརྗོད།

ཨའེ་སི་ཁོ་ཝ་ཡིས་པ་ན་མར་ས་ཁམས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་་
ལྡན་ཡོད། ལོ་རྒྱུས་ཐོག་པ་ན་མ་ནི་ནུབ་རྒྱ་མཚོ་ཆེ་མོ་་་་་་
དང་ཞི་བདེ་རྒྱ་མཚོ་ཆེ་མོ་འབྲེལ་བའི་འགག་གནད་ཞིག་
ཡིན། དེས་མ་ཚད་ལ་ཏིང་མེ་གླིང་ས་ཁུལ་ནི་རང་་་་་་་་་་་་
བཞིན་གྱིས་སྣུར་སྲིང་བྱས་པའི“དུས་རབས་21པའི་་་་་་་
མཚོ་ཐོག་དར་གོས་ལམ་བུ”ཞིག་ཡིན། ས་ཁམས་ཀྱི་་་་་་་
ལེགས་ཆ་དང་། མཚོ་གཉིས་སྦྲེལ་བའི་མི་བཟོས་གཙང་་
པོ། ཁོའོ་ལུང་རང་མོས་ཉོ་ཚོང་ཁུལ། དེ་བཞིན་པ་ན་་་་
མ་ཕྱོགས་ཀྱིས་རྒྱལ་སྒྲོལ་ཀུང་སིའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་མཁོ་་་་་
འདོན་བྱས་པའི་བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱི་སྟབས་བདེ་སོགས་་་་་་་
ཀྱིས་ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་ལ་ཏིང་མེ་གླིང་དུ་བསྐྱོད་རྒྱུར་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གོ་སྐབས་བཟང་པོ་བསྐྲུན་རྒྱུ་རེད་ཅེས་་་་་
བརྗོད།

ཀྲུང་གོའི་སྐོར་གླེང་སྐབས་ཨའེ་སི་ཁོ་ཝ་ཡིས་་་་་་་་་་་་
1854ལོར་ཕ་ན་མའི་མཚོ་གཉིས་ལྕགས་ལམ་འཛུགས་་་

སྐྲུན་ནང་ཀྲུང་གོའི་ལས་མི་ཁག་དང་པོ་ཞུགས་ཡོད། དེ་
རྗེས་གནས་འདིར་གཞིས་ཆགས་པའི་ཕྱི་ཁོངས་ཀྲུང་གོ་་་
བའི་རྗེས་རབས་ཚོས་ཕ་ན་མའི་དཔལ་འབྱོར་དང་། སྤྱི་
ཚོགས། རིག་གནས་བཅས་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་རང་ཉིད་་་
ཀྱི་ལེགས་སྐྱེས་ཕུལ་ཡོད། ལོ་མང་རིང་ཀྲུང་གོ་འདི་ཉིད་
པ་ན་མའི་མི་བཟོས་གཙང་པོའི་ཐོག་གི་ཚོང་ཤག་ཆེ་མོ་་་
གཉིས་པ་དེ་རེད། རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་དབར་ཕྱི་འབྲེལ་་་་་་
བཙུགས་རྗེས་ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་དེ་བས་མང་བ་པ་ན་་་་་་་་
མར་ཡོང་རྒྱུ་ཉག་གཅིག་རེད་ཅེས་བརྗོད།

ཁོང་གིས་མིག་སྔར་ཀྲུང་གོའི་ཧྭ་ཝེ་ཀུང་སི་པ་ན་་་་་་
མར་བཙུགས་པ་དང་འབྲེལ་པ་ན་མ་འདི་ཉིད་ས་ཁོངས་
སྤྱི་ཁྱབ་པུའུ་རུ་གཏན་འཁེལ་བྱས། གཞན་ཡང་། ཀྲུང་་
གོའི་ཨར་སྐྲུན་ལས་རིགས་ཀུང་སི་ཁག་གཅིག་ཀྱང་་་་་་་་་་
འབྱོར་བས། ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་དེ་བས་མང་པོ་པ་ན་་་་་་་་
མར་ཡོང་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད་ཅེས་བརྗོད།

བཅར་འདྲི་བྱེད་རིང་ཨའེ་སི་ཁོ་ཝ་ཡིས་ཡིད་ཆེས་་་་
ཀྱིས་ཁེངས་བཞིན་དུ“འབྱུང་འགྱུར་གྱི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་་་་
ང་ཚོས་རེ་བ་ཆེན་པོ་འཆང་གི་ཡོད”ཅེས་བརྗོད།

(ཆོས་བཟང་གིས་བསྒྱུར། བདེ་དབང་གིས་ཞུས)

པ་ན་མས“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”འཛུགས་སྐྲུན་ནང་གལ་འགངས་ཆེ་བའི་ནུས་པ་འདོན་འདོད་ཡོད་པ།
—— ཀྲུང་གོར་བཅའ་སྡོད་པ་ན་མའི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་བ་དང་པོ་ཨའེ་སི་ཁོ་ཝར་བཅར་འདྲི་བྱེད་པའི་སྐོར་བཀོད་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ། སུའུ་ཅིན་གྱིས།

པེའར་ཀེ་ལའེ་ཏེའི“པེ་ཅིང་
ཉིན་མོའི”བྱེད་སྒོ་སྤེལ་

འགོ་ཚུགས་པ།
⇐ ཉིན་ཤས་གོང་། པེའར་ཀེ་ལའེ་་

ཏེའི“པེ་ཅིང་ཉིན་མོའི”བྱེད་སྒོ་ག་ལའེ་མེ་་
ཀེ་ཏན་མཁར་རྫོང་དུ་སྤེལ་འགོ་ཚུགས་་་་་་་་
ཤིང་། བྱེད་སྒོའི་ནང“ཡིད་དབང་འཕྲོག་་་
པའི་པེ་ཅིང”ཞེས་པའི་པར་རིས་འགྲེམས་་་
སྟོན་དང་མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་་་་་་་་་
བཞག་འགྲེམས་སྟོན་དང་། པེ་ཅིང་གི་་་་་་་་
རྙིང་ཁུངས་མིང་ཅན་གྱི་འགྲེམས་ཚོང་།
པེ་ཅིང་—པེའར་ཀེ་ལའེ་ཏེ་ཐོན་ལས་་་་་་་་་་
མཉམ་ལས་ཀྱི་ངོ་འཕྲད་གྲོས་མོལ་ཚོགས་་་་་
འདུ། གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་གི་འཁྱགས་འདྲེད་
སྤོ་ལོའི་མཛའ་གྲོགས་འགྲན་བསྡུར། པེ་་་་་་
ཅིང་མཉམ་སྒྲོག་རོལ་དབྱངས་ཚོགས་པའི་་
རོལ་དབྱངས་འགྲན་ཚོགས་སོགས་ཚུད་་་་་་་
ཡོད་ཅིང་། འདི་ནི་པེའར་ཀེ་ལའེ་ཏེའི“པེ་
ཅིང་ཉིན་མོའི”འགོ་ཚུགས་མཛད་སྒོའི་་་་་་་
ཐོག་པེའར་ཀེ་ལའེ་ཏེའི་གྲོང་མིས་པེ་ཅིང་་་་
ཐུང་རེན་ཐང་སྨན་ཁང་གི་སྨན་པ་དཀའ་་་་
བཅུ་པའི་འཕུར་མཉེད་ཉམས་ལེན་བྱེད་་་་་་
པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

མུའུ་ཉི་ཧེའི་སྦི་རག་དུས་ཆེན་གཏོང་འགོ་ཚུགས་པ།
⇑ སྐབས་184པའི་མུའུ་ཉི་ཧེའི་སྦི་རག་དུས་ཆེན་ཉིན་ཤས་གོང་འཇར་མན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་མུའུ་ཉི་ཧེ་རུ་གཏོང་འགོ་ཚུགས་པ་་

དང་ཟླ་10ཚེས་3ཉིན་བར་གཏོང་རྒྱུ་ཡིན་ཞིང་། འདི་ནི་འཇར་མན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་མུའུ་ཉི་ཧེ་རུ་ཞབས་ཞུ་མ་ཞིག་གིས་སྦི་རག་དུས་་
ཆེན་ཐོག་མི་རྣམས་ལ་སྦི་རག་སྤྲོད་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།


