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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་9ཚེས་24
ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར་ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་་
གཞུང་དོན་ཐིང་དང་། རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གཞུང་དོན་ཐིང་་་་
གིས《སློབ་གསོའི་སྒྲིག་གཞི་དང་ལམ་སྲོལ་སྒྱུར་བཅོས་གཏིང་་་་་་་
ཟབ་ཏུ་གཏོང་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་བསམ་འཆར》（གཤམ་དུ《བསམ་་་་་་
འཆར》ཞེས་བསྡུ་རྒྱུ）པར་འགྲེམས་བྱས་པ་དང་འབྲེལ་བརྡ་ཐོ་་་་
བཏང་ནས་ས་ཁུལ་ཁག་དང་སྡེ་ཚན་ཁག་གིས་དོན་དངོས་དང་་་་
ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ཏེ་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་ཏན་ཏིག་བྱེད་དགོས་
པའི་བླང་བྱ་བཏོན་པ་རེད།

《བསམ་འཆར》ནང་ཏང་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་སློབ་གསོའི་་་་
ལས་དོན་ལ་ཚད་མཐོའི་མཐོང་ཆེན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ཏང་གི་་་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་པ་འཚོགས་ཚུན་བློ་མཐུན་ཞི་ཅིན་ཕིང་་་་་
གིས་སྲོག་ཤིང་གནང་བའི་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གིས་སློབ་གསོ་དེ་་་་་་་་་
སྔོན་ལ་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བའི་འཐབ་ཇུས་ཀྱི་གནས་བབ་ཐོག་་་་་
འཇོག་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ་སློབ་གསོའི་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་བསྡུས་སྒྱུར་བཅོས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་་་་་་་་་་་
བཏང་བས་མཚོན་རྟགས་རང་བཞིན་དང་སྣེ་ཁྲིད་རང་བཞིན་གྱི་
སྒྱུར་བཅོས་བྱ་ཐབས་ཁག་གཅིག་ལ་གྲུབ་འབྲས་མངོན་གསལ་་་་་་
དོད་པོ་ཐོབ་པ་དང་། སློབ་གསོའི་སྤྱི་པའི་ཞབས་ཞུའི་ཆུ་ཚད་་་་་་་
མཐོ་རུ་དང་སློབ་གསོའི་བཅོས་སྐྱོང་ནུས་པ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་་་་
ཆེ་རུ་ཕྱིན་པ། ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་་་་་་་
སློབ་གསོའི་ལམ་ལུགས་མ་ལག་སྔར་བས་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་ཕྱིན་་་་
པ། རང་རྒྱལ་གྱི་སློབ་གསོའི་སྤྱི་ཡོངས་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་ཆུ་ཚད་་་་་་་་
འཛམ་གླིང་གི་འབྲིང་རབ་གྲས་སུ་སླེབས་པ་བཅས་བྱུང་ནས་མི་་་་
དམངས་དུང་ཕྱུར་13ལ་དེ་བས་ཡག་པ་དང་དེ་བས་དྲང་གཞག་
གི་སློབ་གསོ་མཁོ་འདོན་ཐུབ་པ་དང་། དཔལ་འབྱོར་གཞན་་་་་་་་་
སྒྱུར་དང་། ཚན་རྩལ་གསར་གཏོད། རིག་གནས་དར་རྒྱས།
དམངས་འཚོ་ལེགས་བཅོས། སྤྱི་ཚོགས་ཞི་མཐུན་བཅས་ལ་་་་་་་་་་་
འདེགས་སྐྱོར་ནུས་ལྡན་ཐུབ་ནས་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་་་་་་་་་་་་
ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་སློབ་གསོའི་གདེང་ཚོད་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་
ཆེ་རུ་ཕྱིན་ཡོད་ཅེས་བསྟན་ཡོད་པ་རེད།

《བསམ་འཆར》ནང་མིག་སྔར་རང་རྒྱལ་གྱི་སློབ་གསོའི་་་་་་་
སྒྱུར་བཅོས་འཕེལ་རྒྱས་དུས་མཚམས་གསར་པ་ཞིག་ཏུ་སླེབས་་་་་་
ཡོད། སློབ་གསོའི་སྒྲིག་གཞི་ལམ་སྲོལ་སྒྱུར་བཅོས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་
གཏོང་བའི་མཛུབ་ཁྲིད་བསམ་བློ་ནི་ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་བཅོ་་་་་་་་་

བརྒྱད་པ་དང་། སྐབས་བཅོ་བརྒྱད་པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་་་་་
གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་གསུམ་པ་དང་། བཞི་པ། ལྔ་པ། དྲུག་པ་་་་་་་་
བཅས་ཀྱི་དགོངས་དོན་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ལག་ལེན་བསྟར་བ་་་་་་
དང་། ཏེང་ཞའོ་ཕིང་གི་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་དང་།

“མཚོན་བྱེད་གསུམ”གྱི་དགོངས་པ་གལ་ཆེན། ཚན་རིག་དང་་་་
མཐུན་པའི་གོང་འཕེལ་ལྟ་བ་བཅས་མཛུབ་ཁྲིད་དུ་བྱེད་པ། སྤྱི་་་་
ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་རབ་དང་་་་་་་་
རིམ་པའི་དགོངས་དོན་དང་རྒྱལ་སྲིད་སྐྱོང་ལུགས་སྐོར་གྱི་འདུ་་་་་
ཤེས་གསར་པ་དང་། དགོངས་པ་གསར་པ། འཐབ་ཇུས་གསར་
པ་བཅས་ལག་ལེན་གཏིང་ཟབ་བསྟར་བ།“ཕྱོགས་ལྔ་གཞི་་་་་་་་་་
གཅིག”གི་སྤྱི་ཡོངས་ཀྱི་བཀོད་ཇུས་ལ་སྤྱི་འདོམས་སྐུལ་འདེད་་་་་་
གཏོང་བ་དང“ཕྱོགས་ཡོངས་བཞིའི”འཐབ་ཇུས་བཀོད་ཇུས་ལ་་
མཐུན་སྦྱོར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུར་དམ་པོར་དམིགས་པ།
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་གསར་པ་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་དང་ལག་་་་་་་་
བསྟར་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་པ། ཏང་ཀྲུང་དབྱང་དང་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་་་་་
ཁྱབ་ཁང་གི་ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་དོན་འཁྱོལ་ནན་ཏན་བྱེད་་་་་
པ། ཏང་གི་སློབ་གསོའི་མཛད་ཕྱོགས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ལག་་་་་་
ལེན་བསྟར་བ། སློབ་གསོས་མི་དམངས་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བ་
དང་། ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་གི་རྒྱལ་སྲིད་སྐྱོང་ལུགས་ལ་ཞབས་་་
འདེགས་ཞུ་བ། ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་་་་
ལམ་ལུགས་སྲ་བརྟན་དང་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་རྒྱུར་ཞབས་་་་་་་་་་་་་་
འདེགས་ཞུ་བ། སྒྱུར་བཅོས་སྒོ་འབྱེད་དང་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་
ཀྱི་དེང་རབས་ཅན་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བ།
སློབ་གསོའི་ཕྱོགས་བསྡུས་སྒྱུར་བཅོས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་གཏིང་་་
ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ། བྱང་ཚད་སློབ་གསོ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྤེལ་་་་་
བ། ཀུན་སྤྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་མི་སྐྱོང་བའི་རྩ་བའི་ལས་འགན་་་་་་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་པ། མི་གསོ་སྐྱོང་བྱ་ཐབས་་་་་
དང་། སློབ་གཉེར་བྱ་ཐབས། དོ་དམ་སྒྲིག་གཞི། འགན་སྲུང་་་་་
ལམ་སྲོལ་བཅས་ཀྱི་སྒྱུར་བཅོས་ལ་བརྒྱུད་རིམ་ལྡན་པའི་ངང་་་་་་་་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། རིམ་པ་ཁག་དང་རིགས་ཁག་གི་སློབ་་་་་
གསོ་དེ་སློབ་གསོའི་ཆོས་ཉིད་དང་དེ་བས་འཚམ་པ་དང་། ཤེས་་་
ལྡན་མི་སྣ་འཚར་ལོངས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དང་དེ་བས་འཚམ་པ།
མིའི་ཕྱོགས་ཡོངས་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་དེ་བས་ཐུབ་
པ། སྤྱོད་ཤེས་ལུས་མཛེས་བཞི་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་འཕེལ་རྒྱས་་་

འགྲོ་བའི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་འཛུགས་སྐྲུན་མཁན་དང་ཤུལ་
འཛིན་མཁན་གསོ་སྐྱོང་ནུས་ལྡན་བྱེད་པ་བཅས་བྱས་ནས“ལོ་་་་་་
བརྒྱ་གཉིས་ཀྱི”འབད་འཐབ་ཀྱི་དམིགས་ཚད་མངོན་འགྱུར་་་་་་་་
དང་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་རླབས་ཆེན་བསྐྱར་དར་གྱི་ཀྲུང་གོའི་་་་་་་་་་་་
ཕུགས་འདུན་འགྲུབ་ཆེད་རྨང་གཞི་བརྟན་པོ་འདིང་རྒྱུ་དེ་རེད་་་་་
ཅེས་བསྟན་ཡོད་པ་རེད།

《བསམ་འཆར》ནང་སློབ་གསོའི་སྒྲིག་གཞི་དང་ལམ་སྲོལ་་་་
སྒྱུར་བཅོས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བའི་གཞི་རྩའི་རྩ་དོན་ནི།
（གཅིག）ཀྲུང་གོར་གཞི་ཚུགས་པ་དང་ཀྲུང་ཕྱི་མཉམ་འདྲེས་་་་་་་་
ཟུང་འབྲེལ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་དགོས་པ་དང་།
（གཉིས）དམིགས་ཚད་སྟོན་ཕྱོགས་སུ་བྱེད་པ་དང་གནད་དོན་་་་
སྟོན་ཕྱོགས་སུ་བྱེད་རྒྱུ་ཟུང་འབྲེལ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་དགོས་པ།
（གསུམ）ལྷུག་གཏོང་དང་། དོ་དམ། ཞབས་ཞུ་བཅས་ཟུང་་་་་་་་
འབྲེལ་བྱེད་དགོས་པ།（བཞི）རྩེ་རིམ་ཇུས་འགོད་དང་གཞི་་་་་་་་
རིམ་དུ་འཚོལ་ཞིབ་བྱེད་རྒྱུ་ཕན་ཚུན་ཟུང་འབྲེལ་བྱེད་དགོས་པ་་་་
བཅས་ཡིན་ཞེས་བསྟན་ཡོད་པ་རེད།

《བསམ་འཆར》ནང་སློབ་གསོའི་སྒྲིག་གཞི་དང་ལམ་སྲོལ་་་་
སྒྱུར་བཅོས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བའི་དམིགས་ཚད་གཙོ་བོ་ནི་་་་་
2020ལོར་སླེབས་སྐབས་སློབ་གསོའི་རྨང་གཞིའི་རང་བཞིན་གྱི་་
ལམ་ལུགས་ཀྱི་མ་ལག་གཞི་རྩའི་ཆར་བསྐྲུན་ནས་གསོན་ཤུགས་་་་་
ཀྱིས་ཁེངས་པ་དང་། ཕན་འབྲས་ཀྱིས་ཕྱུག་པ། དེ་བས་སྒོ་་་་་་་་་་་
འབྱེད། ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་ངང་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་རྒྱུར་་
ཕན་པ་བཅས་ཀྱི་སློབ་གསོའི་སྒྲིག་གཞི་དང་ལམ་སྲོལ་ཆགས་པ་་་་
བྱས་ཏེ་མི་དམངས་མང་ཚོགས་ཀྱིས་དོ་ཁུར་བྱེད་པའི་སློབ་་་་་་་་་་་་
གསོའི་གླེང་མང་བ་དང་དཀའ་གནད་ཀྱི་གནད་དོན་སྔར་བས་་་་་
ཐག་གཅོད་བྱེད་པ་དང་། སྲིད་གཞུང་གིས་ཁྲིམས་ལྟར་ཆེ་་་་་་་་་་་་
མཐོང་དོ་དམ་བྱེད་པ་དང་། སློབ་གྲྭས་ཁྲིམས་ལྟར་རང་བརྟེན་་་་
སློབ་གཉེར་བྱེད་པ། སྤྱི་ཚོགས་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་ངང་ཞུགས་པ།
ཕྱོགས་ཁག་གིས་མཉམ་ཤུགས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་བཅས་ཀྱི་་་་་་
རྣམ་པ་དེ་བས་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་ནས་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་་་
དང་འཛམ་གླིང་གི་ཆུ་ཚད་ལྡན་པའི་དེང་རབས་སློབ་གསོ་་་་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་ཆེད་ལམ་ལུགས་ཀྱི་འདེགས་སྐྱོར་བྱེད་རྒྱུ་དེ་་་་་
རེད་ཅེས་བསྟན་ཡོད་པ་རེད།

（བསོད་ནམས་དཔའ་མོས་བསྒྱུར། པ་བསོད་ཀྱིས་ཞུས）

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང“གངས་འབྲུག”རྟགས་ཅན་ནས་་་་
ཟླ་9ཚེས་24ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་23ཉིན་རང་་་་་་་་
རྒྱལ་གྱི་ཐེངས་བརྒྱད་པའི་བྱང་སྣེའི་ཚན་རིག་རྟོག་ཞིབ་རུ་ཁག་གིས་་་་་་
ཁྲུའུ་ཁུ་ཆི་རྒྱ་མཚོའི་མཐའ་མའི་ས་ཚིགས་སུ་རྟོག་ཞིབ་ལས་དོན་་་་་་་་་་་་་་
བསྒྲུབས་རྗེས་པའེ་ལིང་མཚོ་འགག་བརྒྱུད་པའེ་ལིང་རྒྱ་མཚོར་བསྐྱོད་་་་་
དེ་བྱང་སྣེའི་ཁྱགས་རུམ་རྒྱ་མཚོ་བསྐོར་བའི་རྟོག་ཞིབ་ཐོག་མ་དེ་ལེགས་་
གྲུབ་བྱུང་བ་རེད།

ཀྲུང་གོ་ཚན་ཞིབ་རུ་ཁག་གིས་ཟླ་7ཚེས་31ཉིན་བྱང་སྣེའི་ཁྱགས་་་་
རུམ་རྒྱ་མཚོ་བསྐྱོད་ཅིང་། ད་ཐེངས་ཀྱི་བྱང་སྣེའི་ཁྱགས་རུམ་རྒྱ་མཚོ་་་་་
བསྐོར་བའི་རྟོག་ཞིབ་ནང་བྱང་སྣེའི་ཁྱགས་རུམ་རྒྱ་མཚོ་བྱང་མའི་མཚོ་་་
ཁུལ་དུ་མཚོ་ལམ་དཀྱིལ་མ་བརྒྱུད་ཚན་རིག་རྟག་ཞིབ་ཀྱི་ལས་དོན་སྤེལ་་
བ་དང་། པའེ་ལིང་རྒྱ་མཚོ་དང་། ཁྲུའུ་ཁུ་ཆི་རྒྱ་མཚོ་སོགས་ཀྱི་མཚོ་་་་་་་

ཁོངས་སུ་བརྟག་དཔྱད་ཞིབ་འཇུག་གི་ལས་དོན་ཞིབ་ཚགས་སྤེལ་བ་མ་་་
ཟད། རང་རྒྱལ་གྱིས་ལཱ་པུ་ལཱ་ཏོ་རྒྱ་མཚོ་དང་པཱ་ཧྥན་མཚོ་ཁུག་སོགས་་་་
མཚོ་ཁོངས་སུ་བརྟག་དཔྱད་བྱེད་མྱོང་མེད་པའི་སྟོང་ཆ་ཡང་གསབ་པ་་་
རེད།

ད་ཐེངས་ཀྱི་རྟོག་ཞིབ་ནང་ཚན་ཞིབ་རུ་མི་ཚོས་ཁྱོན་མཚོ་དར་ས་་་
ཚིགས་7དང་རྒྱ་མཚོའི་ས་ཚིགས་49ལ་ཚན་ཞིབ་ཀྱི་ལས་དོན་སྤེལ་བ་་་་
མ་ཟད། རྒྱ་མཚོའི་རྨང་གཞིའི་ཁོར་ཡུག་དང་། མཚོ་དར། སྐྱེ་དངོས་་་
སྣ་མང་རང་བཞིན། རྒྱ་མཚོའི་འགྱིག་ཤོག་གད་སྙིགས་སོགས་རྒྱུ་རྐྱེན་་་་
གཙོ་བོར་བྱས་པའི་རིག་ཚན་མང་བའི་ཕྱོགས་བསྡུས་བརྟག་དཔྱད་ཀྱི་་་་
ལས་དོན་ཡང་སྤེལ་བ་རེད།

(པ་ཕན་གྱིས་བསྒྱུར། པ་སངས་དང་པ་ཕན་གྱིས་ཞུས)

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་་་་
ནས་ཟླ་9ཚེས་24ཉིན་གློག་འཕྲིན་་་་་་་་་་་་
འབྱོར་གསལ། ཚེས་24ཉིན་གསར་འགོད་
པས་སྤྱི་བདེ་པུའུ་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱས་པར་་
གཞིགས་ན། མིག་སྔར་རང་རྒྱལ་གྱིས་གོ་ལ་་
ཧྲིལ་པོའི་རྒྱལ་ཁབ་31གི་ཕྱི་རྒྱལ་དུ་བཅའ་་་
སྡོད་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་ཁང་37དུ་ཕྱི་རྒྱལ་དུ་་
བཅའ་སྡོད་ཉེན་དོན་འབྲེལ་གཏུག་དཔོན་་་་
64བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པ་རེད།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། རང་རྒྱལ་གྱིས་་་
ཕྱི་རྒྱལ་དུ་བཅའ་སྡོད་ཉེན་དོན་འབྲེལ་་་་་་་་་་
གཏུག་སྒྲིག་གཞི་ཁག་གིས་རྒྱལ་མཚམས་་་་་་་
སྒྲོལ་བའི་ཉེས་གསོག་ལ་རྡུང་རྡེག་གཏོང་་་་་་
བའི་མཉམ་ལས་ཆུ་ཚད་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་་
མཐོ་རུ་བཏང་བ་དང་། ན་ནིང་གི་ལོ་་་་་་་་་་་
མཇུག་བར་རྒྱལ་མཚམས་སྒྲོལ་བའི་གྱོད་་་་་་་
གཞི་ཁག་4460ཐག་གཅོད་བྱེད་རོགས་་་་་་་
བྱས་ནས་རང་རྒྱལ་དང་བཅའ་སྡོད་བྱ་ཡུལ་་
རྒྱལ་ཁབ་ལ་གཞོགས་འདེགས་བྱས་ཏེ་ཉེས་་་
གསོག་དོགས་ཅན་1048འཛིན་བཟུང་་་་་་་་
དང་ཕྱིར་ལོག་བཏང་བ་རེད། ཧྥི་ལི་ཕིན་་་་་
དང་ཐེ་ལན་སོགས་སུ་བཅའ་སྡོད་གཞུང་་་་་་
ཚབ་ཆེ་མོ་ཁང་གི་ཉེན་དོན་འབྲེལ་གཏུག་་་་་
དཔོན་གྱིས་མཚམས་སྦྱོར་སྦྲེལ་མཐུད་ཧུར་་་་
ཐག་བྱས་ནས་རང་རྒྱལ་གྱི་སྤྱི་བདེ་ལས་་་་་་་་་
ཁུངས་དང་གཞོགས་འདེགས་བྱས་ཏེ་རྒྱལ་་་་
མཚམས་སྒྲོལ་བའི་གློག་འཕྲིན་གྱི་ཁ་བསླུས་་་
གྱོད་གཞི་ཆེ་གྲས་མང་པོ་རྩད་ཆོད་པ་རེད།

དེ་དང་ཆབས་ཅིག་ཕྱི་རྒྱལ་དུ་བཅའ་་་་
སྡོད་ཉེན་དོན་འབྲེལ་གཏུག་སྒྲིག་གཞི་ཁག་་་
གིས“མི་རྩ་བར་འཛིན་པའི”འདུ་ཤེས་ལྟར་
ཕྱི་རྒྱལ་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱི་ཁོངས་ཀྲུང་གོ་བ་་་་་་་་
དང་ཕྱིར་སྡོད་རང་མིའི་ཚེ་སྲོག་དང་རྒྱུ་ནོར་
བདེ་འཇགས་འགན་ལེན་ཏན་ཏིག་བྱས་པ་་་
རེད། ལྷོ་ཨ་ཧྥ་རི་ཁར་བཅའ་སྡོད་གཞུང་་་་་

ཚབ་ཆེ་མོ་ཁང་གི་ཉེན་དོན་འབྲེལ་གཏུག་་་་་
དཔོན་གྱིས་ས་གནས་དེ་གའི་གཏུམ་སྤྱོད་་་་་་
ཉེས་གསོག་ཐོན་མང་བ་དང་ཕྱི་ཁོངས་ཀྲུང་་
གོ་བ་དང་ཕྱིར་སྡོད་རང་མིར་གནོད་འཚེ་་་་་
ཚབས་ཆེན་ཕོག་པའི་གནས་ཚུལ་ལ་་་་་་་་་་་་་་
དམིགས་ནས་ལྷོ་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་ཉེན་རྟོག་་་་་་་་་
ཕྱོགས་གིས་ཀྲུང་གོ་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་་
གྱོད་གཞི་ཐག་གཅོད་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་་་་་་་་་་
གཏོང་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ་དང་་་་་་་་་་་
འབྲེལ་བདེ་འཇགས་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་་་་་
འདུ་དང་བདེ་འཇགས་ཀྱི་ཉེན་བརྡ་གཏོང་་་
བ་སོགས་བྱེད་ཐབས་བརྒྱུད་ཉེས་གསོག་་་་་་་
སྔོན་འགོག་གི་ཐབས་ཇུས་དྲིལ་བསྒྲགས་་་་་་་
ཧུར་ཐག་བྱས་ནས་ཀྲུང་གོའི་སྤྱི་དམངས་ཀྱི་་
བདེ་འཇགས་འདུ་ཤེས་དང་ཐོལ་བྱུང་དོན་་་
རྐྱེན་ལ་ཁ་གཏད་གཅོག་པའི་ནུས་པ་ཆེ་རུ་་་་
བཏང་བ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན།
བཅའ་སྡོད་མངགས་གཏོང་བྱས་པའི་ཉེན་་་་
དོན་འབྲེལ་གཏུག་དཔོན་ནི་མིག་སྔར་་་་་་་་་་་
འཛམ་གླིང་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གིས་རྒྱལ་སྤྱིའི་་་་་་
ཁྲིམས་སྐྱོང་མཉམ་ལས་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་་་་་་
གཏོང་བའི་རྒྱུན་སྤྱོད་ཀྱི་བྱེད་ཐབས་ཤིག་་་་་་
ཡིན། རང་རྒྱལ་གྱི་ཉེན་དོན་འབྲེལ་གཏུག་་་
དཔོན་ནི་སྤྱི་བདེ་པུས་རང་རྒྱལ་གྱི་ཕྱི་རྒྱལ་་་་
དུ་བཅའ་སྡོད་གཞུང་ཚབ་ཁང་དུ་མངགས་་་
པ་དང་ཕྱི་འབྲེལ་མི་སྣའི་ཐོབ་ཐང་ཐོག་ནས་
སྤྱི་བདེ་པུའུ་དང་བཅའ་སྡོད་བྱ་ཡུལ་རྒྱལ་་་་་
ཁབ(ས་ཁུལ)ཀྱི་ཚབ་བྱས་ནས་ཉེན་དོན་་་་་་་
འབྲེལ་གཏུག་མཉམ་ལས་སོགས་ཀྱི་ལས་་་་་་་
དོན་ཁག་སྤེལ་བའི་སྤྱི་བདེ་མི་དམངས་ཉེན་་
རྟོག་པ་ཡིན་པ་རེད།

(བསྟན་འཛིན་གཡུ་སྒྲོན་གྱིས་བསྒྱུར།
བསོད་བདེས་ཞུས)

རངརང་་རྒྱལརྒྱལ་་གྱིསགྱིས་་གོགོ་་ལལ་་ཧྲིལཧྲིལ་་པོའིཔོའི་་རྒྱལརྒྱལ་་
ཁབཁབ་་3131ཏུཏུ་་ཕྱིཕྱི་་རྒྱལརྒྱལ་་དུདུ་་བཅའབཅའ་་སྡོདསྡོད་་
ཉེནཉེན་་དོནདོན་་འབྲེལའབྲེལ་་གཏུགགཏུག་་དཔོནདཔོན་་

6464མངགསམངགས་་པཔ།།

ཀྲུངཀྲུང་་གུངགུང་་ཀྲུངཀྲུང་་དབྱངདབྱང་་གཞུངགཞུང་་དོནདོན་་ཐིངཐིང་་དངདང་།་། རྒྱལརྒྱལ་་སྲིདསྲིད་་སྤྱིསྤྱི་་ཁྱབཁྱབ་་ཁངཁང་་གཞུངགཞུང་་དོནདོན་་ཐིངཐིང་་གིསགིས།།
《《སློབསློབ་་གསོའིགསོའི་་སྒྲིགསྒྲིག་་གཞིགཞི་་དངདང་་ལམལམ་་སྲོལསྲོལ་་སྒྱུརསྒྱུར་་བཅོསབཅོས་་གཏིངགཏིང་་ཟབཟབ་་ཏུཏུ་་

གཏོངགཏོང་་རྒྱུའིརྒྱུའི་་སྐོརསྐོར་་གྱིགྱི་་བསམབསམ་་འཆརའཆར》》པརཔར་་འགྲེམསའགྲེམས་་བྱསབྱས་་པཔ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་དབུན་་་
ཀྲོའུ་ནས་ཟླ་9ཚེས་24ཉིན་གློག་འཕྲིན་་་
འབྱོར་གསལ། ཚེས་24ཉིན་ཀྲེ་ཅང་་་་་་་་་་་
དབུན་ཀྲོའུ་རུ་གཉེར་བའི་ཀྲུང་གོའི་རྒྱ་མཚོ་
འཕེལ་རྒྱས་ཞིབ་འཇུག་ཚོགས་འདུའི་་་་་་་་་་་་
2017ལོའི་ལོ་ཚོགས་ཐོག《རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྒྱ་་་
མཚོའི་གསར་གཏོད་སྟོན་གྲངས་སྙན་ཞུ
2016》（གཤམ་ལ《སྙན་ཞུ》ཞེས་བསྡུ་་་་་་་
རྒྱུ）དངོས་སུ་ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་ཡོད།

《སྙན་ཞུའི》ནང་ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་རང་་་་
རྒྱལ་གྱི་རྒྱ་མཚོའི་ཚན་རྩལ་རང་བརྟེན་་་་་་་་་་
གསར་གཏོད་ནུས་པ་ཆེ་རུ་ཆེན་པོ་ཕྱིན་་་་་་་་་
ནས་2015ལོར་རྒྱ་མཚོའི་ཚན་རྩལ་གྲུབ་་་་་་
འབྲས་གཞན་བསྒྱུར་བྱེད་ཚད་50.4%
ཟིན་པ་དང་དེའི་ནང་རྒྱ་མཚོའི་ཁེ་ལས་་་་་་་་་
གསར་གཏོད་ཀྱི་ཆ་ཤས་སྟོན་གྲངས་ཆེས་་་་་་
ཆེར་འཕར་ནས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་་་་་་་་་་
གསར་གཏོད་སྟོན་གྲངས་ལ་ལེགས་སྐྱེས་་་་་་་
འབུལ་ཚད་མངོན་གསལ་དོད་པོ་བྱུང་ཚུལ་་
མངོན་ཡོད་པ་རེད།

རྒྱལ་ཁབ་རྒྱ་མཚོ་ཅུས་རྒྱ་མཚོ་སུའོ་་་་་་་་

དང་པོའི་སྲིད་ཇུས་ཞིབ་འཇུག་ལྟེ་གནས་ཀྱི་
ཀྲུའུ་རེན་གཞོན་པ་ལིའུ་ཏ་ཧའེ་ཡིས་ངོ་་་་་་་་་
སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྒྱ་
མཚོའི་གསར་གཏོད་སྟོན་གྲངས་ནི་རྒྱལ་་་་་་་
ཁབ་དང་ས་ཁོངས་ཤིག་གི་རྒྱ་མཚོའི་གསར་
གཏོད་ནུས་པར་ཞིབ་བསྡུར་བྱེད་པ་ཞིག་་་་་་
ཡིན་པས་དེས་རྒྱ་མཚོའི་གསར་གཏོད་སྤུས་་
ཚད་དང་ལས་ཕྱོད་ཀྱི་ཕྱོགས་བསྡུས་སྟོན་་་་་་
གྲངས་ཏན་ཏིག་མངོན་གྱི་ཡོད།《རྒྱལ་་་་་་་་
ཁབ་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་གསར་གཏོད་སྟོན་གྲངས་་
སྙན་ཞུ་2016》གིས་རང་རྒྱལ་གྱི་རྒྱ་མཚོའི་་
དཔལ་འབྱོར་གསར་གཏོད་འཕེལ་རྒྱས་ས་་་
ཁོངས་ཀྱི་དཔེ་སྟོན་དང་། རང་རྒྱལ་གྱི་རྒྱ་་་་
མཚོའི་ཚན་རྩལ་ཐད་ཀྱི་མ་འཇོག་ཐོན་སྐྱེད་
ལས་ཕྱོད། རྒྱལ་སྤྱིའི་རྒྱ་མཚོའི་ཚན་རྩལ་་་་་་
ཞིབ་འཇུག་གནས་ཚུལ་སོགས་ལ་ཆེད་དོན་་
དབྱེ་ཞིབ་བྱས་པས་རང་རྒྱལ་གྱི་རྒྱ་མཚོའི་་་་་
གསར་གཏོད་སྤུས་ཚད་དང་ལས་ཕྱོད་ཏན་་
ཏིག་ངང་མངོན་ཐུབ་པ་བྱུང་ཡོད་པ་རེད།

(བདེ་སྐྱིད་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་བསྒྱུར།
བདེ་བསྟན་གྱིས་ཞུས)

རངརང་་རྒྱལརྒྱལ་་གྱིགྱི་་རྒྱརྒྱ་་མཚོའིམཚོའི་་ཚནཚན་་རྩལརྩལ་་རངརང་་
བརྟེནབརྟེན་་གསརགསར་་གཏོདགཏོད་་ནུསནུས་་པཔ་་ཆེཆེ་་

རུརུ་་ཤུགསཤུགས་་ཆེནཆེན་་ཕྱིནཕྱིན་་པཔ།།

རངརང་་རྒྱལརྒྱལ་་གྱིགྱི་་བྱངབྱང་་སྣེའིསྣེའི་་ཁྱགསཁྱགས་་རུམརུམ་་རྒྱརྒྱ་་མཚོམཚོ་་བྱངབྱང་་མམ་་བསྐོརབསྐོར་་བའིབའི་་རྟོགརྟོག་་ཞིབཞིབ་་ཐོགཐོག་་མམ་་ལེགསལེགས་་གྲུབགྲུབ་་ཟིནཟིན་་པཔ།།

ཉེ་ཆར། ཤིན་ཅང་
པང་ཁྲེང་རྫོང་པང་ཁྲེང་་
གྲོང་རྡལ་རི་སི་ཐེན་སྡེ་་་་
ཁུལ་དུ“ཚོགས་ཆེན་་་་་་་་
བཅུ་དགུ་པ་དགའ་སྤྲོའི་་
ངང་བསུ། མི་རིགས་་་་་་
མཐུན་སྒྲིལ་ཁྱིམ་ཚང་་་་་་
གཅིག་ལྟར་བརྩེ”ཞེས་་་་
པའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཞིང་།
བྱེད་སྒོ་སྤེལ་རིང་སྡེ་ཁུལ་
གྱི་གྲོང་མི་ཚོས་གླུ་ལེན་་་་
གར་འཁྲབ་དང་།
འཁྲབ་ཚན་ཐུང་གྲས་་་་་་
རང་རྩོམ་རང་འཁྲབ།
དམངས་ཕན་སྲིད་ཇུས་་་
སྐོར་གྱི་ཤེས་བྱ་འགྲན་་་་་
བསྡུར་བཅས་བྱས་ནས་་་
བདེ་སྐྱིད་འཚོ་བ་མཉམ་་
གླེང་དང་ཏང་གི་བཀའ་་
དྲིན་ཚོར་ཤེས་བྱས་པ་་་་་
རེད།

འདི་ནི་སྡེ་ཁུལ་གྱི་་་་
གྲོང་མིས་གླུ་ལེན་གར་་་་་
འཁྲབ་ཀྱིས་ཏང་གི

“ཚོགས་ཆེན་བཅུ་དགུ་་་
པ”དགའ་སྤྲོའི་ངང་་་་་་་་
བསུ་བའི་གནས་ཚུལ་་་་་་
ཡིན་པ།

མཐུནམཐུན་་སྒྲིལསྒྲིལ་་བྱསབྱས་་ནསནས་་བདེབདེ་་སྐྱིདསྐྱིད་་འཚོའཚོ་་བབ་་གླེངགླེང་།་། ཏངཏང་་དྲིནདྲིན་་བསམབསམ་་བཞིནབཞིན་་དགའདགའ་་བའིབའི་་གླུགླུ་་དབྱངསདབྱངས་་ལེནལེན།།


