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ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 0891—6335974 ཁ་ས་ཚགས་པར་རྒྱག་དུས་ཆུ་ཚོད་4:00 བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད་6:50

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་11ཚེས་7
ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་7ཉིན་ནི་ཀྲུང་གོའི་་་་་་་
བོད་ལྗོངས་རི་འཛེག་འདུ་ཚོགས་སྐབས་བཅོ་ལྔ་པའི་ཉིན་་་་་་་་་
གསུམ་པ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོའི་ཆུ་ཚོད་9པ་ཙམ་ལ་རི་
འཛེག་ལ་དགའ་བའི་མི་དང་རི་འཛེགས་རོགས་རམ་མི་སྣ་་་་་་་་
ཚུད་པའི་མི་26ས་བབ་སྨི་6010ཟིན་པའི་ནོར་སྟོད་ལ་རྩེར་་་་་
གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པའི་ངང་འཛེགས་པ་དང་དེ་རྗེས་བདེ་བླག་་་་་
ངང་བབས་ཡོད་པ་རེད།

ཚེས་7ཉིན་གྱི་ཐོ་རེངས་ཆུ་ཚོད་4པར་ནོར་སྟོད་རི་བོའི་་་་
རི་འཛེག་མྱུལ་དཔྱད་རུ་ཁག་གིས་ས་བབ་སྨི་4300ཟིན་པའི་་་
ཡངས་པ་ཅན་རི་མཐོའི་སྦྱོང་བརྡར་རྟེན་གཞི་ནས་ཐོན་ཏེ་ཐོ་་་་
རེངས་ཆུ་ཚོད་6པ་ཙམ་ལ་ས་བབ་སྨི་5400ཟིན་པའི་ནོར་་་་་་་་
སྟོད་རི་བོའི་གངས་རྒྱུད་དུ་སླེབས་པ་དང་འབྲེལ་རིར་འཛེགས་
འགོ་ཚུགས། ཆུ་ཚོད་3ཙམ་འབད་བརྩོན་བྱས་པ་བརྒྱུད་རུ་་་་་་
ཁག་དེའི་ཁོངས་མི་26ཚང་མ་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པའི་ངང་རི་་་་་་
རྩེར་འཛེགས་ཐུབ་པ་བྱུང་ཡོད།

རི་འཛེག་ནང་ཞུགས་མཁན་གྲས་སུ་ཀྲུང་གོ་ས་གཤིས་་་་་་་་
སློབ་ཆེན་གྱི(ཝུའུ་ཧན)ཞིབ་འཇུག་སློབ་མ་6ཡོད་ཅིང་། སློབ་་་
མ་ཐའོ་ལི་མིང་གིས“ང་རང་གངས་རིར་འཛེགས་ཐེངས་དང་་་
པོ་ཡིན། རི་རྩེར་སླེབས་སྐབས་ཉི་གཞོན་གངས་རིར་འཕྲོ་བ་་
མཐོང་སྐབས་སེམས་ནང་ཧ་ཅང་དགའ་པོ་བྱུང”ཞེས་་་་་་་་་་་་
བཤད། ཁོང་གིས་གསར་འགོད་པར་སྒྲིག་འཛུགས་ཨུ་ལྷན་་་
གྱིས་རུ་མི་རེར་རི་མཐོའི་རོགས་རམ་མི་སྣ་རེ་བཀོད་སྒྲིག་་་་་་་
བྱས་པ་དང་། ཁོང་ཚོས་ང་ཚོ་རིར་འཛེགས་པའི་བརྒྱུད་་་་་་་་་
རིམ་ནང་དཀའ་ངལ་མཐའ་དག་ཁྱད་བསད་བྱེད་རོགས་་་་་་་
བྱས་བྱུང་ཞེས་བཤད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ད་ཐེངས་ཀྱི་རི་་་་་་་་་་་་
འཛེག་ལ་དགའ་བ་ཚོར་རོགས་རམ་བྱེད་མཁན་ནི་བོད་ལྗོངས་

རི་འཛེག་རུ་ཁག་གམ་ཡང་ན་བོད་ལྗོངས་གནས་རི་རི་འཛེག་་་་
མྱུལ་དཔྱད་ཞབས་ཞུ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སི་ནས་ཡིན་པ་དང་།
བོད་ལྗོངས་གནས་རི་རི་འཛེག་མྱུལ་དཔྱད་ཞབས་ཞུ་ཚད་ཡོད་
ཀུང་སིས་ལོ་ལྟར་གངས་རིར་འཛེག་མཁན་ལ་ལམ་སྣེ་ཁྲིད་པ་་་་
དང་རྒྱབ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཞབས་ཞུ་མཁོ་འདོན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། རུ་སྣེ་་་་
ཁྲིད་མཁན་གྱི་རུ་དཔོན་ནི་བོད་ལྗོངས་རི་འཛེག་རུ་ཁག་གི་རུ་་་

དཔོན་གཞོན་པ་ངག་དབང་བཀྲ་ཤིས་ཡིན་པ་དང་། ཁོང་ནི་་་་
2008ལོའི་པེ་ཅིང་ཨོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་དཔལ་འབར་ཇོ་་་་
མོ་གླང་མར་བརྒྱུད་སྤྲོད་བྱེད་མཁན་ཞིག་ཡིན། དེ་སྔ་ཇོ་མོ་གླང་་་
མར་ཐེངས་མང་འཛེགས་མྱོང་ཡོད་པ་མ་ཟད་ད་དུང་ཧྥ་རན་་་་
སེར་རྒྱལ་སྤྱིའི་རི་མཐོའི་སྣེ་ཤན་པའི་གསོ་སྐྱོང་ལ་ཡང་ཞུགས་་་་
མྱོང་ཡོད་པ་རེད།

རི་འཛེག་ལ་དགའ་བའི་མིས་ནོར་སྟོད་ལ་རྩེར་འཛེགས་པ།

ཟླ་11ཚེས་7ཉིན་ནི་ཀྲུང་གོའི་བོད་ལྗོངས་རི་འཛེག་འདུ་ཚོགས་སྐབས་བཅོ་ལྔ་པའི་ཉིན་གསུམ་པ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོའི་ཆུ་ཚོད་9
པ་ཙམ་ལ་རི་འཛེག་ལ་དགའ་བའི་མི་དང་རི་འཛེག་རོགས་རམ་མི་སྣ་ཚུད་པའི་མི་26ས་བབ་སྨི་6010ཟིན་པའི་ནོར་སྟོད་ལ་རྩེར་གྲུབ་འབྲས་་་་་
ཐོབ་པའི་ངང་འཛེགས་པ་དང་དེ་རྗེས་བདེ་བླག་ངང་བབས་ཤིང་། འདི་ནི་རི་རྩེར་ཨང་དང་པོར་སླེབས་པའི་རི་འཛེག་ལ་དགའ་བའི་མི་ཧོང་་་་་
ཅིང(མདུན)གིས་རི་རྩེར་སླེབས་པར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བཞིན་ཡོད་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཟི་ལིང་ནས་
ཟླ་11ཚེས་7ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
ཉིན་ཤས་གོང་གསར་འགོད་པར་མཚོ་སྔོན་་་་་་་་
ཞིང་ཆེན་གནམ་གཤིས་སྡེ་ཚན་ནས་ཤེས་་་་་་་་་་་་
རྟོགས་བྱུང་བར། རྨ་ཆུའི་སྟོད་རྒྱུད་ཀྱི་ཆུ་ལོ་་་
གཉིས་ལྷག་ཙམ་སྐམ་རྗེས་ད་ཆ་ཆུ་མང་དུ་འགྲོ་་
འགོ་ཚུགས་ཏེ་རྨ་ཆུའི་སྟོད་རྒྱུད་ས་ཁུལ་གྱི་ཆུ་་་་་
མཛོད་ནང་ཆུ་གསོག་པ་དང་ཞིང་ལས་ལ་ཆུ་་་་་་
འདྲེན་པ་སོགས་ཀྱི་སྣང་ཚུལ་ཇེ་ལེགས་སུ་ཕྱིན་་་
ཡོད།

མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གནམ་གཤིས་ལྟེ་་་་་་་་་་་
གནས་ཀྱི་དཔྱད་ཡིག་དབྱེ་ཞིབ་ལ་གཞིགས་ན།
2015ལོའི་ཟླ་བ་བཞི་པ་ནས་བཟུང་ཨེར་ཉི་་་་་་
ནུའོ་སོགས་གནམ་གཤིས་ཤུགས་རྐྱེན་གྱི་དབང་
གིས་རྨ་ཆུའི་སྟོད་རྒྱུད་དུ་ཆར་པ་འབབ་ཚད་་་་་་
ཉུང་དུ་ཕྱིན་པ་མ་ཟད། དྲོད་ཚད་ཀྱང་མཐོ་་་
རུ་ཕྱིན་ཞིང་། འབྲུ་རིགས་ཐོན་ཁུལ་གཙོ་་་་་་་་
བོར་ཡང་ཆར་པ་འབབ་ཚད་ཉུང་བའི་གནམ་་་་
གཤིས་བསྟན་ཡོད། དེའི་དབང་གིས་རྨ་ཆུའི་་
སྟོད་རྒྱུད་དུ་ལོ་གཉིས་ལྷག་ཙམ་རིང་ཆུ་སྐམ་་་་་་
པར་བརྟེན་ཆུ་རྒྱུད་ཀྱི་ཆུ་ཤུགས་གློག་ཁང་དང་་་
རྨ་ཆུའི་དབུས་རྒྱུད་དང་སྨད་རྒྱུད་དུ་ཆུ་མཁོ་་་་་་
འདོན་བྱ་རྒྱུར་ཤུགས་རྐྱེན་ཆེན་པོ་ཐེབས་ཡོད།

“འོན་ཀྱང་འདི་ལོའི་ཟླ་བ་བརྒྱད་པ་ནས་་
བཟུང་རྨ་ཆུའི་སྟོད་རྒྱུད་ཀྱི་ཐོན་ཁུལ་གཙོ་བོར་་་
ཆར་པ་འབབ་ཉུང་བའི་གནས་ཚུལ་ལ་འགྱུར་་་་
ལྡོག་ཕྱིན་ཏེ་ཆར་པ་བབས་ཚད་མང་དུ་ཕྱིན་་་་་་
པར་བརྟེན་ཆུ་གསོག་ཚད་མི་འདང་བའི་་་་་་་་་་་་

གནས་ཚུལ་ཐག་གཅོད་ཐུབ་ཡོད”ཅེས་མཚོ་་་་་་
སྔོན་ཞིང་ཆེན་གནམ་གཤིས་ལྟེ་གནས་ཀྱི་མཐོ་་་་
རིམ་བཟོ་སྐྲུན་པ་མཱ་ཀྲེན་ལེང་གིས་དེ་ལྟར་་་་་་་་་་
བརྗོད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། འདི་་་་་་་་
ལོའི་ཟླ་བ་བརྒྱད་པ་ནས་ཟླ་བ་བཅུ་པ་བར་རྨ་་་་
ཆུའི་སྟོད་རྒྱུད་དུ་ཆར་པ་འབབ་ཚད་ཧའོ་སྨི་་་་་་
308.3ཟིན་ནས་རྒྱུན་གཏན་ལོའི་དུས་་་་་་་་་་་་་་
མཚུངས་ལས་བཅུ་ཆ་ལྔ་ཡིས་མང་བ་ཡོད་པ་་་་་་
རེད། ཟླ་བ་དགུ་པ་ནས་ཟླ་བ་བཅུ་པ་བར་རྨ་
ཆུའི་སྟོད་རྒྱུད་ཀྱི་ཐང་ནག་ཆུ་དཔྱད་ས་ཚིགས་་་
ཀྱི་ཟླ་རེའི་ཆ་སྙོམས་ཆུ་རྒྱུག་ཚད་སྐར་ཆ་རེར་སྨི་
རྒྱ་དཔངས་ངོས་གྲུ་1200དང་སྐར་ཆ་རེར་སྨི་་
རྒྱ་དཔངས་ངོས་གྲུ་1530ཟིན་ནས་རྒྱུན་་་་་་་་་་་་
གཏན་ལོའི་དུས་མཚུངས་ལས་བཅུ་ཆ་གཅིག་་་་་
དང་བཅུ་ཆ་དྲུག་གིས་མང་བ་ཡོད་པ་རེད།

“རྨ་ཆུའི་སྟོད་རྒྱུད་དུ་ཆུ་གསོག་ཚད་མང་་
དུ་ཕྱིན་པར་བརྟེན་དུས་ཡུན་རིང་པོའི་ནང་ས་་་
ཁུལ་དེར་ཆུ་དཀོན་པའི་སྣང་ཚུལ་ལ་འགྱུར་་་་་་་
ལྡོག་བྱུང་བ་མ་ཟད། མཚོ་སྔོན་གློག་ཤུགས་་་་
སྡེ་ཚན་གྱིས་གློང་གཏོང་ཚད་མང་དུ་གཏོང་བ་་་
དང་། ཞིང་ཁར་ཆུ་འདྲེན་པ། ཆུ་མཛོད་་་་་
ནང་ཆུ་གསོག་པ། ཆུ་རྒྱུད་ཀྱི་སྣོད་བཅུད་་་་་་་་
བཅས་ལ་དགེ་མཚན་ལྡན་པའི་ནུས་པ་ཐོན་རྒྱུ་་་
རེད”ཅེས་མཱ་ཀྲེན་ལེང་གིས་དེ་ལྟར་བརྗོད།

（པ་སངས་ཀྱིས་བསྒྱུར། པ་སངས་དང་
པ་ཕན་གྱིས་ཞུས）

འདི་ལོའི་སྟོན་དུས་སུ་རྨ་ཆུའི་སྟོད་རྒྱུད་
དུ་ཆུ་གསོག་ཚད་མང་དུ་ཕྱིན་པ།

ཚོགས་ཆེན་བཅུ་དགུ་པའི་འཐུས་མི་ཡིན་པ་ཕུད། ལྷ་་་་་་་
མཚོར་ད་དུང་ཐོབ་ཐང་སྣ་ཚོགས་ཡོད་པ་དེ་དག་ནི་རང་སྐྱོང་་་
ལྗོངས་ཀྱི“སྐལ་བཟང་མེ་ཏོག་མཛེས་ཤོས”དང་། འཇོ་་་་་་་་་་་་
མདའ་རྫོང་འཇོ་མདའ་གྲོང་རྡལ་སྐར་ཐང་གྲོང་ཚོའི་ཏང་ཀྲི་་་་་
པུའི་ཧྲུའུ་ཅི། གྲོང་ཚོའི་བུད་མེད་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་་
ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི། སྐར་ཐང་གྲོང་ཚོའི་ཨན་ཤིན་ཁ་ལོ་བའི་སློབ་གྲྭའི་་་
སློབ་སྤྱི། སྐལ་བཟང་མེ་ཏོག་མི་རིགས་གོས་རྒྱན་ལས་སྣོན་་་་་་་་
ཕྱིར་ཚོང་འགན་འཁྲི་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་ཁྲིམས་མི་སོགས་་་་་་་་་
ཡིན།

ཟླ་11ཚེས་1ཉིན་ལྷ་མཚོ་པེ་ཅིང་ནས་ལོག་ཡོང་བ་གོ་་་་་་་་
ཐོས་བྱུང་རྗེས། འཇོ་མདའ་རྫོང་གི་མང་ཚོགས་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་
གྱིས་སྔ་ས་ནས་རྫོང་སྲིད་གཞུང་གི་སྒོ་རའི་ནང་ཁོང་ཕེབས་་་་་་་

སྒུག་ཞུས་ནས་བསྡད།
“ཧྲུའུ་ཅི་ཁྱེད་རང་གཞི་ནས་ལོག་ཕེབས་སོང”“པེ་ཅིང་

མཛེས་པོ་འདུག་གམ”“ཚོགས་ཆེན་བཅུ་དགུ་པའི་ཐོག་་་་་་་་་་་
དམངས་ཕན་སྲིད་ཇུས་གསར་པ་གང་བཏོན་སོང”ཞེས་་་་་་་་་་་་
རླངས་འཁོར་ནས་བབ་མ་ཐག་མང་ཚོགས་ཚང་མས་ལྷ་མཚོར་
བསྐོར་ནས་ཚང་ཁ་ཤིག་ཤིག་ངང་ཁོང་ལ་དཀར་གཙང་མཇལ་
དར་སྒྲོན་བཞིན་དྲི་བ་མང་དག་བཏོན།

ལྷ་མཚོས་སྤྲོ་སྣང་ཆེན་པོས་མང་ཚོགས་ཚོར་ཚོགས་ཆེན་་་་
བཅུ་དགུ་པར་ཞུགས་པའི་མཐོང་ཐོས་དང་དེ་བཞིན་རང་ཉིད་
ཀྱིས་ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་བཅུ་དགུ་པའི་དགོངས་དོན་ལ་ངོས་་་་་
འཛིན་བྱ་ལུགས་དང་མྱོང་བ་སོགས་བརྗོད།

“ཚོགས་ཆེན་བཅུ་དགུ་པའི་སྙན་སྒྲོན་ནང‘དམངས་་་་་་་་
འཚོ་ལེགས་སུ་གཏོང་རྒྱུ་ནི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་རྩ་བའི་དམིགས་་་་་་་་
ཚད་ཡིན་པས་ངེས་པར་དུ་དམངས་འཚོར་ཕན་པ་མང་ཙམ་་་་་
བསྐྲུན་པ་དང་དམངས་འཚོའི་དཀའ་གནད་མང་ཙམ་སེལ་་་་་་་
དགོས་པ་ལ་སོགས’བསྟན་ཡོད། སྐད་ཆ་དེ་ངའི་སེམས་ལ་་་་་་
ཟུག་པོ་བྱུང་། ལོ་དེ་དག་ནང་བློ་མཐུན་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་སྲོག་་
ཤིང་གནང་བའི་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་བྱམས་བརྩེའི་ཐུགས་ཁུར་་
དང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་བློ་བརྟན་འགྱུར་མེད་ཀྱི་འགོ་ཁྲིད་་་་་་་་
ཡོད་པའི་དབང་གིས། ང་ཚོའི་འཚོ་བ་ཇེ་ལེགས་སུ་ཕྱིན་་་་་་་་་་་་
ཡོད”ཅེས་ལྷ་མཚོས་གསུངས།

ཟླ་11ཚེས་2ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོ། ལྷ་མཚོས་གྲོང་ལྷན་དུ་གཅིག་
སྡུད་ཐོག་སྒྲོག་འགྲེལ་བྱས་ཤིང་། ཁོང་གིས་སྐར་ཐང་གྲོང་་་་་་་་
ཚོའི་དོན་དངོས་དང་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ཏེ་ཚང་མར་སྨན་བཅོས་
དང་། སློབ་གསོ། རྒན་གསོ་འགན་བཅོལ་སོགས་ཀྱི་སྲིད་ཇུས་
སྒྲོག་འགྲེལ་བྱས་པ་དང་དེ་བཞིན་སྲོལ་རྒྱུན་རིག་གནས་སྲུང་་་་་
སྐྱོང་དང་། སྣོད་བཅུད་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་། མི་རིགས་་་་་་་་་་་་
མཐུན་སྒྲིལ་ལ་ཤུགས་སྣོན། སྤྱི་ཚོགས་བརྟན་ལྷིང་སྲུང་སྐྱོང་།
ཐུན་མོང་ཐོག་འཕེལ་རྒྱས་དང་ཕྱུག་འགྱུར་སོགས་ཀྱི་ཐད་གྲོང་
མི་ཚོར་གང་འདྲ་བྱེད་དགོས་ལུགས་བརྗོད་པ་མ་ཟད། སྔོན་་་་་
ཐོན་གཉིས་ལྡན་དུད་སྦྲེལ་དང་། གྲོང་སྡོད་ལས་དོན་རུ་ཁག
གྲོང་ཚོའི“ཨུ་ལྷན་གཉིས”ཀྱི་ཚན་ཁག་སོགས་ཀྱིས་གདོང་་་་་་་་་
ལེན་དཔེ་བཟང་གི་ནུས་པ་ཡག་པོ་འདོན་པ་དང་ཏང་གི་་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཆེན་བཅུ་དགུ་པའི་དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་་་་་་
བསྟར་དོན་འཁྱོལ་བྱ་རྒྱུར་སྣེ་ཁྲིད་བྱས་ཏེ་གྲོང་ཚོ་ཡོངས་ཀྱི་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཆེད་ལེགས་སྐྱེས་འབུལ་དགོས་པའི་སྐུལ་ལྕག་ཀྱང་་
བྱས་པ་རེད།

“ངས་གང་ཐུབ་ཅི་ཐུབ་ཀྱིས་ཏང་གི་དམངས་ཕན་སྲིད་་་་
ཇུས་མཐའ་འཁོར་གྱི་མང་ཚོགས་མི་རེ་ངོ་རེར་བརྒྱུད་བསྒྲགས་
བྱས་ནས་ཁོང་ཚོས་ཕན་པ་གང་དུ་ཡོད་པ་དང་ཕན་པ་གང་་་་་་
ནས་བྱུང་མིན་ཤེས་པ་བྱས་ཏེ་ཏང་གི་བཀའ་དྲིན་དྲན་པ་དང་།
ཏང་གི་བཀའ་ལ་ཉན་པ། ཏང་གི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་བཅས་བྱ་་་
རྒྱུ་ཡིན”ཞེས་ལྷ་མཚོས་བློ་བརྟན་འགྱུར་མེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་གསུངས།

ཚོགས་ཆེན་བཅུ་དགུ་པའི་འཐུས་མི་ལྷ་མཚོ།
མཐུན་སྒྲིལ་རྡོག་རྩ་གཅིག་སྒྲིལ་གྱིས་ཏང་གི་རྗེས་སུ་འབྲང་དགོས།

འདི་ནི་སྐར་ཐང་གྲོང་ཚོའི་གྲོང་མིས་ལྷ་མཚོར་ཕེབས་བསུ་ཞུ་བ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཟི་ལིང་ནས་
ཟླ་11ཚེས་5ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
གསར་འགོད་པར་ཀྲུང་གོ་འགན་བཅོལ་ལྟ་་་་་་་་
སྐུལ་ཨུ་ལྷན་མཚོ་སྔོན་ལྟ་སྐུལ་དོ་དམ་ཅུས་ནས་
ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་་་་་་་་
གྱིས་ཞིང་ལས་འགན་བཅོལ་ལམ་ལུགས་གསར་
གཏོད་བྱས་ཏེ་འདི་ལོའི་ཟླ་10པའི་ཟླ་མཇུག་་་་་
ཏུ་ས་བབ་མཐོ་བའི་འབྲོག་ཁུལ་མང་ཚོགས་ཀྱི་་
འབྲི་གཡག་དང་ལུག་ཁྲི་4ཙམ་ལ“ཡུལ་ལུག་་་་་་
དང་འབྲི་གཡག་གི་གངས་བབས་གནམ་གཤིས་
སྟོན་གྲངས་ཀྱི་འགན་བཅོལ”བཟོས་ནས་་་་་་་་་་་
འབྲོག་ལས་ཐོན་སྐྱེད་དགུན་སྒྲོལ་ལ་སེམས་་་་་་་་
ཁྲལ་མེད་པ་བྱས་པ་རེད།

ཡུལ་ལུག་དང་འབྲི་གཡག་གི་གངས་་་་་་་་་་་
བབས་གནམ་གཤིས་སྟོན་གྲངས་ཀྱི་འགན་་་་་་་་་
བཅོལ་ནི་འགན་བཅོལ་གྱི་དུས་ཚོད་ནང་་་་་་་་་་་་
གངས་བབས་ཚད་འགན་བཅོལ་གྱི་ཚད་གཞི་་་་
ལས་ཆུང་བ་གཞི་འཛིན་སར་བྱས་ཏེ་གསབ་་་་་་་
འཇུག་བྱེད་པ་དང་གངས་བབས་ཚད་འགན་་་་
བཅོལ་དུ་ཁ་ཆད་བྱས་པའི་གངས་བབས་ཚད་་་
ལས་ཆེ་བ་ཡོད་ཚེ་འགན་བཅོལ་ཀུང་སིས་་་་་་་་་་་
གསབ་འཇུག་བྱ་རྒྱུ་རེད། མགོ་ལོག་བོད་་་་་་་་་་་་
རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་དཔེར་མཚོན་ན་གནམ་་་་
གཤིས་ཀྱི་བསྡོམས་རྩིས་གཞིར་བཟུང་མགོ་ལོག་
ཀྲོའུ་རུ་ལོ་50ཡི་ནང་ཆ་སྙོམས་གངས་བབས་་་་་

ཚད་ཧའོ་སྨི་57ཟིན་གྱི་ཡོད་པ་དང་འགན་་་་་་་་
བཅོལ་ནང་ཁ་ཆད་བྱས་པ་དེ་ཧའོ་སྨི་35ཡིན་་་་
པས་འགན་བཅོལ་གྱི་དུས་ཚོད་ནང་གངས་་་་་་་་
བབས་ཚད་ཧའོ་སྨི་35ལས་ཆེ་བ་ཡོད་ཚེ་་་་་་་་་་་་
འགན་བཅོལ་ཀུང་སིས་གསབ་འཇུག་བྱ་རྒྱུ་རེད།

“མཚོ་སྔོན་གྱི་འབྲོག་ཁུལ་དུ་ས་རྒྱ་ཆེ་ལ་་་་་
མི་ཉུང་བ་དང་ས་བབ་མཐོ་ལ་གྲང་ངར་ཆེ་་་་་་་་་
བས་དེ་སྔ་ལག་བསྟར་བྱས་པའི་ཞིང་ལས་་་་་་་་་་་
འགན་བཅོལ་གཞན་དག་རྩད་གཅོད་ཐིག་ལེན་
དང་གྱོང་གུན་གཏན་འཁེལ་བྱེད་པའི་ཐད་་་་་་་་
དུས་ཚོད་རིང་བ་དང་དཀའ་ཚེགས་ཆེ་བ་་་་་་་་་་་
སོགས་ཀྱི་གནད་དོན་ལྡན་ཡོད། གནམ་་་་་་་་་་
གཤིས་སྟོན་གྲངས་འགན་བཅོལ་ནི་གནམ་་་་་་་་་
གཤིས་སྡེ་ཚན་གྱིས་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པའི་་་་་་་་
གྲངས་གཞི་གཞིར་བཟུང་གསབ་འཇུག་བྱེད་་་་་
ཆོག་པས་དུས་ཚོད་མགྱོགས་ལ་ཕན་པ་ཆེ་བ་་་་་་
ཡོད་པས་གནོད་འཚེ་ཐོན་ཚེ་འབྲོག་དུད་ལ་་་་་་་
གྱོང་གུན་ཕོག་ཡོད་མེད་ལ་མི་བལྟོས་པར་་་་་་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་སྐྱིན་ཚབ་རག་གི་ཡོད”ཅེས་་་་་་་་་་
འགན་བཅོལ་ལག་བསྟར་བྱེད་མཁན་ཀྲུང་གོ་་་་
ཐའེ་ཕིང་དབྱང་རྒྱུ་ནོར་འགན་བཅོལ་མ་རྐང་་་
ཚད་ཡོད་ཀུང་སི་མཚོ་སྔོན་ཡན་ལག་ཀུང་སིའི་་
སྤྱི་ཁྱབ་ཅིང་ལི་ལི་ཀྲེ་ལིན་གྱིས་བཤད།

(བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། བདེ་སྐྱིད་དང་་་་་་
བསྟན་བཟང་གིས་ཞུས)

མཚོ་སྔོན་གྱིས་ས་བབ་མཐོ་བའི་འབྲོག་ཁུལ་དུ
“ཡུལ་ལུག་དང་འབྲི་གཡག་ལ་གངས་བབས་
གནམ་གཤིས་སྟོན་གྲངས་ཀྱི་འགན་བཅོལ”
གསར་གཏོད་དང་ལག་ལེན་བསྟར་བ།

བོད་ལྗོངས་རི་བོ་ཆེ་རི་ཁུག་ནས་སྤོས་པ།
ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་རི་བོ་ཆེ་རྫོང་རི་བོ་ཆེ་གྲོང་རྡལ་ཆ་སྙོམས་ས་བབ་སྨི་4200ཡི་སར་་་་་་

གནས་པ་དང་ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་ཚོ་རི་སྐེད་དུ་འཚོ་བ་སྐྱེལ་གྱི་ཡོད། ས་གནས་དེ་གའི་་་་་་
སྲིད་གཞུང་གིས་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་གྲོང་གསེབ་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་དགོས་མཁོ་དང་ཟུང་་་་་་་་་་
འབྲེལ་བྱས་ཏེ་2016ལོའི་ཟླ་5པར་རི་བོ་ཆེ་རྫོང་རི་བོ་ཆེ་གྲོང་རྡལ་ལྟག་སྒོ་གྲོང་ཚོར་གནས་་་་་
སྤོས་བཀོད་སྒྲིག་ལས་གྲྭ་ལག་བསྟར་བྱེད་འགོ་བཙུགས་ཡོད། ལས་གྲྭ་དེ་དུས་ཐེངས་གཉིས་ལ་
ཕྱེ་ནས་ཡིག་ཚགས་དང་གཱ་བཟོས་པའི་དུད་ཚང་དབུལ་པོ་39ཡི་མི་149ཚང་མ་2016ལོའི་་་
ལོ་མཇུག་ཏུ་དུས་ཐེངས་དང་པོའི་ལས་གྲྭར་སྤོས་ཟིན་པ་རེད། མིག་སྔར་ཞོར་གཏོགས་ལེ་་་་་་་་
ལག་སྒྲིག་བཀོད་ཕུད་དུས་ཐེངས་གཉིས་པའི་ལས་གྲྭ་ལེགས་གྲུབ་ཟིན་ཉེར་ཡོད་པས་སྔོན་རྩིས་
ལྟར་ན་འདི་ལོའི་ཟླ་11པའི་ཟླ་མཇུག་ཏུ་མཇུག་འགྲིལ་རྒྱུ་དང་ཡིག་ཚགས་དང་གཱ་བཟོས་པའི་
དུད་ཚང་དབུལ་པོ་60ཡི་མི་342དེའི་ནང་སྤོ་རྒྱུ་རེད།

སྲིད་གཞུང་གིས་སྤོས་ཟིན་པའི་མང་ཚོགས་ཚོར་འབྲེལ་ཡོད་རྩལ་ནུས་གསོ་སྦྱོང་བྱས་ཏེ་་་
ཁོང་ཚོ་སྤོ་ཐུབ་པ་དང་། སེམས་གནས་ཐུབ་པ། ཕྱུག་པོ་ཆགས་པ་བཅས་བྱ་རྒྱུ་རེད།“ལོ་ལྔ་་
ཚན་བཅུ་གསུམ་པའི”རིང་རི་བོ་ཆེ་གྲོང་རྡལ་གྱི་གནས་སྤོས་དམིགས་ཚད་སྔོན་རྩིས་ལྟར་ན་་་་་
དུད་ཚང་190དང་མི་གྲངས་ཆིག་སྟོང་ཟིན་རྒྱུ་ཡིན་ཞིང་། འདི་ནི་ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་རི་བོ་་་་
ཆེ་རྫོང་རི་བོ་ཆེ་གྲོང་རྡལ་ལྟག་སྒོ་གྲོང་ཚོའི་གནས་སྤོས་བཀོད་སྒྲིག་བྱ་ཡུལ་ཡིན་པ།


