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ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་དངདང་་སྐུསྐུ་་ཟླཟླ་་ཕེངཕེང་་ལིལི་་ཡོནཡོན་་རྣམརྣམ་་གཉིསགཉིས་་ཀྱིསཀྱིས་་གསོལགསོལ་་
སྟོནསྟོན་་བཤམསབཤམས་་ནསནས་་ཨཨ་་རིའིརིའི་་ཙུངཙུང་་ཐུངཐུང་་ཐེཐེ་་རོནརོན་་ཕུཕུ་་དངདང་་སྐུསྐུ་་ཟླཟླ་་

མའེམའེ་་ལལ་་ཉིཉི་་ཡཡ་་རྣམརྣམ་་གཉིསགཉིས་་ལལ་་དགའདགའ་་བསུབསུ་་ཞུསཞུས་་པཔ།།
ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་11ཚེས་9ཉིན་གློག་

འཕྲིན་འབྱོར་པ་གཞིར་བཟུང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་་་་་་་
དང་སྐུ་ཟླ་ཕེང་ལི་ཡོན་རྣམ་གཉིས་ཀྱིས་གོང་ཚེས་ཉིན་མི་དམངས་་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཁང་ཆེ་མོར་གསོལ་སྟོན་བཤམས་ནས་ཨ་རིའི་ཙུང་ཐུང་ཐེ་རོན་་་་
ཕུ་དང་སྐུ་ཟླ་མའེ་ལ་ཉི་ཡར་དགའ་བསུ་ཞུས་པ་རེད། ལི་ཁེ་ཆང་དང་།
ཀྲང་ཏེ་ཅང་། ཡུས་ཀྲེང་ཧྲེང་། ཀྲང་ཀའོ་ལི། ལི་ཀྲན་ཧྲུའུ། དབང་་་་་་

དབྱང་། ཝང་ཧུའུ་ཉིང་། ཀྲའོ་ལེ་ཅི། ཧན་ཀྲེང་། ལིའུ་ཡུན་ཧྲན།
ཝང་ཆི་ཧྲན་བཅས་གསོལ་སྟོན་ལ་ཞུགས་པ་རེད།

མི་དམངས་ཚོགས་ཁང་ཆེ་མོའི་གསེར་མདོག་ཚོམས་ཆེན་ནས་་་་་་་་་
གཟི་བྱིན་རབ་ཏུ་འབར་བ་དང་བཞུགས་གྲལ་སྐུ་མགྲོན་གྱིས་ཁེངས་་་་་་་་
ཤིང་། རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱི་གཙོ་བདག་གིས་གསོལ་སྟོན་ཐོག་སྤྲོ་སེམས་་་་
རབ་ཏུ་འཁོལ་བའི་གསུང་བཤད་གནང་བ་རེད།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་11ཚེས་9
ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་པ་གཞིར་བཟུང་། ཚེས་9ཉིན་རྒྱལ་
ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་མི་དམངས་ཚོགས་ཁང་ཆེ་་་་་་་་
མོར་ཀྲུང་གོར་རྒྱལ་དོན་འཚམས་འདྲིར་ཕེབས་པའི་ཨ་རིའི་་་་་་
ཙུང་ཐུང་ཐེ་རོན་ཕུ་དང་ལྷན་དུ་ཀྲུང་ཨའི་ཁེ་ལས་མཁས་ཅན་་་
གྱི་གླེང་མོལ་ཚོགས་འདུའི་མཇུག་འགྲིལ་མཛད་སྒོར་ཕེབས་པ་་
དང་འབྲེལ་གསུང་བཤད་ཀྱང་གནང་བ་རེད། དབང་དབྱང་་་
ལྷན་དུ་ཕེབས་ཡོད་པ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་གསུངས་དོན། འདི་ལོ་ནི་ཀྲུང་ཨ་རྒྱལ་་་
ཁབ་གཉིས་པོས《ཧྲང་ཧའེ་ཡི་སྤྱི་བསྒྲགས》སྤེལ་ནས་ལོ་45
འཁོར་བའི་ལོ་ཞིག་རེད། ལོ་45ཡི་རིང་ཀྲུང་ཨ་རྒྱལ་ཁབ་་་་་་་་་་
གཉིས་པོའི་དཔལ་འབྱོར་ཉོ་ཚོང་གི་འབྲེལ་བར་ལོ་རྒྱུས་རང་་་་་
བཞིན་གྱི་འཕེལ་རྒྱས་བྱུང་ཡོད། རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་མི་་་་་་་་་་
དམངས་ལ་དེའི་ཁྲོད་ནས་ཕན་པ་མང་པོ་ཐོབ་ཡོད། ཀྲུང་ཨ་་་་
རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་དཔལ་འབྱོར་ཉོ་ཚོང་གི་མཉམ་ལས་་་་་་་་་་
གཏིང་ཤུགས་ཧ་ཅང་ཆེ་བ་དང་གཉིས་ཁེ་གཉིས་ཕན་ཡིན་པ་་་་
དོན་དངོས་ལས་ར་འཕྲོད་ཡོད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཀྲུང་གོའི་དཔལ་འབྱོར་དུས་བབ་དང་་་་
ཀྲུང་ཨ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་དཔལ་འབྱོར་འབྲེལ་བའི་ཐད་་་་་་
གཟིགས་ཚུལ་ཁག་གསུམ་གླེང་གནང་ཞིང་། ཁོང་གིས་་་་་་་་་་་་་་
གསུངས་དོན། ཀྲུང་གོའི་དཔལ་འབྱོར་ཡུན་རིང་འཕེལ་་་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་ལེགས་པའི་མདུན་ལམ་ནི་འོད་ཟེར་ལྡན་པ་ཞིག་ཡོད།

མིག་སྔར་ཀྲུང་གོའི་དཔལ་འབྱོར་མགྱོགས་མྱུར་འཕར་བའི་་་་་་་
དུས་མཚམས་ནས་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་ངང་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་་་་་་
བའི་དུས་མཚམས་སུ་བསྒྱུར་ཡོད། ཀྲུང་གོའི་དཔལ་འབྱོར་གྱི་་
གྲུབ་ཆ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ལེགས་སྒྲིག་བྱེད་བཞིན་ཡོད། ཀྲུང་
གོའི་དཔལ་འབྱོར་རྒྱུན་མཐུད་ལེགས་སུ་འགྲོ་རྒྱུར་རྨང་གཞི་་་་་་
དང་། ཆ་རྐྱེན། སྒུལ་ཤུགས་བཅས་ཡོད། རྒྱལ་སྤྱིའི་དངུལ་་་་་་
ལོར་ཐེབས་རྩ་རྩ་འཛུགས་ཀྱིས་འདི་ལོ་ཚུན་དུ་ཀྲུང་གོའི་་་་་་་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་འཕར་བའི་སྔོན་དཔག་གནས་ཐང་མཐོ་རུ་་་་་་་་་་་
ཐེངས་མང་བཏང་ཡོད། དེ་ནི་ཀྲུང་གོའི་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་་
ཕྱོགས་ལ་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་འདེམས་ཤོག་འཕངས་པ་ཞིག་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཀྲུང་ཨ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་བཟོ་ཚོང་་་
ལས་རིགས་ཀྱིས་དུས་ཡུན་རིང་པོའི་ནང་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་
མཛའ་གྲོགས་འབད་བརྩོན་བྱས་པ་དེ་ནི་ཀྲུང་ཨ་རྒྱལ་ཁབ་་་་་་་་་
གཉིས་པོའི་དཔལ་འབྱོར་ཉོ་ཚོང་མཉམ་ལས་དང་རྒྱལ་ཁབ་་་་་་
གཉིས་པོའི་འབྲེལ་བ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་སྟོབས་ཤུགས་གསར་པ་་་་་་
ཞིག་རེད་ཅེས་བསྔགས་བརྗོད་ཆེན་པོ་གནང་ཞིང་། ཁོང་གིས་
ཀྲུང་གོའི་གནའ་མིས“ཚོང་འགྲུལ་པ་ནི་ཕན་ཚུན་བརྩི་འཇོག་་་
དང་ཕྱོགས་གཉིས་ཀར་ཁེ་ཕན་ཐོབ་ཐབས་བྱེད་མཁན་ཞིག་་་་་་
རེད”ཅེས་བརྗོད་སྲོལ་ཡོད། རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་ཁེ་ལས་་་་་་་་
མཁས་ཅན་དང་བཟོ་ཚོང་ལས་རིགས་ཀྱི་ཐུན་མོང་འབད་་་་་་་་་་
བརྩོན་འོག་ཀྲུང་ཨ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་དཔལ་འབྱོར་ཉོ་ཚོང་
མཉམ་ལས་ཐད་འདྲ་མཉམ་གཉིས་ཁེའི་རྨང་གཞིའི་ཐོག་གྲུབ་་

འབྲས་དེ་བས་མང་བ་གཏོད་ངེས་ཡིན་ལ་ཀྲུང་ཨ་རྒྱལ་ཁབ་་་་་་་་
གཉིས་པོའི་མི་དམངས་ལའང་དེའི་ཁྲོད་ནས་ཁེ་ཕན་དེ་བས་་་་་
མང་བ་ཐོབ་ངེས་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པ་རེད།

ཐེ་རོན་ཕུས་གསུངས་དོན། ཨ་ཀྲུང་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོ་་་་
ནི་འབྲེལ་བ་དམ་ཟབ་ཡོད་པའི་མཉམ་ལས་རོགས་ཟླ་ཞིག་་་་་་་་་
ཡིན་པས་དཔལ་འབྱོར་དང་བདེ་འཇགས་སོགས་ཀྱི་ཁྱབ་་་་་་་་་་་
ཁོངས་སུ་རྒྱ་ཁྱབ་ཀྱི་ཐུན་མོང་གི་ངོས་འཛིན་ཡོད། ཨ་ཀྲུང་་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོས་མཉམ་ལས་བྱེད་རྒྱ་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུ་དེ་་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་རྒྱུར་ཕན་པ་ཡོད། ཨ་་་་་
རི་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་དང་མཉམ་དུ་དཔལ་འབྱོར་ཉོ་་་་་
ཚོང་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་གཉིས་ཁེ་མཉམ་ལས་ལ་མུ་མཐུད་ཤུགས་་་་་
སྣོན་རྒྱག་པ་དང་། ནུས་རྒྱུ་སོགས་ཀྱི་ཁྱབ་ཁོངས་མཉམ་ལས་་་་
ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ། རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོ་དར་རྒྱས་ཡོང་་་་་་་་་
རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ནས་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་་་་་་
པོའི་དཔལ་འབྱོར་ཉོ་ཚོང་འབྲེལ་བའི་ཁྲོད་ཀྱི་གནད་དོན་ཐག་
གཅོད་འོས་འཚམ་བྱེད་འདོད་ཡོད། ཨ་ཀྲུང་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་་
པོའི་བཟོ་ཚོང་ལས་རིགས་ནི་ང་ཚོ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱི་འབྲེལ་་་་
ཟམ་གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན་པས་ཨ་ཀྲུང་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་་་་་་་་་
མཉམ་ལས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཆེད་དགེ་མཚན་ལྡན་པའི་་་་་་
ནུས་པ་མུ་མཐུད་འདོན་སྤེལ་བྱེད་ཆོག་གི་ཡོད།

(པ་ཚེ་དང་བསོད་དབང་གིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས)

ཀྲུངཀྲུང་་ཨཨ་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་གཉིསགཉིས་་པོའིཔོའི་་གཙོགཙོ་་བདགབདག་་ལྷནལྷན་་དུདུ་་ཀྲུངཀྲུང་་ཨའིཨའི་་ཁེཁེ་་ལསལས་་མཁསམཁས་་
ཅནཅན་་གྱིགྱི་་གླེངགླེང་་མོལམོལ་་ཚོགསཚོགས་་འདུའིའདུའི་་མཇུགམཇུག་་འགྲིལའགྲིལ་་མཛདམཛད་་སྒོརསྒོར་་ཕེབསཕེབས་་པཔ།།

ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་ཨཨ་་རིའིརིའི་་ཙུངཙུང་་ཐུངཐུང་་ཐེཐེ་་རོནརོན་་ཕུཕུ་་དངདང་་གྲོསགྲོས་་མོལམོལ་་གནངགནང་་བབ།།
ཀྲུངཀྲུང་་ཨའིཨའི་་གཙོགཙོ་་བདགབདག་་གཉིསགཉིས་་པོསཔོས་་གཙོགཙོ་་བདགབདག་་གིགི་་ཕྱིཕྱི་་འབྲེལའབྲེལ་་གྱིསགྱིས་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་གཉིསགཉིས་་ཀྱིཀྱི་་འབྲེལའབྲེལ་་བའིབའི་་འཐབའཐབ་་ཇུསཇུས་་ཀྱིཀྱི་་སྣེསྣེ་་ཁྲིདཁྲིད་་ནུསནུས་་པཔ་་མུམུ་་མཐུདམཐུད་་འདོནའདོན་་སྤེལསྤེལ་་

བྱསབྱས་་ཏེཏེ་་ཀྲུངཀྲུང་་ཨའིཨའི་་འབྲེལའབྲེལ་་བབ་་དེདེ་་བསབས་་འཕེལའཕེལ་་རྒྱསརྒྱས་་ཆེནཆེན་་པོཔོ་་འགྲོའགྲོ་་རྒྱུརརྒྱུར་་སྐུལསྐུལ་་འདེདའདེད་་གཏོངགཏོང་་རྒྱུའིརྒྱུའི་་མོསམོས་་མཐུནམཐུན་་གནངགནང་་བབ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་11ཚེས་9ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
ཚེས་9ཉིན་མི་དམངས་ཚོགས་ཁང་ཆེ་མོར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཨ་རིའི་ཙུང་་་་་་་་
ཐུང་ཐེ་རོན་ཕུ་དང་གྲོས་མོལ་གནང་ཞིང་། རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱི་གཙོ་བདག་གིས་ཀྲུང་ཨའི་་་་་་་་་་་་
འབྲེལ་བ་དང་ཐུན་མོང་ཐོག་དོ་ཁུར་བྱེད་པའི་རྒྱལ་སྤྱི་དང་ས་ཁུལ་གྱི་གནད་དོན་གལ་ཆེན་ལ་རྒྱ་་
ཁྱབ་དང་གཏིང་ཟབ་ཀྱི་སྒོ་ནས་དགོངས་འཆར་བརྗེ་རེས་གནང་བ་རེད། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་་
ཆབ་སྲིད་ཅུས་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དང་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གི་ཙུང་ལི་གཞོན་པ་དབང་དབྱང་མཉམ་དུ་་་
ཞུགས་པ་རེད།

ཕྱོགས་གཉིས་པོས་འདི་ལོ་ནས་བཟུང་ཀྲུང་ཨའི་འབྲེལ་བར་གྲུབ་འབྲས་ཆེན་པོ་ཐོབ་པ་་་་་་་་
དང་། ཀྲུང་ཨའི་འབྲེལ་བ་དེ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱི་མི་དམངས་ཀྱི་བདེ་སྐྱིད་དང་འཛམ་གླིང་གི་ཞི་་་

བདེ་དང་། བརྟན་ལྷིང་། གྲ་རྒྱས་བཅས་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པ། མཉམ་ལས་ནི་ཀྲུང་ཨ་རྒྱལ་་་་་་་
ཁབ་གཉིས་ཀྱི་ཡང་དག་གདམ་ག་འབའ་ཞིག་དེ་ཡིན་པ་དང་གཉིས་ཕན་བྱུང་ཚེ་གཞི་ནས་དེ་་་་་་་
བས་ལེགས་པའི་འབྱུང་འགྱུར་ཕྱོགས་སུ་བསྐྱོད་ཐུབ་པ་བཅས་ཀྱི་ངོས་འཛིན་གནང་བ་རེད།

ཕྱོགས་གཉིས་པོས་གཙོ་བདག་གི་ཕྱི་འབྲེལ་གྱིས་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱི་འབྲེལ་བའི་འཐབ་ཇུས་
ཀྱི་སྣེ་ཁྲིད་ནུས་པ་མུ་མཐུད་འདོན་སྤེལ་བྱས་ཏེ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱི་མཐོ་རིམ་དང་རིམ་པ་མི་འདྲ་་
བའི་སྤེལ་རེས་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་དང་། མཐོ་རིམ་གླེང་མོལ་ལམ་སྲོལ་བཞི་ཡི་ནུས་པ་འདོན་་་
སྤེལ་གང་ལེགས། དཔལ་འབྱོར་ཚོང་དོན་དང་། དམག་དཔུང་གཉིས། ཁྲིམས་འཛིན། སྤྱི་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་རིག་གནས་སྣང་ཚུལ་སྣ་ཚོགས་སོགས་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་སྤེལ་རེས་མཉམ་ལས་རྒྱ་ཆེར་་་་་་་་་
གཏོང་བ། རྒྱལ་སྤྱི་དང་ས་ཁུལ་གྱི་གནད་དོན་གལ་ཆེན་ཐད་ཀྱི་སྦྲེལ་མཐུད་མཐུན་སྦྱོར་ལ་་་་་་་་་་་་

ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་བཅས་བྱས་ཏེ་ཀྲུང་ཨའི་འབྲེལ་བ་དེ་བས་འཕེལ་རྒྱས་ཆེན་པོ་འགྲོ་རྒྱུར་སྐུལ་་་་
འདེད་གཏོང་རྒྱུའི་མོས་མཐུན་གནང་བ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ནན་བཤད་གནང་དོན། ཀྲུང་ཨའི་འབྲེལ་བ་དེ་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་འགོ་འཛུགས་་་་
ས་གསར་པའི་ཐོག་གནས་ཡོད། ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཨ་རི་ཕྱོགས་དང་མཉམ་དུ་ཕན་ཚུན་བརྩི་་་་་
འཇོག་དང་། གཉིས་ཁེ་གཉིས་ཕན། གཅིག་སྡུད་མཉམ་ལས། འགལ་ཟླ་དོ་དམ་དང་ཚོད་་་་་་་་་་
འཛིན་བཅས་བྱས་ཏེ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱི་མི་དམངས་ལ་དེ་བས་མང་བའི་ཐོབ་ཚོར་ཡོང་བ་དང་་་་
ས་ཁུལ་དང་དེ་བཞིན་འཛམ་གླིང་མི་དམངས་ལ་དེ་བས་མང་བའི་ཐོབ་ཚོར་ཡོང་བ་བྱེད་དགོས།

ཐེ་རོན་ཕུས་གསུངས་དོན། ཨ་ཀྲུང་གི་འབྲེལ་བ་ནི་རླབས་ཆེན་གྱི་འབྲེལ་བ་ཞིག་ཡིན་པ་་་་་་
དང་ཨ་ཀྲུང་གི་མཉམ་ལས་དེ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱི་རྩ་བའི་ཁེ་ཕན་དང་མཐུན་ཡོད་ལ། དེང་་་་་་་་་་་
སྐབས་འཛམ་གླིང་གི་གནད་དོན་གལ་ཆེན་ཐག་གཅོད་བྱ་རྒྱུར་ཡང་ཧ་ཅང་གལ་འགངས་ཆེན་པོ་
ཡིན། ངས་མུ་མཐུད་དེ་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་དང་འབྲེལ་བ་ཟབ་མོ་བྱ་རྒྱུ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ་ཨ་་
ཀྲུང་འབྲེལ་བ་འཕེལ་རྒྱས་གཏིང་ཟབ་འགྲོ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུ་དང་འབྲེལ་རྒྱལ་སྤྱིའི་ལས་་
དོན་ཁྲོད་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱི་མཉམ་ལས་དེ་བས་དམ་ཟབ་ཡོང་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་འདོད་་་་་་
ཡོད།

རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་གཙོ་བདག་གིས་ཀྲུང་ཨའི་ཕྱི་འབྲེལ་བདེ་འཇགས་ཀྱི་གླེང་མོལ་དང་།
ཕྱོགས་ཡོངས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་གླེང་མོལ། སྤྱི་ཚོགས་དང་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་རིག་གནས་སྣང་ཚུལ་སྣ་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་གླེང་མོལ། ཁྲིམས་འཛིན་དང་དྲ་རྒྱའི་བདེ་འཇགས་ཀྱི་གླེང་མོལ་བཅས་མཐོ་རིམ་གླེང་་
མོལ་ལམ་སྲོལ་བཞི་ཡི་ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་སྣེ་ཁྲིད་མི་སྣའི་སྙན་སེང་གསན་པ་དང་འབྲེལ་ཀྲུང་་་་་་་་
ཨའི་ཁྱབ་ཁོངས་ཁག་གི་སྤེལ་རེས་མཉམ་ལས་ཟབ་ཏུ་གཏོང་རྒྱུའི་ཐད་མཛུབ་ཁྲིད་རང་བཞིན་གྱི་
དགོངས་འཆར་ཡང་བཏོན་པ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ནན་བཤད་གནང་དོན། མཐོ་རིམ་གླེང་མོལ་ལམ་སྲོལ་བཞི་འཛུགས་རྒྱུ་་་་་
ནི་ང་དང་ཙུང་ཐུང་ཐེ་རོན་ཕུ་མཚོ་མཚེའུ་གཞིས་ཀར་ཐུག་འཕྲད་གནང་སྐབས་བཏོན་པའི་་་་་་་་་
འཐབ་ཇུས་གཏན་འབེབས་ཤིག་ཡིན་པ་དེས་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་རྒྱུར་་
འདེགས་སྐྱོར་གྱི་ནུས་པ་གལ་ཆེན་ཐོན་ཡོད། མཐོ་རིམ་གླེང་མོལ་བཞིས་སྤྱི་ཡོངས་རང་བཞིན་་་་་་
དང་འཐབ་ཇུས་རང་བཞིན་གྱི་ཤུགས་རྐྱེན་ལྡན་པའི་གནད་དོན་གལ་ཆེན་གཅིག་སྡུད་བྱེད་པ་་་་་་
དང་། མཉམ་ལས་ཀྱི་ལས་དོན་ཁག་ཏན་ཏིག་བསྒྲུབས་པ། ཐུན་མོང་གི་ཁེ་ཕན་རྒྱ་ཆེར་གཏོང་་་་
བ། འགོག་རྐྱེན་གྱི་རྒྱུ་རྐྱེན་འཕྲལ་དུ་དང་འོས་འཚམ་ངང་སེལ་བ་བཅས་བྱས་ནས་ཀྲུང་ཨའི་་་་་་་་
འབྲེལ་བ་བརྟན་དུ་གཏོང་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་བསྟན་དོན། ཕྱི་འབྲེལ་བདེ་འཇགས་ཁྱབ་ཁོངས་དེ་ཀྲུང་ཨའི་འབྲེལ་བའི་
སྤྱི་ཡོངས་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་དང་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱི་འཐབ་ཇུས་ཐད་ཀྱི་ཕན་ཚུན་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་ཆུ་་་་་་་
ཚད་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད། ཕྱོགས་གཉིས་པོས་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱི་གཙོ་བདག་གིས་གཏན་ལ་་་་་་་་་་
འཁེལ་བའི་ཁ་ཕྱོགས་ལ་གཞིགས་ནས་ཀྲུང་ཨའི་འབྲེལ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་ཐིག་དཔེ་རིས་་་་་་
འཆར་འགོད་བྱས་ཏེ་ཚོར་སྐྱེན་གྱི་གནད་དོན་གལ་ཆེན་ཐད་ཡིད་ཆེས་བྱེད་ཚད་ཟབ་ཏུ་གཏོང་་་་་
བ་དང་དོགས་གཞི་སེལ་དགོས། ཐའེ་དབན་གྱི་གནད་དོན་ནི་ཀྲུང་ཨའི་འབྲེལ་བའི་ནང་གི་གལ་
འགངས་ཆེ་ཤོས་དང་ཚོར་སྐྱེན་ཆེ་ཤོས་ཀྱི་སྲོག་ཤིང་གི་གནད་དོན་ཡིན་ལ། ཀྲུང་ཨའི་འབྲེལ་བ་་་་
དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་རྨང་གཞི་ཡང་ཡིན།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

ཟླ་11ཚེས་9ཉིན། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་པེ་ཅིང་མི་དམངས་ཚོགས་ཁང་ཆེ་མོའི་ཤར་སྒོའི་ཕྱི་རོལ་ཐང་ཆེན་དུ་དགའ་བསུ་ཞུ་བའི་་་
མཛད་སྒོ་འཚོགས་ནས། ཨ་རིའི་ཙུང་ཐུང་ཐང་ནཱ་ཏེ·ཐེ་རོན་ཕུ་ཀྲུང་གོར་རྒྱལ་དོན་འཚམས་འདྲིར་ཕེབས་པར་དགའ་བསུ་ཞུས་ཤིང་། འདི་ནི་ཞི་ཅིན་
ཕིང་དང་སྐུ་ཟླ་ཕེང་ལི་ཡོན་རྣམ་གཉིས་ཀྱིས་མི་དམངས་ཚོགས་ཁང་ཆེ་མོར་ཐེ་རོན་ཕུ་སྟངས་དཔྱལ་དང་ལྷན་དུ་སྐུ་པར་བསྐྱོན་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

ཟླ་11ཚེས་9ཉིན། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་པེ་ཅིང་མི་དམངས་ཚོགས་ཁང་ཆེ་མོའི་ཤར་སྒོའི་ཕྱི་རོལ་ཐང་ཆེན་དུ་དགའ་བསུ་ཞུ་བའི་མཛད་སྒོ་འཚོགས་
ནས། ཨ་རིའི་ཙུང་ཐུང་ཐང་ནཱ་ཏེ·ཐེ་རོན་ཕུ་ཀྲུང་གོར་རྒྱལ་དོན་འཚམས་འདྲིར་ཕེབས་པར་དགའ་བསུ་ཞུས་པ།


