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ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 0891—6335974 ཁ་ས་ཚགས་པར་རྒྱག་དུས་ཆུ་ཚོད་4:00 བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད་6:50

བོད་ཀྱིས་གསོ་སྐྱོང་བྱས་པའི་འབུམ་རམས་པའི་ཞིབ་
འཇུག་སློབ་མ་ཁག་དང་པོ་སློབ་གྲྭ་ཐོན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཟི་ལིང་ནས་གློག་འཕྲིན་་་་་
འབྱོར་གསལ། གསར་འགོད་པར་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་ལུས་་་་་་
རྩལ་ཅུས་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་ལུས་་
རྩལ་ལས་དོན་རུ་ཆེན་དང་པོའི་ཆོས་དབྱིངས་སྐྱིད་དང་། བཀྲ་
ཤིས་གཡང་འབུམ། ཀླུ་མོ་མཚོ། ཆོས་སྐྱིད་སྒྲོལ་མ་བཅས་ལུས་་
རྩལ་པ་4རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མཆོང་རྒྱུག་འཕེན་གསུམ(འགྲོ་རྩལ་་་་་་་་་་
འགྲན་བསྡུར)གྱི་གཅིག་སྡུད་སྦྱོང་བརྡར་རུ་ཁག་ནང་ཚུད་པ་་་་་
རེད།

མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་ལུས་རྩལ་ལས་དོན་རུ་ཆེན་དང་པོའི་་་་
འབྲེལ་ཡོད་འགན་འཁུར་བས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་དོན། ད་ཐེངས་ཀྱི་་
གཅིག་སྡུད་སྦྱོང་བརྡར་གྱི་དུས་མཚམས་དང་པོ་2017ལོའི་ཟླ་་
11གི་ཟླ་སྟོད་ནས་ཟླ་12པའི་ཟླ་མཇུག་བར་ཡིན་པ་དང་་་་་་་་་་་་
དམིགས་ཡུལ་གཙོ་བོ་ནི་2018ལོའི་ཨེ་ཤེ་ཡའི་ལུས་རྩལ་འགྲན་
ཚོགས་ལ་གྲ་སྒྲིག་བྱེད་པ་དང་ཆབས་ཅིག 2020ལོའི་ཐོ་ཁེའོ་་

ཡི་ཨོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་གྲ་སྒྲིག་ལས་དོན་ལ་རྨང་གཞི་་་་་་་་་་་་
བཟང་པོ་འདིང་རྒྱུ་དེ་ཡིན་པ་རེད།

འདི་ལོའི་ཟླ་9པར་ཐེན་ཅིན་དུ་འཚོགས་པའི་རྒྱལ་ཡོངས་་
ལུས་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་བུད་མེད་ཀྱི་སྤྱི་ལེ་20ཡི་འགྲོ་རྩལ་་་་་་
འགྲན་བསྡུར་ནང་ཆོས་དབྱིངས་སྐྱིད་ཀྱིས་ཆུ་ཚོད་1དང་སྐར་་་
མ་28དང་སྐར་ཆ་33གྱི་གྲུབ་འབྲས་ཐོག་ནས་རྣམ་གྲངས་དེའི་
ལོན་ཏོན་ཨོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་དངུལ་གྱི་རྟགས་མ་བླངས་པ་་་
རེད།

ཆོས་དབྱིངས་སྐྱིད་ཀྱི་རྩལ་འཁྲིད་པ་སྟེ་རྒྱལ་ཁབ་རིམ་་་་་་་་
པའི་རྩལ་འཁྲིད་པ་ཡོན་ཏེ་ཅིའུ་ཡིས་ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་མཚོ་་་་
སྔོན་མདོ་པ་ས་མཐོའི་སྦྱོང་བརྡར་རྟེན་གཞིར་ཡུན་རིང་སྦྱོང་་་་་་
བརྡར་བྱས་པའི་མཚོ་སྔོན་གྱི་མཆོང་རྒྱུག་འཕེན་གསུམ་རུ་ཁག་་
ནས་ཕུལ་བྱུང་གི་ལུས་རྩལ་པ་མང་པོ་ཐོན་པ་དང་མགོ་ལོག་་་་་་་
བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་ནས་ཡོང་བའི་ཆོས་སྐྱིད་སྒྲོལ་མ་དང་

མཚོ་ཤར་གྲོང་ཁྱེར་ནས་ཡོང་བའི་ཀླུ་མོ་མཚོ་སོགས་བདམས་་་་་་
ཐོན་པར་གྲུབ་འབྲས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་ཐོབ་ཡོད་ཅེས་བཤད།

ཡོན་ཏེ་ཅིའུ་ཡིས“བོད་རིགས་ཀྱི་རུ་མི་དེ་དག་གིས་རྒྱུན་་་་
གཏན་སྦྱོང་བརྡར་བྱེད་སྐབས་དཀའ་ངལ་ཁྱད་བསད་བྱེད་་་་་་་་
ཕོད་པ་མ་ཟད། ངར་ཤུགས་ཀྱང་ཆེན་པོ་ཡོད། ད་ལྟ་རུ་ཁག་་་་
ཚང་མ་ཆོས་དབྱིངས་སྐྱིད་དང་དེ་བཞིན(2013ལོའི)རྒྱལ་་་་་་་་་
ཡོངས་ལུས་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་སྨི་ཁྲི་ཡི་ཨང་དང་པོ་ཐོབ་་་་་་་་
མཁན་ཚའོ་མོ་ཅེ་སོགས་གྲགས་ཅན་ལུས་རྩལ་པའི་སྣེ་ཁྲིད་འོག་
སྦྱོང་བརྡར་གྱི་ཁོར་ཡུག་བཟང་པོ་ཞིག་ཆགས་ཡོད་པས་ད་་་་་་་་་
ཐེངས་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་རུ་ཁག་གི་གཅིག་སྡུད་སྦྱོང་བརྡར་ཐོག་རུ་་་་་
མིར་ཉམས་མྱོང་དེ་བས་མང་བ་ཐོབ་རྒྱུར་རོགས་རམ་བྱས་ཏེ་་་་་
ལུས་རྩལ་པ་མཁས་ཅན་དང་གྲོས་བསྡུར་ཞིབ་འཇུག་བརྒྱུད་་་་་་་
ཁོང་ཚོའི་བྱང་ཚད་སྔར་བས་མཐོ་རུ་འགྲོ་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད”ཅེས་་་་་
བཤད། (བསྟན་བཟང་གིས་བསྒྱུར། བདེ་བསྟན་གྱིས་ཞུས)

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་་
གསལ། ཉེ་དུས། བོད་ལྗོངས་སློབ་ཆེན་གྱིས་འཚོགས་པའི་་་་་
སྐབས་དང་པོའི་འབུམ་རམས་ཞིབ་འཇུག་སློབ་མའི་སློབ་ཐོན་
མཛད་སྒོའི་ཐོག་སློབ་ཐོན་སློབ་མ་4ལ་འབུམ་རམས་པའི་སློབ་
གནས་སྤྲད་ཅིང་། འབུམ་རམས་པ་བཞི་པོ་ནི་བོད་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་་
ཆེད་ལས་དང་། བོད་སྐད་ཡིག་རྩོམ་རིག་ཆེད་ལས། ས་་་་་་་་་་་
མཐོའི་གསོ་བ་རིག་པའི་ཆེད་ལས་བཅས་ཡིན་པ་དང་ཁོ་ཚོ་ནི་་
བོད་ཀྱིས་གསོ་སྐྱོང་བྱས་པའི་ཁག་དང་པོའི་འབུམ་རམས་་་་་་་་
པའི་ཞིབ་འཇུག་སློབ་མ་ཡིན་པ་རེད།

བོད་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ལ་ཞིབ་འཇུག་བྱེད་མཁན་བསོད་ནམས་་་
ཚེ་རིང་གིས“བོད་ཀྱིས་གསོ་སྐྱོང་བྱས་པའི་འབུམ་རམས་པ་་་་་
ཁག་དང་པོའི་གྲས་ཤིག་ཡིན་པའི་ངོས་ནས། ཏང་དང་རྒྱལ་་་་
ཁབ་ཀྱིས་བཏོན་པའི་མི་རིགས་ཀྱི་རིག་གནས་སྲུང་སྐྱོང་དང་་་་
རྒྱུན་འཛིན་གྱི་སྲིད་ཇུས་བཟང་པོའི་འོག་ངས་ཐོན་ཁུངས་་་་་་་་
མཐའ་དག་སྤྱད་ནས་འབྲས་བཟང་སྨིན་པར་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུ་་་་
རྒྱུ་ཡིན”ཞེས་བཤད།

རྒྱ་རིགས་སློབ་མ་ཀྲང་ཧུའེ་ཡིས་དེ་གོང་ཉེ་འགྲམ་གྱི་ཞིང་
ཆེན་གཙོ་བོར་ས་མཐོར་འཚམ་པའི་ཞིབ་འཇུག་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།
བོད་ལྗོངས་སློབ་ཆེན་གྱི་ས་མཐོའི་གསོ་བ་རིག་པའི་ཆེད་ལས་་་
ཀྱི་འབུམ་རམས་པར་རྒྱུགས་སྤྲོད་དོན་ནི“བོད་ནི་ས་མཐོར་་་་་
ཞིབ་འཇུག་བྱ་རྒྱུར་འཚམ་པའི‘རང་བྱུང་ཚོད་ལྟ་ཁང་ཡག་་་་་
ཤོས’ཡིན་པས་ཡིན”ཞེས་བཤད། འབུམ་རམས་པ་འགྲིམ་་་་་
རིང་ཀྲང་ཧུའེ་ལ་དགེ་རྒན་ཆེ་མོ་བ་ཚུའེ་ཁྲའོ་དབྱིང་དང་་་་་་་་་་
དངོས་གྲུབ་ནོར་བུ་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་མཛུབ་ཁྲིད་གནང་མྱོང་་་་་་་་
ཡོད། བོད་ལྗོངས་སློབ་ཆེན་གྱི་ས་མཐོའི་གསོ་བ་རིག་པའི་་་་་་་
ཞིབ་འཇུག་ལྟེ་གནས་ཀྱི་ཀྲུའུ་རེན་ཚུའེ་ཁྲའོ་དབྱིང་གིས“ང་་་་་
ཚོའི་བོད་རིགས་དགེ་རྒན་ཆེ་མོ་བ་གཉིས་མཉམ་དུ་རྒྱ་རིགས་་་
སློབ་མ་གཅིག་ལ་མཛུབ་ཁྲིད་བྱས་པ་དེ་ཐོག་ནས་ས་གནས་དེ་་
རང་གི་ཁག་དང་པོའི་འབུམ་རམས་པ་གསོ་སྦྱོང་ལ་སྣང་ཆེན་་་
བྱས་པ་མཚོན་ཡོད་ལ་བོད་རྒྱ་ཁྱིམ་ཚང་གཅིག་ལྟར་གྱི་བརྩེ་་་་་་
དུང་ཡང་མཚོན་པར་བྱས་ཡོད”ཅེས་བཤད།

2013ལོའི་ཟླ་7པ་ནས་བཟུང་། བོད་ལྗོངས་སློབ་ཆེན་་་

འབུམ་རམས་པའི་སློབ་གནས་སྤྲོད་ཆོག་པའི་ཚན་པར་གྱུར་་་་་
ཞིང་། དེར་མི་རིགས་རིག་པ་དང་། ཀྲུང་གོའི་སྐད་ཡིག་་་་་་་
དང་རྩོམ་རིག་རིག་པ། སྣོད་བཅུད་རིག་པ་བཅས་འབུམ་་་་་་་་
རམས་པར་སློབ་གནས་སྤྲོད་ཆོག་པའི་རིམ་པ་དང་པོའི་རིག་་་་
ཚན་ལྡན་ཡོད། གསར་འགོད་པར་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སློབ་
གསོ་ཐིང་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་གསལ། མིག་སྔའི་བར།
ལྗོངས་ཡོངས་སུ་མཐོ་རིམ་སློབ་གླིང་7དང་སློབ་གྲྭར་འགྲོ་མུས་
ཀྱི་ཉིན་གང་ལམ་ལུགས་ཀྱི་འབུམ་རམས་པ་60ལྷག་ཙམ་ཡོད།
མིག་སྔར་བོད་ཀྱི་མཐོ་སློབ་ཁག་གིས“རྩེ་གྲ་གཉིས”གཏོད་རྒྱུ་་
ཁྲིད་སྟོན་དུ་བྱེད་པ་དང“མི་རིགས་ཀྱི་ཕུལ་བྱུང་རིག་་་་་་་་་་་་་་
གནས”དང“ས་མཐོའི་ཚན་རིག་དང་ལག་རྩལ”གྱི་རིག་ཚན་
ཚོགས་པ་ཆེན་པོ་གཉིས་ལ་དམིགས་པ། ལེགས་ཆ་དང་།
ཁྱད་ལྡན། འཕྲལ་མཁོ་བཅས་རིམ་པ་གསུམ་གཞིར་བཟུང་་་་་་
རིག་ཚན་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཤུགས་སྣོན་་་་་་་་
རྒྱག་གི་ཡོད་པ་རེད།

(མཚམས་གཅོད་ཀྱིས་བསྒྱུར། རིག་རྡོར་གྱིས་ཞུས)

སི་ཁྲོན་འདབ་པ་རྫོང་ར་ལམ་གྲོང་ཚོའི་རྣམ་པ་གསར་པ།
2016ལོའི་ཟླ་དགུ་པར། སི་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་ལུའུ་ཀྲོའུ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་འདབ་པ་རྫོང་ལ་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་་་

མཁན་ལས་དོན་ཚོགས་ཆུང་ཁག་བཞི་པས་ར་ལམ་གྲོང་ཚོ་བདམས་ནས་ཁ་གཏད་དབུལ་སྐྱོར་བྱས་ཏེ་་་་་་་་་
ཕྱོགས་ཁག་གི་མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་300ལྷག་ཙམ་གྲབས་གསོག་བྱས་ནས་ཡུལ་བབ་དང་བསྟུན་པ་དང་ཡུལ་་་་
སྐོར་དབུལ་སྐྱོར་ལ་བརྟེན་ནས་གྲོང་ཚོ་གསར་པ་འཛུགས་སྐྲུན་བྱ་རྒྱུ་འཆར་འགོད་དང་གཏན་འཁེལ་བྱས་་
ཡོད། གཞུང་ལམ་འཛུགས་སྐྲུན་དང་། གྲོང་མིའི་འཚོ་སྡོད་ཁོར་ཡུག་ལེགས་གཏོང་། ཡུལ་སྐོར་སྒྲིག་་་་་་་་་་
བཀོད་འཛུགས་སྐྲུན། ཡུལ་ལྗོངས་ལེགས་གཏོང་། སྔོ་ཚལ་དྲོད་ཁང་ཆེ་མོ་དང་སྒོ་ཕྱུགས་གསོ་ཚགས་ཁྱབ་་
གདལ་བཏང་བ་དང་། ལོ་གཅིག་ལྷག་ཙམ་འཛུགས་སྐྲུན་བྱས་པ་བརྒྱུད། ར་ལམ་གྲོང་ཚོའི་རྣམ་པ་གསར་་
རྐྱང་དུ་གྱུར་ཞིང་། འདི་ནི་ཟླ་11ཚེས་7ཉིན་ར་ལམ་གྲོང་ཚོའི་གྲོང་མི་སྒྲོལ་མ(གཡོན་གྱི་དང་པོ)དང་བཟའ་ཟླ་་
ཝ་ཤིས(དཀྱིལ)ཀྱིས་རང་ཁྱིམ་གྱི་སྔོ་ཚལ་དྲོད་ཁང་དུ་ལས་ཀ་བྱེད་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
ཀྲུང་གོ་གསར་འགྱུར་དྲ་བའི་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བར་་་་་་་་་་་་་་
གཞིགས་ན། ཉེ་ཆར། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་རིག་དངོས་སྲུང་་་
སྐྱོབ་ཞིབ་འཇུག་སུའོ(གཤམ་དུ་རིག་དངོས་ཞིབ་འཇུག་སུའོ་་་་་་
ཞེས་བསྡུ་རྒྱུ)ཡིས་བོད་ལྗོངས་ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་འཇོ་མདའ་་་་་
རྫོང་ནས་ད་བར་ལོ་2000ཙམ་སོང་བའི་རྡོའི་པུར་སྒམ་གྱི་་་་་་་་
དུར་ས་ཞིག་རྙེད་པ་ཕྱི་ཕྱོགས་སུ་ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་པ་རེད།

ཞིབ་འཇུག་སུའོ་དེས་ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་པར་གཞིགས་་་
ན། རྡོའི་པུར་སྒམ་གྱི་དུར་ས་དེ་འཇོ་མདའ་རྫོང་སྲིབ་མདའ་་་་
ཤང་ཁོངས་གཏོགས་ཀྱི་ནའེ་རུའོ་རི་བོར་གནས་པ་དང་ས་བབ་
མཐོ་ཚད་སྨི་3893ཟིན་པ་དེ་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་ཡུལ་ཤུལ་་་་་་་་
བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་དང་བར་ཐག་ཉེ་པོ་ཡོད། ས་གནས་་་་

དེ་གའི་མི་སེར་གྱིས་ས་བརྐོ་སྐབས་རྡོའི་པུར་སྒམ་གྱི་དུར་ས་5
རྙེད་པ་རེད།

ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་བརྟག་ཞིབ་བྱས་པར་གཞིགས་ན།
དུར་ས་5པོ་དེ་ནུབ་བྱང་ནས་ཤར་ལྷོའི་ཕྱོགས་སུ་རིམ་བཞིན་་་་་
ཆགས་ཡོད་པ་དང་། ཁ་བྱང་དུ་གཏད་ཡོད་ཅིང་། ལྷག་རོར་་་
ལུས་པའི་རྡོའི་པུར་སྒམ་2ཕྱིར་དོན་ཡོད་པ་དང་གཞན་3སས་་་
བཀབ་སྟེ་ཆ་ཚང་མཐོང་རྒྱུ་མེད་པར་གྱུར་ཡོད།

གནའ་རྫས་རྟོག་ཞིབ་མ་བྱས་གོང་ས་གནས་དེ་གའི་མང་་་
ཚོགས་ཀྱིས་བརྗོད་པར་གཞིགས་ན། དུར་སའི་ནང་མིའི་ཀེང་་་
རུས་ཆ་ཚང་བ་མཐོང་རྒྱུ་མེད་ལ་དུར་ས་4ཡི་ནང་མཉམ་དུ་་་་་་་་
སྦས་པའི་རྫ་ཆས་5ཡོད་པ་རེད། ཁྲེན་ཙུའུ་ཆུན་གྱིས་ངོ་སྤྲོད་་་་་
བྱས་པར་གཞིགས་ན། དུར་ས་གནས་སའི་རི་འདེབས་ཀྱི་ས་་་་་

དབྱིབས་ལ་བརྟག་དཔྱད་བྱས་པ་ལས་ད་་་་་་
དུང་དུར་ས་གཞན་ཡོད་སྲིད་པའི་ངོས་་་་་་་་་
འཛིན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། མིག་སྔར་དུར་ས་5ས་་

གནས་དེ་གའི་གྲོང་མིས་ས་སྦས་བཏང་ཟིན་པ་དང་དུར་ས་་་་་་་་
གསར་པ་གཞན་རྙེད་མེད་པ་རེད།

ཞིབ་འཇུག་མི་སྣས་ས་ཁོངས་དེའི་རྡོའི་པུར་སྒམ་གྱི་དུར་་་
ས་ལྷག་འཕྲོ་ལུས་སར་འཆར་གཞི་དང་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་ངང་་་་
གནའ་རྫས་རྟོག་ཞིབ་ཀྱི་བརྟག་དཔྱད་དང་སྔོག་འདོན་བྱས་པ་་
དང་ཆབས་ཅིག ཞིབ་འཇུག་གཏིང་ཟབ་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ་དེས་ས་་
ཁོངས་དེའི་སྔ་དུས་ཀྱི་རིག་གནས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཕྱིར་མངོན་རྒྱུར་་་་
ཐད་ཀར་དང་ཞིབ་ཕྲའི་ཚན་རིག་གི་གཞི་འཛིན་ས་མཁོ་འདོན་
ཐུབ་ངེས་ཡིན་པའི་ངོས་འཛིན་བྱས་ཡོད།

(བསྟན་འཛིན་བཟང་མོས་བསྒྱུར། བདེ་སྐྱིད་དང་བསྟན་་་་
འཛིན་བཟང་མོས་ཞུས)

བོད་ལྗོངས་ཆབ་མདོ་ནས་ལོ་2000ཙམ་སོང་བའི་རྡོའི་པུར་སྒམ་གྱི་དུར་ས་རྙེད་པ།

ཆོས་དབྱིངས་སྐྱིད་སོགས་མཚོ་སྔོན་གྱི་བོད་རིགས་བདམས་ཐོན་པ་4རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མཆོང་རྒྱུག་
འཕེན་གསུམ་གྱི་གཅིག་སྡུད་སྦྱོང་བརྡར་རུ་ཁག་ནང་ཚུད་པ།

འདི་ནི་ཟླ་11ཚེས་10ཉིན། འབུམ་རམས་པའི་ཞིབ་འཇུག་སློབ་མ་4སློབ་གྲྭ་ཐོན་པའི་མཛད་སྒོར་ཞུགས་ནས་ཕྱིར་དོན་ཡོང་བའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་་་་་་་་་
ཚུལ་འབྱོར་གསལ། མཚོ་སྔོན་ཉིན་རེའི་་་་་་་་་་
ཚགས་པར་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བ་ལྟར་ན།
ཤེས་བཀྲ་ནི་ཡུལ་ཤུལ་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་་་་་་་
ཀྲོའུ་ཆུ་དམར་རྫོང་ཆུ་དམར་ཤང་ངམ་ར་གྲོང་་
ཚོའི་ཀུང་ཧྲེ་གཉིས་པའི་སྣོད་བཅུད་ཁོར་ཡུག་་་
ལྟ་སྲུང་བ་ཞིག་རེད། དེ་རིང་ཁོང་ཆུ་དམར་ཆུ་
འགོའི་ཆུ་རྒྱུག་ཚུལ་དང་ཆུ་འགོར་གད་སྙིགས་་་
ཡོད་མེད་ལྟ་བར་འགྲོ་མཁན་རེད།

ཤེས་བཀྲའི་ཟིན་བྲིས་དེབ་ཁ་ཕྱེ་སྐབས་་་་་་
དེར་ཆུ་འགོ་སྲུང་སྐྱོང་བྱས་ཚུལ་གྱི་ཐོ་ཞིབ་ཅིང་
ཕྲ་བ་འཁོད་ཡོད་པ་མ་ཟད། པར་ཡང་སྦྱར་་་་་་
ཡོད་པ་རེད། འདི་ལོ་ལོ་51ལ་སླེབས་པའི་་་་་་་་
ཤེས་བཀྲས་སྣོད་བཅུད་ཁོར་ཡུག་ལྟ་སྲུང་བ་་་་་་་
བྱས་ནས་བགྲང་བྱ་བཅུ་ཙམ་སོང་ཞིང་།
གཙང་གསུམ་ཆུ་འགོའི་སྣོད་བཅུད་ཁོར་ཡུག་་་་
སྲུང་སྐྱོང་དང་འཛུགས་སྐྲུན་ལས་གྲྭ་འགོ་་་་་་་་་་་་
ཚུགས་པ་ནས་བཟུང་། ཤེས་བཀྲར་སྣོད་་་་་་་་་་་་
བཅུད་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་དང་འཛུགས་སྐྲུན་་་་
ཐད་རང་ཉིད་ཀྱི་ལྟ་ཚུལ་ཞིག་ཡོད་པ་སྟེ།“རྩྭ་་
ར་ནི་ང་ཚོ་འབྲོག་པའི་འཚོ་རྟེན་ཡིན་པ་དང་།
བདག་ཏུ་མ་བཟུང་བའི་སྲོག་ཆགས་ནི་ང་ཚོའི་་
གྲོགས་པོ་ཡིན་པས། རྩྭ་ར་དང་ཆུ་འགོ་སྲུང་་་་་་
སྐྱོང་བྱ་རྒྱུ་ནི་བདེན་དོན་སྙོན་མེད་ཅིག་ཡིན་་་་་་
སྟབས། ལས་འགན་གཙོ་བོ་ནི་རྩྭ་ར་སྲུང་སྐྱོང་་
ཡག་པོ་བྱ་རྒྱུ་དེ་ཡིན”ཞེས་ཤེས་བཀྲས་སྦ་་་་་་་་་་་་
གསང་མེད་པར་བཤད།

སྣོད་བཅུད་ཁོར་ཡུག་ལ་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་་་་་་
མཁན་ཤེས་བཀྲ་གཅིག་པུ་མིན་པར་ཆུ་དམར་་་
ཤང་གི་གཤམ་དུ་འབྲོག་པ་ཨུ་ལྷན་བཞི་ཡོད་པ་
དང་། ཨུ་ལྷན་རེར་སྣོད་བཅུད་ཁོར་ཡུག་ལྟ་་་་་་
སྲུང་བ་100ལྷག་དང་ཁྱོན་བསྡོམས་མི་400
ཙམ་ཡོད། ཤེས་བཀྲ་ནི་དེ་དག་ཁྲོད་ཀྱི་གཅིག་་
ཡིན། ཁོང་ཚོར་ཐུན་མོང་གི་དམིགས་ཡུལ་་་་་་་་
ཞིག་ཡོད་པ་ནི་གཙང་གསུམ་ཆུ་འགོ་དང་ཁུ་ཁུ་
ཤི་རི་སྲུང་སྐྱོང་ཡག་པོ་བྱ་རྒྱུ་དེ་རེད།

ཁུ་ཁུ་ཤི་རི་འཛམ་གླིང་རང་བྱུང་ཤུལ་་་་་་་་་

བཞག་ནང་འདུན་ཞུ་བྱེད་པའི་ལས་དོན་སྤེལ་་་
འགོ་ཚུགས་རྗེས། ཤེས་བཀྲ་དང་སྣོད་བཅུད་་་་
ཁོར་ཡུག་ལྟ་སྲུང་བ་སྔར་ལས་མང་བར“ཐོབ་་་་
ཐང”གསར་པ་ཞིག་ཡོད་པ་ནི། ཁུ་ཁུ་ཤི་རིའི་་་
ཆུ་དམར་སྲུང་སྐྱོང་ས་ཚིགས་ཀྱི་སྐོར་གཡེང་བ་་
བྱ་རྒྱུ་དེ་རེད། ཤེས་བཀྲ་ལྟ་སྲུང་བ་ཞིག་ཡིན་་་་་
པའི་ངོས་ནས། ངམ་ར་གྲོང་ཚོའི་ཀུང་ཧྲེ་་་་་་་་་་་
གཉིས་པའི་འབྲོག་དུད་བཞི་ལ་དོ་དམ་བྱེད་ཀྱི་་
ཡོད། ཁོང་གི་འོས་འགན་ནི་ཤང་ནང་སྣོད་་་་་་་
བཅུད་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་ལས་དོན་གཅིག་་་་་་་་
གྱུར་ཐོག་སྒྲིག་འཛུགས་བྱེད་པ་ཕུད། ད་དུང་་་
འབྲོག་དུད་བཞི་སྒྲིག་འཛུགས་ཀྱིས་རང་རང་་་་
སོ་སོའི་རྩྭ་ར་སྲུང་སྐྱོང་ཡག་པོ་བྱས་ནས་འབྲོག་
པར་སྣོད་བཅུད་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་གི་འདུ་་་་་་་
ཤེས་དྲིལ་བསྒྲགས་དང་རྩྭ་ར་འབྲོག་པར་ཤིན་་་
ཏུ་གལ་འགངས་ཆེ་ལུགས་སྐོར་འགྲེལ་བཤད་་་་་་
རྒྱག་གི་ཡོད།

སྔོན་མའི་སྣོད་བཅུད་ཁོར་ཡུག་ལྟ་སྲུང་བ་
ཡིན་ན་འདྲ། ཡང་ན་ད་ཆའི་ཁུ་ཁུ་ཤི་རིའི་ཆུ་་་་
དམར་སྲུང་སྐྱོང་ས་ཚིགས་ཀྱི་སྐོར་གཡེང་བ་་་་་་་
ཡིན་ནའང་འདྲ། ཤེས་བཀྲའི་སྣོད་བཅུད་ཁོར་
ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་དང་འཛུགས་སྐྱོང་ལས་ཀར་་་་་་་་
འགྱུར་ལྡོག་གཏན་ནས་ཕྱིན་མེད། དེ་ནི་ཁུ་ཁུ་་
ཤི་རི་འཛམ་གླིང་རང་བྱུང་ཤུལ་བཞག་ནང་་་་་་་
འདུན་ཞུ་བྱས་རྗེས་ཕན་པ་ཅི་ཡོང་རྒྱུའི་སྐོར་་་་་་
གླེང་སྐབས། ཤེས་བཀྲའི་ནག་ཅིང་རིད་པའི་་་་
ངོ་གདོང་ལས་སྤོབས་པའི་འཛུམ་མདངས་་་་་་་་་
འཕྱུར་བཞིན“སྣོད་བཅུད་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་་
གི་སྲིད་ཇུས་ཉིན་རེ་བཞིན་ཇེ་མང་དང་ཇེ་ཡག་
ཏུ་ཕྱིན་ནས་ང་ཚོའི་ནམ་མཁའ་སྔོ་ཞིང་དྭངས་་
བར་འགྱུར་བ་དང་། རྩྭ་ཐང་སྔར་བས་སྔོ་བ།
ཆུ་རྒྱུན་སྔར་བས་དྭངས་ཤིང་གཙང་བ།
བདག་ཏུ་མ་བཟུང་བའི་སྲོག་ཆགས་དེ་བས་ཇེ་་
མང་དུ་འགྲོ་ངེས་རེད”ཅེས་རྒྱ་སྐད་དེ་ཙམ་་་་་་་
བྱང་ཆུབ་པོ་མེད་པའི་སྒོ་ནས་བཤད།

（པ་ཚེས་བསྒྱུར། བསོད་བདེ་ཆུང་བ་་་་་
དང་པ་ཚེས་ཞུས）

ཤེས་བཀྲའི་སེམས་ནང་གི་ཁུ་ཁུ་ཤི་རི།


