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ཨ་རིའི་བུ་མོ་ཤིས་སེ·ཝེར་ཤུན་གྱི་ཟླ་9ཚེས་26

ཉིན་གྱི་དཔོད་ཁུག་ཉིན་ཐོའི་ནང“དེ་རིང་རང་ཉིད་ལོ་་
22ཏག་ཏག་སོན་པའི་ཉིན་ཡིན་པ་དང་སྐྱེས་སྐར་དེ་་་་་་
ངས་ཀྲུང་གོར་བཏང་བ་ཡིན། ངའི་སློབ་ཕྲུག་ཚོས་་་་་་་་་་
འདས་ཟིན་པའི་གཟའ་འཁོར་གཅིག་ནང་ངར་སྐྱེས་་་་་་་
སྐར་ལ་སྤྲོ་པོ་ཡོང་བའི་སྨོན་འདུན་ཞུས་བྱུང་། དེ་ག་་་་་་་
ནས་ངས་བརྩེ་སེམས་ཆེན་པོ་མྱོང་ཚོར་ཐུབ་བྱུང”ཞེས་་་
བྲིས་ཡོད།

ཨ་རིའི་ཨན་ཧྲེང་ཐེབས་རྩ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི“ཨན་ཧྲེང་ཀྲུང་གོའི་་་་་་་་
ལོའི”རྣམ་གྲངས་གཤམ་འོག་གི“གཞོན་ནུ་སློབ་ཁྲིད་ཕོ་ཉ”ཡིན་པའི་་་་་
ངོས་ནས་སློབ་ཆེན་ཐོན་མ་ཐག་པའི་ཝེར་ཤུན་འདི་ལོའི་ཟླ་8པའི་ཟླ་་་་་་་
མཇུག་ཏུ་ཀྲེ་ཅང་ཞིང་ཆེན་ཆུས་ཀྲོའུ་གྲོང་ཁྱེར་ཅང་ཧྲན་ཚོད་ལྟ་སློབ་་་་་་
ཆུང་དུ་དབྱིན་ཡིག་སློབ་ཁྲིད་བྱེད་པར་སླེབས་པ་དང་། ཁོང་གིས་དེ་་་་་་
གར་ལོ་གཅིག་རིང་གི་སློབ་ཁྲིད་འཚོ་བ་སྐྱེལ་རྒྱུ་དང་འབྲེལ་ཀྲུང་གོའི་་་་་་
འཚོ་བ་ཉམས་ལེན་བྱ་རྒྱུ་རེད།

གཟའ་འཁོར་རེར་སློབ་ཚན་18དང་སློབ་ཚན་རེར་སྐར་མ་35
འཚོགས་དགོས་པས་ཝེར་ཤུན་གྱིས་སློབ་ཚན་ཧ་ཅང་མང་པོ་ཁྲིད་་་་་་་་་་་་
དགོས་ཀྱི་ཡོད། ཡིན་ནའང་ཨ་རིའི་ལོ་རབས་དགུ་བཅུའི་ནང་སྐྱེས་་་་་་་་
པའི་བུ་མོ་དེས་སྤྲོ་སེམས་ཆེན་པོ་འཕེལ་བཞིན་ཁོང་གིས་བརྙན་ལམ་་་་་་་
ནང་ཀྲུང་གོར་འཚོ་བ་སྐྱེལ་བའི་སྐོར་ཟིན་ཐོ་བཀོད་པ་སྟེ། ཞོགས་པ་་་་་་
སྐར་མ་20བེད་སྤྱད་དེ་རྐང་འཁོར་བཞོན་ནས་སློབ་གྲྭར་འགྲོ་བ་དང་་་་་
ཨ་ཁུ་སྐུ་སྲུང་ལགས་ཀྱིས་ཁོང་ལ་གད་མོ་འཚེར་འཚེར་ངང་ལག་བརྡ་་་་་་
བྱེད་པ་དང་། སློབ་ཚན་ཐོག་རྐང་འཁྲབ་ལག་འཁྲབ་བྱ་རྒྱུར་དགའ་་་་་་་
བའི་ཝེར་ཤུན་གྱིས་ཕྲུ་གུ་ཚོའི་སྤྲོ་སྣང་འཕེལ་བར་བྱས་ནས་ཁོང་ཚོར་་་་་་
འཚེར་སྣང་མེད་པར་དབྱིན་སྐད་རྒྱག་ཏུ་འཇུག་པ། སློབ་གསེང་དུ་ཕྲུ་་་་
གུ་ཚོས་ཝེར་ཤུན་ལ་ཨང་ཀི་ཀློག་པ་ནས་འགོ་བཙུགས་ཏེ་ངོ་གདོང་ཆུང་་
ཆུང་བཅུ་གྲངས་ཁ་ཤས་པར་ཆས་མདུན་དུ་འཚང་ཁ་བརྒྱབ་ནས་སྒྲ་་་་་་་
གདངས་གསལ་པོས་རྒྱ་སྐད་སློབ་པ་ལ་སོགས་རེད།

ཝེར་ཤུན་གྱིས་ཁ་པར་ནང་བཅར་འདྲི་དང་ལེན་ཞུ་སྐབས་ཤིན་ཧྭ་་
གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པར“སློབ་ཕྲུག་དེ་དག་ནི་གྲུང་ཤ་་་་་
དོད་པ་ཞིག་འདུག་པས་ངའི་བསམ་ཡུལ་ནང་དང་གཏན་ནས་འདྲ་གི་་་་
མི་འདུག་ལ་ཀྲུང་གོའང་ངའི་བསམ་ཡུལ་ལས་འདས་པ་ཞིག་་་་་་་་་་་་་་
འདུག”ཅེས་བཤད།

ཨ་རིའི་གཞོན་ནུ་དེ་བས་མང་བར་གོ་སྐབས་ཤིག་སྤྲད་དེ་དངོས་་་་་་
ཡོད་ཀྱི་ཀྲུང་གོ་ཞིག་མྱོང་ཚོར་ཐུབ་པ་བྱ་རྒྱུ་དེ་ཨན་ཧྲེང་ཐེབས་རྩ་ལྷན་་་་
ཚོགས་ཀྱིས“གཞོན་ནུ་སློབ་ཁྲིད་ཕོ་ཉ”འདེམས་པའི་ཐོག་མའི་དམིགས་
ཡུལ་ཡིན་པ་དང་ཐེབས་རྩ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ལག་བསྟར་ཀྲུའུ་རེན་སི་ཏི་་་་་་
ཕེན·ཧྲི་སྨི་སིས（རྒྱ་ཡིག་མིང་ལ་ཧྲི་དབྱི་ཐེན་བརྗོད་པ）ཉེ་ཆར་ཝ་ཧྲིང་་
ཐོན་དུ་གསར་འགོད་པའི་བཅར་འདྲི་དང་ལེན་བྱེད་སྐབས་དེ་ལྟར་་་་་་་་
བཤད།

ཧྲི་དབྱི་ཐེན་གྱིས“ཨན་ཧྲེང་ཀྲུང་གོའི་ལོའི”རྣམ་གྲངས་2013
ལོར་ལག་ལེན་བསྟར་འགོ་ཚུགས་པ་ནས་ད་བར་ཨ་རིའི་སློབ་ཆེན་ཐོན་་་
པའི་སློབ་མ་500ལྷག་ཙམ་ཀྲུང་གོའི་ས་གནས་ཁག་གི་སློབ་གྲྭ་འབྲིང་་་་་་
ཆུང་དུ་ཕྱི་རྒྱལ་སྐད་ཀྱི་དགེ་རྒན་བྱ་རྒྱུའི་རོགས་རམ་བྱས་པས་དངོས་་་་་་
དངོས་རྗེན་རྗེན་གྱི་ཀྲུང་གོ་ཞིག་མྱོང་ཚོར་ཐུབ་པ་བྱས་ཡོད་ཅེས་ངོ་སྤྲོད་་
བྱས་པ་རེད།

ཧྲི་དབྱི་ཐེན་གྱིས་བདམས་ཐོན་པ་ཨ་རི་ཡོངས་ཀྱི་ས་གནས་ཁག་་་་་་
ནས་ཡོང་བ་དང་། མི་རིགས་དང་ཤ་རྩི་དང་འཚར་ལོངས་ཁོར་ཡུག་མི་་
འདྲ་བ་ཤ་སྟག་ཡིན། ཁོང་ཚོས་ཨ་རིའི་ལུགས་ཀྱི་དབྱིན་ཡིག་ཁོ་ན་་་་་་་་་་
བསླབ་པ་ཙམ་མིན་པར་ཨ་རིའི་རིག་གནས་ཀྱང་སློབ་ཀྱི་ཡོད།“‘ཕོ་་་་་
ཉ’གཅིག་གིས་ཐ་ན་ཀྲུང་གོའི་མཐོ་རིམ་སློབ་འབྲིང་གི་སློབ་གསེང་བྱེད་
སྒོའི་ཁྲོད་ཨ་རིའི་ལུགས་ཀྱི་སྐྱུ་རུའི་སྤོ་ལོའི་སྤྲོ་སྐྱིད་ཁང་གཅིག་བཙུགས་་་
པ་དྲན་གྱི་འདུག”ཅེས་བཤད།

ཧྥེ་ཅི་ཉི་ཡ་ཀྲོའུ་མ་ལི་མོང་ཐེ་སློབ་ཆེན་ཐོན་པའི་སློབ་མ་ཤིས་ཨའོ་་་
ཏུའོ·པེ་ལི་ཡང“གཞོན་ནུ་སློབ་ཁྲིད་ཕོ་ཉ”ཞིག་ཡིན་པ་དང་། དེ་གར་་
སླེབས་མ་ཐག་པའི་ཝེར་ཤུན་དང་མི་འདྲ་བར་པེ་ལི་འདི་གར་འཚོ་བ་་་་་
བསྐྱལ་ནས་ལོ་གསུམ་འགྲོ་གི་ཡོད། ཁོང་དང་ཐོག་ཀྲེ་ཅང་ཞིང་ཆེན་ལི་་་
ཧྲུའེ་གྲོང་ཁྱེར་སུང་དབྱང་རྫོང་སུང་དབྱང་སློབ་འབྲིང་དང་པོར་དབྱིན་
ཡིག་དགེ་རྒན་བྱེད་མྱོང་བ་དང། ཀྲུང་གོར་དགའ་པོ་ཡོད་པའི་དབང་་་་
གིས་སླར་ཡང་ལོ་གཅིག་སྡོད་རྒྱུའི་རེ་འདུན་ཞུས་པ་རེད། འདི་ལོ་གྲོང་་་

ཁྱེར་གྱི་འཚོ་བ་མྱོང་རོལ་བྱེད་འདོད་ཡོད་སྟབས་ལི་ཧྲུའེ་གྲོང་ཁྱེར་ནང་་་
ཁུལ་དུ་སྤོས་པ་རེད།

པེ་ལིས་གསར་འགོད་པའི་བཅར་འདྲིར་ལན་རྒྱག་པའི་སྦྲག་་་་་་་་་་་་
བསྐུར་ནང་ཁོང་གིས་རང་ཉིད་ཀྱི་སློབ་མར་དགའ་པོ་ཡོད་རུང་།
སྐབས་འགར་ཨ་རིའི་མཐོ་རིམ་སློབ་འབྲིང་གི་སློབ་མ་བཞིན་ཧ་ཅང་་་་་་་
འཚུབ་པོ་ཡོད་སྟབས་འཁང་རའང་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ཅེས་བཤད།

ཀྲུང་གོར་འཚོ་བ་སྐྱེལ་བར་ཧ་ཅང་སྟབས་བདེ་པོ་ཡོད་པ་དེ་ཨ་་་་་་་་
རིའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་འཚར་ལོངས་བྱུང་བའི་ཕོ་གསར་དེའི་བསམ་ཡུལ་་་་་་་་
ལས་འདས་ཡོད། “འདི་གར་ལག་ཐོགས་ཁ་པར་ཤིག་ཡོད་ཚེ་དོན་དག་
ཐམས་ཅད་སྒྲུབ་ཐུབ་ཀྱི་འདུག”ཅེས་པེ་ལིས་བཤད། དངུལ་སྤྲོད་་་་་་་་་་་
པའམ་ཡང་ན་དྲ་ཐོག་ནས་ཉོ་ཚོང་གང་བྱེད་རུང་སྐད་འཕྲིན་དང་ཐའོ་་་
པའོ་ཡོད་ཚེ་དོན་དག་ཚང་མ་སྒྲུབ་ཐུབ་པས་འདི་དག་ཨ་རིར་སྒྲུབ་་་་་་་་་་
ཐབས་མེད།

ལྷའི་རིག་པའི་སློབ་ཚན་གཙོ་གནད་དུ་སྦྱོང་བའི་པེ་ལིས་རྒྱུན་དུ་་་་་་
རིག་གནས་མི་འདྲ་བ་མཉམ་སྤྱོད་དང་ཉམས་ལེན་བྱ་རྒྱུར་དགའ་པོ་་་་་་་
ཡོད། ཁོང་གིས་དབྱིན་ཡིག་ཕུད་ཁོང་གི་ཀྲུང་གོའི་སློབ་མས་རང་ཉིད་་་་
ཀྱི་རིག་གནས་མྱོང་རོལ་ཐུབ་རེ་བྱེད་པ་དང་དུས་མཚུངས་ཕྱི་ནས་ཡོང་་་
བའི་རིག་གནས་དང་ལེན་བྱེད་པ་དང་འབྲེལ་རྒྱབ་ལྗོངས་མི་འདྲ་བའི་་་་
མི་དང་སྤེལ་རེས་བྱེད་ཤེས་པ་བྱ་རྒྱུར་ཁྲིད་སྟོན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ཅེས་བཤད་་
པ་རེད།

པེ་ལིས་སྤེལ་རེས་བྱ་རྒྱུ་ནི་གལ་ཆེ་ཤོས་ཡིན། རོལ་རྩེད་རྩེ་བ་དང་་་་
ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་སྐད་ཡིག་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་པའམ་ཡང་ན་བྱ་ཐབས་གཞན་གང་་་
ཡིན་རུང“ང་ཚོ་ཕན་ཚུན་སྤེལ་རེས་བྱས་ཚེ་ཆབ་སྲིད་ལས་ཐོན་པའི་་་་་་་་
བསམ་ཕྱོགས་ཀྱི་འགལ་བ་དང་སྨྱན་སྦྱོར་ལས་ཐོན་པའི་ཕྱོགས་ལྷུང་གི་་་་
ལྟ་ཚུལ་དེ་མེད་པར་འགྱུར་སྲིད”ཅེས་བརྗོད།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ཀྲུང་གོ་དང་ཨ་རི་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་་་་་་་་
དབར་གྱི་དམངས་ཁྲོད་ཀྱི་སྤེལ་རེས་དང་ལྷག་པར་དུ་གཞོན་ནུའི་་་་་་་་་་་་

དབར་གྱི་སྤེལ་རེས་རིམ་བཞིན་མང་དུ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད།
འདི་ལོ་ཟླ་དགུ་པའི་ཟླ་མཇུག་ཏུ་ཨ་རིར་གཉེར་བའི་ཀྲུང་་་་་
གོ་དང་ཨ་རིའི་སྤྱི་ཚོགས་དང་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་རིག་གནས་སྣང་
ཚུལ་སྣ་ཚོགས་དབར་གྱི་རེས་སྐོར་དང་པོའི་གླེང་མོལ་ཐོག་་
གཞོན་ནུའི་དབར་གྱི་སྤེལ་རེས་ནི་བཀྲག་མདངས་འཚེར་་་་
ས་ཆེ་ཤོས་དེ་རེད། ཀྲུང་ཨའི་གཞོན་ནུའི་མངོན་འགྱུར་་་་་་་
བའི་ལྟེ་གནས་སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་ཚུན་ཀྲུང་ཨའི་སློབ་འབྲིང་་་

སློབ་མའི་སྐྱེས་པའི་ལན་ཆིའུ་སྤོ་ལོའི་མཛའ་གྲོགས་འགྲན་བསྡུར་སྤེལ་་་་་
བ་དང་། སླར་ཡང་ཆའོ་ཀྲི་·ཝ་ཧྲིང་ཐོན་སློབ་ཆེན་དུ་ཀྲུང་ཨའི་གཞོན་་
ནུའི་དབར་རྣོ་ངར་ཆེ་བའི་གླེང་མོལ་བྱས་པ་དེ་ཐོག་ནས་རྒྱལ་ཁབ་་་་་་་་་་
གཉིས་པོའི་གཞོན་ནུ་ཕན་ཚུན་སློབ་སྦྱོང་དང་། ཕན་ཚུན་དཔྱད་་་་་་་་་་་་
གཞིར་འཛིན་པ། ཕན་ཚུན་ཤེས་རྟོགས། ཕན་ཚུན་སྤེལ་རེས་བཅས་ཀྱི་
སྤྲོ་སེམས་མངོན་ཡོད།

ཨན་ཧྲེང་ཐེབས་རྩ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་རྒྱལ་ཁོངས་ཨ་་
རི་ནས་ཡིན་པའི་ཀྲུང་གོ་བ་ཀྲང་ཝུའུ་ཧྭ་ཡིས་གསར་འགོད་པར་ཨ་རིའི་་
གཞོན་ནུས་ཀྲུང་གོ་ཤེས་རྟོགས་ཐུབ་ཆེད་ཁོང་ཉིད“ཀྲུང་གོར་ཉེ་པོ་བྱེད་
མཁན་ཕྱོགས་ཁག”ཏུ་འགྱུར་མི་སྲིད་ཀྱང“ཀྲུང་གོ་རྒྱུས་མངའ་ཡོད་་་་་་་་
པའི་ཕྱོགས་ཁག”ཅིག་ཏུ་གྱུར་སྲིད་པས་ཁོང་གིས་ཉེ་འགྲམ་གྱི་གཉེན་ཉེ་
དང་གྲོགས་པོར་རང་ཉིད་ཀྱི“ཀྲུང་གོའི་གཏམ་རྒྱུད”བརྗོད་སྲིད་ཅེས་་་་
བཤད་བྱུང་།

པེ་ལིས་ཀྲུང་གོར་བསྐྱོད་ཟིན་རྗེས་རང་ཉིད་ཨ་རིར་ལོག་ནས་མུ་་་་་་
མཐུད་སློབ་སྦྱོང་བྱ་རྒྱུ་མ་ཟད། རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་རིག་་་
གནས་སྣང་ཚུལ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྤེལ་རེས་ཐད་མུ་མཐུད་དོ་སྣང་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་་
ཞེས་བརྗོད།

ཁོང་གིས་ཀྲུང་གོར་སྡོད་རིང་གི་ཉམས་མྱོང་ལས་སྣ་མང་རང་་་་་་་་་་
བཞིན་ཁས་ལེན་བྱས་ཚེ་གཞི་ནས་འཛམ་གླིང་རྒྱུས་མངའ་ལོན་ཐུབ་་་་་་་་
པའི་མྱོང་ཚོར་དངོས་བྱུང་ཡོད།“ང་ཚོ་རིག་གནས་མི་འདྲ་བའི་ཁུལ་་་་
ནས་ཡོང་རྒྱབ་ལྗོངས་ལྡན་ཡང་དེས་ང་ཚོ་ཁ་འབྲལ་གཏོང་མི་ཐུབ”ཅེས་
བརྗོད།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་ཝ་ཧྲིང་ཐོན་ནས་འབྱོར་་་
པའི་གློག་འཕྲིན་གཞིར་བཟུང་།

(བསོད་ནམས་བདེ་སྐྱིད་དང་བསྟན་འཛིན་གཡུ་སྒྲོན་གྱིས་སྒྱུར་་་་་་་
ཞུས་བྱས)

དངོས་དངོས་རྗེན་རྗེན་གྱི་ཀྲུང་གོ་མྱོང་ཚོར་བྱེད་པ།
—— ཨ་རིའི་ཨན་ཧྲེང་ཐེབས་རྩ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི“གཞོན་ནུ་སློབ་ཁྲིད་ཕོ་ཉ”ཀྲུང་གོར་བསྐྱོད་པའི་སྐོར་བཀོད་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ། ལིའུ་ཁྲེན་དང་ཀོ་དབྱིན་ན།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་མ་ཏེ་རི་ནས་གློག་འཕྲིན་་་་་་་་
འབྱོར་གསལ། “ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་མི་ཚོགས་ཁྲོད་དུ་རང་ཉིད་ནི་ཀྲུང་གོ་བ་ཞིག་་་་
ཡིན་པར་སྤོབས་པ་སྐྱེ་གི་འདུག” ཀྲུང་གོའི་ཕུགས་འདུན་ནི་ངའི་ཕུགས་་་་་་
འདུན་ཡིན། གྲོང་ཁྱེར་མ་ཏེ་རིའི་ཕྱི་ཁོངས་ཀྲུང་གོ་བ་དང་ཕྱིར་སྡོད་རང་་་་་
མིའི་རྒྱ་ཡིག་སློབ་གྲྭའི་ལོ་15ལ་སླེབས་པའི་སློབ་མ་ཀྲང་ལིན་ལི“ང་ནི་ཕུལ་་་
བྱུང་གི་གཏམ་བཤད་པ་ཞིག་ཡིན”ཞེས་པའི་གཏམ་བཤད་འགྲན་བསྡུར་་་་་་
ནང་ཞུགས་སྐབས་གོང་གསལ་གྱི་སྐད་ཆ་དེ་བཤད་བྱུང་།

གཏམ་བཤད་འགྲན་བསྡུར་དེ་གྲོང་ཁྱེར་མ་ཏེ་རིའི་ཀྲུང་གོའི་རིག་་་་་་་་་་
གནས་ལྟེ་གནས་དང་སི་ཕེན་གྱི་ཕྱི་ཁོངས་ཀྲུང་གོ་བ་དང་ཕྱིར་སྡོད་རང་་་་་་་་་
མིའི་མཐུན་ཚོགས་ཀྱིས་གཙོ་གཉེར་བྱས་པ་ཞིག་དང་ཨའོ་ཧྭ་སྨྱན་སྦྱོར་་་་་་་་་་་
ཚོགས་པས་ཇུས་འགོད་སྒྲུབ་འགན་འཁུར་བ་ཞིག་རེད། གྲོང་ཁྱེར་མ་ཏེ་རི་་
དང་པཱ་ལོན་ཤི་ཡཱ་སོགས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་རྒྱ་ཡིག་སློབ་གྲྭ་8ཀྱི་བདམས་་་་་་
ཐོན་པ་28འགྲན་བསྡུར་ནང་ཞུགས་ཡོད་པ་རེད། བདམས་ཐོན་པའི་ནང་་
ལོ་ཆེ་ཤོས་ནི་ལོ་17ཡིན་པ་དང་ལོ་ཆུང་ཤོས་ནི་ལོ་6ཡིན་པ་རེད།

གྲོང་ཁྱེར་མ་ཏེ་རིའི་ཀྲུང་གོའི་རིག་གནས་སློབ་གླིང་གི་སློབ་མ་ཞུས་་་་་་་་
ཅུན་གྱིས་གཏམ་བཤད་བྱེད་སྐབས་ཁོང་གིས“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་་་་་་་་་་་་་་
གཅིག”གི་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་ཚུལ་བཤད་ཅིང་། བུ་མོ་དེས“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་་
གཅིག”གིས་འབྱུང་འགྱུར་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ཁ་ཕྱོགས་གསལ་སྟོན་བྱས་ཡོད་་་་་་
པས་དེ་ནི་འབྱོར་ཕྱུག་གི་ཕྱོགས་སུ་བསྐྱོད་པའི་འགྲོ་ལམ་ཞིག་རེད་ལ་རེ་་་་་་་་་
བའི་ལམ་བུ་ཞིག་ཀྱང་རེད། འདི་ལོ་ང་ལོ་15ལ་སླེབས་པ་དང་། ངས་སི་་་་་
ཕེན་གྱི་སྐད་དང་རྒྱ་སྐད་ཤེས་ཀྱི་ཡོད། ངས་གསར་འགོད་པ་ཞིག་བྱས་ནས

“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”གི་གནས་ཚུལ་བཀོད་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བཤད།
ལོ་14ལ་སླེབས་པའི་བདམས་ཐོན་པ་རོན་ཡུས་ཤོན་རྒྱ་ཡིག་ལ་ཧ་ཅང་་

དགའ་པོ་ཡོད། བུ་དེས་རྒྱ་ཡིག་ནི་སྐད་ཡིག་ཙམ་ཞིག་མིན་པར་དེའི་ནང་་་་་
ལོ་རྒྱུས་དང་རིག་གནས་མང་པོ་བསྡུས་ཡོད། རྒྱ་སྐད་སྦྱོང་སྐབས་ང་ལ་སྤྲོ་་་་་
སྣང་གི་སྣང་བ་ཞིག་ཡོང་གི་འདུག་ཅེས་བཤད།

ལོ་11ལ་སླེབས་པའི་ཀྲང་ཨན་ཏི་ནི་འགྲན་བསྡུར་ནང་ཞུགས་མཁན་་་་
བུའི་བདམས་ཐོན་པ་ལྔའི་ནང་ནས་གཅིག་ཡིན་པ་དང་། རྒྱ་ཡིག་སྦྱངས་་་་་་
ནས་ལོ་5འགྲོ་གི་ཡོད། ཁོང་གིས་ང་སི་ཕེན་དུ་སྐྱེས་ནས་འཚར་ལོངས་བྱུང་་
བ་དང་ལོ་2ལ་སླེབས་དུས་ཀྲུང་གོར་ཐེངས་གཅིག་ལོག་མྱོང་ཡོད་ཅེས་་་་་་་་་་་
བཤད། ངའི་པཱ་ལགས་དང་ཨ་མ་ལགས་ཀྱིས་ང་ལ་ཕྱི་རྒྱལ་དུ་སྐྱེས་རུང་་་་་་་་་
རང་ཉིད་ཀྲུང་གོ་བ་ཞིག་ཡིན་པ་ནམ་ཡང་བློ་ལ་ངེས་དགོས། རྒྱ་ཡིག་ཡག་་་་
པོ་སྦྱངས་ན། དེ་བས་ལེགས་པའི་སྒོ་ནས་རང་ཉིད་ཀྱི་མེས་རྒྱལ་ཤེས་རྟོགས་
ཐུབ་སྲིད་ཅེས་ཤོད་ཀྱི་ཡོད།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། སི་ཕེན་དུ་རྒྱ་སྐད་སྦྱོང་མཁན་རིམ་གྱིས་མང་དུ་་
འགྲོ་བ་དང་རྒྱ་ཡིག་གི་སློབ་གསོའི་གཞི་ཁྱོན་ཡང་རིམ་གྱིས་ཆེ་རུ་ཕྱིན་ཡོད།
མིག་སྔར་སི་ཕེན་གྱི་སློབ་ཆེན་8ལ་ཁུང་ཙི་སློབ་གླིང་བཙུགས་ཡོད་པ་དང་།
སློབ་འབྲིང་དང་སློབ་ཆུང་9ལ་ཁུང་ཙི་སློབ་ཚན་འཁྲིད་ཀྱི་ཡོད་པ། གྲོང་་་་་་་
ཁྱེར་མང་པོ་ཞིག་ལ་རྒྱ་ཡིག་སློབ་སྦྱོང་འཛིན་གྲྭ་བཙུགས་ཡོད་པ་བཅས་ས་་་་་
གནས་དེ་གའི་རྒྱ་ཡིག་ཆེད་ལས་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་རྒྱུར་སྣེ་ཁྲིད་ཀྱི་ནུས་པ་་་་་་་་་
ཐོན་ཡོད། མིག་སྔར་ཕྱི་ཁོངས་ཀྲུང་གོ་བ་དང་ཕྱིར་སྡོད་རང་མིའི་གཞོན་ནུ་
ལོ་ཆུང་ཕུད་ལོ་ལྟར་སི་ཕན་དུ་རྒྱ་ཡིག་ཡིག་རྒྱུགས་ནང་ཞུགས་མཁན་མི་་་་་་་་་
8000ལྷག་ཙམ་ཡོད་པ་དང་ཡིག་རྒྱུགས་ནང་ཞུགས་མཁན་མི་གྲངས་ལོ་་་་་་་
མང་རིང་ཡོ་རོབ་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གི་ནང་ནས་ཨང་དང་པོར་སླེབས་ཀྱི་་་་་་་་་
ཡོད་པ་རེད། (པ་ཕན་གྱིས་བསྒྱུར། པ་སངས་དང་པ་ཕན་གྱིས་ཞུས)

སི་ཕེན་གྱི་ཕྱི་ཁོངས་ཀྲུང་གོ་བ་དང་
ཕྱིར་སྡོད་རང་མིས་གཞོན་ནུ་ལོ་
ཆུང་གི་རྒྱ་ཡིག་གཏམ་བཤད་

འགྲན་བསྡུར་སྤེལ་བ།

པར་ཙིར་གྱི་མ་ཐོ་ཀེ་ལོ་སུའོ་ཀྲོའུ་ཡི་ཀྲོའུ་ཀྲང་ཕེ་ཏེ་ལོ·ཐ་ཅི་་་་་་་
སིས་ཉེ་དུས་ཆེད་མངགས་རྒྱ་ཡིག་གི་མིང་ཤོག་བཟོས་པ་དེ་ནི་ཀྲུང་་་་་་
གོར་འཚམས་འདྲི་བྱ་རྒྱུའི་ཐད་གྲ་སྒྲིག་བྱས་པ་ཞིག་རེད། སླད་ཕྱིན་་་
ཉིན་ཁ་ཤས་ནང་ཁོང་གིས་ཚོགས་པའི་སྣེ་འཁྲིད་དེ་པེ་ཅིང་དུ“ཀྲུང་་་་
གོ་དང་པར་ཙིར་གྱི་ཁེ་ལས་སྦྲེལ་མཐུད་ཚོགས་འདུ་དང་མ་ཐོ་ཀེ་ལོ་་་་་
སུའོ་ཀྲོའུ་ངོ་སྤྲོད་འོས་སྦྱོར་ཚོགས་འདུ”འཚོག་རྒྱུ་དང་འབྲེལ་ཀྲུའུ་་་་་་
ཧའེ་རུ་གཉེར་རྒྱུ་ཡིན་པའི་སྐབས་དང་པོའི་ཀྲུང་གོ་དང་ལ་ཏིང་མེ་་་་་་
གླིང་གི་རྒྱལ་སྤྱིའི་དངོས་མང་སྟོན་ཚོགས་ནང་ཞུགས་རྒྱུ་རེད།

ཉིན་ཤས་གོང་། བཅར་འདྲི་དང་ལེན་ཞུ་སྐབས་ཐ་ཅི་སིས་ཤིན་
ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པར་འཐུས་མི་ཚོགས་པས་་་་་་་་་
ཀྲུང་གོར་འཚམས་འདྲི་བྱ་རྒྱུའི་ཐད་རེ་སྒུག་ཆེན་པོ་བྱེད་པ་དང་ཀྲུང་་
གོ་དང་དཔལ་འབྱོར་ཉོ་ཚོང་བྱ་རྒྱུ་སྔར་བས་རྒྱ་ཆེར་འགྲོ་རེ་བྱེད་ཀྱི་་་་་
ཡོད་ལ་ཀྲུང་གོའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་སྔོན་ཐོན་ཉམས་མྱོང་སྦྱོང་ཐུབ་་་་་་་་་་་
རེའང་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

“ཚད་ལེན་ཞིབ་རྩིས་བྱས་པར་གཞིགས་ན། 2017ལོར་པར་་་་་

ཙིར་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་འཕར་ཚད་1%ཀྱང་ཟིན་མེད་་་་་་་་་
མོད། འོན་ཀྱང་ང་ཚོའི་ཀྲོའུ་ཡི་འཕར་ཚད་5.1%ཟིན་རེ་ཡོད། ང་་
ཚོའི་ཀྲོའུ་ནི་པར་ཙིར་གྱི་ཞིང་ལས་ཀྲོའུ་གཙོ་ཆེ་ཤོས་དེ་ཡིན་པ་དང་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གོ་སྐབས་ཆེན་པོ་ལྡན་ཡོད། ང་ཚོས་ཀྲུང་གོ་ཉིད་་་་་་་་་་
འཐབ་ཇུས་རོགས་ཟླ་གལ་ཆེན་ཞིག་ཏུ་བརྩི་ཡི་ཡོད”ཅེས་ཐ་ཅི་སིས་་་་
བརྗོད་པ་རེད།

“ང་ཚོས་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་དང་། ཟོག་འགྲེམས། སློབ་་་་་
གསོ། ཚན་རྩལ་གསར་གཏོད། ཞིང་ལས་བཟོ་ལས། འཁེལ་འཐག་་
ལས་རིགས། གཏེར་འདོན་ལས་རིགས། ཡུལ་སྐོར་ལས་རིགས། ཉི་་
ནུས་སོགས་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་མཉམ་ལས་རོགས་ཟླ་བཙལ་འདོད་ཡོད།
ཀྲུང་གོ་དང་དཔལ་འབྱོར་ཉོ་ཚོང་སྔར་ལས་རྒྱ་ཆེར་གཏོང་རེ་ཡོད་ལ་་
ཀྲུང་གོའི་མ་འཇོག་པས་དེ་བས་རྒྱ་ཁྱབ་ངང་མ་ཐོ་ཀེ་ལོ་སུའོ་ཀྲོའུ་ཡི་་་་
དཔལ་འབྱོར་ཁྱབ་ཁོངས་ནང་ཞུགས་ནས་ང་ཚོའི་ཀྲོའུ་ཡི་བཟོ་ལས་་་་
ཅན་གྱི་འཕེལ་རིམ་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རེ་ཡོད”ཅེས་ཐ་ཅི་སིས་་་་་་་་
བརྗོད་པ་རེད།

“མ་ཐོ་ཀེ་ལོ་སུའོ་ཀྲོའུ་ཡིས་ཀྲུང་གོའི་སྔོན་ཐོན་ཉམས་མྱོང་སྦྱོང་་
བ་དང་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་དང་། གསར་གཏོད། མ་འཇོག་་་་་་་་་
དང་མ་རྩ་བསྡུ་སྒྲིལ། སློབ་གསོ་སོགས་ཁྱབ་ཁོངས་ཐད་ཕུགས་ཕན་་་་
འཆར་འགོད་དང་ནུས་ཆེའི་དོ་དམ་བྱ་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད”ཅེས་ཁོང་་་་་་་་
གིས་བརྗོད་པ་རེད།

དུས་རབས་20པའི་ལོ་རབས་90པར་ཀྲོའུ་དེ་དང་མཛའ་་་་་་་་་་་
གྲོགས་ཞིང་ཆེན་དང་ཀྲོའུ་ཡི་གྲོས་མཐུན་བཞག་པའི་ཧྲའན་ཤིས་་་་་་་་་
ཞིང་ཆེན་སྐོར་གླེང་སྐབས་ཐ་ཅི་སིས་ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་སྲིད་གཞུང་་་་
གིས་ལྕག་སྐུལ་བྱེད་ཐབས་སྤྱད་དེ་མཛའ་གྲོགས་གྲོས་མཐུན་ཞིབ་་་་་་་་་
ཚགས་སུ་འགྲོ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་ཀྲུང་གོའི་མ་འཇོག་པ་་་
དེ་བས་མང་བས་མ་ཐོ་ཀེ་ལོ་སུའོ་ཀྲོའུ་ལ་རྒྱུས་མངའ་དང་ཤེས་རྟོགས་
གཏིང་ཟབ་བྱས་ནས་དེར་མ་འཇོག་བྱེད་དུ་ཡོང་སྟེ་ཐུན་མོང་འཕེལ་་་
རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

(ལྷག་ཚེས་བསྒྱུར། བསྟན་བློས་ཞུས)

ཀྲུང་གོའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་སྔོན་ཐོན་ཉམས་མྱོང་སློབ་སྦྱོང་བྱ་རྒྱུའི་རེ་སྒུག་བྱེད་པ།
—— པར་ཙིར་གྱི་མ་ཐོ་ཀེ་ལོ་སུའོ་ཀྲོའུ་ཡི་ཀྲོའུ་ཀྲང་ཐ་ཅི་སི་ལ་བཅར་འདྲི་ཞུས་པ།

འཇར་མན་གྱི་པ་ཐེ་པི་ཨེན་པ་ཧེ་གྲོང་རྡལ་གྱི་རང་འགུལ་སྤྱི་སྤྱོད་རླངས་འཁོར་ནང་སྡོད་པ།
⇑ ཟླ་10ཚེས་25ཉིན། འཇར་མན་གྱི་རང་འགུལ་སྤྱི་སྤྱོད་རླངས་འཁོར་ཐོག་མ་ལྷོ་རྒྱུད་ཀྱི་པ་ཧྥ་ལི་ཡ་ཀྲོའུ་ཆུ་ཚན་ལུས་གསོ་ཁང་པ་ཐེ་པི་་་་

ཨེན་པ་ཧེ་གྲོང་རྡལ་དུ་དངོས་སུ་སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་ནས་སྨི་700ཙམ་བསྐྱོད་ཀྱི་ཡོད། དེས་གྲོང་རྡལ་ལྟེ་གནས་དང་གྲོང་རྡལ་གྱི་ཆུ་ཚན་སྦྲེལ་མཐུད་
བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ཉིན་ལྟར་ཆུ་ཚོད་10པ་ནས་ཆུ་ཚོད་18བར་གཏོང་གི་ཡོད། ཆུ་ཚོད་ཕྱེད་ཀ་རེར་རླངས་འཁོར་ཐེངས་གཅིག་བཏང་ནས་བདལ་་་་
གླ་བསྡུ་གི་མེད། རླངས་འཁོར་ནང་རྐུབ་སྟེགས་6དང་མི་6ལངས་ས་མཁོ་འདོན་བྱས་ཡོད་པ་དང་། བརྒྱུད་ཁྲིད་འཕྲུལ་ཆས་དང་། པར་ཆས།
རྩིས་རྒྱག་འཕྲུལ་འཁོར་བཅས་ལ་བརྟེན་ནས་ལམ་དབྱེ་འབྱེད་བྱས་ནས་རང་འགུལ་ངང་ཁ་བཀག་ཐུབ་ཀྱི་ཡོད་མོད། འོན་ཀྱང་རང་འགུལ་ངང་་
བཀག་དངོས་ལས་གཡོལ་ཐུབ་ཀྱི་མེད། རླངས་འཁོར་ནང་ལས་དོན་མི་སྣ་གཅིག་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པ་དེས་དགོས་ངེས་སྐབས་བདེ་འཇགས་་་་་་་་་་་
འགན་ལེན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

འདི་ནི་ཟླ་11ཚེས་9ཉིན། འཇར་མན་གྱི་པ་ཧྥ་ལི་ཡ་ཀྲོའུ་པ་ཐེ་པི་ཨེན་པ་ཧེར་དུ་འགྲུལ་པས་རང་འགུལ་སྤྱི་སྤྱོད་རླངས་འཁོར་ནང་འཛུལ་་
བའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

ཨེ་ཅིབ་ཀྱི་སྲིང་སྐུད་འཁེལ་ཁང་།
⇑ ཁེ་རོར་ད་བར་ལག་ཤེས་བཟོ་ལས་ཀྱི་སྲིང་སྐུད་འཁེལ་ཁང་ཁག་གཅིག་སྔར་་་་་་་

བཞིན་གནས་ཡོད་པ་དང་ལས་སྣོན་བྱས་ནས་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་བའི་སྲིང་སྐུད་ལ་ཚོས་་་་་་་
བརྒྱབ་རྗེས་གྱོན་ཆས་ལས་རིགས་སུ་སྤྱོད་ཀྱི་ཡོད་ཅིང་། འདི་ནི་ཨེ་ཅིབ་ཀྱི་ཁེ་རོར་བཟོ་་་་
པ་ཞིག་གིས་སྲིང་སྐུད་ལ་ཚོས་རྒྱག་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

གྲོང་ཁྱེར་ལི་མའི་ཁྲོམ་ར།
⇑ འདི་ནི་ཕེ་རུའི་རྒྱལ་ས་ལི་མར་ཡོད་པའི་ཁྲོམ་ར་ཞིག་ནས་པར་བླངས་པའི་ཤིང་་

ཏོག་དང་སྔོ་ཚལ་འཚོང་ས་ཡིན་པ།

པརཔར་་རིསརིས་་སྣེསྣེ་་འཛོམསའཛོམས།།


