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སུའེ་ཙེར་གྱི་གྲོང་རྡལ་ཆུང་ངུ་ཏ་ཨའོ་སི་ནས་ཡོ་རོབ་་
ཀྱི་གྲུ་ཁ་ཆེན་པོ་ཧན་པའོ་བར་2017ལོར་ཀྲུང་གོའི་རྒྱལ་
ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་ཡོ་རོབ་ཏུ་འཚོགས་པའི་རྒྱལ་
སྤྱིའི་ཚོགས་འདུ་ཆེ་གྲས་གཉིས་ལ་ཞུགས་གནང་བ་དེ་འཛམ་་
གླིང་གིས་དོ་ཁུར་བྱ་ཡུལ་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་དང་། ཀྲུང་གོ་་་
དེ་བས་ཡོ་རོབ་ཀྱི་མིག་མདའ་འཕེན་ཡུལ་དུ་གྱུར་ཡོད།

ཟླ་དང་པོའི་ཟླ་དཀྱིལ་དུ་སུའེ་ཙེར་གྱི་གྲོང་རྡལ་་་་་་་་་
ཆུང་ངུ་ཏ་ཨའོ་སིར་མཁས་པ་སྟོང་ཕྲག་འཛོམས་ནས་ལོ་་
གཅིག་དུས་གཅིག་གི་འཛམ་གླིང་གི་དཔལ་འབྱོར་གླེང་་་་
སྟེགས་ལ་ཞུགས་ཡོད། ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གདན་་་་་་་་
ཞུས་ལྟར་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོ“འགོ་ཁྲིད་ཀྱི་འཇོན་ཐང་་་་་
སྟེ། སྐབས་བསྟུན་སྒྲུབ་གཉེར་དང་འགན་འཁྲི་འཁུར་་
ཕོད་པ་བྱེད”ཅེས་པའི་ལོ་འཁོར་གྱི་ཚོགས་འདུར་ཕེབས་
ནས་གཙོ་དོན་གཏམ་བཤད་སྤེལ་གནང་བ་རེད། ཁོང་
གིས་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོ་ཅན་གྱི་ཀྲུང་གོའི་ངོས་འཛིན་དང་་་་་་་་་
འདོད་ཚུལ། དེ་བཞིན་འཛམ་གླིང་གི་དཔལ་འབྱོར་་་་་་་་་
གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བྱ་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་ཀྲུང་གོའི་ཇུས་་་་་་་
གཞི་བཏོན་གནང་བ་རེད།

དེ་རྗེས་རི་ནེ་ཝའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་རྩ་འཛུགས་ལ་འཚམས་
འདྲི་གནང་སྐབས། ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཕོ་བྲང་་་་་་་
དབན་གོར《མིའི་རིགས་ཀྱི་ལས་དབང་གཅིག་མཐུན་་་་་་་
འདུས་གྲུབ་མཉམ་དུ་གཏོད》ཅེས་འགོ་བརྗོད་དུ་འཁོད་་
པའི་གཏམ་བཤད་གལ་ཆེན་གནང་ནས་མིའི་རིགས་ཀྱི་་་་

ལས་དབང་གཅིག་མཐུན་འདུས་གྲུབ་མཉམ་དུ་གཏོད་་་་་
རྒྱུའི་ཐད་ཀྱི་ཀྲུང་གོའི་དུས་སྐབས་གསར་པའི་ཕྱི་འབྲེལ་་་
སྲིད་ཇུས་ཀྱི་ལྟེ་བའི་འདུ་ཤེས་ལ་རྒྱུད་རིམ་ལྡན་པའི་རྒྱས་
བཤད་གནང་སྟེ་དུས་རབས་ཀྱི་བརྗོད་གཞི་འདིར་ནང་་་་
དོན་སྔར་བས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་གཏིང་ཟབ་པ་་་་་་་
བསྣན་ཡོད།

ཟླ་བདུན་པའི་ཟླ་སྟོད་དུ་རྒྱལ་ཁབ་ཉི་ཤུ་ཚོགས་་་་་་་་་
པའི་འགོ་ཁྲིད་པའི་དབུ་ཚོགས་ཐེངས་བཅུ་གཉིས་པ་་་་་་་་
འཇར་མན་གྱི་ཧན་པའོ་རུ་འཚོགས་པ་རེད། ཕྱོགས་་་་་་་་
ཁག་གི་དོ་ཁུར་ལ་དམིགས་ནས་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་
སྒོ་འབྱེད་རྣམ་པའི་འཛམ་གླིང་དཔལ་འབྱོར་གྱི་ཁ་་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་ཆེན་པོ་གཏོད་པ་དང་། འཛམ་གླིང་གི་དཔལ་་་་་་་
འབྱོར་འཕར་བའི་སྒུལ་ཤུགས་གསར་པ་ཐུན་མོང་ཐོག་་་་
སྔོག་འདོན་བྱེད་པ། ལག་གདང་སྦྲེལ་ནས་འཛམ་གླིང་་་་
གི་དཔལ་འབྱོར་འཕར་རྒྱུར་སྔར་བས་བསྟུན་མཁས་བྱེད་
པ། གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་དཔལ་འབྱོར་བཅོས་སྒྲིག་མུ་མཐུད་་་
འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ་སོགས་མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་་་་
པའི་ཀྲུང་གོའི་ཇུས་གཞི་བཏོན་གནང་བར་སླར་ཡང་ཡོ་་་
རོབ་གླེང་ཕྱོགས་ཀྱི་ཚད་མཐོའི་གདེང་འཇོག་ཐོབ་ཡོད།
དབྱེ་ཞིབ་མི་སྣས་ཡོ་རོབ་ཀྱིས་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་་་་་་་་
གསུང་བཤད་ལ་མཐོང་ཆེན་པོ་འདི་ལྟར་བྱེད་དོན་ནི་་་་་་་
ཀྲུང་གོ་འཛམ་གླིང་གི་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོ་ཞིག་ཡིན་པ་དེས་
འཛམ་གླིང་གི་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྒུལ་ཤུགས་་་་

བསྣན་པ་མ་ཟད། འཛམ་གླིང་ལ“བསམ་པའི་རྒྱགས་་་་་་
ཕྱེ”མཁོ་འདོན་བྱས་ནས་འཛམ་གླིང་ལ་འགལ་རྐྱེན་བཟོ་
བའི་དཀའ་རྙོག་སྣ་ཚོགས་ཐག་གཅོད་བྱེད་པར་ཀྲུང་་་་་་་་
གོའི་ཇུས་གཞི་དང་ཀྲུང་གོའི་བློ་རིག་བཏོན་ཡོད་པའི་་་་་་་
ངོས་འཛིན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”གི་་་་་
གྲོས་འགོར་ཡོ་རོབ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་དང་ལེན་ཧུར་ཐག་་་་་་་
ཞུས་ནས་ཀྲུང་གོའི་མ་འཇོག་ཡོ་རོབ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དཔལ་་
འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་སྒུལ་ཤུགས་གཞན་ཞིག་ཏུ་གྱུར་ཏེ་་་
རྒྱལ་ཁབ་དེ་དག་གི་དཔལ་འབྱོར་སླར་གསོ་དང་གོང་་་་་་་
འཕེལ་ལ་སྐུལ་མ་ཐེབས་ཡོད། འདི་ལོའི་ཟླ་11པར་ཀྲུང་
གོས་ཨེ་སོ་ནི་ཡ་དང་། སི་ལོ་ཝེ་ཉི་ཡ། ལི་ཐུ་ཝན་སོགས་་
རྒྱལ་ཁབ་དང་མཉམ་ལས་ཀྱི་ཡིག་ཆ་བཞག་ནས“རྒྱུད་་་་་
གཅིག་ལམ་གཅིག”གྲོས་འགོ་ཐུན་མོང་ཐོག་བསྐྲུན་རྒྱུ་་་་་་
མངོན་འགྱུར་ཡོང་བ་བྱ་རྒྱུ་དེ་ཡོ་རོབ་དབུས་ཤར་གྱི་རྒྱལ་
ཁབ་16ལ་ཁྱབ་ཡོད།

ཡོ་རོབ་ཀྱིས་ཀྲུང་གོར་མཐོང་ཆེན་བྱེད་དོན་ནི་ཀྲུང་
གོས་འཛམ་གླིང་ཞི་བདེ་སྲུང་སྐྱོང་དང་ཐུན་མོང་འཕེལ་་་
རྒྱས་ལ་སྐུལ་མ་གཏོང་རྒྱུའི་ཐད་དགེ་མཚན་ལྡན་པའི་་་་་་་
ནུས་པ་ཧུར་ཐག་བཏོན་ཡོད་པས་རེད། གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་་
བཅོས་སྒྲིག་ཐད་ཀྲུང་གོ་དང་ཡོ་རོབ་ལ་མཐུན་པའི་ཆ་་་་་་
མང་པོ་ཡོད། (བདེ་སྐྱིད་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་བསྒྱུར།
བདེ་སྒྲོན་གྱིས་ཞུས)

ཀྲུང་གོའི་སྐད་སྒྲ་ཡོ་རོབ་ས་གཞི་ཆེ་མོར་གྲགས།
ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ། ཧོང་ཡུང་།

2017ལོའི་ཀྲུང་གོ་དང་འཛམ་གླིང་།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཁུན་མིང་ནས་་་་་་་་་་་
2017ལོའི་ཟླ་12ཚེས་28ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་
གསལ། རྫ་ཆུ་དང་མེ་ཀུང་གཙང་པོའི་ཕྱོགས་བསྡུས་་་་་་
ཁྲིམས་ལག་བསྟར་གྱི་བདེ་འཇགས་མཉམ་ལས་ལྟེ་་་་་་་་་་་
གནས（“རྫ་ཆུ་དང་མེ་ཀུང་གཙང་པོའི་ཁྲིམས་ལག་་་་་་་་
བསྟར་ལྟེ་གནས”ཞེས་བསྡུ་རྒྱུ）ཀྱི་འགོ་ཚུགས་མཛད་སྒོ་
ཚེས་28ཉིན་ཡུན་ནན་ཞིང་ཆེན་ཁུན་མིང་གྲོང་ཁྱེར་དུ་་་
འཚོགས་པ་ལས་རྫ་ཆུ་དང་མེ་ཀུང་གཙང་པོ་རྒྱུག་ཁུལ་་་་
གྱི་ཕྱོགས་བསྡུས་རང་བཞིན་གྱི་ཁྲིམས་ལག་བསྟར་བདེ་་་
འཇགས་མཉམ་ལས་ཀྱི་སྲིད་གཞུང་དབར་གྱི་རྒྱལ་སྤྱིའི་་་
རྩ་འཛུགས་ཨང་དང་པོ་དངོས་སུ་འཁོར་སྐྱོད་བྱེད་འགོ་་
ཚུགས་པ་མཚོན་གྱི་ཡོད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། རྫ་ཆུ་དང་མེ་ཀུང་་་
གཙང་པོའི་ཁྲིམས་ལག་བསྟར་ལྟེ་གནས་ཀྱི་ལས་ཐོག་་་་་་
དང་པོའི་དྲུང་ཆེ་ཀྲེང་པའེ་ཀང་ནི་ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་་་་
མངགས་པ་དང་ལས་ཐོག་རྗེས་མའི་དྲུང་ཆེ་ནི་ཁོངས་་་་་
མིའི་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གིས་་འགན་རེས་མོས་འཁུར་རྒྱུ་་་་་་་་་
རེད། ལྟེ་གནས་དེས་ཁོངས་མིའི་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གི་་་་་་་་་་
བདག་དབང་དང་བཅའ་ཁྲིམས་ལ་བརྩི་འཇོག་བྱེད་་་་་་་
པའི་རྨང་གཞིའི་ཐོག་ས་ཁུལ་འདི་གའི་རྒྱལ་མཚམས་་་་་་
སྒྲོལ་བའི་ཁྲིམས་འགལ་ཉེས་གསོག་སྔོན་འགོག་དང་་་་་་་
རྡུང་རྡེག་གཏོང་རྒྱུའི་སྤྱི་འདོམས་མཐུན་སྦྱོར་ལ་གཞོལ་་་
ཏེ་གསང་འཕྲིན་དང་ཆ་འཕྲིན་མཉམ་འདྲེས་སྤེལ་རེས་་་
དང་། ཆེད་དོན་བཅོས་སྒྲིག་དང་མཉམ་དུ་བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་
བ། ཁྲིམས་ལག་བསྟར་འཇོན་ཐང་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་་་་་་་
ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་བཅས་བྱས་ཏེ་ཁོངས་མིའི་རྒྱལ་ཁབ་་
ཁག་གི་ཁྲིམས་ལག་བསྟར་སྡེ་ཚན་ལ་སྤུས་ལེགས་དང་་་་་
ཕན་ཆེའི་ཞབས་འདེགས་མཁོ་འདོན་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

སྤྱི་བདེ་པུའི་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཨུ་ཡོན། འཇིགས་རྒོལ་་་་
ཆེད་མི་ལིའུ་གཡོད་ཅིན་གྱིས་རྫ་ཆུ་དང་མེ་ཀུང་གཙང་་་་
པོའི་ཁྲིམས་ལག་བསྟར་ལྟེ་གནས་དེ་རྒྱུག་ཁུལ་གྱི་ཁྲིམས་་
ལག་བསྟར་བདེ་འཇགས་མཉམ་ལས་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་་་་་་་
བཙུགས་པས་ལམ་ཚད་རྡོ་རིང་གི་དོན་སྙིང་ལྡན་ཡོད།
དེ་ནི་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གི་སྲིད་གཞུང་གིས་ས་ཁུལ་གྱི་བདེ་་་
འཇགས་དུས་བབ་ཀྱི་འགྱུར་ལྡོག་དང་ཉེན་ཁའི་འགྲན་་་

སློང་ལ་ཁ་གཏད་ཧུར་ཐག་གཅོག་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་ཉིང་་་་
བཅུད་ཅིག་རེད་ཅེས་མཛུབ་སྟོན་གནང་བ་རེད།

ལོ་སི་དང་། ཁམ་ཕུ་ཁྲེ། འབར་མ། ཐེ་ལན། ཝེ་་
ཐེ་ནམ་སོགས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འཐུས་མིས་མགྲོན་བདག་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་རྫ་ཆུ་དང་མེ་ཀུང་གཙང་་་་
པོའི་ཁྲིམས་ལག་བསྟར་ལྟེ་གནས་གྲབས་འཛུགས་བྱེད་་་་
རིང་ལེགས་སྐྱེས་ཧུར་ཐག་ཕུལ་བར་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་་་་་་
ཁས་ལེན་བྱས་པ་མ་ཟད། སླད་ཕྱིན་ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་དང་
མཉམ་དུ་མཉམ་ལས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་དང་། འབྲེལ་གཏུག་་
མཐུན་སྦྱོར། ཐོན་ཁུངས་འཇོག་པ་བཅས་བྱས་ཏེ་རྫ་ཆུ་་
དང་མེ་ཀུང་གཙང་པོའི་ལྟེ་གནས་བརྟན་པོའི་ངང་རྒྱུན་་
མཐུན་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་་་་་་་
རྒྱུག་ཁུལ་གྱི་ཞི་བདེ་འཕེལ་རྒྱས་འགན་ལེན་བྱེད་པའི
“བརྟན་ལྷིང་ཡོ་བྱད”ཅིག་ཏུ་འགྱུར་བར་བྱེད་འདོད་་་་་
ཡོད་ཅེས་བཤད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། 2011ལོར་མེ་
ཀུང་གཙང་པོ་རྒྱུག་ཁུལ་གྱི་ཁྲིམས་ལག་བསྟར་གྱི་བདེ་་་་་
འཇགས་མཉམ་ལས་ལམ་སྲོལ་བཙུགས་པ་ནས་བཟུང་།
རྒྱུག་ཁུལ་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གི་ཁྲིམས་ལག་བསྟར་སྡེ་ཚན་
གྱིས་རིམ་རྩིས་ལྟར་ན་མཉམ་འབྲེལ་སྐོར་གཡེང་ཐེངས་་་
65དང“དུས་བདེའི་མཚོ་འགྲུལ”གྱི་མཉམ་འབྲེལ་དུག་
རྫས་གཙང་སེལ་བྱ་སྤྱོད་སྐབས་4པ་སྤེལ་ནས་རྒྱལ་་་་་་་་་་
མཚམས་སྒྲོལ་བའི་དུག་ཚོང་གྱོད་གཞི་ཁྲི་3.9ལྷག་ཙམ་་
རྩད་ཆོད་པ་དང་། དུག་རྫས་སྣ་ཚོགས་ཏུན་87.4ལྷག་་
ཙམ་གཞུང་བཞེས་བཏང་བ། ཉེན་གྱར་གྲུ་གཟིངས་་་་་་་
120ལྷག་ཙམ་སྐྱོབ་རོགས་བྱས་ནས་མཚོ་འགྲམ་གྱི་མང་
ཚོགས་ལ་དཔལ་འབྱོར་གྱོང་གུན་མི་དམངས་ཤོག་སྒོར་་་
དུང་ཕྱུར་1.5ཙམ་མ་ཕོག་སྔོན་འགོག་བྱས་པས་མེ་ཀུང་
གཙང་པོའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཆུ་ཐོག་སྐྱེལ་འདྲེན་གྱི་བདེ་་་་་་་་་་་་་
འཇགས་འགན་ལེན་ནུས་ལྡན་ཐུབ་པ་དང་ས་ཁུལ་གྱི་་་་་
བདེ་འཇགས་དང་བརྟན་ལྷིང་སྲུང་སྐྱོང་ཐུབ་ཡོད་པ་་་་་་
རེད།

(བསྟན་འཛིན་བཟང་མོས་བསྒྱུར། ཉི་དོན་དང་་་་་
བསྟན་འཛིན་བཟང་མོས་ཞུས)

རྫ་ཆུ་དང་མེ་ཀུང་གཙང་པོའི་ཕྱོགས་བསྡུས་ཁྲིམས་
ལག་བསྟར་གྱི་བདེ་འཇགས་མཉམ་ལས་ལྟེ་
གནས་འཁོར་སྐྱོད་བྱེད་འགོ་ཚུགས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ནས་གློག་འཕྲིན་་་་་་་་་
འབྱོར་གསལ། ཕ་ཁི་སི་ཐན་རྒྱལ་ཁབ་རྒྱ་མཚོ་ཞིབ་་་་་་་་་
འཇུག་སོའོ་ཡི་གདན་ཞུས་ལྟར་ཀྲུང་གོ་ཚན་རིག་ཁང་ལྷོ་་
རྒྱ་མཚོའི་རྒྱ་མཚོ་ཞིབ་འཇུག་སོའོ་ཡི“ཚོད་ལྟ་3
པ”རྟགས་ཅན་གྱི་རྟོག་ཞིབ་གྲུ་གཟིངས་ཀོང་ཀྲོའུ་ནས་་་་་
ཐོན་ཏེ་ཕ་ཁི་སི་ཐན་གྱི་ཁཱ་ལ་ཆི་གྲུ་ཁར་འབྱོར་ནས་རྒྱལ་་་

ཁབ་གཉིས་པོའི་ཚན་རིག་མཁས་ཅན་གྱིས་ཧིན་རྡུ་རྒྱ་་་་་
མཚོ་བྱང་མའི་མོ་ཁེ་ལན་མཚོ་ཤུར་དུ་རྒྱ་མཚོའི་ཕྱོགས་་
བསྡུས་རྟོག་ཞིབ་ཐེངས་དང་པོ་བྱེད་འགོ་ཚུགས་པ་་་་་་་་
རེད།

དེ་ནི་ཀྲུང་གོས་ཕ་ཁི་སི་ཐན་གྱི་གདན་ཞུས་ལྟར་་་་་
ཧིན་རྡུ་རྒྱ་མཚོ་བྱང་མའི་མོ་ཁེ་ལན་མཚོ་ཤུར་དུ་རྒྱ་་་་་་་་་

མཚོའི་ཚན་རིག་རྟོག་ཞིབ་་་་་་་་་་
ཐེངས་དང་པོ་བྱས་པ་དང་མོ་་་་
ཁེ་ལན་མཚོ་ཤུར་གྱི་ཁྱབ་ཆེ་་་་་་་་
བའི་ས་གཤིས་ཆགས་རིམ་དང་་
དེ་བཞིན་ཉེ་འགྲམ་ས་ཁུལ་གྱི་་་་
ས་ཡོམ་དང་མཚོ་འཁྱོམ་སོགས་་

ཀྱི་ས་གཤིས་གནོད་འཚེར་གཙོ་གནད་ཞིབ་འཇུག་བྱ་་་་་
རྒྱུ་དང་ཕ་ཁི་སི་ཐན་གྱི་མཚོ་ཐོག་བདེ་འཇགས་དང་གནོད་
འཚེ་ཉུང་གཏོང་ལ་ཚན་རིག་གི་གཞི་འཛིན་ས་མཁོ་་་་་་་
འདོན་དང་འབྲེལ“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”གི་ལམ་་་་་
རྒྱུད་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

ཀྲུང་གོ་དང་ཕ་ཁི་སི་ཐན་གྱིས་མཉམ་དུ་ཧིན་རྡུ་རྒྱ་མཚོ་བྱང་མར་
རྒྱ་མཚོའི་ཕྱོགས་བསྡུས་རྟོག་ཞིབ་ཐེངས་དང་པོ་བྱས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་་་་་
ཅིང་ནས་ཟླ་12ཚེས་31ཉིན་གློག་་་་་་་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། 2017ལོའི་ཟླ་་་་་་
12ཚེས་30ཉིན། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་་
ཕིང་གིས་མོ་སི་ཁོ་སློབ་ཆེན་གྱི་ཀྲུང་གོའི་་་་
ཕྱི་སྦྱོང་སློབ་མར་འཕྲིན་ལན་སྤྲིངས་ནས་་་
ཁོང་ཚོར་བློ་སྟོབས་ཆེར་བསྐྱེད་དང་་་་་་་་་་་
དཀའ་སྤྱད་ངང་སློབ་སྦྱོང་བྱས་ཏེ་སྔ་ཙམ་་
ཤེས་ཡོན་ཅན་ཞིག་ཆགས་པའི་སྐུལ་མ་་་་་་
བཏང་བ་དང་འབྲེལ། ཕྱི་རྒྱལ་དུ་ཡོད་་་་་་
པའི་སློབ་གཉེར་བ་ཚང་མར་དུས་ཆེན་གྱི་་
འཚམས་འདྲི་ཡང་ཞུས་པ་རེད། གནས་་་་
ཚུལ་དེ་ཁྱབ་རྗེས། ཡོ་རོབ་དང་མེ་གླིང་་་་་
སློབ་གྲོགས་ཚོགས་པས་2017ལོའི་ཟླ་12
ཚེས་31ཉིན་པེ་ཅིང་དུ་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་་
ཅིན་ཕིང་གིས་མོ་སི་ཁོ་སློབ་ཆེན་གྱི་ཀྲུང་་་་
གོའི་ཕྱི་སྦྱོང་སློབ་མར་སྤྲིངས་པའི་འཕྲིན་་་
ལན་གྱི་དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་པའི་་་
བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ་་་་་་་་
དང་། ཁྱབ་ཁོངས་མི་འདྲ་བ་དང་ལས་་་་་
རིགས་མི་འདྲ་བའི་ཕྱི་སྦྱོང་སློབ་གཉེར་བ་་
བརྒྱ་ཙམ་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུར་་་་་་་་
ཞུགས་ཡོད་པ་རེད།

རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་་་་་་་་་་་
ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཨུ་ཡོན་ཀྲང་་་་་
གཞོན་པ་ཡོ་རོབ་དང་མེ་གླིང་སློབ་གྲོགས་་
ཚོགས་པའི（ཀྲུང་གོའི་ཕྱི་སྦྱོང་སློབ་གཉེར་
བའི་མཐུན་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས）ཚོགས་་་་་་
གཙོ་ཁྲེན་ལན་ཐེ་ཡིས་ཡུལ་གཞན་ནས་་་་་་
འཕྲིན་ཡིག་སྤྲིངས་པ་དང་། ཁོང་གིས་རྒྱ་་
ཆེའི་ཕྱི་སྦྱོང་སློབ་གཉེར་བས་ཞི་ཅིན་ཕིང་་
གི་དུས་རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་་་
ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་དགོངས་་་
པའི་ཁྲིད་སྟོན་འོག་ཕུགས་བསམ་དང་་་་་་་
འདུ་ཤེས་བརྟན་དུ་གཏོང་བ་དང་། བློ་་་་་

སྟོབས་དང་མིག་རྒྱང་རིང་བ། ཏན་ཏན་་་
ཏིག་ཏིག་བཅས་ཀྱིས་ཀྲུང་གོའི་ཕུགས་་་་་་་
འདུན་མངོན་འགྱུར་ཡོང་བའི་གསོན་་་་་་་་
ཉམས་ལྡན་པའི་ལག་ལེན་ཁྲོད་ལང་ཚོའི་་་
ཕུགས་བསམ་མངོན་འགྱུར་བྱས་ཏེ་མི་་་་་་་
དམངས་ཀྱི་ཁེ་ཕན་ཆེད་དུ་དཀའ་སྤྱད་་་་་་
འབད་བརྩོན་གྱིས་མི་ཚེའི་ལེའུ་གསར་པ་་་
རྩོམས་དགོས་ཞེས་འབོད་སྐུལ་གནང་བ་་་་
རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན།
ཉེ་ཆར། ཡོ་རོབ་དང་མེ་གླིང་སློབ་གྲོགས་་
ཚོགས་པས（ཀྲུང་གོ་ཕྱི་སྦྱོང་སློབ་གཉེར་་་་
བའི་མཐུན་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས）སྤྱི་ཁྱབ་་་་་
ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་མོ་སི་ཁོ་སློབ་་་་་་་་
ཆེན་གྱི་ཀྲུང་གོའི་ཕྱི་སྦྱོང་སློབ་མར་སྤྲིངས་་
པའི་འཕྲིན་ལན་གྱི་དགོངས་དོན་སློབ་་་་་་་
སྦྱོང་བྱས་ནས་རྒྱལ་ཁབ་ཕྱི་ནང་གི་ཕྱི་སྦྱོང་
སློབ་གཉེར་བར་གྲོས་འགོ་བཏོན་ཏེ་ཞིང་་་
ཆེན་དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས། གྲོང་ཁྱེར་་་
བཅས་ཀྱི་ཚོགས་པའི་ཚོགས་མི་དང་། ས་་
གནས་ཀྱི་རྩ་འཛུགས། རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གི་་་
ཡན་ལག་མཐུན་ཚོགས་དང་ཨུ་ཡོན་ལྷན་་་
ཁང་བཅས་ལ་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་
གིས་སྤྲིངས་པའི་འཕྲིན་ལན་གྱི་དགོངས་་་་
དོན་སློབ་སྦྱོང་དང་། དྲིལ་བསྒྲགས།
ལག་བསྟར་བཅས་བྱ་རྒྱུའི་བརྡ་ཐོ་བཏང་་་
ནས་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་འཕྲིན་
ལན་གྱི་དགོངས་དོན་ལག་བསྟར་དོན་་་་་་་
འཁྱོལ་ཧུར་ཐག་བྱས་ཏེ་ཕྱི་སྦྱོང་སློབ་་་་་་་་་་
གཉེར་བའི་ཁྲོད་སློབ་སྦྱོང་དང་། ལག་་་་་་
བསྟར། དོན་འཁྱོལ་བཅས་བྱེད་པའི་ཚ་་་་
རླབས་ཞིག་འཕྱུར་བ་བྱེད་དགོས་ཞེས་་་་་་་
བཤད།

（ཚེ་ཁོས་བསྒྱུར། ཉི་དོན་གྱིས་་་་་་་་་་་
ཞུས）

ཡོ་རོབ་དང་མེ་གླིང་སློབ་གྲོགས་ཚོགས་པས་སྤྱི་ཁྱབ་
ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་མོ་སི་ཁོ་སློབ་ཆེན་གྱི་ཀྲུང་
གོའི་ཕྱི་སྦྱོང་སློབ་མར་སྤྲིངས་པའི་འཕྲིན་ལན་གྱི་

དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་པའི་བཞུགས་
མོལ་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ།

“བསོད་ནམས”ཞེས་པའི་ཡི་གེ་བྲིས་ནས་ལོ་གསར་པར་སྨོན་འདུན་བཟང་པོ་ཞུས་པ།
⇑ ཀྲུང་གོ་མཛེས་རྩལ་སློབ་གླིང་མཛེས་ལྡན་སློབ་ཁང་གི“‘རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག’གི་རིག་གནས་སྤེལ་རེས”བྱེད་སྒོ་ཉེ་་་་་་་་་

ཆར་ཝེ་ཐེ་ནམ་གྱི་ཧ་ནོ་དབྱི་སློབ་ཆེན་གྱི་ཁུང་ཙི་སློབ་གླིང་དུ་གཉེར་བ་རེད། ཀྲུང་གོ་མཛེས་རྩལ་སློབ་གླིང་གི་དགེ་སློབ་ཚོས་ཝེ་ཐེ་ནམ་
གྱི་སློབ་ཆེན་སློབ་མ་ཚོར་ཀྲུང་གོའི་རི་མོ་དང་ཀྲུང་གོའི་ཡིག་གཟུགས་ཀྱི་རྨང་གཞིའི་ཤེས་བྱ་དང་འབྲི་རྩལ་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པ་དང་། ཝེ་ཐེ་་
ནམ་གྱི་སློབ་མར་ཀྲུང་གོའི་རི་མོ་དང་ཡིག་གཟུགས་འབྲི་སྟངས་དམར་ཁྲིད་བྱས་ཏེ་ཀྲུང་གོའི་རིག་གནས་དང་སྒྱུ་རྩལ་གྱི་ཉམས་འགྱུར་་
མཉམ་དུ་མྱོང་རོལ་བྱས་ཤིང་། འདི་ནི་ཀྲུང་གོ་མཛེས་རྩལ་སློབ་གླིང་གི་དགེ་སློབ་ཚོའི་མཛུབ་ཁྲིད་འོག་ཝེ་ཐེ་ནམ་གྱི་ཧ་ནོ་དབྱིའི་་་་་་་་
སློབ་ཆེན་གྱི་སློབ་མས་སྤུ་སྨྱུག་གིས“བསོད་ནམས”ཞེས་པའི་ཡི་གེ་བྲིས་ནས་ལོ་གསར་པར་སྨོན་འདུན་བཟང་པོ་ཞུ་བའི་གནས་ཚུལ་་་་་་
ཡིན་པ།

སི་ཕེན་གྱི་གྲོང་རྡལ་ཆུང་ངུའི་མི་ཚང་གི
“ལོ་གསར་གནམ་གང་གི་ཞལ་ལག”

⇑ ཀྲུང་གོ་བས་དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་གཏོང་བ་ལྟར་སི་ཕེན་བས་ཀྱང་ལོ་གསར་་
གྱི་གནམ་གང་ཉིན་སྣ་མང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི“ལོ་གསར་གནམ་གང་གི་ཞལ་ལག”གྲ་
སྒྲིག་བྱས་ཏེ་ནང་མི་མཉམ་འཛོམས་ཀྱིས་རྙིང་སྐྱེལ་གསར་བསུ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

ཟླ་12ཚེས་31ཉིན་གྱི་དགོང་མོར། སི་ཕེན་ལྷོ་རྒྱུད་ཀྱི་ཨན་ཟླ་ལུའུ་ཤིས་ཡ་རང་་་
སྐྱོང་ལྗོངས་ཀེ་ལ་ན་ཟླ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་གྲོང་རྡལ་ཆུང་ངུ་ཧྲེང་ཟླ་ཧྥེའི་མི་ཚང་ཞིག་ནས་་་་་་་་་་
དགའ་འབོད་ཀྱི་སྒྲ་གྲགས་པ་དང་། ལའོ་འར·པེ་ལ་སི་ཁེ་སི་ཁྱིམ་གྱི་སྒྲོག་ཙེ་རིང་མོར་་་
སྣ་མང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཟས་རིགས་དང་རྒུན་འབྲུམ་ཨ་རག་སོགས་བཤམས་ནས་་་
ནང་མི་ཚོ་མཉམ་དུ་2017ལོའི་ཞལ་ལག་མཐའ་མ་དེ་བཟས་པ།

⇐ ཉིན་ཤས་གོང་། ཕ་ཁི་སི་ཐན་རྒྱལ་ཁབ་རྒྱ་་་་་་
མཚོ་ཞིབ་འཇུག་སོའོ་ཡི་གདན་ཞུས་ལྟར་ཀྲུང་གོ་ཚན་་་་་་
རིག་ཁང་ལྷོ་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱ་མཚོ་ཞིབ་འཇུག་སོའོ་ཡི“ཚོད་་་
ལྟ་3པ”རྟགས་ཅན་གྱི་རྟོག་ཞིབ་གྲུ་གཟིངས་ཀོང་ཀྲོའུ་་་་་
ནས་རྡོག་ཐོན་བྱས་ནས་ཕ་ཁི་སི་ཐན་གྱི་ཁཱ་ལ་ཆི་གྲུ་ཁར་་
བསྐྱོད་ཡོད། རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་ཚན་རིག་མཁས་་་་་
ཅན་གྱིས་ཧིན་རྡུ་རྒྱ་མཚོ་བྱང་མའི་མོ་ཁེ་ལན་མཚོ་ཤུར་་་་
དུ་རྒྱ་མཚོའི་ཕྱོགས་བསྡུས་རྟོག་ཞིབ་ཐེངས་དང་པོ་བྱ་རྒྱུ་
ཡིན་ཞིང་། འདི་ནི་ཚན་རིག་རྟོག་ཞིབ་རུ་མི་ཚོས
“ཚོད་ལྟ་3པ”རྟགས་ཅན་གྱི་རྟོག་ཞིབ་གྲུ་གཟིངས་་་་་་་་་་
མདུན་དུ་མཉམ་དུ་པར་བརྒྱབ་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

ཡོ་རོབ་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གིས་ལོ་གསར་གོང་གི་
བདེ་སྲུང་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་པ།

⇑ ལོ་གསར་གོང་ཡོ་རོབ་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གི་གྲོང་ཁྱེར་གཙོ་བོས་འགྲིམ་འགྲུལ་གྱི་་་་་
ལྟེ་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་མཛེས་ལྗོངས་ས་ཚིགས་སོགས་ཀྱི་བདེ་སྲུང་བྱ་ཐབས་ལ་ཤུགས་
སྣོན་བརྒྱབ་ནས་འཇབ་རྒོལ་གྱི་དོན་རྐྱེན་མ་ཐོན་སྔོན་འགོག་བྱས་ཤིང་།

འདི་ནི་དབྱི་ཐ་ལིའི་རྒྱལ་ས་རོ་མར་དམག་མིས་ཝེ་ཉི་སི་ཐང་ཆེན་དུ་ལས་འགན་
སྒྲུབ་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

པརཔར་་རིསརིས་་སྣེསྣེ་་འཛོམསའཛོམས།།

ཀྲུང་གོ་དང་ཕ་ཁི་སི་ཐན་གྱིས་མཉམ་དུ་ཧིན་རྡུ་རྒྱ་མཚོ་བྱང་མར་
རྒྱ་མཚོའི་ཕྱོགས་བསྡུས་རྟོག་ཞིབ་ཐེངས་དང་པོ་བྱས་པ།


