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འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་་་་་་་་
གསལ། བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཐོག་གནས་ཚུལ་
སྤེལ་བར་གཞིགས་ན། ཉིན་ཤས་གོང་གསར་འགོད་པས་་་་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཞིང་འབྲོག་ཐིང་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱས་་་་་་་་་
པར། སྔོ་ཚལ་ཐོན་ལས་ཀྱི་ཚད་བརྒལ་གསར་པར་སྐུལ་་་་་་་་
འདེད་གཏོང་བ་དང་། སྔོ་ཚལ་གྱི་བཀོད་པ་ས་ཁོངས་ཅན་་
དང་། གཞི་ཁྱོན་ཅན། ཚད་གཞི་ཅན། ལེགས་བསྡུས་ཞིབ་
གཉེར་ཅན། སྤུས་ཚད་ཅན། སྣ་མང་ཅན། ཐོན་ལས་ཅན་
བཅས་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་བོད་ཀྱི་ཁྱད་
ཆོས་ལྡན་པའི་དེང་རབས་སྔོ་ཚལ་ཐོན་ལས་མ་ལག་གཏོད་་་
ཆེད། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཞིང་འབྲོག་ཐིང་གིས“ལོ་ལྔ་ཚན་་་་་་
བཅུ་གསུམ་པའི”རིང་བོད་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་ས་མཐོའི་
ཞིང་ལས་ཐོན་ཁུངས་དང་ཆ་རྐྱེན་ལ་གཞི་ཚུགས་ནས་སྣོད་་་
བཅུད་བཟང་པོ་འགན་ལེན་བྱེད་པའི་རྨང་གཞིའི་ཐོག་སྔོ་་་་
ཚལ་མཁོ་སྤྲོད་ནུས་ལྡན་ཐུབ་རྒྱུ་འགན་ལེན་དང་ཞིང་འབྲོག་་་
པར་རྒྱུན་མཐུད་ངང་འབབ་འཕར་གང་མགྱོགས་ཡོང་རྒྱུ་་་་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུ་དེ་ལྟེ་བར་འཛིན་ཏེ་ཚན་རྩལ་ཡར་ཐོན་་
ལ་བརྟེན་ནས་ཞིང་འབྲོག་པའི་བྱང་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་བ་་་
དང་། སྔོ་ཚལ་མུའུ་རེའི་ཐོན་ཚད་དང་། སྤུས་ཚད། ངལ་་
རྩོལ་ཐོན་སྐྱེད་བྱེད་ཚད་བཅས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་མཐོ་རུ་་་་
གཏོང་བ་དང་མ་གནས་དམའ་རུ་བཏང་སྟེ་སྔོ་ཚལ་གྱི་་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་བསྡུས་ཁེ་ཕན་དང་ཁྲོམ་རའི་འགྲན་རྩོད་ནུས་པ་ཆེ་་་
རུ་བཏང་ནས་2020ལོར་སླེབས་སྐབས་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་སྔོ་་་
ཚལ་ཐོན་འབོར་ཏུན་ཁྲི་100ཟིན་པ་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

《“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་གསུམ་པའི”བོད་ཀྱི་ཞིང་འབྲོག་་་་་་
ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འཆར་འགོད》ནང་གཏན་འཁེལ་བྱས་་་
པའི་སྔོ་ཚལ་ཐོན་སྐྱེད་ལྟེ་བའི་ཁུལ་གྱི་བཀོད་པའི་བླང་བྱ་་་་་་
གཞིར་བཟུང་།“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་གསུམ་པའི”རིང་རྫོང་་་་་་
དང་ཆུས་22ཀྱི་ལེགས་ལྡན་སྔོ་ཚལ་ཐོན་སྐྱེད་ལྟེ་བའི་ཁུལ་་་་
གཙོ་གནད་དུ་བརྩིས་ནས་སྔོ་ཚལ་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་རྟེན་གཞི་་་་་་་
སྐྲུན་མགྱོགས་སུ་གཏོང་བ་དང་། ས་ཆའི་ཐོན་ཁུངས་སྤྱི་་་་་་་
འདོམས་དང་ས་རྒོད་དང་གྲམ་ཐང་གང་ལེགས་སྤྱད་དེ་ས་་་
མེད་འདེབས་གསོའི་སྔོན་ཐོན་ལག་རྩལ་གསར་སྤེལ་བེད་་་་་
སྤྱོད་བྱེད་པ་དང་། སྔོ་ཚལ་ཐོན་སྐྱེད་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་་་་་་་་་་
བཏང་ནས་སྔོ་ཚལ་འདེབས་འཛུགས་ཀྱི་རྒྱ་ཁྱོན་རིམ་བཞིན་
ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་། སྔོ་ཚལ་མཁོ་འདོན་གྱི་འགན་ལེན་་་་་་
ནུས་པ་རྒྱུན་མཐུད་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་2020ལོར་སླེབས་་་་་་་་
སྐབས་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་སྔོ་ཚལ་འདེབས་འཛུགས་རྒྱ་ཁྱོན་་་་་
མུའུ་ཁྲི་45ཡན་ཟིན་རྒྱུའི་བརྩོན་ལེན་བྱེད་པའི་ཁྲོད་སྒྲིག་་་་་
བཀོད་སྔོ་ཚལ་འདེབས་འཛུགས་ཀྱི་རྒྱ་ཁྱོན་མུའུ་ཁྲི་10དང་་
ས་སྟེང་ཐོག་བཏབ་པའི་སྔོ་ཚལ་གྱི་རྒྱ་ཁྱོན་མུའུ་ཁྲི་35ཟིན་་་
པ་བྱ་རྒྱུ་དང་། སྔོ་ཚལ་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་ཆ་འཕྲིན་ལྟ་ཞིབ་ཚད་་་་
ལེན་བྱེད་ཤུགས་སྔར་བས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་གྲོང་ཁྱེར་དང་་་
ས་ཁུལ་ཁག་གིས་ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་སྒོ་ནས་སྔོ་ཚལ་་
ཐོན་སྐྱེད་བཀོད་སྒྲིག་བྱེད་པ་དང་། སྔོ་ཚལ་གྱི་སྣ་ཁའི་གྲུབ་
ཆ་དང་ས་ཁོངས་བཀོད་པ་ལུགས་མཐུན་བཀོད་སྒྲིག་བྱ་རྒྱུ།
སྔོ་ཚལ་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་ལག་རྩལ་གསོ་སྦྱོང་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་་་་་་
བཏང་ནས་སྔོ་ཚལ་འདེབས་འཛུགས་མི་སྣའི་ཐོན་སྐྱེད་ལག་

རྩལ་གྱི་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་ནུས་ལྡན་གཏོང་བ། ཞིང་པའི་སྒོ་་་་་་
རྩིས་ཚོང་ཁང་དང་། ཞིང་པའི་ཁེ་ལས། ཞིང་པའི་མཉམ་་་
ལས་ཁང་སོགས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཐད་ཀར་མཁོ་འདོན་་་
དང་ཕྱིར་ཚོང་བྱ་རྒྱུར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ནས་ཐོན་ཚོང་གི་སྦྲེལ་་
ཐག་གཏོད་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། རྒྱ་ཆེའི་སྔོ་ཚལ་་་་་་་་
འདེབས་འཛུགས་དུད་ཚང་གིས་དགུན་དུས་ཉི་འོད་དྲོད་་་་་
ཁང་དང་དྲོད་ཁང་ཆེ་མོའི་དྲོད་ཡག་པོ་བསྲུངས་བ་དང་་་་་་་
གནོད་འཚེ་སྔོན་འགོག་གི་གྲ་སྒྲིག་ལས་དོན་ཡག་པོ་སྒྲུབ་་་་་་་
རྒྱུར་ཁྲིད་སྟོན་བྱས་ནས་གནོད་འཚེ་དང་གྱོང་གུན་ཉུང་དུ་་་
བཏང་སྟེ་ཁྲོམ་རར་མཁོ་སྤྲོད་ནུས་ལྡན་ཐུབ་རྒྱུའི་འགན་་་་་་་་
ལེན་བྱེད་པ་བཅས་དང་། ཞིང་སྤྱོད་དངོས་རྫས་བདེ་་་་་་་་་་་་
འཇགས་ངང་སྤྱོད་པ་དང་ཐོན་སྐྱེད་ཕྱིར་ཚོང་བྱ་རྒྱུ་དེ་ལྷུ་་་་་་
ཚིགས་གལ་ཆེན་དུ་བརྩི་བ་དང་སྔོ་ཚལ་ཐོན་སྐྱེད་བྱ་རྒྱུ་དེ་་་་་
ཁྱབ་ཁོངས་གལ་ཆེན་དུ་བརྩིས་ནས་ལྗོངས་ཡོངས་སུ་ཞིང་་་་
ལས་ཐོན་རྫས་སྤུས་ཚད་བདེ་འཇགས་ཀྱི་ཆེད་དོན་བཅོས་་་་
སྒྲིག་བྱ་སྤྱོད་རྒྱུན་མཐུད་ངང་སྤེལ་རྒྱུ་དང་། སྤྱོད་མི་ཆོག་་་་་་
པའི་ཞིང་སྨན་དང་རྫས་འགྱུར་དངོས་པོ་ཁྲིམས་འགལ་ངང་
ཐོན་སྐྱེད་ཕྱིར་ཚོང་བྱེད་པའི་བྱེད་སྤྱོད་གཅིག་སྡུད་ཐོག་་་་་་་་
ཞིབ་བཤེར་ཐག་གཅོད་ནན་པོ་བྱེད་པ་དང་ལྷག་པར་དུ་སྔོ་་
ཚལ་གྱི་ཞིང་སྨན་ལྷག་འཕྲོར་ཞིབ་བཤེར་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་་་
བཏང་ནས་རྒྱ་ཆེའི་མི་དམངས་མང་ཚོགས་བློ་བདེ་པོའི་་་་་་་་
ངང་ཚལ་ཟ་རྒྱུ་ཡོང་བའི་འགན་ལེན་བྱ་རྒྱུ་རེད།

(བསྟན་འཛིན་གཡུ་སྒྲོན་དང་བདེ་དབང་གིས་སྒྱུར་་་་་་
ཞུས་བྱས)

བོདབོད་་ཀྱིསཀྱིས་་ནུསནུས་་ཤུགསཤུགས་་ཡོདཡོད་་རྒུསརྒུས་་དེངདེང་་རབསརབས་་སྔོསྔོ་་ཚལཚལ་་
ཐོནཐོན་་ལསལས་་མམ་་ལགལག་་གཏོདགཏོད་་པཔ།།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་་་་་་་་
2017ལོའི་ཟླ་12ཚེས་29ཉིན་གློག་འཕྲིན་་་་་་་་་་
འབྱོར་གསལ། ཟླ་12ཚེས་27ནས་29ཉིན་བར་་་་་
འཚོགས་པའི་རྒྱལ་ཡོངས་དབུལ་སྐྱོར་གསར་སྤེལ་་་་་
ལས་དོན་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་གཏན་འཁེལ་བྱས་་་་་་་་་
དོན། 2018ལོའི་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་ལས་དོན་་་
དེ་རོགས་སྐྱོར་བྱ་ཡུལ་གནད་འཁེལ་ངང་འཚོལ་བ་་་
ནས་གནད་སྨིན་རོགས་སྐྱོར་བྱས་ཏེ་བརྟན་པོའི་་་་་་་་
ངང་དབུལ་སྒྲོལ་བྱ་རྒྱུའི་བར་བསྒྱུར་བ་དང་། དབུལ་་
སྒྲོལ་མྱུར་ཚད་ལ་དོ་ཁུར་བྱེད་པ་ནས་དབུལ་སྒྲོལ་་་་་་
སྤུས་ཚད་འགན་ལེན་བྱ་རྒྱུའི་བར་བསྒྱུར་བ། གསར་་་
སྤེལ་རྣམ་པའི་དབུལ་སྐྱོར་བྱ་རྒྱུ་གཙོ་བོ་ནས་གསར་་
སྤེལ་རྣམ་པའི་དབུལ་སྐྱོར་དང་འགན་ལེན་རྣམ་་་་་་་་
པའི་དབུལ་སྐྱོར་གལ་ཆེ་མཉམ་དུ་འཇོག་རྒྱུའི་བར་་་
བསྒྱུར་བ་བཅས་བྱས་ཏེ་ལས་དོན་སྤེལ་ཤུགས་ཆེ་རུ་་
གཏོང་བ་དང་ལྟ་སྐུལ་དཔྱད་ཞིབ་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་་
བཏང་ནས་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་དམག་འཐབ་་་་་
ཡག་པོ་རྒྱག་རྒྱུར་འགན་ལེན་བྱེད་དགོས།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག་གཏན་འཁེལ་བྱས་དོན།
2018ལོའི་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་ལས་ཀའི་་་་་་་་
སྤྱིའི་བླང་བྱ་ནི“ཀྲུང་དབྱང་གིས་སྤྱི་འདོམས་དང་།
ཞིང་ཆེན་གྱིས་གཙོ་འགན་འཁུར་བ། གྲོང་ཁྱེར་་་་་་་་
དང་རྫོང་གིས་དོན་འཁྱོལ་དམ་འཛིན”བཅས་ཀྱི་་་་་་
སྒྲིག་སྲོལ་དང་ལམ་སྲོལ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ནས་་་་
ཤིན་ཏུ་དབུལ་པོའི་ས་ཁུལ་གྱི་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་་་་་་་
སྒྲོལ་གཙོ་གནད་དུ་བྱེད་པ་དང་། དབུལ་སྐྱོར་ཁྱབ་་
ཁོངས་ཀྱི་སྤྱོད་ཚུལ་ཆེད་དོན་བཅོས་སྒྲིག་བྱ་རྒྱུ་དམ་་
འཛིན་བྱ་གཞིར་བྱེད་པ། དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་་་་
གྱི་ཕན་འབྲས་དངོས་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུ་སྟོན་ཕྱོགས་སུ་་
བཅས་བྱེད་དགོས།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག་བསྟན་དོན། 2017ལོ་་་་་་་་
ཚུན་དུ་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་རྣམ་པ་བཟང་པོ་་
མུ་མཐུད་རྒྱུན་འཁྱོངས་ཐུབ་ནས་ལས་དོན་ཁག་ལ་་་
བརྟན་པོའི་ངང་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་ལོ་་་་་་་་་་་་
འཁོར་གྱི་དབུལ་པོ་ཉུང་གཏོང་གི་ལས་འགན་ཚད་་་
བརྒལ་ངང་ལེགས་གྲུབ་ཐུབ་ནས་མི་འབོར་དབུལ་་་་
པོ་ཁྲི་1000ཡན་སླར་ཡང་ཉུང་དུ་ཕྱིན་ཡོད། ཕྱོགས་
ཁག་གི་འབད་བརྩོན་ལྷོད་མེད་བརྒྱུད། རང་རྒྱལ་་་་
གྱི་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་ལས་དོན་ལ་ཐག་་་་་་་་་་་

གཅོད་རང་བཞིན་གྱི་འཕེལ་རྒྱས་བྱུང་ནས་ལོ་ལྔའི་་་
ནང་དབུལ་པོ་ཁྲི་6600ལྷག་ཙམ་ཉུང་དུ་ཕྱིན་པ་་་་་་
དང་ལོར་ཆ་སྙོམས་དབུལ་པོ་ཁྲི་1300ཡན་ཉུང་དུ་་
ཕྱིན་ཡོད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ནན་བཤད་བྱས་དོན།
2018ལོ་ནི་ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་བཅུ་དགུ་པའི་་་་་་་་་་
དགོངས་དོན་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ལག་བསྟར་དོན་་་་་
འཁྱོལ་བྱེད་པའི་ལོ་དང་པོ་དང་། དབུལ་སྒྲོལ་་་་་་་་་་་
འགག་སྒྲོལ་དམག་འཐབ་ཡག་པོ་རྒྱག་པའི་འགག་་་་
རྩའི་ལོ་ཞིག དབུལ་སྐྱོར་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་སྤྱོད་ཚུལ་་་་་
འཛུགས་སྐྱོང་གི་ལོ་ཞིག་བཅས་ཡིན། རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་་་
ཁྱབ་ཁང་དབུལ་སྐྱོར་གསར་སྤེལ་འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་་་་
ཆུང་གིས་2018ལོ་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་སྤྱོད་་་
ཚུལ་འཛུགས་སྐྱོང་ལོར་གཏན་འཁེལ་བྱས་པ་དང་་་་
དབུལ་སྐྱོར་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་སྤྱོད་ཚུལ་མངོན་གསལ་་་་
དོད་པའི་གནད་དོན་སྟོབས་ཤུགས་གཅིག་སྡུད་ཀྱིས་
ཐག་གཅོད་བྱེད་དགོས།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག་གཏན་འཁེལ་བྱས་དོན།
2018ལོའི་དབུལ་སྐྱོར་ལས་དོན་གྱིས་2018ལོའི་་་་
མི་འབོར་དབུལ་པོ་དབུལ་སྒྲོལ་དང་རྫོང་དབུལ་པོ་་་
དབུལ་ཞྭ་འབུད་པའི་འཆར་གཞི་གཙོ་གནད་ཐོག་་་་
གཏན་འཁེལ་བྱས་ནས་དབུལ་སྒྲོལ་གྱི་འགུལ་རྣམ་་་་
འཆར་གཞི་ལེགས་སྒྲིག་དང་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་་་་་་་་་་་་
གཏོང་རྒྱུ་དང་། ལོ་གསུམ་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་མཛུབ་ཁྲིད་་་་་་
བསམ་འཆར་བཟོ་རྒྱུ།“ཁུལ་གསུམ་དང་ཀྲོའུ་་་་་་་་་་
གསུམ”སོགས་ཤིན་ཏུ་དབུལ་པོའི་ས་ཁུལ་ལ་གནད་
སྨིན་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུ། གནད་་་
སྨིན་ཇུས་འདོན་ལ་དམ་འཛིན་ཏན་ཏིག་དང་སྐུལ་་་
འདེད་གཏོང་རྒྱུ། སྤྱོད་ཚུལ་ཆེད་དོན་བཅོས་སྒྲིག་་་་
བྱ་རྒྱུ། དབུལ་སྐྱོར་དང་རིག་སྐྱོར་བློ་སྐྱོར་ཟུང་་་་་་་་་་་
འབྲེལ་བྱས་ནས་དབུལ་སྒྲོལ་གྱི་ནང་གནས་སྒུལ་་་་་་་་
ཤུགས་འཕེལ་བ་བྱ་རྒྱུ། ལྟ་བཤེར་སྐོར་ཞིབ་དང་་་་་་་
དཔྱད་ཞིབ་དཔྱད་དཔོག་ལམ་སྲོལ་འཐུས་སྒོ་ཚང་་་་
དུ་གཏོང་རྒྱུ། ཤར་ནུབ་རྒྱུད་ཀྱི་དབུལ་སྐྱོར་མཉམ་་་
སྒྲུབ་དང་གནད་འཁེལ་དབུལ་སྐྱོར་སོགས་ལ་སྐུལ་་་་
འདེད་གཏིང་ཟབ་གཏོང་རྒྱུ་སོགས་རེད།

(མཚམས་གཅོད་ཀྱིས་བསྒྱུར། རིག་རྡོར་གྱིས་་་
ཞུས)

20182018ལོའིལོའི་་འགྱུརའགྱུར་་ལྡོགལྡོག་་ཆེནཆེན་་པོཔོ་་གསུམགསུམ་་གྱིསགྱིས་་
དབུལདབུལ་་སྒྲོལསྒྲོལ་་འགགའགག་་སྒྲོལསྒྲོལ་་དམགདམག་་འཐབའཐབ་་ཡགཡག་་

པོཔོ་་རྒྱགརྒྱག་་རྒྱུརརྒྱུར་་འགནའགན་་ལེནལེན་་བྱསབྱས་་པཔ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་1ཚེས་1ཉིན་གློག་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། 2017ལོའི་ཟླ་12ཚེས་31ཉིན་པེ་ཅིང་གི་་་་་་་་་
2022ལོའི་དགུན་དུས་ཨའོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་དང་དགུན་དུས་དབང་
པོ་སྐྱོན་ཅན་ཨའོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་སྒྲིག་འཛུགས་ཨུ་ལྷན་གྱིས་ཀྲུང་་་
གོ་སྦྲག་སྲིད་ཚོགས་པ་ཀུང་སི་དང་མཉམ་འབྲེལ་ཐོག“པེ་ཅིང་གི་་་་་་་
2022ལོའི་དགུན་དུས་ཨའོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་དང་དགུན་དུས་་་་་་་་་
དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་ཨའོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་དྲན་རྟེན་སྦྲག་འཛིན
(སྦྲག་སྲིད་དངོས་པོ)གཉེར་སྐྱོང་ཆོག་པའི་དམིགས་བསལ་དབང་ཆའི་་
གྲོས་མཐུན་ལ་མིང་རྟགས་འགོད་པ་དང《པེ་ཅིང་གི་2022ལོའི་་་་་་་་་་་་
དགུན་དུས་ཨའོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་རྟགས་དང་དགུན་དུས་་་་་

དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་ཨའོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་རྟགས》ཀྱི་དྲན་་་་་
རྟེན་སྦྲག་འཛིན་ཐོག་མར་འགྲེམས་སྤེལ་བྱེད་པའི་མཛད་སྒོ་འཚོགས་་་་་
པ་རེད།

ཚོགས་རྟགས་དྲན་རྟེན་སྦྲག་འཛིན་ཆ་ཚང་གཅིག་ལ་སྦྲག་འཛིན་་་
གཉིས་ཡོད་པ་དང་། གཅིག་ནི་དགུན་དུས་ཨའོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་་་
ཚོགས་རྟགས་ཡིན་པ་དང་གཅིག་ཤོས་ནི་དགུན་དུས་དབང་པོ་སྐྱོན་་་་་་་
ཅན་ཨའོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་རྟགས་རེད། སྦྲག་འཛིན་གྱི་་་་་་་་
འཆར་འགོད་ཀྱི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོ་མངོན་གསལ་དོད་པ་དང་། ཚད་་་
གཞི་མཐོ་ཤོས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཚོགས་རྟགས་ཀྱི་སྙིང་སྟོབས་གང་ལེགས་་་་་་་་་་་
མངོན་པ་བྱས་ཡོད།

《《པེཔེ་་ཅིངཅིང་་གིགི་་20222022ལོའིལོའི་་དགུནདགུན་་དུསདུས་་ཨའོཨའོ་་རྩལརྩལ་་འགྲནའགྲན་་ཚོགསཚོགས་་ཀྱིཀྱི་་ཚོགསཚོགས་་རྟགསརྟགས་་དངདང་་དགུནདགུན་་དུསདུས་་དབངདབང་་པོཔོ་་སྐྱོནསྐྱོན་་ཅནཅན་་ཨའོཨའོ་་རྩལརྩལ་་
འགྲནའགྲན་་ཚོགསཚོགས་་ཀྱིཀྱི་་ཚོགསཚོགས་་རྟགསརྟགས》》ཀྱིཀྱི་་དྲནདྲན་་རྟེནརྟེན་་སྦྲགསྦྲག་་འཛིནའཛིན་་ཐོགཐོག་་མརམར་་འགྲེམསའགྲེམས་་སྤེལསྤེལ་་བྱེདབྱེད་་པའིཔའི་་མཛདམཛད་་སྒོསྒོ་་འཚོགསའཚོགས་་པཔ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་1ཚེས་་་
2ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་2ཉིན་ཀྲུང་གོ་་་་་་་
ལྕགས་ལམ་སྤྱི་ཁྱབ་ཀུང་སིའི་ལས་དོན་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་་་་
ནས་གསར་འགོད་པར་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། 2018ལོར་
ཀྲུང་གོ་ལྕགས་ལམ་གྱི་གཏན་འཇགས་རྒྱུ་ནོར་མ་འཇོག་་་་་་་་
སྒོར་དུང་ཕྱུར་7320ཟིན་ནས་ལམ་ཐིག་གསར་པ་སྤྱི་ལེ་་་་་་་
4000བསྐྲུན་རྒྱུ་དང་དེའི་ནང་ལས་མྱུར་བགྲོད་ལྕགས་་་་་་་་་
ལམ་སྤྱི་ལེ་3500བསྐྲུན་ནས། 2015ལོ་ཚུན་གྱི་མྱུར་་་་་་་་་་་
བགྲོད་ལྕགས་ལམ་སྐྲུན་པའི་གཞི་ཁྱོན་གྱི་ཟིན་ཐོ་གསར་པ་་་
གཏོད་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

2017ལོར། ཀྲུང་གོས་ལྕགས་ལམ་སྐྲུན་པའི་ཐད་གཞི་་
ཁྱོན་ཇེ་ཆེ་དང་། མྱུར་ཚད་ཇེ་མགྱོགས། ཞན་ཆ་གསབ་པ།
ཕན་འབྲས་ཇེ་ཆེ་བཅས་བྱུང་ནས་སྐས་རིམ་གསར་པ་ཞིག་་་
ཏུ་སླེབས་ཡོད། ལྕགས་ལམ་ལ་མ་འཇོག་ཆེས་ཆེར་འཕར་་་་
ནས་དམངས་གཉེར་མ་རྐང་ཚོད་འཛིན་མྱུར་བགྲོད་ལྕགས་་
ལམ་རྣམ་གྲངས་ཐད་ཐེངས་དང་པོར་ཚད་བརྒལ་བྱུང་བ་་་་
དང་། 2017ལོར། ཀྲུང་གོ་ལྕགས་ལམ་ལས་རིགས་ཀྱི་་་་་་་་

གཏན་འཇགས་རྒྱུ་ནོར་སྒོར་དུང་ཕྱུར་8010ཟིན་པ་དེའི་་་་
ཐོག་ནས་ཀྲུང་གོ་ལྕགས་ལམ་མ་འཇོག་ཐད་ལོ་བཞི་བསྟུད་་་
མར་མ་འཇོག་སྒོར་དུང་ཕྱུར་8000ལས་བརྒལ་ནས། ལམ་་་
ཐིག་གསར་པ་སྤྱི་ལེ་3038བསྐྲུན་ཏེ“གཞུང་བཞི་འཕྲེད་་་་་་
བཞིའི”མྱུར་བགྲོད་ལྕགས་ལམ་དྲ་བ་སྔ་ཙམ་སྐྲུན་གྲུབ་སྟེ་་་་་
གཉེར་སྐྱོང་ཐུབ་པ་མཚོན་ཡོད་པ་རེད།

ལྕགས་ལམ་དབུལ་སྐྱོར་གོམ་སྟབས་ཆེན་པོས་མདུན་་་་
དུ་སྐྱོད་པ། ན་ནིང་དབུས་ནུབ་ས་ཁུལ་གྱི་གཞི་རྩའི་འཛུགས་་
སྐྲུན་ཐད་རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་3964
བཏང་བ་དེས་རྒྱལ་ཡོངས་ལྕགས་ལམ་གཞི་རྩའི་འཛུགས་་་་་་་་
སྐྲུན་མ་འཇོག་གི་69.4%ཟིན་པ་དང་། གཅིག་སྡུད་ཡུག་་་
སྦྲེལ་ས་ཁུལ་དབུལ་པོ་14དང་། གསར་བརྗེའི་ཁུལ་རྙིང་།
གྲངས་ཉུང་མི་རིགས་ས་ཁུལ། མཐའ་མཚམས་ས་ཁུལ་་་་་་་་་
བཅས་ཀྱི་ལྕགས་ལམ་གཞི་རྩའི་འཛུགས་སྐྲུན་ཐད་ཀྱི་རིམ་་་་་
རྩིས་མ་འཇོག་གིས་སྤྱིའི་མ་འཇོག་གི76%ཟིན་ཡོད་པ་རེད།

འཐུས་སྒོ་ཇེ་ཚང་ནས་ཇེ་ཚང་དུ་འགྲོ་བཞིན་པའི་་་་་་་་་་
ལྕགས་ལམ་དྲ་རྒྱ་ལས་ལྕགས་ལམ་ཐོག་འགྲུལ་པ་སྐྱེལ་་་་་་་་་་་་

འདྲེན་བྱེད་ཚད་9.6%འཕར་ནས། 2017ལོར་ལྕགས་་་་་
ལམ་གྱི་སྐྱེལ་འདྲེན་ཡོང་འབབ་དུས་མཚུངས་ལས་སྒོར་དུང་
ཕྱུར་1010འཕར་ནས་འཕར་ཚད་ཐད་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ཟིན་ཐོ་་་
གསར་པ་བཏོད་པ་དང་། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ལྕགས་ལམ་ཐོག་་་
འགྲུལ་པ་སྐྱེལ་འདྲེན་བྱེད་ཚད་མི་ཐེངས་དུང་ཕྱུར་30ལས་་
བརྒལ་བ་དང་། དེ་དག་ལས་ཤུགས་འགྲེམས་མེ་འཁོར་་་་་་་་
གྱིས་འགྲུལ་པ་མི་ཐེངས་དུང་ཕྱུར་17.13སྐྱེལ་འདྲེན་བྱས་་་
པ་དེས་56.4%ཡན་ཟིན་པ་དང་།“བསྐྱར་དར་རྟགས་་་་་
ཅན”གྱི་མྱུར་ཚད་ཆུ་ཚོད་རེར་སྤྱི་ལེ་350རེ་ཟིན་པའི་ཚོང་་
ལས་གཉེར་སྐྱོང་མངོན་འགྱུར་བྱུང་ནས་འཛམ་གླིང་གི་མྱུར་
བགྲོད་ལྕགས་ལམ་འཛུགས་སྐྲུན་གཉེར་སྐྱོང་གི་ཚད་ཤིང་་་་་
གསར་པ་ཞིག་བཙུགས་ཡོད་པ་རེད།

ཀྲུང་གོ་ལྕགས་ལམ་སྤྱི་ཁྱབ་ཀུང་སིའི་སྤྱི་ཁྱབ་ཅིང་ལི་་་་་
ལུའུ་ཏུང་ཧྥུའུ་ཡིས། ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་པ་་་་་་་་
འཚོགས་ཚུན་རྒྱལ་ཡོངས་ལྕགས་ལམ་གྱི་གཏན་འཇགས་རྒྱུ་་
ནོར་མ་འཇོག་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་3.9ཟིན་ནས་མྱུར་བགྲོད་་་་
ལྕགས་ལམ་སྤྱི་ལེ་ཁྲི་1.57གསར་དུ་བསྐྲུན་པ་འདི་ནི་ལོ་་་་་་་
རྒྱུས་ཐོག་གི་ལྕགས་ལམ་མ་འཇོག་བྱེད་མང་ཤོས་ཀྱི་དུས་་་་་་་
སྐབས་ཤིག་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་པ་རེད། (དམ་ཆོས་མི་ཕམ་་་་་་
གྱིས་བསྒྱུར། ལྷག་པ་ཚེ་རིང་གིས་ཞུས)

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་1
ཚེས་1ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། གསར་་་་་་
འགོད་པས་ཚེས་1ཉིན་ཀྲུང་གོ་ལྕགས་ལམ་སྤྱི་ཁྱབ་་་་
ཀུང་སི་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བ་ལྟར་ན། 2017
ལོར་ཀྲུང་གོ་ལྕགས་ལམ་སྤྱི་ཁྱབ་ཀུང་སིས་ལྕགས་་་་་་་
ལམ་འཛུགས་སྐྲུན་དང་ལྷག་དོན་དུ་དབུས་ནུབ་་་་་་་་
རྒྱུད་ཀྱི་ལྕགས་ལམ་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་ཤུགས་མུ་་་་་་་་
མཐུད་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་2017ལོའི་གཏན་་་་་་་་་་་་་་
འཇགས་རྒྱུ་ནོར་མ་འཇོག་སྒོར་དུང་ཕྱུར་8000
ཡན་དང་ལམ་གསར་སྤྱི་ལེ་2100ལྷག་གཉེར་སྐྱོང་་་
སོགས་ཀྱི་ལས་འགན་དམིགས་ཚད་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་
གྲུབ་པ་རེད།

2017ལོ་ནས་བཟུང་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ལྕགས་་་་་་་
ལམ་ཐད་གཏན་འཇགས་རྒྱུ་ནོར་མ་འཇོག་སྒོར་་་་་་་་
དུང་ཕྱུར་8010བྱས་ནས་སྔ་རྗེས་སུ་པའོ་ཅི་ནས་་་་་་
ལན་ཀྲོའུ་དབར་གྱི་མྱུར་བགྲོད་ལྕགས་ལམ་དང་།
ཤིས་ཨན་ནས་ཁྲེང་ཏུའུ་དབར་གྱི་མྱུར་བགྲོད་་་་་་་་་་་་
ལྕགས་ལམ་གྱི་ཤིས་ཨན་ནས་ཅང་ཡིའུ་དུམ་བུ། ཧྲི་་
ཅ་ཀྲོང་ནས་ཅིས་ནན་དབར་གྱི་མྱུར་བགྲོད་ལྕགས་་་
ལམ་སོགས་རྣམ་གྲངས་གཉེར་སྐྱོང་བྱས་པར་ལམ་་་་
ཐག་སྤྱི་ལེ་3038ཟིན་ཡོད། 2017ལོའི་ལོ་མཇུག་་་

བར་རང་རྒྱལ་གྱི་ལྕགས་ལམ་གཉེར་སྐྱོང་ལམ་ཚད་་་
སྤྱི་ལེ་ཁྲི་12.7ཟིན་པའི་ནང་མྱུར་བགྲོད་ལྕགས་་་་་་་་
ལམ་སྤྱི་ལེ་ཁྲི་2.5དང་། དབུས་ནུབ་རྒྱུད་ས་ཁུལ་གྱི
（བྱང་ཤར་གྱི་ཞིང་ཆེན་གསུམ་ཚུད）ལྕགས་ལམ་་་་་་་
ལས་གཉེར་ལམ་ཚད་སྤྱི་ལེ་ཁྲི་9.7ཟིན་པ་རེད།

ཀྲུང་གོ་ལྕགས་ལམ་སྤྱི་ཁྱབ་ཀུང་སིའི་འབྲེལ་་་་་་
ཡོད་སྡེ་ཚན་གྱི་འགན་འཁུར་བས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་་
གཞིགས་ན། ཀྲུང་གོ་ལྕགས་ལམ་སྤྱི་ཁྱབ་ཀུང་སིས་་་
ད་ལོར་གསར་དུ་ལས་འགོ་འཛུགས་རྩིས་ཀྱི་རྣམ་་་་་་་
གྲངས་ནང་ཞིབ་སྤེལ་ཆོག་འཐུས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་49
ལ་མཆན་བཀོད་བཀའ་ལན་ཐོབ་ནས་རྣམ་གྲངས་་་་
35སྐྲུན་འགོ་ཚུགས་ཡོད། པེ་ཅིང་ནས་ཀྲང་ཅ་ཁོའུ་
དབར་གྱི་མྱུར་བགྲོད་ལྕགས་ལམ་འཛུགས་སྐྲུན་་་་་་་་་
དང་། ཞུང་ཨན་ཁུལ་གསར་གྱི་ལྕགས་ལམ་བཀོད་་་
པ་འཆར་འགོད་ལེགས་སྒྲིག པེ་ཅིང་དང་ཐེན་ཅིན་
དང་དེ་བཞིན་ཧོ་པེ་བཅས་ཀྱི་ལྟེ་བའི་ཁུལ་གྱི་ལྕགས་
ལམ་འགག་གནད་འཆར་འགོད་སོགས་ལས་དོན་ལ་
གྲུབ་འབྲས་ཆེན་པོ་ཐོབ་ནས་རྗེས་མཐུད་ལས་གྲྭ་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་ལ་རྨང་གཞི་བརྟན་པོ་བཏིང་བ་རེད།

(གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་གྱིས་བསྒྱུར། ཚེ་བརྟན་སྒྲོལ་་
དཀར་གྱིས་ཞུས)

20172017ལོའིལོའི་་ལྕགསལྕགས་་ལམལམ་་འཛུགསའཛུགས་་སྐྲུནསྐྲུན་་གྱིགྱི་་ལསལས་་འགནའགན་་
དམིགསདམིགས་་ཚདཚད་་ཕྱོགསཕྱོགས་་ཡོངསཡོངས་་ནསནས་་གྲུབགྲུབ་་པཔ།།

འདིའདི་་ལོརལོར་་ལྕགསལྕགས་་ལམལམ་་ལལ་་མམ་་འཇོགའཇོག་་སྒོརསྒོར་་དུངདུང་་ཕྱུརཕྱུར་་73207320ཟིནཟིན་་རྒྱུརྒྱུ་་ཡིནཡིན་་པཔ།།

ཀྲུངཀྲུང་་ཧྭའིཧྭའི་་བུབུ་་ཕྲུགཕྲུག་་ཁྱིམཁྱིམ་་ཚངཚང་་གཅིགགཅིག་་ལྟརལྟར་་
བརྩེབརྩེ།། ཁུའོཁུའོ་་ཧྲེཧྲེ་་དུསདུས་་ཆེནཆེན་་མཉམམཉམ་་

དུདུ་་དགའདགའ་་གཏོངགཏོང་་བྱེདབྱེད།།
2018ལོའི་ཟླ་1ཚེས་1ཉིན“ཀྲུང་ཧྭའི་བུ་ཕྲུག་་་་་་་

ཁྱིམ་ཚང་གཅིག་ལྟར་བརྩེ”ཞེས་པའི་2017ལོའི་མཚོ་་་
འགག་ངོགས་གཉིས་ཀྱི་མི་རིགས་ཀྱིས་རྒྱལ་མོ་རྔུལ་ཆུའི་
ལི་སུའུ་རིགས་ཀྱི་ཁུའོ་ཧྲེ་དུས་ཆེན་གྱི་རིག་རྩལ་མཚན་་་
ཚོགས་མཉམ་དུ་འཚོགས་ཏེ་ཐའེ་དབན་གྱི་གྲངས་ཉུང་་
མི་རིགས་ཀྱི་སྤུན་ཟླ་དང་རྒྱལ་མོ་རྔུལ་ཆུའི་ལས་བྱེད་་་་་་་
མང་ཚོགས་101གིས་མཉམ་དུ་ཁུའོ་ཧྲེ་དུས་ཆེན་་་་་་་་་་་་
བཏང་བ་རེད།

“ཀྲུང་ཧྭའི་བུ་ཕྲུག་ཁྱིམ་ཚང་གཅིག་ལྟར་་་་་་་་་་་་་་
བརྩེ”ཞེས་པའི་རིམ་སྤེལ་བྱེད་སྒོ་ནི་རྒྱལ་ཁབ་མི་རིགས་
ལས་དོན་ཨུ་ལྷན་དང་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་ཐའེ་་་་་་་་་་་་
དབན་ལས་དོན་གཞུང་དོན་ཁང་གིས་མཉམ་དུ་བཏོན་་
པ་དང་ཁྲིད་སྟོན་བྱས་ནས་སྤེལ་བའི་མཚོ་འགག་ངོགས་
གཉིས་ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་དབར་གྱི་མཛའ་གྲོགས་སྤེལ་་་་་
རེས་བྱེད་སྒོ་ཞིག་རེད། 2002ལོ་ནས་བཟུང་བྱེད་སྒོ་་་་
དེ་སྤེལ་ཚུན། མཚོ་འགག་ངོགས་གཉིས་ཀྱི་གྲངས་ཉུང་་
མི་རིགས་ཕན་ཚུན་འགྲོ་འོང་དང་སྤེལ་རེས་ཀྱི་ལས་་་་་་་་
སྟེགས་གལ་ཆེན་ཞིག་ཏུ་གྱུར་ཡོད། འདི་ནི་ཟླ་1ཚེས་1
ཉིན་ཐའེ་དབན་གྱི་གྲངས་ཉུང་མི་རིགས་ཀྱི་འཁྲབ་སྟོན་
པས་གླུ་གར་འཁྲབ་སྟོན་བྱེད་བཞིན་པ།


