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ཉེ་ཆར། ཀྲུང་དབྱང་གི་དཔལ་འབྱོར་ལས་དོན་་་་་་་་་་་་
ཚོགས་འའི་ཐོག་སླད་ཕྱིན་གྱི་་གསུམ་རིང་གས་ཡོངས་
ནས་འབྱོར་འབྲིང་སྤྱི་ཚོགས་བསྐྲུན་པའི་རྒྱལ་ཁ་ཕུ་ཐག་་་་་་་་
གཅོད་པའི་འགག་སྒྲོལ་དམག་འཐབ་ཆེན་པོ་གསུམ་ལ་གཙོ་
གནད་དམ་འཛིན་ཡག་པོ་བྱེད་དགོས་པ་གསལ་པོ་བཏོན་་་་་
ཡོད། དེའི་ནང་ཉེན་ཁ་ཆེན་པོ་སྔོན་འགོག་དང་སེལ་རྒྱུ་་་་་་་
ཨང་དང་པོར་བཞག་པ་དང་། དེའི་གཙོ་གནད་ནི་དངུལ་་་་
རྩའི་ཉེན་ཁ་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་བྱ་རྒྱུ་དེ་ད།

2008ར་ཐོན་པའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་དངུལ་རྩའི་ཉམས་་་་་་་་
ཉེན་གྱིས་འཛམ་གླིང་གི་དཔལ་འབྱོར་ལ་ཤུགས་རྐྱེན་ཆེན་་་་་
པོ་ཐེབས་ཡོད། ཀྲུང་གོ་འཛམ་གླིང་གི་དཔལ་འབྱོར་དངོས་
ཚན་ཆེ་པོ་ཨང་གཉིས་པ་ཡིན་པའི་དབང་གིས་ཤུགས་རྐྱེན་་་་
ངེས་ཅན་ཞིག་ཐེབས་ཡོད། དེང་སྐབས་རང་རྒྱལ་གྱི་དངུལ་
རྩའི་ས་བབ་སྤྱི་ཡོངས་ལེགས་ཙམ་ཡོད་རུང་། དངུལ་རྩ་་་་
སོགས་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་གནས་པའི་ཉེན་ཁར་སྣང་ཆུང་གཏན་
ནས་བྱ་རྒྱུ་མེད། མངོན་གསལ་དོད་པའི་གནད་དོན་གྱི་་་་་་་་
གྲས་སུ། སྤྱི་ཁོག་གི་འདེགས་ཤིང་འདེགས་ཚད་ཅུང་མཐོ་་་་་
བ་དང་། དངུལ་རྩའི་ལྟ་སྐུལ་དོ་དམ་གྱི་སྒྲིག་གཞི་འཐུས་་་་་་
ཚང་མེད་པ། ཁྲིམས་འགལ་མ་རྩ་བསྡུ་རུབ་སོགས་ཚུད་་་་་་་་
ཡོད།

གནད་དོན་དེ་དག་ལ་དགས་ནས་ཀྲུང་གོས་བཏོན་་་་
པའི་ཉེན་ཁ་ཚོད་འཛིན་གྱི་བྱེད་ཐབས་སྣ་མང་ལ་འཛམ་་་་་་་
གླིང་སྐྱེ་བོ་ཀུན་གྱི་དོ་ཁུར་བྱུང་ཡོད།

རྒྱལ་སྤྱིའི་རིམ་པ་དཔྱད་བསྡུར་སྒྲིག་གཞིའི་ཚད་གཞི་་་་
ཕུའར་ཁེ་ལས་་རིམ་པ་དཔྱད་བསྡུར་ལས་སྒོའི་འགན་་་་་་་་
འཁུར་བ་ཁེ་ལེ་སི་ཐུ་ཧྥོ·ལི་ཡིས་ཀྲུང་གོས་བྱེད་ཐབས་་་་་་་་
འདྲ་བར་བརྟེན་ནས་ཉེན་ཁའི་དོ་དམ་ཚོད་འཛིན་གསར་་་་་
གཏོད་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུར་ཚོད་ལྟ་བྱེད་བཞིན་ཡོད་་་་་

པ་དང་། སྤྱི་ཡོངས་ནས་བརྗོད་ན། ཀྲུང་གོའི་ཉེན་ཁ་སྔོན་་་
འགོག་ཚོད་འཛིན་གྱི་ལས་དོན་ལ་འཕེལ་རིམ་གལ་ཆེན་་་་་་་་
བྱུང་ཡོད་ཅེས་བཤད།

ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་་སྣར་ཀྲུང་གོས་དངུལ་རྩའི་ཉེན་ཁར་དོ་་་་་་
དམ་ཚོད་འཛིན་བྱེད་པའི་སྲིད་ཇུས་འགྱུར་བ་མེད་པ་ཞིག་་་་
ན་པར། ས་བབ་འགྱུར་བ་དང་སྦྲགས་རྒྱུན་ཆད་མེད་་་་་
པར་སྟབས་བསྟུན་ལེགས་སྒྲིག་བྱེད་་ཡོད་པ་དོ་སྣང་བྱུང་་་་
ཡོད། ད་ཕན་་ཤས་རིང་། ཀྲུང་གོས་རང་ངོས་་དཔལ་་་
འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ཕྱིན་པར་གཞིགས་ཏེ་ས་དང་བསྟུན་་་་་་
ནས་འགྱུར་བ་དང“གསུམ་འདོར་གཅིག་གཅོག་གཅིག་་་་་་་་
གསབ”ལ་སྐུལ་འདེད་གཏིང་ཟབ་བཏང་ཡོད། དེ་དང་་་་་་་
ཆབས་ཅིག་ཀྲུང་གོས་དཔལ་འབྱོར“དངོས་ཚན་དཔལ་་་་་་་་
འབྱོར་ནས་བྲལ་ཏེ་རྟོག་བཟོའི་དཔལ་འབྱོར་་བར་་་་་་་་་
བ”འགོག་པ་དང་དངུལ་རྩའི་ལས་རིགས་ས་དངོས་ཚན་་་
དཔལ་འབྱོར་ལ་གཙོ་གནད་ཞབས་འདེགས་ཞུ་རྒྱུར་ཁྲིད་་་་་་
སྟོན་བྱས་ནས་ཉེན་ཁ་འགོག་པའི་འགག་སྒོ་རྩ་བའི་ཐོག་་་་་་་
ནས་བརྟན་པོ་སྲུང་དགོས་པའི་ནན་བཤད་བྱས་ཡོད།

རང་ངོས་ལ་གཞི་ཚུགས་ནས་ཉེན་ཁ་གོ་སྐབས་སུ་་་་་་་་་་
བར་པར་བྱས་ཏེ་ཀྲུང་གོས་དངུལ་རྩའི་ཉེན་ཁ་དོ་དམ་་་་་་་
ཚོད་འཛིན་བྱེད་སྐབས་རྩོད་སྒྲུབ་་ཐབས་ལམ་ནན་བཤད་
བྱེད་་ཡོད། ག་སྔར་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཐོག་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་་་་་་་་་་་་
གཅིག་ལ་དངུལ་རྩའི་ཐད“ལྟ་སྐུལ་དོ་དམ་ཅན་འདོར་་་་་་་་་་
བའི”སྣང་ཚུལ་ཐོན་པའི་སྐབས་སུ། ཀྲུང་གོས་རང་རྒྱལ་་་་་་
ཁབ་་གནས་ཚུལ་ལ་གཞི་ཚུགས་ནས་བརྡར་ཤ་གཅོད་པ་་་་
དང་དངུལ་རྩའི་ལྟ་སྐུལ་དོ་དམ་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་རྒྱུར་་་་་་་
ཚད་མཐོའི་མཐོང་ཆེན་བྱེད་་ཡོད། རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་་་་་་་་
ཁང་དངུལ་རྩ་བརྟན་ལྷིང་འཕེལ་རྒྱས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་་་་་་་་
བཙུགས་ནས་ཁོངས་གཏོགས་ས་ཁུལ་གྱི་ཉེན་ཁ་ཐག་གཅོད་

བྱེད་པའི་འགན་འཁྲིར་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་པ་དང་དངུལ་་་་་་
ར་སྲིད་ཇུས་དང་སྤྱི་ཁོག་ལག་ལེན་གཟབ་ནན་སྲིད་ཇུས་་་་
་འདེགས་སྐྱོར་གཉིས་་སྙོམས་སྒྲིག་སྒྲོམ་གཞི་བཟོས་པ་་་་་
ལ་སོགས་ས་རང་རྒྱལ་གྱི་དངུལ་རྩའི་ལྟ་སྐུལ་དོ་དམ་གྱི་་་་་་
སྒྲིག་གཞི་ར་བཅོས་་རྩེ་རིམ་ཇུས་འགོད་རིམ་གྱིས་ཁ་་་་་་་
གསལ་་ཕྱིན་ནས་ཉེན་ཁའི་མཐའ་ཚད་སྲུང་བར་འགན་་་་་
ལེན་ནུས་ལྡན་ཐུབ་རྒྱུ་ད།

དངུལ་རྩའི་ཉེན་ཁ་སྔོན་འགོག་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་་་་
ནས་ཀྲུང་གོའི་དཔལ་འབྱོར་ལ་བདེ་འཇགས་སྲུང་ཡོལ་ཡག་
པོ་བསྐྲུན་པ། ་འགའ་ཤས་རིང་། ཀྲུང་གོའི་དཔལ་་་་་་་་་་་་
འབྱོར་བརྟན་ཐོག་ཡར་འཕེལ་དང་འཕེལ་རྒྱས་་རྣམ་པ་་་་་
བཟང་པོ་ཐོན་ཡོད། རྒྱལ་ཁབ་བམས་ས་ཅུས་་གྲངས་
གཞི་གསར་ས་ལས་མངོན་པར། 2013་ནས་2016
འི་བར་གྱི་་4ཡི་རིང་ཀྲུང་གོའི་དཔལ་འབྱོར་ར་ཆ་་་་་་་་
སྙོམས་7.2%འཕར་ནས་ས་མཚུངས་་འཛམ་གླིང་་་་་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་གྱི་འཕར་ཚད་ཆུ་ཚད་ལས་མཐོ་བ་ཡོད།

“ཀྲུང་གོའི་ཉེན་ཁའི་དོ་དམ་ཚོད་འཛིན་ལས་སྔ་་་་་་་་་་་་
བལྟས་ཕྱི་བསམ་རང་བཞིན་དང་། དགས་སའི་རང་་་་་་་་་
བཞིན། ནུས་ལྡན་གྱི་རང་བཞིན་བཅས་གལ་ཆེན་མངོན་་་་་་
ཡོད” ཨོ་སི་ཁྲུ་ལི་ཡ་དངུལ་རྩ་གསར་གཏོད་ཞིབ་འཇུག་་་་་་
ཁང་གི་ཡོན་ཀྲང་ཀུའོ་ཧྲེང་ཞང་གིས་ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་་་་
ཁང་གི་གསར་འགོད་པར། ཀྲུང་གོས་དངུལ་རྩའི་ཉེན་ཁ་་་་་
སེལ་བའི་འ་ཤེས་དང་བྱེད་ཐབས་ས་བཀག་མ་གྱི་་་་་་་་
བསམ་གཞིག་ལས་བསྒྲལ་ཏེ་དཔལ་འབྱོར་དངོས་ཚན་་་་་་་་་་
གཞན་ལ་བློ་སྒོ་འབྱེད་རྒྱུ་དང་འཛམ་གླིང་དངུལ་རྩ་བརྟན་་་་
པོ་ཡོང་བར་དོན་སྙིང་དེ་བས་ཆེ་པོ་ལྡན་ཡོད་ཅེས་བཤད།

(རིག་རྡོར་དང་མཚམས་གཅོད་ས་ར་ཞུས་བྱས)

ཀྲུང་གོས་དངུལ་རྩའི་ཉེན་ཁའི་དོ་དམ་ཚོད་འཛིན་ལ་མཐོང་
ཆེན་བྱས་པས་འཛམ་གླིང་་བསྔགས་བརྗོད་ཐོབ་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ། ཙའུ་ཏོ་ཝེ།

ཤིན་་གསར་འགྱུར་ཁང་ནས་གློག་་་་་་་
འན་འར་བ་གར་བང་། སི་རི་ལན་་་་
ཁའི་ཙུང་ལི་ཝུའེ་ཁེ་ལེ་མ་ཤིན་ཧས་ཉེ་ས་སི་་་་་
ཀྲུང་གིས་ཐུན་མོང་ཐོག་གསར་ལ་བྱས་པའི་་་་་
ཁོ་ལུན་ཕོ་གྲུ་ཁའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་རྣམ་གྲངས་ལ་ལྟ་་
ཞིབ་བྱེད་སྐབས། ཁོ་ལུན་ཕོ་གྲུ་ཁའི་གྲོང་ཁྱེར་་་་
དེ་དཔེ་མཚོན་ཡག་པོ་ཞིག་ཏུ་འགྱུར་རྒྱུ་ཡིན་་་་་་་
པས་ཀྲུང་གོའི་ཀུང་སིས་ཁོ་ལུན་ཕོ་གྲུ་ཁའི་གྲོང་་་
ཁྱེར་འཛུགས་སྐྲུན་དང་འཕེལ་རྒྱས་ལ་འབད་་་་་་
བརྩོན་བྱས་པར་ཐུཌ་རྗེ་ཆེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བཤད།

ཝུའེ་ཁེ་ལེ་མ་ཤིན་ཧས་ཁོ་ལུན་ཕོ་གྲུ་ཁའི་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་དེ་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཚད་གཞིར་གཞིགས་ནས་
བསྐྲུན་པ་ཞིག་ཡིན་པ་དང་དེས་སི་རི་ལན་ཁ་་་་་་

ཧིན་རྡུ་རྒྱ་མཚོ་ཆེ་མོ་ས་ཁུལ་གྱི་ལྟེ་བའི་འགག་་་་་
གནད་ཅིག་ཏུ་འགྱུར་རྒྱུ་ད་ཅེས་བཤད།

ཁོ་ལུན་ཕོ་གྲུ་ཁའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་རྣམ་གྲངས་་
དེ་ཁོ་ལུན་ཕོའི་ཚོང་དོན་ཁུལ་གྱི་ལྟེ་བར་གནས་་་
པ་དང་2014འི་ཟླ་9པར་སྐྲུན་འགོ་ཚུགས་པ་
ད། དེ་ནི“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”འཛུགས་་་
སྐྲུན་སི་རི་ལན་ཁར་དངོས་གཉེར་སྦྲེལ་མཐུད་་་་་
བྱེད་པའི་རྣམ་གྲངས་གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན་པ་་་་་་་་
དང་ཀྲུང་གོའི་འགྲིམ་འགྲུལ་འཛུགས་སྐྲུན་མ་་་་་་
རྐང་ཚད་ཡོད་ཀུང་སི་དང་སི་རི་ལན་ཁའི་རྒྱལ་་་
ཁབ་གྲུ་ཁ་ལས་དོན་ཅུས་ས་ཐུན་མོང་ཐོག་་་་་་་
གསར་ལ་བྱས་པ་ཞིག་ད།

གྲུ་ཁའི་གྲོང་ཁྱེར་འཛུགས་སྐྲུན་འཆར་་་་་་་་་
འགོད་གཞིར་བཟུང་། རྒྱ་མཚོ་བསྲུབས་ནས་་་་་་
སྐམ་ས་སྤྱི་ཆིང་269བཟོ་རྒྱུ་དང་འཛུགས་སྐྲུན་་་
འཆར་འགོད་་གཞི་ཁྱོན་སྨི་ངོས་གྲུ་ཁྲི་565
ཡོད་པའི་ནང་གཙོ་བོ་ད་ཁང་དང་། ཨར་་་་་་་
ཁང་། གཞུང་ལས་ཐོག་བརྩེགས་ཁང་ཆེན།
ཚོང་ཁང་སོགས་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ཡོད་པ་དང་་་་་
ལས་གྲྭའི་རྣམ་གྲངས་འཆར་གཞི་དེ་་5ནས་8
བར་སྤྱད་ནས་གཞི་ཁྱོན་རགས་ཙམ་ཆགས་པར་
བྱེད་པ་དང་་20ནས་25ཡི་ནང་ཚང་མ་་་་་་་་་་་
བསྐྲུན་ཟིན་རྒྱུ་ད། （བདེ་སྐྱིད་ས་་་་་་་་་་་་
བར། བདེ་སྐྱིད་དང་བསྟན་བློས་ཞུས）

སི་རི་ལན་ཁའི་ཙུང་ལིས“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”འཛུགས་
སྐྲུན་གྱི་མཉམ་ལས་རྣམ་གྲངས་ལ་ལྟ་བ་བྱས་པ།

ཀྲུང་ཕྱིའི་དཔལ་འར་ཚོང་དོན་མཉམ་ལས་ལས་ཐུན་མོང་དར་ས་གོང་འཕེལ་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ།
⇑ ཟོག་འགྲེམས་མ་གནས་དམའ་རུ་གཏོང་བ་དང་སྐམ་སའི་ནང་ཁུལ་ཞིང་ཆེན་གྱི་དཔལ་འབྱོར་གསོན་ཤུགས་འཕེལ་ཆེད། ཨ་ཀེན་ཐིན་སྲིད་གཞུང་གིས་་་

ཉེ་བའི་་ཤས་རིང་། གཞི་ཁྱོན་ཆེ་བའི་ལྕགས་ལམ་སྐྱེལ་འདྲེན་མ་ལག་གསར་བརྗེས་བྱེད་པའི་འཆར་གཞི་བཏོན་ཡོད། དེའི་བརྒྱུད་རིམ་ཁྲོད་ཀྲུང་གོའི་ལྕགས་་་་་
ལམ་སྒྲིག་སྦྱོར་ནུས་པ་དེ་ར་བཀོད་འཆར་གཞི་དང་ཐོན་ལས་ཧྲིལ་པོ་སྦྲེལ་མཐུད་ཐུབ་ཡོད། ཉེ་བའི་་ཤས་རིང་ཨ་ཀེན་ཐིན་་ཀྲུང་ཁྲེས་བཟོས་པའི་ལྕགས་་་་་་
ལམ་གྱི་ཁ་ཞེང་སྣ་ཚོགས་དང་བཟོ་དབྱིབས་སྣ་ཚོགས་་ལྕགས་ལམ་མེ་འཁོར་ཨ་མ་དང་། ཤུགས་འགྲེམས་མེ་འཁོར། འགྲུལ་སྐྱེལ་མེ་འཁོར། དོས་སྐྱེལ་མེ་་་་་་་་་་་་
འཁོར། ས་འོག་ལྕགས་ལམ་མེ་འཁོར་བཅས་གཅིག་སྡུད་ས་སྤྲོད་བྱས་ཤིང་།

འདི་ནི་ཉིན་ཤས་གོང་ཨ་ཀེན་ཐིན་གྱི་རྒྱལ་ས་པུ་དབྱི་ནོ་སི་ཨེ་རི་སི་ལྷོ་རྒྱུད་་ལི་ཡ་ཝ་ལེར་་ཀྲུང་གོའི་ལག་རྩལ་་སྣས་ལུའོ་གཱ་ལམ་ཐིག་གི་གྲོང་ཁྱེར་དབར་
གྱི་མེ་འཁོར་ལ་བརྟག་དཔྱད་བྱེད་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་་་་་་་་
ནས་ཟླ་1ཚེས་3ཉིན་གློག་འན་འར་་་་་་་་་
གསལ། 2018འི་ཟླ་1ཚེས་4ནས་7ཉིན་་་་་་་
བར། ཨུ་རུ་སུའི་ཨ་ལེགས་ཤར་ཊར་དར་་་་་་་་་་་་
དམར་གླུ་གར་ཚོགས་པར་2016འི་གནམ་་་་་
གྲུའི་རྐྱེན་ངན་ཕྲད་རྗེས། ཀྲུང་གོར་ཐེངས་དང་
པོ་ཡོང་ནས“ཁྲག་དྲོན་བསྐྱར་་འབར”ཞེས་་་་
པ་སོགས་ལེན་ཚན་5ཡི་རོལ་དབྱངས་འ་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཚོགས་ནས་2018འི་སྐོར་སྐྱོད་འཁྲབ་
སྟོན་བྱེད་འགོ་ཚུགས་པ་ད།

དར་དམར་གླུ་གར་ཚོགས་པ་1928ར་་་

བཙུགས་པ་དང་དེ་སྔའི་སུའུ་ལན་དམར་དམག་
གླུ་གར་ཚོགས་པ་ད། ་རྒྱུས་རིང་ས་དང་་་
གཞི་ཁྱོན་ཆེ་ས་་ཨུ་རུ་སུའི་དམག་དཔུང་་་
རྩལ་ཚོགས་པ་ཡིན་པའི་ཨ་ལེགས་ཤར་ཊར་་་་་་་་
དར་དམར་གླུ་གར་ཚོགས་པས་ཨུ་རུ་སུའི་་་་་་་་
རབས་ནས་་རབས་ལ་སྐུལ་མ་གཏོང་མྱོང་ལ་་་
ཀྲུང་གོ་བ་མང་པོའི་སེམས་ལ་ནམ་ཡང་་ནུབ་་
པའི་གླུ་གར་ཚོགས་པ་ཡག་ས་དེར་གྱུར་ཡོད།
1952ར་ཀྲུང་གོར་ཐེངས་དང་པོ་ཡོང་བ་་་་་་་་
ནས་བས་ན། ཨ་ལེགས་ཤར་ཊར་དར་དམར་
གླུ་གར་ཚོགས་པ་ད་ཐེངས་ཀྲུང་གོར་ཡོང་་་་་་་་་་་་

ཐེངས་བཅུ་པ་ཡིན་ལ་2016ར་གནམ་གྲུའི་་་་
རྐྱེན་ངན་ཕྲད་རྗེས་ཡོང་ཐེངས་དང་པོ་དེ་ཡང་་་
ད། 2016འི་ཟླ་12ཚེས་25ཉིན་ཚོགས་་་་་
་64ཡོད་པའི་གནམ་གྲུ་སི་རི་ཡར་འཕུར་བའི་
ལམ་བར་་རྐྱེན་ངན་ཕྲད་སྟབས་2017འི་་་་
་འགོར་པེ་ཅིང་རྒྱལ་ཁབ་ཟློས་གར་ཁང་་་་་་་་
འཁྲབ་སྟོན་ས་མེད་་གཏོང་ཀ་མེད་བྱུང་བ་་་
ད།

(བདེ་དབང་དང་ཆོས་བཟང་གིས་ར་་་་་་
ཞུས་བྱས)

དར་དམར་གླུ་གར་ཚོགས་པར་གནམ་གྲུའི་རྐྱེན་ངན་ཕྲད་རྗེས་བསྐྱར་
དུ་བཙུགས་ནས་སྐོར་སྐྱོད་འཁྲབ་སྟོན་བྱེད་འགོ་ཚུགས་པ།

ཕྱི་ལ་གྱི་སློབ་མས་ཁྲང་
འི་རིག་གནས་ཉམས་

སུ་མྱོང་བ།
⇐ ཉེ་ཆར། ཅང་སུའུ་སློབ་ཆེན་་་་་

གྱི་ཨུ་རུ་སུ་དང་། ཧན་གོ ཙན་པི་ཡ་་་་་་་་་
སོགས་རྒྱལ་ཁབ་ནས་སླེབས་པའི་ཕྱི་སྦྱོང་་་
སློབ་མ་ཀྲེན་ཅང་གྲོང་ཁྱེར་ཆི་ལི་ཏན་ཁྲོམ་
གཞུང་དབན་ཁོ་སྡེ་ཁུལ་གྱི་ཁྲང་ཞི་ཁང་་
བསྐྱོད་དེ་ས་གནས་དེ་གའི་ལས་ཞོར་ཁྲང་་
ཞི་འཁྲབ་མཁན་གྱི་མཛུབ་ཁྲིད་འོག་ཅིང་་་
ཅུས་ཁྲང་ཞི་དང་གཡོད་ཅུས་ཁྲང་ཞི་་་་་་་་་་
སོགས་ཁྲང་ཞིའི་གཞས་གདངས་དང་་་་་་་་་
འཁྲབ་རྩལ་ཉམས་ལེན་བྱས་ནས་ཀྲུང་་་་་་་་
གོའི་ཁྲང་ཞིའི་རིག་གནས་་ཡིད་དབང་་་
ཚོར་ཐུབ་པ་བྱས་ཤིང་། འདི་ནི་ལས་ཞོར་
ཁྲང་ཞི་འཁྲབ་མཁན་གྱིས་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་སློབ་་
མར་མཛེས་འཆོས་བྱུག་བཞིན་པ།

ཤིན་་གསར་འགྱུར་ཁང་ནས་་་་་
གློག་འན་འར་པ་གར་བང་།
ཕ་ཁི་སི་ཐན་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་དངུལ་ཁང（་་་་་
ཀྲུང་དབྱང་དངུལ་ཁང）གིས་ཉིན་ཤས་་་་
གོང་གསལ་བསྒྲགས་ལ་ནས། ཚོང་པ་་་
ཚོས་ཕ་ཀྲུང་གས་གཉིས་་ཚོང་དོན་་་་་
ཁྲོད་་དམངས་ག་སྒོར་བམས་ས་་་
དངུལ་ར་ལ་སྤྱོད་ཆོག་པའི་ཆོག་མཆན་་
བཀོད་པ་ད།

གསལ་བསྒྲགས་ནང་། ཕ་ཀྲུང་་་་་
གས་གཉིས་་གཞུང་གཉེར་དང་སྒེར་་་
གཉེར་ཁེ་ལས་ཁག་གིས་གས་གཉིས་་་
ཚོང་དོན་དང་མ་འཇོག་བྱེད་སྒོའི་ཁྲོད་་
དམངས་ག་སྒོར་སྤྱོད་ན་རང་་་་་་་་་་་་་་
འདེམས་བྱ་ཆོག་པ་དང་། ཕ་ཁི་སི་ཐན་་་
གྱི་རྒྱལ་ཁབ་དངུལ་ཁང་གིས་འབྲེལ་ཡོད་་
བཅའ་ཁྲིམས་བཟོས་ནས་ཉོ་ཚོང་དང་མ་་

འཇོག་ཁྲོད་་དམངས་ག་སྒོར་སྤྱོད་་་་་་
རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་གི་ཡོད་ཅེས་་་་་་་་་་
འཁོད་ཡོད།

གསལ་བསྒྲགས་ནང་ད་ང་། ཉེ་་་་
ས་འཛམ་གླིང་དང་ས་ཁོངས་ཁག་གི་་་་་
དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་གནས་ཚུལ་་་་་་་
དང་ལྷག་པར་་ཀྲུང་ཕའི་དཔལ་འབྱོར་་
བར་ཁྱམས་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་མགྱོགས་་་་་་་
མྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་བར་བསམ་་་་་་་་་་་
གཞིག་བྱས་ན། ་དམངས་ག་སྒོར་་་་་་
གྱིས་རིན་གོང་བས་ནས་བམས་ས་་་
རྒྱག་པའི་ཀྲུང་གོར་གས་པའི་ཚོང་དོན་་
ཆེས་ཆེར་འཕར་རྒྱུ་ཡིན་པ་དང་དེ་ནི་་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་་ཕུགས་་ཁེ་ཕན་དང་
མཐུན་པ་ཞིག་ད་ཅེས་འཁོད་ཡོད།

(དམ་ཆོས་་ཕམ་གྱིས་བར།
ལྷག་པ་ཚེ་རིང་གིས་ཞུས)

ཤིན་་གསར་འགྱུར་ཁང་ནས་གློག་་་་་་་་་་
འན་འར་གསལ། རུལ་རྒོལ་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་་་
རུ་གཏོང་ཆེད། 2018་ནས་བཟུང་ཨུ་རུ་སུས་་་་
རུལ་སུངས་དཔོན་རིགས་་ང་ཐོ་བཟོ་རྒྱུ་ཡིན་་་་
ཞིང་། རུལ་སུངས་གནད་དོན་དབང་གིས་ལས་་་་་
གནས་ལས་ཕྱིར་འབུད་བྱས་པའི་རྒྱལ་ཕྲན་མཉམ་
འབྲེལ་རྒྱལ་ཁབ་་གཞུང་ལས་པ་གཅིག་གྱུར་གྱི་་་་
ང་ཐོའི་ནང་འཇོག་རྒྱུ་དང་ཁོང་ཚོའི་ཆ་འཕྲིན་་་་
་5ཉར་ཚགས་བྱ་རྒྱུ་ད། ་བསྡུ་སྐབས་རྒྱལ་་་་
ཁབ་ལས་ཁུངས་ས་ང་ཐོའི་ནང་གི་ཆ་འཕྲིན་་་་
སྤྱད་ཆོག

ཨུ་རུ་སུ་གཞུང་གས་་ཁྲིམས་ལུགས་ཆ་་་་་་་་་
འཕྲིན་དྲ་ཚུགས་ནས་གནས་ཚུལ་ལ་བར་་་་་་་་་་་་་་
གཞིགས་ན། འབྲེལ་ཡོད་་ཁྲིམས་གཞིར་ཨུ་རུ་་་་་་
སུའི་ཙུང་ཐུང་ཕུའུ་ཅིང་གིས་2018འི་གོང་་་་་་་་
ནས་མཚན་བཀོད་ཟིན་ཏེ་འདི་འི་ཟླ་1པོའི་ཚེས་
1ཉིན་ནས་བཟུང་གོ་ཆོད་རྒྱུ་ད།

འདི་ལོ་ནས་བང་ཨུ་རུ་སུས་
རུལ་སུངས་དཔོན་རིགས་ཀྱི་

མིང་ཐོ་བཟོ་རྒྱུ་ཡིན་པ།
ཕ་་སི་ཐན་གྱི་ཀྲུང་དབྱང་དངུལ་ཁང་ས་མི་དམངས་
ཤོག་ར་གྱིས་ཕ་ཀྲུང་ཌ་གཉིས་ཀྱི་ཚོང་དོན་བསྡོམས་

ས་ག་ཆོག་པའི་ཆོག་མཆན་བད་པ།

ཤིན་་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་ཁར་་་
ཐུམ་ནས་ཟླ་1ཚེས་3ཉིན་གློག་འན་འར་་་་་
གསལ། སུའུ་ཏན་ཏར་ཧྥུར་ས་ཁུལ་གྱི་་ཕལ་མོ་་་་
ཆེ་་གསར་པའི་དགའ་སྤྲོར་རོལ་བའི་སྐབས། ཀྲུང་
གོའི་ཞི་བདེ་སྲུང་སྐྱོང་གི་ཐད་འཕུར་གནམ་གྲུའི་་་་་
ཡན་ལག་རུ་ཁག་ཐོག་མས་སྤྲོ་བ་ཆེན་པོའི་ངང་་་་
འཁོར་གསར་པའི་འཕུར་ཐེངས་དང་པོའི་ལས་འགན་
སྒྲུབ་རིང་། འཐབ་སེམས་རབ་འཕེལ་དང་བྱང་་་་་་
ཆུབ་པའི་གནམ་གྲུ་གཏོང་བའི་ལག་རྩལ་གྱིས་རྒྱལ་
སྤྱིའི་ཞི་བདེ་སྲུང་སྐྱོང་བྱ་གཞག་ལ་ལེགས་སྐྱེས་ཕུལ་་་
བ་ད།

ཚེས་3ཉིན་ཞི་བདེ་སྲུང་སྐྱོང་གི་ཀྲུང་གོའི་་་་་་་་
ཐད་འཕུར་གནམ་གྲུའི་ཡན་ལག་རུ་ཁག་ཐོག་མའི་
དཔོན་དམག་གིས་སུའུ་ཏན་གྱི་ཏར་ཧྥུར་གྱི་ཧྥ་་་་་་་་་
ཤིར་ནས་དྲ་རྒྱ་བརྒྱུད་ཀྲུང་དབྱང་དམག་ཨུད་་་་་་
2018འི་དམག་སྦྱོང་འགོ་འཛུགས་་སྐུལ་སློང་་
ཚོགས་ཆེན་དང་། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་་་་་་་་་
ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་། རྒྱལ་ཁབ་་ཀྲུའུ་ཞི། ཀྲུང་་
དབྱང་དམག་ཨུད་་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་་་་་་་་་
དམག་ཡོངས་ལ་དམག་སྦྱོང་གི་བཀའ་རྒྱ་བཏང་་་་་་
གནང་བ་དང་དཔོན་དམག་ཚོས་སྙིང་སྟོབས་རབ་་
ལ་དང་སྤྲོ་བ་ཆེན་པོས་ཞུགས་པའི་གནས་ཚུལ་་་་་
ལ་བལྟས་པ་ད།

དེ་ཉིན་འཕུར་སྐྱོད་ལས་འགན་གྱི་བཀོད་་་་་་་་་

འདོམས་པ་དང་། ཀྲུང་གོའི་ཞི་བདེ་སྲུང་སྐྱོང་གི་་་་
ཐད་འཕུར་གནམ་གྲུའི་ཡན་ལག་རུ་ཁག་ཐོག་མའི་
རུ་དཔོན་ཁྲེང་ཝུན་ལུང་གིས“2018ར་རྒྱང་ལྟ་་་
བྱས་ནས་ཞི་བདེ་སྲུང་སྐྱོང་གི་ཐད་འཕུར་གནམ་་་་་
གྲུའི་ཡན་ལག་རུ་ཁག་ཐོག་མའི་དཔོན་དམག་ཚོས་
ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དམག་སྦྱོང་གི་བཀའ་རྒྱར་་་་
བ་སྲུང་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ཞུས་ནས་ས་རབས་་་་་་
གསར་པའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཞི་བདེ་སྲུང་སྐྱོང་བྱ་སྤྱོད་ལ་་་་
འཕུར་སྐྱོད་་བྱས་རྗེས་གསར་པ་འཇོག་རྒྱུའི་ཆོད་
སེམས་ཡོད”ཅེས་གསར་འགོད་པར་བཤད།

ཀྲུང་གོའི་ཞི་བདེ་སྲུང་སྐྱོང་གི་ཐད་འཕུར་་་་་་་་
གནམ་གྲུའི་ཡན་ལག་རུ་ཁག་ཐོག་མ་དེ་སྐམ་སའི་་་་
འབུམ་ག་ཆེ་མོ་81པའི་སྐམ་མཁའ་ལུའེ་ཞིག་་་་་་་
གིས་གཙོ་བོར་བྱས་ནས་བཙུགས་པ་ཞིག་ཡིན་པ་་་་་
དང་། དེར་སྨི་－171གི་སྤྱོད་སྒོ་མང་བའི་ཐད་་་་
འཕུར་གནམ་གྲུ་འབྲིང་བ་4དང་། གཤམ་འོག་ཏུ་་
འཕུར་སྐྱོད་ལན་1དང་འཕྲུལ་འཁོར་ལས་གཉེར་་་་
ལན་1འགན་སྲུང་ལན་1དམག་ཤུགས་གཞི་ཁྱོན་་་་་
དམག་་140བཅས་ཡོད་པ་དག་གིས་མཁའ་་་་་་་་་
དབྱིངས་སུ་སྐོར་གཡེང་དང་། དམག་སར་མྱུལ་་་་་་
ཞིབ། ་སྐྱེལ་འདྲེན། རྨས་མ་སྐྱེལ་བ། དངོས་་་་་་
ཟོག་སྐྱེལ་འདྲེན་སོགས་་ལས་འགན་གཙོ་བོར་་་་་་
སྒྲུབ་་ཡོད།

（པ་སངས་ཚེ་རིང་གིས་བར། བསོད་་་་་་་
ནམས་བདེ་སྐྱིད་གཞོན་པ་དང་པ་ཚེས་ཞུས）

ཀྲུང་གོའི་་བདེ་སྲུང་སྐྱོང་་ཐད་འཕུར་
གནམ་གྲུའི་ཡན་ལག་རུ་ཁག་ཐོག་མས་ལོ་
འཁོར་གསར་པའི་འཕུར་ཐེངས་དང་པོའི་

ལས་འགན་ལེགས་སྒྲུབ་བྱས་པ།


