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中共中央国

务院隆重举行国

家科学技术奖励

大会

习近平出席

大会并为最高奖

获得者等颁奖

李克强讲话 张

高丽主持 王沪

宁出席

习近平会见

法国总统马克龙

2018年全国

宗教局长会议召

开

保监会鼓励

保单贴现试点：

急需现金将可转

卖保单

2017年我国

人均出游次数达

到3.7次
2017年"扫黄

打非"十大数据

“一带一路”
与柬“四角战略”
对接发展

——中柬经
贸互联谱新篇

马航将开通“重庆-吉隆坡-
印度”全货运航
线

中国与约旦
签署在约设立中
国文化中心的协
定

中企承建斯
里兰卡最大水库
项目举行竣工移
交仪式

滴滴收购巴
西最大共享出行
企业99

世界高城理
塘县鼓励低保户
公益换积分

青海新能源
大数据创新平台
投运

劳务品牌带
出农牧区致富

三有村里送
春联

青海率先试
点基本航空服务
计划

新年的祈愿：
让可可西里美丽
如初

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 0891—6335974 ཁ་ས་ཚགས་པར་རྒྱག་དུས་ཆུ་ཚོད་4:00 བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད་6:50

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཁྲེང་ཏུའུ་ནས་ཟླ་1ཚེས་8
ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་1ཚེས་7ཉིན་མཐོ་ཚད་་་
སྨི་བཞི་སྟོང་ཡན་ཡོད་པའི་ས་བབ་མཐོ་བའི་གྲོང་ཁྱེར་སི་ཁྲོན་་
ཞིང་ཆེན་དཀར་མཛེས་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་ལི་ཐང་རྫོང་
དུ་གྲོང་ཚོའི་མ་མཐའི་འཚོ་བ་འགན་ལེན་གྱི་སྲིད་ཇུས་ལོངས་་་
སུ་སྤྱོད་མཁན་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་དུད་ཚང་ཁག་གཅིག་གྲོང་
ཚོའི་ཕྱི་ནང་ཀུན་དུ་བསྐྱོད་དེ་གད་སྙིགས་སོགས་གཙང་ཕྱགས་
བྱེད་བཞིན་མཆིས།

“ཨ་ཅག་ལྷ་མོ། ཁྱེད་རང་ཡང་ཡོང་པས”ཞེས་གྲོང་མི་་་་
ཚོས་ལོ་50ལྷག་ཙམ་ལ་སོན་པའི་མ་མཐའི་འཚོ་བ་འགན་ལེན་
དུད་ཚང་ལྷ་མོར་སྐད་ཆ་དྲིས་པ་དང་། ལྷ་མོས“ཁྱིམ་དུ་ཉལ་་་
བསྡད་དེ་ལས་ཀ་མ་བྱས་ན་ག་ལ་འགྲིག སྤྱི་ཕན་ངལ་རྩོལ་་་་་་་
ནང་ནུས་པས་ལྕོགས་ཚོད་ཀྱིས་ཞུགས་ན་སྐར་མ་བསགས་ཏེ་་་་
གཅེས་སེམས་དབུལ་སྐྱོར་སྒོ་རྩིས་ཚོང་ཁང་ནས་རྒྱུན་མཁོའི་་་་་
འཚོ་བའི་སྤྱོད་ཆས་ལ་བརྗེ་ཆོག་པས་སྤྱི་ཕན་ལས་ནང་ལོས་་་་་་་
ཞུགས”ཞེས་བཤད།

ཚེས་7ཉིན་མ་མཐའི་འཚོ་བ་འགན་ལེན་གྱི་སྲིད་ཇུས་་་་་་་་
ལོངས་སུ་སྤྱོད་མཁན་མང་ཚོགས་40ལྷག་ཙམ་གྱིས་ལི་ཐང་་་་་་
རྫོང་དགའ་བ་གྲོང་རྡལ་གདོང་གྲུབ་གྲོང་ཚོ་དང་སྐྱ་གཞི་གྲོང་་་
ཚོ་སོགས་སུ་ནུས་པས་ལྕོགས་ཚོད་ཀྱིས་འོས་འགན་ངལ་རྩོལ་་་་
བྱས་ཤིང་། ཁོང་ཚོས་གྲོང་སྡོད་ལས་བྱེད་པའི་སྣེ་འཁྲིད་འོག

“ཕན་མེད་བརྡ་ཁྱབ”བཀོག་པ་དང་གྲོང་ཚོའི་ལམ་གཡས་་་་་་་
གཡོན་གྱི་གད་སྙིགས་གཙང་ཕྱགས་བྱས་པས་གྲོང་ཚོའི་རྣམ་པ་
གསར་རྐྱང་དུ་གྱུར་ཡོད།

དགའ་བ་གྲོང་རྡལ་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཉི་མ་ཚེ་རིང་གིས
“དེས་མ་མཐའི་འཚོ་བ་འགན་ལེན་བྱེད་མཁན་ཚོར་བསམ་་་་་་
པའི་སྒུལ་ཤུགས་སྦྱིན་ནས་ངལ་རྩོལ་བྱས་པ་ལས་ཁོང་ཚོའི་་་་་་་་
རིན་ཐང་ཚོར་སེམས་ཆེ་རུ་འགྲོ་ཐུབ”ཅེས་བཤད།

2017ལོར་ལི་ཐང་གི་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་མ་མཐའི་འཚོ་བ་་་་་་
འགན་ལེན་དུད་ཚང་གི་ཚད་གཞི་ནི་ལོར་ཡོང་འབབ་སྒོར་་་་་་་་
2700མན་ཆད་ཡིན་པ་དང་དབུལ་པོའི་ཚད་གཞི་ནི་ལོར་་་་་་་་
ཡོང་འབབ་སྒོར་3300མན་ཆད་ཡིན་པ་རེད། མ་མཐའི་་་་་་་་་
འཚོ་བ་འགན་ལེན་བྱེད་ཐབས་ཀྱིས་དབུལ་སྐྱོར་ལས་དོན་སྤེལ་
ཡུལ་མི་སྣར་མཐའ་སྐྱོང་ཐུབ་ཡོད་མོད། འོན་ཀྱང་དེ་སྔ་གྲོང་་་
ཚོ་ཁག་གཅིག་ཏུ“སྒུག་བརྟེན་སློང་གསུམ”གྱི་རྣམ་པ་ཡང་་་་་་་
ཐོན་མྱོང་ཡོད། ལི་ཐང་རྫོང་གིས《ལི་ཐང་རྫོང་གི་མ་མཐའི་་་་་
འཚོ་བ་འགན་ལེན་ལོངས་སུ་སྤྱོད་མཁན་གྱིས་ཤང་གྲོང（སྡེ་་་་་་
ཁུལ）གི་འོས་འགན་ལས་ཀ་བྱེད་པའི་གནས་སྐབས་ལག་་་་་་་་་་
བསྟར་བྱ་ཐབས》བཏོན་པའི་དམིགས་ཡུལ་ནི་མ་མཐའི་འཚོ་་་
བ་འགན་ལེན་ལོངས་སྤྱོད་བྱེད་མཁན་ཚོས“ཕན་པ་གང་ནས་་
བྱུང་བ་དང་སུ་ལ་དྲིན་ལན་འཇལ་དགོས་པ”གསལ་པོ་ཤེས་་་་་

པར་བྱས་ཏེ་བྱ་སྤྱོད་དངོས་ཀྱི་ཐོག་ནས་སྤྱི་ཚོགས་ལ་དྲིན་ལན་་
འཇལ་རྒྱུ་དེ་རེད།

ལི་ཐང་རྫོང་དམངས་སྲིད་ཅུས་ཀྱི་ཅུས་ཀྲང་ལེའོ་ཀྲུང་་་་་་་
གིས་རྫོང་ཡོངས་སུ་མ་མཐའི་འཚོ་བ་འགན་ལེན་དུད་ཚང་་་་་་་་
749དང་མི་གྲངས་1150ཡོད། ཆ་རྐྱེན་ངེས་ཅན་ལྡན་པའི་་་
མ་མཐའི་འཚོ་བ་འགན་ལེན་དུད་ཚང་གིས་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་་་་་་་་
ཁོར་ཡུག་གཙང་སྦྲ་འཕྲོད་བསྟེན་དང་སྐོར་ཞིབ་སོགས་སྤྱི་ཕན་
བྱ་སྤྱོད་ནང་ཞུགས་ནས་འཚོ་བའི་ཡོང་ཁུངས་མེད་པ་དང་།
ངལ་ནུས་ཤོར་བ། དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་ཚབས་ཆེན་སོགས་ལ་་་་
རོགས་རམ་དང་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བཞིན་ཡོད་ལ། དེའི་ནང་་
ཞུགས་ཐུབ་རུང་མི་ཞུགས་མཁན་ལ་ཁ་ཏ་བསླབ་བྱ་བྱས་ཡོད་་་
ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས།

སྤྱི་ཕན་ངལ་རྩོལ་ནང་ཞུགས་མཁན་མ་མཐའི་འཚོ་བ་་་་་་་
འགན་ལེན་དུད་ཚང་རེས་ཉིན་རེར་སྐར་མ་5རེ་བསགས་ནས་
ལི་ཐང་གི་གཅེས་སེམས་དབུལ་སྐྱོར་སྒོ་རྩིས་ཚོང་ཁང་ནས་་་་་་་་
རིན་གོང་དེ་དང་མཚུངས་པའི་རྒྱུན་མཁོའི་འཚོ་བའི་སྤྱོད་ཆས་
ལེན་ཆོག ངལ་རྩོལ་བྱེད་པ་ཕུད་ད་དུང་སྐར་མ་གསོག་སྟངས་
ནང་ལྟ་སྐོར་དང་སློབ་སྦྱོང་སོགས་ཀྱི་ནང་དོན་ཡང་ཚུད་དེ་་་་་་་
ཐབས་ལམ་མང་པོར་བརྟེན་ནས་རང་ངོས་ཀྱི་འཇོན་ཐང་ཆེ་་་་
རུ་གཏོང་གི་ཡོད་པ་རེད།

（བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་བསྒྱུར）

འཛམ་གླིང་ས་མཐོའི་གྲོང་ཁྱེར་ལི་ཐང་རྫོང་གིས།
མ་མཐའི་འཚོ་བ་འགན་ལེན་དུད་ཚང་སྤྱི་ཕན་ལས་ལ་ཞུགས་

ནས་སྐར་མ་གསོག་རྒྱུའི་སྐུལ་མ་བཏང་བ།

ཉེ་ཆར། བོད་སྐྱོར་ལས་བྱེད་པ་ཁག་་་་་་་
བརྒྱད་པའི་ནང་གི་ཡིག་གཟུགས་ལ་དགའ་་་་་
མཁན་20ལྷག་ཙམ་དང་བོད་རང་སྐྱོང་་་་་་་་་་་
ལྗོངས་ཡིག་གཟུགས་མཁས་ཅན་མཐུན་་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་མི་འགས་སྐྱིད་ཆུའི་ངོགས་སུ་
ཆགས་པའི་ཆུ་ཤུར་རྫོང་གསུམ་ལྡན་གྲོང་ཚོར་
བསྐྱོད་དེ་གྲོང་ཚོ་དེ་གའི་དུད་ཚང་184ཡི་་་་་་
བོད་རིགས་དང་རྒྱ་རིགས་མང་ཚོགས་ལ་་་་་་་་་
དཔྱིད་གསར་གྱི་སྨོན་ཚིག་གི་ཆ་ཡིག་བྲིས་པ་་་
རེད།

ད་ཕན་ལོ་ཤས་རིང་། བོད་རང་སྐྱོང་་་་་་
ལྗོངས་ཀྱིས་ཡུལ་གཞན་དུ་དབུལ་སྐྱོར་གནས་་
སྤོ་དང་འབྱོར་འབྲིང་གི་བདེ་སྡོད་ལས་གྲྭ་་་་་་་་
ལག་བསྟར་ཤུགས་ཆེན་བྱས་པ་དང་། ཡུལ་་་་
གཞན་དུ་དབུལ་སྐྱོར་གནས་སྤོ་བྱ་ཡུལ་ཐོག་་་་
མ་ཡིན་པའི་གསུམ་ལྡན་གྲོང་ཚོ་2016ལོའི་་་་
ཟླ་3པར་སྐྲུན་འགོ་ཚུགས་པ་དང་། 2016
ལོའི་ཟླ་7ཚེས་5ཉིན་སྐྲུན་མཇུག་འགྲིལ་ནས་་་
གྲོང་མི་ཚང་མ་དེ་གར་སྤོས།

“གྲོང་ཚོར་བ་ཕྱུགས་གསོ་ཚགས་མཉམ་་
ལས་ཁང་དང་། ཁྱིམ་བྱ་གསོ་ཚགས་མཉམ་་་་
ལས་ཁང་། ཁྱད་ལྡན་འདེབས་འཛུགས་་་་་་་་་་
མཉམ་ལས་ཁང་སོགས་ས་གནས་དེ་གའི་དོན་
དངོས་དང་མཐུན་པའི་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་བ་་་་་་་་་་་་
བརྒྱུད། འཚོ་བའི་ཆ་རྐྱེན་ཧ་ཅང་ལེགས་སུ་ཕྱིན་སོང་ལ་མང་
ཚོགས་ཕྱུག་འགྱུར་གྱི་ཐབས་ལམ་ཡང་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་རྒྱ་་
ཆེར་ཕྱིན་སོང”ཞེས་རུ་སྐྱིད་ཀྱིས་བཤད།

ཁག་བརྒྱད་པའི་བོད་སྐྱོར་ལས་བྱེད་པ་བོད་རང་སྐྱོང་་་་་
ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཏང་གི་སློབ་གྲྭའི་སློབ་སྤྱི་གཞོན་པ་སུན་ཤང་
ཅུན་གྱིས་2018ལོའི་དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་དང་བོད་ཀྱི་ལོ་་

གསར་མཉམ་དུ་འཁེལ་བ་དང་། གསུམ་ལྡན་གྲོང་ཚོར་་་་་་་་་་་
དཔྱིད་གསར་ཆ་ཡིག་བྲིས་ནས་བསྐྱལ་ཏེ་ཡུལ་མི་རྣམས་ལ་་་་་་
དུས་ཆེན་གྱི་སྨོན་འདུན་མཚོན་པར་བྱས་པས་དུས་ཆེན་གྱི་་་་་་
རྣམ་པ་ཟབ་ཏུ་ཕྱིན་ཡོད་ཅེས་བཤད།

བྱེད་སྒོ་སྤེལ་རིང་། བོད་སྐྱོར་ལས་བྱེད་པ་ཁག་བརྒྱད་་་་
པའི་ནང་གི་ཡིག་གཟུགས་ལ་དགའ་ཞེན་ཡོད་མཁན་དང་་་་་་་
བོད་ལྗོངས་ཡིག་གཟུགས་མཁས་ཅན་མཐུན་ཚོགས་ཀྱི་ཀྲུའུ་་་་

ཞི་གཞོན་པ་མཛུབ་སྨྱོན·ལྷག་པ་ཚེ་རིང་དང་སྤེན་ནོར་་་་་་་་་་་
སོགས་བོད་ཡིག་ཡིག་གཟུགས་མཁས་ཅན་གྱིས《བཀྲ་ཤིས་་་་་་
བདེ་ལེགས། བསམ་དོན་ལྷུན་གྲུབ》དང《བོད་རྒྱ་ཁྱིམ་ཚང་་་
གཅིག》སོགས་ཀྱི་ཡིག་གཟུགས་བརྩམས་ཆོས་མཉམ་དུ་བྲིས་་
ནས་གསུམ་ལྡན་གྲོང་ཚོའི་ཏང་ཀྲི་པུའུ་དང་བྱེད་སྒོར་ཞུགས་་
མཁན་གྲོང་མིར་སྤྲད་པ་རེད།

（སྐལ་མཆོག་གིས་བསྒྱུར། བསྟན་བློས་ཞུས）

གསུམ་ལྡན་གྲོང་ཚོར་དཔྱིད་གསར་ཆ་ཡིག་བསྐྱལ་བ།

འདི་ནི་བོད་སྐྱོར་ལས་བྱེད་པ་ཁག་བརྒྱད་པའི་ཁྲོད་ཀྱི་ཡིག་གཟུགས་ལ་དགའ་པོ་ཡོད་མཁན་20ལྷག་ཙམ་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཡིག་གཟུགས་མཁས་་་་་
ཅན་མཐུན་ཚོགས་ཀྱི་ཁོངས་མི་ཁག་གཅིག་གིས་གྲོང་ཚོ་དེའི་བོད་རྒྱ་མང་ཚོགས་ལ་དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་གྱི་ཆ་ཡིག་བྲིས་ནས་སྤྲོད་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་
འབྱོར་གསལ། མཚོ་སྔོན་ཉིན་རེའི་ཚགས་་་་་་་་
པར་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བར་གཞིགས་ན།
2017ལོའི་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་ངལ་ལས་སྤུས་་་
རྟགས་དཔྱད་ཞིབ་ལས་དོན་ཁྲོད། “ཏ་ཐུང་་་་་
སྣོད་བཅུད་ཡུལ་སྐོར”དང་། “པོ་ཧང་སྤྲོ་་་་་་་་་
གསེང་ཞིང་གྲོང” “ས་ལར་མཛེས་མའི་་་་་་་་་་་་
འཚེམ་དྲུབས”སོགས་སྤུས་རྟགས་6ཞིང་ཆེན་་་་
རིམ་པའི་ངལ་ལས་སྤུས་རྟགས་གྲས་སུ་ཚུད་པ་་
དང་། གཞན་ཡང་ངལ་ལས་རྣམ་གྲངས་6ལ་་་་
མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་ངལ་ལས་སྤུས་རྟགས་ཀྱི་་་་་་་
ཕུལ་བྱུང་བྱ་དགའ་ཐོབ་ཅིང་། མིག་སྔར་མཚོ་་
སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱི་ངལ་ལས་སྤུས་རྟགས་20བར་
མང་དུ་ཕྱིན་ཡོད་པ་རེད། ཤེས་རྟོགས་བྱུང་་་་་་་

བར་གཞིགས་ན། 2013ལོ་ནས་2016ལོའི་་་་
བར། མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱིས་དཔྱད་འདེམས་
གཏན་འཁེལ་བྱས་པའི་ངལ་ལས་སྤུས་རྟགས་་་་
12དང་ངལ་ལས་བྱེད་སྒོའི་སྤུས་རྟགས་2ཀྱིས་་་
རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་ཞིང་འབྲོག་ཁུལ་གྱི་ངལ་་་་་་་
ནུས་མི་ཐེངས་ཁྲི་78.41གི་སྣེ་ཁྲིད་དེ་ལས་་་་་་་་
ཞུགས་གཞན་སྒྱུར་བྱས་པར་ངལ་ལས་ཡོང་་་་་་་་
འབབ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་38.34རག་པ་དང་།
ངལ་ལས་སྤུས་རྟགས་ཀྱི་འདུས་གྲུབ་ཕན་་་་་་་་་་་་
འབྲས་ཀྱིས་མཚོ་སྔོན་གྱི་ཞིང་འབྲོག་ཁུལ་རིམ་་་
བཞིན་ཕྱུག་འགྱུར་ཐུབ་པར་སྐུལ་ཁྲིད་བྱས་པ་་་
རེད།

（དམ་ཆོས་མི་ཕམ་གྱིས་བསྒྱུར། ལྷག་པ་་་
ཚེ་རིང་གིས་ཞུས）

ངལ་ལས་སྤུས་རྟགས་ལ་བརྟེན་ནས་ཞིང་
འབྲོག་ཁུལ་ཕྱུག་འགྱུར་ཐུབ་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཟི་ལིང་ནས་
ཟླ་1ཚེས་8ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
གསར་འགོད་པས་རྒྱལ་ཁབ་གློག་དྲ་མཚོ་སྔོན་་་
ཞིང་ཆེན་གློག་ཤུགས་ཀུང་སི་ནས་ཤེས་རྟོགས་་་
བྱས་པར། ཚེས་8ཉིན་མཚོ་སྔོན་གྱི་ནུས་རྒྱུ་་་་་་་་
གསར་པའི་གྲངས་གཞི་ཆེ་མོའི་གསར་གཏོད་་་་
ལས་སྟེགས་དངོས་སུ་འཁོར་རྒྱུག་བྱས་ནས་་་་་་་་
གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་འགོ་ཚུགས་པ་དང་འབྲེལ་་་་་་་་
ཉིན་དེ་རང་དུ་བཀོལ་སྤྱོད་མཉམ་ལས་གྲོས་་་་་་་
མཐུན་ཁག་དང་པོར་མིང་རྟགས་བཀོད་པ་་་་་་་་
རེད།

ལས་སྟེགས་དེ་2016ལོའི་ཟླ་8པར་སྐྲུན་་་
འགོ་ཚུགས་པ་དང་། བསྐྲུན་ཟིན་རྗེས་རིམ་་་་་་་

མཐོའི་གསར་གཏོད་ལས་སྒོའི་ཞབས་ཞུ་ཁག་་་་
36ཐོག་མར་གཏན་འཁེལ་བྱས་པ་དང་། མིག་
སྔར་ནུས་ཚད་སྔོན་དཔག་དང་། སྒྲིག་བཀོད་་་
སྐྱོན་བྲལ་དོ་དམ། གློག་ཁང་གཉེར་སྐྱོང་ཚབ་་་
གཉེར། དངུལ་རྩའི་ཞབས་ཞུ་སོགས་དྲ་ཐོག་་་་
གི་ལག་རྩལ་ཞབས་ཞུའི་ནུས་པ་མང་པོ་ལྡན་་་་་་
ཡོད་པ་དང་། སྲིད་གཞུང་དང་ཁེ་ལས་ལ་ནུས་
རྒྱུ་གསར་པའི་འཆར་འགོད་དང་། ཇུས་་་་་་་་་་་་
འགོད། འཛུགས་སྐྲུན་སོགས་ཐོན་ལས་སྦྲེལ་་་་་
ཐག་ཚང་མར་ཁྱབ་པའི་ཞབས་འདེབས་ཞུ་་་་་་་་
རྒྱུར་གཞི་ཚུགས་རྒྱུ་རེད།

(བསྟན་འཛིན་གཡུ་སྒྲོན་གྱིས་བསྒྱུར། ཚེ་་
བརྟན་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་ཞུས)

མཚོ་སྔོན་གྱི་ནུས་རྒྱུ་གསར་པའི་གྲངས་གཞི་
ཆེ་མོའི་གསར་གཏོད་ལས་སྟེགས་འཁོར་

རྒྱུག་བྱེད་འགོ་ཚུགས་པ།

དེ་རིང་ནི་ཆོས་འཕེལ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ངོས་ནས་བརྗོད་ན་་་་
ཁུ་ཁུ་ཤིས་རི་རང་བྱུང་ཤུལ་བཞག་ཏུ་འདུན་ཞུ་བྱས་པ་ལམ་་་་་་་
ལྷོངས་བྱུང་རྗེས་བསུས་པའི་ལོ་གསར་དང་པོ་ཡིན་པ་རེད།
“འདས་ཟིན་པའི་བྱ་བ་རྨི་ལམ་ལྟ་བུར་གྱུར་ནའང་། ད་ཆ་ཁུ་་་
ཁུ་ཤིས་རིར་ཡར་རྒྱས་བྱུང་བའི་དུས་ཡག་ཤོས་ཤིག་འཆར་་་་་་་་་
བཞིན་ཡོད”ཅེས་ཆོས་འཕེལ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་བཤད།

ལོ་གསར་པའི་ཉིན་དང་པོར་གསར་འགོད་པས་ཆོས་་་་་་་་་
འཕེལ་བཀྲ་ཤིས་ལ་བཅར་འདྲི་བྱེད་སྐབས། ཁོང་གིས“2018
ལོར་འགོ་གསར་པ་ཞིག་རྩོམ་འགོ་ཚུགས་པ་དང་། ཁུ་ཁུ་ཤིས་་་་
རིའི་རི་སྐོར་རུ་ཁག་གི་རུ་མི་ཞིག་ཡིན་པའི་ངོས་ནས་རང་ཉིད་་་
ཀྱི་ནུས་པར་བརྟེན་ཏེ་དག་ཞིང་འདི་ཉིད་སྲུང་སྐྱོང་ཡག་པོ་བྱ་་་་
རྒྱུ་ཡིན”ཞེས་སྤྲོ་བ་ཆེན་པོས་བཤད།

ལོ་35ལ་སླེབས་པའི་ཆོས་འཕེལ་བཀྲ་ཤིས་ནི་ཁུ་ཁུ་ཤིས་་་་་
རིའི་རྒྱལ་ཁབ་རིམ་པའི་རང་བྱུང་སྲུང་སྐྱོང་ཁུལ་དོ་དམ་ཅུས་་་་་
རྩོ་ནག་མཚོ་སྲུང་སྐྱོང་ས་ཚིགས་ཀྱི་ཀྲན་ཀྲང་རེད། 1997ལོར་
ཁུ་ཁུ་ཤིས་རི་དོ་དམ་ཅུས་བཙུགས་པ་ནི། རང་རྒྱལ་གྱིས་་་་་་་་་་་་
གཙོད་སྲུང་སྐྱོང་ཆེད་བཙུགས་པའི་རང་བྱུང་སྲུང་སྐྱོང་ཁུལ་་་་་་་
དང་པོ་རེད།

ཁུ་ཁུ་ཤིས་རི་ནི་མཚོ་བོད་ས་མཐོའི་མཐིལ་དུ་གནས་པ་་་་་་
དང་ཆ་སྙོམས་ས་བབ་སྨི་4600ཡན་ཡོད་ཅིང་། དེ་ནི་གཙང་་་

གསུམ（འབྲི་ཆུ་དང་། རྨ་ཆུ། རྫ་ཆུ་བཅས）ཆུ་འགོའི་རྒྱལ་་་་་་་་
ཁབ་སྤྱི་གླིང་གི་འབྲི་ཆུའི་ཆུ་འགོའི་གླིང་གི་གྲུབ་ཆ་གལ་ཆེན་་་་་་་
ཞིག་ཡིན་ལ། མཚོ་སྔོན་དང་། ཤིན་ཅང་། བོད་ལྗོངས་བཅས་
ཞིང་ཆེན་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་གསུམ་དབར་གྱི་རི་མཐོའི་ཐང་་
ཞིག་ཏུ་ཆགས་པས་སྤྱིར“མི་མེད་ལུང་སྟོང”དུ་གནས།

ཆོས་འཕེལ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས“སྔོན་མ་ཆ་རྐྱེན་དེ་ཙམ་མེད་་་་་
པས། རིར་སྐོར་གཡེང་བྱེད་སྐབས་དགོང་མོར་རུ་མི་ཚོ་གུར་་་་་་
ནང་ཉལ་དགོས་པ་དང་། མུ་མཐའ་མེད་པའི་མི་མེད་ལུང་་་་་་་་
སྟོང་དུ་མཚན་མོར་དོམ་སོགས་བདག་ཏུ་མ་བཟུང་བའི་སྲོག་་་་་་
ཆགས་ཀྱིས་གནོད་སྐྱོན་ཡང་བཟོས་མྱོང་། དེ་དུས་གློག་མེད་་་་་་
པས་ཡང་ལཱ་སྤོར་དགོས་ཀྱི་ཡོད”ཅེས་བཤད།

ཡིན་ནའང་། མཐའ་ཡས་པའི་ས་སྟོང་འདི་ནི“བདག་ཏུ་་
མ་བཟུང་བའི་སྲོག་ཆགས་མང་པོའི་གནས་བཅའ་ཡུལ”ཡིན་་་་་
པས། ད་ཆ་རང་རྒྱལ་གྱི་རྒྱ་ཁྱོན་ཆེ་ཤོས་དང་། ས་བབ་མཐོ་་་་་་
ཤོས། བདག་ཏུ་མ་བཟུང་བའི་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་ཐོན་ཁུངས་ཕུན་་
སུམ་ཚོགས་ཤོས་ཀྱི་རང་བྱུང་སྲུང་སྐྱོང་ཁུལ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་ཡོད།
དེར་གངས་རི་དང་འཁྱག་རོམ་མང་ལ་འདམ་ར་དང་མཚོ་་་་་་་་་
མཚེའུ་ཡིས་ཁེངས་པ་མ་ཟད། རྒྱ་ཁྱོན་སྤྱི་ལེ་ངོས་གྲུ་1ཡན་་་་་་་་་
བརྒལ་བའི་མཚེའུ་107ཡོད་པ་དང་། དེ་གར་བདག་ཏུ་མ་་་་་་་
བཟུང་བའི་སྲོག་ཆགས་སྣེ་ཁ་230ལྷག་དང་། དམིགས་བསལ་

གྱི་གནམ་གཤིས་ཆ་རྐྱེན་དང་དེར་འཚམ་པའི་རྩྭ་རྩི་ཤིང་་་
སྣ་ཚོགས་ལས། གཙོད་དང་། རྐྱང་། འབྲོང་སོགས་ས་་་་
མཐོར་མ་གཏོགས་མེད་པའི་འོ་འཐུང་སྲོག་ཆགས་ལ་་་་་་་་

གནས་བཅའ་ཡུལ་དང་གནས་སྤོའི་བགྲོད་ལམ་ཡག་པོ་ཞིག་་་་་་་
བསྐྲུན་ཡོད།

པེ་ཅིང་དུས་ཚོད་2017ལོའི་ཟླ་7ཚེས་7ཉིན་ཕོ་ལན་དུ་་་་་
འཚོགས་པའི་འཛམ་གླིང་ཤུལ་བཞག་ཨུ་ལྷན་གྱི་གྲོས་ཚོགས་་་་་་་
སྐབས་ཞེ་གཅིག་པའི་ཐོག མཚོ་སྔོན་གྱི་ཁུ་ཁུ་ཤིས་རི་རང་བྱུང་་
ཤུལ་བཞག་སྲུང་སྐྱོང་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་འདུན་ཞུར་གྲོས་འཆམ་་་་་་་
བྱུང་བའི་བརྡས་ཐག་བཅད་དེ་མཚོ་བོད་ས་མཐོའི་འཛམ་གླིང་་
གི་རང་བྱུང་ཤུལ་བཞག་དང་པོར་གྱུར་པ་རེད།

“ཡར་སྔོན་རི་སྐོར་བྱེད་སྐབས། ང་ཚོའི་ལུས་པོ་ག་དུས་་་་
ཡིན་རུང་དགུན་ཁར་ཐལ་བས་འཚོས་པ་དང་དབྱར་ཁར་་་་་་་་་་
འདམ་བག་འགོས་ནས་ལྟ་ཉན་མེད། འདུན་ཞུ་ལམ་ལྷོངས་་་་་་་
བྱུང་རྗེས། ང་ཚོས་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་ཉིན་
རེའི་སྐོར་གཡེང་བྱ་བ་སྔར་ལྟར་སྒྲུབ་ཀྱིན་ཡོད”ཅེས་ཆོས་་་་་་་་་་་
འཕེལ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་བཤད།

ཁུ་ཁུ་ཤིས་རིའི་བསོད་ནམས་དར་རྒྱས་སྲུང་སྐྱོང་ས་་་་་་་་་་་་
ཚིགས་ཀྱི་ཀྲན་ཀྲང་ལྷུན་གྲུབ་ཚེ་རྒྱལ་གྱིས“ལོ་གསར་པར་བདག་་་
ཏུ་མ་བཟུང་བའི་སྲོག་ཆགས་སྔར་བས་མང་བས་རང་དགར་རྩྭ་་
ཆུར་རོལ་བ་དང་། ཁུ་ཁུ་ཤིས་རི་ཉིད་སྔར་བས་མཛེས་སྡུག་ལྡན་་་
པ་ཞིག་ཡོང་བར་ཤོག”ཅེས་བཤད།（པ་སངས་ཚེ་རིང་གིས་་་་་་་
བསྒྱུར། བསོད་ནམས་བདེ་སྐྱིད་གཞོན་པ་དང་པ་ཚེས་ཞུས）

ལོ་གསར་པར་ཁུ་ཁུ་ཤིས་རི་སྔར་ལྟར་མཛེས་པར་གྱུར་ཅིག

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ནས་གློག་་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། གསར་འགོད་པར་་་་་་་་
མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་སྲིད་གཞུང་ནས་ཤེས་་་་་་་་་་་་
རྟོགས་བྱུང་བར། ཐག་རིང་ལུང་ཁུག་ས་ཁུལ་་་
གྱི་མང་ཚོགས་ཚོའི་ཕྱིར་སྐྱོད་ཆ་རྐྱེན་ལེགས་སུ་་
གཏོང་ཆེད། ཀྲུང་གོ་དམངས་སྤྱོད་མཁའ་་་་་་་་་
འགྲུལ་ཅུས་ཀྱིས་2018ལོར་མཚོ་སྔོན་ཞིང་་་་་་་་
ཆེན་དུ་གཞི་རྩའི་མཁའ་འགྲུལ་ཞབས་ཞུའི་་་་་་་་
འཆར་གཞིའི་ཚོད་ལྟ་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ་དེ་ནི་རྒྱལ་་་་་
ཡོངས་སུ་ཚོད་ལྟ་དེ་རིགས་བྱེད་ཐེངས་དང་པོ་་
ཡིན་པ་རེད།

གཞི་རྩའི་མཁའ་འགྲུལ་ཞབས་ཞུའི་་་་་་་་་་་་
འཆར་གཞིའི་དམིགས་ཡུལ་ནི་ཐག་རིང་ལུང་་་་
ཁུག་ས་ཁུལ་གྱི་མང་ཚོགས་ཚོའི་རྒྱུན་གཏན་གྱི་་
ཕྱིར་སྐྱོད་དགོས་མཁོ་འགན་ལེན་བྱ་རྒྱུ་དེ་ཡིན་་
པ་དང་། དེ་ཡང་སྲིད་གཞུང་གི་མ་དངུལ་ཁ་་་་་
གསབ་དང་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་འདེགས་སྐྱོར་སོགས་་་་
བྱ་ཐབས་བརྒྱུད། མཁའ་འགྲུལ་སྐྱེལ་འདྲེན་ཁེ་
ལས་ཀྱིས་ཐག་རིང་ལུང་ཁུག་ས་ཁུལ་ལ་ཤར་་་་་་
གཏོང་གི་མཁའ་ལམ་དང་དུས་གཏན་གནམ་་་་
གྲུ་གཉེར་རྒྱུར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ནས། ཐག་རིང་་་
ལུང་ཁུག་ས་ཁུལ་དེ་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཕྱོགས་་་་་་་་་་་
བསྡུས་འགྲིམ་འགྲུལ་སྐྱེལ་འདྲེན་མ་ལག་ནང་་་་

འཇུག་པའི་བྱ་ཐབས་གལ་ཆེན་ཞིག་རེད།
དམངས་སྤྱོད་མཁའ་འགྲུལ་ཅུས་དང་་་་་

མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་སྲིད་གཞུང་གིས་ཉེ་ཆར་་་་
ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་པའི《མཚོ་སྔོན་ཞིང་་་་་་་་
ཆེན་དུ་གཞི་རྩའི་མཁའ་འགྲུལ་ཞབས་ཞུའི་་་་་
འཆར་གཞིའི་ཚོད་ལྟའི་ལས་དོན་སྤེལ་རྒྱུའི་་་་་
སྐོར་གྱི་བརྡ་ཐོར》གཞིགས་ནས། ད་ཐེངས་་་
ཀྱི་ཚོད་ལྟ་དེ་མཚོ་སྔོན་གྱིས་དེ་གོང་ཁྱབ་་་་་་་་་་་
གདལ་བཏང་བའི“མཁའ་འགྲུལ་གྱི་སྤ་སེའི་་་
རིན་གོང་གཅོག་པའི”བྱེད་སྟངས་ཀྱི་རྨང་་་་་་་
གཞིའི་ཐོག་གཏེར་ལེན་ཁ་དང་། མགོ་ལོག
གསར་སྐྲུན་བྱས་པའི་ཆུ་ལེན་སོགས་ཡན་ལག་
ལམ་ཐིག་གི་གནམ་ཐང་ཚོད་ལྟའི་ཁྱབ་ཁོངས་
ལ་བརྩི་རྒྱུ་ཡིན་པ་དང་། ཚོད་ལྟར་མཁོ་བའི་་
སྲིད་གཞུང་གི་ཁ་གསབ་མ་དངུལ་ཆ་ཤས་་་་་་་་
ཤིག་དམངས་སྤྱོད་མཁའ་འགྲུལ་ཅུས་ཀྱིས་ད་་
ཡོད་ཀྱི་ལམ་སྲོལ་འོག་གྲབས་གསོག་བཀོད་་་་་
སྒྲིག་བྱ་རྒྱུ་དང་། ཆ་ཤས་གཞན་དག་གནམ་་་
ཐང་གནས་ཡུལ་སྲིད་གཞུང་གིས་གྲབས་་་་་་་་་་
གསོག་བྱ་རྒྱུ་རེད།

(བསྟན་འཛིན་བཟང་མོས་བསྒྱུར། ཉི་་་་་
དོན་དང་བསྟན་འཛིན་བཟང་མོས་ཞུས)

མཚོ་སྔོན་གྱིས་གཞི་རྩའི་མཁའ་འགྲུལ་ཞབས་
ཞུའི་འཆར་གཞི་སྔོན་ལ་ཚོད་ལྟ་བྱས་པ།


