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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་ཕ་རི་སི་ནས་་་
ཟླ་1ཚེས་10ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཧྥ་རན་་་་་་་
སེའི་ཙུང་ཐུང་མ་ཁེ་རུན་གྱིས་ཟླ་1ཚེས་8ནས་ཚེས་10ཉིན་་་
བར་ཀྲུང་གོར་རྒྱལ་དོན་འཚམས་འདྲི་གནང་བ་རེད། རྒྱལ་་
ཁབ་གཉིས་པོའི་གཙོ་བདག་གིས་ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་འབྲེལ་་་
བ་དང་རྒྱལ་སྤྱིའི་གནད་དོན་གལ་ཆེན་ཐད་བསམ་འཆར་་་་་
བརྗེ་རེས་གཏིང་ཟབ་གནང་བ་དང་། ཕན་ཚུན་ཡིད་ཆེས་་་་
དང་གཉིས་ཁེ་གཉིས་ཕན་གྱི་རྩ་དོན་གྱི་རྨང་གཞིའི་ཐོག་་་་་་་་
དམ་ཟབ་དང་རྒྱུན་མཐུད་ཀྱི་ཀྲུང་ཧྥའི་ཕྱོགས་ཡོངས་ཀྱི་་་་་་་་་
འཐབ་ཇུས་རོགས་ཟླའི་འབྲེལ་བའི་ཆུ་ཚད་སྔར་བས་མཐོ་རུ་
གཏོང་རྒྱུའི་ཐག་བཅད་པ་རེད། ཧྥ་རན་སེའི་གཙོ་རྒྱུན་སྨྱན་
སྦྱོར་ཁག་གཅིག་གིས་མ་ཁེ་རུན་གྱིས་ད་ཐེངས་ཀྲུང་གོར་་་་་་་་
འཚམས་འདྲི་གནང་བར་གྲུབ་འབྲས་ཡག་པོ་ཐོབ་པའི་ངོས་་
འཛིན་བྱས་པ་རེད།

ཧྥ་རན་སེར་བྲིན་ཁ་རྒྱུག་ཤོས་ཀྱི《ཧྥེ་ཅ་ལོའི་ཚགས་་་་་་་་
པར》ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བར། མ་ཁེ་རུན་གྱིས་ད་ཐེངས་་
ཀྲུང་གོར་འཚམས་འདྲི་གནང་རིང་། གནམ་གཤིས་འགྱུར་་་
ལྡོག་ལ་ཁ་གཏད་གཅོག་པ་ནས་ཕྱོགས་མང་རིང་ལུགས་ལ་་་་
སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་པའི་བར། ཀྲུང་གོའི་འགོ་ཁྲིད་པ་དང་ཕྱོགས་
ཡོངས་ནས་མཉམ་ལས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་དང་ཐུན་་་་་
མོང་ཐོག་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་འགྲན་སློང་ལ་ཁ་གཏད་གཅོག་་་་་་་་
པའི་ཐད་ངོས་འཛིན་གཅིག་མཐུན་བྱུང་བས“ཕྱི་འབྲེལ་་་་་་་་
ཁྱབ་ཁོངས་སུ་གྲུབ་འབྲས་ཡག་པོ་ཐོབ་ཡོད”

《ཧྥེ་ཅ་ལུའོ་ཚགས་པར》དྲ་ཚིགས་ཐོག་སྤེལ་བའི《ཧྥ་་་་
རན་སེས་ཀྲུང་གོ་དང་སྔར་བས་མཉམ་ལས་བྱེད་དགོས་དོན་
གང་ཡིན་ནམ》ཞེས་པའི་རྩོམ་ཡིག་ནང་། ཧྥ་ཀྲུང་རྒྱལ་ཁབ་
གཉིས་ཀ་དཔལ་འབྱོར་ཕྱོགས་སྒྱུར་གྱི་དུས་མཚམས་གལ་་་་་་
ཆེན་དུ་སླེབས་པས་གཉིས་ཁེ་གཉིས་ཕན་གྱི་གོ་སྐབས་མང་་་་
དག་ཅིག་ཐུན་མོང་ཐོག་གསར་སྤེལ་བྱེད་ཆོག ཧྥ་རན་སེའི་་
ཁེ་ལས་ཀྱིས་ནུས་རྒྱུ་གསར་པ་དང་། གད་སྙིགས་གཙང་་་་་་་་
སེལ། རྒན་གསོ། ཡུལ་སྐོར། རིག་གནས་སོགས་ཐོན་ལས་་་
ཀྲུང་གོའི་ཁྲོམ་རའི་ཐོབ་སྐལ་གྱི་གཞི་ཁྱོན་ཆེ་རུ་གཏོང་ཆོག
ཀྲུང་གོའི་མ་འཇོག་གིས་ཧྥ་རན་སེའི་རྣམ་གྲངས་ལ་མ་་་་་་་་་་་་
དངུལ་མཁོ་འདོན་བྱས་ནས་ཁྲོམ་རའི་ཁོར་ཡུག་འཁྲུག་ཆ་་་་་
དོད་དུ་གཏོང་ཐུབ་ལ་ཧྥ་རན་སེར་ལས་ཞུགས་གསར་གཏོད་
ཀྱང་བྱེད་ཐུབ། རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་ཁེ་ལས་ཀྱིས་ཀྱང
“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་དང་་་་་་་་
མཉམ་འབྲེལ་ཐོག་ཁྲོམ་ར་གསར་འབྱེད་བྱེད་ཐུབ་ཅེས་་་་་་་་་་
འཁོད་ཡོད།

ཧྥ་རན་སེའི《བྲག་ཆ་ཚགས་པར》ཐོག་གནས་ཚུལ་་་་་་་་
སྤེལ་བར། མ་ཁེ་རུན་གྱིས“ཡིད་ཆེས་དང་། ལྷག་བསམ་་་་་་
རྣམ་དག འཛུགས་སྐྲུན་རང་བཞིན”བཅས་ཀྱི་ཐོག་ནས་་་་་་
ཁོང་དང་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་དབར་གྱི་སྤེལ་རེས་ལ་གདེང་་་
འཇོག་གནང་བ་དང་ད་དུང“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”ལ་་་་་
རྒྱབ་སྐྱོར་གནང་ལུགས་བརྗོད་ནས་གྲོས་འགོ་འདི་ཧྥ་རན་སེ་
དང་ཡོ་རོབ་ཀྱི་ཁེ་ཕན་དང་མཐུན་པའི་ངོས་འཛིན་གནང་་་་

བ་རེད། དེ་དང་ཆབས་ཅིག་འཚམས་འདྲི་གནང་རིང་མ་ཁེ་
རུན་གྱིས་ཀྲུང་གོའི་མ་འཇོག་ལ་དགའ་བསུ་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་་་
ནན་བཤད་ཐེངས་མང་གནང་བ་རེད།

ཧྥ་རན་སེའི《འཛམ་གླིང་ཚགས་པར》ཐོག《མ་ཁེ་རུན་
གྱིས་ཀྲུང་གོ་དང་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་འཛུགས་་་་་་་་་་་་་་
འདོད》ཅེས་པ་འགོ་བརྗོད་དུ་འཁོད་པའི་རྩོམ་ཡིག་ཅིག་་་་་་་
སྤེལ་བའི་ནང་། མ་ཁེ་རུན་གྱིས“ཀྲུང་གོའི་རིག་གནས་ལ་་་་་
སེམས་གཏིང་ནས་གུས་བཀུར་ཞུ་གི་ཡོད་ལ་གནམ་གཤིས་་་་་
འགྱུར་ལྡོག་ལ་ཁ་གཏད་གཅོག་པའི་ཐད་ཀྲུང་གོས་སྒུལ་བྱེད་
འཕྲུལ་འཁོར་ལྟ་བུའི་ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་བྱས་པར་བསྔགས་་
བརྗོད་ཀྱང་བྱེད་ཀྱི་ཡོད”ཅེས་འཁོད་ཡོད་པ་རེད།

《འཛམ་གླིང་ཚགས་པར》གྱི་དྲ་ཚིགས་ཐོག་ཧྥ་རན་་་་་་་
སེའི་རྒྱལ་ཁབ་ཚན་རིག་ཞིབ་འཇུག་ལྟེ་གནས་ཀྱི་དཔལ་་་་་་་་་
འབྱོར་རིག་པ་མཁས་ཅན་རུའོ་ཨེར·ལུའེ་ཨའེ་ཡིས་ཆེད་་་་་་་
སྒྲིག་ལེ་ཚན་གྱི་རྩོམ་ཡིག་སྤེལ་ཏེ། དཔལ་འབྱོར་རྒྱལ་ཁབ་་་་
ཆེན་པོ་གཉིས་དང་མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་བདེ་འཇགས་་་
ལས་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ལས་འགན་རྒྱུན་འཛིན་རྒྱལ་ཁབ་་
ཡིན་པའི་ཀྲུང་གོ་དང་ཧྥ་རན་སེས་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོ་ཅན་གསར་་
པར་སྒྲོམ་གཞི་ཁ་གསལ་ཞིག་འགོད་ཆེད་ལེགས་སྐྱེས་ཕུལ་་་་་
ནས་ལག་གདང་སྦྲེལ་ཏེ་འབྱུང་འགྱུར་གསར་གཏོད་བྱེད་་་་་་
ཆོག་ཅེས་འཁོད་ཡོད་པ་རེད།

(སྐལ་མཆོག་གིས་བསྒྱུར། བདེ་དབང་གིས་ཞུས)

མ་ཁེ་རུན་གྱི་ཀྲུང་གོའི་འཚམས་འདྲིར་གྲུབ་འབྲས་ཡག་པོ་ཐོབ་པས་
ཧྥ་རན་སེའི་སྨྱན་སྦྱོར་གྱིས་གདེང་འཇོག་མཐོ་པོ་བྱས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་ཝན་ཐེན་ནས་
ཟླ་1ཚེས་10ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ལོ་སིར་་་་་་་
བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་ཁང་གིས་ཚེས་10
ཉིན་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བ་གཞིར་བཟུང་། ཀྲུང་གོ་དང་ལོ་་་་་
སིའི་བསྐྱར་སྐྱེས་ཐུབ་པའི་ནུས་རྒྱུ་གསར་སྤེལ་དང་བེད་་་་་་་་་
སྤྱོད་མཉམ་འབྲེལ་ཚོད་ལྟ་ཁང་བཙུགས་ནས་སྒོ་བྱང་འགེལ་
བའི་མཛད་སྒོ་ཉིན་ཤས་གོང་ལོ་སིའི་རྒྱལ་ས་ཝན་ཐེན་དུ་་་་་་་
འཚོགས་པ་རེད།

ཀྲུང་གོ་དང་ལོ་སིའི་བསྐྱར་སྐྱེས་ཐུབ་པའི་ནུས་རྒྱུ་་་་་་་་་་
གསར་སྤེལ་དང་བེད་སྤྱོད་མཉམ་འབྲེལ་ཚོད་ལྟ་ཁང་དེ་་་་་་་་་

ཀྲུང་གོ་དང་ལོ་སི་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱི་ཚན་རྩལ་པུས་རྒྱབ་་་་་་་
སྐྱོར་བྱས་པ་དང་། ཡུན་ནན་དགེ་འོས་སློབ་ཆེན་དང་ལོ་སི་་
ཚན་རྩལ་པུའི་བསྐྱར་སྐྱེས་ཐུབ་པའི་ནུས་རྒྱུ་དང་རྒྱུ་ཆ་་་་་་་་་་་
གསར་པའི་ཞིབ་འཇུག་སུའོ་ཡིས་མཉམ་དུ་སྐྲུན་པ་ཞིག་་་་་་་་་
རེད། རྣམ་གྲངས་དེ་ཀྲུང་གོ་ཚན་རྩལ་པུའི་རོགས་སྐྱོར་་་་་་་་་
རྣམ་གྲངས་ཀྱི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པ་དེའི་དམིགས་ཡུལ་ནི་་་་་
ལོ་སི་ཕྱོགས་ལ་བསྐྱར་སྐྱེས་ཐུབ་པའི་ནུས་རྒྱུའི་ཚོད་ལྟའི་་་་་་་་
དཔེ་སྟོན་སྒྲིག་ཆས་མཁོ་འདོན་བྱེད་པ་དང་ཆབས་ཅིག་ལོ་་་་
སི་ཕྱོགས་ལ་ཆེད་ལས་ཤེས་ལྡན་པ་གསོ་སྐྱོང་བྱེད་རོགས་བྱ་་་
ཆེད་ཡིན་པ་རེད།

ལོ་སིར་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་་་་་་་་་་
གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་བ་ཝང་ཝུན་ཐེན་་་་་་་་་་
དང་། ལོ་སིའི་མི་དམངས་གསར་བརྗེ་་་
ཏང་གི་ཀྲུང་དབྱང་ཨུ་ཡོན་ཚན་རྩལ་་་་་་
པུའི་པུའུ་ཀྲང་པོ་ཝན་ཁན·ཧྥུང་ཏ་ལ།

ཡུན་ནན་དགེ་འོས་སློབ་ཆེན་གྱི་སློབ་སྤྱི་ཅང་ཡུང་ཝུན་་་་་་་་་་་
སོགས་སྒོ་བྱང་འགེལ་བའི་མཛད་སྒོར་ཞུགས་ཡོད་པ་རེད།

ཝང་ཝུན་ཐེན་དང་པོ་ཝན་ཁན·ཧྥུང་ཏ་ལས་མཉམ་་་་་
དུ་མཉམ་འབྲེལ་ཚོད་ལྟ་ཁང་གི་དར་ཚོན་འབྲེག་པ་དང་་་་་་་་
ཆབས་ཅིག་ཚོད་ལྟ་ཁང་གི་སྒྲིག་ཆས་ཁག་ལ་ལྟ་སྐོར་ཡང་་་་་་་
བྱས་པ་རེད། ཕྱོགས་གཉིས་པོས་ད་དུང་ཀྲུང་གོ་དང་ལོ་་་་་
སིའི་ཚན་རྩལ་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་དངོས་སྒྲུབ་མཉམ་ལས་སྔར་་་་་
བས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་གཏོང་རྒྱུ་སོགས་ཀྱི་གནད་དོན་ཐད་་་་་་་་་
བསམ་འཆར་བརྗེ་རེས་བྱས་པ་རེད། (བསྟན་འཛིན་བཟང་
མོས་བསྒྱུར། ཉི་དོན་དང་བསྟན་འཛིན་བཟང་མོས་ཞུས)

ཀྲུང་གོ་དང་ལོ་སིའི་བསྐྱར་སྐྱེས་ཐུབ་པའི་ནུས་རྒྱུ་མཉམ་
འབྲེལ་ཚོད་ལྟ་ཁང་ཝན་ཐེན་དུ་བཙུགས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ནས་གློག་འཕྲིན་་་་་་་་་་
འབྱོར་གསལ། མིག་སྔར་ས་གོ་ལའི་ཕྱེད་བྱང་མའི་དྲོད་་་
ཁུལ་རྒྱལ་ཁབ་མང་ཆེ་བ་དུས་ཚིགས་རང་བཞིན་གྱི་ཆམ་་་་
རིམས་ཕོག་མང་བའི་དུས་ཚིགས་སུ་སླེབས་ཡོད་པ་དང་།
འཛམ་གླིང་འཕྲོད་བསྟེན་རྩ་འཛུགས་ཀྱི“གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་་་
ཆམ་རིམས་འཆར་འགོད”ཀྱི་ཀྲུའུ་རེན་ཀྲང་ཝུན་ཆིང་་་་་་་་
གིས་ཉེ་ཆར་ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་་་་་
པའི་ཡིག་ཐོག་གི་བཅར་འདྲི་དང་ལེན་བྱེད་སྐབས་ཆམ་་་་་
རིམས་ཀྱི་ནད་དུག་དང་རིམས་འགོག་སྨན་ཁབ་འོས་སྦྱོར་
དབྱེ་ཞིབ་བྱས་པར་བརྟེན་ནས་ས་གོ་ལའི་ཕྱེད་བྱང་མར་་་་

ད་རེས་ཀྱི་དུས་ཚིགས་ཆམ་རིམས་ཛ་དྲག་ཏུ་འགྲོ་ཉེན་ཆེ་་་
ཞེས་བཤད་པ་རེད།

འཛམ་གླིང་འཕྲོད་བསྟེན་རྩ་འཛུགས་ཀྱིས“གོ་ལ་་་་་་་
ཧྲིལ་པོའི་ཆམ་རིམས་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་དང་ཁ་གཏད་་་་་་་་་
གཅོག་པའི་མ་ལག”བརྒྱུད་གོ་ལོ་ཧྲིལ་པོའི་ཆམ་རིམས་་་་་་་
ཁྱབ་ཚུལ་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་ཟབ་མོ་བྱེད་པའི་ནང་དུས་་་་་་་་
ཚིགས་རང་བཞིན་གྱི་ཆམ་རིམས་དང་། མི་ཕྱུགས་གཉིས་
ཀར་ཕོག་པའི་ཆམ་རིམས། མཐོང་དཀོན་པའི་ཆམ་རིམས་་
བཅས་ལ་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་བྱེད་རྒྱུ་ཚུད་ཡོད་པ་རེད།

དམངས་ཚོགས་ཚོར་མཚོན་ན། ཀྲང་ཝུན་ཆིང་གིས་

ལག་པ་གཙང་མ་འཁྲུ་བ་དང་་་་་་་་
འབྲེལ་ཡང་དག་པའི་བྱ་ཐབས་་་་
སྤྱད་ནས་ལག་པ་ཕྱིས་དགོས་པ་་
དང་། གློ་རྒྱག་པའམ་ཡང་ན་་་་་་
ཧབ་ཆི་བརྒྱབ་ཚེ་ཁ་དང་སྣ་་་་་་་་་་
འགེབས་དགོས་པ། བདེ་པོ་་་་་་་་

མེད་པ་དང་། ཚ་བ་རྒྱག་པ། དེ་མིན་གྱི་ཆམ་རིམས་་་་་་་
ནད་རྟགས་མངོན་པ་ཤེས་ཚེ་དུས་ཐོག་ཏུ་གཞན་དང་་་་་
ཁ་བྲལ་དགོས་པ། ནད་པ་དང་འབྲེལ་འདྲིས་ཟབ་མོ་་་་་
བྱེད་མི་རུང་བ་སོགས་ཀྱི་གྲོས་འགོ་བཏོན་པ་རེད།
གཞན་ཡང་ཆམ་རིམས་འགོས་ནད་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་ནད་་་
རྟགས་དཔེར་ན། གློ་ཚད་དང་ཁྲག་དུག་ནད་སོགས་ཀྱི་་
ནད་རྟགས་ཚབས་ཆེན་ཐོན་པའམ་ནམ་ཡང་ན་རྒྱུན་་་་་་
མཐུད་ངང་ཐོན་ཚེ་ངེས་པར་དུ་སྨན་བཅོས་བློ་འདྲི་་་་་་་་་
བྱས་ཏེ་སྔ་ཙམ་ནས་སྨན་བཅོས་དང་ལེན་བྱེད་དགོས།

（ཚེ་ཁོས་བསྒྱུར། ཉི་དོན་གྱིས་ཞུས）

འཛམ་གླིང་འཕྲོད་བསྟེན་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་དཔོན་རིགས་ཀྱིས་བཤད་དོན།
ས་གོ་ལའི་ཕྱེད་བྱང་མའི་དུས་ཚིགས་ཀྱི་ཆམ་རིམས་

ཛ་དྲག་ཏུ་འགྲོ་ཉེན་ཆེ།

ཀྲུང་གོའི་རྩལ་རྩེད་པས་པུ་ཏ་ཕེ་སི་རྒྱལ་སྤྱིའི་རྟ་རྩེད་དུས་ཆེན་གྱི་འགོ་ཚུགས་མཛད་སྒོར་འཁྲབ་སྟོན་བྱས་པ།
⇑ སྐབས་12པའི་པུ་ཏ་ཕེ་སི་རྒྱལ་སྤྱིའི་རྟ་རྩེད་དུས་ཆེན་ཚེས་9ཉིན་འགོ་ཚུགས་པ་རེད། པུ་ཏ་ཕེ་སི་རྒྱལ་སྤྱིའི་རྟ་རྩེད་དུས་ཆེན་ལོ་གཉིས་རེར་སྐབས་རེ་གཉེར་གྱི་ཡོད་ཅིང་། འདི་ནི་ཟླ་1ཚེས་9ཉིན་ཀྲུང་་་་་་་

གོའི་རྩལ་རྩེད་པས་ཧང་ག་རིའི་རྒྱལ་ས་པུ་ཏ་ཕེ་སིར་འཁྲབ་སྟོན་བྱེད་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་་་་་་
འབྱོར་གསལ། ལོ་11ལ་སླེབས་པའི་ནེ་པ་ལ་ནས་
ཡིན་པའི་ཕྲུ་གུ་ཧྥ་ལེ་ཡར་གྱི་མིག་གཉིས་ལ་ལྷན་་་་་་་
སྐྱེས་སྐྱ་འགྲིབ་ནད་ཕོག་པ་དང་མིག་གཡས་པའི་་་་་
མཐོང་བྱེད་བར་སྐྱི་ཡུན་རིང་བུད་ནས་མཐོང་ཐུབ་
ཀྱི་མེད།

ནད་པ་དེ་2017ལོའི་ཟླ་10པར་ཨན་ཧུའེ་་་་་
ཐན་ཁྲང་གྲོང་ཁྱེར་རྒྱལ་སྤྱིའི་དང་བླངས་པ་ཀྲང་་་་་
ཡིའུ་དབྱི་ཡིས་ནེ་པ་ལའི་པོ་ལ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་གྲོང་་
གསེབ་ཞིག་ནས་མཐོང་སྟེ་དེའི་འབྲེལ་ཡོད་གནས་་
ཚུལ་ཨན་ཧུའེ་ཞིང་ཆེན་གྱི་གཅེས་སེམས་མི་སྣའི་་་་་
སྐད་འཕྲིན་ཚོགས་པ་ཞིག་ནང་བསྐུར་ནས་གཞན་་
གྱི་རོགས་རམ་ཐོབ་རྒྱུའི་རེ་བ་བྱས། ཧོ་ཧྥེ་ཕུའུ་་་་་
རུའེ་མིག་ནད་སྨན་ཁང་གི་མིག་སྐྱིའི་མཛོད་ཀྱི་་་་་་་་་

ཀྲུའུ་རེན་ཆུས་ཀྲེ་གོ་ཡིས་རོགས་སྐྱོར་རེ་ཞུ་དེ་་་་་་་་་་་
མཐོང་རྗེས་ཕྲུ་གུ་དེར་སྨན་རིན་མི་དགོས་པར་་་་་་་་་
སྨན་བཅོས་བྱ་རྒྱུའི་མོས་མཐུན་བྱས། ནེ་པ་ལར་་་་་
བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་ཁང་གི་་་་་་་་་
རོགས་རམ་འོག་ཕྲུ་གུ་དེར་ཀྲུང་གོར་ཡོང་བའི་་་་་་་་་
ཐོངས་མཆན་མགྱོགས་མྱུར་རག་པ་དང་ཀྲུང་གོ་་་་་་
ཤར་ཕྱོགས་མཁའ་འགྲུལ་ཀུང་སིས་ཧྥ་ལི་ཡར་་་་་་་་་་
བསྡད་པའི་དུས་གཏན་གནམ་གྲུ་དེ་གཅེས་སེམས་་
གནམ་གྲུར་བརྩིས་ནས་འགན་ལེན་གང་ལེགས་་་་་་་
བྱས་པ་དང་འབྲེལ་ཟླ་1ཚེས་7ཉིན་ཧོ་ཧྥེར་འབྱོར།
སྨན་ཁང་གིས་ཕྲུ་གུ་དེའི་སྨན་རིན་རྩ་ཆག་བཏང་་་་
བ་མ་ཟད། ཕྲུ་གུ་དང་ཁོང་གི་གཅེན་མོ་ཕྱིར་ལོག་་་
སྐབས་ཀྱི་འགྲོ་གྲོན་དག་ལས་མི་སྐུལ་སློང་བྱས་་་་་་་་་
ནས་ཞལ་འདེབས་བརྒྱབ་པ་རེད།

རྒྱལ་མཚམས་སྒྲོལ་བའི་གཅེས་སེམས།

⇑ འདི་ནི་ཟླ་1ཚེས་9ཉིན་སྨན་པས་ནེ་པ་ལ་ནས་ཡིན་པའི་ཕྲུ་གུ་ཧྥ་ལི་ཡར་ལ་གཤགས་བཅོས་མ་བྱས་གོང་གི་གྲ་་་
སྒྲིག་བྱེད་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཨ་རིའི་གྲོང་་་་་་
ཁྱེར་ལ་སི་ཝུའེ་ཅ་སི་ནས་ཟླ་1ཚེས་9ཉིན་གློག་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཨ་རིའི་ལ་སི་ཝུའེ་ཅ་སིའི་་
འཛད་སྤྱོད་གློག་རྡུལ་འགྲེམས་སྟོན（CES）འགོ་་་
ཚུགས་ཉེའི་སྐབས་ལ། ཅིའུ་ཅིན་ཧྲན་དུ་བཅའ་་་་་་
སྡོད་ཀྲུང་གོའི་སྤྱི་ཁྱབ་ཁེ་སྐྱོང་ལས་ཤག་གིས་ཀྲུང་་་་
གོའི་གློག་རྡུལ་ཆ་འཕྲིན་དངོས་མང་སྟོན་ཚོགས་་་་་་
སྒྲིག་འཛུགས་ཨུ་ལྷན་དང་མཉམ་དུ་གཙོ་གཉེར་་་་་་
བྱས་པའི་2018ལོའི“ལ་སི་ཝུའེ་ཅ་སིའི་ཀྲུང་གོའི་་
མཚན་མོའི”བྱེད་སྒོ་ཚེས་8ཉིན་གྱི་དགོང་མོ་ལ་སི་་
ཝུའེ་ཅ་སིར་འཚོགས་པ་རེད།

འདི་ལོའི་བྱེད་སྒོའི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོ་ནི
“ལས་རིགས་མདུན་གྲལ་གྱི་འཕེལ་ཕྱོགས་ལ་རྒྱང་་་
ལྟ་བྱས་ནས་ཀྲུང་གོའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གོ་སྐབས་་་་་་་་་
ཞིབ་གླིང་བྱེད”ཅེས་པ་དེ་ཡིན་པ་དང་། ཧྭ་ཝུའེ་
དང་། ཝུའེ་རོན། པི་ཡ་ཏི། ཀའོ་ཐུང་སོགས་་་་་་
ཀྲུང་གོ་དང་ཨ་རི་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱི་གྲགས་ཅན་་་་
ཁེ་ལས་ནས་ཡོང་བའི་ཁེ་ལས་མཁས་པ་དང་ལག་་་་
རྩལ་འཇོན་ཐང་ཅན་300ཙམ་ཞུགས་ཡོད།
ཚོགས་ཞུགས་པ་ཚོས་མི་ཐབས་རིག་ནུས་དང་།
རིག་ནུས་བཟོ་སྐྲུན། ཟོག་འགྲེམས་དྲ་སྦྲེལ། དོན་་
དངོས་རྟོག་བཟོ་སོགས་ཐད་ཉམས་མྱོང་མཉམ་་་་་་་
སྤྱོད་བྱས་ཏེ་འབྱུང་འགྱུར་ལ་རྒྱང་ལྟ་བྱས་ནས་མི་་་་
དང་འཕྲུལ་ཆས་དབར་གྱི་མཉམ་འགུལ་གསར་་་་་་་
བརྗེས་འཛད་སྤྱོད་གློག་རྡུལ་ལས་རིགས་ལ་ཤུགས་་

རྐྱེན་ཐེབས་པའི་སྐོར་ལ་གྲོས་བསྡུར་ཡང་བྱས་པ་་་་་
རེད།

ཅིའུ་ཅིན་ཧྲན་དུ་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་སྤྱི་་་་་་་་
ཁྱབ་ཁེ་སྐྱོང་ལས་ཤག་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཁེ་སྐྱོང་བ་གཞོན་་་
པ་རེན་ཧྥ་ཆང་གིས་ཤིས་ཚིག་ནང་ཀྲུང་གོ་དང་ཨ་་་
རི་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ལ་ཐུན་མོང་གི་ཁེ་ཕན་དང་་་་་་་་
མཉམ་ལས་བྱེད་པའི་མི་མངོན་པའི་སྟོབས་ཤུགས་་
ཆེན་པོ་ལྡན་པས། གཉིས་ཁེ་གཉིས་ཕན་ཡོང་བའི་
མཉམ་ལས་རོགས་ཟླ་ཞིག་ཡིན། “འདི་ལོའི་CES
འགྲེམས་སྟོན་ལ་མངོན་གསལ་དོད་པའི་ཁྱད་ཆོས་་
ཤིག་ཡོད། དེ་ནི་ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་ཀྱིས་རང་རྟེན་་་་
གསར་གཏོད་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་མང་པོ་ཁྱེར་ཡོད་པ་་་་་
དེ་ཡིན། ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་ཀྱི་རང་རྟེན་གསར་་་་་་
གཏོད་དང་རང་རྟེན་ལག་རྩལ་ཞིབ་འཇུག་གསར་་
སྤེལ་བྱས་པ་དེས། ཕྱོགས་གཅིག་ནས་ཀྲུང་གོ་ཉིད་
རྩེར་སོན་དང་གྲུབ་འབྲས་སྔར་ལས་ལྷག་པ་ལྡན་་་་་
པའི་འཛམ་གླིང་བཟོ་གྲྭ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་པ་དང་།
ཕྱོགས་གཞན་ཞིག་ནས་ཀྲུང་གོ་ཉིད་འཛམ་གླིང་གི་
མཐོ་གསར་ལག་རྩལ་གྱི་འབྱུང་གནས་ཤིག་ཏུའང་་
གྱུར་ཡོད། ཀྲུང་གོའི་ལན་པར་དེ་ཀྲུང་གོས་གསར་
བཟོ་བྱེད་པ་དང་ཀྲུང་གོའི་བློ་གྲོས་ལ་རྟེན་ནས་་་་་་་་
བཟོས་པའི་གོམ་སྟབས་ཆེན་པོ་ཞིག་སྤོས་དང་སྤོ་་་་་
བཞིན་ཡོད”ཅེས་བཤད།

（པ་སངས་ཚེ་རིང་གིས་བསྒྱུར། བསོད་་་་་་་
ནམས་བདེ་སྐྱིད་གཞོན་པ་དང་པ་ཚེས་ཞུས）

“ལ་སི་ཝུའེ་ཅ་སིའི་ཀྲུང་གོའི་མཚན་མོའི”བྱེད་སྒོ་བསྐྱར་དུ་སྤེལ་ནས།
ཀྲུང་གོ་དང་ཨ་རིའི་ཁེ་ལས་ཀྱི་སྤེལ་རེས་མཉམ་

ལས་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་ཉིའུ་་་་་་
གཡོད་ནས་ཟླ་1ཚེས་9ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་་
པ་གཞིར་བཟུང་། ཚེས་9ཉིན། “སྤྲོ་སྣང་ལྡན་་་་་་་་
པའི་དཔྱིད་གསར·ཧྲང་ཧའེ་རིག་གནས་གཟའ་་་་་་་་
འཁོར”གྱི་བྱེད་སྒོ་རབ་དང་རིམ་པ་ཨ་རིའི་ཉིའུ་་་་་་་་་
གཡོད་གྲོང་ཁྱེར་དུ་དངོས་སུ་སྤེལ་འགོ་ཚུགས་པ་་་་་་་་
རེད།

བྱེད་སྒོ་དེ་ཚེས་9ནས་12ཉིན་བར་སྤེལ་རྒྱུ་་་་་་་་་
དང་། དེའི་ནང་ཧྲང་ཧའེ་ཡི་གློག་བརྙན་གཟའ་་་་་་་་
འཁོར་དང་། ཧྲང་ཧའེ་ཡི་བརྙན་འཕྲིན་འཁྲབ་ཚན་
སྟོན་པའི་གཟའ་འཁོར། “ཧྲང་ཧའེ་ཡི་བག་་་་་་་་་་་་་་
ཆགས”མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་འགྲེམས་

སྟོན། “ཡིད་དབང་འཕྲོག་པའི་ཧྲང་ཧའེ”ཡི་པར་་་་
རིས་འགྲེམས་སྟོན། རོལ་དབྱངས་ཟློས་གར《བཙན་་་
བདག》དང་དེ་བཞིན་ཧྲང་ཧའེ་ཡི་སློབ་གྲྭ་ཆེ་མོ་བའི་་་
ཀྲུང་ཧྭའི་ཕུལ་བྱུང་སྲོལ་རྒྱུན་རིག་གནས་ཕྱི་རྒྱལ་དུ་་་་་་
འགྲེམས་འཁྲབ་བྱེད་པའི་བྱེད་སྒོ་བཅས་ཚུད་ཡོད།

ཧྲང་ཧའེ་རིག་གནས་གཟའ་འཁོར་གཉེར་བའི་
དུས་ཚོད་ལུགས་རྙིང་ལོའི་དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་་་་་
དང་ཏག་ཏག་འཁེལ་ཡོད། གོང་ཚེས་ཉིན་ཉིའུ་་་་་་་་་
གཡོད་སྐབས་དོན་ཚགས་པར་གྱི་ཐང་ཆེན་བརྙན་་་་་
ཤེལ་ཐོག་བསྟན་པའི་བྱེད་སྒོའི་དྲིལ་བསྒྲགས་བརྙན་་
ཐུང་གིས་ཉིའུ་གཡོད་དུ“ཀྲུང་གོའི་ལོ་གསར་གྱི་རྣམ་
པ་ཟབ་མོ”འཕྱུར་བར་བྱས་ཡོད།

ཉིའུ་གཡོད་དུ་ཧྲང་ཧའེ་རིག་གནས་གཟའ་འཁོར་
གྱི་བྱེད་སྒོ་རབ་དང་རིམ་པ་སྤེལ་བ།


