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འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་་
1ཚེས་9ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། གསར་་་
འགོད་པར་རྒྱལ་ཡོངས་སྤུས་ཚད་ལྟ་སྐུལ་ནད་་་་་་་་་་་་
ཡམས་བརྟག་བཤེར་ལས་དོན་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་་་་་
ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། 2017
ལོར་རྒྱུན་སྤྱོད་འཛད་རྫས་ལ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་ལྟ་སྐུལ་་
འཐེན་བཤེར་བྱས་ནས་ཚད་གཞི་ལོན་ཚད་91.6%
ཟིན་པ་དང་། དངོས་ཟོག་ཕྱིར་གཏོང་ཕྱིར་སློག་་་་་་་
བྱེད་ཚད་ལོ་གོང་མ་ལས་8.84%ཆག་ནས་ཞབས་་་
ཞུའི་ལས་རིགས་གཙོ་བོའི་སྤུས་ཚད་ཀྱི་ཆུ་ཚད་་་་་་་་་་་
བརྟན་ཐོག་ལེགས་བརྩོན་བྱུང་ཡོད་པ་རེད།

སྤུས་བཤེར་སྤྱི་ཁྱབ་ཅུས་ཀྱི་ཅུས་ཀྲང་ཀྲེ་ཧྲུའུ་་་་་
ཕིང་གིས། ད་ལྟ་ནས་2020ལོ་བར། སྤུས་བཤེར་་་
སྤྱི་ཁྱབ་ཅུས་ཀྱིས་སྟོབས་ཤུགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིལ་་་་་་་་
ནས་ལོ་གསུམ་རིང་སྤུས་ཚད་མཐོར་གཏོང་གི་བྱ་་་་་་་
སྤྱོད་སྤེལ་ཏེ། 2035ལོར་སླེབས་སྐབས་སྤུས་ཚད་་་་
སྟོབས་ཆེའི་རྒྱལ་ཁབ་སྤྱིར་ན་བསྐྲུན་རྒྱུ་དང་དུས་་་་་་་
རབས་དེའི་དུས་དཀྱིལ་དུ་སླེབས་སྐབས་ཆུ་ཚད་་་་་་་་

མཐོ་བའི་དེང་རབས་ཅན་གྱི་སྤུས་ཚད་སྟོབས་ཆེའི་་་
རྒྱལ་ཁབ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་བསྐྲུན་རྒྱུ་རེད་ཅེས་ངོ་་་
སྤྲོད་བྱས།

སྤུས་ཚད་མཐོར་གཏོང་བྱ་སྤྱོད་ནང་། གཙོ་བོ་
ཞིང་ལས་ཐོན་རྫས་དང་བཟའ་བཅའ་དང་སྨན་་་་་་་་
རྫས་སྤུས་དག་མཁོ་སྤྲོད་བྱེད་ཚད་མང་དུ་གཏོང་རྒྱུ་་
དང་། འཛད་རྫས་སྤུས་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་རྒྱུར་་་་་་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུ། སྒྲིག་ཆས་བཟོ་སྐྲུན་གྱི་་་་་་་་་་་་
འགྲན་རྩོད་ནུས་པ་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུ། མ་བཅོས་རྒྱུ་་་་་་
ཆའི་མཁོ་སྤྲོད་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་རྒྱུ། འཛུགས་་་
སྐྲུན་ལས་གྲྭའི་སྤུས་ཚད་ཀྱི་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་རྒྱུ།
ཞབས་ཞུའི་ལས་རིགས་སྤུས་ཚད་དང་ཕན་འབྲས་་་་
ཆེ་རུ་གཏོང་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུ། སྤྱི་ཚོགས་་་
བཅོས་སྒྲིག་དང་སྤྱི་པའི་ཞབས་ཞུའི་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་་
གཏོང་རྒྱུ། ཕྱི་ཕྱོགས་ཉོ་ཚོང་ལེགས་གཏོང་རིམ་་་་་་་་
སྤོར་མྱུར་དུ་གཏོང་རྒྱུ་བཅས་ཚུད་ཡོད་པ་རེད།

(ཆོས་བཟང་གིས་བསྒྱུར། བདེ་དབང་གིས་་་་་་
ཞུས)

ལོ་གསུམ་རིང་སྤུས་ཚད་མཐོར་གཏོང་གི་
བྱ་སྤྱོད་ལག་བསྟར་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཧྲང་ཧའེ་ནས་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། 2017ལོ་་་་་་
འཁོར་གྱི་ཀྲུང་གོའི་གཏམ་རྒྱུད་ཡག་པོ་ཁྱབ་་་་་་་་་་་་་་
བསྒྲགས་བྱེད་པའི་མཛད་སྒོ་ཧྲང་ཧའེ་གྲོང་ཁྱེར་་་་་་་་
ཅིན་ཧྲན་ཆུས་སུ་གནས་པའི་ཀྲུང་གོའི་གཏམ་རྒྱུད་་་
ཀྱི་རྟེན་གཞི་ཧྥུང་ཅིང་དུ་གཉེར་བ་དང་། ས་གནས་
ས་ཐོག་ཏུ་2017ལོ་འཁོར་གྱི་ཀྲུང་གོའི་གཏམ་རྒྱུད་་
ཡག་པོ་4ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པ་རེད། གཞན་ཡང་་་་་
ད་དུང“ལོ་འཁོར་གྱི་ཀློག་པ་པོས་དགའ་ཤོས་བྱེད་་་་
པའི་ཀྲུང་གོའི་གཏམ་རྒྱུད་ཡག་པོ”1དང“ལོ་་་་་་་་་་་་
འཁོར་གྱི་ཀྲུང་གོའི་གཏམ་རྒྱུད་ཡག་པོའི་རྩོམ་པ་་་་་་་
པོ”1ཐོན་ཡོད་པ་རེད།

ད་རེས་ཀྱི་ཁྱབ་བསྒྲགས་མཛད་སྒོ་དེ་ཀྲུང་གོ་་་་་
དམངས་ཁྲོད་སྒྱུ་རྩལ་མཁས་ཅན་མཐུན་ཚོགས་་་་་་་་་
གཏམ་རྒྱུད་ཨུ་ལྷན་དང་ཧྲང་ཧའེ་གྲོང་ཁྱེར་ཅིན་་་་་་་
ཧྲན་ཆུས་ཧྥུང་ཅིང་གྲོང་རྡལ་གྱིས་ཐུན་མོང་ཐོག་་་་་་་
གཉེར་བ་ཞིག་རེད། གཙོ་གཉེར་ཕྱོགས་ཀྱིས་ངོ་་་་་་་་

སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། 2017ལོ་འཁོར་གྱི་་་་་་་་
ཀྲུང་གོའི་གཏམ་རྒྱུད་ཡག་པོའི་ནང་ཚུད་པའི་་་་་་་་་་་་
བརྩམས་ཆོས་ནི་2017ལོ་འཁོར་གྱི“ཀྲུང་གོའི་་་་་་་་་
གཏམ་རྒྱུད་འདུ་ཚོགས”ཀྱི་བྱེད་སྒོ་རབ་དང་རིམ་་་་་
པ་ལས་ཐོན་པའི“ཀྲུང་གོའི་གཏམ་རྒྱུད་ཡག་་་་་་་་་་་་་
པོ”ཁག་དང་པོ་དང་གཉིས་པ་དང་། དེ་བཞིན་་་་་་་་
འབྲེལ་ཡོད་གཏམ་རྒྱུད་དུས་དེབ་ཁང་གིས་ལོ་དེར་་་
བརྩམས་ཆོས་ཁྲི་2ལྷག་ཙམ་ཁྲོད་ནས་འོས་སྦྱོར་་་་་་་་་
བྱས་ཏེ་ཐོན་པ་ཞིག་རེད། ཐོག་མའི་ཞིབ་བཤེར་་་་་་་
དང་། བསྐྱར་བཤེར། མཐའ་མའི་ཞིབ་བཤེར་་་་་་་་་
བཅས་ཞིབ་བཤེར་ལྟ་ཀློག་རིམ་པ་གསུམ་བརྒྱུད་ཞིབ་་་
བཤེར་ལྟ་ཀློག་བྱས་འབྲས་གཞིར་བཟུང་། མཐར་་་་
ཕུལ་བྱུང་གི་བརྩམས་ཆོས་4ལ“ལོ་འཁོར་གྱི་ཀྲུང་་་་་་
གོའི་གཏམ་རྒྱུད་ཡག་པོའི”མཚན་སྙན་སྤྲད་པ་་་་་་་
རེད།

(བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། བདེ་སྐྱིད་དང་བསྟན་་
བློས་ཞུས)

2017ལོ་འཁོར་གྱི་ཀྲུང་གོའི་གཏམ་རྒྱུད་ཡག་པོ་
ཧྲང་ཧའེ་ཧྥུང་ཅིང་དུ་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་གློག་་་་་་་་་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་10ཉིན་ཀྲུང་གོ་ཞིང་ལས་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་དངུལ་ཁང་ནས་གསར་འགོད་པར་ཤེས་རྟོགས་་
བྱུང་བ་ལྟར་ན། 2017ལོའི་ལོ་མཇུག་བར། ཞིང་ལས་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་དངུལ་ཁང་གིས་སྟོན་འབྲུ་ཉོ་སྒྲུབ་དངུལ་བུན་་་་
སྒོར་དུང་ཕྱུར་1125སྤྲད་དེ་ཁེ་ལས་ཀྱིས་འབྲུ་རིགས་དང་་་
སྣུམ་རྒྱ་མ་དུང་ཕྱུར་1111ཉོ་རྒྱུར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ཡོད་པ་་་་་་
རེད།

ཞིང་ལས་འཕེལ་རྒྱས་དངུལ་ཁང་གི་འབྲེལ་ཡོད་་་་་་་་་་་་
འགན་འཁུར་བས། 2017ལོར་ཞིང་ལས་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་་་་
དངུལ་ཁང་གིས་སྟོན་འབྲུ་ཉོ་སྒྲུབ་མ་དངུལ་སྤྲོད་པ་དང་དོ་་
དམ་བྱེད་པའི་ལས་དོན་དེ་དངུལ་ཁང་གི་ལས་དོན་ཁྲོད་ཀྱི་་
གལ་ཆེའི་ནང་གི་འགངས་ཆེར་བརྩིས་ནས་མ་དངུལ་སྤྲོད་་་་
པའི་ཐབས་ལམ་གཙོ་བོའི་ནུས་པ་མུ་མཐུད་འདོན་སྤེལ་་་་་་་་
བྱས་ཡོད་ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ཞིང་ལས་འཕེལ་་་་

རྒྱས་དངུལ་ཁང་གིས་འབྲུ་རིགས་ཀྱི་ཁྲོམ་ར་སྔར་བས་་་་་་་་་་་་
བརྟན་པོ་ཡོང་བ་བྱས་ནས་ཞིང་པའི་ཁེ་ཕན་བསྲུངས་ཕྱིར།
ལས་དོན་ཕྱོགས་གསུམ་ཐད་ནས་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ་སྟོན་
འབྲུ་ཉོ་སྒྲུབ་བདེ་བླག་ཡོང་བ་བྱས་པ་སྟེ།

གཅིག་ནས་ཉོ་སྒྲུབ་ཀྱི་རྣམ་པར་སྔོན་ནས་བརྟག་དཔྱད་་
བྱེད་འགོ་བཙུགས་ཏེ་ཡིད་རྟོན་དངུལ་བུན་གྱི་སྲིད་ཇུས་་་་་་་་
འཕྲལ་མར་ཁ་གསལ་བཟོས་པ་དང་། ཚོང་ཤག་བཀོད་་་་་་་་
སྒྲིག་དང་རིམ་དཔྱད་ཡིད་རྟོན་ལས་དོན་སྔོན་ལ་སྤེལ་ཅིང་།
ཡང་སྒོས་སུ་བྱང་ཤར་གྱི་ཞིང་ཆེན་གསུམ་དང་ཆུས་གཅིག་་་
གི་ཨ་ཤོམ་ཉོ་སྒྲུབ་ཁེ་ལས་591ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུས་པ་་་་་
དེ་དུས་མཚུངས་ལས་ཁེ་ལས་179མང་དུ་སོང་ནས་འཕར་་
ཚད་43％ཟིན་ཏེ་གཞི་རྩའི་ཆར་ཐོན་ཁུལ་གཙོ་བོའི་གྲོང་་་
ཁྱེར་དང་རྫོང（ཆི）ལ་ཁྱབ་ཅིང་། ཁེ་ལས་523ལ་རིམ་དཔྱད་་་
ཡིད་རྟོན་བྱས་ཏེ་ཡིད་རྟོན་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་721བཏང་་
བ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་ཁེ་ལས་141དང་སྒོར་དུང་ཕྱུར་79
མང་དུ་སོང་ནས“འབྲུ་ཉོའི་དངུལ”འགན་ལེན་བྱུང་ཡོད།

གཉིས་ནས་དངུལ་བུན་གཡར་བའི་ཚད་གཞི་དམའ་་་་
རུ་བཏང་སྟེ་དངུལ་བུན་འཁོར་རྒྱུག་སྟབས་བདེ་རུ་དང་་་་་་་་
ཡིད་རྟོན་དངུལ་བུན་སྤྲོད་ནུས་ཆེ་རུ་བཏང་ཡོད། ཉོ་སྒྲུབ་་་
ནང་ཞུགས་པའི་ཁེ་ལས་རང་ངོས་ཀྱི་མ་དངུལ་གྱི་བསྡུར་་་་་་་
ཚད་དེ་20％ནས་10％བར་བཅག་པ་དང་། ཡིད་རྟོན་་་
ཁག་ཐེག་ཐེབས་རྩས་གཤམ་ལ་དངུལ་བུན་གཏོང་བའི་ཞིབ་
མཆན་འགོད་པའི་དབང་ཚད་ཞིང་ཆེན་རིམ་པའི་ཡན་ལག་
དངུལ་ཁང་ལ་སྤྲད་དེ་ཡིད་རྟོན་དབུལ་བུན་སྤྲོད་པའི་བྱེད་་་
ཐབས་ཐོག་ནས་འཁོར་རྒྱུག་བེད་སྤྱོད་ཆོག་གི་ཡོད།

གསུམ་ནས་ལས་ཀ་བཀོད་སྒྲིག་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་་་་་་་་་་་
བཏང་བ། སྟོན་འབྲུ་ཉོ་སྒྲུབ་བྱེད་མང་བའི་དུས་སུ་ལས་་་་་་་
དོན་ཚོགས་ཆུང་བྱང་ཤར་ས་ཁུལ་ལ་བཏང་སྟེ་ཉོ་སྒྲུབ་ལས་་
དོན་ལ་ལྟ་ཞིབ་བྱས་ནས་གནས་ཚུལ་གསར་པ་ཤེས་རྟོགས་་་
དང་ལས་ཀའི་ཁྲོད་ཀྱི་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བྱས་པ་རེད།

（པ་སངས་ཚེ་རིང་གིས་བསྒྱུར། བསོད་ནམས་བདེ་་་་་
སྐྱིད་གཞོན་པ་དང་པ་ཚེས་ཞུས）

ཞིང་ལས་འཕེལ་རྒྱས་དངུལ་ཁང་གིས།
སྟོན་འབྲུ་ཉོ་སྒྲུབ་དངུལ་བུན་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཆིག་སྟོང་སྤྲད་ནས

“འབྲུ་ཉོའི་དངུལ”འགན་ལེན་བྱས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་་་་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་11ཉིན། རྒྱལ་་་་
སྲུང་ཚན་རྩལ་བཟོ་ལས་ཅུས་ཀྱིས་2017ལོའི་ལོ་་་་་་་
འཁོར་གྱི་རྒྱལ་སྲུང་ཚན་རྩལ་བཟོ་ལས་ཀྱི་གསར་་་་་་་
འགྱུར་ཆེན་པོ་བཅུ་དང་གསར་གཏོད་མི་སྣ་ཆེན་པོ་་
བཅུ（ཚོགས་པ）ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་པ་རེད།
ཀྲུའུ་རི་ཧོའི་བྱེ་ཐང་དུ་དམག་མི་དམིགས་འཛུགས་་་
བཀོད་གཏོང་བྱས་པ་ལས་རང་རྒྱལ་གྱི་གོ་མཚོན་་་་་་་
སྒྲིག་ཆས་ཧྲག་པོའི་དམག་འཐབ་ནུས་པ་མངོན་པ་་་
སོགས་ཀྱི་གསར་འགྱུར་རྒྱལ་སྲུང་ཚན་རྩལ་བཟོ་་་་་་་་

ལས་ཀྱི་གསར་འགྱུར་ཆེན་པོ་བཅུ་དང་། འཕུར་་་་་་་
མདེལ་གོ་མཚོན་རིགས་གཅིག་མཁས་པ་ཀྲུའུ་ཁུན་་་་
དང་། གསལ་འབྱེད་མཐོ་བའི་ས་ངོས་ལྟ་ཞིབ་མ་་་
ལག་གི་གཙོ་གནད་རྣམ་གྲངས་ཆེན་པོའི་གྲུབ་་་་་་་་་་་་
འབྲས་གཞན་སྒྱུར་ལས་སྒྲུབ་ཚོགས་པ་སོགས་རྒྱལ་་་་
སྲུང་ཚན་རྩལ་བཟོ་ལས་ཀྱི་གསར་གཏོད་མི་སྣ་་་་་་་་
ཆེན་པོ་བཅུ（ཚོགས་པ）ལ་དཔྱད་འདེམས་བྱས་པ་་་
རེད།

（པ་སངས་ཚེ་རིང་གིས་བསྒྱུར། བསོད་་་་་་་་་་་་
ནམས་བདེ་སྐྱིད་གཞོན་པ་དང་པ་ཚེས་ཞུས）

2017ལོའི་ལོ་འཁོར་གྱི་རྒྱལ་སྲུང་ཚན་རྩལ་བཟོ་ལས་ཀྱི་
གསར་འགྱུར་ཆེན་པོ་བཅུ་དང་གསར་གཏོད་མི་སྣ་ཆེན་

པོ་བཅུ（ཚོགས་པ）ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་པ།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་།
ཧྥུའུ་ཅན་ཞིང་ཆེན་ཏ་ཐེན་་་་་་་་
རྫོང་དུ“བདེ་སྡོད་རྨང་གཞི་་་་་་
དང་། གྲོང་ལྷན་རྟེན་གཞི།
སྒྲིག་གཞི་ཁ་གསབ”བཅས་ཀྱི་་
རྒན་གསོ་ཞབས་ཞུ་སྒྲུབ་སྟངས་
ཤིག་རིམ་བཞིན་ཆགས་ཏེ་བདེ་
སྡོད་དམངས་ཕན་དང་། སྨན་
བཅོས་འཕྲོད་སྦྱོར། འཕྲལ་་་་་་
སྒྲུབ་རོགས་སྐྱོབ་སོགས་ཀྱི་་་་་་་་་
ཞབས་ཞུ་མང་པོ་བསྒྲུབས་ནས་
རྫོང་ཡོངས་ཀྱི་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་་་་
བདེ་སྡོད་རྒན་གསོའི་ཞབས་ཞུ་
འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བར་སྐུལ་་་་་་་་་
འདེད་བཏང་ཡོད། ད་བར་་་་་
རྫོང་ཡོངས་སུ་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་་་་
བདེ་སྡོད་རྒན་གསོའི་ཞབས་ཞུ་
ལྟེ་གནས(གྲོང་གསེབ་ཀྱི་བདེ་་་་
སྐྱིད་ཁང་ཚུད་པ)60བསྐྲུན་་་་་་
ཞིང་། འདི་ནི་ཏ་ཐེན་རྫོང་་་་་་་
མིང་ཀྲུང་བདེ་སྐྱོང་ཞབས་ཞུ་་་་
ལྟེ་གནས་ཀྱི་ལས་དོན་པས་ཉི་་་
མ་སྲོ་བཞིན་པའི་རྒན་རྒོན་ལ་་་
སྒྲུང་ཤོད་བཞིན་པ།

ཧྥུའུ་ཅན་ཏ་ཐེན་དུ་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་བདེ་སྡོད་རྒན་གསོའི་ཞབས་ཞུ་སྒྲུབ་སྟངས་གསར་གཏོད་བྱས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་གློག་་་་་་་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། གསར་འགོད་པར་པེ་ཅིང་གྲོང་་་་་་་
ཁྱེར་ཁྲའོ་དབྱང་ཆུས་སུ་ཚོགས་བཞིན་པའི“ཚོགས་འདུའི་་་
གཉིས”ཀྱི་ཐོག་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། ཉིན་ཤས་གོང་།
2022ལོའི་པེ་ཅིང་དགུན་དུས་ཨོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་དང་་་་

དགུན་དུས་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་ཨོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་པེ་་་
ཅིང་དགུན་དུས་ཨོ་ལིམ་ཕིག་གྲོང་ཚོའི་འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་་་་
གྲངས་ཀྱི་རྩིག་རྨང་འདྲུ་བ་དང་པེ་ཅིང་དགུན་དུས་ཨོ་ལིམ་་
ཕིག་གྲོང་ཚོའི་རྣམ་གྲངས་དངོས་སུ་སྐྲུན་འགོ་ཚུགས་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། པེ་ཅིང་དགུན་་་་་་་་

དུས་ཨོ་ལིམ་ཕིག་གྲོང་ཚོ་འདི་ཉིད་ཨོ་ལིམ་ཕིག་ལྟེ་གནས་ཀྱི་
ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་ཡོད་པ་དང་། བཟོ་སྐྲུན་གྱི་སྤྱིའི་རྒྱ་ཁྱོན་སྨི་་་་་་་་་
ངོས་གྲུ་ཁྲི་19.17ཙམ་ཟིན་པ་དེ་ནི་དགུན་དུས་ཨོ་རྩལ་་་་་་་་
འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་རྩལ་འགྲན་མིན་པའི་ལུས་རྩལ་ཁང་གི་་་་་་་་
གྲས་ཤིག་ཡིན་པ་དང་། འགྲན་བསྡུར་དུས་སུ་རྒྱལ་ཁབ་་་་་་་
ཁག་གི་ལུས་རྩལ་པ་དང་དེ་བཞིན་ཁོང་ཚོ་དང་མཉམ་དུ་་་་་་
ཡོང་མཁན་གྱི་དཔོན་རིགས་ལ་སྡོད་གནས་དང་། བཟའ་་་་
བཏུང་། སྨན་བཅོས་སོགས་ཀྱི་ཞབས་ཞུ་མཁོ་འདོན་བྱ་རྒྱུ་་་
རེད། འགྲན་བསྡུར་རྗེས་ཤེས་ལྡན་མི་སྣའི་སྤྱི་པའི་བོགས་་་་
གཏོང་སྡོད་ཁང་བྱ་རྒྱུ་མ་ཟད། རྒྱལ་སའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་་་་་་་་་་་
འཐབ་ཇུས་གནས་བབ་ལྡན་མཁན་གྱི་ཤེས་ལྡན་མི་སྣར་་་་་་་་
ཁང་གླ་གཏོང་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

པེ་ཅིང་དགུན་དུས་ཨོ་ལིམ་ཕིག་གྲོང་ཚོའི་རྣམ་གྲངས་
འཛུགས་སྐྲུན་དངོས་སུ་སྐྲུན་འགོ་ཚུགས་པ།

བཟོ་སྐྲུན་ཀྱི་སྤྱིའི་རྒྱ་ཁྱོན་སྨི་ངོས་གྲུ་ཁྲི་20ཙམ་ཟིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་1ཚེས་་
12ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་1ཚེས་12ཉིན་གྱི་
ཕྱི་དྲོ། ཀྲུང་གོའི་དམངས་སྤྱོད་བོགས་བླངས་གནམ་གྲུ་་་་་་་་
གཉིས་ཧོ་ནན་ཀྲེན་ཀྲོའུ་རྒྱལ་སྤྱིའི་གནམ་ཐང་དང་ཧྲའན་་་་
ཤིས་ཤིས་ཨན་རྒྱལ་སྤྱིའི་གནམ་ཐང་དུ་འབྱོར་བ་དང་་་་་་་་་་་
བསྟུན་ནས་གློག་འཕྲིན་གྱི་ཁ་བསླུས་ཉེས་གསོག་དོགས་་་་་་་་
ཅན་104རང་རྒྱལ་གྱི་སྤྱི་བདེ་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ལོ་སི་ནས་་་་
བཟུང་སྐྱེལ་བྱས་པ་དེ་དག་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ས་གནས་མང་་་་་་་
པོའི་གློག་འཕྲིན་གྱི་ཁ་བསླུས་གྱོད་གཞི་300ལྷག་ཙམ་དང་་
འབྲེལ་བ་ཡོད་ཅིང་། གྱོད་འབྲེལ་དངུལ་མི་དམངས་ཤོག་་་་
སྒོར་ཁྲི་3000ལྷག་ཙམ་ཟིན་ཡོད་པ་རེད།

ན་ནིང་ནས་བཟུང་། ཧོ་ནན་དང་ཧྲའན་ཤིས་ས་་་་་་་་་་
གནས་གཉིས་སུ་སྤྱི་བདེ་དང་། ཞིབ་དཔྱོད། ཁྲིམས་ཁང་་་་
བཅས་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ལས་དོན་པར་བརྫུས་ནས་གློག་འཕྲིན་
གྱི་ཁ་བསླུས་བརྒྱབ་པའི་གྱོད་གཞི་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་ཐོན་པ་་་་་་་
དང་གནོད་འཚེ་ཕོག་པའི་མང་ཚོགས་ས་ནས་དངུལ་སྒོར་་་་
ཁྲི་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་ཁ་བསླུས་བརྒྱབ་སྟེ་སྤྱི་ཚོགས་ཐོག་ཤུགས་་་
རྐྱེན་ངན་པ་བཟོས་ཡོད་པ་རེད། གྱོད་གཞི་ཐོན་རྗེས་སྤྱི་་་་་་་
བདེ་པུས་འཕྲལ་མར་མྱུལ་ཞིབ་ལས་དོན་སྤེལ་བ་དང་་་་་་་་་་་་
སྦྲགས། གོང་གསལ་གྱི་གྱོད་གཞིའི་ཉེས་པ་གསོག་ཡུལ་མང་
པོ་ལོ་སིའི་མངའ་ཁོངས་སུ་ཡོད་པ་ཞིབ་བཤེར་རྩད་ཆོད་་་་་་་
ཐུབ་པ་རེད། དེ་རྗེས་སྤྱི་བདེ་པུས་འཕྲལ་མར་ལས་དོན་་་་་་་
ཚོགས་ཆུང་ལོ་སིར་མངགས་ཏེ་ལས་དོན་ཞིབ་ཚགས་སྤེལ་་་་

བ་བརྒྱུད། འབྲེལ་ཡོད་ཉེས་གསོག་དོན་དངོས་དང་དཔང་་
རྟགས་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་རྨང་གཞིའི་ཐོག ན་ནིང་ལོ་མཇུག་
ཏུ་ལས་དོན་ཚོགས་ཆུང་དང་ལོ་སིའི་ཉེན་རྟོག་ཕྱོགས་ཀྱིས་་་
གཅིག་སྡུད་འཛིན་བཟུང་བྱ་སྤྱོད་ཐེངས་གཉིས་སྔ་རྗེས་སུ་་་་
སྤེལ་ཞིང་། ལོ་སིའི་ཝན་ཐེན་གྲོང་ཁྱེར་དང་ལང་པོ་ལ་པང་
ཞིང་ཆེན་གྱི་གློག་འཕྲིན་དྲ་བའི་ཁ་བསླུས་ཀྱི་ཉེས་པ་གསོག་་
ཡུལ་6མེད་པ་བཟོས་པ་དང་སྤྱི་བདེ་དང་། ཞིབ་དཔྱོད།
ཁྲིམས་ཁང་བཅས་ཀྱི་ལས་དོན་པར་བརྫུ་མཁན་དང་དེ་་་་་་་་
བཞིན་ཉོ་སྒྲུབ་དངུལ་ཕྱིར་སློག་དང་། དྲ་ཐོག་མ་འཇོག
དྲ་ཐོག་རྒྱན་འགྱེད་སོགས་ཀྱི་བྱེད་ཐབས་སྤྱོད་མཁན་གློག་་་་
འཕྲིན་གྱི་ཁ་བསླུས་ཉེས་གསོག་དོགས་ཅན་104འཛིན་་་་་་་་
བཟུང་བྱས་པ་དང་། གྱོད་འབྲེལ་དངུལ་ཁང་གཱ་དང་།
གློག་ཀླད། སྐད་གདངས་དྲ་སྒོ་སོགས་བཙོག་དངོས་མང་་་་་
དག་ཅིག་རྩད་ཆོད་ཡོད། གློག་འཕྲིན་གྱི་ཁ་བསླུས་དང་་་་་་་་
འབྲེལ་བའི་གྱོད་གཞི་300ལྷག་ཙམ་ཐོག་མར་རྩད་ཆོད་་་་་་་
ཐུབ་པ་རེད།

སྤྱི་བདེ་པུའི་འབྲེལ་ཡོད་འགན་ཁུར་བས་སྤྱི་བདེ་དང་།
ཞིབ་དཔྱོད། ཁྲིམས་ཁང་བཅས་ཀྱི་ལས་དོན་མི་སྣ་སོགས་་་་
ལ་བརྫུས་ནས་གློག་འཕྲིན་གྱི་ཁ་བསླུས་རྒྱག་པ་དེའི་མགོ་་་་་་་
སྐོར་རང་བཞིན་ཤུགས་ཆེ་བ་མ་ཟད། སྤྱི་བདེ་དང་། ཞིབ་་
དཔྱོད། ཁྲིམས་ཁང་བཅས་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཁྲིམས་འཛིན་་་་་་
གཟུགས་བརྙན་ལ་གནོད་འཚེ་ཚབས་ཆེན་བཟོས་པ་དང་མི་
དམངས་མང་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱུ་ནོར་དང་བདེ་འཇགས་ལ་གནོད་
འཚེ་ཚབས་ཆེན་བཟོས་ཡོད་པ་རེད། སྤྱི་བདེ་ལས་ཁུངས་་་་
ཀྱིས་རང་འགུལ་ངང་ཕར་རྒོལ་དང་། ལས་དོན་ཤུགས་་་་་་་་
ཆེན་སྤེལ་བ། བརྟག་དཔྱད་གཏིང་ཟབ་བཅས་བྱས་ཏེ་རྒྱལ་
སྤྱིའི་ཁྲིམས་འཛིན་མཉམ་ལས་ལ་ཤུགས་སྣོན་ཟམ་མི་ཆད་་་་
པ་བརྒྱབ་ནས་ཉེས་གསོག་དོགས་ཅན་ཁྲིམས་རྒྱར་བཙུད་དེ་
མང་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱུ་ནོར་བདེ་འཇགས་དང་ཁྲིམས་མཐུན་ཁེ་་་་
དབང་ལ་སྲུང་སྐྱོང་ཏན་ཏིག་བྱས་ཡོད་ཅེས་བཤད།

(བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། བདེ་སྐྱིད་དང་བསྟན་བློས་་་་་་
ཞུས)

སྤྱི་བདེ་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ས་མཚམས་སྒྲོལ་བའི་གློག་འཕྲིན་གྱི་
ཁ་བསླུས་ལ་རྡུང་རྡེག་ཚ་ནན་བཏང་བ།

ཉེས་གསོག་དོགས་ཅན་104ལོ་སི་ནས་རང་རྒྱལ་ལ་བཟུང་སྐྱེལ་བྱས་པ།

ནང་སོག་ཏུ་དགུན་དུས་ལུས་རྩལ་གྱི་དམངས་ཡོངས་
ཀྱི་ལུས་སྦྱོང་འདུ་ཚོགས་གཉེར་བ།

ཉེ་ཆར། ཧུའུ་ཧོ་ཧའོ་ཐེ་རུ་དུས་ཡུན་ཉིན་གཉིས་ཀྱི་ནང་སོག་མང་ཚོགས་ཀྱི་དགུན་དུས་ལུས་རྩལ་གྱི་དམངས་་་་
ཡོངས་ཀྱི་ལུས་སྦྱོང་འདུ་ཚོགས་ཆེ་མོ་གཉེར་བ་དང་། གངས་འཁྱག་འདུ་ཚོགས་ལ་དགའ་བའི་མི་ཆིག་སྟོང་ལྷག་ཙམ་
གྱིས་གངས་ཁྲོད་དུ་ཐའེ་ཅི་དྲག་རྩལ་དང་། འཁྱག་ཤུད། མགྱོགས་སྟབས་འཁྱག་ཤུད་སོགས་སྤྲོ་སྣང་ལྡན་པའི་ལུས་་་
རྩལ་སྣ་ཁ་10ལྷག་ཙམ་ནང་ཞུགས་ཏེ་དགུན་དུས་ལུས་རྩལ་གྱི་སྤྲོ་སྣང་ཉམས་སུ་མྱངས་ཤིང་། འདི་ནི་ཟླ་1ཚེས་12
ཉིན་ཧུའུ་ཧོ་ཧའོ་ཐེའི་བྱང་སྣེའི་ཀོང་ཧྭ་གངས་རྩེད་རྭ་བར་མི་རྣམས་ཀྱིས་སྤྲོ་སྣང་ལྡན་པའི་གངས་ཤུད་རོལ་རྩེད་རྩེ་་་་
བཞིན་པ།


